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Teoria educatiei: inovatie si modernizare

Valentina PASCARI
(Republica Moldova)

PERSPECTIVA EVALUARII CRITERIALE IN CONTEXTUL
CONTINUITATII INSTITUTIE PRESCOLARA —SCOALA PRIMARA

Rezumat. Materialul ,, Perspectiva evaluarii criteriale in contextul continuitatii institu-
tie prescolara — scoala primara” expune o viziune asupra evaluarii criteriale din perspec-
tiva continuitafii institutie prescolard — scoalda primara. Sunt analizate noile calitati ale
actiunilor de evaluare, avantajele evaluarii criteriale. Reformarea sistemului de evaluare
in invatamantul primar depinde de calitatea formarii la copiii din treapta prescolard a
premiselor de control, autoeontrol autoapreciere a imaginii de sine de con§tientizare a

astfel contmmtatea acestor douad trepte.

Cuvinte-cheie: evaluare criteriald, noile calitati ale evaluarii, continuitatea institu-
tie prexolard—;coald primard premise de control, autocontrol, autoapreciere, ima-

fe, .

In ultimii ani se atestd un proces de com-
pletare a semnificatiei conceptului de evaluare,
tranzitia de la manifestarea sa ca instrument
de masurd — la un demers centrat pe invitare
a elevului, pe procesele cognitive ale acestuia,
pe reglarea i autoreglarea cunoasterii. Din per-
spectiva acestor idei, evaluarea scolara trebuie
sa devina dinamica, axati pe procesele mentale
ale elevului, s favorizeze autoreglarea, autore-
flectia, sd Inlocuiasca conceptia staticd, bazata
pe control, examinare, sanctiune. In acest fel,
constatd P. Lisievici, se poate ajunge la ,,invata-
rea asistata de evaluare” |7, p. 293].

Studiile Intreprinse, cat si practica educati-
onald, comporta adecvarea actiunilor de evalu-
are la mutatiile de accent survenite in ultimele
decenii in domeniul invatamantului, care gene-
reaza redimensionarea si regandlrea strategiilor
evaluative 1n consens cu exigentele procesului
didactic. Ele se refera la tipuri de rezultate sco-
lare ce se cer evaluate in scoala contemporana,
raportul profesor-elev, tehnicile aplicate, opera-
tivitatea realizarii feedback-ului etc.

In consecinta, Invatamantul modern solicita
un nou cadru de evaluare, a unui nou sistem

de referintd, care sa aiba la baza formarea com-
petentelor elevilor. Astfel, problematica evalu-
arii scolare s-a diversificat, marcand schimbari
semnificative: trecerea de la valorizarea si certi-
ficarea ,,a ceea ce stie elevul” la ,,ceea ce stie el
sa facd” si, indeosebi, ,,a felului cum procedea-
zd pentru a fi performant si a obtine succese”.
Ca atitudine a celor doi subiecti ai educatiel,
evaluarea scolard modermnad diminueazia sem-
nificativ sau chiar exclude functia punitiva, de
pedepsire a elevului, acordand prioritate valorii
formative a acesteia. Actul evaluativ trebuie per-
ceput ca un parteneriat dintre elev ca evaluat si
profesor ca evaluator, ce se realizeaza in intere-
sul tuturor partenerilor procesului educational,
sprijinindu-le eforturile comune, stimuland si
eficientizand Invatarea. Or, elevul este transfor-
mat intr-un partener al profesorului in evaluare.
Procesule evaluarii scolare implica:

(a) Aprecierea — reprezinta o actiune de ju-
decare a valorii rezultatelor masurarii si
raspunde la intrebari de felul: Cum este?
Ce valoare are? In ce masura raspunde
trebuintelor sau asteptarilor? Evaluarea
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este un concept mai cuprinzator decat

aprecierea. Etimologic, semnifica a apre-

cia valoarea (atitudine axiologicd) ceea
ce Inseamna ca actul de evaluare implica

o operatie dubla:

— inregistrarea obiectiva a dimensiunii fe-
nomenului (méasurarea acestuia);

— aprecierea relatiei dintre starea constata-
ta si criteriul general al unei stari dorite
(activitati reusite).

(b) Decizia de reglare, ameliorare — presu-
pune formularea de solutii, remedii, reco-
mandari, dezvoltari, ameliorari. Are o va-
loare predictiva, anticipativa, manageriala.

(c) Notarea — este componenta evaluarii
care realizeaza masurarea si validarea
rezultatelor activitdtii §i care se obiec-
tiveaza in anumite semne, coduri sau
simboluri conventionale (nota, califi-
cativul), in functie de un anumit etalon
determinat anterior [10, p. 252].

Unii autori fac distinctie intre evaluare si
control. Controlul, sustine J.M. Barbier, produ-
ce informatii asupra desfasurarii activitatii, iar
evaluarea ar consta in producerea unei judecati
de valoare, asupra acelei activitati [8, p. 211].

De o relevanta practica aparte e opinia lui
D.L. Stufflebeam vizand ,,echivalentele” eva-
luarii: evaluare = masurare; evaluare = con-
gruenta si evaluare = judecare [12, p. 5-19].

Prima definitie: evaluare = masurare
plaseaza evaluarea pe terenul metriei di-
dactice. Cum e si firesc, masura i masura-
rea introduc rigoarea necesara §i expresia
cantitativa a datelor de comparatie, opera-
tii, deosebit de utile in evaluare.

Practic, a masura Inseamna a atribui nu-
mere unor obiecte sau evenimente, potrivit
unor reguli sau proceduri. Astfel, masurarea
pedagogica aspira la metria din domeniul
stiintelor exacte, lucru laudabil, dar deloc
simplu, deoarece: (a) fenomenele socio-
umane sunt mult mai complicate si nu pot
fi reduse la simple obiecte sau evenimente;
(b) exprimarea unor tendinte prin atribuirea
de numere simplificad fortat evenimentele
marcate de dinamici calitative, unde scarile
adjectivale se pare ca sunt mai relevante.

4

A doua abordare conceptuala este data
de echivalenta: evaluare = congruenta.
Congruenta reprezinta nivelul de concor-
danta, de suprapunere intre evenimente si-
multane sau succesive [11, p. 33-40].

In sfarsit, a treia echivalentd: evaluare
= judecare, care implica producerea unei
judecdti de valoare cu privire la condui-
ta sau performantele elevului. In absen-
ta unor masuratori obiective, judecata de
valoare poate ramane la stadiul de simpla
parere sau impresie.

Rezumand structura tridimensionala a
evaluarii scolare, consideram posibilitatea
de a echivala urmatoarele concepte, vehi-
culate cel mai frecvent:

e Evaluarea—masurare, corespunde 1in
mod esential evaludrii normative, de-
oarece rezultatele elevului sunt rapor-
tate la o norma, de regula, la rezultatele
medii ale unui grup de referinta (clasa
din care face parte elevul evaluat).

e Evaluarea—congruenta se inscrie in criterii-
le evaluarii formative, intrucat se estimea-
za convergenta, apropierea Intre rezultate-
le elevului si cerintele programei scolare.

e Evaluarea—judecare este mai curand o eva-
luare de progres, deoarece ia in seama di-
namica prestatiei elevului intr-un timp dat.
Integrarea organica a evaludrii scolare in

structura activitatii didactice de catre conceptii-
le pedagogiei moderne determina amplificarea
rolului acesteia, situand-o Intr-o pozitie-cheie
in procesul instructiv-educativ. Aceasta conse-
cintd deriva dintr-o fireasca intelegere a evalu-
arii ca ,.stiinta a valorii”. A evalua Inseamna a
emite judecati de valoare, ceea ce presupune a
te raporta la valori, a face trimitere la un sistem
de valori [4, p. 287]. Deci, in acceptiune mo-
derna evaluarea este conceputd ca apreciere,
ca emitere de judecati de valoare despre ceea
ce a invagat §i cum a invatat elevul, pe baza
unor criterii precise, bine stabilite anterior.

Din aceastd perspectiva, evaluarea este
pusd in slujba potentarii i eficientizarii proce-
sului de invatare si a declangarii autoevaluarii,
fapt care conduce la distantarea evaluarii de tra-
ditionala ,,verificare” a cunostintelor si chiar de
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traditionala apreciere scolara [ibidem, p. 288].
In acest sens, evaluarea promoveaza tranzitia
de la notiunea de control al Tnsusirii cunostin-
telor la conceptul de evaluare atat a rezultatelor
invatarii, dar mai ales a proceselor pe care le
implicd, semnificand trecerea de la o pedago-
gie a transmiterii cunostintelor la o pedagogie
a Tnsusirii cunostintelor si a stiintei de a deveni.

Sub raportul perspectivelor educatio-

nale, se opteaza tot mai ferm in favoarea
promovarii unor ,,noi calitati” ale evaludrii,
oferind scolii mai multe avantaje, cum ar fi:
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punerea accentului pe emiterea judeca-
tii de valoare;
dualizare a evaluarii, oferirea unei mai mari
rigori 1n aprecierea performantelor elevilor;
crearea unui climat cu impact emotio-
nal pozitiv, motivant §i securizat; redu-
cerea starilor de stres §i anxietate prin
ambiantd si comportamentul cooperant,
prietenos, deschis al cadrului didactic;
organizarea unei educatii axate pe compo-
nentele forte ale fiecarei persoane implicate
in procesul de Invatamant, avand ca ,,desti-
natie” minimizarea efectelor de stres;
deschiderea spre diverse perspective de
comunicare: profesor-elev, elev — profe-
sor, elev — elev, competente relationale;
co/responsabilizarea celui care invatd
(elevul). Aceasta presupune dezvoltarea
competentei de autoreflectie asupra pro-
priei invatari;
activizarea elevului ca participant activ
la propria formare, constientizand per-
manent nivelul propriilor performante,
precum si drumul pe care trebuie sa-1
urmeze 1n procesul de invatare;
reprezentarea preponderent a procese-
lor de invatare ale elevilor si nu com-
portamentele manifestate de acestia ca
rezultat al Invatarii;
tratarea egald a tuturor elevilor, fara discri-
minare sau partinire a unora, in ceea ce pri-
veste respectul si valorizarea lor ca indivizi;
vizarea atat a domeniilor cognitive, cat
si a celor afective si psihomotorii ale
invatarii scolare;

e influentarea ameliorarii sau reorganiza-
rii predarii si Tnvatarii,

e favorizarea aplicarii unor strategii di-
dactice de ordin dezvoltativ, adaptate
necontenit la particularitatile situatiei
didactice, la cele ale elevilor, la condi-
tiile institutionale existente etc.
Reiesind din aceste noi orientdri, consta-

tam ca evaluarea scolara apeleaza din ce in ce
mai mult la criterii care produc ca schimbare
majora Inlocuirea sistemului de notare cifiica
prin cel de notare cu calificative. Aceastd mo-
dalitate de notare este, cu precadere, rezultatul
paradigmei centrérii pe elev si are suficiente
valente pozitive in raport cu elevul. In acest
sens, practica evaluarii scolare se afld in plin
proces de trecere de la prioritatea acordata cri-
teriilor subiective (,,profesorul este suveran in
acordarea notei”) catre criterii din ce In ce mai
obiective, cat mai mult detagate de persoana
evaluatorului [10, p. 259].

Actualmente tot mai frecvent se discuta
schimbarea in Invataimantul primar a sistemu-
lui de notare. Acest fapt este confirmat si de
Codul Educatiei al Republicii Moldova, unde
se stipuleaza: ,,in invatamdntul primar, evalu-
area rezultatelor invatarii este criteriald si se
efectueaza prin descriptori” [3].

Aceastd noud prevedere normativa se
bazeazd pe avantaje evaluarii criteriale
bazatd pe descriptori:

e fumnizeaza informatii functionale, permite
elevilor sa se situeze in raport cu atingerea
obiectivelor comune pentru toti elevii (stan-
darde unitare), ofera solutii de ameliorare;

e este o sursd de informare pentru profesor
si elev si un temei de a lua decizii pentru
imbunatatirea procesului educational;

e este contextuald, bazata pe interactiu-
nea dintre experientele de viata ale ele-
vului si ceea ce invatd acesta;

e se produce implicarea activa a elevilor
in procesul de invatare;

o ofera elevilor posibilitatea trairii diferentiate;

e permite elevului sa-si remedieze lacunele,
imediat dupa aparitia lor, Tnainte de de-
clansarea unei secvente noi de invatare;

e acorda sprijinul permanent elevilor in
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realizarea sarcinilor de lucru si adapta-
rea instructiunilor de realizare la nevo-
ile individuale;

o monitorizeaza progresul individual al elevilor;

o adapteaza metodele la nevoile si ritmul
individual de invatare al fiecarui parti-
cipant la procesul de invatare;

e valorifica situatiile de invatare pe care le
ofera viata si cresterea ponderii activitatii
evaluative 1n situatii autentice de viata;

e diminueaza nivelul de anxietate a copilului;

e creste nivelul de evaluare obiectiva a perfor-
mantelor elevului si in caz de necesitate -
interventia Tn timp util pentru Imbunétatire;

e stimuleaza activitatea de invatare;

e consolideaza increderea in sine, in for-
tele proprii ale elevului §i dezvoltarea
independentei, educarea relatiilor de
parteneriat, a sentimentului de libera
alegere si a responsabilitatii;

e posibilitatea de a urmari dezvoltarea elevu-
lui in dinamic4, la toate etapele de invatare.
In acceptia cercetatoarei E. Voiculescu,

criteriile formeaza ,,un ansamblu de norme ale
evaluatorului, capabile sa aducd, fiecare, un
sens posibil unor rezultate”, avand scopul sa-i
informeze pe profesori si elevi despre compo-
nentele produsului evaluat. Ele permit evalua-
torului sa decida asupra calitatii produsului si
se prezintd sub forma unui sistem de referinte
deja constituite, care consemneaza parametrii
de baza ai masurarii-aprecierii [ 14, p. 56].
Datorita insa caracterului sau destul de
general, criteriul este considerat de unii
specialisti In domeniu (J.J. Bonniol) drept
un ,,instrument privilegiat al evaluarii”, care
nu il ajutd prea mult pe profesor, dat fiind ca
nu 1i oferd indici concreti de evaluat in fie-
care produs realizat de elevi. De aceea, ,,in
serviciul lui trebuie pus indicatorul de per-
formanta sau dimensiunea concretd (nume-
ricd sau valorica) a evaluarii” [1, p. 58-59].
Descriptorii, in Codul Educatiei al Re-
publicii Moldova (Articolul 3), sunt definiti
ca niste criterii calitative care descriu modul
de manifestare a competentelor elevului si
permit determinarea gradului de realizare a
acestora (minim, mediu, maxim). Conform

6

cu nivelul atins, descriptorii permit acordarea
de calificative (suficient, bine, foarte bine).

Descriptorii de performantd sunt normele
de apreciere a produsului-rezultat. Rolul si
rostul lor este de a-i oferi evaluatorului, dar si
celui evaluat, reperele aprecierii si ,,de a per-
mite o evaluare care sd pund in evidenta ceea
ce trebuie ,,sa stie”” si ,,54 faca” elevul, pentru a
obtine 0 anumita notd sau un anumit califica-
tiv”’ [14, p. 58]. Descriptorii de performanta se
afla in relatie directa cu criteriul de referinta si
cu indicatorii concreti, In functie de care ei de-
scriu si apreciaza calitatea produsului evaluat,
pornind de la un model de descriere care de-
semneaza performanta cea mai 1nalté, de nivel
superior, si coborand pana la nivelul minim,
acceptabil al produsului realizat [5, p. 65].

In elaborarea descriptorilor de performan-
ta important este ca acestia ,,se raporteaza la
obiectivele de evaluare si nu la itemii de eva-
luare”. Ca urmare, descriptorii de performanta
sunt dimensionati in concordanta cu capacita-
tile sau capacitatile adiacente esentiale, cores-
punzand obiectivelor cadru sau obiectivelor de
referintd, iar masurarea capacititilor/ capacita-
tilor adiacente se poate realiza prin intermediul
mai multor activitati: evaluari orale, probe scri-
se, teste docimologice etc. [9, p. 194].

Totodata, descriptorii de performanta
sunt diferiti de obiectivele educationale
prin faptul cd obiectivele sunt predictori,
anticipari ale rezultatelor nvatarii care
orienteaza traseul de predare—invatare, iar
descriptorii de performanta sunt repere de
evaluare a rezultatelor [4pud 14, p. 149].

Este cunoscut faptul ca sistemul de evaluare
prin notare, In cazul Republicii Moldova, de la
1 la 10 note, reprezintd un element obligatoriu,
incepand cu invatamantul primar. La fel este
cunoscut si faptul ca prezentul sistem de notare
in clasele primare, pe alocuri, are un impact psi-
hologic traumatizant asupra copilului, cum ar fi:

e agravarea relatiilor dintre elev i inva-
tator, dintre parinti, dar cel mai impor-
tant, cu sine insusi;

e cresterea gradului de anxietate si nervo-
zitate la elev;

e denaturarea motivelor Tnvatarii;

Institutul de Stiinte ale Educatiei
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e imposibilitatea de a urmari dinamica re-
usitei scolarului;

e s¢ creeaza o baza falsad a imaginii de sine
si autoaprecierii copilului;

e este orientatd mai mult spre trecut (ce nu
s-a facut sau ce nu s-a facut bine);

o criteriile de apreciere sunt rigide (note,
standarde), elaborate in exteriorul con-
textului 1n care se realizeaza activitatea
educationala propriu-zisa;

e clevul —figura centrala in procesul educa-
tional — nu are posibilitatea de a influen-
ta asupra procedurii propriei evaluarii;

e impune aplicarea unor strategii didac-
tice autoritariste, care implica in mod
prioritar activitati repetitive Tn defavoa-
rea activitatilor creative.

Sistemul de evaluare prin note face difici-
18 individualizarea procesului de invatare. De
cele mai dese ori notarea se transforma intr-un
instrument de suprimare a copilului si parintilor.
Toate acestea provoacad diminuarea interesului
pentru invatare, cresterii nivelului de disconfort
psihic al elevului, a anxietatii acestuia etc.

In raport cu evaluarea scolara, evaluarea
in prescolaritate reprezintd un ansamblu de
activitatii specifice dependente de anumite
intentii. Acestea transcend datele imediate si
contingente, raportandu-se la o serie de functii
si scopuri bine determinate. Scopul evalurii
nu este de a parveni la anumite date, ci de a
perfectiona procesul educativ. Deci evaluarea
in prescolaritate este o actiune de cunoastere
a copilului §i urmareste progresul acestuia n
raport cu el Tnsusi, permite doar prognoze pe
termen scurt, dar este importanta si necesara
pentru educator si copii pentru cunoasterea ni-
velului atins in dezvoltarea personalitatii.

In educatia prescolara monitorizarea re-
zultatelor invatarii se realizeaza In baza stan-
dardelor de invatare si dezvoltare a copiilor cu
varste de pana la 7 ani (Codul Educatiei al Re-
publiccii Moldova), precum si instrumentului
de monitorizare a pregatirii copiilor pentru
scoald, aprobat de Ministerul Educatiei.

Actiunile de evaluare a progresului inre-
gistrat de copil se realizeazd in mediul na-
tural al copilului: in timpul activitatilor, al

jocului liber ales sau al jocului organizat de
catre educatoare, al plimbarilor sau al altor
momente de regim. Educatoarea urmareste/
observa comportamentul copiilor, mentio-
neaza problemele aparute, starile de interes
cognitiv sau cele de lipsa de interes, de bucu-
rie sau necaz, fixeaza performantele fiecarui
copil si reactia lui la lauda sau recompensa.

Totodata, este inadmisibil sa i se spuna co-
pilului sau sé i se dea de inteles ca el va fi apre-
ciat intr-un mod care i va bloca dorinta de a
invata, de a incerca lucruri noi, curiozitatea.

Cei care pot realiza o evaluare obiecti-
va a copilului sunt cadrele didactice care
interactioneaza zi de zi cu acestia. In fapt
se urmaresc trei deziderate:

e sd-1 ajute pe copil sd se cunoasca pe
sine insusi pentru a-si valorifica la ma-
xim potentialul;

e si-1 ajute pe parinti sd-si cunoasca copilul
pentru a-l stimula si sustine corespunzator;

e sd-si cunoasca mai bine discipolii pen-
tru a le acorda sprijinul necesar la fieca-
re pas de dezvoltare a lor.

Raportate la copil, functiile specifice
ale evaludrii sunt:

e il ajuta sa fixeze, sd consolideze si sa
retind cunostintele prin Intarirea poziti-
va pe care evaluarea o determina, sa le
integreze in sisteme;

e cresterea increderii in fortele proprii si
descurajarea comportamentelor negative;

e sustine interesul pentru cunoastere sti-
mulandu-i si dirijandu-i invatarea;

e contribuie la formarea capacitatii de au-
toapreciere si la stimularea tendintei de
autoafirmare.

Buna cunoastere psihopedagogica a co-
pilului de varstd prescolarda e importanta,
deoarece in aceastd perioadd evolutia este
foarte rapida si diversificatd, iar educatoarea
trebuie sa-si adapteze activitatea la particu-
laritatile de varsta si individuale ale copiilor.

Pentru a obtine un tablou cat mai apro-
piat de ceea ce este elevul clasei I, semnele
trebuie cautate pe traseul evolutiei lui pana la
debutul scolar, 1n aspect de continuitate. Var-
sta scolara mica este o faza tranzitorie, care
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include achizitii §i comportamente ale caror
origini se afld in fazele precedente, inclusiv si
premisele competentei de autoapreciere, autoe-
valuare. Situatia noua a scolarului mic benefici-
aza de experienta obtinuta anterior la capitolul
formarii competentei de autoevaluare.

De aici reiese ca reformarea sistemului
de evaluare 1n Invatamantul primar, care s-ar
baza pe evaluarea criteriald in baza de descrip-
tori, depinde de calitatea formarii la copiii din
treapta prescolard a urmatoarelor premise:

e de a asculta si a intelege sarcina de invatare
(sa distinga conditiile sarcinii de instructiu-
nea de realizare a acesteia, sa profileze pro-
cedeele de actiune);

e de a planifica activitatea ce urmeaza sa o re-
alizeze (profilarea etapelor de lucru, ordinea
si succesiunea operatiilor la fiecare etapa,
expunerea verbala;

e de a subordona actiunile proprii instructiunii
pedagogului, respectand regulile de realiza-
re a sarcinii;

e competenta de autocontrol, de autoapreciere
(sa compare rezultatul obtinut cu modelul
si instructiunea pedagogului); sa controleze
realizarea activitatii pe parcursul lucrului, sa
depisteze si sa corecteze lacunele;

e imaginea de sine si constientizarea posibili-
tatilor proprii, autoaprecierea.

Deci reformarea sistemului de evaluare in
invatamdntul primar depinde de calitatea for-
marii la copiii din treapta prescolara a premi-
selor de control, autocontrol, autoapreciere, a
imaginii de sine, de congtientizare a posibilitd-
tilor; in vederea continuitatii dintre aceste etape
ale sistemului de invagamdant. Trebuie sa men-
tionam faptul ca aceasta nu reduce activitatea
invatatorului in formarea la elevi a competentei
de autocontrol, autoevaluare, reflectiei etc.

La varsta prescolara mare copilul incepe
sd constientizeze locul sau printre adulti si
semeni, este posibild formarea pozitiei soci-
ale interne a acestuia. Copilul constientizea-
7a si generalizeaza emotiile sale, care deter-
mind formarea autoaprecierii §i, respectiv,
atitudinea fata de succesul si insuccesul lui
in cadrul diferitor activitati.

Autoaprecierea reprezintd nucleul formarii
autoconstiintei personalitatii, care include un
8

sistem de aprecieri si imagini despre sine, des-

pre calitatile si posibilitatile sale, despre locul
sau in ansamblul de relatii cu alte persoane. V.
Mubhina identificd mai multi componenti struc-
turali ai autoconstiintei: profilul fizic, numele,
genul, dezvoltarea reflexiei, invatarea pricepe-
rilor de comunicare pozitiva [16, p. 388].

Este important ca din prescolaritate sa
formam la copil nu numai viziunea despre
calitatile si posibilitatile sale inerente (imagi-
nea reald a Eu-lui ,,cum sunt eu”), dar si ima-
ginea despre aceea cum trebuie sa fie el, cum
ar vrea cei din jur sé fie el (imaginea Eu-lui
ideal ,,cum ag vrea eu sa fiu””). Concordanta
dintre imaginea reald a Eu-lui si cea ideala
este considerata ca un indicator important al
starii emotionale benefice a copilului.

Pentru a promova evaluarea criteriald
este important ca sa formam la copii autoapre-
cierea pozitiva, care are la baza autorespectul,
perceperea valorii eu-lui personal, dar si ati-
tudinea pozitiva fata de cei din jur (ceea ce se
incadreaza in imaginea de sine) [15, p. 32].

La varsta prescolard mare exista premise
pentru dezvoltarea activitatii reflexive, care
presupune capacitatea copilului de a analiza
activitatea sa si corelarea parerii personale, a
emotiilor si a actiunilor cu opinia si aprecierea
celor din jur. Ca urmare, actiunile de autoa-
preciere ale copiilor devin mai realiste, fiind
adecvate diferitor situatii. Prin urmare, for-
marea activitatii reflexive la varsta prescolara
reclamd autoaprecierea actiunilor proprii, re-
flectarea asupra a ceea ce trebuie sa schimbe
in comportamentul sau, la ce trebuie sa acorde
atentie, ce este mai important Intr-o activitate.

Copiii de varsta prescolard asimileaza mai
constient cunostintele, care au un caracter mai
stabil. In aceasta perioada opiniile si judecatile
celor din jur se reflecta prin prisma experientei
individuale a copilului si sunt acceptate numai
in cazul in care nu exista diferente semnifica-
tive cu imaginea de sine. Cu toate acestea, ju-
decdtile despre sine la prescolarii mari, dese-
ori sunt gresite, din motiv ca acestia Inca nu
dispun de o experienta suficientd, ca urmare,
capacitatea de autoanaliza este limitata.

Una din premisele de percepere constienta
a sarcinii de invatare o constituie orientarea
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la adult, care formuleaza sarcina de a pricepe
si de a tine cont de totalitatea conditiilor Tnain-
tate, fard a omite ceva. Priceperea de a asculta
si de a intelege indicatiile pedagogului se afla
in raport direct cu comportamentul voluntar al
copilului. La inceput se produce subordona-
rea actiunilor proprii, indicatiilor verbale ale
adultului si doar spre sfarsitul anului sapte de
viata se transforma treptat in potentialitate de
a realiza succesiv intentiile proprii [18, p. 43-
46]. Instructiunea adultului, sustine A. Usova,
poate fi directionatd spre finalitatea actiunii
sau spre procesele de valorificare a acesteia
[17,p. 129-131].

Primele elemente de autocontrol pot fi for-
mate deja la varsta prescolara mare. Copilul
coreleaza actiunile §i vorbirea sa cu actiunile si
instructiunea adultului. Autocontrolul reprezinta
baza pentru dezvoltarea la copii a concentrarii
atentiei fatd de procesul de lucru, conditionea-
za schimbari esentiale in procedeele de actiune.
Formarea competentei de autocontrol reprezin-
ta unul din factorii importanti care influenteaza
schimbdrile ce se produc 1n constiinta si compor-
tamentul copilului sub influenta instruirii, asigu-
ra dezvoltarea independentei si elimind imitarile
mecanice [ibidem, p. 19-24]. Acest fapt contri-
buie eficient la formarea abilitatii de autoregla-
re, care reprezintd unul din cele mai importante
prefrechizite ale nvatarii individuale in scoald.
Autoreglarea, pe de o parte, vizeaza dezvoltarea
uneia dintre cele mai importante calitati a elevu-
lui, respectiv capacitatea de gestionare si control
a Invatarii, a motivelor Invatarii, a experientei
emotionale si comportamentale. Pe de alta parte,
reprezintd cel mai important set de pre/rechizite
necesare ajustrii comportamentului la solici-
tarile cadrului didactic in timpul procesului de
predare-invatare aflat ntr-o perpetud dinamica.
Posibilitatea de realizare cu succes a oricarei ac-
tivitati, inclusiv si cea de invatare, vor fi minime,
daca copilul se va orienta slab in finalitatea aces-
teia. Cunoasterea rezultatului actiunilor, pricepe-
rea de autoevaluare este dovada succesului sau
insuccesului activitatii, demonstreaza abilitate Tn
realizarea ei.

Rezultd ca copilul trebuie invatat sa-si
coreleze actiunile de invatare si rezultatele

acestora, sa faca legatura intre calitatea aces-
tor rezultate si nivelul realizarii actiunilor de
invatare. Datoritd controlului, scolarul mic
poate sa stabileasca congtient dependenta din-
tre punctele slabe de realizare a sarcinii §i ne-
ajunsurile 1n actiunile operationale personale.

Din cercetarile realizate de noi am observat
cd autocontrolul impulsioneaza cresterea ca-
litatii activitatii copilului. Acesta acumuleaza
abilitati de a analiza actiunile proprii, de a le
modifica constient, reorganizandu-le in functie
de finalitatea obtinuta. Totodata, copiii de 6-7
ani pot nu numai sa observe discordanta din-
tre rezultatul obtinut si cel preconizat, dar si sa
opereze cu succes anumite remedieri necesare
in actiunile proprii. Cu toate acestea, in perioa-
da vizata actiunile de autocontrol i autoevalu-
are ale copiilor sunt inca difuze. La varsta pre-
scolard autoaprecierea este foarte strans legata
de aprecierea facutd de educatori. Din aceasta
perspectiva, una din sarcinile educatorului si a
invatatorului e de a tine cont de aceasta particu-
laritate, formand la copil actiunile de autocon-
trol in contextul procesului de continuitate.

Capacitatea perceptiva a scolarului mic se
dezvolta progresiv. Acest proces evolueaza de
la perceptia globala, sincretica a obiectului la
perceptia analitica, sistemica, orientatd catre
sarcina de nvatare, sustinutd de motivatie,
de gradul de concentrare si stabilitate a aten-
tiei. In felul acesta, perceptia la copiii de 7-8
ani devine complexa, dobandeste 1n timp in-
dependenta [2, p. 86-87]. In acelasi timp, la
scolarul mic volumul atentiei este redus, iar
distribuirea ei se produce cu dificultati, copi-
lul nereusind sa cuprinda simultan mai multe
activitati (mai multe etape si operatii de lucru
intr-o activitate). Atentia involuntard are o
pondere mai mare fatd de atentia voluntara.
Pe micul scolar il capteaza imaginile, poves-
tirile si se concentreaza mai greu asupra unor
sinteze verbale ale pedagogului, care cer un
efort intelectual mai mare [13, p. 77-78]. Prin
urmare, aici este punctul in care procesul con-
tinuitatii isi dovedeste valoarea: continuitatea
in respectarea particularitatilor de varsta, a
tehnologiilor operationale, a continuturilor.

In concluzie mentionam ca problematica
evaluarii criteriale in contextul continuitdtii

9
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in Invatimant reprezinta cateva linii de forta
ce reies din orientdrile actuale ale invataman-
tului si denota ca important faptul ca:

si autoapreciere a prescolarului este
garantul evaluarii criteriale a elevu-
lui mic, asigurand astfel continuitatea

e Modernizarea procesului educational este
dependenta de schimbdrile operate in sis-
temul de evaluare scolara cu deschideri
evidente spre cresterea rolului evaludrii
criteriale la treapta Invatamantului pri-
mar si, ulterior, este de presupus, la ce-
lelalte trepte de invatamant, daca vorbim
de continuitate;

e Evaluarea criteriala fundamenteaza in-
dividualizarea si personalizarea proce-

acestor doua trepte pana la punctul in
care aceasta continuitate este ,trans-
misd” urmatoarei trepte.

Definirea criteriilor in cadrul evaluarii
criteriale solicita o viziune realistd asu-
pra acesteia in baza de descriptori in
ciclul primar si conceperea evaluarii ca
emitere de judecati de valoare despre
ceea ce a invatat i cum a Invatat elevul,
fapt ce genereaza o abordare complexd

a evaludrii criteriale astfel incat sa se
asigure instrumentarea necesara in pro-
cesul de Invatamant.

sului de invatamant, responsabilizarea
activitatii de invatare a elevului;
e Formarea premiselor de autocontrol
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MODERNITATE SI EFICIENTA IN PROCESUL EDUCATIONAL

Rezumat. Invitarea autenticd presupune inlocuirea rutinei cu spiritul de inovare in con-
formitate cu exigentele lumii moderne si se rezumd la crearea unei culturi a inovarii care sa
cuprinda expertiza, deprinderile de gdndire creativa si motivatia intrinseca.

Cuvinte-cheie: invatare, inovare, expertizd, deprinderi de gandire creativd, motiva-

tie intrinsecd, joacd, pasiune, obiect final.

in Introducere la colectia Educatie si for-
mare, coordonatorul ei, prof. L. Ciolan, scrie ca
generatia tinerilor de azi, pentru a se forma pe
sine conform exigentelor lumii moderne, dar si
pentru a putea influenta si schimba aceastd lume,
are nevoie de contexte de Invatare autentica, de
o valorizare sociala a invatarii. Sporirea eficien-
tei, relevantei si a calitatii procesului de educatie
depinde de asigurarea lui cu un suport stiintific
si metodologic actual si temeinic. Prin urmare,
oricine doreste sd optimizeze acest proces si sa
contribuie la cresterea calitatii invatarii ar trebui
sa cunoasca miscarile semnificative in practica
educationald a secolul XXI, sa identifice noile
teorii i idei care urmaresc sa aduca o stare de
echilibru intr-o lume atat de ,,lichida” si deschisa
transformdrilor precipitate. Autorii unui proiect
de responsabilitate sociald din Bucuresti propun
o solutie foarte eficienta de solutionare a diverse-
lor probleme existente in acest domeniu, care are
drept esenta o percepere a conceptului de invata-
re dintr-o ,,perspectiva semnificativ actualizata”.
Se avanseaza o redefinire a conceptului de invata-
re din perspectiva urmatoarelor realitati: progrese-
le in domeniul cercetarilor despre invatare, cu ac-
cent pe capacitatea de a crea experiente de invatare
autentica; luarea in considerare a caracteristicilor
cognitive, sociale si emotionale ale tinerilor; ,,co-
nectarea educatiei si a proceselor de invatare din
scoald la realitatile sociale, economice, politice si
culturale ale lumii contemporane” [2, p. 7-9].

Cartea lui C. Illeris, Teorii contemporane
ale invatarii, cuprinde o selectie internationala
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a celor mai valorosi teoreticieni contemporani
ai invatarii. Ea oferd o intelegere cuprinzatoare
a Invatarii umane ca intreg, dintr-o perspectiva
existentiald, psihologica, si aratd cum inveti
sa fil o persoana ce reuseste 1n societate; te-
oria respectiva semnifica o ampla varietate de
perspective asupra invatarii. Aici ne referim
asupra unui aspect nu mai putin important si
anume la nivelul de educatie si de competente
al natiunilor si persoanelor care este considerat
un ,,parametru crucial al competitiei de piata
globalizata si in actuala societate a cunoagte-
rii” [2, p. 10]. Contemporaneitatea solicita o
productie din ce n ce mai bogata de idei pen-
tru rezolvarea diferitelor tipuri de probleme.
Prin urmare, provocarile secolului ne pun in
fata probleme cu privire la cum putem forma
tinerii pentru a deveni creativi si Intreprinza-
tori. 7. Wagner arata cum ar trebui educati ele-
vii pentru a le forma competentele si deprin-
derile cu adevarat necesare pentru viitorul noii
economii bazate pe cunoastere. Conceptia sa
cu privire la noile deprinderi pe care trebuie sa
le posede tinerii pentru a putea face fata pro-
vocdrilor lumii contemporane este destul de
atractiva si, n cele ce urmeaza, vom prezenta
publicului nostru cele mai interesante idei ale
sale si ale unor personalitati influente la care
face referinta autorul.

In cartea Asa am fost a lui Thomas Fried-
man si Michael Mandelbaum se mentioneaza
ca ,,Jlumea se va diviza din ce in ce mai mult
intre tarile care stimuleaza imaginatia creativa,
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care Incurajeaza si dezvolta imaginatia si resur-
sele suplimentare ale populatiei lor si cele care
nu o stimuleazi deloc, care suprima sau pur si
simplu nu reusesc sa dezvolte capacitatea cre-
ativa a oamenilor si abilitatea lor de a produce
noi idei, de a initia noi industrii si de a-gi alimen-
ta resursele suplimentare...”. Daca pentru tarile
cu o economie mult mai prospera decat cea a
tarii noastre creativitatea si inovarea constituie
remediul excelent pentru redresarea situatiei,
cu atat mai mult, pentru noi, acestea ar trebui
sa reprezinte modul de a ne schimba viata, de a
ne asigura existenta, si, drept urmare, pentru co-
piii nostri, modul de a deveni educati si buni in
procesul de constructie mondiala [3, p. 22-28].

Tim Brown expune cinci caracteristici ale
ganditorului proiectiv: empatia (capacitatea de
a imagina lumea din perspective multiple si de
a pune oamenii pe primul loc), gandirea inte-
grativa (capacitatea de a vedea toate aspectele
unei probleme si caile de solutionare), optimis-
mul, experimentalismul (proces de incercari,
esecuri si remedieri care analizeazd proble-
mele si solutiile in chip original), colaborarea
(mitul geniului creativ si solitar este inlocuit
cu realitatea colaboratorului interdisciplinar si
entuziast). Jeffrey H. Dyer, Hal B. Gregersen
si Clayton M. Christensen, intr-un articol in-
titulat ADN-ul inovatorului, contureaza cinci
deprinderi care il definesc pe acesta: asocierile
de idei, punerea sub semnul intrebarii, obser-
varea, experimentarea, activitatea in refea, pe
care le divizeaza 1n doua categorii — actiune si
gdndire. Mai mult decat atat: nu poti fi empa-
tic fara deprinderea de a asculta si a observa,
nu poti avea gandire integrativa, dacd nu ai
capacitatea de a face asocieri si de a formula
intrebari pertinente, experimentarea neputand
fi realizatd fard optimism si fara incredere
[Apud 3, p. 37-40]. Cel mai important este ca
toate aceste deprinderi pot fi invatate, ca poti
deveni creativ, fara sa fii astfel din nastere si ca
Htoate deprinderile si obiceiurile mintii pot fi
formate, predate §i oferite de un bun mentor”.
Concluzia este ca ,,ceea ce invefi sa faci este
esential” [ibidem, p. 41-42].

Cum 1i crestem pe tineri pentru a deveni ge-
neratori de idei sau care sunt factorii ce contribuie
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decisiv la dezvoltarea capacitatii individuale de a
fi creativ? Teresa Amabile, director de cercetare
la Harvard Business School, a propus un cadru
teoretic care aratd In ce mod creativitatea devi-
ne rezultatul interactiunii a trei factori: expertiza
(cunoastere —tehnica procedurala si intelectuald),
deprinderile de gandire creativa (flexibilitate si
imaginativitate in abordarea oamenilor si pro-
blemelor), motivatie intrinseca (joaca, pasiune,
obiect final). T. Wagner este de parere ca cerceta-
rea T. Amabile este progresista prin faptul ca ea
pune pe/ in prim-plan factorul motivational, in
spetd motivatia intrinsecd, determinatd de pasi-
une si interes. Dar, insista autorul, in motivarea
intrinseca exista trei elemente relationate: joaca,
pasiunea, obiectivul final [ibidem, p. 52-55].
Homo ludens indica o functie la fel de esen-
tiala ca si cele de homo sapiens sau homo faber.
Jocul, ca dimensiune a existentei si ca realitate
care trece granitele copildriei invadand intrea-
ga regiune a fiintei umane, este prilejul unei
recunoasteri sau regasiri. El este actul cultural
intemeietor de conditie umana. Jucandu-se, in-
dividul se pregateste pentru maturitate si, exer-
sand ludic setul de roluri din care este compusa
viata sociald, isi construieste se/ful sub forma
unui divertisment [1, p. 5-7]. In teoria culturii
jocul capata o functie creatoare de culturd. Daca
in sociologie jocul copilului este pregatire pen-
tru existenta propriu-zisa (rolul social), in teoria
culturii jocul devine cu adevarat liber si creator
de culturd. Cultura este joc. Frobenius afirma:
,»de fapt, in jocul intensiv al copilului avem de
a face cu izvorul — pornit din apele subterane
cele mai sfinte — ale intregii culturi si ale ori-
carei mari forte creatoare. Caci 1n jocul acesta
se vadeste capacitatea de a te darui sufleteste
si in , realitatea” ta cea mai deplina unei lumi
secunde de aparente; omuletul sau omul matur
sunt cupringi acum de aceasta aparentd existen-
ta dincolo de raporturile naturale si de cauzele
lor subintelese. Asa se face ca omul dobandeste
chipuri de viata: unul al , existentei”, celalalt al
jocului. In faptul-de-a-juca-,,propriul-tau-rol”
rezida sursa intregii culturi” [Apud 1, p. 16-17].
Astfel, joaca reprezinta o parte a naturii umane
si 0 motivatie intrinseca. Joaca in aer liber, de
care cel mai multi copii sunt lipsiti astazi, este
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oportunitatea de ,,a descoperi, a exploata si a
experimenta”. Ei trebuie sa invete sa se distre-
ze singuri, si 1si gaseasca acele lucruri care i
intereseaza cel mai mult pentru a-gi cunoaste
propriile interese.

Joaca este sansd si timp pentru a experi-
menta. Toti copiii se joacd. Insa modul in care
copiii sunt incurajati sa se joace si cu ce anu-
me sa se joace conteazd mult. Ei au nevoie sa
experimenteze si sa exploreze tot ce isi doresc,
cu conditia sa fie (relativ) atenti si grijulii. Este
foarte important sa le permitem sd-si urmeze
interesele, fapt ce le-ar permite sa-si dezvol-
te siguranta si caracterul. ,,Copilul trebuie sa
se plictiseasca inainte de a-si da seama cum
sa scape de plictiseala”. Mai putine jucarii
inseamnad, de fapt, mai mult, cele mai simple
pot fi cele mai eficiente, conditia este ca ele sa
stimuleze imaginatia. Important este ca educa-
torii si parintii sa observe ce 1i intereseaza, cu
adevarat, pe elevi. Puterea aceasta de observa-
tie este deosebitd. Lectiile pot fi concentrate
pe consolidarea procesului de creativitate prin
adaugarea elementelor ludice. Trebuie explo-
ratd starea umana de joacd, pentru a-i intele-
ge atributele principale §i importanta pentru
gandirea creativa. Trebuie investigat compor-
tamentul jucaus, dezvoltarea si baza lui biolo-
gica si aplicate aceste principii [3].

Valoarea jocului liber, spre deosebire de jo-
curile video, consta 1n faptul ca i ajuta pe copii
sa descopere ce 1i intereseaza mai mult, ce 1i
motiveaza cu adevarat si in mod intrinsec. Plus
la acestea, ei invatd sa aiba incredere in pro-
priile instincte, calitate de mare valoare pentru
creativitate si inovare. Increderea in sine nu este
doar un rezultat al jocului liber, ci este un sen-
timent pe care profesorii si parintii buni trebuie
sa-1 poatd transmite, sd transforme o pasiune din
copilarie intr-o ocupatie serioasa de mai tarziu.

Dintre cele 150 de interviuri realizate In sco-
pul scrierii acestei carti si oferirii unui raspuns
clar la intrebarea cum crestem tinerii care vor
schimba lumea de mdine, notiunii de pasiune
(care este atat de specifica tineretii!) 1 s-a acor-
dat o importantd majord, adeverindu-se, in felul
acesta, cd pentru a stapani ceva in mod impeca-
bil si desavarsit, este nevoie de zece mii de ore
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de munca (M. Gladwell). Acesta este intelesul
notiunii de expertiza din cadrul teoretic menti-
onat. Prin urmare, una dintre cele mai impor-
tante sarcini este sa-i incurajam pe copii sa-si
gaseasca si sa-si urmeze pasiunile [3, p. 298]. E.
Coseriu spunea despre curiozitate ca ea nu are
durata, pasiunea Insa este permanenta.

Dar pasiunea in sine nu este suficienta pen-
tru motivatie. Ea trebuie sa se transforme prin
invatare si explorare in ceva mult mai profund
si sigur — in obiectiv final. Acest obiectiv final
se manifesta printr-o dorintd de a contribui la
imbunatatirea vietii, iar limbajul acelora care
urmaresc acest obiectiv, scrie autorul, este uimi-
tor: ei vor ,,s scrie 0 noud pagind de istorie, sa
isi pund amprenta in lume, sa transforme lumea
intr-un loc mai bun” [3, p. 58-60]. Se crede ca
simtul profund al obiectivului final, al determi-
narii, se datoreaza faptului ca tinerii sunt expusi
la multa informatie. Informatia este un lucru, iar
valorile — cu totul altceva. Mai multa informatie
nu trezeste neaparat dorinta de actiune. Exce-
sul de informatie poate da nastere unui soi de
paralizie. Informatia versus valori este o dilema
pentru multi, deoarece valorile sunt ceva ce tre-
buie ,,prins” si invatat. Toti parintii celor opt ino-
vatori, a caror copildrie si tinerete au fost detaliat
analizate, au demonstrat importanta daruirii, dat
fiind faptul cd nu doar pasiunea conteaza. Exis-
ta ceva mai important pe langa faptul ca ceva iti
place. Solutionarea creativa a problemelor decur-
ge din aceea ca esti angajat in ceea ce faci. Viata
trebuie sa fie autentica [ibidem, p. 302-304].

Educarea scolara a viitorului inovator presu-
pune, asadar, o cultura a inovarii in sectoarele
esentiale ale invatarii [4, p. 40-48]. Elemente-
le esentiale ale acestei culturi sunt elemente de
baza in dezvoltarea capacitatii individuale de a fi
creativ: elementul ludic, rezolvarea de probleme
interdisciplinare, colaborarea in echipe, capa-
citatea de a aplica cunostintele (nici Invatarea
in sine nu este tocmai un scop de neglijat pen-
tru acela care 1§i ia pasiunea in serios). In baza
observatiilor sale, T. Wagner a inteles ca ceea ce
face sa difere o scoala de alta scoala sunt aceste
elemente esentiale, in baza cérora un profesor isi
poate forma un stil de predare si care aduce in
prim plan importanta mentorului in acest proces.
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Ceea ce poate face un profesor pasionat de mate-
ria lui este ancorarea in actualitate — racordarea
continutului predat la descoperirile tehnologice
actuale, comunicarea pe mai multe niveluri —cu-
noasterea, intelegerea modului cum relationeaza
lucrurile intre ele, conferirea de putere elevului
(increderea in sine, care apare in baza deprinderi-
lor necesare invatate) [3, p. 83].

Cum putem integra aceastd idee de cultu-
rd a inovatiei, se intreaba autorul, Intr-o scoala
care sa includa expertiza, gandirea creativa si
motivatia? Cultura, afirma el, circumscrie cele
trei aspecte si influenteazd modul in care se
dobandesc acestea. Cadrul pentru dezvoltarea
capacitatilor creative ale elevilor, revizuit de T.
Wagner, arata astfel [ibidem, p. 99]:
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Cum putem renova invatarea? T. Wagner
subliniazd cd institutiile educationale raman,
in fond, inerent conservatoare. Este destul de
important faptul ca un sistem de educatie are
drept scop sarcina de conservare, de pastrare si
transmitere a capitalului de cunostinte generati-
ilor urmatoare. Nu mai putin adevarat este ca e
nevoie de o baza informationald solida pentru
formarea unor capacititi creatoare. Insi o abor-
dare traditionald a procesului de invatamant, a
modului in care se preda un continut academic,
ramanand cel mai adesea complet neinspirat,
oferd prea putine sanse elevilor de a pune in-
trebari, de a-si dezvolta curiozitatea innascuta si
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de a intelege ideile care stau fondate pe fapte
stiintifice [3, p. 204-205].

Cazul Iui Scot Rosenberg, realizator de fil-
me din New York, este foarte ilustrativ pentru
demersul nostru. Scopul sdu era de a-i ajuta pe
copii sa-si exprime ideile prin arta. A nceput
prin aceea ca si-a luat partenerii foarte in seri-
os: ,,[-am abordat pe copii ca si cand am fi fost
colegi sau profesionisti, mergénd la ei, respec-
tandu-i, privindu-i drept in fata. Imi placea la
nebunie sd ascult ce aveau sa-mi spuna... Ce
ma uimea cel mai tare erau modurile pe care
le gaseau pentru a-si lua situatiile de viata ca
temd si a exprima cu competentd lingvistica
nuante, dexteritate si originalitate” [ibidem,
p. 207-208]. Asemenea tratament i-a facut pe
copii sa fie dornici de a stabili legaturi si de
a avea un scop in viata: ,,Cine vrea sa treaca
prin toatd monotonia muncii scolare §i prin
procesul de memorare fara nici un motiv?”.
Prin urmare, a-i observa pe copii ,jucandu-se”
pe coridoare, a-i provoca sa-si ia joaca in serios,
a folosi modalitatile lor de joaca drept punct de
plecare a invatarii prin explorare — intr-un cu-
vant, a lua in serios cultura adolescentilor este o
cale de succes pentru a-i motiva si a-i Incuraja
sa se manifeste, ,,sd-si exprime cu voce tare in-
tuitiile, ideile, aspiratiile”. Este necesara crearea
unui mediu de Invatare care sa se bazeze pe co-
laborare, pe interdisciplinaritate, pe un profund
simt al respectului reciproc pentru a ,,nu lasa
nici un copil in urma” [idem, p. 210-211].

Poti deveni unul dintre cei mai eficienti
si inovatori profesori, daca stii sd pui joaca,
pasiunea $i obiectivul final in centrul pro-
cesului de predare. Eficienta predarii poate
fi evaluatd in baza muncii efectuate de cétre
elevi. Nu ceea ce invatd cu privire la con-
tinutul unei discipline scolare conteaza, ci
ceea ce pot face ei cu aceste cunostintele
acumulate, cum pot folosi o metoda stiinti-
fica, cum pot fi oameni de stiinta. Eficienta
de educator, astfel, ar trebui sa fie evaluata
nu n functie de cum rezolva elevii un test
cu variante multiple de raspuns, ci anume
in a actiona, deoarece adevarata valoare
este ce poti face cu ceea ce stii: ,,valoarea
informatiei explicite scade rapid spre zero”,
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creste valoarea experientei in rezolvarea co-
laborativa de probleme [ibidem, p. 217-225].

Analizand experienta si cultura diverselor
scoli, Tony Wagner a aratat care sunt acele as-
pecte fundamentale ale unei scoli performante
si de ce ar avea nevoie scoala in a pregati elevii
pentru ziua de maine. Este cat se poate de utila
punerea in echilibru a urmatoarelor atitudini:
performanta individuala versus colaborare,
specializare versus invatare multidisciplinara,
evitarea riscurilor versus procesul de incercari,
erori si rectificari, consum versus creatie, mo-
tivatie extrinsecd versus motivatie intrinseca,
stiinte exacte versus arte liberale (umaniste).

Sa explicam 1n ce constd fiecare aspect.
Sunt foarte importante performantele individu-
ale, 1nsa este nevoie de a oferi mai multe oca-
zii pentru stabilirea unor colaborari adevarate.
Asa-numita munca in echipa se face cu 2-3
elevi responsabili, pe cand ceilalti asista pasiv.
Colaborarea si integrarea raman a fi esentiale
pentru inovare si a Invéta sé colaborezi ar trebui
sd devind un rezultat al procesului de educatie,
care dezvolta un puternic si sanatos sentiment al
comunitatii. Specializarile vor avea intotdeauna
un rol important in societate, dar este necesara
dezvoltarea unor deprinderi de intelegere a pro-
blemelor din multiple perspective, asa cum as-
tazi ele nu pot fi rezolvate in cea mai mare parte
a lor cu instrumente academice specifice unei
singure discipline. Foarte putini elevi si absol-
venti stiu cum sa analizeze o problema comple-
xa din perspective transdisciplinare, care ofera
moduri variate de a vedea problemele. Si mai
complicata pare a fi problema incurajarii elevi-
lor in scopul de a-si asuma riscuri intelectuale
prin incercari i erori.

Ceea ce ne inspira noua viziune asupra in-
vatarii este urmatorul motto: ,,sa ai insucces
devreme si des”, ca o modalitate de a invata
din esecuri. In loc de ,.esec” ar trebui s vorbim
despre ,repetare”. Invitarea pasiva inseamna
consum de cunostinte. Elevii trebuie invatati
sa aiba experienta de a fi creatori §i nu consu-
matori, ceea ce Tnseamnd cunoasterea contex-
tului real pentru intelegerea faptelor pe care le
invata. Lectiile traditionale, de cele mai multe
ori, se bazeaza pe motivatie extrinseca (pentru o
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notd buna, pentru o medie generald buna etc.).
O motivatie intrinseca urmareste obiectivul de
a-i face pe elevi arhitecti ai propriului proces de
invatare. Elementul ludic, ca element integrat
oricarei activitati creatoare, trebuie sa fie atat de
puternic incat sa-i implice in totalitate pe elevi
in activitate. Implicarea totala si pasionala este
calea prin care elevii pot face asocieri de idei,
oferindu-le oportunitati pentru a urmari diverse
idei In mod interdisciplinar. Viziunea interdisci-
plinara este un rezultat al imbinarii tehnologiei
cu stiintele umaniste. Conectarea aspectelor ar-
tistice cu tehnologia, a poeziei cu procesoarele,
in lumea inventiei, este o provocare extraordi-
nard care dezvolta capacitatea de a aplica cre-
ativitatea si sensibilitatea estetica. Exista multe
exemple de oameni pasionati de ambele do-
menii care au perceput importanta relationarii
stiintelor umaniste cu cele exacte. La lectiile de
stiinte umaniste, unde se formuleaza idei si se
argumenteaza, se dezvolta creativitatea si ino-
varea in inginerie, remarcd Semyon Dukach,
antreprenor de succes in domeniul tehnologiei,
citat de autor. El recomanda: ,,Pentru a inova,
trebuie sa pui sub semn de intrebare status-guo-
ul — sa te revolti, intr-un sens. Stiintele umanis-
te, In cea mai bund forma a lor, te invata sa pui
tot sub semnul intrebarii, dezvolta increderea in
argumentare si logicd. De exemplu, cand propui
0 nouad interpretare a unei piese literare, acea ex-
perienta iti da forta de a pune ceva sub semnul
intrebarii si de a-ti folosi creativ mintea in alte
intreprinderi” [3, p. 246-256].

Evident, nu e usor s fii lider in educatie. Dar
modelele de scoala oferite de catre Tony Wagner,
concepute pentru elevi dornici de creativitate,
inovare si integrare intr-o societate economica in
continua schimbare, ne pot ajuta s ne schimbam
noi ingine si sa ne imagindm cum trebuie sa fie o
scoala de viitor, cum Tnvatam elevii sa gandeas-
cd si sd actioneze creativ, sa invete 1n colaborare,
sa persevereze. Pentru aceasta, un profesor bun
trebuie sd meargd mereu dincolo de limite, sa-gi
foloseasca libertatea de creatie ca pe 0 noua ordi-
ne pentru invatare [3, p. 262].

Trebuie transformata cultura scolilor si a
lectiilor, organizata fiind pe baza valorii de co-
laborare, Invatare multidisciplinara, asumare
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calculatd de riscuri, aplicarea procesului de
incercari, erori si rectificari, creatie, motivatie
intrinseca (joacd, pasiune, finalitate). Pentru
a deveni inovatori ai secolului XXI, elevii au
nevoie nu doar de mai multa educatie, ci de o
educatie diferitd. Pentru aceasta este esential
sd transformam complet experienta obtinuta
la clasa [ibidem, p. 284-286].

Dov Seidman, directorul unei companii care
ajuta afacerile sa dezvolte culturi corporatiste eti-
ce, amentionat ca un copil ,,trebuie sa-si petreaca
restul vietii meritandu-I i sarcina noastra este
sa-1 ajutam sa devina acea persoand. Totul se re-
zuma la valori, caracter, forta de a rezista si a ra-
mane cu picioarele pe pamant, cand se intampla
lucruri teribile —nu o data la doudzeci de ani, ci o
data la trei sdptdmani. Mai ramane si capacitatea
de a relationa cu lumea. Insa, in cea mai mare
parte, Imi doresc sa-i dau speranta fiului meu.
Speranta este valoarea fundamentald numarul
unu, deoarece, atunci cand iti lipseste, te retragi
in tine, te detasezi si te rupi de ceilalti. Cand ai
sperantd, vezi lumea ca pe o sursa de sensuri: ga-
bun, in care colaborezi cu ceilalti si infaptuiesti
ceva” [ibidem, p. 304].

Este regretabild mentalitatea scolii ce se
rezuma la a raspunde intrebarilor, a urma re-
gulile si a vorbi mai Incet... Si daca adevarata
valoare, asa cum afirma D. Kamen, inventator
cu renume mondial, constd in producerea de
idei creative, atunci ar trebui cu mare grija ,,sa

tinem echilibrul Intre preocuparea noastra pen-
tru obtinerea unor note decente de catre copii
si faptul de a-i ldsa sa fie cine sunt, contribu-
abili in propria lor piele si in interactiune cu
ceilalti. Coeficientul de inteligentd emotionala
este mult mai important decat coeficientul de
inteligentd”. Creativitatea §i inovarea constau
in ,,crearea unei culturi care sa stimuleze idei-
le — pe cele bune si pe cele mai putin grozave.
Mai e vorba si sa inveti cum sa te descurci cu
riscurile asociate punerii in practicd a acestor
idei. Cum 1ii invatam pe copii sa colaboreze, sa
schimbe lucrurile, sa inoveze si sa se adapteze
unei lumi in permanenta in miscare, dezvoltan-
du-le, in acelasi timp, sentimentul ca stapanesc
cunostintele si ca au respectul de sine? Dati-le
experiente bogate, dezvoltati-le increderea de a
explora, de a pune intrebari, de a testa si expe-
rimenta, de a transcende limitele relevantei ...”.
Testul important nu e cat de multe stii, ci cat de
bine colaborezi cu ceilalti [idem, p. 308-309].

Spiritul de inovare trebuie sa inlocuiasca
pretutindeni rutina. Totul depinde dacd mento-
rii, profesorii si parintii inteleg de ce inovarea
este esentiald pentru viitor, n ce fel trebuie sa
difere aceasta generatie de copii de alte genera-
tii, care pot fi obstacolele din calea schimbarii
spre bine, cum putem regandi si inova invata-
rea, deci, cum putem crea o culturd a inovarii,
care ar influenta procesul de iImbunatatire si
relansare a educatiei pe alte piste calitativ noi,
moderne ale educatiei.
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STUDIUL ARTEI EXPRESIONISTE
IN CONTEXT CURRICULAR

Rezumat. Articolul se referd la aparitia curentului expresionist in arta romdneasca.
In articol sunt caracterizati cei mai importanti artisti romani care au adoptat principiile
expresioniste si le-au folosit in creatia lor. Acesti artisti sunt: N. Tonitza, A. Marculescu,
N. Cristea, A. Jiguidi, Lascar Vorel, 1. Tuculescu etc., care si-au pronuntat atitudinea
in diverse aspecte ale artei si vietii sociale. Astfel, nasterea expresionismului in arta ro-
maneascd provine din motivatia sociala si problemele filosofice, care au aparut in urma
acestora; ceea ce a dat un impuls expresionismului romdnesc.

Cuvinte-cheie: artd, expresionism, curent artistic, arta romaneascda, secolul XX.

Actiunea conceptelor proprii artei ex-
presioniste europene la inceputul secolului
XX, s-a manifestat si in Romania, inscri-
indu-se in forme caracteristice dezvoltarii
vietii artistice din tara. Astfel, mostenirea
expresionistd a fost dezvoltata in doud di-
rectii principale. Cea dintai, preluand datele
atitudinii militante, ale polemicii cu socie-
tatea vremii. Cealalta directie marcheaza
evolutia spre expresionismul abstract.

Fara sa se fi constituit intr-o grupare, fara
sa se conformat unui program sau manifest,
expresionismul romanesc apartine, aproape in
totalitate, directiei militante. El s-a afirmat cu
precadere in grafica (mai ales in cea a reviste-
lor progresiste de dupa primul razboi mondial),
ca 0 modalitate de dezbatere directd a proble-
melor sociale si politice ale vremii.

Traditiilor graficii militante romanesti i
s-au addugat sugestiile expresionismului ger-
man pe care mulfi tineri l-au cunoscut, desigur,
in vremea studiilor lor la Miinchen. In acelasi
timp, ganditorii romani care studiasera in uni-
versitatile germane (precum Lucian Blaga,
Tudor Vianu sau Petre Andrei) aduceau ecoul
discutiilor teoretice purtate acolo despre bazele
expresionismului, despre modalitatile lui de a
incorpora drama universald a constiintei si a
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existentei umane si de a o proiecta in afara.

Pictura romaneasca nu cunoaste decét puti-
ne exemple de artisti care sa se fi supus statornic
principiilor expresioniste. Printre ei se numara:
Wanda Sachelarie, N. Tonitza, Aurel Marcu-
lescu, Nicolae Cristea, A. Jiguidi, S. Matiss-Te-
utsch, Lascar Vorel, lon Tuculescu etc.

Mai de curand, intretaierile febrile de
culori din creatia Wandei Sachelarie, uni-
versul ei fantastic, marturisesc o apropiere
semnificativa de expresionism. Cum e si fi-
resc, multi dintre artistii care au trecut, ina-
intea primului razboi mondial, prin academi-
ile germane de artd, au inregistrat miscarea
de idei care strabatea atelierele din Dresda,
Miinchen, Berlin si din Dessau.

In pictura lui Luchian, a lui Tonitza, a
lui Sirato si Dimitrie Harlescu, in sculptura
lui Ion Grigore Popovici, se deslusesc une-
le accente expresioniste care insd nu ajung
decat foarte rareori sa constituie dominanta
unei intregi creatii.

N. Tonitza a fost unul dintre cei mai ac-
tivi artisti militanti din anii imediat urmatori
razboiului. Umanismul pictorului care inves-
tigase existenta oamenilor saraci, descoperise
puritatea in ochii larg deschisi ai copiilor, pre-
dispus, deci, la deslusirea intelesurilor tragice
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ale lumii, capata 1n arta graficianului accente-
le unei energice polemici.

Si pictura lui Tonitza Incorporeaza suges-
tii expresioniste (portrete de clovni reiau ideea
durerii care se ascunde sub grotescul mastii).
Dar scene precum ar fi Coada la pdine, menti-
onata uneori ca purttoare a unor inflexiuni ale
expresionismului, nu cuprind elementul fan-
tastic, nici sentimentul durerii universale care
sa deformeze contururile si sd exalte culoarea.
Ele consemneaza episoade ale realului, invalu-
ie Intr-un simtdmant de profunda compasiune
umanitard. Ca artist implicat trup si suflet in
creatie, a fost si un ganditor lucid care a reflec-
tat si a luat atitudine in scris in cele mai diverse
probleme ale artei — de la sarcinile invataman-
tului artistic pana la dezvaluirea moravurilor
care inveninau climatul vietii artistice.

Mai sarcastic, Aurel Marculescu prelun-
geste experienta graficii expresioniste pana
dupa cel de-al doilea razboi mondial. Gravu-
rile intrucatva sentimentaliste, infatisand ma-
halalele provinciale, cu Intunecate cocioabe,
clatinandu-se 1n vant, alterneaza cu acelea
in care fascismul si crimele sale sunt supuse
unui violent rechizitoriu.

Artist autodidact, Nicolae Cristea comen-
teaza dramele sociale intr-o linie aparent ne-
decisa. In realitate, contururile desenului sau
O existentd curmati brusc, la 28 de ani, dar
traita cu intensitatea participarii la dezbaterea
problemelor grave ale vietii: oameni inghetati
ratacind pe ulite in cautarea lemnelor, trasuri
asteptand, triste, in ploaie, Tnmormantari ale
saracilor reconstituie o lume a mahalalei sordi-
de, cu oameni trudind din greu, copii flimanzi,
imbatraniti Tnainte de vreme, cu femei care
si-au pierdut feminitatea. Dar graficianul se
indreapta si spre o alta realitate a acestei lumi,
spre aceea 1n care ciocnirile sunt necrutatoare,
existenta inssi a oamenilor e mai incordata,
dobandind sensuri mai grave. Uzina, ,,iadul”,
cum o numeste Nicolae Cristea intr-un desen al
sau. Aici, el nu mai consemneaza faptul divers,
ci construieste alegorii. Greva devine un zid de
trupuri umane, imposibil de strapuns, Munca
e un calvar (dar unul dintre personaje ridica
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obrazul spre soare, simbolizand, parca, nazu-
inta spre lumind), Cantecul muncii anonime
e o parabola despre oamenii care plamadesc,
intr-un efort superb, o viatd Intemeiata pe alte
valori. Un Accident de munca devine si el, sub
fumul gros al cosurilor de fabrica, in prezenta
personajelor care-1 plang pe cel ucis, un adeva-
rat bocet, cu ritmuri prelungi si grave, cu intre-
ruperi ale cadentei.

Linia Iui Nicolae Cristea, hasurile, va-
desc o influentd impresionistd anume. De-
formarile, simplificarile (indeosebi cele ale
fizionomiilor si ale anatomiilor), Tnsa, sunt
de factura expresionista.

Un alt exemplu graitor de traire expresionis-
ta a demersului creator de catre un artist care nu
uitd nici aporturile impresionismului in materie
de lumina si culoare si nici pe cele ale secesi-
onismului in cultivarea simbolurilor si in ordo-
narea ritmica a suprafetelor decorative este Au-
rel Popp. Creatia sa se manifesta printr-un stil
monumental 1n care formele sa aiba amploare
de epopee, iar miscarea — elan si tumult. De aici
proportiile monumentale si gesturile avantate
ale personajelor, dinamismul si patetismul mis-
carilor si al trairilor vizibile in tablouri in care se
preamareste munca titanicd, aga cum e cazul cu
lucréri ca Dobordrea copacului, Elanul, Moar-
tea padurii, Bolovanul. Incontestabila sa fibra
romantica se converteste insa in imagini ale
expresionismului atunci cand artistul, din soli-
daritate umana, recurge la asa subiecte legate de
suferinta si de mizeria generate de rostul stramb
al societatilor sortite nedreptatii. Compozitii ca
Inmormdntarea proletarului sau ca Noul Crist
(Eroul necunoscut), atinge notele acute ale unui
expresionism patetic ca trdire a sentimentului.

Universul tematic al creatiei lui Aurel
Jiquidi adauga ceea ce numim tipul unei epo-
ci. S-a constatat inrudirea de spirit dintre Jiqui-
di si Caragiale, a carui opera a fost ilustrata de
artist. Jiquidi reconstituie o tipologie foarte
semnificativa. E o lume care-si traieste drama
cu o sfanta inconstienta. Din acest punct de ve-
dere, atmosfera desenelor lui Jiquidi nu e ex-
presionista, i lipseste fiorul marilor destramari
si pustiiri sufletesti. Dar, cand atinge zona gro-
tescului, desenatorul e necrutator, caricatura lui
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devine un atac Tmpotriva unor fapturi lipsite
de orice urma de umanitate: un oras apasator,
cafenele frecventate de betivi cu Infatisare tri-
viala, cu doamne strident fardate, cu chefuri si
cu mese mari de familie in fata carora se de-
clanseaza instinctul vulgar al poftei de manca-
re si de bautura. Niste lautari canta in fata unor
mese goale de cragsma, negustori ambulanti isi
poartd, amarati, cosurile cu marfa putina, or-
chestre de orbi (figuri tragice cu ochi acoperiti
de petele negre ale ochelarilor) se ingramadesc
in colturi de strada, birjari zdrenturosi motaie
pe caprd. O lume necdjita se inghesuie in tram-
vaie, in sali de asteptare, cauta zadarnic o clipa
de odihna pe bancile gradinilor publice, traies-
te in case scunde, 1n odai inundate, pandita de
perceptor, de politai, de speculant.

Brasoveanul Mattis-Teutsch a fost,
la un moment dat, una dintre figurile cele
mai proeminente ale expresionismului eu-
ropean, opera sa inregistrand, ca o seismo-
grama, miscarea postbelica a curentului, de
la izbucnirea temperamentald a cercului lui
Walden (care 1l va prezenta in unele expo-
zitii impreund cu Klee, Chagall sau Archi-
penko), pana la constructia armonica si lu-
cida cultivata de cei de la Bauhaus.

Pictorul s-a integrat directiei reprezentate
de Calaretul Albastru, reflectind, asemenea
unor artisti din gruparea miincheneza si in-
consecventele fata de estetica expresionista,
evolutia lor spre arta abstracta. A cautat rea-
lizarea unor efecte simfonice ale cromaticii,
dar a cercetat, mai asiduu decat Kandinsky
sau Marc, implicatiile relatiilor omului cu
natura, cu intregul univers.

Despre Lascar Vorel s-a spus cd nu a fost
,,atasat unei anumite scoli de arta” si n-a parti-
cipat ,direct la vreun curent al vremii” [1, p. 5].

Inceputurile sale artistice, la Miinchen
(unde s-a stabilit pe la 1899, avandu-1 profe-
sor pe Franz von Stuck, fostul maestru al lui
Klee si Kandinsky), stau sub semnul influen-
tei Jugendstilului si a secesionismului, evolu-
and apoi de la decorativismul acestor curente
spre un expresionism care tinde sa contureze
profilul moral al unei intregi clase sociale:
marea burghezie.

Personaje cu priviri reale, cu un ras mul-
tumit de sine care le strdmba hidos trasaturi-
le obrazului, sunt urmarite in imprejurarile
caracteristice ale vietii mondene: cabaretul,
foaierul teatrului, hipodromul. Siluete violent
geometrizate se inscriu Intr-un spatiu inchis,
sufocant. Culoarea insasi, alburie, si violeturile
au o asprime care contribuie la sublinierea sen-
timentului dominant al creatiei lui Vorel. De-
formarea are, si aici, o functie de caracterizare
psihologica. Detaliul fizionomic nu este elimi-
nat Intotdeauna, ci, dimpotriva, e accentuat de
cate un cearcan, de o retea de riduri, de o dan-
turd neregulata sau stirba. Gura este elementul
asupra caruia insista Vorel, o gura rea si urata,
cu buze strambe, cu dinti asezati la intamplare,
un fel de rana deschisa si infestata.

Artistul gaseste frumusetea acestei lumi
refugiatd doar in personajele feminine. Fe-
meile din desenele si guasele lui Vorel au o
prezentd maiestoasa, sculpturala (cam in ge-
nul Jugendstilului). Ele contrasteaza cu in-
fatisarea barbatilor, greoi si triviali. Sunt un
fel de ,.,exemple de lux”, impasibile, reci, de
fapt, altfel dezumanizate decat personajele
masculine, pantecoase si cu fete late.

Viziunea lui Vorel este — aga cum s-a spus —
aceea a unui infern. Scenele cu acrobati (oameni
cu torsul puternic, musculos, dar cu craniul mic)
se incadreaza in aceeasi modalitate de analiza
mizantropica i amara a lumii. E un univers
aglomerat, asemenea unui panopticum, populat
de oameni marunti, lipsiti de idealuri.

Istoria artei europene din acest secol cu-
noaste destule exemple ale transformarii vi-
ziunii sub actiunea tragicelor evenimente ale
razboiului si ale crizei sociale si morale care
le-au urmat. ,,De aici incepand de fapt... avem
de-a face cu acel Hans Eder — artistul pe care
l-a cunoscut opinia publica romaneasca si care
traieste sub semnul a ceea ce am numi expre-
sionismul convertit. Un expresionism a carui
substanta nu e nici misticul, nici extaticul, cos-
micul sau originalul ci crisparea” 5, p. 24].

In creatia sa Hans Eder urméreste, intr-o de-
formare a contururilor, intr-un comentariu patetic
al figurilor desprinse din lumea periferiei socia-
le, integrarea unei viziuni profund expresioniste.
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Lumea picturilor lui e dominata, de multe ori, de
un destin implacabil, al suferintei si al neimplini-
rii. Nu doar in scenele din timpul razboiului, unde
naratiunea e brutala si faptele au un Inteles net,
imposibil sé fie interpretat altfel decat se infatisea-
74, salbatice, dureroase privirii. Nici doar in pei-
sajele cu fabrici in ruine, ziduri 1n care gavanele
goale ale ferestrelor comunica o tensiune aproape
insuportabila. Ci si in peisajele rurale, pictate cu
un deceniu mai tarziu (1926): fundaluri nelinisti-
te, cu munti ce par a se pravali peste casele umile,
cruci cu trupuri rastignite in primul plan al imagi-
nii, pe sub care trece Moartea insagi.

Intr-o epoca 1n care pictura romaneasca
dadea satului intelesul unui spatiu al linistii, al
pastratorului unor valori spirituale stravechi,
Eder descopera si aici febra angoaselor, pre-
simtirea sfarsitului. De la scenele de periferie,
comentate — prin 1921 — in imagini in care
intreaga perspectiva e inchisd, sufocant, intre
ziduri cu ferestre oblonite, iar personajele au
o figura dezumanizata si pasesc sovaielnic pe
caldardmul murdar, pana la alegoria din 1926,
drumul trece — evident — prin zonele cele mai
intunecate ale expresionismului.

Creatia lui Ion Tuculescu se vadeste a fi
una dintre cele mai complexe si totodata mai
neobisnuite in peisajul artistic roméanesc. Com-
plexitatea ei rezultd din demersul creator, pe
care artistul 1l parcurge 1n constituirea operei
sale si, desigur, a mesajului sau. lar neobisnu-
itul din Tmprejurarea lui Ion Tuculescu se ma-
nifesta prin faptul ca este un artist profesionist,
deplin stapan pe mijloacele sale de creatie, fara

ca totusi sa fie urmat vreodata cursurile unei
academii de arta. A optat de la bun inceput pen-
tru solutiile plastice de extractie expresioniste,
care sunt legate de ansamblul creatiei sale prin-
tr-o admirabild continuitate.

Concomitent a avut insa 1n vedere si celalalt
,pol’”” in jurul caruia creativitatea plastica se putea
manifesta, anume arta impresionista. Tinand sea-
ma de marturiile lasate de pictor, consideram ca
optiunea pentru expresionism s-a manifestat mai
degraba prin mijlocirea unor ,,afinitati elective”,
in vremea ce ,,exercitiul”” impresionist a aparut ca
un rezultat al autodidacticii plastice autoimpuse,
pe care Tuculescu nu a lasat sa evolueze la voia
intAmplarii astfel, incat la sfarsitul anilor treizeci
stipanea cele doud limbaje distincte si, desigur,
din punct de vedere plastic contradictorii. Op-
tiunea pentru unul din aceste limbaje, expresio-
nist sau impresionist, nu a constituit o problema
pentru Tuculescu, artistul fiind nca de la Inceput
decis pentru creatia intemeiata pe sugestiile unui
expresionism generic, de substanta.

Prin urmare, expresionismul romanesc s-a
manifestat, mai ales, in sensul adoptarii unei
facturi stilistice pe care se Intemeiaza o atitudi-
ne militantd, cu largi implicatii sociale. Astfel,
aparitia elementelor expresioniste in arta roma-
neascd nu se leaga de o descendenta in materie
de limbaj, cu determinate caracteristici acestui
tip de evolutie, ci provine preponderent din ac-
tiunea problemelor filozofice si de motivatie
sociala, care au dat un impuls expresionismu-
lui romanesc cu variantele lui specifice.
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MANAGEMENTUL CERCETARII EXPLICATIVE iN STIINTE
— O FUNCTIE DE REGLARE INTRE PLANUL
ADMINISTRATIV-MANAGERIAL $I CEL PEDAGOGIC?

Rezumat. Lucrarea de fatd isi propune sa analizeze relatia dintre managementul cer-
cetarii in stiintele explicative (biologia, fizica, geografia, geologia) si managementul or-
ganizatiilor scolare, inteles mai degraba ca un organism administrativ-birocratic, decdt
ca o responsabilitate a educatiei de a contribui la progresul comunitdtii prin cunoasgtere.
Prin acest obiectiv principal al sau, studiul edifica asupra sensului pe care il capdta in
contextul social si educational actual cercetarea in mediile gcolare §i universitare, in
special in sfera stiintelor explicative sau ale naturii, atdt de necesare in instrumentarea
deciziilor la nivelul societatii si economiei. Reflectiile asupra importantei delimitarii la-
turii birocratice a profesiei didactice de cea cognitiva si metagocnitiva, avandu-I firesc
ca element central pe elev sau student, converg spre o concluzie simpld, dar dificil de
valorificat: atdt actul educational, cdt §i activitdtile de cercetare si inovare in centrele
de invatamant trebuie orientate in asa fel incat scopul §i rezultatele lor sa slujeasca evo-
lutiei gandirii §i a nevoilor de cunoastere si dezvoltare a societatii, si nu administratiei

sau administrarii organizatiilor scolare.

Cuvinte-cheie: managementul organizatiei scolare, stiinte explicative, functie regla-

torie, cercetare.

In ultimele decenii, institutiile scolare si-
au dezvoltat tot mai mult latura birocratica,
determinatd de noile reguli de organizare a
invatarii si de noile perspective ale aprecierii
competentelor stiintifice ale profesorului. In
prezent se pune tot mai mult accent pe subor-
donarea proiectarii didactice unor modele de
proiectare si de management ce nu mai tin de
natura lor pedagogica, specifica activitatii de
predare — invatare, ci de cantitatea si forma
documentelor organizatorice, de planificare
ale activitatii didactice. Pe de altd parte, deja
cercetarea 1n scopul optimizarii educatiei in
diferite ramuri stiintifice presupune o activi-
tate de conlucrare a unui grup de anchetatori
din diferite discipline, domenii si institutii.

In acest context, se intrevede o intre-
bare care isi va cauta si, speram noi, gasi

raspunsurile in paginile lucrarii de fatd: cum
putem concilia cele doud planuri ale institutiei
scolare, cel administrativ — managerial, cu cel
pedagogic, de o importantd incontestabild in
managementul activitatilor instructiv — educati-
ve de formare ale elevilor si studentilor?

Conceptul de management al cercetarii.
Abundenta aparitiilor bibliografice pe tema
managementului cercetdrii nu ne impiedica sa
formulam puncte de vedere originale cu privire
la acest concept, cu atat mai mult cu cat vom
inclina spre o abordare particulara, din sfera sti-
intelor explicative. Pentru Inceput, se cuvine sa
clarificam unele notiuni.

Dupa pérerea colectivului Towne et al.,
2004 [11], domeniul cercetarii in slujba stiin-
telor educatiei, privitd ca o zona distincta de
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cercetare stiintificd, a evoluat aproximativ 100
de ani. Acesta se bazeaza pe stiintele sociale si
comportamentale, dar 1i lipseste un cadru dis-
ciplinar cum ar fi cele care modeleaza studiul
academic de antropologie, economie sau, chiar
psihologie. Totodata, pe langa scopul primar al
aducerii la zi a materialelor didactice in pas cu
progresele stiintifice, managementul cercetarii
trebuie sa confirme fimctia sa reglatorie intre
sarcinile administrativ-manageriale si cele pe-
dagogice [3] ale profesorului. Mai precis, se ca-
utd stabilirea statutelor si rolurilor §i, corespun-
zator, a normelor ce ordoneazd munca depusa
de profesor, si proiectarea didacticd, una dintre
premisele esentiale pentru calitatea prestatiei di-
dactice din sala de clasd sau cea de curs.

Intrucat managementul educatiei, in accep-
tiunea sa generala, trebuie orientat spre o strate-
gie corelata cu evolutia stiintei si cu cerintele din
mediul extern (piata locurilor de munca in care
vor fl integrati ulterior elevii/ studentii, progre-
sul societatii si al mijloacelor economice si de
informare etc.), putem afirma cd managementul
cercetarii, ca un subsistem al managementului
educatiei, trebuie considerat un management al
calitatii, a carei finalitate este analiza si dezvol-
tarea performantelor in cunoastere [10]. in plus,
in activitatea de organizare a managementului
cercetrii, profesorii au datoria sa tina cont de
factorii externi care conduc la orientarea intr-
un sens sau altul a cercetarilor in stiinta pe care
o slujesc, cum ar fi contextul organizational si
contextul de piata [1]. Aceste doud imprejurari
se cuvine a fi aplicate 1n sensul lor strict eco-
nomic, vizand atitudinea fatd de schimbare a
profesorului (acesta fiind mereu la curent cu tot
ce apare nou in cunoasterea stiintei predate) si
stilul managerial al profesorului, substituit sen-
sului general de management, Insemnand arta
de a conduce, de a administra, de a directiona
munca altora [7], in cazul nostru, eforturile de
invatare ale elevilor/ studentilor.

Ideea centrald a managementului cercetarii
stiintifice, ca politica de educatie bazatd pe do-
vezi si practicd, ar trebui sa fie modelata pe baza
a ceea ce este cunoscut de la cercetarea stiintifica
anterioard §i sa ofere ,,clientilor” (elevi/ studenti)
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o modalitate convingatoare de a aborda temati-
ca disciplinei studiate. Este cu neputintd ca un
profesor sd predea intr-o scoald, Intr-un liceu,
sau intr-o universitate, fara sa constientizeze pro-
gresul obtinut prin cercetare pand la momentul
respectiv [8]. In acelasi timp, teoriile moderne
privind ,,baza stiintifica de cercetare” reflectd
acel scepticism profund cu privire la calitatea si
rigoarea cercetarii In educatie, care trebuie sub-
stituitd Invatarii experentiale si actionale [8], de-
oarece implica o intalnire directd cu fenomenele
si procesele explicate.

Un concept la fel de des intalnit ca cel de
politica de educatie reflectata de managementul
cercetarii stiintifice este acela de calitate a abor-
darii actului didactic [3]. Din descrierile acestui
concept reiese ideea ca scoala trebuie privitd ca
un mediu cultural Intai, iar mai apoi ca o institu-
tie al carui scop este folosirea unor resurse uma-
ne, informationale si materiale pentru a pune
in miscare demersul didactic atdt de necesar
scopului final urmarit de elevi/ studenti si profe-
sori. Potrivit opiniei lui Emil Paun, scoala este
un produs al culturii create atat de elev/ student,
cat si de profesor. Fiind organisme deschise, or-
ganizatiile scolare se diversifica si se improspa-
teazd continuu si sunt mereu in pas cu evolutia
informatiei din domeniul respectiv. Astfel, chiar
daca a fost asigurata calitatea proiectelor de cer-
cetare 1n Tnvatamant, in cazul in care profesorul
nu are vointa sau instrumentele necesare pentru
a crea conexiuni intre studiile noi si cele de ac-
tualitate, se vor acumula o multitudine de intre-
bari care nu pot sustine concluzii despre teoriile
care stau la baza progresului stiintific [11]. O
prima concluzie la nivel conceptual este, asadar,
aceea cd 0 mai mare atentie trebuie acordatd
pentru reanalizarea, reaplicarea si testarea teo-
riilor predate cu ajutorul anchetelor empirice,
a studiilor de caz, a confruntarii informatiilor
vechi cu cele nou aparute in stiinta.

Un alt aspect important in definirea con-
ceptului de management al cercetérii stiintifi-
ce, la granita dintre dimensiunea administra-
tiva si cea strict didacticd a unei organizatii
scolare, este introducerea creativitatii si inova-
tiei stiintifice, ca factori cheie pentru progresul
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predarii unei discipline, precum si ca o condi-
tie prealabila pentru avansurile stiintei respec-
tive [5]. Cunoasterea si intelegerea modului in
care organizatiile scolare si cele de cercetare
trebuie sa interactioneze pentru obtinerea pro-
gresului in stiintd afecteaza pozitiv capacitatea
personalului didactic de a organiza creativ si
inovativ actul de predare.

Un riguros management al cercetarii asigura
performanta organizatiei scolare, mai putin prin
rezultate brute, materializate prin note si cifra de
scolaritate (numar de locuri disponibile, sau reu-
sita elevilor/ studentilor la examenele de admite-
re sau de licentd prin valorificarea cunostintelor
acumulate in mediul scolar/ universitar), ci mai
ales prin indicatorii care reflecta eficienta activi-
tatii depuse. Acestia se pot referi la pozitia in cla-
samentul national sau international al institutiei
scolare respective (evaluata prin calitatea cerce-
tarii), dar mai ales la productivitatea si califica-
rea absolventilor, care sunt reflectate de reusita
integrarii absolventilor pe piata de munca si prin
volumul de competente si cunostinte oferite de
mediul scolar/ universitar si valorificate la locul
de munca). La toate acestea se mai pot adauga
si contributia organizatiilor scolare la dezvoltarea
unei economii bazate pe cunoastere, inovare §i
crestere economica inteligenta (indisolubil legata
de progresul stiintific si de cercetarea primara).
Dezvoltarea acestui concept de economie inteli-
genta trebuie sa fie inspirata atat de modul cum
elevii/ studentii invatd, cat si de contextul cultu-
ral, politic, economic si demografic in care aceste
investigatii la microscara centrelor universitare
de cercetare se conecteaza la cercetarea la ma-
croscara institutelor specializate numai cu astfel
de activitati [4].

Cercetarea stiintifica este o indatorire
profesionald mai ales a cadrelor didactice
din invatamantul superior. Insa, acestea se
confruntd in cariera lor didactica cu pova-
ra administrativa, de organizare §i instru-
mentare a predarii. Potrivit cercetatorului
loan Jinga, administrarea excesiva (adica
abordarea problemelor marunte in rezol-
varea sarcinilor de serviciu ale unui pro-
fesor) trebuie sa cedeze problemelor mari,
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de perspectiva’, punandu-i pe profesori in
fata institutiei obiective a cercetdrii, vazute
ca o functie de reglare a cerintelor adminis-
trativ — birocratice cu cele strict legate de
actul didactic. Potrivit acestuia, esenta or-
ganizdrii stiintifice consta in descoperirea
elementelor fundamentale ale muncii prin
apelul la metodele stiintifice si delimitarea
activitatii de conducere si executie, astfel
incat fiecare sa isi duca la indeplinire sar-
cinile pentru care s-a pregatit (asemenea
conceptului de diviziune a muncii).

In cazul de fati, misiunea de stiinta explica-
tiva (la care se incadreazd fizica, geografia, bi-
ologia, geologia) este de a descrie, a explica si,
eventual, prezice fenomene observabile in do-
meniul sau. Desi fenomenele nu se preschimba
si, la baza lor, necesita doar cunoasterea unor
adevaruri axiomatice, totusi cercetarea ar trebui
sa conduca la propuneri ,,adevarate”, adica pro-
pozitii care sunt acceptate de forumul stiintific
ca veridice pe baza dovezilor furnizate de noile
progrese in stiintd. Mai putin pregnant la invata-
mantul pre-universitar (cu exceptia Geografiei
Umane, a Uniunii Europene si a Mediului, care
sunt intr-o continud evolutie), produsul cerceta-
rii tipice din stiintele explicative este un model
cauzal, de preferintd exprimat 1n termeni canti-
tativi [2]. Astfel, organizarea managementului
cercetdrii capatd o tot mai mare greutate, dat fi-
ind caracterul deschis al organizatiilor gcolare In
general, dar mai ales necesitatea ,,deschiderii cu-
nostintelor pedagogice in raport cu cerintele po-
liticii educatiei, dezvoltarii stiintei si tehnologiei,
aplicarii teoriilor psihologice ale invatarii” [3].

Metodologii de organizare a cercetarii
in predarea eficienta a stiintelor explicative.
Asa cum am precizat si in prima parte a lucra-
rii, stiintele explicative se afla la granita din-
tre stiintele umaniste si logico-matematice si
stiintele asa-numite ,,de design” [2], orientate
spre rezolvarea directd, operationald a proble-
melor omenirii (Universitatile Politehnice si
cele de Medicina). In stiintele explicative sau
naturale, problema managementului cercetarii
este de un cu totul alt ordin. De exemplu, poate
exista o mare tensiune intre cercetarea de baza
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si aplicata, inclusiv o posibild diferenta in sta-
tutul social al profesorilor §i concurenta intre
acestia pentru resurse de cercetare. In general,
insa, trebuie stabilit un parteneriat eficient intre
cercetdtori si profesionistii din acest domeniu.

Implementarea principiilor instrumentale
necesare unei organizari globale —optime — stra-
tegice a scolii, in deplin acord cu pilonii mana-
gementului educational in general, opereaza cu
notiunea de scoald — ca sistem educational [3].
Desi organizarea managementului cercetarii se
face prin impunerea unei autoritati stiintifice de
la coordonator de departament in universitati,
pana la fiecare profesor in parte, sau, indepen-
dent, realizatd de profesorii din invatamantul
liceal, aceasta nu trebui confundata cu ideea de
birocratie asumata, sau transfer al functiei ad-
ministrative in planul cercetarii si al predarii.
Scoala este in esentd un organism nonbirocra-
tic, de aceea, managementul cercetarii vine sa
compenseze derapajele ce pot fi produse printr-
0 prea exigenta birocratizare a gcolii §i 0 punere
in plan secund a actului didactic.

Pornind de la aceste premise, Towne et al.
(2004) identificau trei obiective strategice pentru
introducerea §i avansarea cercetarii stiintifice in
educatie: promovarea calitatii, construirea bazei
de cunostinte, si consolidarea dezvoltarii profesi-
onale. De aici rezultd in mod evident ca un bun
management al cercetdrii in organizatiile scolare
nu aduce beneficii numai stiintei, in mod abs-
tract, dar si profesorilor si elevilor sau studentilor,
prin alinierea informatiilor predate — invatate cu
metodologiile noi de prezentare a lor, sau chiar
cu noile informatii provenite din eforturile de ac-
tualizare a cunostintelor stiintifice.

Cultura profesionald depinde In mare masura
de managementul cercetarii. Argumentele 1n fa-
voarea mentinerii cercetdrii in organizatiile sco-
lare si in defavoarea transferului lor total in sfera
institutiilor de cercetare de profil, este nevoia
scolii de a se afla mereu activa la carma proce-
sului de schimbare. Mai mult, planul instructiv-
educativ nu poate ramane la stadiul unor cursuri/
manuale scrise cu ani In urma si nereinnoite n
functie de cerintele nationale si internationale n
domeniul cunoasterii academice. Dimpotriva,
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prin invingerea rezistentei la schimbare a continu-
tului stiintific predat, in ciuda rigorilor si birocratiei
organizarii fiecarui curs cu documentatia justifica-
tiva aferentd, organizatia colara se nscrie pe o axa
a calitatii, legitimitatii si oportunitatii oferite elevi-
lor/ studentilor. Altfel, scoala poate fi perceputa ca
un loc in care aceleasi informatii, In acelasi stil si
fara nici o diversificare a metodelor de predare, pot
fi receptate si de acasa de catre elev sau student,
fara sa fie prezent efectiv la ore.

O idee centrala care nsoteste aceastd abor-
dare metodologica este aceea ca managemen-
tul cercetarii in organizatiile scolare reprezinta
liantul dintre schimbarea in stiintd si riguro-
zitatea continutului informational al cursului/
lectiei [11], transmis beneficiarilor actului di-
dactic (elevi/ studenti). Dupa parerea noastra,
aceasta este justificarea cea mai corecta a obli-
gativitatii existentei unui management al cer-
cetarii in fiecare unitate de Invatamant. Aceste
recomandari trebuie luate ca atare, cu atat mai
mult cu cat vorbim despre stiintele explicative,
care fac legatura intre teorie si practica.

O a doua idee cu care trebuie sa rimanem
este aceea ca cercetarea stiintifica nu trebuie an-
coratd in indeplinirea cerintelor birocratice im-
puse profesorului spre promovarea spre grade
superioare. Scopul cercetarii stiintifice este cu
totul altul, desi, din pacate, de multe ori chiar
voit, profesorul universitar se vede obligat sa se
dedice cu mult mai mult cercetarii (pentru recu-
noasterea si avansarea in grad a sa) decat actului
didactic, neglijindu-1. La nivelul institutiilor de
invatdmant, conducerea managementului spre
inovatia stiintifica trebuie sa favorizeze nnoiri-
le pedagogice si de specialitate, preconizate de
forurile de cercetare superioare (institute de cer-
cetare, asociatii stiintifice internationale, ONG-
uri competente si acreditate prin experienta
practicd) si sa pund semnul egal intre interesele
personale ale profesorilor (noi aparitii stiintifice
prin care ei sunt gratificati) si cele ale studentu-
lui (de a fi permanent conectat la cele mai noi
continuturi stiintifice la materia la care invatd).

Domeniul cercetarii educatiei si obiecti-
vele legate de Invatarea experentiala si bazata
pe dovezi stiintifice [8] poate fi promovat prin
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intretinerea dialogului stiintific intre institutii.
Caracterul deschis al sistemului organizatii-
lor scolare implica si potentialul profesorilor
cercetdtori de a lucra impreund pentru a dez-
volta sau actualiza cunostintele din domeniu.
De aceea foarte importantd in managementul
cercetdrii unei institutii de invatdmant este or-
ganizarea universitatilor, prin intermediul sco-
lilor doctorale, post-doctorale si a granturilor
de cercetare [1].

In ceea ce priveste evaluarea cercetirii,
existd o serie de dezbateri asupra metodolo-
giilor si criteriilor ce ar trebui utilizate si daca
acestea trebuie sa fie orientate spre beneficiul
profesorului, ca persoand inscrisa, in virtutea
profesiei sale, Intr-un proces de invatare conti-
nud, sau spre beneficiul comunitatii stiintifice
din care face parte (scoald/ universitate/ centru
de cercetare/ departament etc.). Oricare ar fi ras-
punsul, un bun management al cercetarii trebuie
neindoielnic sa prevada o infrastructura de cer-
cetare conforma cu cerintele teoretice ale stiin-
tei studiate (laboratoare, baze de date stiintifice,
fonduri prevazute pentru deplasarile pe teren,
echipament de tele- si micro- detectie si soft-
uri, calculatoare performante, spatiu de lucru
suficient de mare etc.). Dintre acestea, accesul
la bazele de date a devenit o conditie importan-
ta pentru o buna gestiune a investitiilor publice
ale organizatiei scolare in informatii concrete:
crearea de retele de inovare valoroase, cresterea
importantei cooperarii internationale, precum si
o conditie specifica Imbunatatirii accesului la
informatii si a distributiei acestora prin care se
intareste investigatia stiintifica deschisa [12].

Nu 1n ultimul rand, cercetarea stiintifica din
sistemul de invatdmant trebuie sd confirme cali-
tatea implementarii unei intregi serii de metode.
Concret, alegerea metodei trebuie sa fie condu-
sa de intrebarea adresata de nevoile de cunoas-
tere ale elevului/ studentului. Prin urmare, tre-
buie explorata pe deplin gama de Intrebari des-
pre fenomenele/ procesele studiate, relevante
pentru un studiu stiintific amanuntit si relevant,
conferindu-se, dupa cum preciza Juran, citat de
B. Morosanu (2009) — ,,atributul produsului sti-
intific de a fi corespunzator pentru utilizare” [9].
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Relevanta si actualitatea managementu-
lui cercetirii in invatimantul geografic su-
perior. Studiu de caz. Tn domeniul geografiei,
ca parte a stiintelor explicative, cercetarea este
0 componenta esentiald a organizarii invatarii.
Functia reglatorie a managementului cercetarii
intervine in relatia stabilitd intre resursele edu-
cationale, angajate mai degraba prin activitati
administrative, si rezultatele instruirii geogra-
fice oferite de profesor studentului. Mergand
mai departe cu acest rationament, putem afirma
chiar cad managementul cercetarii in geografie
are menirea de a rezolva conflictele functio-
nale intre sarcinile didactice ale profesorului
si activitatea sa de inovare, concretizatd in ac-
tivitati stiintifice la care acesta se angreneaza.
Astfel, conducerea manageriald a cercetarii in
geografie este, conform teoriilor pedagogice
[3; 7] si una sistemica (geografia, ca o suma de
discipline ce se Intrepatrund organic si ale caror
baze teoretice sunt parti integrante ale mediului
inconjurator), eficientd (in virtutea resurselor pu-
tine si eficace folosite), optima, dar si strategica
si inovatoare (raspunzand nevoilor de cunoastere
a fenomenelor si proceselor naturale, pentru an-
ticiparea unor crize ale societatii sau ale naturii).

Fiind mai degraba legata de metodele
preluate din stiintele exacte (algoritmizari,
geometrie spatiala, fizica atmosferei, ge-
ologie, chimie — poluare si efectele asupra
mediului), cercetarea in geografie trebuie sa
anticipeze schimbarea, sa creeze si sa expli-
ce noile informatii prin dinamismul ei [12].
Pentru a Incuraja si gestiona creativitatea si
inovatia in cercetare, profesorii de geografie
trebuie sa se comporte fatd de ei ingisi, dar
si fatd de studentii implicati in cercetarea
stiintificd, ca niste buni manageri. Acestia
trebuie sa inteleagd dilemele stiintifice ale
studentilor, sa realizeze selectia persoane-
lor cu abilitati de cercetare, sa fie capabili
sd stimuleze comportamentul creativ si sa
furnizeze un climat organizational de cul-
tivare a creativitatii, prin crearea de cercuri
stiintifice studentesti, simpozioane si spatii
de lucru dotate cu echipamente informatio-
nal-geografice corespunzitoare.
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Avand in vedere aceste observatii i aceasta
analiza, devine imperativ pentru a depasi aceasta
situatie de cumpana a cercetarii intre indeplinirea
cerintelor de promovare pe punctaje stiintifice a
profesorului si simplul act didactic, neraportat la
noutatile informationale, sa se redefineasca rolul
institutional al profesorului. In acelasi timp, obti-
nerea unui punct de sprijin In promovarea inva-
tarii prin explorare, prin cercetare, prin aplicatii
practice, trebuie sa ajunga in acord cu indatoririle
administrativ — birocratice ale profesorului, care
este nevoit de ceva vreme sa devind un execu-
tant fidel al grilelor de pontaj pentru promovare.
Cercetarea stiintifica in domeniul geografiei, al
stiintelor explicative, dar si in general la nivelul
intregului sistem de Invatdmant, are nevoie de
o reforma democratica Intre asigurarea calitatii
si noutdtii continutului didactic, al metodelor de
evaluare §i nevoia intrinseca de vizibilitate aca-
demica a profesorului.

Concluzii. in urma acestui studiu, pornind de
la problematica definirii relatiei dintre cercetare
si actul didactic, pe de-o parte, si cercetare, ca
institutie subordonata managementului educatio-
nal, pe de alta, am constatat ca natura produselor
unui program de cercetare (articole stiintifice,
dezbateri, volume tematice, harti si sinteze grafi-
ce) trebuie sa fie dictata de paradigma de cerce-
tare. Nimeni nu poate lua in considerare ideea de
performanta 1n Invatimant fara cercetarea stiin-
tifica, prin prisma paradigmei ei, care presupune
ca managementul cercetdrii sa abordeze sistemic
toate resursele educationale implicate in proces:
umane, financiare, tehnologice si de infrastructu-
1, precum si una strategica — in sensul utilizarii
lor pentru atingerea obiectivelor strategice ale in-
stitutiei de invatimant superior.

Nu in ultimul rand, important de retinut este
mai ales faptul ca cercetarea stiintifica trebuie sa
contribuie la dezvoltarea cunoasterii si in secundar
la rezolvarea problemelor administrativ — materia-
le ale profesorilor si organizatiilor scolare.
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CERCETAREA - FACTOR DE INTEGRARE A STIINTEI
SI MOTIVARE PENTRU INSTRUIRE

Rezumat. Dezvoltarea capacitatilor inovationale este unul dintre obiectivele majore
ale sistemului educational contemporan, care permite formarea unei personalitati capa-
bile de a se adapta conditiilor noi si rezolva sarcini de o complexitate inaltd. In cadrul
cercetarii are loc integrarea armonioasa a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
acumulate la mai multe discipline pentru elaborarea ideilor si produselor noi. Motivatia
este un mijloc important in dezvoltarea personalitatii elevilor, care neapdrat va conduce
la succesul scolar, deoarece motivatia: selecteaza, asimileaza si sedimenteaza in individ
influentele externe; sensibilizeaza diferit persoana la influentele externe, facdand-o mai
putin sau mai mult permeabila la actiunile ei.

Cuvinte-cheie: instruire prin cercetare, chimie, interdisciplinaritate, motivatie, dez-

voltarea personalitatii.

Implicarea elevilor in activitati din dome-
niul cercetarii stiintifice este una din cele mai
eficiente §i motivante cai pentru o instruire
constientd, care integreaza continuturile curri-
culare a mai multor discipline. In cadrul cer-
cetarii se perfectioneaza astfel de calitati ca:
deprinderi de realizare a activitatilor practice,
inclusiv lucrul cu echipament stiintific per-
formant, capacitatea de a programa diferite
activitati, se dezvoltd intuitia, capacitatea de
a prognoza rezultatele experimentului, atitu-
dinea pozitiva fata de stiinta, aspectul organi-
zational al dezvoltarii personalitatii: constiin-
ciozitate, organizare, incredere, perseverenta.

Odata cu evolutia socioeconomica lumea
devine tot mai complexa, iar dinamica acu-
mularii informatiilor cunoaste o acceleratie in
ascensiune. In acest context devine evidenta
necesitatea ca la persoanele instruite sa fie
dezvoltate competente de a aplica in diferite
situatii mecanisme originale, neordinare de
rezolvare a problemelor, si gaseasca solutii

adecvate pentru conditiile create. Intr-o socie-
tate bazatd pe cunoastere capacitatile creative
ale membrilor ei reprezintd potentialul deter-
minant al prosperitatii. Deoarece omul dupa
natura sa este un cercetator, activitatea de cer-
cetare se manifestd destul de intens de la var-
sta frageda, cand insuficienta experientei de
viatd nu permite obtinerea raspunsului la toate
intrebarile ce apar. Profesorul poate valorifica
aceasta tendinta spre cunoastere 1n activitatile
educationale, orientdnd curiozitatea elevului
spre realizarea cercetarilor de descoperire a
unor noi informatii in domeniu. Invatimantul
modemn trebuie sd exerseze capacitatile in-
ventive ale elevului, deoarece doar dezvolta-
rea societatii prin cunoastere poate asigura o
evolutie socioeconomica durabild. Produsul
intelectual este cel mai valoros rezultat al
explorarii eficiente a potentialului uman. Cu
cat mai devreme implicam elevii in diferite
exercitii de cercetare stiintifica si formare a
gandirii inovationale, cu atat este mai mare
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probabilitatea, ca discipolii nostri sa adapteze
unele modele la alte necesitati, sa optimizeze
lucrul lor in unele conditii, sa elaboreze altele
idei, mai eficiente [5;12].

Motivatia este esentiala in activitatea
psihica si in dezvoltarea personalitatii, fiind
primul element cronologic al oricérei activi-
tati, avand o cauza internd; selecteaza si de-
mareaza activitatile corespunzatoare propri-
ei satisfaceri si (trebuinta de afirmare a unui
elev prin activitati de invatare, participare la
concursuri); contribuie, prin repetarea unor
activitati si evitarea altora, la formarea si
consolidarea unor insusiri ale personalitatii
(interesul pentru chimie favorizeaza capaci-
tatea de executie a unui experiment chimic).
Astfel, prin motivatie activam elevul pentru
realizarea unor obiective. Este necesar ca ele-
vii s fie motivati de a participa cat mai des
in discutii pe diferite teme stiintifice, pentru
dezvoltarea abilitatilor de inaintare a ipoteze-
lor, la pasul urmétor — de consolidat prin date
experimentale, dovezi ale viabilitatii presu-
punerilor initiale. Acest proces contribuie in-
contestabil la acumularea de noi achizitii in-
formationale si operationale, la dezvoltarea
gandirii logice i instruirea congstienta.

Aplicarea cercetarii e posibild la un grad di-
ferit de complexitate, dar e necesar de corelat cu
particularitatile etative ale elevilor si cu nivelul
continuturilor curriculare asimilate. Constienti-
zand algoritmul operatiilor intr-o cercetare, ele-
vul ajunge la etapa, cand poate alcatui un plan
de cercetare, etapa importanta Intr-o cercetare,
care aduce primele elemente de independenta
si reliefeaza originalitatea persoanei. Pentru a
se familiariza cu problema, elevul utilizeaza
ca suport literatura stiintifica, dictionare, baze
de date informationale, etc. Deci, cercetarea nu
este doar o reflectare senzoriala ori inregistrare
pasiva sau activitate de gandire, ci un proces
complex de formare pe cale logica a persona-
litatii. Cercetarea este si 0 metoda de verificare
a veridicitatii cunostintelor teoretice. Ea are o
contributie valoroasa in instruirea formativa,
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deoarece creeazd premise pentru dezvoltarea
eficienta a capacitatilor intelectuale.
Profesorul poate organiza cu elevii di-
ferite activitati de cercetare, spre exemplu:
analiza calitatii apei, solului din localitate, a
unor produse alimentare etc. Activitatea lor
poate fi desfasuratd in cadrul unor organi-
zatii nonguvernamentale pentru tineret sau
cu obiective ecologice. Aceasta focalizeaza
energia elevilor intr-un canal pozitiv, gene-
reaza un scop nobil, pentru care se munces-
te, creeaza conditii pentru savurarea satis-
factiei din folosul adus societatii. Elevii pot
constitui singuri ONG-uri, iar profesorul
poate doar sa-i consulte, fapt care contribu-
ie la dezvoltarea capacitatilor organizatori-
ce si manageriale, stimuleaza responsabili-
tatea fata de proiectul elaborat si echipa.
Elevii cu capacitati deosebite si interes
sporit fata de disciplina studiata trebuie prega-
titi pentru diferite concursuri. Pentru aceasta
se poate apela la ajutorul savantilor din do-
meniu, a specialistilor de la universitati sau
institute stiintifice. Astfel, elevul contacteaza
cu o problema stiintifica concretd, se famili-
arizeaza cu metode de cercetare moderne si
profesionale. Deoarece unul dintre principiile
procesului de la Bologna este ,,instruire prin
cercetare”, elevii trebuie educati n acest stil
din institutiile preuniversitare, pentru ca la
urmatoarea etapa sa se adapteze usor la noile
exigente. Pentru aceasta este necesara o atitu-
dine responsabila si 0 munca asidua a profeso-
rului. Un rol important in formarea abilitatilor
de cercetare o poate avea aplicarea inca din
clasele mici a metodei de elaborare a proiecte-
lor, in care fiecare elev analizeaza o problema,
un fenomen etc. Aceastd metoda contribuie
la proiectarea unui plan de activitate, cauta-
rea surselor suplimentare, analiza unor deta-
lii. Foarte important este ca pe langa elev, in
realizarea studiilor in cadrul proiectului, sa
participe si parintii pentru a acoperi productiv
timpul 1n care tanarul se afla in afara scolii.
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Una dintre problemele fundamentale ale
instruirii in Republica Moldova in domeniul
stiintelor reale este abordarea interdisciplinara
insuficienta a fenomenelor din domeniul bio-
logie-chimie-fizica. Cu toate ca legitatile din
cadrul acestor discipline stau la baza majori-
tatii proceselor ce tin de activitatea umana sau
din alte domenii (procese fiziologice, schim-
bul de substante, circuitul materiei in naturd,
transformarea energiei dintr-o forma in alta,
relatiile in cadrul lanturilor trofice etc.), cu
regret predarea lor fragmentatd, seaca, fara
multe tangente cu viata reala transforma aces-
te discipline (mai ales chimie si fizicd) in niste
sperietori pentru cel care este instruit. In acest
context se formeaza o rezistentd, care se ex-
prima prin absenteism, eschivare de la proce-
sul de asimilare logica a materiei.

Implicarea elevilor in cercetari stiintifice
permite integrarea cunostintelor acumula-
te in cadrul ariilor curriculare, a propriilor
cunostinte, priceperi si deprinderi, creeaza
premise pentru o abordare interdisciplinara a
problemelor studiate. Capacitatea de a carac-
teriza multilateral un obiect sau fenomen este
una dintre cele mai complicate si se formea-
za n cadrul instruirii interdisciplinare. Doar
in acest context se poate explica integral un
fenomen si domeniile de utilizare practica a
cunostintelor teoretice. In prezent, in cercetare
se evidentiazd clar tendinta promovarii pro-
iectelor cu un caracter interdisciplinar, cu
determinarea efectelor asupra mediului,
calcularea rentabilitatii noilor tehnologii in
comparatie cu analogurile existente etc. In
cadrul studiului integrat (bazat pe formarea
competentelor inovationale) sporeste volumul
informational al notiunilor, teoriilor §i se
formeaza tabloul stiintific unitar al lumii, care
poseda integritate dialectica. Anume in zonele
de intersectare a diferitor ramuri ale stiintei
apar premise pentru studiul unor fenomene
complicate [2]. In unele state europene,
spre exemplu Finlanda, se practica pe larg
implicarea elevilor in cercetarea stiintifica,

fapt care eficientizeaza procesul de dezvol-
tare congtientd a personalitatii lor. Urmarea
unui algoritm clar, de la elaborarea problemei,
identificarea céilor de solutionare, a metodo-
logiei de cercetare pana la analiza rezultatelor
si a utilitatii lor pentru societate contribuie la
constituirea unui sistem educational motivant,
axat pe instruirea constientd, perceperea satis-
factiei pentru propriile realizari, care sunt in-
dividuale, originale, bazate pe propriul interes
si efort. Aceasta le cultiva elevilor dorinta de
a cauta, a cerceta si micsoreaza rezistenta fata
de obiectivele sistemului educational traditio-
nal, in cadrul caruia elevii percep procesul de
instruire ca o obligatie, deseori plictisitoare,
uneori ca pe o pedeapsa. Totodatd implicarea
tinerilor 1n cercetare poate permite solutiona-
rea mai multor probleme ale domeniului aca-
demic. Una dintre ele este caracterul exagerat
fundamental al cercetarii, fenomen mostenit
din perioada sovieticd. De obicei, tinerii
sunt preocupati de probleme interesante,
care corespund tendintelor contemporane si
ar fi utile pentru rezolvarea unor probleme
acute ale societatii, ar aduce beneficii si pro-
fit. Aceasta ar permite cresterea unei gene-
ratii cu viziuni noi, care ar orienta procesul
de cercetare spre elaborarea noilor materi-
ale multifunctionale si a tehnologiilor efi-
ciente, proces care ar transforma domeniul
cercetarii din costisitor in profitabil.
Tendintele contemporane in dezvoltarea
socioeconomica implicd un parteneriat viabil
in domeniul instruire-cercetare-elaboratea
noilor tehnologii. Identificarea domeniilor de
aplicare practicd a noilor compusi chimici este
una dintre obiectivele importante ale stiintei
contemporane axate pe transferul cunostinte-
lor din sfera cercetarii in cea a elaborarii teh-
nologiilor modeme in baza noilor materiale.
Compusii coordinativi ai metalelor tranzitio-
nale cu liganzi chelanti ocupa un loc impor-
tant in chimia contemporana. Dioximatii unor
metale tranzitionale au proprietati utile in di-
ferite domenii, prezintd modele de molecule
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cu importanta fiziologica [3], sunt folositi in
calitate de catalizatori in procesele industriale,
pot fi utilizati pentru obtinerea hidrogenului
etc. [11]. Proprietatile utile variaza in depen-
dentd de natura generatorului de complex,
a liganzilor, a bioelementelor constituente,
structurii moleculare si cristaline etc.

Ca exemplu de implicare a elevilor intr-
o cercetare cu un caracter interdisciplinar
poate servi sinteza unor compusi coordina-
tivi, determinarea compozitiei, structurii i
proprietatilor chimice, fizice si biologice ale
lor. Un caz particular ar fi complexul [Zn,(C
H,COO),(NioxH,),bpy(H,0),]. Sinteza lui
se realizeazd la interactiunea acetatului de
zine, 1,2-ciclohexandiondioximei (NioxH.)
si 4,4-bipiridilului (bpy) in raport de 2:2.1
in mediu CH,OH:DMF:H,O [8]. Realizarea
sintezei de catre elevi este un punct de start
al activitatilor practice, care este precedat de
stabilirea obiectivelor, studiul conditiilor de
sinteza, familiarizarea cu regulile de lucru si
tehnica securitatii. Manipularea cu vesela, us-
tensilele si aparatele de laborator i realizarea
independenta a sintezei noilor compusi chi-
mici, constientizand cd unii dintre ei nu mai
existd nicdieri i sunt obtinuti pentru prima
datd genereaza emotii care lasd urme adanci
in constiinta, insufla incredere in propria per-
sonalitate, deoarece creeaza noi materiale, ori-
ginale si inedite, astfel se pune o baza trainica
a deprinderilor experimentale etc.

La evaporarea lenta a solventului, n solu-
tie se formeaza cristale aciforme transparen-
te de culoare gilbuie. Obtinerea cristalelor,
analiza lor la microscop, selectarea cristalelor
cu forma regulata este al doilea pas, care se
bazeaza deja pe rezultate concrete, palpabile,
fapt care este foarte motivant pentru cerceta-
torii Incepatori §i incurajeaza prin succesul
atins si satisfactia pentru propriul rezultat.

In continuare, compusul obtinut este supus
studiilor ce ne ajutd sa stabilim compozitia
si partial structura lui (analiza elementelor,
spectroscopia in IR, UV-Vis, RMN 'H si '*C).
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Aceste operatii familiarizeaza cu metodele de
cercetare §i permite constientizarea algorit-
mului de elucidare a compozitiei substantei.
Aplicarea metodelor fizice de analiza deschide
perspective de a Intelege unele fenomene de pe
pozitiile studiului interdisciplinar. In plus, ele-
vii pot avea posibilitatea de a lucra la cele mai
performante aparate, care sunt intr-un singur
exemplar in R. Moldova (spectrometrul RMN
AVANCE 11 300, BRUKER, Institutul de Chi-
mie al ASM). Dupa stabilirea compozitiei si
structurii aproximative, in baza cristalelor poa-
te fi realizata difractia cu raze X pe monocristal
(difractometrul Xcalibur ,,Oxford Diffraction”,
Institutul de Fizica aplicata al ASM). Dupa re-
alizarea studiului complex in baza metodelor
fizice de analiza, se stabileste ca in complexul
sintetizat fiecare cation Zn*" este hexacoordi-
nat din contul a trei atomi de oxigen si trei de
azot Intr-o sferd geometrica octaedrica. Planul
bazal al poliedrului de coordinare este alcatu-
it de catre molecula bidentatd NioxH, si doi
anioni acetat monodentati. Pozitia apicala este
ocupatd de catre o molecula de apa si ligandul
bidentat bpy, care indeplineste functia de ligand
punte. Molecula neutrd NioxH, coordineaza
intr-un mod tipic bidentat, prin intermediul
atomilor de azot oximici, formand astfel un
ciclu chelat din cinci membri cu generatorul
de complex. Doi anioni acetat coordineaza in
mod monodentat si ocupa celelalte doua pozitii
ale planului bazal (Figura. I). Aceste rezultate
precise permit elevului sa inteleaga indubitabil
care este compozitia si structura precisa a com-
plexului sintetizat.

Studiul structurii in baza informatiei acu-
mulate dupa difractia cu raze X se bazeaza
pe programe la calculator (SHELX, Mercury
etc.), iar prelucrarea spectrelor UV-Vis, IR,
RMN se realizeaza cu ajutorul programelor
specializate (ACDLabs [1], MestReNova
[10]), fapt care implicd necesitatea utilizarii
cunostintelor din domeniul informaticii. Exis-
ta o serie de softuri, care pot fi utilizate pentru
editarea formulelor de structura, a schemelor
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de sinteza chimica ca ChemBioOffice [4],
care este unul din softurile actuale cu spectru
larg de aplicatii in chimie, ce permite si vizu-
alizarea moleculelor in format 3D cu efec-
tuarea unor calcule cuantice de determinare
a energiei sistemului chimic. In acest pachet
principalele aplicatii sunt ChemBioDraw si
ChemBio3D. ChemBioDraw este folosit in
special pentru redactarea formulelor chimice.
Are un meniu usor de utilizat si poate fi insu-
sit foarte rapid. Tot in aceasta aplicatie pot fi
obtinute spectrele RMN teoretice pentru 'H si
3C si comparate cu rezultatele experimentale.
Odata desenata formula de structurd, printr-un

singur pas pot fi obtinute denumirea compu-
sului dupa ITUPAC, masa moleculara, formula
bruta si partile de masa a elementelor. Chem-
BioDraw vine cu o biblioteca de sabloane de
structuri predesenate si imagini pentru a ajuta
sa se lucreze mai rapid, de asemenea contine
un laborator virtual de vesela chimica cu aju-
torul caruia pot fi simulate diferite instalatii de
laborator. Obtinerea denumirilor compusilor
chimici dupa IUPAC este un beneficiu in plus
pentru elevi, studenti de a insusi nomenclatura
compusilor organici. Odata desenata, structu-
ra poate fi transferatd iTn ChemBio3D pentru a
putea fi vizualizata tridimensional.

HZC—C\kiZ
H,C CH /—\ /7 \
2 j\ 2 j\ X2H,0 + 2 N S0 —
HoC™ 0" “™0" “CH, C|_(|: N 7/ \ /
HO—N N—OH
H,C——CH, H,C——CH,
HZC/ \CH2 H, N \CH2
\C_ « ﬁ_ «
O—IUI N—OH — O—N II\lT—OH
H,0— Zn/ — \Zn/ OH,
N A W /e N
N \C/ N N
(|ZH3 ClH3 (le3 (le3

Figura 1. Sinteza complexului [Zn (CH,COO) (NioxH ) bpy(H,0) ]

Molecula poate fi rotita in spatiu si pot fi
observate mai usor pozitiile atomilor in spa-
tiu. De asemenea, 1n aceastd aplicatie se pot
calcula pozitiile atomilor pentru care energia
sistemului va fi minima. Rezultatele pot fi
salvate in format JPEG si folosite in activi-
tatea didactico-stiintifica [7]. Drept exemplu
poate servi schema sintezei complexului zin-
cului din studiul nostru (Figura 1).

Dupé studiul multilateral al complexului
este necesar de identificat proprietatile utile ma-
nifestate de complex, care ar scoate in evidenta
domeniile in care ar putea fi aplicat. Aceasta
etapa constituie una dintre cele mai importante
si curioase pentru elevi. Pot fi alese cateva do-
menii pentru studiul proprietatilor compusilor
noi. In cazul complexului nostru - [Zn(CH,CO
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0),(NioxH,),bpy(H,0),] au fost selectate doua
domenii de verificare a proprietatilor lui: fizica
si biologia — domenii inrudite ale chimiei, cu
multiple ramuri de suprapunere reciproca.

In rezultatul studiilor electrochimice in
laboratorul Prelucrarea Electrochimica a Ma-
terialelor al Institutului de Fizica aplicata al
ASM, complexul [Zn,(CH,COO),(NioxH,),b
py(H,0),] a fost studiat cu scopul de a deter-
mina actiunea lui asupra proceselor corozive
la unele tipuri de oteluri. Apa naturald sau cea
utilizatd in scopuri tehnologice, care contine
ionii activatori clorura, sulfat prezinta un me-
diu destul de agresiv, in care coroziunea otelu-
lui decurge cu viteza mare. Datele experimen-
tale au demonstrat ca in baza complexului
zincului a fost elaborat un nou inhibitor al
coroziunii otelurilor in apa - eficient, suficient
de economic si ecologic, care diminueaza cu
pana la 9,4 ori procesele corozive, permite re-
ducerea semnificativa a pierderilor si poate fi
utilizat pentru inhibarea coroziunii otelului in
sistemele inchise ale apeductelor [6].

Utilizarea compusilor coordinativi in ca-
litate de stimulatori ai activitatii biologice a
diferitor organisme este una dintre directiile
solicitate pentru solutionarea unor probleme
din medicing, industrie alimentara, agricultu-
ra etc. Biotehnologia moderna acorda o aten-
tie deosebitd sintezei orientate a substantelor
bioactive de catre microorganisme, care da-
toritd unor particularitati specifice, ca reactie
sporitd la schimbarile ambiante, metabolis-
mul adaptiv, ciclul scurt de dezvoltare, sunt
obiecte comode pentru diverse cercetari.

Sinteza complecsilor ce prezintd modele
ale obiectelor biologice si testarea actiunii lor
asupra proceselor metabolice ale microorga-
nismelor constituie o directie promitatoare de
reproducere si dirijare a biosintezei naturale.
Este suficient de mentionat ca hemoglobi-
na (atomul central - Fe?"), clorofila (atomul
central - Mg*), vitamina B, , (atomul central
- Co?") sunt metalocomplecsi. Elementele le-
gate coordinativ sunt mai putin toxice si au o
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capacitate reagentd mai inalta. Complexitatea
structurald si de compozitie, prezenta metale-
lor 1n calitate de atom central atesta perspecti-
va utilizarii compusilor coordinativi drept sti-
mulatori si reglatori ai proceselor biologice n
celula microorganismelor. Includerea in com-
ponenta aceluiagi complex a mai multor mi-
croelemente contribuie la manifestarea pro-
prietatilor de biostimulatori de cétre complec-
sii respectivi. Studiile de reglare si stimulare a
biosintezei enzimelor au o importanta deose-
bita pentru stabilirea unor legitati de formare
a fermentilor sub actiunea factorilor externi
de influenta, stabilirea unor noi céi de dirijare
si orientare a sintezei microbiene. Cercetarile
s-au realizat n cadrul laboratorului Enzimolo-
gie al Institutului de Microbiologie si Bioteh-
nologie a ASM. S-a stabilit, ca complexul [Zn
,(CH,CO0),(NioxH,),bpy(H,0),] manifesta
influenta evident stimulatoare asupra activita-
tii proteazelor acide si neutre a micromicetei
Trichoderma koningii cu accelerarea mani-
festarii maximei de biosinteza pentru ambele
tipuri de proteaze din ziua a 9-a (varianta mar-
tor) in ziua a 8-a de cultivare, sporul maxim
pentru proteazele acide constituind 110,2%,
pentru proteazele neutre 69,7% [9].

Astfel, implicarea in procesele multidi-
mensionale ale cercetarii (elaborarea proble-
mei, identificarea cailor de solutionare a ei,
realizarea sintezei noilor compusi, aplicarea
ansamlului de metode fizice/chimice de cer-
cetare, determinarea domeniilor de utilitate
a compusilor cercetati etc.) permit trezirea
interesului, motivarii pentru activitati consti-
ente, descoperirea continud a noilor compusi
si fenomene, fapt care influenteaza in mod
determinant 1n asigurarea calitatii procesului
de instruire. Motivatia trebuie pusa in slujba
obtinerii unor performante inalte. Problema
relatiei dintre motivatie si performanta are
importanta practica foarte mare. Relatia dintre
intensitatea motivatiei si nivelul performantei
este In functie de complexitatea activitatii sau
a sarcinii pe care subiectul o are de realizat. In
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sarcinile propuse elevilor pe masura ce creste
intensitatea motivatiei, sporeste si nivelul per-
formantei.

Motivarea pentru cercetare este un pro-
ces complex si depinde de multi factori:
personalitatea profesorului, metodologia
didactica aplicatd, antrenarea activa a n-
tregului contingent de elevi in activitatile
desfasurate, dezvoltarea calitatilor de auto-
instruire si stimularea initiativei si respon-
sabilitatii personale la elevi. Cu toate ca
regizorul acestor activitati este profesorul,
ele se axeaza pe obiectivul major al instru-
irii — dezvoltarea personalitatii elevului.

Prin activitatile practice la chimie, tinind
seama de abilitatile academice si nevoile de
invatare a elevilor, contribuim la: identifica-
rea si dezvoltarea cognitiva si profesionald
semnificativa a intereselor, aptitudinilor, ne-
voilor si motivatiei lor; formarea abilitatilor
personale asupra subiectelor semnificative
profesionale; aprofundarea si extinderea ma-
terialului prevazut de Curriculum; dezvolta-
rea competentelor de a realiza studii cu un
caracter interdisciplinar; formarea indepen-
dentei elevilor; dezvoltarea trasaturilor de
personalitate relevante social, ca umanismul,
toleranta, cooperarea etc.

N~
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IHunxac KAH/IOB
(M3pauns)

HEKOTOPBIE TIOAXOAbI K TEOPUHU U TIPAKTUKE
ABTOMATHU3NPOBAHHOI'O TECTUPOBAHUA

Rezumat. In articol sunt analizate diferite aborddri privind testarea computerizatd
a elevilor/studentilor. Pe larg sunt caracterizate diferite tipuri de teste din perspectiva
aplicarii tehnologiilor informationale. Este propusa si o metodologie de identificare si
aplicare a testelor computerizate in procesul de evaluare a rezultatelor de invatare.

Cuvinte-cheie: test, testare automatizatd, teste standardizate, teste normative, teste

criteriale, docimologie, tipologia itemilor.

Aemomamusuposannoe mecmuposaHue
noumu 6ce20a u no onpeoeieHuo obecne-
yueaem nepevill Acnekm CmaHoapmu3ayuu
no npoyedype u yCro8usM npoeeoderust IUis
BCEX BHUJIOB TECTOB, JaXE JJISI aBTOPCKHX,
WHIUBHIYATbHBIX TECTOB, TAK KAK BBIMOJ-
HsieTcsi mporpamMHo. OOecrieueHue BTO-
pOro acrmekTa CTaHAAPTH3AIMKA MPUBOAUT
K HOPMAMUGHO-OPUEHMUPOSAHHBIM U KPU-
MEPUATLHO-OPUEHIMUPOBAHHBIM CIMAHOAD-
MHbIM TECTaM, a HECTaHIapTH30BaHHBIC
TECTBI IO TMPOIIeAype 00PabOTKU pe3yiibTa-
TOB Ha3bIBAIOT HEHOPMUPOSaHHbLIMU. K ATOH
KaTeropuy TECTOB OTHOCSTCS MOYTH BCE Te-
CThI M3MEPSIOIIKE MPOrpece yueOHbIX J0-
CTHIKCHHH: a8mopcKue, UHOUBUOYAIbHbLE,
obyuaiowue, opmupyiowue mecmsi, He3a-
BHCHMO OT MEPHO/Ia OlleHUBaHus. 1 Toibko
Maliasi 4acTh HeCTaHIApPTHBIX TECTOB, (u-
HAJTbHBIC TECThI, MOTYT OBITh HOPMHPOBA-
HBI BHYTPEHHUMH HOPMaMH.

Takum o00pa3oM, CTaHIAPTH30BaH-
HBIH TECT — 3TO TECT C eOUHO0OPA3HbI-
Mu npoyedypamu pazpabomru, mecmu-
POBAHUS, OYeHKU GbINOTHEHUs] mecma U
006pabomku OaHHbBIX MeCcmMupo8anus, ¢
YETKO OTIPEICICHHBIMU CITUCKOM BOIPO-
COB, METOJIaMU 0OpPabOTKHU pe3yIbTaTOB
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u noncuera OannoB. CTaHmAapTHU30BaH-
HBIM JOIUMOJIOTHYECKUHN TECT MOJIKEH
AMETh YTBEPKACHHYIO CHENH(UKAIHIO
U OTIpe/leNICHHbIE XapaKTePUCTUKHU, CTa-
OMIBFHO TOATBEPIKICHHBIE HA TpElcTa-
BUTENBHOW BBIOOpKE MCTBITYeMBbIX. Kak
MpaBUIO, TaKOW TeCT, NpeaHa3Ha4YeH
IUIS. MHOTOKPATHOTO TPUMEHEHHUS, IS
MHOTHX TIOJIb30BaTeNed, MMEeT [JIu-
TENpHBIN NHUKI pa3paboTKH W ampoda-
[IH¥, OCYIIECTBISIEMON CIIEIHATH3UPO-
BaHHBIMHU CTPYKTypPaMHU.

[lo HAMMYHUIO/OTCYTCTBUIO HOPMATHB-
HBIX JaHHBIX W METOMOJIOTUH WHTEpIpe-
Talii Pe3yNbTaToOB, CTaHIapTU30BaHHbBIE
TeCThl OBIBAIOT HOPMHPOBAaHHBIE (HOP-
MaTHBHO-OPHEHTUPOBAaHHBIE M KPUTEPH-
aThHO-OPHEHTUPOBAHHBIE) M HEHOPMHUPO-
BaHHBIe. HOpMaTWBHO W KpHUTEpHAIHHO-
OpHUEHTHPOBAHHBIE TECTHl Pa3IHMYAIOTCS
HE TOJBKO MHTEPIpETAINel Pe3ynbTaToB
WCIIBITYEMBIX, BBITIOJHUBIINX TECT, HO U
[0 TENIM CO3[aHus, OTOOPY COAEpIKaHUs
TecTa, METOAaM CTaTUCTHYECKOW oOpa-
OOTKH, TIPENBSBISIEMBIM TPEOOBaHHSIM K
Ka4ecTBy TECTOBBIX 3a/aHuil. Harmsmgao
MIPOCTIEINTh KAYECTBEHHOE PAa3ININe dTHX
TECTOB MOXHO Ha mpumepe Tabnuyst 1 [4].
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Ta6auna 1. Cpagnumenvnulii anaau3 HOpMaAmMUEHO-OPUEHMUDPOEBAHHBIX
U KpUmepuaipbHo-0pUeHmMUpo8aHHbIX Mecmos

HopMaTHBHO-OpHEHTUPOBAHHbBIE
KpurtepuaibHO-0pHEeHTHPOBAHHBIE TECThI
TeCThbI
Lenb Tectu- | CpaBHeHHE YpOBHsI JOCTHXeHUN uc- | OueHka ypoBHs nocTrkenuit 3YHII B conmocras-
poBaHUs MIBITYEMBIX JIPYT C JPYTOM JIeHne ¢ OOBSBICHHBIMU B YI€OHOH TIporpamMme.
Kpurepuit CraHgapTU3upOBaHHBIE HOPMBI Jocrarounas 10:s MpoBepsieMOro MaTepuania.
OIICHKHU
O6acTs 3amanus Ha IPOBEpKY Haubonee 3Ha- | [is Goree MOIHOTO 0XBaTa COICPKAHUS COCTaB-
P YHMBIX 3JIEMEHTOB COEPKAHUS JsieTcs AeTaibHas crneurukanus tecra (IUaH),
p OTpaXKarolas BCE AIIEMEHTBI CONICPKAHUSL.
Cibepa mpu- Konkypcubie oT60opsl (BeTynuTelb- | OlieHKa HUTOrOBOIO YpPOBHsSI OOyueHHOCTH (Ha-
MeH gHI/Iﬂp HBIC 9K3aMeHBI B BY3Hl, Ipod. 0TOOp) | YampHOE, cpenHee, BEIciee 00pa3oBaHNUE); OIICH-
Ka 3 peKTHBHOCTH MporpaMMBbl 0Oy4EHHSI.

Xapakreni 3amaHus JMOJDKHBL OBITH cpegHero | 3agaHus JOJDKHBI COOTBETCTBOBATH CIIELU(HKA-
CTI/?Ka TeIc)To YPOBHSI TPYITHOCTH U C BBICOKOM JTU(- | MU M 3JIEMEHTaM TPOBEPSIEMOTO COJICPIKAHMS.

. | depenmupyromieii cmoco6HOCTHIO 3amaHus MOTYT OBITH PA3IMYHOTO YPOBHS TPYI-
BBIX 3aJaHUi HOCTH

Kak nHTEprpeTHpoBarh pe3yisTar TecTa
[IPY HOPMATUBHO-OPUEHTHPOBAHHOM IOIXO-
JIe, TaK KaK OZIMH 1 TOT K€ HCTIBITYEMBIH C 01U~
HAKOBBIM PE3yJIETaToM B O0J1ee ¢1aboii rpyTire
MOYKET 3aHUMATh TTIO3UITHIO 00JIee BBITOIHYIO,
YeM B CHIILHOH IpyTIIie TecTUpyeMbixX? UToObI
OLICHKa HE HOCHJIA OTHOCUTENBHBIN XapaKTep,
TECTOJIOTH MPULIIIM K UJiee BBIPaOOTKU HOPM,
OTHOCHUTENBHO KOTOPBIX M OyIyT OLlCHHBATh-
CS Pe3yNIBTaThl UCIBITYeMbIX. HOpMBI HEMb3s
MPOCTO 3a/1aTh, OHM YCTaHABIMBAIOTCS SMIIU-
pudeckuM myteM. Ha npaxTrke 310 mpoucxo-
JUT CIeIyromuM oOpa3oM. TecTupyroTcst Bce
VYaCTHUKH, I KOTOPBIX pa3padarsIBajics
TECT, @ TIOTOM CpPABHUBAETCS HHIMBHUAYyasb-
HBI OAJUT yUaIerocs/CTyfieHTa ¢ TOMy9eH-
HbIMU pe3ylbTaraMy. Y YaCTHUKH — 3TO MHO-
JKECTBO HCIIBITYEMBIX, KOTOpBIE OOy4allich
Kakoi-TMO0 JMCLMILUIMHE IO OIpeAeIeHHON
nporpamme. Ho nx xommdecTtBo MOKET orpa-
HMYMBATHCS] HECKOJIBKMMH KJIacCaMu/TpyTIIa-
MH, @ MOXKET OXBaTBIBaTh BCIO cTpaHy. [Ipote-
CTHPOBATh TAKOE O'POMHOE KOJIMYIECTBO HCTIBI-
TYEMBIX ISl ONPEAEIICHUS HOPM IPAKTHUECKH
HeBO3MOXHO. [loatomy Hopmbt yemanasnuea-
10Mcst N0 Pe3yIbmamam GolNONHEHUs. Mecma
npeocmasumertbHOll 8bIOOPKOU UCHBINTYEMbIX

(TpyTIIIBL, KOTOpAst aIeKBATHO PEPE3CHTUPYET
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YYaCTHHKOB TecTa). Hammume cranmaptvsu-
POBAaHHBIX HOPM IIO3BOJISICT CPaBHHUTH MHIM-
BUIyAJTbHBINA OaIT KKIOTO HCIBITYEMOTO C
YCTAHOBJICHHBIMYA HOpPMaMH ¥ OLICHUTH €ro
MECTO CPE/ APYTUX HCTIBITYEMBIX.
Takum 00pa3zoM, HOpMa — 3TO MHOXKECT-
BO TOKAa3aTeNeld, KOTOpbIe YCTaHABIMBAIOTCS
SMIUPUYECKH, COOOPa3HO TOMY, KaK BBIIOI-
HSET 3aJaHrs TeCTa HEKOTopas YEeTKO OIpe-
JieTieHHas BEIOOpKa HCIBITyeMbIX. Hanbonee
pacpoCTpaHEHHBIMA HOPMAaMH  SIBJISFOTCS
cpednee apughbmemuueckoe U CMaHOapmuoe
OMKJIOHeHUe TI0 MHOKECTBY WH/IMBHITyalTb-
HBIX 0aJII0B BRIOOPKU cTaHmapTi3arwn. Co-
OTHECEHHE NEPBUYHOTO Pe3yIbTaTa UCIIBITY-
€MOT0 C HOPMaMH BBINOTHEHHUS TO3BOJISET
YCTaHOBUTBH MECTO HCITBITYEMOTO B BEIOOPKE,
WCIIONIb30BAHHOM TSI CTaH/IApTH3AIIH TECTa.
Hopmebt 1ommKHBI 0TBEYaTh psiay TpeOOBAHMIA:
» IuddepeHmanum — UCIBITYEMbIE, pa-
OoTaole Mo pa3HbIM MpPOTrpaMMam,
JOJDKHBI CPaBHUBATHCS UCXOAS UX pas-
HBIX HOpM. Hampumep, Hemnb3st ycTaHo-
BUTH OIMHAKOBBIE HOPMBI BHITIOTTHEHUS
TecTa 10 MaTeMaTHKe Ui YYEHHKOB
OOBIYHOM IITKOJTBI U IIIKOJIBI ¢ YTTyOJIeH-
HBIM H3y4YeHHEM MaTeMaTHKH, TaK Kak
HOpMa JIOJDKHA OTPaXkaTb CIEHU(PUKY
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MPOTPaMMBbI IOATOTOBKH YYEHUKOB;
* COOTBETCTBHUS, T.€. OTPaXkaTb pealib-
HBIi KOHTHHI€HT M peaybHble Tpebo-
BaHUsI, BBITEKAIOIINE M3 COBPEMEHHOM
cUTyaruu B 00pa3oBaHU;

* PempesenTtaruBHOCTH — oObecriednBa-
omeil HeCMEeUIeHHbIE HOPMaTHBHBIE
OIIEHKH IO PE3yIhTaTaM TE€CTUPOBAHHUS
peTnpe3eHTaTUBHOM BRIOOPKH.
IlonnMaHue HOpPMAaTMBHOM U KpUTEpPU-

QTLHOW OPHEHTHPOBAHHOCTH KaK pPa3HBIX
MOIXOOB K HMHTEPIpETAUN Pe3Y/bTaToB
«O0N151 HOPMATNUBHO-OPUESHMUPOBAHHOU OPU-
eHmayuy 8bl600 0OCMPAUBAETNCSL PelmuMt-
20M. 3A0AHUA-OMBEMbI-BbIB00bI O 3HAHUSX
UCHBINYeMO20-PeUmuHe, NOHUMAEMbIU KaK
8bI600 O Mecme Ul paHze UCHbIMYeMO20),
«Ona  KpUMepUuaibHO-0pUEHMUPOBAHHOU
uHmepnpemayuy  8bi600 BbICIMPAUBAETNCS
800/b JI02UHECKOU YEeNnOUKU: 3a0aHUs — OM-
8embl — 8b1800bL O COOMBENMCIMBUU UCHBINY-
eM020 3a0AHHOMY KPUMEPUIOY.
HopmupoBaHHbIe TECTBI COOOMIAIOT OT-
HOCHUTEJBHYIO 3 (heKTUBHOCTh KaXKIOTO yua-
LIErOCs/CTYIEHTa TI0 CPABHEHHUIO C JPYTHMHU
yyamuMucs/cryaentamu.  Hopmel — mMoryt
OBITb  Mpocpammmble, NPODECCUOHATbHDIE,
JIOKabHble. B 3TOM CBsI3U, TECTBI MOTYT OBITH
O0IIeHATMOHATLHBIMH, OTPACIIEBBIMHU, Kade-
JPaTbHBIMHA WIT aBTOPCKHMH, HEHOPMHUPO-
BaHHBIMY, Yallle BCETrO, HCIIOIb3yeMbIe IS
TEKyIIEro KOHTPOJISI W CaMOKOHTPOJS, Kak
(hopmupyroIIHe, MHCTPYKTUBHBIE TECTHI. Ta-
KU€ TECTBI COCMOSAN U3 CMAMUCIMUYECKU bl-
6EpPenHOLl cucmembl 3a0anull U CPaBHUBAIOT
YPOBHH YUEOHBIX JIOCTHKECHUI HCTIBITYEMBIX
CO CTAaTUCTHYECKUMU HOpMaMH (KOHTPOINb-
HOU TPYIITbI) U MKy COOOM, T.€. BKIFOYACT
PaHKMPOBAHKE UCIIBITYEMBIX OTHOCHTEIBHO
apyr apyra. Takue TecTbl HCIONB3YIOTCS AIs
TOTO, YTOOBI TIOJTYYUTh HAJISKHO W HOPMAJTh-
HO pacripelieNieHHbIe OaIThI TSl CPaBHEHUS
pecnionneHToB. OCHOBaHWEM ISl CpaBHE-
HUS CIy)Kar COOTBETCTBYIOIMM 00pa3zoM
00OCHOBaHHBIE CTATHCTUYECKHU TOTyYEHHBIE
3Ha4YEHUS BBIIOMHEHHS JAHHOTO TeCTa pe-
MPE3EHTATUBHOMN BHIOOPKOW NCTIBITYEMBIX.
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Tecr, IpenHa3HAYEHHBIN JIs1 OTIPEICTICHS
YPOBHSI WHAMBUIYAIIBHBIX JOCTIDKCHHH WC-
TBITYEMOTO OTHOCUTEBHO HEKOTOPOTO 33/1aH-
HOTO KPHUTEPHS, CYILIECTBYIOIIETO 3apaHee 13-
BECTHOTO YPOBHSI HEOOXOOMMBIX ISl BBINIOJ-
HEHUS ONpEIENICHHOTO BHIA JESTEIBHOCTH,
SABJIAETCS. KPUTEPHATbHO-OPUEHTHPOBAHHBIM.

KpurepuaibHO-OpUEHTUPOBAHHBIE
TECTBI Pa3peliaT NpoOIeMy COOTHOLIE-
HUS TECTOBBIX OAJJIOB C TPaAULMOHHBIMU
[I€arOTUYECKUMH OLIEHKaMH. YCTaHaB-
JIMBAIOTCSI TaKUe KPUTEpUAJIbHBIE Oallbl,
KOTOpBIE JIEJIAT UCIBITYEMBIX HA IPYIIIbI,
COOTBETCTBYIOIIME PA3JIMYHBIM OLIEHKaM,
YTO MO3BOJIAET IPOBOAUTH JK3aMEHbI B
TecTtoBol (opme. Kpurepun mMoryT OBITH
OIIpeNeNieHbl Ha OCHOBAHUM SKCIEPTHOH
OLIEHKM JIMOO Ha OCHOBaHHWHU IpaKTHYe-
CKOH JIeSITENbHOCTH YUaILIUXCSA/CTYJEHTOB.

OTHocHuTEeNbHO puMeHeHusi nHGop-
MALMOHHBIX TEXHOJOTMIl TECTbl JAENAT-
Csl Ha TPH Kiacca: Ornanxoevie/ pyuHvie, ¢
KOMNbIOMEPHOU 00pabomkoll  pe3yiibma-
MO8 U KOMNbIOMEPU308able/ agmomamu-
3Upo6anHbvle; TI0 TUITY TECTUPYIOIIEH MeTo-
IMKW — Ha YeThIpe: cmamuyeckue/ ghuxcu-
posanHvle, (MHO20-) 6apuaHmHmbie, ceHepu-
pyemvle 1 ounamuueckue (Pucynox 1).

B Hactosmee Bpems asmomamusupo-
6amHble Mecmbl SBISIIOTCS CaMBbIMU PAcIpo-
cTpaneHHbIMU. OTMETUM, YTO CKAaHUPOBAaHHUE
MO3BOJISIET TOBOJIBHO 3((EKTHBHO BBECTH B
KOMIIBIOTEpP OTBETHI «PYYHOTO» TECTHUPOBA-
HUS JJI1 aBTOMaTW3MPOBAHHOW 00pabOTKH
pe3ynbraroB. Takke OTMETHM, YTO OOBEKTOM
HacTosiIeil paboThl SBJISIOTCS aBTOMATH3HU-
POBaHHBIE TECTBI, IOTOMY KaK M3 HUX JO-
BOJILHO MPOCTO HOTYYHUTD ONAHKOBBIE, BCIIEI-
CTBHE TOTO YTO MHOIHe e-lesting cHCTeMBbI
MPEOCTABISIIOT BO3MOXXHOCTh BBIBOZA Ha
Te4aTh COCTABICHHBIX TECTOB.

COBOKYMHOCTh CTaTU4ECKUX, BapuaH-
THBIX M TEHEPUPYEMBIX TECTOB, B IPOTH-
BOBEC IMHAMUYECKHM, HAa3bIBAIOT OpOuU-
HapHvlMUu/ MPAOUYUOHHIMU TNECMAaMU.
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Lounmonoruyeckne
TECTbl

OmHocumensHo npumMeHeHUA UH#JOpMauUOHHbIX mexHono2uli

bnankosble briaHKoBblE C aBTOMATU3MPOBAHHON
PyyYHble 06paBGoTKOI pe3ynsTaTos ABTOMaTU3MPOBAHHbIE
Mo muny mecmupyrouied memoduku
CraTudecive BapyaHTHble FeHeppyembie | | AuHamndeckve/
AnanTupyemble
| | |
OpduHapHbIe/mpaduyUoHHbIE HempaduyuoHHsie

Pucynok 1. Budwt mecmoe omnocumenpbHo npumeHenus uHpopmayuoHHvIx
MEXHON0ZUN U MUNY MeCmupyloujeii MemoouKu

Crarnyecknii KOMIBIOTEPHBINH TecT
nMeeT (UKCUPOBAHHYIO CTPYKTypy, B OT-
JIMYUE OT «PY4HOTO», MCHONB3YeT JKECTKHUI
MO0 CITy4aifHbIA OPSAIOK CIIEIOBAHUS (PUK-
CHPOBAHHOTO, 3apaHee OMNpPEeNeICHHOIO YH-
CJIa TECTOBBIX 3aJaHUH 1711 BCEX YIaCTHHKOB.

COBOKYITHOCTb CTAaTHYECKUX KOMIIBIO-
TEPHBIX TECTOB (PMKCHPOBAHHOH CTPYKTYpBI
cocTaBIseT (MHOTO-) BApHAHTHBIE TECTHI.

O06o0marommii Tect MOXeT OBITH €O
CIy4alHbIM BBIOOPOM U3 0a3bl TECTOBBIX
3a/1aHMIl  OTIPEeNIeNIEHHOr0 YHCIIa TECTOBBIX
3a71a4, CONIaCHO TPEITUCAHUSM, CO CITydaii-
HBIM TIOpSIIKOM MX crefioBanus. [Ipu mo-
CTaro4HO OOJBILIOM KOJIMYECTBE TECTOBBIX
3a1aHnil A7 BCEX OJHOBPEMEHHO HCIIBITY-
€MBIX, TAKOW TecT OyIeT ComepKarh pasHbIe
TECTOBBIE 3a7a4H, YTO 3aTPYJHSET CIIHCHIBA-
Hue. [ Ipy NOBTOPHOM T€CTUPOBAHUH KK IbIIA
HCTIBITYEMBIN U B KaX/IbIi HOBBIM ceaHcC Te-
CTHPOBAHUS IIOJIy4aeT HOBBII BapHaHT, YTO
ABIISICTCA WNEAJbHBIM JUISI CaMOKOHTPOJIS,
TaK KaKk CTHMYJHpYyeTCs MHTepec K TpoBe-
psieMoMy cojiepKaHHI0. Takue TeCTbl, yarle
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BCETO0, uMmerom odyuarowuti, gopmupyrowuii
xapakmep.

JAuHamMu4eckuil/ aganTUBHBIA TecT
— 9TO CHCTEMa CTaHJAPTH30BaHHBIX 3a]a-
HUH C W3BECTHBIMHU (3aJaHHBIMH) TTapamMe-
Tpamul TpymHOCTH U auddepeHnmpyromeit
CTIIOCOOHOCTH, HCHOJB3YIONINE TepeMeH-
HOE YHCIIO BOIPOCOB, OIPEICICHHOTO B
XOJIe TECTHPOBAHUSI M COOTBETCTBYIOIIETO
YPOBHIO 3HAHUI KaXJ0ro HUCIBITYEMOI'O B
oTAeNbHOCTH. OuepeaHOCTb NPEIbIBICHUS
KaXJIOTO 3aJ[aHus 3aBUCHT OT YCIIEITHOCTH
BBIMTOJTHEHUST MCITBITYEMBIM TIPEIBITYIIIETO
3aganus. [Ipy BepHOM BBINIOJHEHUH IIpe-
JBIAYIIETO 3a/IaHusl — CTETeHb TPYIHOCTH
MTOCIIETYFOIIIETO BO3PACTAET, 1 HA00OPOT.

OtMeTnM, 4TO MO CYTH BapHaHTHBIE U
0000IIaroIHe TeCTHI, JOJDKHBI CTPOUTHCS
Ha OCHOBAaHWH TapaUICIHHBIX, (aIleTHPIX,
MapaMETPU30BAHHBIX TECTOBBIX 3aJIlaHUM.
Ecimu cpaBHMBaTe OpAMHAapHBIE U aJlallTHB-
HBIC/TIMHAMUYICCKHE TECThI (CTAaTHYCCKUHA U
aJIANTUBHBINA aJITOPUTMBI TECTHPOBAHUS), TO
MOYKHO OTMETHUTB CIIEAYIOLIEe:
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o CTaruyuecKuii TECT 1aeT MEHEe OObEKTHB-
HYI0 OIICHKY 3HAaHWH ydaierocs/ cry-
JICHTOB T10 CPAaBHEHHIO C IMHAMHYCCKAM
TECTOM, TaK KaK pPe3yJibTaTbl TeCTHPOBa-
HUSI BCET/Ia 3aBUCAT OT KOHKPETHOTO 3K-
3eMILIsIpa TECTa, YhCia TECTOBBIX 3aja-
HMH B TecTe U B 0a3€ TeCTOBbIX 3aJaHuU,
OTpaHWYEHHs] BPEMEHH peali3alliy Te-
CTa W JIp. AJaNTHBHBIN TECT TIO3BOJIAET
OIpeenuTh Ooliee OOLEKTUBHO YPOBEHb
TIOJITOTOBJICHHOCTH Y4aIllerocst/ CTyJeH-
TOB B 3aBHCHUMOCTH OT 3HAHUI/KOMIIE-
TEHIUI TECTUPYEMOTO.

e ANanNTUBHOE TECTHPOBAaHUE JIydIlle U
addeKTuBHEE CTaTHYECKOro, KOIja CTa-
THYECKUI TECT OKa3bIBACTCS CITHIIIKOM
CIIO’KHBIM FIJTH, HA0OOPOT, CITHIIIKOM JIeT-
KAM 1 Tectupyemoro. llpu amganrTuB-
HOM TECTHPOBAaHNH yJaIlleMyCsl/CTyIeHTY
TIPETBSBISIFOTCS 33/IaHMS, YPOBEHb CIIOXK-
HOCTH KOTOPBIX COOTBETCTBYET YPOBHIO
ero xomrereHuuil. IIpu HeomHOKpaTHOM
pea3aliK CTAaTHYECKUX TECTOB BO3MO-
JKEH Iepe0op BcexX BOMPOCOB BCEX KOJI-
JeKIMii OaHKa BOIIPOCOB, U TaKUM 00pa-
30M TIOCIIC/THUE TECThI CTAHOBSTCS HEWH-
TEPECHBIMH, MAJIO MOTHBUPYIOIIUMH.
OmHaKo YIS PaHICUPOBAHUS UCHbINTYe-

MbIX QUHAMUYECKUe U 0000uwaiouue mecmsl
He peKoMeHOYIOMCs, TaK KaK TECTOBBIC 3a/1a-
HUS XOTh U TIapaJUIeNIbHbIE, HO He OHU U Te
xe. Jlydie Bcero Uit 3TOTO MCHONBb30BaTh
€/IMHBINA CTaTUYECKUN UM BAPUAHTHBIN TECT.

Uem BbIIIE CTATyC BHEIPEHHUS TECTOB
— TeM Oorblie (OopMaTH30BaH TEXHOIOTH-
YECKUH MPOIIECC UX CO3MaHUS U IPUMEHE-
HUS, © HA00OPOT.

Bribop THma Tecta W momXOASIICH
METOJMKHU €-TeCTUPOBAHUS JUIS KAXK][OTO
KOHKPETHOTO CJIydasi OCYyIIECTBIsIETCS B
3aBUCHMOCTH OT IOAXO0Ja K CO3JIaHHIO
tecta (Kmo?), MOCTaBICHHOH 3amadu
(menmn) wcmonb30BaHUS TecTOB (Ymo,
011 4eeo?), MacmTabOB TPUMCHEHUS
(I'0e?) m cmtocobOB MHTEPIIPETAIIUN pe-
3ynbsTaToB (Kak?), COTIacHO cXeMe IpH-
BeleHHOUN Ha Pucynke 2.
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Taxk, A7 TeKyLIero TeCTUPOBAHUS OLle-
HUBAHUS KOMIICTCHIIMI TJIaBHAs 3aj1ada
3aKJII0YaeTCs. B TOM, UYTOOBI DE3YNIBTaThl
TEKYIIETO OLEHUBAHUS CIMUMYIUPOBAIU K
OanvHeliutell pabome u ROMO2NU YCNEUWHOU
coayu QQUHATLHBIX MEeCO8 U IK3AMEHOS.
ITosToMy 1y TakuX Lened MPUMEHSIEMbI
CTaTHYEeCKHe/BapHaHTHBIE TECTHI C YIIPaB-
JSEMBIM  CITydaifHBIM BBIOOPOM  3aJIaHUi
13 KaXIIOW TPyl BOPocoB (1o dopme,
CJIOKHOCTH, BECOMOCTH U TIp.) ¥ BBIYHCIIE-
HUEM PE3YJIBTUPYIOLIEN OLICHKU CyMMUPO-
BaHHUEM OLICHOK BCEX TE€CTOBBIX 33I[aHPII>'I.

I UHANBHOTO OICHWBAHUS JTY4IIE
HCTOJIB30BaTh €AMHBIA, CTaTU4eCKUl (B
CMBICIIC COZIEPKaHMs) CTaHAAPTHBIA HOP-
MaTHBHO-OPHEHTUPOBAHHBIN TECT.

Ecnu tmaBHas menp — moiryduTh 00b-
EKTUBHYIO OIIEHKY YPOBHS PEalIbHBIX 3Ha-
HUH, TO BBIOOp 3a aJalTHBHBIM TECTHPO-
BaHHEeM Ha 0aze KpHUTepHaJbHO-OPHUEHTH-
POBaHHBLIX TECTOB.

Ecnu maBHas uenp — CTUMYIUPO-
BaTh y4eOHYIO NESTEIbHOCTh Y4YalIuxcs/
CTYACHTOB, TO JIy4IlI€ BCETO UCIIOJIb30BATH
oboOmaromue GopMuUpyroIIre U AUarHo-
CTMYECKHE TECThl TEKYLIErO OLCHUBaHMS
1 CaMOOLICHUBAHHUS:

TecTbl nmns MaJIOYUCIEHHBIX TPYIII,
cnenuuuecknx UCHUIUIAH, KaK Tpa-
BHJIO, SABIISIIOTCS ABTOPCKUMH, 3a4acTyIO
HEHOPMHUPOBAaHHBIMH. [T100abHBIE TECTHI
JUTSI MAaCCOBOTO OIIEHUBAHMSA, KaK IIPABHJIO,
pa3pabarbiBaOTCS  CIICUATN3UPOBAHHbI-
MU CTPYKTypaMH U SIBIAIOTCS CTaHIApPTH-
30BaHHbBIMH, HOPMHUPOBAHHBIMHU.

CyMmMupys, oIpenenuM TpU THUIA Te-
CTOBBIX TEXHOJIOTHH, OTIMYAIOIIUECS MO
MpaBUIaM/TpeOOBaHUAM K COCTaBJICHUIO,
[0 3TanaMm >KU3HEHHOTO IHKIA, UX JIH-
TENBHOCTH, TPUMEHSIEMBIX WHCTPYMEH-
TOB, CTOUMOCTH H CIIOCOOOB pa3padoTKH,
KavyecTBa 3aJ]aHHiA, CAMHX TECTOB.

1. HaronasHast TEXHOIOTHS pa3padoT-
K/ aBTOMATF3MPOBAHHBIX, CTaH/IAPTH30BaH-
HBIX HOPMHPOBaHHBLIX TECTOB JI1 MaCCOBOI'O
NpUMEHEeHNs (Ha HaIlMOHAJIbHOM YPOBHE).
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2. PervonanbHasi/ WMHCTUTYI[MOHHAS
TEXHOJIOTUSL Pa3pabOTKU aBTOMATH3HPO-
BaHHBIX, CTaHJAPTU30BAHHBIX TECTOB JJIS
NPUMEHEHUsI B paMKaX OTIENbHBIX Opra-
HU3aIlUH, pETHOHOB.

3. TexHonorus pa3padOTKU aBTOPCKHX,
WHAWBUIYaTbHBIX HECTaHIAPTH30BaHHBIX
HEHOPMHPOBAHHBIX TECTOB JIOKAJIIEHOTO
MIPUMEHEHUS IS OTCIHHBIX JUCITHILINH.

XOTS 3TH TEXHOJIOTMH BO MHOTOM M CXOKH,

CaM{ TIPOIIECCHI, TEXHOJIOTMYECKUE OIepa-
LMY, WHCTPYMEHTBI, MOTy4acMbIe TECThI, UX
CBOWCTBA M Ka4eCTBO, 3aTPaYuBaCMBbIC TS MX
Pa3paboTKH ¥ MPUMEHEHHST PECYPChI CUITHHO
ommyarotes. [103ToMy, Kaxkaash U3 TEXHOJO-
Ui 3aCITY>KMBACT OTIEITBLHONO PACCMOTPEHHUSI.

Jlns  Hamiero WCCIICJOBAHUS TaKKe
B2)XHO MPOAHAIN3UPOBATh Pa3INYHbIC
THUIBI TECTOBBIX 33/IaHUH, MpPEICTaBIICH-
HbIC HAMH B CIICAYIONICH TabIuIe.

TekyLume, BbixoaHble,
BxogHble > nporpecca, > UTOrOBbIE,
YCBOEHUS 3HAHWI aTTecTalMoHHble
[MporHos
H apsx e OTcnf);(gl;;:r&ggg;gecca OkoHuaTerbHasi oLeHka OctaTouHble 3HaHWs,
B KOH YeHus KOHKYPCHbI 0T6O
B 06y4eHuu B npouecce 0byveHust BHLE ofy4e P - P
Ymo/dns yezo0?
Ortpacriesas/ = VIHAVBMAYanbHOM,
KopriopaTuBHasi i, T10KaInbHOM
paspaboTka Bblﬁopv o
S TECTOBOWA =
E < METOAVKM > 2 OrtpacneBom
v BUAa 2
AsTopckas/ Tecta 2
NHAMBUAYanbHas 8 O6LueHaloHanbHoMm/
paspaboTtka > pernoHarnbHoOM
WHTepnpeTtauus pesynsraTtos
AETOpaknE CraHaapTu30oBaHHbIe
HecTaHOapTU30BaHHbIE Aap
HeHopM1poBaHHbIe KpuTepuarbtio- HopmatueHo-
OPVEHTUPOBAHHbIE OPWEHTUPOBAHHbIE

PucyHnok 2. Boi6op nooxooaueii MemoouKu mecmuposanus u 6U008 mecmos

Takum 06pa3oM, OCOOEHHOCTH U BO3MOXK-
HOCTH Pa3JIMYHBIX METOJOB OIICHHBAHUS pe-
3yNBTAaTOB OOYYEHHS JUKTYIOT HAIPaBICHUS
U CIOCOOBI HCIIONB30BAHUS HH(OPMAIHOH-
HBIX TEXHOJIOTHH B JAHHOM IIPOIIECCE.
[lepBoe HampaBiIeHHE: WCHOIB30BAHUEC
MH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOIOTHH B paMKax

TPAJUIMOHHBIX METOJOB OIICHWBAHHUS B Ka-
YeCTBE JIONMOJHUTEIBHOTO CPE/ICTBA B LEJISX:
- ONITUMHU3AIUU IIPOoIccCca OLICHUBAHUA,
- TonydeHus 0onee OObEKTHBHBIX JTAHHBIX;
- 00pabOTKH MONTYy4EHHbIX TAHHBIX;
- Oonee omepaloHaJIbHOW 00OpaTHOW CBS-
31 | JIp.
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Taoauua 2. Tunwst mecmogvix 3a0anuil

Tun

3a1aHuA

IloxgTurm

BapuanTst

TpeOoBaHIs K HCIIONb-
30BAHHMIO

C oo c o 6
[PE/ICTABICHHS

bl

A Ha wHOrOUYH-
CJICHHBII BBIOOD

4+ Illpennararmorcs
3-4 BapuaHTa OTBETOB,
HO JIMIIb OAWH Tpa-
BUJIbHBIH.

4 BapuanTs! otBeTOB
JIOJDKHBI OBITh M3 TON
Ke 00MacTy pOOIIeMBL.

v' 3ajaHue
6aPUANNbL OMBENOE:

A Ha nyanmbHbII

¥ yTBEpIKICHHUS MPE/I-

v' 3ajaHue

<
=
S
5
o
—
o
&
E BEIOOD CTaBnmorch(’gopMe: v AB (yTBepKIEHHE)
5 - OTIpEe/IeNICHHUH;
{8" - PHMHIIUIIOB,;
2 - 3AKOHOMEPHOCTEH.
= A Ha  napHsIit + He pexomenny- | v 3ananue:
= | BoIOOD eTcsi OIMHOYHOE KO-
gl IMYeCTBO 3anaHuil B | Kononka A | Kowowahb
KOJIOHKaX, 4YTOOBI HE | /. 1l
OBUIM  BO3MOXKHOCTH | 2. 2
yrazuarb OTBET. 3. 2—
A TIpenmnonara- | - ompeneneHue 1oHs- | 4 To4HBIC M KOPOT-
IOLIe KOPOTKHH | TWS; DACIONOXKCHHE W KHE OTBETHI.
OTBET KITacCH(UKALKS TOH WIN
g MHOW MH(OpMaLHK; 10~
5 HOJIHEHHE MH(MOPMALIHH;
° HePEUHCIICHAE  XapaKTe-
S PHUCTHK; 3alOJIHCHHE /K-
jen]
2 arpaMMBI, TaOHLIB! X T
=
] A Crpykrypupo- 4+ Bomnpocos|v 3anaHue:
N BaHHBIE BOIPOCHI Tpebyromue, B Hayane
S IPOCTHIX, a 3aTeM Marepual
E CIIOXHBIX OTBETOB. (me;ccm/duaeﬁ,wnm um.o,)
[
=
= HOBOMPOCHI
g{
S JIOTIOJIHUTEIIbHbIC
JaHHbIC
TIOABOIPOCHI
o . A Peumrenne  3a-
e & | maw/ mpoGuem
S o
ZE | ADcce - CTPYKTYpHUpPOBAHHE. v\ cpaBHEHHE
3 S | A Counnenue - HECTPYKTYPHPOBAHHE. v aprymeHTanms
=2 v' 0600weHne
= 3 v' BBIBOIBI
5& v ananus
s 5 v IIpuMeHeHMe
~ v

OLICHUBAHHUE U T.1I.
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BTopoe HarpaBJICHUEC: HCIIOJIb30BAHUEC WH-
(bOpMaHI/IOHHLIX TEXHOJIOTHM B KayeCTBE

CaMOCTOATCIIbHOTO METOAAa OLICHUBAHUS PE3YIIb-

TaroB  OOyd4eHus,
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IMTunxac KAH/IOB

OTHOCSIIETOCsI K aJIbTepHATHBHBIM CPENICTBAM
OIICHUBAHWS, XOTSI B TIOCTICTHEE BPEMS], TaHHBIH
METOJ] aKTHBHO HCIONB3YeTCS BO MHOTHX CH-
cTemMax OOy4eHHsI, Jalle Kak JIOMUHAHTHBIM.

BaxxHO OTMETHTB, 4YTO, MPaKTHYECKH BCE
THIIBI TECTOBBIX 3aJaHHUI, MOTYT OBITh 3aMe-
peHbI cpeacTBaMy MH(OPMALMOHHBIX TEXHO-
JIOTHIl |, B TIEPBYIO O4Yepe/ib, OOBEKTHBHBIC W
MOITyOOBEKTHBHBIE TECTOBBIC 3a1anmsl. DopMbl
W MOZIENH WCIONB30BAHMS NP 3TOM, CPEICTB
WH(OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH, MOTYT OBITh
OYCHb Pa3HOOOPA3HBIMU M KOMIUICKCHBIMH: Ha-
YHUHAs OT PEIICHHS MPOCTHIX 3a]1a4 C IOMOIIIBIO
KOMITBIOTEpA, 3aBepIasi CHCTEMHBIMH KOMITHEO-
TEPHBIMU TIPOTrpaMMaMH TI0 OICHKE Pe3ybTa-
TOB O0YYCHUSL.

TpeTbe HampaBlieHHE: HCIOIb30BAHUE HH-
(hOpMaIMOHHBIX TEXHOJIOTHH B KAYECTBE CPEICT-
Ba peaM3aly OaJUIbHO-PEHTHHIOBOM CHCTEMBI
OLICHHBAHUS PE3yJIBTAaTOB OOYYCHHS, ITOHMMAc-
MYFO HAMH KaK CHCTeMa OLICHUBAHUS PE3yJIETaTOB
00y4eHHMS yJaIuxcsi/ CTYJICHTOB 110 BCEM BHIaM
OIICHHBAHWS (HAYaIBHOTO, TEKYIIIETO, TIPOMEXKY-
TOYHOTO, HTOTOBOIO), CTPOTO COOTBETCTBYIOIIX
OTIPEIICTICHHBIM TEMaM/MOTYIISIM, THITaM KOMITe-
TEHIW B BUJIE OAJUILHOIO OLIEHUBAHUS KA4eCTBA
y4eOHOTO TpoIyKTa (pesyssrara 00y4eHus) ¢ 1ie-
JIGIO OMpPE/CTICHIS PEHTHHTa KKIOTO y4aIlero-
csi/crynenTa. Peanm3aiyist peiTHHIOBOM CUCTEMBI
OLICHMBAHKS PE3YJIBTAaTOB OOy4eHHsI Ha OCHOBE
UH(POPMALMOHHBIX TEXHOJIOTUH IPEOIaraet
CO3/IaHUE WICKTPOHHBIX YUeOHO-METOIUYECKUX
KOMILIEKCOB TIO TIPe/IMETaM H Pa3MEIICHHC HX B
pacrpeenéHHOM JOCTYTIE.

PelTiHT — 3T0 OLIEHKa, HEKOTOPAst YUCIICHHAS

XapaKTEPUCTUKA KAaKOTO-IMOO ~KadeCTBEHHOTO
nonsTHsL. OOBIYHO TOJT PEUTUHITOM TIOHHMAETCS
«HAKOIUICHHAS! OLICHKa». B y4eOHOl mpakTuke
— 3TO HEKOTOpast TUIOBAsI BEJIMYMHA, BHIPAKCH-
Has, KaK MPaBWIO, 10 MHOTOOAITLHOW IIIKaje
(10-0ambHOM, HapUMeEp) W MHTErPaIbHO Xa-
aKTepH3yIOIIas YCIeBAeMOCTh M YPOBEHb KOM-
TICTCHIINH YYaIuXcst/ CTYICHTOB I10 OTHOMY WJIH
HECKOJIBKUM TIPEIMETaM B TCUCHHE OTPENENEH-
HOTO TIePHO/Ia OOy UCHIIS.

PeifTuHroBast cucrema OICHUBAHUS MO-
KeT OBITh 3PPEKTUBHOM, ITOTOMY YTO OHA!

- YYHTHIBACT TEKYIIYIO YCIIEBAEMOCTh ydJallle-
TOCSI/CTYIICHTa ¥ TeM CaMbIM JIHATOHAIILHO
AKTHBH3HPYET €ro CaMOCTOSTCILHYIO H
MEPMAHCHTHYIO YIECOHYIO JICSITeIbHOCTD, Ha
MPOTSDKEHHIH TO1a, CEMECTPa U T.11.;

- 6onee AP PEeKTUBHO OLIEHUBACT PE3YBTAThI
o0yueHHMs 32 CUET UCIIOIBb30BaHUS IPOO-
Ho#t 100-0annpHOM (HarpuMep) MIKaION
OLICHOK;

- co3maér ocHOBy i mauddepeHnmnanuu

yUalIUXCS/CTYIeHTOB, 4YTO  OCOOCHHO
BOKHO JJIsi MHOTOYPOBHEBOHl CHCTEMBI
00pa3oBaHMUs;

- TI03BOJISICT TMONYYUTh MOAPOOHYIO WH-
¢dopManuio 0 AUHAMUKE (HOPMHUPOBAHUS
COOTBETCTBYIOIIMX KOMIICTCHIIUH Y y4a-
LIUXCS1/CTY/ICHTOB;

- nu¢depeHIpoBaTh 3HAYMMOCTD OLICHOK 32
BBITIOJTHEHHST PA3IMYHBIX BUIOB 3aaHUM:
caMocTosTeNbHas paboTa, TBopUYecKas pa-
0ora, TeKyIas OLCHKA U T.1I.;

- TIOBBICHTH OOBEKTHBHOCTH OIICHUBAHUSI
pe3yIBTaToOB O0yYEHUSI.
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Nicolae BUCUN
Ana TARNOVSCHI
(Republica Moldova)

PARTICULARITATILE PSIHOLOGICE ALE PERSONALITATII
COPIILOR CU MALADII RESPIRATORII CRONICE

Rezumat. In studiul nostru, am incercat si aflam dacd sunt diferente in ma-
nifestarea particularitatilor psihologice ale personalitatii copilului, determinate
de maladia cronica si varsta, favorizand totodata constituirea unui profil de per-
sonalitate al copilului bolnav cu maladii respiratorii cronice.

Cuvinte-cheie: personalitate, maladii respiratorii cronice, particularitati psi-

hologice, instabilitate emotionala, autoritate, timiditate, anxietate, impulsivi-

tate, frustrare, profil psihologic.

In cadrul studierii particularititilor psi-
hologice specifice ale personalitatii copi-
ilor cu maladii respiratorii cronice, drept
scop am avut cercetarea copiilor cu ma-
ladii respiratorii cronice cdrora le este ca-
racteristic un anumit profil psihologic de
personalitate determinat de specificul/tipul
maladiei si de varsta.

Pentru verificarea ipotezei s-a realizat, pe
de o parte, studiul detaliat al specificului psi-
hologic al personalitatii copilului bolnav cu
maladii respiratorii cronice si, pe de alta parte,
analiza caracteristicilor psihologice ale per-
sonalitatii copiilor sandtosi. Compararea in-
dicilor obtinuti la acesti parametri de diferite
grupuri experimentale a permis evidentierea
caracteristicilor specifice ale personalitatii co-
pilului bolnav cu maladii respiratorii cronice.

Studiul prezentat a fost precedat de o
cercetare experimentald, realizata in 2006-
2008, la fel pe un esantion format din co-
pii bolnavi cu maladii respiratorii cronice,
aflati la tratament in spitale (sectiile de
pneumologie, alergologie, ftiziologie si
ftiziopneumologie in cadrul Institutului de
Cercetari Stiintifice Tn Domeniul Ocrotirii

4

Sanatatii Mamei si Copilului, spitalul N1
de copii din orasul Balti, IMSP Institutul
de Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc”),
precum si copii ce-si faceau studiile la Lice-
ul Teoretic ,,lon Creanga” si Liceul Teoretic
wDante Alighieri” din mun. Chiginau.

Cercetarea de fatd s-a axat pe intelegerea
personalitatii ca o structura multi-ierarhica
de particularitati psihologice. Investigarea
structurii psihologice a personalitatii, iden-
tificarea relatiilor dintre particularitdtile
psihologice, precum si studiul diferentelor
(motive sociale si biologice) constituie un
fapt important pentru intelegerea legitati-
lor generale ale formarii personalitatii.

Structurarea trasaturilor personalitatii
intr-o ierarhie permite definirea particulari-
tatilor psihologice care stau la baza constitu-
irii personalitdtii. Anume stabilirea acestor
particularitati psihologice de baza, utilizate
in cercetari interdisciplinare, ca trasaturi —
elemente relativ stabile ale structurii psiho-
logice — ce se manifestd in diferite situatii
si variaza n dependentd de anumiti factori,
subliniind particularitatile psihologice sem-
nificative, permit compararea rezultatelor
subiectilor si grupurilor [1].
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Chestionarul de personalitate ,,16 P.F.”
a permis o sondare a trasaturilor de per-
sonalitate asupra esantionului cercetarii.
Din analiza datelor obtinute, prezentate
in Tabelul 1, constatim prezenta la copiii

bolnavi a trasaturilor de personalitate de la
polul negativ mai inalte decat trasaturile de
personalitate de la polul pozitiv, totodata
diferentiindu-se de rezultatele inregistrate
de lotul de control.

Tabelul 1. Frecventele valorilor obtinute de subiectii cercetarii
(Chestionarul de personalitate ,,16 P.F.”)

Lotul cercetirii, % | Bronsita | Pneumonie| Astm Mucovis- | Tubercu- | Grup de
Valorile cronica cronica bronsic cidoza loza control
A |Rezervat 48,8% 56,5% 57,5% 51,7% 59,1% | 28,8%
Sociabil 51,2% 43,5% 42,5% 48,3% 409% | 71,2%
Inteligent 25,0% 21,2% 27,5% 34,4% 258% | 73,1%
B }\I/llféhgentp“@m 75,0% 78,8% 72,5% 65,6% 742% | 26,9%
S tAb Il 3 | oasa% | 302% | e65% | 489% | 59.6%
“ [inscabil 577% | 51.9% | 698% | 335% | s51,1% | 404%
emotional 2170 2270 070 70 > /0 7170
p [Autoritar 67,3% 69,2% 45,0% 46,9% 31,8% | 67.3%
Docil 32,7% 30,8% 55,0% 53,1% 68,2% | 32,7%
g [Distrat 34,6% 31,9% 65,0% 75,0% 66,4% | 36,5%
Serios 65,4% 68,1% 35,0% 25,0% 33,6% | 63.,5%
G |Constiincios 42,3% 46,2% 61,0% 59,4% 455% | 55,8%
Neconstiincios | 57,7% 53,8% 39,0% 40,6% 54,5% | 44.2%
[ |Aventuros 42.3% 44.2% 47,5% 50,0% 425% | 57,7%
Timid 57,7% 55,8% 52,5% 50,0% 57.5% | 42,3%
| | Sensibil 61,5% 65,2% 72,5% 59,4% 45,5% | 40,4%
Dur 38,5% 34,8% 27,5% 40,6% 54,5% | 59,6%
o |Anxios 57,7% 59,8% 70,0% 68,6% 62,5% | 30,9%
Sigur pe sine | 42,3% 41,2% 30,0% 31,4% 37.5% | 69,1%
03 Controlat 28,0% 31,8% 50,0% 34,4% 41,1% | 55,8%
Impulsiv 72,0% 68,2% 50,0% 65,6% 58,9% | 44.2%
04 Frustrat 75,0% 73,1% 82,5% 69,3% 64,5% | 26,9%
Relaxat 25,0% 26,9% 17,5% 30,7% 35,5% | 73.1%

Conform multor cercetatori, in bolile
acute, durata scurtd a evolutiei lor In timp
nu lasd modificari durabile ale personalita-
tii bolnavului, pe cand durata mare a bolii
cronice face ca mecanismele adaptative ale
personalitatii sa fie puse in functiune, ceea
ce pe lungd durata pot determina modificari
de personalitate [4]. De exemplu, observam

UNIVERS PEDAGOGIC N° 3 (47) 2015

ca bolnavii cu tuberculoza sunt personalitati
sensibile, lucru subliniat mai ales prin marea
lor reactivitate la traumele psihice. Instabili-
tatea emotionald, Ingustarea cercului de inte-
rese, sociabilitate scazutd, nehotararea, stari
de frustrare, de anxietate sunt foarte frecvente
la acesti bolnavi. Aceasta tendinta este men-
tinuta si la subiectii din grupul bolnavilor cu
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tuberculoza, nregistrand urmatoarele date:
instabilitate emotionald, timiditate, frustrare,
anxietate, sensibilitate, lipsa sociabilitatii.
La fel si persoanele cu astm prezintd lipsa
de incredere, iritabilitate, frustrare, timidi-
tate, incapacitate de a stabili relatii, nevoia
de afectiune si agresivitate neexteriorizata,
duritate, anxietate, instabilitate emotionala —
ce produc tulburdri, deregléri ventilatorii i
secretorii. In cazul persoanelor cu mucovis-
cidoza relevante le sunt si unele caracteristici
specifice: timiditate, frustrare, anxietate, sen-
sibilitate crescutd mai ales dependenta fata
de mama, supunere, dar totodata si 0 anumita
stabilitate emotionald. Grupul de copii bol-
navi cu bronsita cronica au Inregistrat urma-

toarele date: instabilitate emotionala, autori-
tate, timiditate, anxietate, impulsivitate, frus-
trare. Asemanatoare rezultate au Inregistrat si
bolnavii cu pneumonie cronicd: instabilitate
emotionald, autoritate, timiditate, anxietate,
impulsivitate si frustrare. Subiectii lotului
de control au inregistrat date orientate spre
polul negativ la scala autoritate si la scala
impulsivitate. In cazul copiilor cu bronsite si
pneumonii cronice diferentele nu sunt atat de
vizibile o cauza ar fi simptomatologia mai le-
jera in aceste maladii, dar si atitudinea celor
din jur fata de aceste maladii. Fapt confirmat
si de mediile rezultatelor obtinute la chestio-
narul de personalitate ,,16 P.F.”, dupa cum se
poate urmari din 7abelul 2.

Tabelul 2. Mediile obtinute de subiectii cercetarii la Chestionarul de personalitate ,,16 PE”

Bronsita | Pneumonie Astm Mucovis- Tubercu- Grup
cronica cronica bronsic cidoza loza de control
A 6,65+0,22 | 5,97+0,25 | 5,62+0,21 | 5,56+0,25 4,76+0,24 6,77+0,22
B 6,84+0,19 | 6,76+0,17 | 6,72+0,22 | 6,32+0,23 5,74+0,23 7,38+0,20
C 5,17£0,19 | 5,22+0,21 | 5,37+0,25 | 4,96+0,19 4,09+0,17 4,434+0,18
E 4,92+0,17 | 4,51£0,21 | 5,57+0,24 | 4,56+0,22 4,28+0,16 4,80+0,19
F 5,92+0,25 | 5,84+0,24 | 4,90+0,19 | 4,50+0,18 4,11+£0,22 6,40+0,25
G 5,22+0,19 | 5,21+0,22 | 5,20+0,22 | 5,26+0,23 4,28+0,21 5,57+0,18
H 5,72+0,21 | 5,42+0,22 | 5,97+0,23 | 5,31%0,22 5,16+0,17 5,17+0,20
I 6,27+0,22 | 6,08+0,24 | 6,22+0,22 | 5,84+0,23 5,38+0,22 6,32+0,23
(0] 5,07£0,19 | 4,94+0,20 | 4,60+0,21 | 4,59+0,20 3,91+0,21 6,03+0,19
Q3 5,72+0,22 | 5,12+0,22 | 5,22+0,25 | 5,77+0,26 4,30+0,18 6,11+0,21
Q4 |491+0,21 | 4,38+0,21 | 4,12+0,19 | 4,27+0,19 4,30+0,21 6,59+0,21

Varsta 11,5 11,5 11,5 11,3 12,1 11,7

Inainte de a studia influentele maladii-
lor cronice asupra trasaturilor de persona-
litate, s-au analizat rezultatele 1n ,,normali-
tate”, obtinute de cétre subiectii lotului de
control — copiii sanatosi. Varsta medie a
lotului respectiv fiind de 11,7 ani. Din lotul
respectiv fac parte copii care la momentul
cercetarii erau sanatosi, fara inregistrarea
simptoamelor maladiilor respective.

44

Pe baza datelor acumulate am construit
profilul de personalitate al copiilor sana-
tosi. Acest profil nu are valori polare extre-
me, putem presupune ca datele corespund
particularitétilor psihologice ale personali-
tatii expuse de R. Cattell [2; 6].

In baza acestui profil, am putea mentiona
ca copiii sandtosi sunt extrovertiti, cu abilitati
intelectuale bine dezvoltate, dar in acelasi timp
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au un tip de gandire conformista, se simt mult
mai confortabil intr-un grup, sunt deschisi,
expresivi in comunicare si comportament. Ei
sunt mai sugestibili, manifesta mai mult sub-
ordonare, decat conducere. Au o stare de spirit
linigtita, calma, le lipsesc sentimentele de vi-
novatie si neliniste, anxietatea, autocontrolul
emotiilor i al comportamentului. Tulburari
psihologice pronuntate nu au fost inregistrate.
O analizd mai completa a profilului aratd
ca: conformismul in gandire, supunerea la ro-
lul si statutul cerut, expresivitatea sunt greu de
suprapus cu un autocontrol ridicat, stabilitate
emotionald, liniste, echilibru, lipsa a stresului,
anxietatii, sentimentelor de vinovatie. Cel mai
probabil, subiectii au incercat si se prezinte
intr-o lumind mai favorabild, pe masura astep-
tarilor adultilor. Aceasta nu este altceva decat
o incercare de a convinge experimentatorul de
maturitatea si puterea propriului ,,Eu”.
Aceste particularitati ne confirma fap-
tul ca copiii investigati manifesta trasaturi
de personalitate insuficient de puternic
dezvoltate, 0 anumita doza de instabilitate,
dar care au si capacitati de adaptare sociala
adecvate, cel mai probabil fiind pe calea
maturizirii. In general, se poate spune ca
profilul reflecta personalitatea aflata la tre-
cerea de la varsta scolarului mic la varsta
pubertatii, etapa marilor schimbari.
Rezultatele copiilor cu maladii respiratorii
se deosebesc de rezultatele copiilor sanatosi.
Astfel la scala A (rezervare — sociabilita-
te) valoarea medie obtinuta de copii bolnavi
cu bronsita cronica este de 6,65, cu o eroare
standard +0,22. Copiii bolnavi cu bronsita
in varstd de 8-10 ani au obtinut o medie de
6,50, iar cei cu varsta de 13-15 ani au ob-
tinut o medie de 6,80. Media bolnavilor cu
pneumonie cronica este de 5,97, cu o eroare
standard +0,25, bolnavii cu varsta de 8-10
ani au inregistrat o medie de 4,69, iar cei in
varsta de 13-15 ani au obtinut media de 7,26.
Bolnavii cu astm bronsic au obtinut media de
5,62, eroarea standard +0,21, lotul cu varsta

de 8-10 ani a Inregistrat media de 5,55, iar
cei de 13-15 ani au obtinut media de 5,70.
Valoarea medie obtinutd de bolnavii cu mu-
coviscidoza este de 5,56, eroarea standard
+0,25. Media copiilor cu mucoviscidoza de
8-10 ani este de 4,55, iar a celor de 13-15 ani
este de 6,57. Copiii bolnavi cu tuberculoza
au obtinut o medie de 4,76 cu o eroare stan-
dard de +£0,24. Grupul copiilor cu varste intre
8-10 ani au Inregistrat o medie egala cu 4,00,
iar grupul copiilor sanatosi cu varsta intre 13-
15 ani au obtinut o medie egald cu 5,53. Din
cele expuse mai sus am putea sd mentionam
ca intreg lotul de copii bolnavi au obtinut
valori putin peste medie, ceea ce inseamna
prezenta la ei a unei sociabilitati medii.

Mentionam ca, descriind fiecare scala,
analizdnd datele obtinute, am incercat sa
ludm in considerare efectul mecanismelor de
aparare, temerile, necesitdtile in aprobarea
copiilor bolnavi de catre mediul inconjurator.
In acest caz, in prim-plan, apare negarea pro-
priilor trairi, mascarea starii reale a copilului
bolnav [4], lucru confirmat si de rezultatele
expuse in Tabelul 1. Exista in mod clar ne-
concordanta Intre nevoile reale ale copiilor si
potentialul lor de comunicare si relationare.

Analizele arata ca 71,2 % din lotul de con-
trol au valori ridicate, in timp ce numai 28,8%
au nregistrat valori scazute. Copii bolnavi cu
bronsita au valori ridicate 51,2% si 48,8 % au
valori scazute, bolnavii cu pneumonie au in-
registrat valori ridicate 43,5% si 56,5% valori
scazute, bolnavii cu astm au 42,5% valori ridi-
cate si 57,5% au valori scazute, copiii cu mu-
coviscidoza au obtinut valori ridicate 51,7%,
iar valorile scazute au obtinut 48,3%, bolnavii
cu tuberculoza au valori ridicate 40,9% iar
valori scazute au obtinut 59,1%. Aceste date
confirma ceea ce am mentionat anterior, pre-
cum cé copiii bolnavi cu maladii respiratorii
cronice Tncearca sa ascunda propriile trdiri, sa
mascheze propriile stari.

Atat parintii, medicii, cat si profeso-
rii au remarcat la copiii bolnavi tendinte de
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izolare, evitare a contactelor cu semenii si
colegii, schimbari in comportament: ,,Plinge
adesea, se retrage in camera lui si sta acolo
singur pentru o lungd perioada de timp”. Pro-
fesorii de la scoala acorda, de asemenea, aten-
tie asupra faptului ca copiii bolnavi cu maladii
respiratorii cronice sunt indecisi, au deseori
stari depresive, mai ales copii cu stari mai gra-
ve, ca de exemplu, cei cu mucoviscidoza, tu-
berculoza sau astm bronsic. De exemplu: Vic-
tor B. (12 ani) — forma severa de astm bronsic,
starea agravandu-se in ultimii 5 ani, debutul
bolii fiind pe la varsta de 7 ani. Media obtinuta
la chestionarul de personalitate ,,16 P. F.”” scala
A este 6. Dezvoltarea psihomotorie corespun-
de varstei respective. Baiatul traieste In fami-
lie cu mama si sora mai mare de 15 ani. Din
spusele mamei, copilul comunica rar cu cole-
gii, nu are prieteni, sta inchis 1n casa In camera
lui, citind de cele mai multe ori o carte. Activi-
tatea preferata — jocurile pe calculator, de mul-
te ori este iritabil, plange pentru fleacuri, este
sensibil. La scoala are o reusita satisfacatoare.
Dar, in general, nu-i place sd mearga la scoala,
din spusele copilului. Un alt exemplu: Tatiana
C. (12 ani) — forma pulmonara grava de fibro-
za chistica, este bolnava de 8 ani. Din spusele
mamei este o fire retrasa, are putini prieteni,
din cauza spitalizarilor prelungite ramane in
urma la invataturd, dar dupa spusele fetitei i
place la scoala. Se simte uneori izolata din ca-
uza bolii, de cele mai multe ori colegii o evitd
pe motiv sd nu se molipseasca de la ea. Acti-
vitatea preferata este lectura si crosetarea. Cei
mai buni prieteni sunt mama si fratele.

De obicei, copii cu maladii respiratorii
grave, cum ar fi astmul brongic, mucovis-
cidoza sau tuberculoza, sunt mai rezervati
in contactele sociale, manifestd retineri in
comunicare, Usor se supara, nu-si exprima
sentimentele, traiesc o stare de tensiune, neli-
niste si anxietate. Am putea presupune ca tra-
saturile de la scala A determina trasaturile de
la scala C — intarzie dezvoltarea emotional,
duce la instabilitate si imaturitate emotionala.
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Anume din acest motiv am si analizat in de-
taliu aceasta scala. In general, la copiii cu ma-
ladii respiratorii cronice, am identificat urma-
toarele caracteristici, in baza chestionarului de
personalitate ,,16 P.F.”.

Anxietate, neliniste, nesiguranta si preocu-
pare (valori mari ale factorului O) au fost rele-
vate la 57,7% dintre copiii bolnavi cu bronsita
cronicd, 59,8% dintre copiii intervievati cu
pneumonie cronicd, 70,0% dintre copiii bol-
navi cu astm bronsic, 68,6% dintre copiii bol-
navi cu mucoviscidoza si 62,5% dintre copiii
evaluati, bolnavi cu tuberculoza. Daca anali-
zam datele dupa criteriul de varsta, atunci ob-
servam ca copiii bolnavi cu pneumonie croni-
ca, astm bronsic, mucoviscidoza, tuberculoza
au nregistrat valori mult mai mari ale facto-
rului O, comparativ cu valorile obtinute de lo-
turile de copiii cu varsta de 13-15 ani. Aceste
date fiind dovada preocuparilor lor continui,
montarea pe esecuri, stari triste de dispozitie.
Copiii care au obtinut valori inalte la scala
O, pot fi caracterizati astfel: usor se decepti-
oneazd, sunt tristi mai tot timpul, sunt plini
de temeri sumbre, usor suparaciosi, uneori se
simt singuri, neavand chef de careva activitati.
Ei cred ca 1n viata lor sunt o multime de pro-
bleme, dificultati si ca visele lor din anumite
motive nu se realizeaza. In general, maladiile
respiratorii cronice se caracterizeaza printr-o
stare ridicatd de anxietate [4; 5].

Vorbind de anxietate ca trasaturd ce do-
mina la bolnavii cu maladii respiratorii cro-
nice, nu putem sa evitam aspectele ascunse
pe care le poate lua aceasta trasatura. Tot mai
mult in literatura de specialitate se vorbeste
despre manifestarile ascunse, sub forma de
»masca”, a tulburarilor emotionale, somati-
zarea starilor nevrotice etc. [1; 3; 4]. Aceasta
»masca”, nu-l scuteste pe copil de tensiunile
interioare, ci din contra contribuie la o deza-
daptare la mediul inconjurator.

Cresterea tensiunii, stari de frustrare (va-
lori ridicate ale scalei Q4) au fost inregistra-
te la 75,0% din bolnavii cu bronsita cronica,
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dintre care copii de 8-10 ani — 32,5 %, iar cei
de 13-15 ani — 42,5%. Bolnavii cu pneumo-
nie cronicd au obtinut 73,1%, dintre care cei
de 8-10 ani — 27,2%, iar cei de 13-15 ani —
45,9%. Copii bolnavi cu astm brongic au
inregistrat aceste stari in 82,5% dintre care
copii de 8-10 ani — 41%, iar cei de 13-15 ani
— 41,5%. Copii cu mucoviscidoza au aceste
manifestari in 69,3%, dintre care copii de 8-10
— ani 32,8%, iar cei de 13-15 ani - 36,5%. In
grupul copiilor bolnavi cu tuberculoza, aceste
stari au fost evidentiate in 64,5%, dintre care
copii de 8-10 ani — 31,6%, iar copii de 13-15
ani— 32,9%. Copii cu varste de 8-10 ani au in-
registrat frecvente ale valorilor mai mici decat
copii mai mari. Presupunem c4, acest lucru se
datoreaza faptului cd, abia spre finele stadiului
de dezvoltare al scolarului mic, se obtine un
echilibru general stabil in raporturile cu me-
diul si creste caracterul voluntar si constient al
tuturor manifestarilor psihocomportamentale.
Valorile ridicate la scala Q4, ne indica asupra
surplusului de tensiune interioara, care nu-gi
gaseste exteriorizare si descarcare in activitati
practice. Acest lucru este absolut firesc, tinand
cont de conditiile in care e fortat sa se mentina
copilul bolnav. Limitarea in activitati fizice,
frecventele si indelungatele spitalizari, care
impun restrictii nu numai la activitatile gene-
rale ale copilului, dar §i comportament limitat
in spital: sd nu vorbeasca cu voce tare, sa nu
alerge, sa nu faca galagie, jocuri cat mai linisti-
te, regim la pat etc. Parintii, din cauza preocu-
parilor excesive pentru sanatatea copilului, le
monitorizeaza in mod constant comportamen-
tul. Copilului bolnav cronic ii este impus un
mod sedentar de viata din cauza dificultatilor
de respiratie si 0 mare varietate de proceduri
medicale. Acest mod de viata nu este propi-
ce pentru dezvoltarea motorie si a activitatilor
volitive, reduce interesul copiilor la activitati
pasive: calculator, jocuri linistite, lecturari etc.
Prin urmare, la acesti copii predomind stari
de tensiune si frustrare. Ei sunt iritati pentru
fleacuri, pot ridica vocea, uneori sunt suparati

si tresar la sunete neasteptate, mai puternice.
De asemenea, si maladia cronica in sine este o
situatie de frustrare puternica.

La scala H (curaj — timiditate), tendinte
usoare spre timiditate au fost inregistrate la
22,3% din grupul de copii de 8-10 ani bol-
navi cu pneumonie cronicd, la 21,5% din
grupul de copii de 8-10 ani bolnavi cu mu-
coviscidoza. Activism, initiativa, stabilirea
cu usurintd a contactelor sociale, curaj in
actiuni, incredere au fost Inregistrate la lotu-
rile de copii cu varste cuprinse intre 13-15
ani, practic la toate grupele de copii bolnavi.
Aceste date reflecta relatia copilului cu adul-
tii (parinti, profesori, medici). Copiii ce obtin
valori Tnalte la scala data se caracterizeaza prin
initiativa, curaj in comunicarea cu cei din jur,
usurinta in stabilirea contactelor cu adultii.
Dupa cum mentioneaza N.D. Ignatyeva [4],
acesti copii traiesc intr-un continuu mediu
stresant asociat cu boala: proceduri medica-
le, spitalizari frecvente si indelungate, diete
alimentare, limitari ITn comportament si ac-
tivitati, un anumit stil si mod de viata. Po-
trivit autoarei toate aceste aspecte contribuie
la formarea caracteristicilor de personalitate
»adultd”: prudenta, seriozitate, sobrietate,
capacitate de analiza a propriilor stari inte-
rioare, cresterea dependentei de adulti si in-
teriorizarea, asimilarea regulilor impuse de
acestia. Copiii bolnavi nu au aceleasi sanse
ca si colegii lor sanatosi sa-si traiasca plenar
viata, ei sunt ,,fortati” sa comunice mai mult
cu personalul medical, s petreacd mai mult
timp cu parintii sau personalul de Ingrijire.
Multe dintre activitatile obisnuite ale co-
piilor sanatosi pentru o buna parte dintre
copii bolnavi le sunt contraindicate. Din
cauza simptoamelor (tuse, dureri etc.), cei
mai multi dintre copiii bolnavi se jeneaza de
boala lor, adeseori evitda contactul cu cole-
gii, deoarece perceptia celor din jur asupra
propriei persoane este cel mai important la
aceastd varstd. In schimb adultii, avand in
vedere experienta lor sociala se comporta

47

UNIVERS PEDAGOGIC N° 3 (47) 2015



Psihologie sociala

cu acesti copii bolnavi cu intelegere, le acor-
da mai multd atentie, simpatie, grija. Astfel,
lipsa interactiunii sociale cu colegii si seme-
nii este compensata de contactul si interacti-
unea cu adultii.

Sensibilitate, dependenta de altii, supune-
re, subordonare (valori ridicate la scala I) sunt
prezente la 61,5% din lotul copiilor bolnavi
cu bronsita cronica, dintre care la cei de 8-10
ani — 34,4%, iar la cei de 13-15 ani — 27,1%.
Frecventa valorilor la grupul de copii bolnavi
cu pneumonie cronica este de 65,2%, dintre
care cei de 8-10 ani au inregistrat 27,4%, iar
cei de 13-15 ani — 37,8%. Grupul bolnavilor
cu astm bronsic are o frecventa de 72,5%, din-
tre care lotul cu varsta de 8-10 ani — 31,4%,
iar cei de 13-15 ani — 41,1%. Bolnavii cu
mucoviscidoza inregistreaza 59,4%, dintre
care cei de 8-10 ani — 32,2%, iar cei de 13-15
ani —27,2%. Copii bolnavi cu tuberculoza au
inregistrat valori inalte in 45,5%, dintre care
cei de 8-10 ani — 21,1%, iar cei de 13-15 ani
—24.,4%. Acest lucru indica asupra sensibili-
tatii emotionale, imaginatie bogata, inclinatii
estetice, ,,feminitate”, moliciune si subordo-
nare. Acesti copii iubesc natura, se joaca cu
cei mai mici ca ei, plang atunci cand citesc
povesti triste, au fricd de paianjeni, in ciuda
faptului ca copiii de sex masculin sunt la egal
cu cei de sex feminin.

Potrivit cercetarilor realizate de catre
LN. Gilyashevoy si E.M. Alexandrine,
acesti copii sentimentali, plapanzi, naivi
au nevoie de sprijin, ca fiind extrem de
vulnerabili la efectele nocive ale mediului
inconjurator [4].

Autocontrol scazut si nerespectarea nor-
melor sociale (valori scazute ale scalei Q3) au
fost determinate la 72,0% din grupul copiilor
bolnavi cu bronsita cronica, dintre care 32,4%
la cei de 8-10 ani si 39,6% la cei de 13-15 ani.
Copii bolnavi cu pneumonie au inregistrat o
frecventa a valorilor scazute la scala Q3 de
68,2%, dintre care cei de 8-10 ani —26,7%, iar
cei de 13-15 ani —41,5%. Frecventa valorilor
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la grupul de copii bolnavi cu astm bronsic este
de 50,0%, dintre care cei de 8-10 ani—22,0%,
iar cei de 13-15 ani — 28,0%. Copiii cu mu-
coviscidoza au o frecventa de 65,6%, dintre
care cei de 8-10 ani — 31,5%, iar copiii de 13-
15 ani — 34,1%. Bolnavii de tuberculozi au
inregistrat o frecventa a valorilor de 58,9%,
dintre care cei de 8-10 ani — 28,9%, iar cei de
13-15 ani — 30,0%. Copiii care au inregistrat
valori scazute la scala Q3 nu-si pot controla
comportamentul si in general au o slaba orga-
nizare a propriilor activitati. Le este destul de
dificil la scoald, atat din cauza absentelor cat
si din cauza starii de sanatate. Prefera in locul
lectiilor plimbarile la aer, diferite activitati le-
jere, vizionarea unui film etc. Acest lucru se
datoreaza astenizarii organismului din cauza
bolii, labilitatea sistemului nervos, capacitati
scazute de concentrare a atentiei, un autocon-
trol redus si dificil.

Onestitatea, seriozitatea, responsabilitatea
(valori ridicate la scala G (constiinciozitate —
necongtiinciozitate)) sunt estimate la 42,3%
din lotul de copii bolnavi cu bronsita cronica,
dintre care cei de 8-10 ani %, iar cei de 13-15
ani — %. Bolnavii de pneumonie cronica au in-
registrat o frecventa a valorilor de 46,2%, din-
tre care bolnavii de 8-10 ani — 19,4%, iar cei de
13-15 ani — 26,8%. Copiii cu astm bronsic au
o frecventa de 61,0%, dintre care cei de 8-10
ani — 31,7%, iar cei de 13-15 ani — 29,3%.
Frecventa valorilor la copiii cu mucoviscido-
74 este de 59,4%, dintre care cei de 8-10 ani
—28,8%, iar cei de 13-15 ani — 30,6%. Bolna-
vii de tuberculoza au inregistrat o frecventa de
45,5%, dintre care cei de 8-10 ani 27,1%, iar
cel de 13-15 ani — 18,4%. Aceste date reflec-
ta faptul cum un copil cu maladii respiratorii
cronice, percepe si se conformeaza cerintelor
adultilor. Starea de sanatate a acestor bolnavi
este in dependenta de respectarea prevederilor
si cerintelor medicale: administrarea la timp a
medicamentelor, respectarea dozelor, a dietei,
mentinerea unui stil de viatd corespunzator
necesitatilor maladiei respective. Prin urmare,
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pentru acesti bolnavi este de o necesitate vi-
tald asa trasaturi ca responsabilitatea, seriozi-
tatea, acuratetea si precizia in tot ceea ce fac.

Prudenta, seriozitatea, cumpatarea (valori
scazute la scala F) caracterizeaza 34,6% din
copiii bolnavi cu bronsita cronica, dintre care
cei de 8-10 ani — 17,9%, iar cei de 13-15 ani
— 16,7%. Frecventa valorilor inregistrate de
grupul de copii bolnavi cu pneumonie croni-
ca este de 31,9%, dintre care cei cu varsta de
8-10 ani au 14%, iar cei de 13-15 ani — 17,9%.
Bolnavii de astm bronsic au o frecventa la
aceasta scala de 65,0%, dintre care cei de 8-10
ani — 28,2%, iar cei de 13-15 ani — 36,8%.
Cei bolnavi cu mucoviscidoza au inregistrat
o frecventa a valorilor de 75,0%, dintre care
copiii de 8-10 ani — 35,2%, iar copii de 13-15
ani — 39,8%. Copii bolnavi de tuberculoza au
o frecventa a valorilor de 66,4%, dintre care
cel de 8-10 ani — 34,1%, iar cei de 13-15 ani
— 32,3%. Dupa cum am mentionat anterior,
pacientilor cu maladii respiratorii cronice le
sunt caracteristice responsabilitatea, seriozita-
tea, acuratetea In atitudinea lor fatd de viata.
In acelasi timp, ei au tendinta de a complica
lucrurile si a le analiza destul de atent si serios.
Totodata dau dovada de rigiditate, mai ales in
luarea deciziilor, manifesta stereotipii iIn com-
portament. Pasivitatea impusa de regimul de
viatd, luarea deciziilor fara careva contradictii
sau restrictii, vigilenta in timpul procedurilor
medicale, frica ce insoteste aceste stari — toa-
te, desigur, contribuie la formarea pruden-
tei, responsabilitatii, seriozitatii, rigiditatii in
comportament si nu numai. Karson si O>Dell
indica asupra faptului ca persoanele care iau
valori mici la scala F au tendinta de a interna-
liza conflictele.

Accentuarea necesitatii de autoafirmare
(valori ridicate la scala E) este caracteristica
pentru 67,3% dintre copii bolnavi cu bron-
sita cronicd, dintre care 33,1% din copii de
8-10 ani si 34,2% din copii de 13-15 ani.
Frecventa valorilor inregistrate de bolnavii
de pneumonie cronica este de 69,2%, dintre

care cei de 8-10 ani au o frecventa de 25,3%,
iar cei de 13-15 ani au o frecventa de 43,9%.
Lotul copiilor cu astm bronsic au inregis-
trat o frecventd de 45,0%, cei de 8-10 ani
—19,8%, iar cei de 13-15 ani — 25,2%. Va-
lori ridicate la scala E au obtinut si copii cu
mucoviscidoza in proportie de 46,9%, copiii
de 8-10 ani — 20,8%, iar cei de 13-15 ani —
26,1%. Frecventa valorilor in cazul copiilor
bolnavi de tuberculoza este de 31,8%, dintre
care cel de 8-10 ani — 14,4%, iar cei de 13-15
ani — 17,4%. Aceste valori fiind insotite de
dorinta de a conduce, de a fi lider, dorinta de
dominare si opozitie fatd de colegi. De cele
mai multe ori, potrivit cercetarilor realizate
de LN. Gilyashevoy, manifestarea acestor
particularitati sunt insotite de comportamen-
te distructive, prezenta agresiunii, tendinte
de conducere, dar care de cele mai multe ori
nu-si gasesc aplicabilitatea practica din ca-
uza imaturitatii relatiilor sociale ale acestor
bolnavi, sau din cauza cd o buna parte din
aceste relatii cu semenii lipsesc.

In urma analizei de varianta, per total
pe grupe, am obtinut diferente semnifica-
tive la scalele: A — sociabilitate (F=2,99,
p=0,012), C — instabilitate emotionala (F=
2,55, p=0.017), F — concentrare (F=6,70,
p=0,000), G — constiinciozitate (F=2,27,
p=0,048), O — anxietate (F=2,78, p=0,018),
Q3 — control (F=4,59, p=0,001), Q4 — frus-
trare (F=13,15, p=0,000).

In baza datelor obtinute putem construi
profilul de personalitate al copiilor sana-
tosi. Acest profil nu are valori polare extre-
me, iar acesti copii:

ale bine dezvoltate, dar in acelasi timp

au un tip de gandire conformistd, se

simt mult mai confortabil intr-un grup,
sunt deschisi, expresivi in comunicare
si comportament;

»sunt mai sugestibili, manifesta mai mult
subordonare, decat conducere. Stare de
spirit linistita, calma, lipsa sentimentelor de
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vinovtie si neliniste, lipsa anxietatii, dorin-
ta de autocontrol a emotiilor si a comporta-
mentului. Aceste particularitati ne confirma
faptul ca copiii investigati manifesta trasa-
turi de personalitate insuficient de puternic
dezvoltate, o anumita doza de instabilitate,
dar care au si capacitati de adaptare socia-
1a adecvate, cel mai probabil fiind pe calea
maturizarii. In general, se poate spune ca
profilul reflectd personalitatea aflata la tre-
cerea de la varsta scolarului mic la varsta
pubertatii, etapa marilor schimbari.

Copiii bolnavi cu tuberculoza sunt perso-
nalitati sensibile, lucru subliniat mai ales prin
marea lor reactivitate la traumele psihice. In-
stabilitatea emotionald, Ingustarea cercului de
mterese, sociabilitate scazuta, nehotararea, stari
de frustrare, de anxietate sunt foarte frecvente
la acesti bolnavi. Aceastd tendinta este menti-
nuta si la persoanele cu astm care prezinta lipsa
de incredere, iritabilitate, frustrare, timiditate,
incapacitate de a stabili relatii, nevoia de afec-
tiune si agresivitate neexteriorizatd, duritate,
anxietate, instabilitate emotionald — ce produc
tulburari, dereglari ventilatorii si secretorii. In
cazul persoanelor cu mucoviscidoza relevante
le sunt si unele caracteristici specifice: timidi-
tate, frustrare, anxietate, sensibilitate crescuta
mai ales dependenta fata de mama, supunere,

dar totodata si 0 anumita stabilitate emotionala.
Grupul de copii bolnavi cu bronsita cronica au
inregistrat urmatoarele date: instabilitate emo-
tionala, autoritate, timiditate, anxietate, impul-
sivitate, frustrare. Asemanatoare rezultate au
inregistrat §i bolnavii cu pneumonie cronica:
instabilitate emotionald, autoritate, timiditate,
anxietate, impulsivitate si frustrare.

Conform datelor obtinute in baza cer-
cetarii, am determinat portretul psihologic
al personalitatii copilului bolnav cu mala-
dii respiratorii cronice:

» Sunt persoane, cu un nivel ridicat de an-
xietate, care se poate manifesta sub forma
rigiditatii, incapacitdtii de a-si exprima
emotiile, sau fiind persoane excesiv de
ascultatoare si dependente de cei din jur;

» Sunt persoanele foarte serioase, precau-
te, sensibile, care stabilesc mai usor rela-
tii cu adultii decat relationeaza cu colegii
sau semenii lor;

»Le sunt caracteristice stari de tensiune,
stari de frustrare, au o sensibilitate ridi-
catd, imaturitate si instabilitate emotio-
nala, cu un autocontrol slab dezvoltat.

»Au un nivel ridicat de anxietate, depresie,
reactii fobice, dar totodatd au tendinta de a
ascunde, de a masca aceste stari emotionale,
ceea ce intensificad si acutizeaza simptomele
clinice.
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INTERCONEXIUNI DINTRE LOCUL
DE CONTROL $I OPTIMISM

Rezumat. In acest articol a fost determinatd legdtura teoreticd dintre locul de control
si optimism. Interconexiunea dintre aceste doud variabile ale personalitatii se poate
observa prin comportamentul observabil si prin modalitatea de abordare a diferitor
situatii incerte.

Personalizarea este acel aspect care are legatura cea mai directa cu locul de control.

Atunci cand au loc evenimente negative, persoanele pot sa identifice cauzele fie in
exterior (loc extern de control), in cazul optimistilor, fie in interior (loc intern de con-
trol) in cazul pesimistilor. Totodatd, atunci cand au loc evenimente pozitive, majoritatea
persoanelor tind sd-si atribuie succesele siesi (optimistii) ori dacd considera succesul

accidental, persoana este pesimistd.

Cuvinte-cheie: interconexiune, comportament, loc intern, loc extern, control, internali-
tate, externalitate, atribuire, coerenta conduitei, competenta apreciata.

Locul de control este un concept care re-
flecta tendinta comportamentald a persoanei
spre sine, ori spre altii si spre mediu. Intr-o
prima varianta a teoriei lui J. Rotter (1954),
au fost Tnaintate doar doud aspecte de lo-
calizare subiectiva a controlului care erau
considerate a fi globale si stabile contextului
— locul intern si locul extern [7]. Mai tarziu,
autorul K. Wallston (1976) a stabilit trei as-
pecte ale controlului [9]:

e controlul care este atribuit propriului
comportament si sinelui personal;

e controlul care este atribuit altor
persoane;

e controlul care este atribuit destinului,
factorilor legati de context (politic, eco-
nomic, religios).

Psihologul K. Wallston a concretizat
faptul ca tipul locului de control depinde
de o situatie concreta [9]. Teoria elaborata
de J. Rotter confirma ca comportamentul

persoanei depinde de evaluarea consecin-
pentru atingerea scopurilor inaintate. El
a constatat cd indivizii cu locul intern
al controlului se informeaza si planifi-
cd mai bine actiunile care conduc spre
reusita, ei luptd insistent cu obstacolele
si sunt inclinati spre a respecta normele
sociale. La fel, J. Rotter mai constata,
ca unul din principalele aspecte ale per-
sonalitatii este modul in care persoana
percepe sursa unor recompense (inta-
riri pozitive) ori sanctiuni (intariri ne-
gative), adicd modul in care stabileste
legdtura dintre acest sistem si propriul
sdau comportament. El a demonstrat ca
existd doud categorii:

a) Persoane care cred ca intaririle pozi-
tive sau negative depind de propriile actiuni;

b) Persoane care cred ca intaririle pozi-
tive sau negative depind de forte exterioare.
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— Persoanele care sunt incluse in prima
categorie sunt considerate a fi responsa-
bile de toate evenimentele care au loc in
propria viata, fie ca sunt ori nu evenimen-
te pozitive ori negative. Ele sunt capabile
sd autocontroleze actiunile proprii si sunt
rezistente la influentele din exterior. In ca-
zurile cand au loc situatii indezirabile, ele
gasesc resurse proprii pentru automotivare
dupa esec aceste calitati includ persoanele
cu locul intern de control.

— Persoanele care considera sursa ex-
ternd ca fiind responsabild de evenimen-
tele si intamplarile din viata privatd sunt
reunite in categoria celor cu locul extern
de control. Ele au un nivel diminuat de
control asupra situatiilor, au responsabi-
litate scazuta si sunt foarte vulnerabile si
conformiste la influentele contextului so-
cial. In cazurile cand au loc situatii indezi-
rabile, ele atribuie esecul ca fiind rezultat
al destinului ori lipsa norocului, dar rareori
se implica sa schimbe situatiile care le pro-
voacd ghinion.

J. Rotter considera internalitatea vs
externalitatea ca fiind dimensiunea fun-
damentald a personalitatii, totodata si o
importanta variabild semnificativda a com-
portamentului. Monteil a demonstrat ca
dimensiunea internalitate/externalitate
influenteaza modul in care subiectul atri-
buie cauzele succeselor si esecurilor sale,
fie unor factori interni (atribuire dispozi-
tionald), fie unor factori externi (atribuire
situationala) [7].

Cercetarile lui M. Loosemore [3] au
permis sa fie declarate urmatoarele con-
cluzii: ,,in cazul in care un individ stabi-
leste o legatura intre o Intérire si propriul
sdu comportament, aceasta legaturd va
influenta probabilitatea de reproducere a
comportamentului intr-o situatie asema-
natoare”. In situatiile in care, persoana
considerd ca intdrirea (recompensa sau
pedeapsa) depinde de actiunea unor factori
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externi (context social, alte persoane, situ-
atii exterioare), aceastd probabilitate nu se
manifesta.

M. Morry [4] considera ca locul intern
de control duce la o adaptare mai buna la
mediu si consta din urmatoarele caracteris-
tici: responsabilitate; asumare a riscului;
autonomie in luarea deciziei.

A.R. Ozolins [5] este de parerea ca per-
soanele difera dupa modalitatea de raspuns
la anumite evenimente ale vietii. Autorul
mentiona distinctia Intre situatiile in care
nimeni nu ar putea supune controlului situ-
atiile (neajutorare universald), si situatiile
in care evenimentele sunt necontrolabile
doar pentru anumiti indivizi (neajutorare
personala).

B. Weiner a fost interesat de autoatri-
buirile pe care le fac oamenii in situatii de
succes §i esec [Apud 6]. Autorul ajunge la
concluzia ci atribuirile interne ale succe-
sului determind aparitia unor sentimente
de mandrie si incredere in propriile forte.
Totodata, atribuirile interne ale esecului,
cauzeaza deprimare si sentimente de nea-
jutorare.

In relatiile interpersonale, mai exact in
atribuirea cauzelor, sunt importante trei di-
mensiuni §i anume:

e locul (intern vs extern);

e stabilitatea (stabil vs instabil);

e dexteritatea de control (controlabil vs

necontrolabil).

Aceste trei dimensiuni depind de pa-
tru factori: capacitatea - stabila, interna,
necontrolabila; efortul — instabil, intern,
controlabil; dificultatea sarcinii — stabi-
la, externd, necontrolabila, sansa: insta-
bila, externa, necontrolabila. Autorul a
concluzionat ca stabilitatea cauzelor este
raportatd la cunostintele si aptitudinile
proprii (interiorul persoanei) iar insta-
bilitatea se referd la cauzele situationale
(exterioare, de mediu). Cercetarile expe-
rimentale efectuate cu scopul de a studia

Institutul de Stiinte ale Educatiei



Aliona PALADI

utilizarea celor patru factori in atribuirea
succesului si esecului, au demonstrat ca
succesul este atribuit unor cauze interne,
dar instabile (efortul), pe cand esecul este
cauzat fie de factorii interni, dar stabili,
fie de unii factori externi, precum dificul-
tatea sarcinii.

Pentru a mentine controlul, persoana va
tinde sa influenteze asupra altora ori asu-
pra situatiei, in cazul in care situatia nu o
avantajeaza. In prezent, termenul locul de
control este deseori inlocuit prin conceptul
,percepere subiectiva a controlului”. Per-
ceperea controlului poate fi explicatd prin
cel putin doud componente:

a. coerenta conduitei care este deter-
minatd de aprecierea subiectivd a posibi-
litatilor si incredere, actiunile vor conduce
la rezultatul dorit; coerenta este o conditie
obligatorie pentru bunastarea psihica si sa-
tisfactia fata de viata;

b. competenta (aptitudinea) apreciati-
va a propriilor posibilitati reale necesare
pentru realizarea actiunilor. Acest aspect
se apropie foarte mult de conceptul ,,au-
toeficientd”. Teoria neajutorarii invatate
descrie minutios influenta negativa asupra
comportamentului, sanatatii fizice si psi-
hice, a situatiilor stresante in care persoa-
na nu poate face legatura dintre actiunile
proprii si influentele din mediul exterior.
Starea de neajutorare invatata este foar-
te asemédnatoare cu simptomele depresiei
cronice care se manifesta nu doar prin pa-
sivitate dar si prin reprimarea unor functii
fiziologice. S. Carver si S. Harris eviden-
tiazd importanta prezicerii unui rezultat,
luadnd 1n considerare nu numai controlul
personal, dar si situatia care vine din ex-
terior [2]. Autorii considera ca responsa-
bilitatea pentru atingerea scopului revine
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nu atat responsabilitatii proprii, dar mai
ales Increderii persoanei in propriile for-
te. Constientizarea responsabilitatii pro-
prii este importantd numai in cazul in
care rezultatul final poate fi obtinut prin
actiuni concrete si prin efort excesiv. in
situatiile cand rezultatul nu tine de efortul
persoanei, perceperea controlului nu este
necesard. In teoria lui J. Rotter se pune
accent anume pe perceperea subiectiva a
controlului [7].

Sunt cunoscute mai multe cauze care
conduc la perceperea controlului (autocon-
trolului). Tendinta spre control este una din
cele mai importante, iar abilitatea de con-
ducere a propriei vieti (autocontrol) este
un obiectiv pentru oricare persoana. Chiar
in situatiile in care nu depinde de efortul
pe care il depune, persoana va incerca sa
le controleze. Perceperea legata de subiec-
tivitatea controlului poate conduce spre
asteptari nerealiste, ori actiuni neeficiente
de conduiti. In rezultat, persoana rama-
ne nepregatitd in contextul unei situatii
stresante ori se dezamageste in sine si in
propriile competente. Studiile realizate an-
terior au stabilit legatura (nu neaparat de
genul cauza-efect, ci una corelationald)
intre locul de control si diverse variabile,
iar rezultatele obtinute au demonstrat, ca
persoanele cu locul intern de control retin
si reactualizeazad mai bine materialul di-
dactic prezentat, ele cautd activ informatii,
au o stima de sine ridicatd, se adapteaza
mai usor in diferite contexte, sunt mai re-
zistente la stres, manifesta comportamente
active, de implicare in rezolvarea neintele-
gerilor in diverse situatii. Un sir de studii
se centreaza asupra aspectelor diferentiate
dintre tipurile locului de control incluse in
Tabelul 1.
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Tabelul 1. Reprezentarea principalelor aspecte diferentiate dintre LOC-E si LOC-1

Tipul de control extern
LOC-E

Tipul de control intern
LOC-1

pasivitate sociala
nerezistenti la presiunea sociala
nu cauta beneficii in situatiile de incertitudine

mai putin responsabile
putin creativi, neflexibili in gasirea solutiilor

te pasiva ori anxietate

distructiv

sunt mai negativi in evaludri asupra sinelui ori altora

nu pot sa-si sustind propriile declaratii, nu au argu-
mente, deseori reactioneaza prin evitare, agresivita-

in relatiile interpersonale se manifesta neeficient,

activism social

rezistenti la presiunea sociala

cauta beneficii in situatiile de incertitudine
sunt mai pozitivi in evaluari asupra si-
nelui ori asupra altora

responsabile

creativi, flexibili In gasirea solutiilor
pot sa-si sustind propriile declaratii prin
argumente eficiente

in relatiile interpersonale se manifesta
eficient, constructiv

Dupa cum observam in tabel, persoanele
cu locul de control preponderent extern se
deosebesc de cele cu locul de control intern
prin mai multe caracteristici: pasivitate soci-
ala, nerezistenta la presiunea sociala, autoa-
preciere diminuata, responsabilitate scazuta,
creativitate neexplorata, manifesta o atitudi-
ne de evitare, preferd sa cedeze mai degraba
decat sa se confrunte ori sd gaseascd com-
promisul, sunt mai putin eficienti in relatiile
interpersonale comparativ cu persoanele cu
loc de control predominant intern.

In psihologie mai este sustinuta si ideea ca
persoanele care poseda loc intern au o perce-
pere predominant pozitiva asupra conflictului,
reiesind din aprecierea pozitiva a sinelui , ele
se simt mai sanatoase, au abilitati de adaptare
mai bune si au mai multe motivatii interne [5;
7]. Persoanele cu loc extern deseori nu mani-
festa anxietate pentru stabilirea unor noi relatii
interpersonale fiind convinse ca sociabilitatea
si atitudinea deschisa care le caracterizeaza
sunt mai mult decat suficiente. Ele considera
ca in stabilirea unor noi relatii cat si in rezolva-
rea conflictelor aparute la moment, nu exista
motive de ingrijorate deoarece oricum, nimic
nu depinde de ele, astfel eschivandu-se de res-
ponsabilitatile ce tin de rezolvarea conflictelor
ele adopta strategii pasive si de evitare [5].

In prezent, exista studii privind dome-
niul relatiilor interpersonale care sustin ca,
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oamenii care dispun de un loc de control
extern sunt raportati la a fi mai putin com-
petenti in relatiile interpersonale si mai in-
feriori in domeniul abilitatilor sociale com-
parativ cu persoanele care au predominant
locul intern de control [1]. Investigatiile re-
feritoare la problemele maritale au raportat
ca partenerii cu loc intern de control afigea-
za activ mai multe comportamente, iar cei
cu loc extern de control cred ca implicarea
lor nu este importanta in procesul de rezol-
vare a conflictelor interpersonale (conjuga-
le) si afigeaza strategii pasive, evitante in
loc de interactiune in procesul de diminuare
a conflictului conjugal [3]. Pentru a men-
tine relatiile interpersonale, de asemenea,
este necesar un efort care presupune atat
autocontrol al propriilor actiuni si emotii,
cat si dezvoltarea unor competente printre
care cele empatice, asertive, negociatoare si
creative ocupa un loc central. Toate aceste
constatari indica faptul ca oamenii isi aleg
strategiile comportamentale pentru utiliza-
rea lor in procese interpersonale, in confor-
mitate cu niste scheme prestabilite anterior
dar si conform asteptarilor legate de aceste
relatii in viitor. Deseori persoanele manifes-
td reactii emotionale iesite de sub control
din cauza unor convingeri cognitive gresite,
precum ca nu vor reusi sa se descurce cu
situatia aparuta.
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Asupra locului de control, de asemenea,
influenteaza factorii afectivi timpurii, care
determina stabilirea localizarii tipului de
control. De ex.: atitudinea evitantd resim-
tita In copildrie va determina locul extern
de control la varsta adulta, iar un atagament
securizant va determina dezvoltarea locului
intern de control. Ignorarea ori agresivitatea
parintilor la fel, vor dezvolta neincrederea
in sine, anxietatea, deprimarea la copil, iar
daca in decursul socializarii aceste emotii se
vor repeta succesiv, la varsta adulta se poate
manifesta cu sigurantd un loc extern de con-
trol (neeficient din punct de vedere social).

Invatarea ,,emotionala” a unor strategii
(ascultare activa, creativitate, comunica-
re asertiva, imaginatie anticipativa axata pe
succes), permite influentarea asupra convin-
gerilor pesimiste, neeficiente si disfunctio-
nale a individului. Lipsa acestor competente
emotionale, deseori conduce spre declangarea
conflictelor, percepute de persoand ca fiind
catastrofale, destructive si negative. Controlul

este o formatiune complexa deoarece se refera
atat la sine (autocontrol) cat si la ceilalti. Dupa
cum reiese din analiza teoretica a conceptului
de control, acesta este apropiat de ,,perceperea
subiectiva”, responsabilitate pentru succese
sau esecuri, implicare sustinutd de motivatia
internd (de locul intern de control), ori de ten-
dinta de a evita responsabilitatea pentru orice
fel de consecinte (locul extern de control).

Exista o legatura a controlului si cu noti-
unea de autoeficienta care poate fi explicata
prin aceea cd: cu cat este mai inalt nivelul
de autoeficienta cu atat este mai increzuta in
sine persoana. La randul ei, increderea in sine
si 1n propriile puteri dinamizeaza persoana, o
orienteaza pozitiv spre actiune, o motiveaza
spre atingerea scopurilor. O importanta pri-
mara o are optimismul ori pesimismul care
chiar din etapa initiala vor determina perso-
nalitatea sa actioneze ori sd evite pasiv re-
zultatul ori scopul propus. Astfel, structura
conceptului de control si continutul acestuia
sunt reprezentate in Figura 1.

CONTROL
stapanirea
de sine

EAUTOCONTROLJ

CONTROL
ASUPRA
ALTORA

mediu

nivel
Inalt

nivel

nivel
scazut

Figura 1. Structura conceptului de control

In raport cu locul de control, M. Seligman
descrie fenomenul neajutorarii dobandite ori
esecului dobandit [3; 5]. Autorul mentioneaza
influenta negativa pe care o are esecul asupra

personalitatii, asupra sanatatii fizice si psihice,
asupra comportamentului i situatiilor in care
persoana nu poate sa-si stabileasca echilibrul
intre sine si mediul extern, astfel traind o stare
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de derutare foarte asemanatoare cu depresia.
Esecul dobandit apare in urma pierderii con-
trolului si sperantei. Conceptul dual optimism-
pesimism reiese din reformularea modelului
de neajutorare invatata. Acest model explica
de ce oamenii actioneaza intr-un mod pasiv,
situatie care, in mod normal tine de competen-
ta lor. Potrivit lui M. Seligman, oamenii pot
actiona neajutorat, deoarece au invatat gresit
sa se manifeste in acest mod. Elementul critic
al neajutorarii invatate este un sentiment dimi-
nuat al controlului personal. Autorul consi-
dera ca comportamentul eficient poate fi dez-
voltat prin diverse modalitati: prin incurajare
nonverbala si verbala (empatie), prin cresterea
stimei de sine care adesea este cauza relatii-
lor disfunctionale, prin cresterea increderii in
sine si prin catalizarea unei gandiri pozitive.
Conform modelului de neajutorare invatata,
,heputinta persoanelor” rezultd din experien-
ta esuata anterior sau din evenimentele necon-
trolabile ce au avut loc in trecutul persoanei
(J. Maye, M. Seligman) [6]. Necontrolabilita-
tea este definita si in termeni cu referire la si-
tuatiile spontane, subite, prin care raspunsurile
sunt influentate de o anxietate inalta (neajuto-
rare universald). lar in explicarea neajutorarii
trebuie sd se tind neaparat cont de interpre-
tarea cauzald a evenimentelor (neajutorare
personald). Optimismul reprezinta o variabila
de personalitate, care indici modul obisnuit
al oamenilor de a explica evenimentele ce au
loc 1n viata personala. Definirea optimismului
drept expectanta sau asteptare a unor rezulta-
te pozitive, iar a pesimismului drept asteptare
a unor rezultate negative, a fost sustinuta de
savantii M. Carver si S. Harris [2]. Optimis-
mul este legat de dispozitia afectiva pozitiva,
perseverenta si rezolvarea eficientd a proble-
melor, este axat pe succes, starea buna de sa-
natate, o viatd mai buna si lipsitd de situatii
psihice traumatizante C. Peterson [6]. Dupa
cum afirma M. Seligman, ,,prin contrast, op-
timismul prevesteste depresia, pasivitatea,
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esecul, instrainarea sociala, morbiditatea si
chiar mortalitatea”. Meritul autorului a con-
stat si In faptul cé a demonstrat existenta a trei
dimensiuni de-a lungul carora pot varia ex-
plicatiile cauzelor evenimentelor: stabilitatea,
globalitatea si personalizarea (internalitatea).

Parametrii optimismului-pesimismului
in raport cu locul de control:

1. Stabilitatea. Conform acestui as-
pect, optimistul interpreteaza evenimentele
pozitive ca avand un caracter permanent si
de lunga durata (ex.: ,,Intotdeauna am suc-
cese.”). lar evenimentele negative, avand
un caracter instabil si de scurtd durata (ex.:
Azl am avut succes.”), ori accidental (ex.:
,»Numai acum am avut succes.”).

2. Globalitatea. Optimistul considera
ca evenimentele pozitive au un caracter
universal (ex.: ,,Am succes in toate.”). Pe-
simistul evalueaza evenimentele negative
prin caracter concret (ex.: ,,Am succes nu-
mai la matematica.”). Optimistul percepe
evenimentele negative ca fiind cu o cono-
tatie concreta (ex.: ,,Nu am succese numai
la dansuri.”