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Hucmumym uszuonozuu u canokpeamonoauu Axademuu Hayx Monoogwsi

Rezumat
Actualmente crearea si mentinerea sanatatii psihice, cat si a celei somatice, are loc spon-
tan, precum cu sute de ani in urma. Astfel de discipline ca sanologia si valeologia, create
n acest scop si propagate in timpul de fatd, au Tnceput sa solutioneze, Tn esentd, aceleasi
probleme precum si alte discipline medicale — profilaxia, tratamentul, mentinerea si forti-
ficarea sanatatii de pe aceleasi pozitii stiintifice. Deoarece aceste discipline promitatoare
nu au asigurat rezultatele scontate de asanare a societatii: regulat continud sa apara epi-
demii de gripa si alte boli virotice, creste cota maladiilor cronice, inclusiv a celor psihice,
n structura generald a morbiditatii, se atestd degradarea biologica prematura a societaji.
Totodatd, conform datelor OMS cétre anul 2020 depresia va ocupa primul loc printre
maladii. Toate acestea au loc contrar sporirii investitiilor in medicina si farmaceutica.
Acuitatea problemei sanatatii este conditionata si de faptul, cd pana in prezent stiinta
nu s-a determinat vizavi de Tnsasi definitia a fenomenului de ,,sanatate”, iar medicina
contemporana continua sa mentina directia nozologicd. Totodata, Tn societatea contem-
porana nu functioneaza legea selectiei naturale, care este forta motrice a evolutiei. Con-
comitent este cert faptul, cd pentru preintdmpinarea degradarii premature a societatii si
asigurarea existentei ei in continuare, formarea sanatatii psihice trebuie sa se desfasoare
nu spontan, cum are loc n prezent, ci dirijat, tindnd cont de conditiile activitatii vitale ale
organismului si vectorul progresului stiintific.
Toate acestea au determinat crearea sanocreatologiei, al cdrei sarcind principala este
elaborarea bazelor stiintifice si practice ale crearii si mentinerii dirijate a sanatatii si
preintAmpinarea degradarii premature a organismului omului, obiectiv, care esential se
deosebeste de cele ale sanologiei, valeologiei si psihologiei, ceea ce si a conditionat al-
ternativa sanocreatologiei vizavi de aceste stiinte.
Investigatiile stiintifice de pe pozitiile sanocreatologiei au permis de a formula conceptul
sanatatii psihice, de a determina componentele ei, sistemele fiziologice si functionale de
baza, prin care se realizeaza ele, fenomenologia, factorii sanogeni si morbidigeni etc.,
n baza cdrora au fost evidentiate caile formarii si mentinerii dirijate a sanatatii psihice
n corespundere cu mediul de viata, valorile culturale si sociale si cu alte necesitati ale
timpului.
Cuvinte cheie: sandtate, sanatate psihica, sanocreatologie, sanologie, valeologie, factori
sanogeni, factori morbidigeni.
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(+373 22) 73-71-42.

HpeZ[HOCbIJIKI/I BO3HUKHOBCHHUSA CaHOJIOTuM, BaJI€0JIOTrUN u
CaHOKpeaToJI0ruu.

Ha pa3HbIX aTanax passuTus LMBUIM3ALMN BO3HUKaIM W PeLLaICh pasinyHble
cyAbb0oHOCHbIE Npo6siemMbl. OAHOBPEMEHHO 3apOXAAINCh TPYAHO OCYLLECTB/IsSEMble
3alauu, K paspeLleHni0 KOTOPbIX Yen0BeYeCcTBO Npuiaraio YCUIna Ha NpoTsSXeHUm
BCEW UCTOpUM, OAHAKO, [0 CErOAHALLHErO AHS Ha HAX He HallleH OTBET, a UX aKTyaslb-
HOCTb 3N1060[HEBHA, KaK W TbICAYM NeT Ha3al. Cpeam nocnegHUX HaxoguTcsa U npo-
6nema 34,0pOBbA, KOTOpas OKasasiacb B Nose 3peHns Homo sapiens co BpeMeH npe-
BpaLLeHMs 06e3bsAHbI B Ye/IOBEKA U MPOAB/IEHNS Y HEro abCTPaKTHO-CMMBOJIMYECKOTO
CO3HaHMA, B YaCTHOCTW, CaMOCO3HaHWS, MO3BO/IMBLLETO MY 0CO3HATb, YTO YCMeX Mo-
BCEHEBHO eATeNbHOCTM M BO3MOXHOCTU €ro CyLLEeCTBOBaHUSA B MOCTOSAHHbLIX CTPeC-
COTeHHbIX YCNOBUAX XWU3HELEATENIbHOCTM 3aBUCUT OT 3L0POBbA KaXA0ro MHAMBMAA,
COCTaBNALLEr0 MHANBMAYANbHYIO Fpynny. 3TO 1 NpefonpeLenna0 BHUMaHNE N Aeit-
CTBUSA, NOPOIi He CTO/IbKO Hay4YHO-000CHOBaHHbIE, CKONIbKO MHTYUTUBHOIO XapakTepa,
Hanpas/ieHHbIE Ha MONCK METOA0B, BELLIECTB M a/ITOPUTMOB /19 NOAAEPXKaHWS 3L40P0-
BbSl, NPO(UNAKTUKN U le4eHNst 60e3HeN.

B [peBHem ErvinTe »peLbl COBETOBa/IM hapaoHam 2 pa3a B MecsL, NoTeTb, NpuMe-
HATb PBOTHbIE, @ TAKXKE ClabuTe/bHble CPeACTBa, BbIBOAALLME A4bl U3 OpraHu3ma. Pum-
CKVe MIMMepaTopbl 0340paBvMBaIn ceba B 6aHAX, CONAPUAX, TMMHACTUYECKUX 3aax,
nnasatenbHbIX 6acceiHax. KuTaiubl npegnarany NUTb HACTOMKMN U3 NAHTOB ONEHS 1
KOPH$ >eHbLUeHs. B EBpone B cepeanHe 19 Beka cumTasiocb Nose3HbIM KPOBOMYCKa-
HVe 1 oumLLeHre Xenyaka. CeHcauum 06 ovepeHOM CpefCTBe NOBbILLEHNS 340POBbS
MepVOoAMNYeCKN MOABNAKOTCA B NevaTn. B cepefuHe NpoLuioro cTonetus 6onbLuve Ha-
[eX[bl CTa/In BO3/1araTb Ha COMaToTPOMNWH, FeH 340P0BbA 1 Ap.

B nocnegHee Bpems Nog pyKOBOACTBOM aKafemumka Poccuitckoli akafemumn meau-
LMHCKNX HayK H.A.ArafxaHsHa npegnaraetca MeTog, cnocob 1 ycTpoicTBO yCTpaHe-
HWA CUCTEMHOW MLLEMUW, SBNAKOLLEACS (M3MONOrMYECKOA NPUYNHON MHOTMX 60M1e3-
Hel (Taxmkapgus, apuTMns, apTpo3, aTepoCckiepos, acTMa, BapuKo3, rmnepToHNYecKas
60ne3Hb, uemMmyeckas 60/1e3Hb cepaua, MHapKT MUOKapaa, 0CTEOXOHAPO3, 3ab60-
neBaHus XXKT, 6eccoHHMLA), MeTOA, NPUBOAALLMIA K peasbHOMY BOCCTaHOB/IEHMIO
304,0pPOBbA.

PaccmatpuBas yNoMsHyTble Ae/iCTBMA B peLLeHnn NPo6/eMbl 340P0BbSA, HEMb3sA He
yKa3aTb Ha JOCTaTOYHO YCMeLUHble YCUINA COBPEMEHHOW MeAULMHBI 1 (hapMauuy B
NpoQmNaKTMKe, ANarHOCTUKE W NIeYeHUI pa3NnyHbIX 3a60/1eBaHNIA, B BOCCTAHOB/EHNN
1 NOALEPXKAHWUN 30,0P0BbSA HaCeNeHus.

EcTecTBEHHO, 3TV yCWUNWA Ja/IN CBOM Pe3y/bTaTbl, XOTA U He BCErja COOTBETCTBO-
Ba/IM OXXMAAHWUAM, YTO OO BACHAETCH CI0XKHOCTBIO NPO6/IeMbI 340P0BbSA U HEAOCTATOU-
HbIM YPOBHEM Pa3BUTUA HayK O Ye/OBEKe.

Ecnm npoaHanv3npoBaTb CPeAHION OXMAAEMYHO MPOLO/MKUTENIbHOCTb XM3HMU,
KoTopas paccmatpuBaetcs BO3, Kak BaXXHeNLINIA MeAMKO-AeMorpatnyeckunii noka-
3aTeNlb COCTOSAHWSA 3[40POBbSA HACeNeHWs, TO YBUAUM, YTO K Hayaly HeonuTa, 3a 7-8
ThIC. IET [0 HaLUei 3pbl CpefHsAs NPOLO/HKUTENBHOCTL XU3HU He npeBbilwana 20 neT,
B KOHLIe CpefiHEBEKOBbLA B EBpOMe OHa MNOCTOAHHO pocna: B 1896-1897 rofbl cpefHAs
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NPOAC/IHKNTENBHOCTL XM3HW cocTasnana rae-to 30 net, B 1940 rogy — 41,6, B 1950
—64,81980 - 71, B 1990 — 73, a B 2005-2011 — 76 net. ITOT nporpecc 6bi1 06ycnos-
NEH 3a CYET yCneLLHoW 60pbObl C AETCKON CMEPTHOCTbIO, ANMAEMUAMM, NOAAEPKAHMA
XXU3HU NOXWAbIX NOAEN, BHEAPEHUS CaHUTapPHO-TUTMEHUYECKMX MEPOMPUATUIA, 3a
CYET YCUIEHHOr0 PasBUTUSA HAy4YHON MeAMLMHBI, B YaCTHOCTU, TMTUEHbI 1 thapmaLmu,
a TaKkKe IKOHOMUKO-XO03ACTBEHHOr0 6/1arononyymns. Bmecte ¢ Tem, ¢ TeUeHVEM Bpe-
MEHW, HECMOTPS Ha BCe YBE/IMYMBAIOLLMECH (PUHAHCOBbIE B/IOXXEHWS B pPa3BUTUE MeaN-
LMHbI 1 (hapMaumu, YCrnexu B AMarHOCTUKe U NIeYeHnn Hanbosee pacnpoCTpaHeHHbIX
3a601€eBaHWiA, CTasia 04eBUAHON TEHAEHLMS YBEIMYEHUA XPOHUYECKMX HEVHBA3UBHBIX
6onesHeli B 06LLE CTPYKTYype 3a00/1eBa€MOCTI HaceNeHns. ITO Npy TOM, YTO Meau-
Li¥Ha OCHOBHOE CBOE BHNMaHWe yaensnia u nNpoLo/mKaeT YAeNnsaTb NaToforMyeckmMm co-
CTOSIHMAM OpraHv3mMa, paspaboTke MeTOLOB NPOMUIAKTUKM, ANArHOCTUKN N UX NeYe-
HWS, nonaras, Yto Nnpobnema 340P0BbA, Kak 6bl cama Mo cebe, peLLnTLCA B pesy/bTare
YCMELLHON 60pbbbl C 601E3HAMM.

CpepgHan oMupaemas
NPOAO/MKUTENIbHOCTD HUSHHU —

nokasartesnib COCTOAHMA 3A40pPOBbA

[ViHaMVKa NoBbILLEHUA NPOLO/HKMUTENILHOCTU XXN3HW Ha MPOTSHKEHUN UCTOPUM Ye-
NOBeYeCTBa CO3/aeT BreyarsieHne o 6,1aronosly4yHoOM peLLeHnn npobieMbl 340POBbS.
OpfHako, 6onee rny6oknin aHasM3 COCTOSHWS 340POBbS HACeNeHNs Halleld niaHeTbl
CBWAETENbCTBYET, YTO CErofHsA aKTyaslbHOCTb 3[0POBbS, B TOM YMC/IE NMCUXNYECKOTO,
0COGEHHO BeNnka, 160, Kak 6yfeT NokasaHo HUXE, OHO MMEET HeYK/TIOHHYHO TeH[EeH-
LMo K yXyAaLleHuto. MNpu aToM, cpefHsas NPOLO/MKUTENIbHOCTb XN3HK, JocTurasa 76
net B 2005-2011 rogax, coCTaBnsieT NosoBuHY cpoka 13 150 net ropnanyeckn ycra-
HOB/NIEHHOW MPOJO/MKNTENbHOCTU XWU3HWU, [OCTUTAeMOI OTAeNbHbIMK Nuuamn. Bonee
TOro, COr/laCHO HalIMM pacyeTam, GMOMOrMYECKMIA NOTEHLMAN NPOAOIKUTEIbHOCTU
XXW3HW YenioBeka, Npy Hay4HO-060CHOBaHHOM ero peanunsauuu, no3sonus bl Yenose-
Ky MPOXWTb MHOIO COTEH NeT.

MwupoBas cTaTUCTMKa yTBepXKaaeT, uto 6onee 40% HaceneHuWs 3eMHOro Liapa
CTpasiaeT annepruyeckumu 6onesHamu, 26,4% Bceld B3pOC/ION NonynaLmMm Mmpa — ap-
TepyanbHOW TUnepTeH3velt, KaxXabli TPETUIM XWTe/b NNaHeTbl — OCTPbIMU pecnmpa-
TOPHbIMK 3a601eBaHUAMK, 20-25% B3pPOCNIOr0 HaceNeHns — OXxmpeHneM, a 40-45% wn3-
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ObITOYHOI Maccoli Tena, BapvKO3HbIM pacLUMpeHeM BeH B CTpaHax 3anaja cTpagatoTt
10-17% B3pocnoro HaceneHus, remoppoem — 50% nuu, ctapie 50 neT, CTeHOKapAuei
—10-20% ntogeit B Bo3pacTe 65-74 net.

Cpennsisi MPOI0JLKUTEIbHOCTD
sku3HU B 2005-2011 rr. OTHOCHTEIb-
HO IOPUANYECKH YCTAHOBJIEHHOM

2005-2011

50%

ExxerogHo 3abonesatoT Mansipueldi okono 500 MaH yenosek. Mo gaHHbIM «Mupo-
BOI CTAaTUCTMKM 3apaBooxpaHeHns 2011 roga», nsgaHHoli BO3 B XKeHese 13 mas,
HEMHMEKLMOHHbIE 60ME3HN, TaKne KakK pak, MHCYNbT U AnabeT, ABnatoTca Hanbosee
4aCTOW NPUYMHOI cMepTy Ntoaeit. Mo gaHHbIM BecemypHOro oHAa No U3y4yeHMIo paka
BcemupHoii OpraHmsaumm 34paBooXpaHeHnst pacnpoCcTpaHeHne OHKOMOMMYECKMX 3a-
6onesaHuii B JaHun coctaBnseT 326 yenoBek Ha Kaxaple 100 TbiC. HAaceneHns, 4To
AB/IFETCA CamMbIM BbICOKUM Mokasartesiem B Mupe. B CLUA npoueHT 3a60/1eBaeMocTu
AnabeTomM MakcumManeH u coctaBnseT 15-20% HaceneHusi cTpaHbl. K 43 rogam, ¢ak-
TUYECKW, KaXXAbIV XUTeNb nnaHeTbl 6oneet 2-3-A 601e3HAMU. HUKTO He ymupaet
OT CTapocTu.

He yTewwnTeneH n nporHo3 3aboseBaeMoCTY HacenieHus B Oyayluem: ecnim B 2008
rogy OT CepAey4yHO-COCYANCTLIX 3aboneBaHuin ymepno 17,3 MnH. yenosek, To K 2030
rogy — ympet okono 25 msH. Yenosek; ecnv B 2010 rogy 6051en1 OHKOMOrMYeCKAMN
60n1e3HAMN 2,6 M/H Ye/TI0BEK MO BceMy Mupy, To B 2015 rogy — okosno 15 msH (pocT B
5 pa3); ecnm B 2000 rogy 6onenn gmuabetom 150 MH. yenosek, B 2010 — 300 MJH., a
yepes 15 f1eT KoNMYeCTBO BONetOLLMX AMabeTOM YBEIMYMTCA B 2 pasa.

AHaN0rM4yHoe MnonoXeHne HabNtoLAeTCAa U B OTHOLLEHWMWN MCUXUYECKMX HapyLle-
HWIA 1 3a601eBaHWIA.

B CLLIA ncuxmyeckme 3a601eBaHNA CUMTAIOTCA «HALMOHAIbHON» Npobiemoli 06-
LLLeCTBEHHOT 0 3apaBooxpaHeHmna Nel. Mo coobLieHnto HauuoHanbHo accoumalm no
6opb6e ¢ ncuxmyeckmmuy 3abonesaHmsamn B CLUA B HacTosLLee BpeMs, MO MeHbLUel
mepe, 1 13 10 YenoBek «CTpajaeT Kakoin-nmoo hopMoin NCUXMYECKOTO UM HEPBHOTO
3aboneBaHuA, TpebytoLlero obpalleHns K ncmxmarpy». KoMuteT no oxpaHe ncuxu-
4eckoro 3aopoBbs BO3 ycTaHOBWA, 4TO B cTaHax 3anagHoi Esponbl n CLUA uncno
CTPaZatoLLMX TSHKENbIMM NCUXNYECKUMM paccTpoincTBamu gocturaeT 10% HaceneHus,
B TO Bpems Kak gpyras rpynna— 10% - HencnxoTuyecKMmm NCUXMYecKMMm paccTpoit-
ctBamu. Mo yTBepxaeHuto cneypanmcto BO3 B cOBpeMeHHOM MUpe 06LLMiIA YpOBEHb
pacnpocTpaHeHns BCeX MCUXMYECKUX GonesHeld coctasnseT 6onee 200 cnyyaeB Ha
kaxayto 1000 yenoBexk.

Mo faHHbIM pas/IMYHbIX aBTOPOB, 06006LLeHHbIM C.6b.CeMnyeBbIM, NcMxmyeckmne
paccTpoiicTBa 6bIN ANarHoCcTMPOBaHbl y 20-25%, yMepeHHble CUMNTOMbI — Y 40-62%
1 OTCYTCTBME KaKNX-N160 HapyLLeHul 6b1i10 y 13-35% 06C¢1e40BaHHbIX NTHOLEN.
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[pyrum cepbe3HbIM  [0Ka3aTeNIbCTBOM MNCUXMYECKOW Aerpajaumm ABnseTcs
YBENNYMBAIOLLEECS PACNPOCTPAHEHNE HAPKOMaHWUW, alIKOronn3ma, TOKCUKOMaHUN.

Mo paHHbIM BO3, ecnn B HacTosllee BpeMsi Kaxablii 4-5 uTenb CTpaga-
eT OT MCMXUYECKUX pacCTpoicTB, To K 2020 rogy — fenpeccus BblifeT Ha nep-
BOE MeCTO B CTPYKType 3a00/1eBaeMOCTU W CTaHeT 3abonieBaHueM Nol cpeau
HENHMEKLMOHHbIX 60Ne3HEN.

Motepu DALY (disability — adjusted life years) — uHaeKkc noTepu 340p0BOWA XKU3HN
B EBpone B pe3ynbTaTe NpeXXaeBpeMeHHON CMepTH 1 B pesy/ibTaTe yTpaTbl 340POBbIX
NET XM3HW NO NPUYMHE HETPYAO0CMNOCOOHOCTU, 06YCIOBNEHHON HEBPOIOMMYECKOR 1
NCUXMATPUYECKOW NaTOMOrMeR, HaXOAUTCA Ha NepBOM MeCTe, TOr4a Kak CepaeyHo-
cocyamncTble 3a601eBaHNSA — HA BTOPOM MECTe.

LloKasaTenbCTBa NCUXMYECKON gerpaaaLum

- YeenudeHne pacnpoCcTpaHEHHOCTH
HAPKOMBHWH, BAKOTONH3IMA,
TOKCHKOMBHHM, FOMOCEKCYaNuIMa

- MIHAEKC NOTEPH 34,0 POBOH HH3HH

(DALY) B pesynsTaTe yTpami T —
300POBLIXNET MH3IHK H3-33 BO3
HEeBPOAOTHYECKOH H

NCHXHATPHYECKON NATOACTHH
HaXOAMTCA HA NepBoOM mecTe

HayuHo-TeXHUYEeCKWiA NPorpecc, PeLLVBLINIA MHOTE SKOHOMMKO-XO035/CTBEHHbIE
BOMPOCbI, JaNbHeliLLiee PasBUTIE CO3HAHMS U CaMOCO3HaHUSI, NO3BO/A OCO3HATD aK-
TyanbHOCTb NPOG/EMbI 3[0P0BbS. BbICOKWIA ypoBeHb 3a60N1EBAEMOCTU HaCeNeHus,
ero HeyTelUMTeNbHbIA NPOrHO3 Ha ByayLlee, HEYKNOHHas TEHAEHLMS K ero yxy/Le-
HUIO, TPeGOBaHUS NPAKTUKU B CMOCO6GAX M METOfAX MOBbILLEHUS COCTOSHUS 3[0P0BbS
1 HO30/10TMYECKas HanpaB/eHHOCTb MeAULHBI, YAENOM KOTOPOIi SIBNSETCS NeUYeHune
6onesHeld, NpeAonpeaenan NonbITKMA CO3AaHUs CMELManbHO OPUEHTPOBAHHBIX Ha-
YUHbIX HanpaBneHuii ¢ NepcrneKTVBON BbIAENNTLCSA B OTAE/MbHbIE HAYKM, CELMANbHBIM
06BLEKTOM MCC/IEA0BaHNS KOTOPbIX CTaHET (heHOMEH 3[0POBbs. CPean HUX YKaKeM
CaHO/OT W0, BaIEO/IONMI0 U CAaHOKPEaTO/IorUHO.

l'[pez[MeT 1 3aJa4Y41 CAaHOJIOI'MHM, BAJ€OJIOTMH U CAHOKPEaToJI0Truu. SaCﬂyra B
BO3HMKHOBEHMW CaHO/IOTNN, KaK pa3fiesia MeanunHbl, I'IpI/I3Ba.HHOl7I n3yyatb MeXaHu3-
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Mbl 340pOBbsA, NpuHagexuT npodeccopam C.M.MaBneHKo n C.®.OneiHUK, KoTo-
pble BBenM B 1965 rogy B obpallieHve NOoHATUE CaHOTeHe3 — MPOLLECC CONPOTUB/IEHNS
OpraHu13ma naTofiorM4yeckum COCTOSAHUAM.

MoHATMe Baneonorus 6bino npegnoxeHo npod. M.J1.bpexmaHom B 1980 rogy,
KOTOpOe 3aTemM O()OPMMUJIOCh, KaK CaMOCTOSATE/IbHOE Hay4HOE HaripaB/ieHne, 06bek-
TOM WCCNeA0BaHW KOTOPOM, Kak U CaHOMOrMK, CTalo U3YUeHe MexaHW3MOB MOf-
aepXxaHus 300poBbsi. B 1990 roay W.J1.bpexmaH yTBepXaan, YTo rnaBHOM LieNbto Ba-
Ne0sIorm ABNAETCA NepBUYHasA NPOMUNAKTUKA, COXPaHEHME U YKPEN/IEHVE 3L40P0BbA.
Jpyruve aBTopbl HECKOILKO YTOUHWUAM U YACTUYHO BULOVU3MEHWN/IN €€ LieNin, B YacTHO-
ctu, 3.H.BaliHep, aBTOp y4yebHuKa «Baneonorms» (2005), HECKONbKO cOM3nnA ee 3a-
[laum C TaKOBbIMY CaHOKPEeaToorMu, yTeepxaas, YTo «Baneosiorns ecTb MeXxHayyHoe
Hanpas/ieHVe NO3HaHWI 0 340POBbE YEN0BEKa, O NYTAX ero obecneyeHuns, Gopmmupo-
BaHWA 1 COXPaHEHWS YCNIOBUIA XXN3HEAeATEIbHOCT.

B 1998 rogy, Ha 6a3e MHOroneTHUX MCCNefoBaHWA VIHCTUTYTa (m3nmonorum un
caHokpeatonorum Mongasckoli AkageMun Hayk, NOCBALLEHHbIX U3YYEHUIO BINSAHUA
cTpecca pas/IMYHO MHTEHCUBHOCTY M NPOAO/MKUTENBHOCTM, ObIN0 MOKAa3aHO, YTO XPO-
HWUYECKMIA CTpecc ABNSeTCS (DaKTOPOM PUCKa He TOMbKO pasBUTUS pa3nyHbIX 3a60/e-
BaHWIA, HO ¥ MPEeXAeBPEMEHHON 06LLEOMOM0rMYeCKOol AerpajaLnm XXM3HEHHO BaXKHbIX
CUCTEM OpraHu3ma, 4To 1 Npeaonpesennio co3aaHne HOBOro HanpasieHNs B b1uome-
AVLMHe — CAaHOKPeaToNorum, 3agadeil KOTOpPOil ABNSETCA pa3paboTKa TEOPUN U NPaKTU-
KW LieneHanpas/ieHHOro BOCMPOM3BOACTBA CAHOTEHHOr0 NOTOMCTBA, POPMUPOBAHNSA U
noAAepXaHua (rU3nN0onorMyeckoro, n3nyYeckoro, NCUXNYECKOro U COLMaNIbHOMO 340-
POBbSi B COOTBETCTBMM C NMOCTOSHHO MEHAIOLLMMUCA (haKTOpaMy OKPY>KatoLLei cpe-
Obl VI C YYETOM CMeLMMUKN TeHETUKO-(N310N0rMYecKoro 6asnca, a Takxe MoBsblLLe-
HWS afanTUBHOIO, OBLLEr0 XXU3HEHHOMO MOTEHLMaNa YesioBeKa 1 r3nonormyeckoro
BbDKMBaHMA YeN0BEYeCKOro o6LecTsa.

Kak B1AHO 13 NpuBeeHHbIX ONPeAeneHuin, 3agadm caHONOrMI 1 BasIeoNIor M, no-
CyLLEeCTBY, AyOnMpytoT Apyr Apyra Y KacatoTCs U3y4yeHUs MexaHU3MOB 340PO0BbS U
ero NoAAepXaHus, Torga Kak Lienb CaHOKpPeaTonorum NMeeT cyrybo cneumutunyeckuli
XapakTep, KOTOpas He CTaBUTCS W He peLlaeTcs CaHOMOMvei 1 Baneonornein — Lene-
Hanpas/ieHHO (hOPMUPOBATb M MOALEPXMBATb 340POBLE B COOTBETCTBUM C YC/I0BUS-
MW XXWU3HEAEeATEeNbHOCT opraHnsma. 3afaya caHOKpeaTosniorMm oTanyaroTcsd 1 oT Ta-
KOBOW €BreHuKM, KoTopas COCTOsA/Ma B CTPEMIEHUN YNYULINTb YeNI0BEYECTBO Yepe3
nooLlpeHne Hanmbosee CNOCOBHbIX M 340POBbLIX NHOL4EN K YBEIMYEHUIO UM NOZOGHOr0
MoTOMCTBA.

B pamkax CaHOKpeaTonoruu, y4uTbiBas akCuoMy O AeTePMUHUPYHOLLE ponun
MCMX0-(M310NOrMYECKUX MPOLLECCOB B OpraHu3auMn MOBeAeHUA W [LeATe/IbHOCTM
yefioBeka W faHHble 0 LUMPOKOM PacnpocTpaHeHUW B NocnefHee BPpeMs NCUXNYECKNX
paccTpOWCTB, KOTOPbIe, COrMacHO MPOrHO3y, yBenmuatcs B OyaylieM, Obiia Havata
pa3paboTka CreuuasbHOro HayyHOro Harpas/ieHUs — MCUXOCaHOKPeaTosiornu,
B 3aZayy KOTOpPOM, C MO3WLMM CaHOKPeaToNnoruu, BXOAMT paspaboTka Teopun W
METOZ0B  LieNleHanpaB/NeHHOro (OpMUPOBaHWUA W MOLAEPXaHUA MCUXMUYECKOro
CTaTyca, BKIOYMTENbHO MNCUXMYECKOrOo 340POBbA, 33faya KOTOopas OT/IMYaeTcs OT
TakoOBOW MCUXO/IOMMMN, COCTOSLLEA B M3yYeHUM OOBLEKTUBHLIX MCUXOMOTNYECKMNX
3aKOHOMEPHOCTEN.
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Kak BMAHO U3 aHanm3a 3afad, pellaeMbiX CaHOKPeaTONorneit n ncuxocaHoKpea-
TONOrveit 1 COCTOSALLMX B pa3paboTKe TEOPUM 1 MPaKTUKK LieneHanpaBneHHOro BoC-
NPOu3BOACTBA CaHOTEHHOro MOTOMCTBa, (hOPMMPOBaHWS WU NOAAEPXKaHWS (HU3KOMO-
rMYecKoro, (mM3nNYeCKOro, NCUXMYECKOro 1 CoLManbHOro 340P0BbS B COOTBETCTBUM C
MOCTOSAHHO MEHSIOLLMMUCS (haKTopaMmn OKPY>KatoLLied Cpefbl, MOBbILLIEHWS afanTuB-
HOrO, 0OLLIEr0 YKM3HEHHOro MOTeHLMana YenoBeka 1 3N0N0rMYeCcKoro BbKUBaHNS
YeNIoBEeYECKOro 06LLECTBa, 3a/ja4n, KOTOpble He CTaBATCS 1 He PeLlaroTcs CaHOMOr1ei
1 Ba/IEONOTUEN.

CumntaeM HeobXoaMMbIM NOAYEPKHYTh, YTO CYLLECTBYHOLLAA B HACTOsLLEE BPEMS
CTpaTerms CrnoHTaHHOro, GMONMOrMYECKOro HeperyMpyeMoro BOCMpoun3BOACTBa Mo-
TOMCTBa B YC/OBUSIX, KOrAa 60nbLuas YacTb 06LLeCTBa ABNSeTCA 60/1bHOI, a 06CTaHOB-
Ka ero XKu3HeaesTeNlbHOCTI CTPECCOreHHas 1 MOCTOSIHHO MEeHSIHOLLAsACS, NO-CYLLECTBY,
BEAET K AanbHelilleli 06LLe610N0rMyeckoit N NCMXMYECKO AerpafaLmn o6LLecTBa U K
NOCTENEHHOMY ero BbIMUPaHMUIO.

HeT HMKaKMX COMHEHWIA, YTO CYLUECTBYET /MLLb OAUH MyTb, FrapaHTUPYHOLLNIA
AanbHelillee (h1310NOrMYECKOe CYLLLECTBOBaHME 06LLIECTBA — 3TO pa3paboTKa Teopum 1
NPaKTVKX OpraH13aLum BOCNPON3BOACTBA CAHOrEHHOTO MOTOMCTBA, (DOPMUPOBaHUE U
noaaepXxaHue U3M0N0rMYecKoro, n3NYeCKoro, NCUXMYECKOro 1 CoumanbHOro 340-
POBbA He CTUXMIHO, Kak B HAaCTOsILLiEe BPEMS, a LieNieHanpaBeHHO, C Y4eTOM YC/TOBUIA,
B KOTOPOM OHO OKaxeTcs. OCTpoTa 3Toi NpobneMbl AeTEPMUHUPOBaHA BCe YBENNYU-
BaOLLIMMMICS YKU3HEHHBIMW CTPECcaMi 1 OTCYTCTBMEM [e/CTBMA B COLMANbHON cpe-
[e OBWXKYLLE CUNbl MPOrPECCUBHON 3BOMIOLMI — 3aKOHA 06 eCTECTBEHHOM OT6OpE,
PO/b KOTOPYH MOXHO 3aMEHUTb 3a CYET Lie/IeHanpaBneHHOro (hopMnpoBaHns 1 Noa-
[epXXaHns CaHOreHHOro cTaTyca opraHvW3ma, OT 3aKnafKku raMeT 10 NoCneAHuX AHel
NCUX0-HN3NONOTNYECKO XKM3HW. V1 YyeM ObiCTpee 06LLECTBO OCO3HAET CKa3aHHOe, TeM
60nbLLAas BEPOSTHOCTb 06ECMEeUNTb NPOrPecCMBHYHO 3BONOLMI0 HOmO sapiens.

HeKOTopre NPUHIUNIHAIBbHBIC paspaﬁoTKn B 00J1aCTH CaHOKpPEaTOJIOIuu.
MoHMMas CcyabOOHOCHOE 3HaYeHMe CaHOKPeaToNorMmM A1 AasibHeLero CyLiecTBo-
BaHMA 06wecTBa, VHCTUTYT hm3nonorum n caHokpeatonornum Mongasckoin Akage-
MWW HayK B MOCNeAHee BPEMS HarpaBun YCUINUS HayYHOrO KONMIEKTUBA Ha peLleHune
ee npo6nem.

YTo yfanock yKe 0CyLLECTBUTL C MO3ULMM CAHOKPEATO0M M 1, B YaCTHOCTM, MCK-
X0CaHOKpeaTonornmn?

MepBoHa4abHO, GbIIN NPOAHAIN3MPOBaHbI CYLLECTBYIOLLME MNPeACTaBNeHNs O
(heHOMeHe 3[0pOBbSi, B TOM UMC/E, NCUXMYECKOrO 340POBbS, 1 OblN0 YCTaHOB/EHO,
YTO HWM OfHO W3 CYLLECTBYIOLIMX W, B YaCTHOCTW, NPELIOXEHHbIX CaHONOruel
M BaIeONOrNE, He OTPaXKaeT ero CyLHOCTW, ke LUMPOKO M3BECTHOE W 4acTo
LUMTMPYEMOe OnpefeneHune, coaepxalleecs B npeambyne ycrtasa BO3: «340poBbe —
3TO COCTOSIHWE MOJIHOr0 (PU3NYECKOr0 U COLMaIbLHOr0 6/1arononyyms, a He TO/bKO
OTCyTCTBME 60NE3HEN U (IM3NYECKMX AetheKTOB». DTa TPaKTOBKA CyObLEKTMBHA, 160
OCHOBbIBAETCA Ha VMEIOLMX OTHOCUTENbHbLIA XapakTep MOHATUAX: «COCTOSIHUE®,
«NOMHOE», «b6naronoslyume», «aedeKT», a XapakTepucTuKa 340POBbS, Kak «MOIHOe
(h13nyeckoe, LyXOBHOE W couuanbHOe Gnaronosnyyme» He NOAAAETCA WU3MEPEHUIO.
Ha noHATuAX, KOTOpble He MOAJANTCH M3MEPEHUIO, 3MKAeTCS M aemnHuuma BO3
(2007) 0 NCMXM4eCcKOM 34,0POBbE, KOTOPOE NOHMMAETCA KaK «COCTOSHME 6narononyyus,
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NPy KOTOPOM KaXK[bli1 YeNoBEK MOXET peasm3oBaTh CBOM COGCTBEHHbIV NOTeHLMan,
CNPaBAATLCA C 06bIYHLIMU XXU3HEHHBLIMU CTPECCaMM, MPOAYKTUBHO U MIOAOTBOPHO
paboTaTh, a TaKXKe BHOCUTb BK/1af B XKM3Hb CBOETO 06LLECTBA».

ECTecTBEHHO 6bI/I0 ONPeAeNUTLCS OTHOCUTENBHO AEMUHMLMM OBLLETO W, B YacT-
HOCTW, MCUXMNYECKOr0 340POBbs. Mbl KOCHEMCS Celiuac ML KOHLENLUUM NCUXMYe-
CKOro 3/10poBbs. OHa 6a3npyeTcs Ha (DEHOMEHOMOTUM MCUXMUYECKMX MPOLIECCOB, SB-
NSIOLLYXCS COCTaBHbIMI KOMIMOHEHTaMU NCUXMYECKOTO 3[0POBbSI, Ha CUCTEMAX, Yepes
KOTOPbIE OHO Peanin3yeTcs, 1 Ha MeXaHu3Max (hopMUPOBaHUS MCUXOMYHKLMOHANIbHBIX
11 OLIEHOYHO-UCMONHUTENBHBIX CUCTEM, Ha (DaKTOpax ero hopMMPOBaHISA 1 TPUTTepax,
3anyCKaloLLMX NCUXMYECKYHO aKTUBHOCTb.

Mcuxnyeckoe 3[0POBbE YenoBeKa MNpefAcTaBnseT Co6oi  MHTErpupoBaHHOE
CNIOXXHOE MHOFOMepHOe (Heiipogn3NONorYecKniA, KOrHUTVBHBIN, 3MOLMOHAbHO-
YYBCTBEHHbI, COLManbHO-NOBEAEHYECKNIA W NINYHOCTHO-CMbIC/IOBOV KOMMOHEHTbI)
OTHOCWTE/NbHO YCTOMUMBOE COCTOSHUE BbICLLIEN AESTENbHOCTU HEPBHOW CUCTEMBI Op-
raHM3Ma C JIMYHOCTHLIMW XapaKTePUCTMKAMU, MPEANOCHIIKOA CTaHOB/EHWS| KOTOPOIA
SIBNSIETCA reHeTUYecKas MporpaMmMa pasBuUTWs, peannsyemasi BCIeACTBME B3aMOAeN-
CTBMSI IMGPKOHA M N/0JA C OPraHW3MOM MaTepy B aHTeHaTeNbHOM Mepuoae, peGeHka
1 MaTepu — B MOCTHATA/IbHOM NEepUoAE, BINSHUS NMCUX0-CoLarnbHO Cpefpbl B MPOLec-
Ce 03HAKOM/IEHNS C OKPY>KAtOLLIMM MUPOM 1 aCCUMUNALMEN 3HaHWIA B X0ae 06YyYeHNs,
paboTbl 1 TBOPYECKON AEATENLHOCTY NyTeM: 1) MogynsLvy (yHKLWIA Heiipognanono-
MYECKO MHTErpasbHOl CUCTEMbI 11 HEAPOXUMWNYECKOI CUCTEMbI MO3ra, FEHETUYECKM
[ETEPMUHUPOBAHHBIX 1 3aBUCUMMbIX OT aHCaM6/1st haKTOPOB cpefbl; 2) hopMUPOBaHMs
B OHTOreHe3e B COOTBETCTBUM C MEXaHM3MaMU CCTEMOreHe3a B MpoLiecce rMo3HaBa-
TeNbHOI, CouuanbHONM, TPYAOBOW U APYroi AesTenbHOCTU MCUXO(YHKLMOHAIbHBIX
CUCTEM; M 3) OLEHOYHO—VCMOMHUTENbHBIX CUCTEM, 06Pa3yHOLLMXCH KaX/ablid pa3 3a
CYET aMOLMIA B MpoLiecce AeCTBMS NCMXOreHHbIX (HaKTOPOB M OLIEHKU afieKBaTHOCTM
CBOWX W Yy>XKMX AEACTBUIA, CTENEHN TPEBOXHOCTY 1 B1aronpusTHOCTU A1 XKU3Hees -
TeNbHOCTU OpraHM3Ma uyepes MpU3My MO3HaHMIA, CaMOMO3HaHWS, peannsauumn Lienei
1 aBTOAKTYa/IM3MPOBaHS NCMXOMYHKLMOHANbHBLIX CUCTEM, C(HOPMMPOBABLLIMXCS pa-
Hee 1 NPOSBNSIOLMXCS MHTErPUPOBAHHOCTLIO MCUXMYECKMX MPOLIECCOB, KOOPAVHM-
POBAHHOCTLIO (DYHKLMIA CUCTEM XKM3HEOGECTEUYEHUS; YYBCTBOM Y[0B/IETBOPEHUS OT
peannsaLymn r3VoNorMYecknX, KOrHUTUBHBIX 1 COLIMANbHO-MOBEAEHUYECKIX NOTPE6-
HOCTEiA; CMOCOGHOCTbIO K VMHTENNEKTYasbHOW [esATeNbHOCTM; YPaBHOBELLEHHOCTbIO
3MOLVIOHANIbHO-YYBCTBEHHOIO CTaTyCa; 0CO3HAaHHOW COLManbHO-TPYAOBOV AeATeNb-
HOCTb}O; aIEKBaTHbIM BOCTIPUSTUEM OKPYXKAIOLLIEI CPefibl U COOTBETCTBYHOLLMMI (hop-
MaMu MoBefeHNs 06CTOATENbCTBAM, MPOTVUBOAECTBMEM CBOUM W YY)XKUM [E/CTBUAM 1
HaMepeHMsIM, HaHOCALLMX Bpef, cebe, 06LLECTBY MV NMPUPOAE; IMYHOCTHO-CMbIC/IOBOI
WAEHTUYHOCTbIO; TPUITepoM (DOPMUPOBAHMS 1 MOAAEPXKaHWS MCUXMYECKOTO 3[0P0-
Bbsl W LieNeHanpaBneHHasi NCUX0-ColyanbHas aKTUBHOCTb SIBMSIETCS MOTPEGHOCTD,
YCTaHOBKa ¥ MOTVBALMS.

Mbl NMOHVMMaEM, YTO AEPUHULMS He COBEPLUEHHA, YTO COAEPXKMT HEKOTOpbIE, Ha
CEroAHSALUHUIA fIeHb, OTHOCUTENLHO CMOPHbIE NMPEACTaBNEHUs, HO BMECTE C TeM, OHa
KacaeTcsi CYLIHOCTY NMCUXMYECKOTO 3[10POBbsi, HEMPOMI3NONOTNYECKIX, NCUXO(YHK-
LIMOHA/bHBIX W OLEEHOYHO-UCMONHUTENBHBIX CUCTEM, Yepe3 KOTopble OHO (hOPMUPYET-
csi, NyTei 1 MEXaHU3MOB LieNieHanpaBneHHOro (HoPMIPOBaHUS 1 NOAAEPXKAHUS dKerae-
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MOr0 YpPOBHS. B TO e Bpems, CTaHOBUTCS 6eCCNOPHbLIM, YTO MCUXNYECKOE 3L40POBbEe
He/b3f paccMaTpuBaTb Kak HeUTO 3TaOHHOe, YeTKO 0603HaYeHHOe, KaK KaKyto-To
ornpegenieHHy «HopMy». MocpeaCcTBeHHOCTL UK, TakK Ha3biBAEMOE, CpeHeCTATUCTU-
YEeCKOE, HM B KOEM Clyyae He MOXET ObITb NMPUHATO, Kak 3TanoH. Kaxxabili Yenosek 06-
NagaeT YHUKa/IbHON COBOKYMHOCTbIO MCUXOIOrMYECKMX NPOLLEeCCcoB, COCOBHOCTEN 1
KayecTs, CBOMM 3MOLMOHa/IbHBIM MHTeNNeKTOM (EQ), No3HaBaTelbHbIM MHTE/IIEKTOM
(1Q), xapakTepom coLMansHOro NMoBefeHns 1 ap.

Mocne pa3paboTKM CaHOKPeaToNorMyecKoi KOHLENUMM 0 NCUXUYECKOM 340pOo-
Bbe, eCTeCTBEHHO, HAL06HO 6bI10 OMpPeAenUTLCA OTHOCUTENIBHO OCHOBHbIX (haKTOPOB,
LEeTEPMUHMPYIOLLMX (DOPMUPOBaHWe U MoAJepXaHne 300poBbs. [ns 3Toro mMbl npoa-
HaM31pPoBa/IM KoHUenuuio BO3, cornacHoO KOTOPOI MMeeTCs npsMast 3aBUCUMOCTb
MeXay O6LMMM pacxofamm Ha 34paBOOXpaHeHue (Ha AyLly HaceneHus) U cpefHein
(0Xknaaemoii) NPOLO/MKUTENBHOCTBIO XXM3HW U YTO OXKMAaeMas NPOAO/HKUTENBHOCTb
YXM3HW pacTeT Mo Mepe YBenmyeHns 06LLMX PacXof0oB Ha 34paBOOXpaHeHne Ha AyLly
HaceneHusa. CuntaeTcs, YTo OXunaaemas NPOLO/IKUTENbHOCTb XKM3HU, MOKa3biBatoLLas,
CKO/IbKO B CpeaHEeM NPOXUBAET rpynna Ntogel, POAVBLLMXCSA B OGHOM M TOM Xe rogy,
VIMEET NPSAMYH0 KOPPENALMIO C NoKasaTeieM 06LMX pacX0A0B Ha 34paBo0XpaHeHe Ha
AyLLY HaceneHus, ABNAOLENCA O4HUM M3 OCHOBHbIX MHAMKATOPOB KayecTBa CUCTEMbI
3[paBooxpaHeHus (BO3).

C camoro Havana CTafio ICHO, YTO C NO3WLMW CaHOKPeaTosiorny, ykasaHHas 3a-
BUCKMMOCTb HMKaK He MOXXET afleKBaTHO OTPaXkaTb BO3MOXKHYIO OXXMAAEMYIO MPOAos-
XXUTENbHOCTb XKM3HU, MO0 (DeHOMeH 3[0pOBbS MPeACTaBnseT CO60M KOMMIEKCHOe
reHeTVKO-61OXMMUKO-MOP(O(N3NO0IOr0-MCUXNKO-COLMaNIbHOE COCTOSIHWE, CKOppe-
NIMPOBAHHOE C 3KOJI0r0-COoLMaNIbHBIMU YCMIOBUAMWU. B 3TOM MOXHO y6eamnTbea XoTA
Obl B pe3ynbTaTe CPaBHUTE/ILHOTO COMOCTAB/IEHNA PACXOLO0B Ha MeAULMHY 1 NPOLO-
XXWUTENbHOCTb XM3HN B HEKOTOPbIX CTaHax mupa 3a 2007 rog: ecnu obLive pacxopnbl
Ha 3[paBOOXpPaHEHUe Ha Ayuly HaceneHus coctaensnn B: Hopeerun — 7354, CLLA
— 7285, AnoHunn — 2751, Katape — 2403, N3panne — 1893, Mlateumn — 784, Kybe — 585,
Poccun — 493, FOAP — 492, NpaHe — 253, AnbaHun — 244, KHP — 108, Hukaparya —
92, dununnuHax — 63, IHgoHe3nn — 42 gonnapa, To oXXuaaemas NpoLo/IHKNTENbHOCTb
XXU3HW MPU POXKAEHUW, COOTBETCTBEHHO, 6yaeT: B Hopeernn — 80.2, CLLUA - 75.5,
AnoHun — 82.6, Katape — 75.6, N3panne — 82, Nateumn — 72.7, Ky6e — 78.3, FOAP —
49.3, Poccun — 70.3, UpaHe — 71, KHP — 73, Hukaparya — 72.9, duannnuHax — 71.7,
WHpoHesun — 70,7 net, T.e. pacxofbl Ha MefuUMHY Ha OyLlY HACeneHUs HUKaK He
KOPPEeNMpYHOT C 0XKMAAEMOI NPOAOMKNTENBHOCTBIO XKU3HM.

Tak, pacxofbl Ha 34paBooXpaHeHne Ha ayLy HaceneHus B CLUA, no cpaBHEHUIO C
TakoBbIMU Ha Ky6e, B 12,5 pa3 6onbLue (7285$ 1 585$, COOTBETCTBEHHO), @ MPOLO/HKN-
TEeNIbHOCTb XXW3HW 04MHaKoBa — 75,5 fieT, B KOAP, oTHoCUTeNbHO VIHAOHE3NN pacxogpl
B 11,8 pa3 BbilLg, & NPOAO/MKUTENIbHOCTb XKN3HW B MIHAOHE3MM, HA060pPOT, B 1,43 pasa
6onbLue (70,7 v 49,3 rofa, COOTBETCTBEHHO). Ha HaLl B3rnsg, pacxofbl Ha MeguLnHY
PeqeKTUPYIOTCA He CTOMbKO Ha MPOLO/HKUTE/IbHOCTb YKU3HW, CKO/IbKO HA Ka4yecTBO
XW3HW. [1eno B TOM, YTO YKa3aHHbIe MHBECTULMW, NO-CYLLECTBY, MeAULHA UCNOb3Y-
eT B LieNnsax AnarHoCTUKM, eYEHNA N YaCTUYHO A/19 obecrieyeHns 6ecniaTHbIMU Meau-
KamMeHTamy 60/IbHbIX C TSXXKeNbIMY 3a00/1eBaHNAMU, YEM, ECTECTBEHHO, MOBbILLAET Ka-
YECTBO XM3HW BO/IbHbIX, @ HAKAK He Ha MOALepXKaHVe UIN MoBbILIEeHNe 340P0BbS OT-
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HOCMTE/bHO 3[10POBbIX /HOAENA, YUeM 6bI/I0 6bl 06ECTIEYEHO NPOAIEHUE XI3HM. KcTaTu,
cornacHo akcneptam BO3, gons BAUSHNUS MeAULMHCKOTO 06ecreyeHmnst Ha COCTOsHME
3[10POBbS 1, TEM CaMbIM Ha NPOAO/HKUTENBHOCTb YKM3HU, COCTaBNSET MMLb 10-15%.

300poBbe, Kak
TakKoBOe, 1 NMPOA0/I-
XXWUTENbHOCTb »KU3-
HW, C YeM COrNacHbl
n akcneptel BOS3,
3aBUCAT, T/1aBHbIM
obpasom, 0T 4-x
rpynn  axkTopos,
OPVEHTUPOBOYHOE
fonesoe (NpoueHT-
HOe) COOTHOLLEHWE
KOTOpbIX  COCTaB-
NAKT:  TEeHeTuYe-
CKue (hakTOopbI
— 15-20%, cocTtos-
HMEe OKpY>KatoLLeld
cpegbl — 20-25%,
MeAuLUMHCKOoe 06e-
cneyveHne — 10-15%, ycnoBus 1 06pas Xu3Hu nrogein — 50-55%. CneposatenbHo, Ha
COCTOSIHME 3[10P0OBbA HanMbO/bLLee BNMAHNE OKa3blBaeT 06pa3 XM3HU 1 OKpYXKaroLLas
cpefa, Ha pauvoHa/ibHYH0 OpraHu3aumio KOTOpbIX He MpeaycMaTpuBaeTcs UHaHCK-
pOBaHWe 3a CYET PacxofoB Ha MeanumHy. KcTtatu, hakTop «yCcrioBUs 1 06pa3 XXn3HM»
NoAen Henb3s CBOAWUTL K MOKasaTeNisiM 3KOHOMUKO-MaTepuasibHOro ypoBHs (06bem
XWUNNowaan, Xxapakrep Tpyaa, pasmep 40X0L0B Ha YIEHOB CEMbM U T.1.).

Ha 0CHOBe BblILLIECKa3aHHOTO BbITEKAET [1Ba BaXHbIX BbIBOAA: 1) HEO6X0AMMO ne-
PECMOTPETb CYLLECTBYIOLLMIA BEKTOP Pa3BMTWS HO30/10MMUYECKON MeAMLIMHBI TAKXKe 1 B
CTOPOHY BOCMPOM3BOACTBA 340POBOr0 NMOTOMCTBA U Lie/ieHanpas/ieHHOro PopMm1poBa-
HUS 1 NOAJepXXaHNs 3L40P0BbSA; 2) NEPEOpPUEHTUPOBATb CTPYKTYPY (PUHAHCUPOBAHNS
My6/IMYHOr0 34paBOOXPaHEHNS, C TeM YTOObI MHBECTUPOBATb HE TO/IbKO COCTaB/IsAO-
LMe KOMMOHEHTbI MOAAepXaHUA 340P0BbA - B MEAMLMHCKOe 06ecrneyeHune, HO 1 op-
raHn3aumio caHoreHHo 060CHOBaHHOIO 06pasa XXM3HW 1 NOAAEP>KaHWe CaHOTeHHOro
YPOBHS OKpY)KatoLLeli YenoBeka cpefbl 06UTaHus.

[pyroii BbIBO4, KOTOPbIV CiesyeT M3 OCHOBHbIX MOMOXEHW CaHOKpeaTonornye-
CKOW KOHLLeNumm NCMXMYeCKOro 340p0oBbs, COCTOSA B TOM, YTO MCUXMUYECKOE 340PO-
Bbe, KaK TakoBOE, (hOpPMMPYETCS B MPOLIECCE OHTOreHe3a 3a CYET B3aMOOTHOLUEHUI
pebeHKa C MaTepbto, C OCTa/IbHbIMK Y1eHaMW CeMbW, aCCUMUNALMW 3HaHUIA 06 OKpY-
XaloLLem Mupe, Xapaktepa 06LLeHNA CO CBEPCTHMKaMU, MHCTPYMPOBaHUA BO BpemMs
y4ebbl, UFPOBOI N TPYAOBOW AEATENbHOCTW W Ap., T.e. PacKpbIBAETCA MyTb BO3MOX-
HOrO Lie/IeHanpaB/ieHHOro POPMUPOBAHNS U MOAAEPXaHUA NMCUXNYECKOTO 340P0BbS,
3HaYeHVie KOTOPOro TPYAHO HeA0OLUEeHUT. Nepes TeM, KaK NPUCTYNUTb K MOUCKY KOH-
KpeTHbIX METOZLOB M CNOCO60B MO peasm3aLuy BO3MOXHOCTEN HanpasieHHO (hopMu-

Pacxoabl Ha MegVUUUHY U NPOAC/IKUTENIBHOCTL }KU3HU B
HEKOTOPbIX CTpaHax mupa 3a 2007 rog,

PactoablB 5

N pofomunTe Aok s 1 8 fofan
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poBaThb 3[0POBbE, HaAO0 GbIN0 Pa306paThCs B (hakTopax U NpUUMHax, 06ycnaByBako-
LMX NPeXAeBPeMeHHYH0 06LLe61OoNorMyeckyto aerpajauyio Homo sapiens.

AHaM3 AaHHbIX 06 3TMOMATOreHe3e Pa3NYHbIX NaTONOrMYECKNX HapyLUEHUIA 1
(hakTOpax pucKa, BbI3bIBAIOLLWX HapyLUEHUs MOPO-(M3NONOrMYECKOTO 1 NCUXMYE-
CKOrO CTaTyca OpraHu3Ma, No3BOMW/ BbINSATUTL 4 OCHOBHbIE MPUUMHbI, JETEPMUHN-
pYIOLLVE NPEXAEBPEMEHHYHO erpaaaluo COBPEMEHHOrO 06LLIECTBa:

1. He (yHKULMOHMPOBaAHNE B 4e/TOBEYECKOM 06LLECTBE ABMKYLLEV CU/Tbl 3BONOLLMN
— 3aKOHa 06 ecTeCTBEHHOM OT6OOpE;

2. CMNOHTaHHOe (HOPMMPOBaHME KaK COMATUYeCKOro, TaK W MCMXMYECKOro
300p0BbS;

3. CUMMMaTO-TOHWYECKMIA (CTPECCOreHHbIA) OTHOCUTENbHO CUAAYMiA  06pa3
YXU3HU;

4. 3arpsisHeHWe OKPY>KaroLLeid cpefbl.

CnepyeT NoAYepKHYTb, YTO YCTPaHEHWE 3TUX MPUYUMH 1 (haKTOPOB B 60NbLLEN CTe-
MEeHN He NPeACTaBNSETCA BO3MOXHbIM, MO3TOMY €AMHCTBEHHbIM NYTEM peLleHns Npo-
6neMbl 340p0BbS ABNAETCA pa3paboTKa TeopMU M METOA0B ero LieneHanpaBneHHOro
(hopmMmMpoBaHus, YTO, B CBOKD OYepedpb, NpeanonaraeT 3HaHMs 0 Hambonee 6naronpm-
ATCTBYHOLLMX CAHOrEHHOMY POCTY M PasBUTUIO OpraHn3Ma B aHTUHATa/IbHOM Mepuoje
1 NoAJAepXXaHUKO ero CaHOreHHOCTM B NOCTHaTa/IbHOM Nepuoje, a Takke 0 Hanbonee
YA3BUMbIX, KOUTUYECKUX 19 OpraHM3ma nepuogax.

BblgeneHve nocTHaTa/lbHbIX NEPUOALOB POCTA M Pa3BUTUS IMOPUOHA U M1oga Ocy-
LLeCcTBNEHO Ha 6a3e aHanNM3a, MMeKLMXCA AaHHbIX 3MOpMonorMun, 6uonorMn passu-
TUA, FTEHETUKN, MOPDOIOrnn, (U3NON0TrMN 1 CaHOKPeaTonormmn, 06 0Co6eHHOCTSX 06-
pa3oBaHus ramMeT, (POPMMPOBaHMS 3Ur0Tbl 1 AMNIONAHOr0 Habopa XPOMOCOM, Andide-
peHLMaLMM KNETOK M TKaHei, 3aKNaflkv OpraHoB M CTaHOBNEHMS (DyHKLMW OpPraHoB M
YKM3HEHHO BaXXHbIX CUCTEM, BbIPaXKEHHOCTY MPOSIBNEHNS UX PEAKTUBHOCTM, XapaKTepe
BO3/EMCTBMS BO3MOXHbIX NaTOreHHbIX 1 61aronpusaTCTBYHOLLMX (haKTOPOB 1 nocnes-
CTBMSIX UX BANAHMA Ha MOP(OGYHKLMOHANbHOE pa3BuTUE. B pasBUTUM YenoBeYeCKO-
ro opraHu3ma, HadvHas ¢ 06pa3oBaHUS NOMOBbLIX KMETOK W 3aKaH4MBast poOXKAeHVEM
pebeHKa, ObInn BblAeNeHbI CedyoLLMe NepMoabl: raMeToreHes; 06pasoBaHue 3UroThl,
KaK Haya/lbHOWM CTPYKTYPHOI OCHOBbI Pa3BUTUSA OYAyLLEro opraHn3Ma; TOTUMOTEHT-
HbIli LMTOreHes; Ha4yano npoLecca LMToreHeTnYecKor andhepeHLmaLmmn; NpeBeHTrB-
HbIli rMcToreHe3 1 0b6pa3oBaHue [ABYXCNOMHOIO 3apoAbILLEeBOro AMCKa, AByX Tpogo-
6NaCTHbIX TKaHEM, ABYX MOMOCTEN M XXeNTOYHOr0 MeLLKa; reHe3 U NCYe3HOBEeHME Npo-
BM30PHbIX 06pa30BaHMn M 06pa3oBaHNe TPEXCNOMNHOMO 3apOAbILLEBOrO AWCKA; reHes
MPEKYPCOPHbIX CTPYKTYP CUCTEM OPraHOB M UHMLMALMSA OpraHoOreHesa; CTaHOBEHME
cneundmnyeckmnx gyHKLMA opraHoB 1 Hauano UX B3auMoAeCTBUS; OTHOCUTENbHas He-
3aBMCMMOCTb pa3BUTMA N10AA OT FOPMOHa/IbHOM (YHKLMN CUCTEMbI TMNOQUN3-SNYHIK
N APYTrUX S3HAOKPUHHBIX CUCTEM MaTepy M ero 3aBUCUMOCTb OT FOPMOHa/IbHOM (hYHK-
LMKX NNaUeHTbl U COGCTBEHHON FOPMOHA/IbHON CUCTEMbI; MPOSIBNEHME CMOCOOHOCTM
nnoda K BOCManMTE/IbHOM peakuyn U Havano 4YaCTUYHOrO (YHKLUMOHMPOBAHMA UM-
MYHHOW CUCTEMbI; NUHTEHCUBHOE YBENMYEeHME 06LLE Macchl Nofa 1 3afepyKa pocta
Macchbl XXM3HEHHO BaXKHbIX OPraHOB; CTPecC N1oAa U n3rHaHue ero u3 MaTku. Kputu-
YECKVMMW CYMTAIOTCA T MePUOAbl, B TEHEHME KOTOPbIX AECTBME BHYTPEHHMX 1 BHELL-
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HUX (haKTOPOB BbI3bIBaeT CreLngryeckme MophogpyHKLNOHaIbHbIE HAPYLLEHUS. VMK
ABNAKOTCA: raMeToreHes; (OPM1POBaHME 3UrOTbl U AVUM/IONAHOTO Habopa XPOMOCOM;
reHe3 M MCYe3HOBEHWE MPOBM3OPHLIX CTPYKTYP; 06pa3oBaHMe TPEXC/OMHOMO 3apo-
AbILLIEBOrO AMNCKa; reHe3 NPeKyPCOPHbIX CTPYKTYP CUCTEM OPraHOB M Hayaslo OpraHo-
reHesa; CTaHOB/IEHME CMELMPUYECKNX PYHKLMWIA, NPOsiBNEHMe CNOCOBHOCTM Nofa K
BOCNa/IMTENbHO peakLmi; MHTEHCUMBHOE YBeNMYeHe 06LLE Macchl N1oga v 3afepX-
Ka pocTa MacChbl XXM3HEHHO BaXKHbIX OpraHoB. OueHb BaXKHO, YTOObI 3TV NEpPUOAbl B
06513aTe/IbHOM NOPSAKE YUNTLIBA/INCH HE TO/bKO akyLlepamu, HO 1 6epeMeHHbIMU MpK
pa3paboTKe aropuTMa 6epeMeHHOCTL.

YCTaHOB/IEHHbIE HaMV MEPVOAbI BHYTPUYTPOOHOIO PasBUTMA, B OT/IMUKE OT Nepu-
OAM3aLWiA, CYLLIECTBYIOLLMX B IMTEPATYPE, OXBATbIBAKOT BECH LK/ Pa3BUTUS PaHHErO
OHTOreHe3a — OT ramMeToreHesa [0 M3rHaHus n104a U3 opraHyuama MaTepu 1 OTpaXatoT
Kak 61aronpuaTCTBYHOLME, TaK Y KPUTUYECKIE NepUoabl BHYTPUYTPOBHOrO pocTa v
pa3BMTUS 3MOPKOHA 1 NI0Aa, 6e3 3HaHMSA KOTOPbIX HEBO3MOXXHO OpraHM30BaTb pa3pa-
60TKY MeTOZ0B Lie/leHanpaB/IeHHOr0 B/ISIHUSA Ha paHHEe OHTOTEHETNYECKOE Pa3BUTYe
OyayLero pebeHka. BbigeneHHble Nepuogbl ABASKOTCSA MPeANOChITKON U OPUEHTMPOM
B OpraHu3auuy anroputma AeiicTBuiA A1 06ecreyeHns CaHOreHHOro PasBUTUS 3M-
6proHa 1 nnofa, KOTOPbIA JO/MKEH MPefyCMOTPeTb CO3AaHMe OTHOCMTENIbHO KOM-
(hOPTOreHHbIX COLMabHBIX, (DU3MONOTNYECKUX U MCUXOOTMYECKMX YC/IOBUIA HA BCEM
MPOTSHKEHNW BEPEMEHHOCTU 1 UCKOUYEHME BO3MOXXHOCTY CTPECCOreHHOrO 1 APpYroro
XapaKTepa BpejOHOCHOr0 BO3AENCTBMS HAa OpraHvM3m 6epemMeHHOl, 0COBEHHO, B Kpu-
TUYEeCKMe Neproabl.

He meHee BaXHOe 3HaueHwe Ans CAaHOreHHO 3aKNafKu 1 pasBMTUS ByayLLero no-
TOMCTBa UMeET (PYHKLMOHAIbHO-CTPYKTYPHBI CTaTyc crnepmaTto3ongoB. MHoronet-
HWe 1CCef0BaHNS MO BbISBMIEHUIO BNAHMS Pa3/IMYHbIX (PAKTOPOB Ha CriepMaToreHes
MoKasa/in, 4YTo CNepmaTo30mabl 06/1aatoT BbICOKO PEaKTUBHOCTLIO NPU CTPECCOreH-
HbIX BO3AENCTBMAX. HapyLleHMs NposiBASOTCA He TO/IbKO Ha YPOBHE (DYHKLMOHa/b-
HOI1 MOABWKHOCTM, HO M YPOBHE MOponorun. Bbino ycTaHOB/EHO, YTO 415 obecneye-
HUS CaHOTEHHOCTU CMepMaTo30M40B HEOOXOAMMO, MO MeHbLLER Mepe, 06ecneunTb Ha
MPOTSHKEHWUN LKA CriepMaToreHe3a 0THOCUTENIbHO KOMGOPTOTEHHbIE YCI0BUS XKI3-
HeLeATeNbHOCTM, YTO MOC/YXKMI0 OCHOBaHWEM PEKOMEHAOBaTb MY)XUMHAM Ha npo-
TshKeHUn 70-75 gHeid [0 3avatus GyayLuero naoga, cob/ofeHe COOTBETCTBYHOLLMX
YCNOBUIA.

OfAHOBPEMEHHO ObIIN BbISBEHbI (IN3NYECKUNE N XUMUYECKIE (haKTOpbI, MHEKLM-
OHHble areHTbl, IEKapCTBEHHbIE CPeACTBa U NULLEBbIE 406aBKW, OTPULATENbHO BANS-
tOLLMe HA BHYTPUYTPOOHOE pPa3BUTUE, UCK/IHOYEHUE BAMSIHUS KOTOPbIX Ha OpraHv3m
GepeMeHHOM, B 3HaUMTENbHOW Mepe, rapaHTVpPyeT CaHOTeHHOEe pasBMTME GyayLlero
pebeHKa. TN (haKTopbl AO/MKHbI CTaTb JOCTOSIHUEM KaXKAO0i ByayLuei Mambl.

He meHee Ba)kHOI NPo6GIEMOiA 411 CAHOKPeaTos1I0rin 1 MCKUXOCaHOKPeaTosorum,
B MnaHe pa3paboTKW anropuTMOB HamnpaB/ieHHOTO BO3AENCTBMA Ha (DOpMMpOBaHMe
MOPMONOrNYecKoro, r3noN0r1MYeCKoro, NCMXMYECKOro 1 COLMabHOMO cTaTyca, AB-
NsieTcA onpefeneHre NepuoLoB paHHEro NOCTHATa/IbHOr0 OHTOreHe3a pebeHKa, Koraa
MIMEET MECTO He TO/bKO MOP(OM0rMyecKuii pocT OpraHoB 1 CUCTEM, UX MOPGOQYHK-
LIMOHa/IbHOE CO3pEeBaHNe 1 CTaHOB/IEHME VX (YHKLOHA/IbHOTO B3aMMOZAENCTBISA, HO U
(hopMmMpOBaHMe NCUXMYECKOTO CTaTyca W MCUXMYECKOro 340P0Bbs. ITO, Kak 1 OTCYyT-
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CTBME 06LLENPUHATON NepUoAM3aLmMm pocTa U pasBUTUSA pebeHKa Noce POXAEHNS, U
npeaonpeaenI0 HeobXoAMMOCTb OpraHm3aL M COOTBETCTBYIOLLIMX UCCNEA0BaHIA.

B ocHoBY nepunoan3aLmm paHHero NoCTHaTa/IbHOr0 OHTOreHe3a pasBmUTUA pebeHka
Ner KOMMEKCHbI NOAX0A, MPW KOTOPOM Y4YTeHbl aHaTOMUYeCKUE, (13M0N0TNYeCcKme,
MCUXO0NOrMYECKME U CoLMabHble 0COOEHHOCTU CTAHOB/IEHWS 1 CO3PEBaHMA OPraHoB
M XKM3HEHHO BaXKHbIX CUCTEM OpraHuM3Ma ¥ X peakuuy Ha BO3LEVCTBMA (PaKTOpPOB
BHELLIHel cpefpbl.

Ha ocHOBaHWMM M3NM0XEHHOTO Oblnv BblAeNeHbl 9 NeprofoB B XU3HEHHOM LMKIIE
WHAVBUAYa/IbHOTO paHHero nocTHaTalbHOTO Pa3BUTUA pebeHka:

1. PnbunguHr-nepuog (NoctHaTanbHOE MOCTPOEHUE, NepecTpoika yHKLuiA op-
raHn3ma) — nepsble 10-12 gHeil nocne poXaeHUs, KOrha UMeeT MecTo nepecTpoika
(DYHKUMWIA cuUCTEM [AbIXaHWs, KPOBOOOpaLLeHUs, MOALEepPXKaHUA TemnepaTtypbl Tena,
XEeNyL0YHO-KMLLIEYHOr O TpaKTa.

2. Mepuof, MakCMa/IbHOro aHaTOMMUYECKOr0 POCTa, HeYCTONUYMBOrO PYHKLMOHK-
POBaHNS YKN3HEHHO BAXKHbIX CUCTEM WU UMMPUHTUPOBaHNSA ABMXKYLLUMXCA OOBEKTOB.
MponcxoanT HambosbLLee YBeIMYEHME MACcChl U 4JIMHBI Tena: Macca JIerkvux ysavisa-
eTcs, hopMupyeTca 0KoNo 65% HepBHBIX KNETOK, OTHOCUTENbHO 25% MpY POXAEHUN.
MpopesatoTcs 2 nepeaHnX HMKHUX 3y6a. OT 10-12 aHeit Ao 6 MecALEeB NOCne poXxae-
HMA.

3. Mepuog peanusaumy No3bl CTOAHWA, HaYana LieneHanpaBieHHbIX ABUraTe/lbHbIX
aKTOoB, peann3alm UHCTUHKTOB.

BO3HWKHOBEHME MO3bl CTOSHWS BbI3bIBAET MEPECTPONKY MHOTMX (hU3Monornye-
CKMX NpOLEeccoB. HaunHAKOT NPosBAATLCA MeXaHWU3Mbl TOPMOXeHUs. Pe6eHOK nbiTa-
eTCsi KOHTPO/IMPOBATbL CBOW [BWKEHWSA, YAEPXMBaTb PaBHOBECKE B NOJIOXEHWN CUAA,
CaMOCTOATE/IbHO CUAETb, NMPOSABAATCA NMOTPEOHOCTU B O6LLEHUN, NMPU3HAKN UMUTa-
umn. MNoBblWwaeTcq IPPEKTUBHOCTL AeATENIbHOCTU CepAua, YCTaHaBMBaeTCs Crocoo-
HOCTb BOCMPUATMA NPOCTPaHCTBa. BO3HMKAOT CeHCopHbIe (7-8 Mec) n MOTOpHbIe (10-
11 mec) anemMeHTbl peun. CchopmupoBaHbl 90-95% HepBHLIX KNeToK Kopbl mo3ra. OT
6 - 8o 12-14 mec.

4. Tlepnof MHTEHCKBHOW afanTaumm (NPUCnoco6/eHns K BHELLHER cpeae) v uc-
ClefjoBaTeNlbCKMX PedieKcoB.

AganTauus pebeHKa K OKpy>KatoLLeil cpefie BO3HUKAET NOC/e TOro, Kak OH Hay4usi-
€S CAaMOCTOSTENbHO ABUraTbes (M36eraTb, yXoanTb, 06X04UTb, NpUberaTs) 1 cTabusnb-
HO (DYHKLMOHMPYIOT BCe 5 OpraHoB YyBCTB. Pa3BMBaeTCsA KPaTKOBPEMEHHas NamAThb,
YMCTBEHHble CMOCOBHOCTM, UCCef0BaTeNbCKMIA pepieKke: NepeaBmdKeHne OT npegme-
Ta K npegmeTy (M3yyas 1x rnasamu, oLynbiBas, HIoXas, Npobys Ha BKYC), NPUCYLLK-
BaHWe, pasnnyve npeameTos. MposBiseTcs BOCMpPUATHE LBeTa, BarycHOe BIUSHME Ha
cepaLe, YpexxeHuve nysbca B NoKoe U BO3HUKHOBEHWE fAblxaTenbHoW aputmumn. OT 1,2
roga - go 2,5 ner.

5. Mepunog KOrHUTUBHOTO (MHTEHCUBHOIO YMCTBEHHOI0) Pa3BUTUS U UMMPUHTU-
POBaHMA 3MOLMOHAIbHO-NEPEXNBAEMON MH(OPMALIMN.

[0CTaTOYHO VHTEHCMBHO pPa3BMBAIOTCA YMCTBEHHble CMocobHoCcTM  (=2/3),
[ONrOBPeMeHHas NamsaTb, AOCTUraeTca OCTpoTa 3peHus. PebeHOK nony4yaet =70%
BCEeI MH(opmaLymn, 0CBOMB KOTOPYHO OH (hOPMMPYETCA Kak pasyMHbIA Y4enoBeK Ha
BCIO MOC/ELYHOLLYIO XM3Hb. B cnyyae nzonnposaHus pebeHka [0 6-7 NieT oT obLue-

16



Articole de fond Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

CTBa HEBO3MOXHO 06ecneunTb ero passutve 40 YPOBHSA MOIHOLEHHOIO YenoBeka.
OT12,5- 10 6 nie.

6. Meprog CTPYKTYPHO-(DYHKLMOHAIbHON CTabUAM3aLMN XKN3HEHHO BXKHbLIX Op-
raHOB Ha YPOBHe B3POC/I0ro OpraHy3mMa 1 yCuneHns ncuxmyeckoro passuTus.

3akaHumMBaeTCA pa3BUTUe N AUD(HePeHLMPOBKA COEAVHNUTENIbHO-TKAHEBOIO (0nop-
HOr0) Kapkaca MbILLL, YKPENIsatTCa UX CBA3KW, HapacTaeT 06beM Mbiwwil, OKOHYa-
TeNbHO (POPMMPYETCS CTPYKTYpa NEeroYHOM TKaHW, 3aKaHUYMBaETCs pasBUTHE TKaHei
Cepfua, COKpallaeTcs ero 4acToTa, 3aBepLuaeTcs (OPMMPOBaHME aHATOMUYECKOrO
CTPOeHus Xenyaka. MNuileBapeHne CTaHOBUTCA Kak Y B3POC/bIX. 3aKkaHUMBaeTCs ¢op-
MVpPOBaHWe BbIBOLHbLIX MPOTOKOB MOTOBbIX XKE/e3, MOABMAAKTCA CKOMIEHUS >KUPO-
BbIX K/IETOK B IPYZAHOIA 1 GPIOLLIHOMA NOMOCTH, 3a6pHOWMHHOM NpOCTpaHcTBe. Havano
LLKO/MIbHOrO 06yYeHNs Pe3Ko YCUNMBAET pa3BUTUE NCUXMKM pebeHKa, camo 00yyeHune
YCKOPSET NCUXMYECKOe NPOSBNEHME TUNONOMMYECKMX OCOBEHHOCTEN TeMnepameHTa.
OT1 9 -10 ner.

7. Mepuog, NONOBOro CO3PEBaHUA U MCUXO-3MOLMOHANBHON HEYCTONYMBOCTU. Y
[eBOYEK Pa3BMBAETCH XenesncTasd TKaHb FPYAHbIX Xenes, pacTyT BO/IOCbI B MOAMbI-
LUeYHbIX BrafnHax, NosiBNAOTCA PerynspHble MEHCTPyauun; y MasbyvMKoB — OBOJO-
CeHue N106Ka Mo My>XCKOMY TUMy, POCT BOJIOC MO BCEMY Te/y U MOSAB/IEHNE CriepMaTo-
301 0B.

XapakTepHbl MCUXMYECKass HeypPaBHOBELLUEHHOCTb C Pe3KUMM nepexogamu OT
OypHOro BocTopra K Aenpeccusm 1M 06paTHO, BCMbI/IbYMBOCTb, PE3KO KPUTUYECKOe
OTHOLLEHVE K OKPY>KatOLLMM B3POC/bIM, Ype3BblyaiiHas 06MAUMBOCTb, a Y AeBOYEK —
CKNOHHOCTb K nniakcmsocTu. OT 10-11 go 13-14 fneT y feBo4ek 1 fo 15-16 net y masib-
YMKOB.

8. Meprog 6MONOrMYeCcKoOro pacugeta 1 NpevMyLLECTBEHHOIO 3aBepLUEHNS CTa-
HOBNEHWA NCUXMKN. 3aBepLUaeTCs CTaHOB/EHMWE BbICLLEH HEPBHOW AeATenbHoCcTU. c-
4e3aloT B 3HAUUTE/NIbHON Mepe BHYTPEHHUE KOHMAVKTbI, 06YCN0BNEHHbIE NEPUOLOM
MOJIOBOTO CO3peBaHWA. VI3MeHAIOTCS 3anpocbl, UHTEPeChl, YCTPEM/IEHMS, KPYro3op.
3akaHuMBaeTCA /IOMKa B 6MOMI0MMYECKOM PasBUTUN — MOJIOBOE CO3peBaHne, BO3HMKA-
eT aganTauus K HOBOMY (pr310N10rMYecKOMy COCTOAHMIO. HaumHaeTcs pacuBeT opra-
HWU3Ma: KPeMHYT MbILLLbI, yylle paboTatoT cepALe, CoCcyfbl, AblXaTeNbHbIA annapar,
NOSIBNAETCA YCTOMYMBOE PaBHOBECME B (DYHKLUW 3HAOKPUHHON cUCTEMbI. Peakuum
opraHu3Ma 60nee TOYHbI, afeKBaTHbI Ha AeliCTBME OKpYXXatoLeli cpefbl. KoopauHa-
LMA ABMKEHWUIA COBEPLLEHHA, BbIHOC/IMBOCTb BbICOKas. JTO Nepuog 6,1arononyyHoro
610N10rMYecKoro pasenTKs, 601e3HN NPEOAO/IEBAKOTCA JIErye.

MeHseTCcs XapaKTep MbILWIEHWS, NaMATU, BHUMaHWUA, 0611aCTb UHTEPECOB, YYyBCTB,
aMoumiA. MbiwneHne cTaHOBUTCA 60/ee CMCTeMAaTUYeCKUM, abCTPaKTHLIM, KPUTK-
YeCcKMM. MaMATb COBEPLLEHCTBYETCS: YBENNUMBAETCS €6 00beM, MEHAKOTCSA CNOCO6bI
3anoMmnHaHns (Hapagy C Hermpow3BO/IbHbIM 3aMOMUHaHWEM UCMOMb3YHOT paLyoHaslb-
Hble MpVeMbl MPOU3BOSILHOIO 3arnoMuHaHusA). MPOMCXOANT 3aMETHOE WHTEN/EKTY-
a/lbHOe pasBuTve. MposBNAeTCA TeHAEHUMS K CaMOBbIPaXKEHWIO. 3aKaHuMBaeTCs, B
OCHOBHOM, co3peBaHue ncmxmkn. OT 13-14 net y geBodek un ot 15-16 fo 17-18 net
Y MaJIb4MKOB.

9. Tlepuof WMHTEHCMBHOIO COLMaNbHOMO (hOPMMPOBaHUA NNYHOCTU. [1posBne-
HWe NNYHOTO OTHOLLEHMS K OKPYXKatoLLeli coLuanbHOM MUKPOCPeae, YMEeHVe BbIMon-
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HATb Camble pasHble POIN M afanTUpPOBaTh CBOE NOBeAEHME K Pas/IMyHbIM CUTyaum-
M, BCe 3TO Pe3KO0 YCKOpsieT (hoOpMUPOBaHMe coumanbHOro nosegenuns. OT 16-17 net
(y aeBoyek) 1 17-18 (y manbumkos) fo 20-22 ner.

YKasaHHas nepuoam3auma NpUHLMNNaILHO OTINYAETCA OT CYLLECTBYHOLLIMX CXEM
TeM, 4TO OHa 6asmpyeTcs Ha MOPGO-PU3NONOTMYECKMX N NMCUXONOMMYECKMX OCOBEH-
HOCTAX CTAHOB/IEHUS N CO3PEBaHUS XXN3HEHHO BaXKHbIX OPraHOB M CUCTEM U OpraHu3-
Ma pebeHKa B Lie/IoM, BbINAYMBAET Kak 61aronpuaTCcTByOLWME, TaK ¥ YA3BMMbIe 3Tarbl
NOCTHATa/IbHOTO Pa3BUTUS AETel 1 MOXKET CNYXXUTb OPUEHTUPOM Npu paspaboTke an-
ropuTMa noBefeHWs, METOA0B U Mep BIMAIHUA HA OpPraHn3M B LieNSX HanpasieHHOro
(hOpMMPOBaHNs COMATUYECKOr0, NCUXNYECKOT0 U COLMaNbHOMO 340POBbS.

Kaxxablli aTan B pasBUTUK YeioBeKa (hopMMUPYET B HEM HOBbIE KayecTBa, KOTOopble
CNy>aT OCHOBOM fa/ibHeLLIEero OHToreHesa. PasBnTue YenoBeka npu B3aMMoLeicTBUN
FeHeTUYeCKOM NPOrpaMmbl C COLMaNbHLIMM YCNOBUSMW MpeanonaraeT YCToOWYMBOe
OTpaXKeHue BCeX BO3LENCTBUI OKpYXKarollel cpefbl B OCOGEHHOCTAX BHYTPEHHEro
pasBUTUS.

Cnoco6HOCTb OpraHy3Ma K TakoMy OTPaXKeHUIO He NOCTOsAHHA. OHa M3MeHSEeTCs B
OHTOreHe3e. B3aMogeincTBre Ha3BaHHbIX MPOrpaMM 06ecrneymBaeT OTHOCUTENbHYHO
HE3aBMCMMOCTb OHTOreHe3a YefioBeka OT reHoTuNa.

[na ueneHanpaBneHHOro (POPMMPOBAHMA CaHOTEHHOro cTatyca pebeHKa Hafo
3HaTb Te Nepunofpl, Korga oH Hanbosee cnocobeH NONOXKUTENIHO BOCNIPUHATL TO UK
MHOe BO34elicTBME. B TeueHne KpUTUYECKMX NEePUOAOB HeGNaronpusTHbIe coLmanb-
Hble BO3AENCTBNA HapyLLalOT pa3BuTUE OpraHM3ma 1 AeopMUpyOT MYHOCTb. M03-
TOMY B Takue nepuopbl TpebyeTcs 0c060e BHUMaHWe, CO3HaTeNbHOE NPeoTBpaLLeHme
OTpULaTeNbHbIX BO3LAEACTBMIA, MELLAIOLLMX POPMMPOBAHMIO NMOMIOXMNTENbHBLIX KaYeCTB
NnYHOCTW. Kputunyeckune neprofpl — aTo aTanbl, CONPOBOXAALOLLMECH BYPHbIMU Nepe-
CTpolikamu. B ocTanbHOe Bpemst NPONCXOAUT 60/1ee MaBHOe pasBUTHe.

BecCb >XU3HEHHbIN LMK YenoBeKa OT POXAEHWUS 40 CMePTU NpeacTaBaseT coboi
MOCTOSAHHOE CaMOCOBEPLLEHCTBOBaHME, CTAHOB/IEHVE 1 060ralleHne ero coLmanbHONM
CYLLHOCTY Ha 6a3e BCe YCMOXHSAOLErocs OTPaXXEHNS COLManbHBIX YCIOBUIA XXN3HW.

"eHeTnYecKoe pa3HOO6pasve Co34aeT YHUKaIbHOCTb, HENOBTOPUMOCTL GMOOorU-
YeCKOM MHAMBUAYaANIbHOCTM K&XAO0r0 Yenoseka. OfHaKo 3Ta 61MoNormyeckas yHuKanb-
HOCTb HaknaJblBaeT CBOW OTNeYaToK Ha Helpon3noN0rogMHaMNYECKyH0 OCHOBY W
4yBCTBEHHO-3MOLMOHA/IbHYIO OKPACKy IMYHOCTM, ee TeMMepaMeHT 1 XapaKTep.

B npoueccax OHTOreHesa, 6narofapsi HaIMYUIO TEHETUYECKN AeTepMUHMPO-
BaHHOV CMOCOGHOCTU K YHMBEPCasIM3MY, YCBOEHWNIO COLMa/IbHON NpOrpammbl, Yemno-
BEK BbICTYMNaeT Kak OTKpbITas coupanbHas CUCTeMa, TBOPHYECKM OTpaxKatoLas Bo3aen-
CTBUE OKPY>KAtOLLIEN Le/iCTBUTENbHOCTH, YTO C/YXXMT OCHOBOM 415 LieNeHanpaBneHHo-
ro (hopMMpOoBaHUA 1 NOAAEPXKAHNS 34,0POBbS.

MpuBeAeHHbIE Bbile Pe3ybTaTbl UCCEL0BaHWNA, KakK 1 NPOBOAMMbIE TaKOBbIE B
HacTosLee BpeMs VIHCTUTYTOM (h13M0M0rMM U caHoKpeatonornm Mongasckoi Aka-
JAeMUM HayK B NnaHe pa3paboTKM TECTOB M METOA0B OnpefesieHns COCTOSHMA coMa-
TNYECKOr0 ¥ MCUXMYECKOTO 340POBbS, Kaccuiukaumm ypoBHeR 340poBbs, METOAOB
LieneHanpaB/ieHHOro (POPMUPOBAHMA W NOALEPXKaHUSA 300POBbA YENI0BEKA, B COOTBET-
CTBUW C €r0 Cpeoli 06UTaHNS, KybTYPHLIMU U COLMa/IbHBIMMW LIEHHOCTAMMW 1 APYTMA
Tpe6oBaHUAMN BPEMEHW, ABNAKOTCSA HA4Ya/lOM PasBUTMA CaHOKPeaToNorum n obycnos-
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NeHbl TNY6OKON Hay4HOWN Y6eXAeHHOCTbI, YTO MPUOCTAHOBKA MPEXAEBPEMEHHON
o6Liebronornyeckoin gerpagauny Homo sapiens, ganbHeiillee ero CyllecTBOBaHMWe
N pasBnTne MoryTt ObITb 0bOeCneYeHbl 3a CYET LeneHanpaBneHHoOro (*)OpMVIpOBaHI/IFl n
nopaep>xaHna ero 340poBbs B COOTBETCTBUN C YC/TOBUAMWU €ro XXU3HEAEATENBbHOCTHU.
TonbKo B Cnyyae paspaboTKM TEOPUM W MPaKTUKK LieNeHanpaBneHHOro Co3aaHns U
COXpaHEHNA COMaTUYECKOro, NCNXMNYeCKoro n counanbHOro 340poBbs COOTHOCUTENb-
HO 06CTaHOBKM, B KOTOPOI ByAeT NpoTeKaTb XM3Hb 06LLECTBA - 3afjaya, peLlaemas
CaHOeraTOHOFMGVI, Ye/I0BEYECTBO CMOXXET pacCHUTbIBATb Ha ,qaaneVlLuee ero cyue-
CTBOBaHUeE.
SOs!
CocTosiHuE 310POBbSI 001IIECTBA IPO3UT AAJIbHEHIIIEMY €ro CylecTBOBAHUIO.
CTano o4eBMAHbIM, YTO Mpo6nemMa 3[0POBbsi, MO CBOEW aKTyalbHOCTU U OCTPO-
Te, BCTana B OAWH pag C APYrUMU N06anbHbIMU, YrPOXKatOLMMK CYLLECTBOBA-
HUKO 06LLI,€CTBa, N 4YTO €AMHCTBEHHBLIM TMYTEM €€ pPEeIEHNA ABNAETCA pa3pa60T-
Ka Teopunm M MNpakTUKK UeneHanpaBeHHOro BOCMNpon3BoACcTBa CaHOreHHOro no-
TOMCTBa, (DOPMUPOBAaHUA W MNOAJAEPXKAHMA 3[0POBbS B COOTBETCTBUM C YC/O-
BMAMK CyLLECTBOBaHUA 6y,qyu.|,er0 YenoBeKa, T.e. pPa3BUTUA CaHOKPeaTosiornun.
Yem 6bICTpee 06LLI,BCTBO OCO3HaeT 3Ty aKChOoMa, TeM BEPOATHEE ob6ecneyeHme caHo-
FeHHOro CyuwiectsoBaHuA n ,D,afleEI\/'ILUGI'O pasBuUTNA COBPEMEHHOIO Ye10BEYECTBA.
Cnacu6o 3a BHUMaH#ue!
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MNCUXOPUZUOJOI'NYECKHUE MPOLECCHI, YITPABJIAIOIINE
MHNOBEJAEHUEM, KAK BA3A COBEPHIEHCTBOBAHUSA TECTOB
JAUATHOCTUKNU BMEHAEMOCTHU U NIOBEJAEHUSA BO BPEMS

COBEPIHIEHUS AHTUCOIIMAJIBHBIX JESTHUM.
II. KOHIENIIUA U TECTbI IUAT'HOCTUKHU IICUXUYECKO-
'O 310POBbS OBBUHAEMOI'O B AHTUCOLUAJIBHBIX AKTAX
N IIYTU UX COBEPHLIEHCTBOBAHUA
(Jleknus Ha cumno3uyme «CaHOKpeaTo10rusi, (popMUpPOBaAHHE U MO/I-
JepKaHue ICUXUYECKOro 310poBbsi» Ha IX-oMm MeKkayHAPOIHOM MeKIuC-
HUIJIMHAPHOM KOHrpecce «HelipoHayka /51 MeIMUUHbI U IICUXO0JOTHM)

Dypayi ©.U., Yokund B.K., ®ypayii B.®., I'yuak U. A., HItupoy E.U.,
Bpaoue B.I'., beuters T.C., I'eopruy 3.b., TeseBka B.M.,
K»s33necky B.B., Ctosin U.H.

Hncmumym gpusuonozuu u canoxkpeamonoauu Axademuu Hayk Monoosol

Rezumat
Tendinta de sporire in ultimul timp a dereglarilor psihice, insotite de cresterea actelor an-
tisociale, a conditionat atentia majora a savantilor asupra problemei sanatatii psihice, in
special, asupra elaborarii metodelor de diagnosticare a ei. Datorita lipsei unei clasificari
internationale a nivelului de sanatate si a imperfectiei testelor de diagnosticare a ei, actu-
almente este complicat de realizat investigatii profunde si de satisfacut cerintele practicii
in determinarea starii sanatatii psihice. Despre aceasta marturiseste chiar si cazul cu te-
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roristul norvegian A.Breivik, actiunile criminale ale caruia, expertiza medico-criminala
pentru Inceput a recunoscut-o ca incongtienta, iresponsabila, iar in consecintd — ca con-
stientd, ce a servit ca baza de a fi judecat. Acuitatea problemei si gradul de importanta
de perfectionare a conceptiei si metodelor de testare a sanatatii psihice a sporit odata cu
dezvoltarea sanocreatologiei.

Cele mentionate au determinat necesitatea, de pe pozitiile sanocreatologiei, de completat
metodele si testele existente de determinare a sanatatii psihice la devianti.

La desavarsirea conceptiei si testelor de diagnosticare a sanatatii psihice am reiesit din
faptul, ca aceasta prezintd o reactie policomponenta, ce reflectd activitatea sistemului
nervos superior, determinata nu numai genetic, dar si de factorii modificatori ai mediului
extern, prin ce si se determind fenomenologia sa individuald. Conceptul de testare a ei
se bazeaza pe expresarea relativ neidentica a reactiilor psihice in conditii operative si de
repaus, ceea ce a conditionat necesitatea examindrii suspectului, indiferent de obiectul
cererii diagnosticului, in cazul ambelor conditii.

Printre testele suplimentare, ce permit mai adecvat de evaluat starea psihica a deviantilor,
in timpul savarsirii actelor antisociale, vom mentiona urmatoarele: de explicat daca
adecvat ei evalueaza necesitatile, intentiile, motivatiile comportamentul sau si luarea de
decizii, obiectiv determina consecintele actiunilor sale pentru sine, societate si natura; de
determinat ierarhia motivatiei actiunilor de fiece zi si a motivatiei cu caracter antisocial;
de clarificat daca cu intentii anterioare stabilite s-a realizat explorarea cailor de realizare
a intentiilor sale; de evidentiat motivul nemijlocit al starii de afect, a initiatorului de
realizare a actului antisocial, obiectivitatea autoidentificarii si autoevaluarii Eului propriu
si Strain. Unele din aceste criterii pot fi utilizate si in alte necesitati ale practicii.
Cuvintecheie: sanatate psihica, proces psihofiziologiece, nivel de sanatate psihica, reactie
policomponenta, fenomenologia sanatatii psihice, componentele sanatatii psihice.
Depus la redactie 01 august 2013

Adresa pentru corespondenta: Ciochind Valentina, Institutul de Fiziologie
si Sanocreatologie al Academiei de Stiinte a Moldovei, str. Academiei, 1,
MD-2028 Chiginau, Republica Moldova; e-mail: valentina.ciochina@gmail.com; tel.
(+373 22) 73-71-42.

B npenpimymeii cratee (Oypayit @M. u np., 2013) Obutn IpoaHATU3UPOBAHBI
NMcUX0(U3NOIOTHYECKHE TIPOIIECCHI, MPEIPacoaramiye, No0yKIAoIIue H yIpaB-
JISFOIIUE JCATEILHOCTBIO U ITOBEJICHUEM YelIOBEKa M X 3HAYMMOCTh B Pa3BEPTHIBAHUT
OTHOCHUTEJIPHO YCTONYUBON, OCO3HAHHOH JESITENBHOCTH M TIOBEJICHUS B SKCTPEHHBIX
CUTYyalUsX, IMEIOIINX YTOJIIOBHO-TIPABOBOE 3HAYCHHUE.

Pa3BuTHE CaHOKPEATOIOTHIECKON TEOPUH IICHXUIECKOTO 30POBBA [5, 6], TeHICH-
U] K YBEITUYCHHUIO BCTPEUACMOCTH TICHXHUYECKUX PACCTPOUCTB B TMOCIETHEE BpeMs
COTIPOBOKIIa€Masi POCTOM AHTHUCOIMAIBHBIX akTOB [1], 0OyCIIOBMIM TOBBIIICHHOE
BHUMAaHHS YUCHBIX K MPOOJIEeMe TICHXUIECKOTO 3710POBbhsI, B YACTHOCTH, K pa3paboTke
METOJIOB €r0 JAUArHOCTUKU. K TOMy e, U3-3a OTCYTCTBUSI MEXITyHAPOJIHOU KIIacCH-
(uKamMy ypoBHEH 3I0pOBbS U HECOBEPIIICHCTBA TECTOB JIJISl UX Paclio3HaBaHUs, B Ha-
CTOsIIIIee BPEMsI 3aTPYIHEHO MPOBEICHHE YIyOJICHHBIX UCCIIEIOBAHUI U yIOBIETBO-
PEHHUS 3aIPOCOB MPAKTUKU B ONPEICTICHUH ICUXUIECKOTO COCTOSHHUS 3/I0POBBSI.

OO0 STOM CBHJIETENHCTBYET IOPHIUYECKOE pAaCCICOBaHHE MPECTYIUICHUS H
MEJIMKO-IOPHINYECKas DKCIEPTH3a OJTHOTO M3 CaMbIX M3BECTHBIX CYACOHBIX MpOIIEC-
COB HOPBEIKCKOI'O TEPPOPHUCTA, KOTOPHIA OPraHU30Ball M OCYIIIECTBUI B3PBIB B IICHTPE
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Ocio u ataky B MoJioziexkHoM Jiarepe 22 uroist 2011 rona, B pe3yibpTaTe KOTOPBIX T10-
ru0au 77 yenoBek u 151 yenorek ObuT padeH. Teppopuct Auaepc BpeliBuk Haxoaui-
Cs TIOA CJIENICTBUEM IO Cyna OKojo roma — 1o 24 aprycta 2012 roma. OH mpu3HAI,
YTO OCYIIECCTBUI YOUHCTBO, HO KATETOPUYECKH OTKA3AJICS IPH3HATH €T0 KaK 3BEPCKOE
npectymieHue. CreoBaTeny, IKCIEPTHl H CYAbH MPOJOKATENBHOE BPEMS TUCKYTH-
pOBaJI BOKPYT MPOOJIEMBI: TEPPOPHUCT BO BPEMSI COBEPIICHHUS TepakTa ObLI I BMe-
HaeM win HeT? [lepBoHayabHO Cy/eOHO-MEIUITMHCKAS dKcmepTH3a 29 Hosopst 2011
rojia Jaja 3aKiIl0ueHHe O HEBMEHSIEMOCTH Teppopucta, 3areM 10 ampens 2012 roxa
CyJeOHO-TICHXHATPUYECKasi KOMUCCHUSI BHOBb, OCMAaTPHBasi €T0 COCTOSIHHE, MTPECTABU-
J1a 3aKITI0YEeHHE, B KOTOPOM OTMEYaJioCh, YTO MOAPKCIIEPTHHIN B MOMEHT COBEPIIIEHUS
TepakTa OB BMEHSEM W MOXKET OBITHh MOABEPTHYT cyny. C TOUKH 3peHUs aOCOIOT-
HOW HEBWHOBHOCTH KEPTB IEPE TEPPOPHCTOM U TOCYIAPCTBOM U JKECTOKOCTH COBEP-
MIEHHOTO OECUeIOBEYHOT0 aKTa, HEBO3MOXKHO JIaXKe JIOMYCTUTh, YTO TO JIETHUE MOT
OCYIIECTBUTH IICUXWYECKHU 3OPOBHII YEIOBEK, M HENb3s COTIIACUTHCS C 3aKITI0UEHUEM
cyna ot 24 asrycra 2012 roma, corilacHO KOTOPOMY TEPPOPHCT BO BpeMs COBEpIIIC-
HUS TPECTYIUICHH ObUT BMEHSIEM, a 3HAUHT - IICUXUYECKH 3710pOB. Brimenpusenen-
HOE CBHJIETEIICTBYET HE TOJIBKO O TOM, YTO CYIIECTBYIOIINE METOJBI OMPEIeICHUS
TICUXWYECKOTO 370POBbS JAIEKO HE aJeKBAaTHBI U HE YYUTHIBAIOT ICHUXOJIOTHYECKUE
MEXaHW3MBI, JeTepPMUHHpPYIOIHEe (POPMHUPOBAHNE U PEATHIAIUIO MPECTYITHOTO TTOBE-
JICHUSI, CKJIa IBIBAIOIINECS U3 MHOTUX WHANBUIYATBHBIX IICHXOJIOTHYECKUX aKTOB U HE
OTPaXKaIOT PEANTbHBI YPOBEHb IICUXHYECKOTO 3/I0POBbS, T.€. BCTAET BOIMPOC HE TOIb-
KO O COBEPIIEHCTBOBAHWHU TECTOB ONPEAETCHHS IICUXNYECKOTO COCTOSTHUS U HATHYIUS
OCO3HAHUS M PyKOBOJICTBA TOBEJACHUEM B YTOJIIOBHO PENIEBAHTHBIX CHUTYallUAX, HO U
caMOH CTpaTerruy OIpeNeIeHUs MCUXUIECKOTO 3I0POBBS, B TOM YHCJE M CIIOCOOHO-
CTH OCO3HaHHO-BOJICBOM JIEATEIILHOCTH B Mpolecce GopMUPOBaHHUS aHTHCOIUATEHOTO
aKTa.

BrimreckazanHoe 1 I€TEpMUHUPOBAIO HEOOXOUMOCTE MPOBEIEHUS CIIEITHATEHBIX
WICCIIEIOBAHUH, MIOCBSIICHHBIX COBEPIIEHCTBOBAHUIO TECTOB TIO OTIPEACTICHHUIO TICUXH-
YEeCKOTO 3/I0pPOBBS Y JIUI, COBEPIIMBIINX aHTUCOIIHAIBHBIE aKkThl. [Ipu 3 TOM X Hayd-
HOW OCHOBOM OCITYXKHJTH IICUX0(WU3HOIOTUIECKHUE ITPOIECCHI, SIBIISIONIHECS TPUTTEPOM
(hopMUPOBaHUS U MOIEPKAHNASA TICHXUIECKOTO 370OPOBSI U YIIPABIIAIONINE TIOBEACHU-
€M - IOTPEeOHOCTH, IIECHHOCTHASI OPUCHTAIINS, YCTAHOBKA, MOTHUBAIHS (MOTHUBBI) H TIPH-
HSTHE pelIeHUs. AHATN3 U CUHTE3 MCUX0(QU3NOIOTMYECKHUX POIIECCOB, KOTOPKIN MPo-
JUBAET CBET Ha MEXaHU3MBI U (haKTOPHI, TOOYKIAIOIINE YeIOBeKa K OCO3HAHHOM Jies-
TEJBHOCTH U [TOBEICHUIO, TPOBEICH Ha 0a3e OMOIHorpahuuecKux u COOCTBEHHBIX pabOT
[2, 4, 7, 3, 5, 6], depe3 mpu3My MOTPEOHOCTEH MICUXOCAHOKPEATOIOTUH U CYIeOHO-
MEIUIIMHCKOHN 3KCTIEPTHU3HI.

[To xapakTepy BOIIPOCOB, PELIACMBIX CYyICOHO-IICHXOJIOTHUECKON IKCIEPTU30H
M IOPUANYECKOMY 3HAUEHHWIO AKCIEPTHBIX 3aKIIOYECHHH, BBIOEISIOT JKCIEPTH3HL:
HMHAWBUIYAIbHO-TICHXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH (JIMYHOCTH) OOBHHIEMOro (IIOj-
CYyIUMOI0) U MX BIHSHUE HA €r0 MOBEIEHHUE BO BpEMS COBEPIICHHUS] HWHKPHUMHUHHUPYeE-
MBIX eMy JesHui; apdekra y 0OBUHIEMOTO B MOMEHT COBEPIICHUSI HHKPUMHHUPYE-
MBIX MY JESTHHIA; CTOCOOHOCTH HECOBEPIICHHOJIETHETO OOBHHIEMOTO C OTCTaBaHUEM
B TICHXHYECKOM Pa3BUTHH, HE CBSI3AHHOM C IICHXHYECKUM PACCTPOMCTBOM, B TOJHOM
Mepe 0CO3HATh (PaKTUICCKUI XapaKTep U OOIMICCTBEHHYIO ONTaCHOCTh CBOMX JACHCTBHM,
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60 PyKOBOJIUTH MMH; CTIOCOOHOCTH CBUAETEINS WM MOTEPIIEBIIETO MPaBMUIBHO BOC-
MIPUHAMATE 00CTOSTENECTBA, UMEIOIINE 3HAUEHHUE IS JIea, U JaBaTh O HUX MPaBUIIb-
HBIE TTOKAa3aHUs; CIIOCOOHOCTH MOTEPIIEBIIEH MO /ey 00 M3HACHIIOBAHWY NTOHUMATh
XapakTep 1 3HAYeHHE COBEPIIAEMBIX C HEIO ICHCTBUI MM OKa3bIBaTh COMPOTHUBIICHUE
BUHOBHOMY.

B HacTosmmee Bpems B mpenMeT CyAeOHO-TICHXOIOTHYECKON IKCIEPTU3BI BXOIUT
KpYT BOIIPOCOB, KACAIOMINXCA HANWYHS U TIPEJIEIIOB OCO3HAHUS U YITPABIISIEMOCTH CBO-
VM TTOBEZICHUEM B YTOJIOBHO PEJICBAHTHBIX CUTYAIIUAX, & TAK)KE COCTOSHUS U CBOWCTBA
JTUYHOCTH, 3HAYNMBIE IJIs1 MHANBHUIyaTN3allii OTBETCTBEHHOCTH M HAKa3aHUs, T.€. IPU
JKCIIEPTH3€E TICHXUKH, OCYIIECTBHUBILEIO aHTUCONMAIBHBIN aKT, Ha TIEPBbI TUIaH BBI-
JIBUTAETCS MOHATHE OCO3HAHHO-BOJIEBOTO TIOBEJCHHS MO OTHOIIEHUIO K KOHKPETHBIM
CUTYaIMsIM ¥ HECTIOCOOHOCTH K HEMY, KaK IIeJIEHAIPaBIeHHOTO ¥ MOTHBHPOBAHHOTO.
OTOT KPyT BOIIPOCOB, MO-CYIIECTBY, KaCAETCs TOHATHS BMEHSIEMOCTH, BKIIOUAIOIIETO
«CIOCOOHOCTBY, OCO3HAHUEY, «YIPABJICHUE MTOBEJICHUEM» U «IIPEIBUICHUCY.

B oOrieli ¢10KHOCTH OCHOBHAs 3ajada CyaAeOHO-TICHXOJOTHYECKON SKCIEPTU3bI
COCTOWT B OMpEAENICHUH CIIOCOOHOCTH CyOBEKTa B MOMEHT COBEPIIEHHS MPOTHBO-
MIPaBHBIX IEHCTBUI K OCO3HAHHO-BOJIEBOMY TTOBEJICHHUIO, BMEHSIEMOCTH TN HECTIOCO0-
HOCTHU K HEMY, KakK I[eJIEHAIIPaBICHHOTO 1 MOTHBHPOBAHHOTO.

C nmo3unmu NCMX0CaHOKPEATOIOTUH 3TOT MOX0]] HEJOCTATOYHO OOBEKTHBEH, HOO
CIIOCOOHOCTh K OCO3HAHHO-BOJIEBOMY TIOBEJICHUIO B MOMEHT COBEpPIICHHUS YTOJIOBHO-
PEeBaHTHOTO AaHTUCOIMAIBHOTO aKTa JIANEKO He pe(IIEKTUPYET ICUXMYECKOE COCTOSA-
HUE 3/T0POBbS IOJPKCIIEPTHOTO, 3HAYMMOTO [T HHAUBUAYAIN3allH OTBETCTBEHHOCTH
Y HaKa3aHUs, TOCKOJBKY MPECTYIUIEHNE XapaKTepU3yeTca TEM, YTO MOTHBBI U UX pea-
JU3aIUs TECHO CBS3AaHBI C BRIPAXKEHHBIM SMOIMOHAIBHBIM HAIPSDKEHHEM, 00YyCIOB-
JICHHBIM SMOLIMSMHU THEBa, CTpaxa, MECTH, BPaXAeOHOCTH W T.I., (MJIM COCTOSHHUEM
OTIbSTHEHUSI, YCTAJIOCTH U TIP.), KOTOPOE IEMUHYHUPYET WIH TOJABISET BIUSHUE KOPHI
O0MBIINX MOyIAPUNA Ha MTOAKOPKOBBIE 00Pa30BaHUS MO3Ta, BCIEACTBHE YETO IIPOKC-
XOJUT, TaK Ha3bIBaEMOE «TIOMYTHEHHE» CO3HAHMSA, U3-3a Yero ociabiaeBaeT KOHTPOIb
MTOBE/ICHUS CO CTOPOHBI KOPBI MO3Ta M HAYWHAIOT JOMHUHHPOBATh TEHETHYECKH JIETEP-
MHUHUPOBAaHHBIE CTPECCOTEHHBIE MOJENN MOBEACHUS IJIS KU3HEHHO OMACHBIX YCJIO-
Bl — HallaJICHUE WJIK 3alllUTa C arpeCCUBHON KOHHOTalue. KpoMe Toro, u3BecTHO,
YTO YEJIOBEK TOBOJBHO OBICTPO «3a0BIBAETY» 3HAUMTEIHHOE KOJIMYECTBO COOBITHHA U
4TO HH(POPMALIUS B MO3TE «IIEPEMUCHIBACTCS», «3aTHPAETCS» HOBOW, IIO3TOMY MaMSTh
HUKOTJa HE OBIBAeT TOYHOH KOIHEH MpOILIOro, TEM CaMbIM, BOCTIOMHUHAHUS, Oy Iydn
TBOPUYECKON PEKOHCTPYKILMEH, TOMBITKON 3aHOBO MEPEKUTH CBOE NIEPBOE ONTYIICHHUS,
CO BpEMEHEM CTAaHOBATCS BCce MeHee NpaBauBbIMH. OCOOCHHO JIETKO TpaHCHOpMUpY-
eTCsl PealbHOCTh COOBITHI MPH (OPMHUPOBAHHUH JIOJITOCPOYHOH MAMSTH O TOYHOCTU
00paza coOBITHI B CTPECCOTEHHBIX CUTYAIHUSX, KOT/a BIMSHIE KOPBI Ha TIOAKOPKOBBIC
oOpazoBanus ocnadieHno. K Tomy ke, darie Bcero Jro/in, KOT1a He TOMHST, YTO IIPOHC-
XOJIMJIO, IPUIYMBIBAIOT MPABIONOI00HBIE OOBICHEHUS.

HckakeHnsi BOCTIOMUHAHHS OCOOCHHO OITACHBI TIPH CYICOHBIX pa30oupaTenbCTBaX,
KOT/1a pelieHne CyAb0bI TOJCYJUMOT0O OITMPAETCS Ha IIOKAa3aHU O BMEHSIEMOCTH B MO-
MEHT OCYIIIECTBJICHUSI aHTHUCOITMAIBHOTO aKTa, SIBJISIONIErocs, CaMHUM T10 cebe, cTpec-
coreHHOU cutyanuei. [Ipu 3ToM Hal0 NMETh BBUAY, YTO JAaKe JIFOIN C HOPMaJIbHBIMHU
(PM3HOIOTHYECKIMH XapaKTePUCTHUKAMH, HO BOCIIMTAaHHBIE W HAXOJAIIMECS B pas-
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JUYHOH COLMAIBHOMN cpene, MOTYT MO Pa3HOMY BOCTIPHHHMATH IMPEAMETHI BHEIITHETO
mupa. U30upatenbHOCTh BOCIIPHUSTHS SBIISIETCS] COLMANBHO 00YCIOBIEHHOH, T.€. CIIO-
cOOHOCTH (PMKCHUPOBATh BHIMAaHNE B MOMEHT BOCIIPHATHS Ha KaKUX-TO BelIax M Jie-
TaJIIX 3aBUCHUT OT COIMAJILHOM YCTaHOBKH, XapaKTepa IMOTpeOHOCTEH, HpaBCTBEHHOM
OpHEHTAIINH, TPOPECCHOHATBHON PUHAJIC)KHOCTH.

OpmHNUM CTTOBOM, OTIpe/IeTIeH e BMEHSIEMOCTH B MOMEHT COBEPIIIEHHUS aHTHCOIHAITb-
HBIX JCSTHUH HUKaK HE MOXKET 00BEKTUBHO OTPA3UTh COCTOSIHHE OCO3HAHHO-BOJIEBOTO
MOBEICHUS MTOJPKCIIEPTHOTO B MPOIIECCE MOATOTOBKM K MX OCYIIECTBICHUIO U CIIY-
XKUTh OPUIMYECKON OCHOBOHM /Jisi CyNeOHBIX OpPraHOB, B TPOIIECCE CO3HATEIHHOTO
(hopMHpOBaHSI TOTPEOHOCTH, YCTAHOBKH, MOTHBAIINY U 11e)H. boniee 00beKTHBHO MO-
T'YT XapaKTeprU30BaTh COCTOSHUE ICUXUIECKOTO 3JI0POBbsl CYOBEKTa, MPOIECcChl OTpa-
XKEHHUsT 00BEKTUBHOW PEabHOCTH, UMCEIOIIIE YTOJIOBHO-PEIICBAHTHOE 3HAYCHUE, JIaH-
HBbI€ OTHOCHUTEIHHO TOTO, MPOUCXOIIIIO JIU MPECTYIUIEHHUE CIIOHTAHHO, WJIM OHO, KaK
TaKkoBOE, OBLIO 3apaHee 3aIIaHuPOBAaHO. B mocieqHeM ciayvyae HeoOX0IUMO U3YUUTh
WHTETPaILHO TICHXHUYECKHEe 0COOCHHOCTH, XapaKkTepu3yIomue cyonsekTa (ero morpeo-
HOCTH, 3aMBbICJIbI, YCTAHOBKH, HHTEPECHI, yOSIKICHNUS, 11eJIH), YCTAHOBHUTH OBLI JIH BbI-
00p CpeACTB A peaTu3aliyl ASSTHNS OCYIIECTBIIEH CO3HATENHHO HITH Oecco3HATENb-
HO M OCO3HaHBI JI OBUIH UM TIOCJIEJICTBUS OCYIIIECTBIICHUSI €r0 HaMepeHUH JiIsl ceos,
00IIIeCTBa WITH TIPHUPOIBI.

TonpKo B ciIydae OCyIIECTBIEHUS HKCIIEPTHU3bI B IUTAHE HHTETPAIEHOTO BBIACHEHUS
MICUXWYECKUX MPOIECCOB, IETEPMUHUPYIOIIEE OBEIEHUE U ACSITEIHHOCTh OpraHN3Ma
YeloBeKa B JUHAMUKE ()OPMHUPOBAHUSA aJTOPUTMA PECTYITHOTO TTIOBEACHHS, BO3ZMOXK-
HO OIEHHUTH OOBEKTUBHO CITIOCOOHOCTH MOAIKCIIEPTHOTO K OCO3HAHHO-BOJIEBOMY IIO-
BEJICHHIO B YTOJIOBHO-PENIEBAHTHBIX CUTYaIUAX.

CornacHo e TCHUXOCAHOKPEATONOTHH OOBEKTHBHOE PACKPBHITHE TICHXHYECKOTO
COCTOSIHHS TIOJPKCIIEPTHOT'O BO3MOXKHO JIHIIIb, 0a3upysach Ha KOHIIETIINH, COTIACHO
KOTOPOMW JEATEIHHOCTh U TIOBEJCHIE YeJIOBEKa JETEPMUHHUPYIOTCS TAKUMH OCO3HAH-
HBIMH HEUPOIICUXHMYECKUMH IIPOIleCCaMH, KaK MOTPeOHOCTh, [IEHHOCTHAS OpUEHTAIINS,
YCTaHOBKA, MOTHBAIIHS, MIPUHATHE PEIICHUS, U CUTYyallMOHHBIMU (haKTOpaMH, Tpel-
MIECTBYIOIIMMH TTOCTYIKY COOBITHSIMH, YTO TIO3BOJIUT HE TOJBKO PACKPHITh T€HE3NC
MIPOTUBOIIPABHOTO MTOBEICHUS, HO M 00Jiee aIeKBaTHO YCTAHOBUTH COCTOSTHUE U CBOM-
CTBa JIMYHOCTH, 3HAYMMBIE ISl MHAWBHUIYaTN3aIlMl OTBETCTBEHHOCTH W HAaKa3aHMUSL.
CrnenoBaTensHO, CyAeOHO-TICHXOJIOTHYECKAs JKCIEePTH3a MOIIKCHEPTHOTO TOJDKHA
OBITH OPHEHTHUPOBAaHA, TTIABHBIM 00pa30M, Ha U3yUeHHE HEHPOIICHXUIECKHUX MPOIec-
COB, 00YCIIaBITUBAIOIINX JESITETFHOCTh U TTOBEIEHUE YeJIOBEKa, a He Ha ONpeeiieHHe
BMEHSIEMOCTH FITH HEOCO3HAaHHOCTH CYObEKTa IIPU COBEPILIEHIH UM aHTHUCOLIMAIBHOTO
aKTa.

HeoOxoammo ykazaTh, YTO MPU PACCMOTPEHUH TOCTYIIKOB M YCIOBHH, B KOTO-
PBIX OCYIIECTBIISUIOCH aHTHUCOITHAIEHOE TIOBEJIEHHE, TaBHO 00CYKIAIOTCSI BOIPOCHI O
POJH COIMANFHBIX U TEHETHUECKUX (DaKTOPOB M O TOM, OTJIMYAETCS JIM TI0 KAaKUM-JIH00
TICUXOJIOTHYECKUM, (PH3MOJIOTHUECKAM HIIM COLMAIBHBIM TPU3HAKAaM JMYHOCTh Tpe-
CTYITHUKA OT JIMYHOCTH YeJIOBEKa, COOIIIOJAIOIIETO 3aKOHBI, KOTOPhIE MBI HE CTaHEM
aHAM3MPOBATH, a JIUIIH YKAKEM, YTO XOTS HEJb35 HaJIeIUTh OJHIMH U TEMH JKe Kade-
CTBaMH YHUBEPCAIBHOE MTOHITHE «JIMYHOCTD MIPECTYIMHUKA», HO, TI0 HAIIEMy MHEHHIO,
WCKJTI0Yast U3 dTOW KaTeTOPHH COBEPIIMBIINX MPECTYIUIEHUS IO HEOCMOTPUTEIHHO-
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CTH, XaJaTHOCTH, CJIA0OBOJIMIO, UM TPUCYIIN HETaTHBHBIC CONMAIILHBIC KauecTBa: Jie-
(dopmanus [IEHHOCTHBIX OPUEHTAIUM, HPAaBCTBEHHBIX W MPABOBBIX MPEJCTABICHUH 1
YCTaHOBOK, 00J1aziast Ipy 3TOM CBOeOOpa3rueM, HETIOBTOPHUMOCTHIO.

BaxxHO MOYEPKHYTh, YTO €CIIM HE CUMTATh «CITyYailHbIe» MPaBOHAPYIICHUS, TO
HaJIO0 TIPU3HATH, YTO MPECTYIUICHHs, KaK MPaBHJIO0, HE MMPOUCXOJIST CIIOHTAHHO, a TO/I-
TOTaBIUBAIOTCS JUIUTEIHHBIM TPOIECCOM (OPMUPOBAHHS JTHYHOCTH, €ro MOTPEOHO-
CTel, YCTaHOBOK, MOTHBOB, IPUHSTHS PEIICHUS U BBIOOPA CPEACTB ISl €r0 OCYIIECT-
BieHus1. ClieioBaTelbHO, €My MPEIIECTBYET PSIJ] OTAIOB IICUXUIECKOH JAeSTELHOCTH
cyOBeKTa, KOTOPBIE TOCTEIICHHO (POPMUPYIOT aHTHOOIECCTBEHHYIO HANpPaBICHHOCTD
MOCTYIIKA ¥ €ro (PaKTHIECKOE OCYIIECTBICHHUE.

3T0, B CBOIO OYEpE/ib CBHJCTEIBCTBYET O TOM, YTO CYACOHO-TICHXOJOTHYECKas
SKCIEPTH3a JOJDKHA PETPOCIIEKTHBHO M3YYHTH JIETCPMHHUPYIOIIYIO JCSITEIbHOCTh H
MOBEJICHUE, OCO3HAHKUE TAKUX HEHPOIICHXUYECKUX MPOIIECCOB, KaK CTAHOBIICHHE JTHY-
HOCTH C aHTHOOIIECTBEHHOUW OpHeHTaIel, GopMHUpOBaHKUE MOTPEOHOCTH, IIEHHOCT-
HOW OpHEHTAIINH, YCTAHOBOK, MOTHBAI[MHA aHTHOOIIECTBEHHOTO IMOCTYIIKA, IPHUHSATHE
KOHKPETHOTO PENICHUS O COBEPIIICHUH TaKOTo MOCTYITKA U PEalTU3aIUI0 3TOTO pellie-
HUSI, BKITIOYasi COBEPIIICHUE MOCTYITKA.

B mporiecce popMupoBaHHS JTHYHOCTH COLUANTBHAS Cpejia OKa3bIBaeT CYIECTBEH-
HOE BIIMSIHUE Ha CTaHOBJICHUE TOTPEOHOCTEH, [IEHHOCTHOW OPUEHTAIINHA H YCTaHOBKH
nnaHocTH. Ecnu popMupoBaHue dyenoBeka HMEET MECTO B COLMANILHON cpelie, B KOTO-
PO ero JKU3Hb MPOTEKAET B COOTBETCTBUH C IOPHINICCKUMHE, MOPAITLHBIMU H JTYXOB-
HBIMU HOPMaMH, TO B ITOJIABJISIONIEM OOJIBITMHCTBE CITy4acB OH BOCITUTHIBACTCS B JTyXe
COOTIOICHUST OOIIETTPHHATHIX OOIIECTBOM MPHHITUIIOB, €CIIN K€ CyOBEKT JKHBET U pa-
0oTaeT B HEOIArONPUATHOHN KH3HEHHOW 00CTAaHOBKE, B KOTOPOIl HE TIPU3HAIOTCS TIPH-
HSATBIE COIIMYMOM IPaBUIIa, TO €r0 MOBe/ICHHE OyIeT UMETh ICBUAHTHBIN XapakTep.

OTcrof]a CTaHOBHUTCSI OYEBHJIHBIM Ba)KHOCTh BBIICHEHHS, B KaKOW COIMAIbHOM
cpejie MOJPKCIEePTHBINA COPMHUPOBAIICS, OCOOCHHO, B TaK HA3bIBAEMbIE, KPUTHUCCKHE
MEPUOJIBI POCTA U PA3BHUTHS, MO0 OHU JOCTATOYHO YSA3BUMBI B TUIaHE (DOPMHUPOBAHMUS
MICUXUKK 4YeJOBeKa. TaKOBBIMH, COTJIACHO HAIIVM JIAHHBIM, SIBISIOTCS: IIEPHOJ
KOTHUTHBHOCTH (MHTEHCHUBHOTO YMCTBEHHOTO pa3BUTHS) M HMMIIPUHTHPOBAHHUS
AOMOITMOHAIILHO-TIEpEKIUBaeMOi nHMopMamw (0T 2,5 — 10 6 JIeT); mepruoa CTPYKTYPHO-
(YHKIMOHAILHOW CTaOMIIM3AINN )KU3HEHHO BaXKHBIX OPTaHOB HAa YPOBHE B3POCIOrO
OpraHu3Ma W YCWICHHS IICHXHYECKOTo pasButus (0T 6 mo 9-10 ner); mepmon
TIOJIOBOTO CO3PEBAHUS U MICUX0-dMOIMOHATLHON HeycTounBocTH (ot 10-11 mo 13-14
JIET y JAeBoYeK u 10 15-16 jeT y Mamb4uKoB); MEPHOJ OMOJIOTHYECKOTO paciBeTa 1
MIPEUMYIIECTBEHHOTO 3aBEPIECHUS CTaHOBICHHUS ncuXuku (0T 13-14 go 16-17 met y
neBo4YeK 1 oT 15-16 mo 17-18 nmeT y Mambs9uKOB; B TIEPHO] HHTCHCUBHOT'O COIIMATIBLHOTO
dhopmupoBanus THIHOCTH (0T 16-17 neT y meBouek u ot 17-18 y manpumkoB mo 20-
22 met). B »TH mepuoapl y HUX MPOUCXOMSIT Cepbe3HBIC MEPECTPONRKH B TICHXHUKE,
OHMOJIOTHYECKOM U COI[ATIbHOM Pa3BUTHH, OHU OCOOCHHO paHUMBI B TICHXOJIOTHIECKOM
OTHOIICHUH, HOO B 3TO BpPEMs COLMANIbHASI cpella CIIOCOOCTBYET 3alleuariicBaHuI0 B
JUYHOCTH YellOBEeKa, KaK MOJOKUTENBHBIX, TAK U OTPHUIIATENLHBIX BO3AehcTBHN. [0
TOTO BPEMEHH, KOTJ]a HPaBCTBEHHBIC IEHHOCTH PUOOPETAIOT YCTOWYHBEIA XapakTep,
MOTPEOHOCTH Y TIOAPOCTKOB UMEIOT IPOCOIMATBHYO HANPABICHHOCTD U HE SIBIISIOTCS
camu 1o cebe MPUIHHOW aHTUCOIMATBHBIX TIOCTYIIKOB.
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OTHoCcHTENbHOR NPOLEHTHOR COOTHOWEHME COLMANBHbIX U
reHeTHuecKkux axktopos B fopMUpOBaAHHKM KAMMHOCTH

KpuTnyeckue BospacrtHbie nepuoapl
¢OpMHPOBaHMH NCUXUKUN Ye/NIOBEKa

NonosOD COIPOBIMMA,
NEMED-
FRADILAGH N EHOM
neyrmiansocw, 10
Crpyarypro- 15 nev [y
S NUAOHBA UHOR pacimers,
CTAGHAMOCTH ODIINON 1 Py Trssamnd O
W pCHARHMA 23eepwennn
NENEMIECHOTD CTIHOBAGHNA NCHXAIA,
paseeia, 6-10 aev 1517 aer
Hrremcumora
Hml COUMAN MDD
SOPMED Ot
m L! -6 awaocm, 17-21 roma

C meprona TOJOBOTO CO3PEBaHUS W IICHXO-IMOIMOHAIBFHOW HEYCTOWYMBOCTH,
KOTJ]a HpaBCTBEHHBIE B3MJISJIBI HE CTAIH YOCKICHUSIMH, TOTPEOHOCTH OPUCHTUPOBAHEI
K MOTPEOUTEIHCKOMY BPEMAIIPETIPOBOXKACHUIO, YIOBIETBOPEHUIO X MOTPEOHOCTEH,
OHHU YaCTO HOCST TOMCTHYECKHH XapakTep, a ¥ IMOJAPOCTKOB ¢ J1e()OPMHPOBAHHBIMH
MOTPEOHOCTSIMA ¥ HU3MEHHBIMH yCTPEMIICHISIMA — OTKPOBEHHO aHTHOOIIECTBEHHYTO
HamnpaBJIeHHOCTh. [IpaBoHapyIIEHNS COBEPIIAIOTCS UMH, B OCHOBHOM, CUTYaTHBHO.
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Bompoc o Tom, B KakoM Tiepro/ie POCTa U Pa3BUTHS HAYWHAIOT MPOSIBIATHCS aHTH-
COLIMABHO 3HAYMMBIE OTKJIOHEHHS M KOT/1a CyObEeKT HaUWHAET BRIOMPATh KPUMHUHAIb-
HBIC IyTH ¥ CPEJICTBA YAOBJICTBOPCHUS MMOTPEOHOCTE JITISl TOCTHIKEHUS 1IE€JTH, OCTACT-
Csl TOKa OTKPBITHIM. [IpH paccMOTPEHUH POJIA COIMATBHOW Cpe/ibl B (POPMUPOBAHHN
JUYHOCTH B Ka4eCTBE OCHOBHOTO (PAaKTOpa BBICTYIMAET BECh KOMIUIEKC YHCTO YeIOBe-
YecKuX Bo3aeHcTBH. [Ipn 3TOM Ha/10 UMETh BBUAY, YTO TAaHHBIE TeHETUKH CBHUIETENb-
CTBYIOT O TOM, YTO HACJIEZICTBEHHBIX COIMATBHBIX MTPOrPaMM TOBEJCHHS YEIIOBEKa He
cymecTByeT. Peub MOXET UATH TOJBKO O MPEIOChUIKaX TIOBEICHMS, PeaTu3yeTcs ke
OHO TIOCPEJICTBOM COLIMATBHBIX MEXaHU3MOB.

BsanmogeiicTBre cpenpl M TEeHOTUIIA HAYMHAETCS C MOMEHTa 00pa3oBaHUs 3apo-
JBIIIA | TIPOJIOJDKAETCS HA BCEM NPOTSHKEHUH )KU3HEHHOTO IMKIIA, B PE3yNIbTaTe Yero
MOBE/ICHUE, NeSTETFHOCTh OPTaHU3Ma B KaXKJIOM IMEPHO/Ie OHTOTEHE3a MPEACTaBISET
co0olt (heHOTHIT U3 BPOXKACHHBIX M MPHOOPETEHHBIX KOMIIOHEHTOB, a HHTEIUICKT, KaK
TaKOBOM, 00YCIIOBJICH HE «T€HAMH MHTEIUICKTYATbHOCTIY, & COITMABHON IIPOTpaMMOit
pasBuTHs peOeHKa U B3pOCIIOro. TOJIBKO JIESITETBHOCTD B YCIIOBHSAX B3aUMOOTHOIICHUS
C JIIOJTbMU, TBOPYECKOE OCBOECHUE COIIHAIILHOTO HACIEIUS BEAYT K CTAHOBJICHHUIO JTHY-
HOCTH YeJIOBeKa, 00afaroneld co3HaHNeM, MBIIIICHHEM, PEeYbl0, CHOCOOHOCTAMHU K
TeJiernonaramomnei aearenbHocTi. OMHUM cII0BOM, (POPMHUPOBAHHUE JIMYHOCTH OTIPEie-
JISIETCSI CPeoil, BOCIUTAHNEM, IOATOMY L€ W 3a/1a4d BOCIHUTAHUSA U 00pa30BaHUS
HEOOXOJIUMO CKOPPEKTHPOBATh B CBETE TPEOOBaHUI OOIIIECTBEHHOTO Pa3BUTHSI.

W3 npuBeeHHBIX CBEACHHI CICIyeT CYUTaTh 0OOCHOBAHHOM HEOOXOIUMOCTD H3-
YYEHUSI COITMATILHBIX YCIOBHM, B KOTOPBIX PAa3BUBAJICS U BOCIIUTHIBAJICS YeNIOBEK, Pop-
MHPOBAJIMCH €T0 YePTHI, XapaKTep, MPUBBIYKH, UMITYyIbCUBHOCTD, arPECCUBHOCTH 1 Ha-
BBIKH TIOBEICHUSI, 00 3Ta WHPOPMAITUS TIPOJIMBAET CBET HE TOJBHKO HA MICUXUYECKOE
COCTOSIHHE JIMYHOCTH, HO W Ha €r0 CIOCOOHOCTH K OCO3HAHHO-BOJIEBOMY TIOBEJECHHIO
WU HECTIOCOOHOCTH K HEMY.

[loBenenue u A€ATENHHOCTD, KaK U3BECTHO, OMPEIEIIAIOTCA TOTPEOHOCTAMH, KOTO-
pBIE CITy>KaT OCHOBOW 7Sl (hOpMHUPOBaHMUS LIeJIei TIOBENCHHS TeX 00bEKTOB, HA KOTO-
pBie oHO HampasiieHo. [loTpeOHOCTh — ATO 0CO3HAHHOE OTCYTCTBHE YET0-TH0O0, MOJ-
JepKaHKe WITH yBEIIMICHNE Yero-I100, BRI3bIBaIOIIEe TOOYKACHNE K IeHCTBUI0. MHO-
r'He MOTPeOHOCTH UMEIOT OMOJIOTHUYECKYIO TPUPOLY: IOTPEOHOCTH B CAMOCOXPAaHCHUH,
MMATaHWUH, PA3MHOXEHUHU U Np. bosbmmas gacte moTpedHOCTEN coluanm3upoBada. Y
YeJl0oBeKa BCe MOTPEOHOCTH HAXOIATCS MO KOHTPOJIEM CO3HaHHA M (popMHPYIOTCS B
pe3ybTaTe BO3MCUCTBHSI COIMANBHON cpembl. M3BpaméHHbie MOTpeOHOCTH, Aedop-
MHPOBaHHBIE, IETPAAUPOBAHHBIE U JIP. SBISIOTCS MPOTYKTOM Pa3BUTHSA U HAYYCHUSI.
Ha mpouecc npeodpazoBanus moTpeOHOCTEN B MOTHB MIPECTYITHOTO MOBEACHUS 3HAUH-
TeJIbHOE BIMSHNE OKAa3bIBAET KOHKPETHAS CUTYaIlNs, B KOTOPYIO aKTHBHO BKITIOYAETCS
YeNIOBEK, CTPEMSIIUICS YIOBICTBOPUTH 3Ty MOTPEOHOCTh. [IpecTynHbI He cTpemIie-
HUS yJIOBJICTBOPUTH CBOW MOTPEOHOCTH, HANPUMEp, HE XKellaHHe 0e3padoTHOTO JIo-
OBITh ce0e KaKyH-TO HEOOXOIUMYIO BElllb, & IIPOTHBOIIPABHBIC CIIOCOOBI, KOTOPBIMH
OH XO4eT 3TO czenaTh. [loTpeOHOCTh M BHEUTHHE OOCTOSATENbCTBA «BUHOBATHD) B CO-
Jiep KaHUH TPECTYIUICHUS JIHIIb TIOCTOJIBKY, TIOCKOJIBKY OHH O0Jerduin (popMUpOBa-
HHC HAMEPEHUS YIOBJICTBOPUTH MMOTPEOHOCTE, HO HEe Ooubine. He Oyas moTpeOHOCTH
WJIM COOTBETCTBYIOIIEH CHUTYAIlH, HE OBIJIO OBl U aHTUCOIMAIBHOTO AesHus. JlemaroT
MOBE/ICHUE YEeJIOBEKa aHTHCOIMAIBHBIM CPEICTBA MOCTHKEHHS UENH, TpeABUACHNE
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MOCJE/CTBUN, OTHOIIEHUE K COIUAIBHBIM IICHHOCTSIM, BOT TIOYEeMY IMPH CYAeOHO-
TICUXOJIOTHYECKON AKCIEPTU3E BAXKHO OIPENENNTh CPEeACTBa JoCTHxKeHHA 1end. 1lo-
CKOJIbKY pean3anus MOTpeOHOCTH MPEaNoaraeT BCSIKHI pa3 BEIPaOOTKY W PUHATHE
pelIeHus, TO PETPOCIIEKTUBHOE YSICHEHE OCHOBHBIX TOTPEOHOCTEH 1 TOMOXKET Ooee
aJIeKBaTHO OLIEHUTH OCO3HAHHO JIM WJIH TI0 HEOCMOTPHUTEIHFHOCTH COBEPIIEHO MPECTY-
TJICHNE.

He menee BakxHO [U1sI oTIpeieNieHIsI XapaKTepa MoBeIeHHs MMOAIKCIIEPTHOTO HMEET
ycTaHOBJIEeHHE (HaKTUYECKHX CBEIACHUN OTHOCHTEIHHO €ro IEHHOCTHOW OpHEHTAlu!
W yCTaHOBKH. L[eHHOCTHAs colMabHas OpUEHTAIMS TMYHOCTH MPEACTaBISIET cOO0M
KOMITJIEKC 3HAHUH, CHCTEMAaTH3UPOBAHHBI OTHOCHUTEIHHO MOTPEOHOCTEH M YCIOBHM
WX ynoBieTBopeHus. LleHHOCTHBIE TIpeCTaBIeHHs CO3AI0TCA IIyTeM OCO3HAHMSA I10-
TpeOHOCTEH W WX CpaBHEHHS C MpeAMEeTaMH OKPY)KAIOIIEr0 MHUpPa W IMOCPEICTBOM
oOydJeHMs, BOCIIUTAHUS, MEJaroTHYecKOro, UCOJOTHIECKOTO U APYTUX BUIOB BO3-
neiicTBus. Eciam cyOBeKT BOCIMTHIBANICS M MPOXKUBAT B HEOIAromMpHATHONW >KH3HCH-
HOU cpejie 1 JOPMUPOBAHHE €0 JIMIYHOCTH, BKIIFOUYAsi CAMOBOCIIMTAHKE, CKII[IBAIOCH
MPOTHBOPEYHBO, C TIPeoOIIaaHueM BIMSHUS HETATHBHBIX CTOPOH XHU3HH, TO CHCTEMA
[IEHHOCTHBIX MPEICTaBICHUN OyeT (pparMeHTHPOBAHHOHN M TOMUHHPYIOIIEe 3HAUEHNE
MpHOOpeTeT aHTHOOIIECTBEHHASI OPHEHTAINS IEHHOCTh-CPEACTBO, Y3KUE TNYHOCTHBIE
MOTPEOHOCTH, TOPOKAAIONINE OOBIBATENBCKHE, MEIIAHCKUE, AaHTUCOITUABHBIE IIEHHO-
ctu. ConmanbHasi OpUEHTAHs CIIYKHUT, KaKk Obl, HDABCTBEHHOW OIIEHKOH MOCTYITKOB,
«BHYTPEHHUM (DUIIBTPOM», HPABCTBEHHBIM KOHTpoJieM. IMeHHo ee aedopmarius npu-
BOJWT K aHTHCOIIMAIEHOMY TTOBEACHHUIO.

IleHHocTHas OpuWEHTAIMs BBIPAXAETCd B COLMAIBHOM YCTaHOBKE, COIIMAIbLHOMN
orieHke. CunTaeTcs, 9To pa3BepThIBAHUE JIF000H (POPMBI ICUXUUECKOHN NEATETHHOCTH
MpenBapseTca U ONpeesaeTcsl YCTAHOBKOM, KOTOpasi BBICTYIAET KaK COCTOSHHE MO-
OMITM30BaHHOCTH, TOTOBHOCTH K TOCIIEAyIoNeMy AeicTBuio. IlockonbKy, Hamu4me y
YeJI0OBeKa [IEHHOCTHBIX MPECTaBICHH, YCTAHOBKH H MOTHBAIIMH TI03BOJISIET €My pea-
THPOBATh TEM WM WHBIM KOHKPETHBIM CIIOCOOOM Ha T€ WIIU WHBIC SIBICHUS, COOBITH
W JEWCTBUS, UX PETPOCIEKTUBHOE BBISBICHHE MO3BOJISIET OIMPENENNUTh 0ojee 00beK-
THUBHO €T0 TICHXHYECKOE COCTOSHUE U CTIOCOOHOCTH MPOSIBIIEHUST OCO3HAHHO-BOJIEBOTO
MOBEICHUS 110 OTHOIIIEHHUIO K KOHKPETHOW CHTYaIlHH.

CreneHb OCO3HAHUS JTUYHOCTHBIX COIMAIBFHBIX YCTAaHOBOK IMPENCTABIAET cOOO0
MOTHBAIIHSA, KOTOpAs SBJISETCS JBIXKYIIECH CHIION moOyskaeHus K aefictButo. OHa BbI-
paxaeT co00# ICUX0(pU3NOTOTHIECKHUN MPOIIECC, YIIPABIIAIONINN TOBEICHUEM UEIIOBE-
Ka, OTPeAENSIONINA aKTUBHOCTD, HAIIPABICHHOCTh AEUCTBUS JIMYHOCTH, CTIOCOOHOCTH
JESITENTFHO yIOBIIETBOPUTH CBOM MOTPEOHOCTH U BKJIFOYAET B c€0S MOTHBBI M CHUTya-
UOHHBIE (PakTopbl. OJHUM CIIOBOM, MOTHBAIIHS — 3TO COBOKYITHOCTB BCeX (pakTopoB
(KaK THYHOCTHBIX, TaK U CUTYaTUBHBIX ), KOTOPbIE TOOYKIAAIOT YeTI0BEeKa K ICHCTBHUSIM.
Ona oTpa)kaeT He TOJIBKO aHTHUCOIIHAIBHYIO CUTYaIHIO, B KOTOPOW OHA COBEPIIHIIACE,
HO ¥ TIPeIIeCTBYIOIEe HETATHBHOE BIUSHUE COLMANBHOM cpesl, chopMupoBaBIiee
JIUYHOCTH C aHTUCOLIMAIBHOI HanpaBieHHOCThI0. ClleyeT MOAYEPKHYTh, YTO MOTHBBI
PaCKpBIBAIOTCS Yepe3 1LeNb, CPEACTBA €€ OCTHKCHHUS U HACTYNHBIIUE MTOCIEACTBUA,
OTHOIIIEHUE K COITHAIbHBIM IIEHHOCTSIM. MOTHBBI, KaK TaKOBBIE, HA/I0 TIOHUMATh, KaK
OCHOBaHHE MOCTYIKa. MOTHBBI MMPECTYITHOTO MOBEIEHUS Y JIUI] PA3HOTO BO3pacTa Cy-
IIECTBEHHO OTJIMYArOTCs. Eciy y moIpoCTKOB KOHKPETHBIMU MTPHYUHAMHE TPECTYITHO-

27



Articole de fond Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

TO TIOBEACHUS SIBIIOTCSA TPECTIKHBIEC BEIH, JKEJIaHWE Pa3BledbCs, IMOKa3aTh CHIY,
CMEIIOCTh, YTBEPAUTH CE0s B Ti1a3aX CBEPCTHUKOB, TO B 3PEJIIOM BO3pPAcTe — KOPBICT-
Hasi MOTUBAIH, MOTHBALIMS BBITOJIBI, TIOJB3bI, 3aBUCTH. 3aMETHYIO POJIb B MOTHBALIUU
MPECTYITHOTO TOBEJICHHSI UTPAIOT YyBCTBA W SMOIIMM HETaTUBHOTO XapaKTepa: THEB,
CTpax, MECTh, BpaKIeOHOCTD U T.I. ATPECCHBHOE MTOBEIEHUE, TECHO CBSI3aHHOE C ITH-
MH SMOIIMAMH, BBIpaXKaeTcs B ApaKax, Mo00AX, OCKOPOICHNAX, HAHECEHUH TEeJIECHBIX
MOBPEXKACHUH, yOHICTBAX U AP.

Br160op Toro wim MHOTO BUJa pemieHus: 00 UCTIOTHEHUH aHTHCOIMAIFHOTO aKTa, B
TOM 4HcIe, 00 MCTIONb30BaHNH TEX WM MHBIX BO3MOXHOCTEH, CPEICTB, MECTa M Bpe-
MEHU JIEHCTBHS — PE3yJIbTaT CI0KHOTO B3aMMOJEUCTBHUS BHEIIHEH CUTyalllu C JINY-
HOCTHBIMH TICHXHYECKUMH OCOOEHHOCTSAMHU OOBEKTA: €ro MOTPEOHOCTH, [IEHHOCTHAS
OpHEHTAalNs, YCTAHOBKA, MOTHBAIIVS, )KU3HEHHBIN OIIBIT, HHTEIJIEKT, BOJIS, 3MOIIHO-
HajibHas cepa, HpaBCTBEHHBIN U COI[MAIbHBIA KOHTPOJIb.

W3 BBIIIEN3I0KEHHOTO CIEeTyeT BBIBOA O TOM, YTO B CITy4Yae OCYIIECTBICHHUS aHTH-
COLIMAIFHOTO aKTa HE CIIOHTAHHO, a IIeJIEHAPaBICHHO, IPH COOTBETCTBYIOMIEH MOJIro-
TOBKE K HEMY, HEOOXOIMMO OPHEHTHUPOBATH CyIEOHO-TICHXOJIOTHIECKYIO SKCIIEPTHU3Y
HE CTOJIFKO Ha BBISIBJICHHE BMEHSIEMOCTH BO BPEMsI OCYIIECTBICHUS IESHUS, CKOIBKO
Ha yCTAaHOBJICHUE OOIIETO €T0 ICHXWMYECKOTO COCTOSIHUS U MTPOIIECCOB TICUXOPH3HOIIO-
TUYECKOTO TUTaHa, YIPABISIIOMINX MTOBEIEHUEM YeJIOBEKa, OMPEIENAIOMINX €ro HalpaB-
JICHHOCTh, OPTaHU30BaHHOCTh, AKTUBHOCTh, YCTOHUUBOCTh M CITIOCOOHOCThH JIEATEITHHO
YIOBJIETBOPSITH €0 TOTPEOHOCTH — MOTPEOHOCTD, IIEHHOCTHAsT 0a30Basi OpHEHTAIINS,
YCTaHOBKa, MOTUBAIHS, CUTYallMOHHBIE YCIIOBHS U IPUHATHE PEIICHHUS.

Ji 3TOTO TIpenaraeTcs UCIOIb30BaTh, B OCHOBHOM, TOT K€ KOMITJIEKC METOOB,
KOTOPBIY B HACTOSIIIEE BPeMsI IPHHSIT IIPH OCYIIECTBICHUH CyI€0HO-TICHXOIOTHIECKOM
aKcrepTu3bl. CyIECTBYIOT MOJ00HBIE TECTHI-BOIIPOCHHUKH, MPEACTABIIIONIAE COOO0
KAy OLIEHKH, cpeau KoTopeix orMeTuM BPRS (Brief Psychiatric Rating Scale),
Illkama NSA mo onpeneneHuio ncuxuaeckux paccrporcts (Neuropsychiatric Screen
Adjunct).

Cormacao Pyounmreitny C.A. (1970), Uydaposckomy HO.B. (1999), Cutkos-
ckoit O.J1. ¢ coanr. (1999) u PomanoBy B.B. (2002) manboee yacTo 11 IPOBEICHUS
CyZeOHO-TICHXOJIOTUIECKON KCIIEPTU3bI UCTIONB3YIOT METOIBI:

1. wm3ydYeHHe MaTepHalioB YTOJIOBHOTO Jeiia (IICUXOJIOTHUECKHE 0COOCHHOCTH, T10-
BeJICHUE, OTHOIICHUE K UCCIIETYEMbIM COOBITHSM H JIp.);

2. 0Oecena ¢ MOAIKCIEPTHBIM (0OCTOSATEIBCTBA, O KOTOPHIX HCIIBITYEMBIN paHee 1a-
BaJI TIOKa3aHUsI, OCOOCHHOCTH MOBEJICHUS BO BpeMsl Oecellbl, HHTEIUICKT, JIOTH-
YECKOE Pa3MBIIUICHHE U Jp.);

3. Oworpadudeckuii MeToa (TEHICHIMS CTAHOBJICHUS JUYHOCTH, Pa3BHUTHE IIO-
TpeOHOCTEH, MOTUBHI JEATEILHOCTH, (POPMUPOBAHHE UHTEPECOB, CAMOOIICHKA,
COCTaB CEMBbH M KaKOBO €€ BIIMSHUE, CBEJICHUS O MTOBEJICHUU B PAa3IIUYHBIC BO3-
pacTHbIE TIEPHOJIbI, OTHOLICHHUS C IPYTUMH CyOBEKTaMH, ¢ KeM OO0IIalcs, KaKk
ycreBan B yae0e, ueM PyKOBOJICTBOBAJICS TIPH BEIOOpE Tpodeccnn, OTHOMICHUE
K CBOUM OOS3aHHOCTSIM H 1Ip.);

4. skcrepuMeHT (MHGOpMaIKs 00 HHAWBUIYaIbHO-TICHXOJOTHYECKUX OCOOCHHO-
CTSIX | JIp.).
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Cpean MeTOANK MCCNefoBaHMS YKa>KeM NNLLb CefytoLLme:

» TAT (Tematnyeckuil anmepUenTHBHBINA TECT IS UCCIICI0BAHMS CBOMCTB H 0CO-
OEHHOCTE JINYHOCTH);

» Tecr Popmaxa (uisi BBISBICHHS HHAWBUIYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH JTMYHOCTH, O
ee CBOWCTBAXx);

» Tectr MMPJ (s BBIsSIBIICHHS YCTOHYMBBIX CBOMCTB JIMYHOCTH U M3MEHEHUI e¢
COCTOSIHHS);

» Tecrt Pokn4a (a5t ©3y4eHUs HIEHHOCTH, COLMATIBHBIX YCTAHOBOK);

» Tecr Posenupeiira m ap. (Uil W3y4eHUs 3MOLMOHAIBHO-MOTHBAIIMOHHOMN
chepri);

» Penepryapusie pemerku Keu, mkasst camoorieHkH Jlem00-PyouHmTein (s
OTIpeeNICHHs] CAMOCO3HAHHS U CAMOOLICHKN);

» Meronuka «YpoBeHb NpUTA3aHUE Xommey, JIOKyc KOHTpois Porrepa (s
OTIpEICNICHHS] CAMOPETYIISILIIH);

» Tecr Jlromepa (ast n3ydeHus: GyHKIIHOHATEHOTO M SMOLMOHAIBHOTO COCTOS-
HUs);

» Ompocuuku: a) Ctpensy, Aii3eHKa (1751 BBISIBICHUS TeMiiepameHTa); 0) [mu-
meka, Jleonrapna, [11O (nyis onpenenenus xapakrepa) U ap.

Bwmecre ¢ Tem, mpakTHka CyaeOHO-MEIUIIMHCKON SKCIEPTU3BI MOKa3hIBAET, YTO
WCIIOJIb30BAHKE BBINICYKA3aHHBIX U IPYTHX TECTOB, METOJIOB M TIOJXO0B K 00CIIe0-
BAaHMIO MOJPKCIIEPTHOTO HE MO3BOJISIET B MOJHOM Mepe aleKBaTHO OMpPENeIuTh ICHU-
XMYECKUH CTaTyC U BMEHSIEMOCTh CYOBEKTa B TIEPUOJ COBEPIICHISI aHTHCOIMATBLHBIX
JICSTHUA, YTO TPEAOIPESITUIO HEOOXOIUMOCTh OCYIIECTBICHUS HCCIICOBAaHUHN 10
YCOBEPILIEHCTBOBAHUIO COOTBETCTBYIOIINX TECTOB.

[Ipu pa3paboTke KOHICTIIMU U YTOYHEHUH TECTOB OIPEIEICHUS TICUXUYCSCKOTO
3II0POBBS TIOJIKCIIEPTHOTO BO BPEMS OCYIIIECTBIICHUS aHTHCOITMAILHOTO aKTa, MBI 0a-
3UPOBAJUCH HA ACTEPMUHUPYIOIIECH POIH OCO3HAHHBIX MCUXUYECKUX MPOLIECCOB, MO-
Oy aronMXx K 0CO3HAHHOMY JIEHCTBUIO, K YIPABICHHUIO MMOBEJICHUEM YEIOBEKA, UTO
MOCITYHUJIO apryMEHTOM B MOJIb3Y KOHIUECHIIUU TUarHOCTUKH MHTETPATIBHOTO €ro Co-
CTOSIHMSI. DTO IMO3BOJWIO MEPEOPUCHTUPOBATh HAMPABICHHOCTH MCUXOJIOTHMYECKOrO
AKCIIEPTUPOBAHUS CyOBEKTa C OMPECIICHUS YPOBHS BMEHSIEMOCTH T0JI03PEBAEMOTO B
MOMEHT OCYIIECTBICHUS aHTUCOLMAILHOIO aKTa, Ha U3YYCHHE OCO3HAHHOCTHU MPOSIB-
JICHUS TICUXUYECKUX MPOIIECCOB, JETEPMHUHUPYIONIUX MOBEACHUE CYObEKTa MPH MO/~
TOTOBKE U COBEPIICHUU aHTUCOIMAIBHBIX ICSHUH.

JJ1s 3TOTO TECTUPOBaHUE TOJIKHO OBITH HAITPABIICHO HA!

1. ompeneneHne 0CO3HAHHOCTU WIJIM MMITYJIbCHBHOCTU TICUXHUYECKUX MPOIIECCOB,
moOyAUBIINX CyOBEKTa K NEHCTBUSM 10 MTOATOTOBKE U COBEPIIICHUIO aHTUCO-
LHUAILHBIX JEIHUIT;

2. yCTaHOBJICHUE OCO3HAHHOCTH WJIM CIIOHTAHHOCTH pEaM3aliy NOTPeOHOCTH U
MOTHBAIIUY TPU KOHKPETHBIX CHTYaTHBHBIX (DaKTOpax;

3. BBIICHEHUE (aKTa, OCO3HAHO JIM CYOBEKT OMPEACIIIT OKUTACMbIC PE3YIbTATHI
Y TIPEJIBUICT JIU MX TIOCIEICTBUS IS ce0s1, 00IIECTBa UK IPUPOIEI,

4. yscHEeHHEe aJeKBAaTHO JIU CyOBEKT BHICTPAUBAET KOMMYHHUKATUBHBIC OTHOIIIC-
HUS U OPUCHTUPYETCA B COLIUYME, BO BPEMEHU U MPOCTPAHCTRE;
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5. BbIABIICHHE HaMWYHSA y CyOBEKTa KPEaTHBHOCTH, OOBEKTHBHOCTH B OIICHKE
cBoero S u Uy»Koro, sSMOIMOHATILHOTO UHJIEKCA;

6. BbIsICHEHUE COOIOJICHHS CyOBEKTOM MOPANBHBIX H IOPHIUYECKUX HOPM II0-
BEJICHHSI, OCO3HAHHOCTH UM «HEMHHYEMOCTI» HaKa3yeMoro JeUCTBuS, dakTa
OCYXKIICHUSI WM OKa3aHWs MPOTHUBOAEHCTBHUS CBOMM M UyKUM HaMEpPEHUSM,
KOTOpbIe MOTJIU OBl HaHECTH y1iepO cebe, 00IIEeCTBY HITH TPUPOJIC.

Ha 6a3ze BwImen3noxeHHOro ObIIM pa3paboTaHbl OPUEHTUPOBOYHBIC TECTHI-
BOIIPOCHUKH, Oa3upyronrecs Ha JIETEPMUHUPYIOIIEH POJIM OCO3HAHHBIX MCHXO(QU-
3MOJIOTHYECKUX MPOIIECCOB, MOOYKIAIOMINX YeIOBEeKa K OCO3HAHHOMY ACWCTBUIO U
YIIPaBICHHIO ITOBECHNEM, OTBETHI Ha KOTOPBIE MTO3BOJISIOT O0JIee aieKBaTHO OIICHUTh
COCTOSIHHE OCO3HAHHO-BOJIEBOTO TIOBEJICHHSI TOIKCIIEPTHOTO B IMPOLIECCE MOITOTOBKH
Y OCYIIECTBIICHUS] aHTUCOIUANBHBIX IESHUH, 3HAYUMBIX TSI WHAWBHTY aTH3AI[IH OT-
BETCTBEHHOCTH W HAaKa3aHWSI.

XOTsI HIDKENPHUBEEHHBIE TECTHI-BONIPOCHUKU SIBIIAIOTCS OPHEHTHPOBOYHBIMH,
HO, YUUTHIBAsl UX KOHHOTAIMIO, OHU PAaCKPBIBAIOT OoJiee MUPOKO U OoJiee aIeKBaTHO
XapakTep OCO3HAHHO-BOJIEBOTO ¥ HEOCO3HAHHOTO TOBEEHUS NPH ITOATOTOBKE U OCY-
IIECTBICHUH aHTHUCOITHAIbHBIX IESHUH:

1. KakuMH TOTPEOHOCTSIMH JIETEPMUHUPOBAHA TIOBCETHEBHAS A TEIHHOCTH | T10-
BEJICHUE, U OCO3HAHBI JIN OHU CYOBEKTOM: OMOJIOTHYECKUMH, CONUATBHBIMHU, JTYXOB-
HBIMH, TICUXOJIOTHYECKUMH (CYKIIEHUS, BOOOpaKEHUS, CHMBOIIN3ALIMSA U JIP.) WIHA HE-
HEOOXOUMBIMH (23apTHBIC UTPHI, CIIEJOBAHAE MOJIE, 3JIOYHOTPEOICHHE aIKOTOJIEM,
HapKOTHKAMHU ¥ JIp.) MOTPEOHOCTSIMU, KOTOPBIE OTpaxkaloTcsi B (opMe KelIaHui u
CTpEMJIEHU;

2. 9eMy TIOJYHWHEHBI [ICHHOCTHBIC OPHUEHTHUPHI CyOBekTa (IIEHHOCTh-CYOBEKT IS
OCBOEHHS YIOBJIETBOPEHHUS MOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTh-CPEICTBO OCBOEHUS IIEHHOCTH-
00BEKTa, IIEHHOCTh-YCJIOBHE OCBOCHUS IIEHHOCTH-00BEKTa C TOMOIIBIO OIIPEEIEHHBIX
CBOWCTB) M Ha yJOBJIETBOPEHHE KaKUX IMMOTPEOHOCTEH HAIIPaBIIEHBI: HA MaTEepHUATbHO-
HKOHOMHYECKHE MPOOIEeMbI, OMOJIOrHIecKre, TTO3HABATEbHbIC, HICOJIOTHYECKHUE, CO-
[MANbHBIE YCTAaHOBKU;

3. COOTHOCHT JI CyOBEKT CBOE CO3HAHWE, MHEHHE, [IEHHOCTH, OTHOIIIEHUS C LIEH-
HOCTSMH, MHEHHSIMH, OTHOIICHUSAMH APYTUX JIOAEH U 00IIeYeIOBEeUEeCKUMHU;

4. COOTBETCTBYIOT JIM OOIICTIPUHATHIM MPEACTABIICHNS CyOBEKTa O J0JTe, JOCTO-
WHCTBE M YECTH, BBICTYNAIOIINE UCTOYHUKOM JIMYHOCTHBIX IIEHHOCTE! B (hopme uzea-
JIOB, MHTEPECOB, CMBICIIOB U 33/IaI0IIME HAIIPABICHUE KU3HEIEITETFHOCTH;

5. oco3HaeT M CyOBEKT HANPABICHHOCTh €T0 OPHEHTAINH Ha [IEHHOCTh-O0BEKT
OCBOEHMSI, & TaK)Ke MOTUBHPOBKY, MOTHBBI, CHTyaIllHOHHBIE YCIOBUS M SMOIIMOHAIb-
HbIe (aKTOPBI, MOOYNKAAIONINE €r0 K COOTBETCTBEHHOMY JICHCTBHIO, WM aHTHUCOIHU-
ANBbHBIA aKT OBUT CTIOHTAHHBIM;

6. OCO3HAHHO JI CYOBEKT pealM30BaJI MOTPEOHOCTh W MOTHUBAIIMIO TIPU HATHIUN
COOTBETCTBYIOIINX KOHKPETHBIX CUTYaTHBHBIX (PaKTOPOB;

7. peTHAMEPEHHO T BeJics CyOBhEKTOM MOWCK BapUaHTa aHTHUCOIUATBLHOM Jiesi-
TEJIHHOCTH U TIOBEJIEHHSI, CITOCO0, TIOPSIOK U CPEACTBA ACHUCTBUS;

8. kak Bes ce0s CyOBEKT B KOH(JIMKTHBIX CHUTYaIUsIX (BpakaecOHO, arpeCcCHUBHO,
0e3pa3IMIHo ), IPSIITPHHUMAIT JIU TTOTBITKA PENTUTh UX, HIIH, HA000POT, CITIOCOOCTBO-
BaJl MIM;
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9. ydacTBOBaJI JI CYOBEKT B HEJJAJICKOM IMPOIIJIOM B COBMECTHON OCO3HAHHOM Jiesi-
TEJIbHOCTH;

10. ObuH JTH CITyYaW BOJIEBOTO OTKa3a CyOBEKTa OT HAMEPECHHsI HarpyOUTh OOHI-
YUKy W TIONBITKH yOEJNUTh KOTO-THOO OTKa3aThCs OT HAMEPEHHS OCYIIECTBUTh aHTH-
TYMaHHBIE ¥ aHTUCOLIMAIbHbIE EHCTBHS;

11. kakoBO OBLIO MOBEZICHUE CYOBEKTA B CEMBE, IITKOJIE, TpodeccHoHanbHOM cpeie
JI0 COBEPIICHHUS aHTUCOLUAIBHOTO aKTa: COOTBETCTBOBAJIO JIM OOIIENPUHSATHIM HOP-
MaM WM OHO OBIJIO ¢ OTKJIOHEHUSIMH — JPYKECKHM HITH arpeCCUBHBIM (BpaxkIeOHBIM),
1 00JajaeT JM OH HaBBIKAMU CAMOPETYJIHUPOBATh CBOE MOBEICHHE B CTPECCOTEHHBIX
CUTYAIHIX;

12. xako¥ THIT TOBEACHHS OCBOWI CYOBEKT B TIOBCEIHEBHOMN JKU3HU: KOHBEHITHO-
HaJIBHBIA (CllemyeT mabaoHaM, cTaHaapTaM) Wi HehopManbHBINA (BapUaTUBHBIN, 3a-
BUCSIIMHA OT HHAMBUIYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH B KOHKPETHOH 00CTaHOBKE);

13. KaKOBHI OTHOIICHHUSI CYObEKTa K KOHKPETHBIM 3HAKOMBIM, K CTapHKaM U JIpy-
3bsIM, K OHOKJIACCHUKAM, YIUTEIISIM, TIOJIUTHKAM, K JINIIaM JIPYTOi HAllMOHATHHOCTH U
Ip., OTHOIIIEHUS-TIO3UIINU K MHPY, aJleKBaTHO JIH OPUEHTHPYETCS B COIIIIYME, BO BpPE-
MEHH U IIPOCTPAHCTBE;

14. npu3HaeT u cobOMOMACT JIM CyOBEKT COIMAIBHBIC, MOPAIBHBIC M ITYXOBHEIE
HOPMBI TIOBEJICHHS, KOTOPBIM HY)KHO CJIEIOBATh U MOACTPANBACTCS JIU K HUM, OCO3HAET
T «<HEMHUHYEMOCTb HaKa3yeMOoro JAeUCTBUS) MIPH UX HAPYIICHUH;

15. oco3Haet ¥ CyOBEKT OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOIO U JKU3Hb OJIU3KUX, CBOM TIO-
CTYIIKH, OTHOIIEHHMS, IEHHOCTH U POTHBOEHCTBOBA JIM OH OCO3HAHHO HEOJIaronpu-
SITHBIM U3MEHEHUSM B OKPY’KaIOIIeM €ro MHpE;

16. ObLT T CyOBEKT TPEIPACIIONOKEH K 3apaHee ONPEICICHHOMY OTHOIICHHUIO-
MO3UINH K JaHHOMY AESHHIO0, OCO3HAHHO JIM OIPENeNTHil OKUIaeMbIe Pe3yJIbTaThl 1
KaKHe COIMaIbHO-KOMMYHHKATUBHBIC ACWCTBUS IPEIPUHUMAI TIPH YCTAHOBICHUS 1
MOAIePKAHKS B3aHMOOTHOIICHUH C APYTUMH CyOBEKTaMHU JJIsl YAOBICTBOPSHUS aHTH-
COITMAJIBHBIX JICSTHMUIA,

17. oco3naet 1 cyOBEKT aIeKBaTHO CONMAIBHBIE U MOPAJIbHBIE TIOCIIEICTBUS CBO-
€ro IesHus, MPEABHUIEIN JIH OH MTOCIEACTBUS CBOETO JNESTHUS I ceOst 1 00IIecTBa;

18. mpucyiia a1 cyObeKTy KpeaTHBHOCTh, OOBEKTUBHO JH OH ayTOUICHTU(HUIIN-
pYyeTcsl U caMOOIIeHHBAEeT MUPOBO33peHue cBoero S m Uykoro, CKIIOHHOCTH K MPOSIB-
JICHUIO arpeCCUBHOCTH, UMITYyJIbCHBHOCTH, CIIOCOOHOCTH IMOJBEPTATHCS BHYIICHUIO U
OCYIIIECTBJICHHIO BOJIEBOTO KOHTPOJISI CBOMX MTOCTYIKOB B OOBIYHBIX M CTPECCOTEHHBIX
CUTYaIHIX.

BrimieykazanHbIe T€CTHI-BOIPOCHUKY TPU3BAHbI TIPECTABUTH OOBEKTHBHEIE JaH-
HBIE 00 00IIEM MCUXUYECKOM 3710pOBbE, B TOM YHUCIIe, 00 OCOZHAHHOCTU HJIH CTIOHTaH-
HOCTH OCYIIECTBIIEHHUS aHTUCOLMAIBHOTO aKTa i O BMEHSEMOCTH UM HEBMEHSIEMOCTH
CyObeKTa, B MPOILECCE OCYIIECTBICHUS aHTHCOIMAIBHBIX aKTOB, 00JaJal0T 3HAYH-
TEJNLHOW JIMarHOCTUYECKOW MH(MOPMATHBHOCTHIO M MOBHIMAIOT 3()(HEKTHUBHOCTD JHa-
THOCTHKH, Y€M U PYKOBOJCTBOBAIINCH, Mpeajiaras UX K HCIIONBb30BAHUIO B CyAeOHO-
MCUXOJIOTHYECKOH dkcniepTu3e. CreayeTr Mmoa4epKHyTh, YTO Mbl OTJaeM cebe oTdeT
B TOM, YTO TpeasiaraeMasi HaMi KOHIIETIIAA He PACKPBIBAET B IOJHON MEpe COCTOs-
HUE TICUXUYECKOTO 370POBb CYOBEKTa, YTO OOYCIIOBIEHO, HE TOIBKO OTCYTCTBHEM
THUTIM3AIMN BO3MOXHBIX BAPHUAHTOB YPOBHEH 37I0POBBS, HO M TOIUMOPHH3IMOM €ro

31



Articole de fond Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

(YHKIMOHANEHOU CTPYKTYPHI U BBIPAKEHHOW (IIyKTyalueld KaueCTBEHHOTO COCTOS-
HUS TICUXUKHU. J[MarHOCTUKA MICUXUYECKOTO 370POBhS B YCIOBHSIX BBHICOKOW IMOIIHO-
HaJILHOW HATPy3KH M HEYBEPEHHOCTH B 3aBTPAIITHEM JHE, XapAKTEPHBIX JJIsl COBPEMEH-
HOTO 00pa3a )KHU3HHU, TeHEPUPYIOIINX TPEBOXKHOCTh, CTPaX, HEPBO3HOCTh, OMACHOCTH,
YIpo3y | Jp., He MPEeJCTaBIsIeTCs] BO3MOXKHON 03 aHanmn3a HeMpo(OU3HOIOTHIECKHX
noKasareyei KU3HEHHO BaXKHBIX (PH3HOJIOTHYECKUX CUCTEM, MOTOPHOTO, PEUYEBOTO U
COITMATILHOTO TIOBEJICHUS, SMOIMOHAILHOTO U MHTEJUICKTYAIIbHOTO CTaTyca, KauecTBa
BBITIOJTHEHHUST OTICPATUBHON JIESITEIBHOCTH, BKIIFOUUTEIBHO, YPOBHS OCO3HAHUS CBOUX
JISSTHUH ¥ OCMBICTICHHBIX JICHCTBUI CyOBEKTOB, HAITPABICHHBIX HA TIOJIABIICHHE CBOUX
W 4yXHUX HAMEPEHHH, pearn3anusi KOTOPBIX MOXKET MPUHECTH yIepO cebe, connymy
WA TIPUPOJIE | JIP.

[pwu 5TOM CrieyeT NOUEPKHYTh, YTO SIKCTEPHUOPU30BAHHBIC TOKA3ATEIH IICUXUYe-
CKOTO 37I0POBBSI B YCIIOBHSIX ITOKOS M IIPY ONIEPATHBHOM JICATENLHOCTH HE UICHTHYHEI.
B omepaTHBHBIX YCIOBHSIX C BBIPOKCHHBIM 3MOIIMOHATHHBIM KOMITOHEHTOM, KaK He-
TaTUBHOTO XapakTepa (TPEeBOKHOCTh, pa3paxkeHre, BO3MYIICHHE, 00S3IMBOCTh, OMa-
CEeHHUEe, CTpax, HEYBEPEHHOCTh U JIp.), TaK U MO3UTUBHOTO (PajoCTbh, YIOBOIBCTBUE,
BJICUCHHE, CTPACTh, SHTY3HA3M H JIp.), DKCIPECCHPOBAHHE TICUXHYECKOTO 3JI0POBbS
4enoBeka, OyIydd IMOJBEPTHYTOrO ITUM BIMSHUSIM, UMEET PEaKTHBHBIA XapakTep,
JOCTATOYHO WU3MEHUYHMBO U, MPOSBISSACH, TIIaBHBIM 00pa3oM, depe3 HelpopH3HoIIo-
rudeckue (MOTOpPHBIE, pEUEBBIC, BETETO-BUCIICPATBHEIC), IOBEACHYCCKUE (COIHO-
MOBEJICHYECKHE, AMOIMOHABHBIE, KOMMYHUKATHBHbIC, OCMBICICHHBIC OTHOIICHHUS
OTHOCHUTEIHHO COOCTBEHHBIX WJIN Yy>KUX HAMEPEHHI, KOTOPBIE MOTYT HAHECTH yIIepo
cebe, 00IIeCTBY WIIM TIPUPOAC U Jp.) ¥ Uepe3 KaueCTBO BBIMOITHICMOW ONEPaTUBHON
paboThL, TOT/A KaK B IOKOE OHO MaHU(ECTUPYETCS, B OCHOBHOM, TOCPEICTBOM IICHXO-
Jorndeckux (00pa3 MBITIUICHUS, CAMOCO3HAHWE, OPUCHTAITUS B COOBITHSAX B OOIIECTBE,
KpPEaTUBHOCTH, COTPYJHUYECTBO U JIp.) ¥ KIIMHUKO-TICHXUATPUIECKUX WHIUKATOPOB.
K ToMmy e M3BECTHO, YTO JTMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH YEIOBEKa MPOSIBISIOTCS B MPO-
Tecce ero JAesTeIbHOCTH, OCOOCHHO, B CTPECCOTCHHBIX YCIIOBHSX.

DKCHEePT-TICUXOJIOT JIOJDKEH coOpaTh CBEJCHUS O HEPBHO-TICHXUYECKOM U 3MO-
IMUOHATLHOM COCTOSIHUH, 00 OCO3HAHHO-BOJICBOM IIOBEJICHHU TIOAJKCIEPTHOTO B
MPOIUIOM M IOPUIMYECKH 3HAYMMOM CHTYallul B COOTBETCTBHU C OOIICTTPUHSATHIMU
TpeOOBaHUSIMU U METOJIAMHU SKCIIEPTHON JMArHOCTHUKH, 0CO00 00paTUB BHUMaHHE HA
BBISICHEHHE CJICTYOIINX BOTIPOCOB: 1) UMENN JIM COBEPIICHHBIC JICSIHUS OCO3HAHHBIN
WJIA AMITYJIBCUBHBIN XapakTep, MOCKOJIBKY, UMITyJILbCHBHOE MPECTYITHOE MOBECHNUE,
TJIAaBHBIM 00pa3oM, IETEPMHUHUPOBAHO T0JICO3HATEIBHBIMU MTOOYKICHUSIMH W OOIIEH
JUYHOCTHOM HANPaBIEHHOCTHIO MICUXOMATHUECKUX CYOhEKTOB, CKIIOHHBIX K JINYHOCT-
HBIM PEaklusaM; 2) B IOPUANYECKH 3HAYMMOW CHUTyaIlMd — 4eM ObUIM 00YCIOBJICHEI
MMOTPEOHOCTHOE COCTOSIHHEC, MOTHBAITHS, YeM MOTHBHPOBAH BEIOOp 00BEKTA, CPEeICTBA
MIPECTYIUICHUS U TIPUHATHE PEIICHUS; 3) TIOYEMY CYOBEKT HE pPEaTi30BaI BOSHUKIITYIO
MOTPeOHOCTh 3aKOHHBIM CIIOCOOOM, OBUIH JIM TIONBITKU U30paTh MHBIC MOJICIH TTOBE/Ie-
HUSI, OTIIMYHBIE OT TOW, KOTOPYIO OH UCIIOJIL30BAJI, IPOTHO3UPOBAJ I CBOU JICHCTBHSI
JUIS OCYIIECTBIICHHS MPOTHBOIPABHBIX JESHUI M BO3MOXKHBIM HX yiiep0d st ceOs,
o01ecTBa WM IPUPOIBT; 4) OBUT T OCO3HAH UM HEMOCPEICTBEHHBIN MOTHB, 00YCIIO0-
BUBIIUI cocTosiHUS adypekTa U peaan3aliiio MPOTUBOIPABHOIO ACHCTBHS, KOH(INK-
TOBAJIM ¥ TIPOSIBIISUIH JIM arPECCUBHOCTH B CEMbe, Ha paboTe 1 O0IIECTBEHHBIX MECTaX,
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OBLIH JTM TIPOBOKAIIMH CO CTOPOHBI )KEPTBBI, 3HAJ JIX OH O FOPUIAMIECKUX U MOPATBHBIX
MOCTIEICTBUSAX HAPYIICHUS COIIMATLHBIX, TPABOBBIX W HPAaBCTBEHHBIX HOPM, MTPABHI U
YCTaHOBOK; 5) BBIICHUTH 3MOIIMOHAIEHOE COCTOSTHHE, B YACTHOCTH, - HE MPeodIagaim
JIY SMOIIMY HaJ[ 3IPaBBIM CMBICIIOM TIPU CIIOKUBIIIEHCSA CUTYAINH, HE TIPUCYIIH JTH EMY
MICUXOMAaTHYECKUEe aHOMAINY, HE HAXOIUJICS JIX OH IO/ BO3IEHCTBHEM alIKOTOJIbHBIX,
HapKOTHYECKUX U TOKCHYECKHX BemlecTB. Ecin ske 0OBHHSIEMBI 00HAPYKUBACT I10-
TPaHUYHBIN YPOBEHb PAa3BUTHS HHTEIUIEKTA, Il TOYHOTO PELISHHS BOTIPOCa O BMEHSe-
MOCTH, HEOOXOMMO UCIIOJIL30BATh IMATOIICUXOJIOTHYECKHE JIAHHbIE 00 ypOBHE Ipak-
TUYECKOH OpUEHTANNH, 00 00y4aeMOCTH, 00 0COOCHHOCTSIX JTUUHOCTHOTO Pa3BUTHUS U
T.I. 3TO HEOOXOAMMO JJIsl BRIOOpA peabMIIMTAIIMOHHBIX MEPOTIPHUSITUH B OTHOIICHUU
OCBH/IETEIILCTBOBAHHBIX JIMII, HAITPUMED, TIPU OTTPAaHUIECHUN YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTH
OT COCTOSIHUSI, HE CBSI3aHHOTO C TICHXHYECKUM PacCTPOUCTBOM, BCIEACTBHE COIHAIb-
HOM Y MCUXHWYECKOM 3aIyIIIEHHOCTH.

[Ipu ompeneneHNN OTpaHUICHHON CIIOCOOHOCTH OOBHHSIEMOTO OCO3HATh (haKTH-
YECKUU XapaKTep M OOIIECTBECHHYIO ONMACHOCTh CBOWX NEHUCTBHHA MO0 PYKOBOIWTH
MU, KpOME OTpeeNICHHs] CTETIEHN BBIPAXCHHOCTH PACCTPOMCTB ICUXHYECKON Hes-
TEJIBHOCTH, IIEJIeCO00Pa3HO BBIIBUTH, MPEXKIE BCEro, CTPYKTYPY NCHXHYECKUX Ha-
PYLIEHUA, COOTHOIICHHE COXPAHEHHBIX M IAaTOJOTHYECKUX 3BEHBEB IMCHUXUYECKON
nesitenbHoCcTH. Oco00e BHUMAaHHUE CIICTyeT 00paTHTh Ha KPEaTHBHOCTD M COXPAaHHOCTh
KPUTHYHOCTH, KOMITEHCATOPHBIX IICHXOJIOTHIECKUX MEXaHU3MOB U T.11. [Ipu cyne6HO-
TICUXOJIOTHYECKOM OTIPEeTICHIH BOJIEBOW PEryISINU M KPUMHHAIBHOTO TOBEICHUS
HECOBEPIICHHOJETHETO OOBHHSIEMOIO C OTCTABAaHMEM B MCHXWYECKOM pPa3BUTHH, HE
CBSI3aHHOM C TICUXWYECKHM PacCTPOMCTBOM, BaXXHOE 3HAYCHHE MMEET OMpeielieHue
CTPYKTYPHI HAPYIIEHHBIX U COXPAHHBIX 3BEHHEB MICUXUUECKON AEATEITHPHOCTH, a TAKXKE
YCTaHOBJICHHE BIUSHUS MHIWBUIYaIbHO-TICHXOJOTHYECKUX 0COOEHHOCTEH Ha TOBe-
JICHNE B KPUMHHATIBHOW CUTYaIlHH.

AHanm3upyst CTPYKTYPy MCUXOJIOTHUYECKON AEATENHHOCTH Yepe3 IPU3MY YCTaHOB-
JICHHS CIIOCOOHOCTH MOIIKCIIEPTHOTO JIMIA OCO3HAHHO WJIM HEMPOHM3BOJIEHO OH OCY-
IIECTBUJI aHTHUCONMAJIBHOE AESHUE, KCIIEPT HE MOXKET UTHOPHUPOBATH OCOOEHHOCTH,
CBOMCTBAa JIMYHOCTH (MHPOBO33PEHHE, WHAMBHIYaAITHHO-TICHXOJIOTHYECKHE OCOOEH-
HOCTH, XapakTep, YpPOBEHb MPAaBOCO3HAHMS), BO3JCHCTBUE COLMANBHON Cpemdbl, CO-
[UATBHBIA OIBIT YEJI0BEKa, MOBEACHYECKIE CTEPEOTHUIIBI, KaCAIOIINECs BO3SMOXHOCTH
peleHnH KOH(JIMKTOB C TIOMOIIBIO CKaHJIAJIOB U CHIIBI, COCTOSTHUE SMOIMOHAIILHOTO
HaPSDKEHUS, yCTAIOCTH, COCTOSHNE ONbSTHEHUS, I€30PTaHU3yIOIINMHU TPOU3BOIHHBIN
CaMOKOHTpOJIb ToBeneHus. [Ipu paccMoTpeHnH HEHPOTICUXWYECKUX MPOILECCOB, Jie-
TEPMHUHHPYIOIINX aHTUCOIHNAIBHBIE NESTHHS, M TECTOB ONpPEENIEHUs CIIOCOOHOCTEN K
OCO3HAHUIO COBEPIICHHBIX JICHCTBUH BMEHSIEMOCTH CYOBEKTa IMPH IMOJITOTOBKE U BO
BpeMs OCYIIECTBICHHS KPUMHHAIBHBIX aKTOB, CJEIyeT BKpATile OCTAHOBUTHCS Ha
MOTHBAx W IIENAX MOBEIEHUS CyOBEKTOB MPH HEOCTOPOXKHBIX MPECTYIUICHUSIX TICH-
XMYECKH 3I0pOBOTO 4YeioBeka. MIMeroTcs B BUAY MPECTYIUICHHS, BHEITHE OTINYAl0-
nuecs: 6eCCMBICIIEHHOCTBIO, )KECTOKOCTBIO 110 OTHOILICHHIO K JKEPTBE, HealleKBAaTHbI-
MU HaCHJILCTBEHHBIMH JEHCTBUAMH MPH MaJIO3HAYNMOM ITOBO/IE IJIsl IX COBEPIICHUS,
a TaKKe MPECTYIUICHUS! HACHIBLCTBEHHOTO XapakTepa, BO3HUKAIOIIHNE 110 MEXaHU3MY
CMEIIEHUS] arPeCCUBHOCTH B COCTOSIHUE (PPyCTpAINH, BKIIOYHTEIHHO ayTOarpecCH.
Ecny B yMBINIIIEHHBIX TPECTYIJICHUSIX MOTHB W II€NTb HEMOCPEACTBEHHO CBSI3aHBI C
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HACTYMUBIIMM PE3YJIbTaTOM, TO B MPECTYIUICHUAX TI0 HEOCTOPOKHOCTH UMEET MECTO
pa3phIB MEXTy MOTHBOM H IENBI0 MPOTUBOIPABHOTO MOBEICHUS CYObEKTa M HACTY-
MUBIINM PE3yIbTATOM. DTOT Pa3phiB 3aIONHIETCS MOTHBOM H IENBIO JTOMYyCKAeMBIX
CyOBEKTOM HapyIIeHHH ONpeIeIeHHbBIX MPAaBHUI MOBEACHUS, OObEKTUBHO HAIpaBIICH-
HBIX Ha HEJOMYyIICHHE TSHKKUX TMOCIEACTBUH, KOTOPBIE B IMPEICTABICHUN CyOBeKTa
MOTYT HAaCTyIHTbh, & MOTYT M HE HACTYNHUTh. B 5TOM HpOSBISIETCS BOJIEBON XapaKTep
MIPOTUBOIIPABHOTO TIOBEJIEHHS CYyOBEKTa M OTJENBHBIX €T0 ACHCTBUHN, CBSI3aHHBIX C HE-
COOJIFOIEHUEM UM TeX WA WHBIX MIPeANUCcCaHnii 0053aTeIbHOT0 XapaKTepa.

BresamHo HacTymnuBIIEe CHIIBHOE AYIIIEBHOE BOJIHEHHE B OTBET HA MPOTHUBOIPAB-
HBIC JICHCTBUS MOTEPIIEBIIETO, MPOBOIUPYIONINE «aPPEKTHBHBICY MPECTYILUICHHS, T.C.
MPECTYTUIEHUS, COBEPIICHHBIE BUHOBHBIM T10]] BIUSHAEM YMOIIMOHATBHBIX PEaKiuii B
OTBET Ha NMPOTUBONPABHBIE AEHCTBUS MOTEPIIEBIIETO, OKA3BIBAIOIINE CYIIECTBECHHEIE
JEMUHYHUPYIOIINE BIUAHNS Ha CO3HAHME U MTOBEICHUE MMPECTYITHHUKA, CIEYET HCIIOIb-
30BaTh TOJBKO KaK KBAMM(UIMPYIONIHNA MPU3HAK W BKIIOYAIONINN B ce0s Kak QH3HO-
nmorndeckuid ad(PeKT u ero BapuaHTHl (CTPEMHUTEIBHO M OYPHO MPOTEKAOIIAsT YMOIIHO-
HaJIbHAs peaKius B3PhIBHOTO XapaKTepa, COMPOBOXKIAIOMIASACS PE3KUMHU N3MEHEHUSIMHI
MICUXUYCSCKON JCSITEIBHOCTH, a B IocTapGeKTUBHOM (ha3e — MCUXUUCCKOU U (PHU3UOJI0-
TUYECKOH acTeHUH), TaK ¥ SMOLIMOHAIFHOE COCTOSTHIE, OKA3hIBAIOIIEE CYIIECTBEHHOE
BIUSHHUE Ha CO3HAHME W TIOBEJCHHE, T.€. OTPAHUYHBAIOIIECE BO3MOXHOCTh OCO3HAHUS
MOJPKCIIEPTHBIM JIMIIOM 3HAYEHHUE CBOUX JIEUCTBUN M UX MPOU3BOJILHON BOJIEBOU pe-
TyJsud ¥ KOHTpodisi. ClieyeT OTMETUTh, YTO aHTHCOIHATEHBIC aKThI, HE3aBUCHUMO OT
WX OCO3HAHHOCTH, WJIH COBEPIICHHBIE IO HEOCTOPOKHOCTH, 00YCIIOBJICHBI OTPaHUYCH-
HOCTBIO CO3HAHUS, B YaCTH HEAOPA3BUTHS CIIOCOOHOCTEH CaMOpEeryIsAluy MeXaHh3-
MOB COLIMAJIbHOM afanTalliyd U MCUXUYECKOM 3aluThl. B mpoiiecce pocta v pa3BuUTHS,
npuoOpeTeHns 3HaHUH 00 OKpYy)Karollel cpejie, BOCIIUTAHUS U MPUOOPETEHUS HKH3-
HEHHOTO OIBITA y MOAIKCIIEPTHOTO HE OBUIM JOCTATOYHO Pa3BUTHI CONMAILHBIE TO-
TpeOHOCTH, IICHHOCTHAsI OPUEHTALIMS, HABBIKA W MPUBBIYKKA CAMOPETYINPOBATh CBOE
MOBE/ICHUE B DKCTPEMAIIbHBIX CUTYAIUAX, eMy He ObLT HMIIPHHTHPOBAH CIIE/ B TaMSTH
OTHOCHUTEIHHO HEOOXOJUMOCTH COOJIOJICHUSI COIMATIbHBIX, MOPAIBHBIX U JYXOBHBIX
MIPaBIJI M YCTAaHOBOK M «HEMHUHYEMOCTH HaKa3aHUs» TPH UX HapylieHuu. Bee 3To cka-
3BIBAETCSl HA WHAMBHUIYAbHBIX MICUXUYECKIX OCOOEHHOCTSIX, Ha NEATEIbHOCTH H TI0-
BEJICHUH, TIPOSIBIICHAN arpecCUBHBIX JICHCTBUH, JKECTOKOTO OOpAICHHS U Pa3InIHOTO
polla MpaBOHAPYIIEHHA, 3aTPYAHIET COLMANBHYIO aalTallfi0 JTUYHOCTA U YCTaHOB-
JICHWE JTOBEPUTENbHBIX OTHOIICHUH C OKPY)KaIOIIUMH, PUBOINT, TIPY HATUYUHN Ha-
CJIEJICTBEHHBIX CBOMCTB HEPBHOM CHCTEMBI U TICHXOTPaBMHUPYIOIIUX 00CTOSTENHCTB, K
Pa3BUTHIO TICUXOTIATHH.

BriBoabI

1. Tlcuxumdeckas nesiTENFHOCTH U TIOBECHHE JETEPMUHUPOBAHBI ICHXUYECKIUMU
MpoleccaMi — MOTPEOHOCTSIMH, YCTaHOBKaMH, 0a30BOHM IIEHHOCTHOM OpHEHTAIIHMEH,
MOTHBALIUSAMH, IPUHATHEM PEIICHUS U CUTYaTUBHBIMHU (haKTOPaMHL.

2. Crpykrypa mOTpeOHOCTEH, CHCTeMa IEHHOCTHBIX OpPHEHTAIWH, YCTaHOBKA,
vepapxus MOBCEIHEBHBIX MOTHBAIMI M BOJIEBBIE aKThI — TJIABHBIE TICUXO()U3HOIOTH-
YecKHe MPOLECCH, MPEAONPEIEIIONINE OCO3HAHHOCTh CYObeKTa BO BpEMSI TIOATOTOB-
KU 1 COBEPIIICHUS aHTHCOINATBHBIX JESTHHA.

3. CyTb cyneOHO-TICUXOIOTHYECKON SKCIEPTHU3HI JIOJDKHA ObITh OPHEHTHPOBaHA
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HE CTOJIBKO Ha BBISBICHHE BMEHSIEMOCTH MOAIKCIEPTHOTO B MEPUOJ OCYIIECCTBICHHUS
AHTHCOIIMAJILHOTO aKTa, CKOJIBKO Ha YCTaHOBJICHUE OOIIETO €ro MCUXMYECKOro COCTO-
SIHUSI, IOBEICHUS B TIPOIECCE MOATOTOBKH NIESTHHUS M HA U3YYCHHE MPOSIBIICHUS CYIII-
HOCTH TICUXO(HU3UOJIOTHIECKUX TIPOIIECCOB, YIPABIISIONINX TOBEICHUEM UYEIOBEKa —
MMOTPEeOHOCTh, IIEHHOCTHAsI 0a30Basi OPHUEHTAITNS, YCTAHOBKA, MOTHBAIHS, TIPHHITHE
pELIEHUS U CUTYallMOHHBIE YCIIOBUSI.

4. TlpenmararoTcsi TECTBI-BOIPOCHUKH IO yCTAHOBIICHHIO OCO3HAHHOCTH TIOBE-
JICHUSI TOARPKCIEPTHOIO B MPOIECCE MOATOTOBKM W COBEPIICHUS AHTHCOIUAIBHOTO
TIeSTHUS, COCTOSIITNE B ONPECIICHUN: a) XapaKTepa MOBEICHUS B COIMAILHOMU cpere,
OOIIIECTBEHHBIX CBSI3CH, CUCTEMbI MOTPEOHOCTEH, 0a30BOM 1IEHHOCTHOW OPHEHTAIIUH,
CO3HATEPHOCTH WJIM CIIOHTAHHOCTH BBHIOOpA BapHMaHTOB peaM3allid MOTHBAITUH; O)
aZICKBaTHOCTH KOMMYHHUKAITMHA 1 OPUCHTAIINN CYOBEKTa B OKPYIKAIOIIEH cpeie; B) 0CO-
3HAHHOCTHU UEPAPXUU TTOBCEIHEBHON MOTHUBAIIMHU €TI0 AEHCTBUM U TOM, C aHTUCOIUATIb-
HBEIM XapaKTepOM; T') PEAIbHOCTH OIICHUBAHHUS CYOBEKTOM IOCIEACTBUH yInepba oT
peanu3aii CBOUX HaMEPEHUH W MX 3HAYMMOCTH JIS ceOs ¥ OKPYIKAIOIINX; 1) OblIa
TV peann3alys aHTUCOIUATLHOTO JISTHUS BOJICBHIM WIIM CIIOHTAHHBIM aKTOM? €) Kpea-
TUBHOCTH M OOBEKTUBHOCTH CYOBEKTa B ayTOMJACHTU(GHUKAIMN U CAMOOLIEHKHA CBOETO
S u Yyxoro.
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POTENTIALUL INVAZIV AL SPECIILOR DE PESTI
SI FACTORII DETERMINANTI AI IHTIOCENOZELOR
ECOSISTEMELOR ACVATICE DIN REPUBLICA MOLDOVA

Bulat Dumitru, Bulat Denis, Toderas Ion, Usatii Marin, Fulga Nina,
Dumbraveanu Dorin, Rusu Vadim, Silitrari Andrei.
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Rezumat
In lucrarea de fata sunt prezentate rezulatele cu privire la evaluarea potentialului inva-
ziv a 22 specii alogene si interveniente de pesti din ecosistemele acvatice ale Republi-

35



Articole de fond Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

cii Moldova prin utilizarea protocolului FISK (Fish Invasiveness Screening Kit). De
asemenea sunt evidentiati factorii de mediu provocatori a gradului diferit a intensitatii
fenomenului bioinvaziei in functie de specie si a zonei de cercetare (la interferenta Du-
narii-Nistrului-Prutului).

Cuvinte cheie: specii alogene, pesti, invazie, risc.

Depus la redactie 29 iulie 2013

Adresa pentru corespondenta: Bulat Dumitru, Institutul de Zoologie a Academiei de
Stiinte a Moldovei, str. Academiei, 1, MD-2028 Chisinau , Republica Moldova; e-mail:
bulatdm@yahoo.com, izooasm@asm.md; tel. (+373 22) 73-98-09

Introducere

Este recunoscut faptul ci in prezent ihtiocenozele ecosistemelor naturale ale Re-
publicii Moldova suferd modificari semnificative atat la nivel calitativ, cat si la nivel
cantitativ [3, 4, 5, 9, 12, 32, 38].

In cercetrile anterioare [7, 34] am stabilit ca cu cat specia este mai ,,universala”
cu atat ea are sanse mai mari de supravietuire in conditii instabile de mediu, iar gradul
de stabilitate al ecosistemului depinde de mobilitatea inalta a elementelor sale consti-
tuiente. In aceste conditii a fost creatd ,,piramida stabilitatii ecosistemice”, a carei baza
suportd mult mai usor ,,intemperiile” aparute, daca se afla/sau trece rapid intr-o forma
simpla si nediferentiatd, permitand reorganizarea rapida a componentelor structurale in
functie de necesitatile conjuncturale.

Indicator al gradului maxim de functionalitate, stabilitate si maturitate ecosistemica
este valoarea mare a diversitatii specifice (adica diversitatea nivelelor superioare de or-
ganizare) — patrimoniu natural care in prezent se pierde iremediabil si care, pentru multe
tari nalt dezvoltate a devenit subiect central al activitatilor de reconstructie ecologica.
Totusi, in pofida micsorarii continue a diversitatii specifice, potentialul ecosistemelor
de a-si mentine echilibrul dinamic nu este pierdut ireversibil, inducandu-se modificari
structural-functionale la nivelele de organizare subspecifice (conform principiului ,,pi-
ramidei stabilitatii ecosistemice”). Insd, capacitatea de amortizare a efectelor negative
nu poate fi suportata la infinit, existand o valoare critica admisibila, dupa care au loc
modificari distructive deja irecuperabile [18].

In prezent, din cauza degradarilor intense de hidrobiotop (fragmentari, uniformizari
si poludrii continue), structura specifica a ihtiocenozelor afectate a devenit simplifica-
td si reprezentatad in special de cateva specii autohtone euribionte si Tnalt competitive
de pesti (ca babusca — Rutilus rutilus , batca — Blicca bjoerkna, obletul — Alburnus
alburnus, bibanul — Perca fluviatilis, boarta — Rhodeus amarus s.a.), specii alogene
naturalizate (ca carasul argintiu — Carasssius gibelio, murgoiul baltat — Pseudorasbora
parva, soretele — Lepomis gibbosus, mosul de Amur — Perccottus glenii s.a.), specii
introducente (populate in scopuri comerciale ca sangerul — Hipophtalmichthis molitrix,
novacul — Hipophtal michthis nobilis, cosasul — Ctenopharyngodon idella) si cele inter-
veniente cu potential expansiv major (ca undreaua — Syngnathus abaster, stronghilul
— Neogobius melanostomus, aterina mica — Atherina boyeri, ciobanasul — Neogobius
fluviatilis, mocéanasul — Babka gymnotrachelus s.a.).

In mediile ,eliberate” de concurenti si rapitori autohtoni avansarea ihtiofaunei non-
native este inevitabila. Unele specii naturalizandu-se, devin invazive, altele se mentin
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gratie lucrarilor sistematice de populare, iar o parte din ele nu mai reusesc sa se ada-
pateze si dispar. n toate cazurile taxonul striin in noile teritorii trebuie sa treacd prin
faza confruntarii potentialului sdu biologic la rigoriile impuse de mediu, care cuprind
atat gradientii abiotici, factorii antropici, cat si starea de pregatire a biocenozelor de a
,,deschide usile noilor intrusi nepoftiti”.

De aceea, in functie de valoarea biodiversitatii si gradul de conservare si intactitate
biotopica, potentialul invaziv al speciilor alogene de pesti se exprima in mod diferit.
In ecosisteme mari, complexe si inalt organizate intrusii sunt de regula eliminati, iar in
cazul in care specia strdind reuseste sa se integreze genetic, ea va ocupa intotdeauna o
pozitie accesorie (fiind marginalizata), fara a influienta vadit gradul de functionalitate
si stabilitate a ecosistemului ,,sanatos” (de reguld habitand in golfulete mici, coturi,
canale adiacente, s.a.) [7]. Si numai cand apar perturbari functionale majore si intrusul
este tolerabil sau indiferent la ele, se pot produce adevarate explozii numerice cu efect
negativ major (cum ar fi cel al speciilor invazive de pesti in riurile mici din tara)[12].

In conditiile intensificrii presingului antropic, de multe ori nu natura decide cum
sa-si administreze bogatiile sale, dar noi, urmarile insa fiind suportate de toti. Aceasta
abordare, cu accent antropocentrist si pseudoecologic a cauzat, in multe cazuri trans-
locari masive, nejustificate si imprudente de specii (mai ales pe parcursul secolului
XX), avand adesea consecinfe grave si ireparabile pentru ecosistemele recipiente
[23, 30, 42].

Pe fonul acestor dereglari functionale si de structura devine cat se poate de oportu-
na expresia parintelui ihtiologiei romane Petru Banarescu, care sustine ca ,,specii rare
nu existd — noi le-am luat casele”. Taxonii stenobionti, incapabili de a se adapta rapid
la conditii instabile de mediu sunt nevoiti sa cedeze pozitiile ocupate de sute de mii de
ani (In procesul evolutiei darwiniste) speciilor generaliste inalt competitive.

Este stiut faptul ca evolutia lumii vii a cunoscut si in trecut diverse catastrofe eco-
logice cu disparitia a mii de specii, iar locul lor era preluat de alte fiinte mai receptive
si flexibile modificarilor majore de mediu. Numai ca, pana la intensificarea presingului
antropic succesiunile ecologice demonstrau o dinamica previzibila, cu etape bine de-
limitate si ordonate, pe cand, in prezent ,,ciclul vital al unui ecosistem” adesea are un
caracter haotic si accelerat. Procesul de speciatie este mereu compromis de schimba-
rea continua a exigentilor impuse de mediu, unii taxoni, pur si simplu nu dovedesc sa
se autodetermine ca specii, iar cei existenti - sd se adapteze la frecventele modificari
revolutionare a gradientilor de mediu. Ca rezultat, biodiversitatea scade catastrofal, in
schimb, la putinele specii generaliste care se pot ,,conserva” cu succes in medii nepri-
elnice sau prolifera rapid in cele devenite favorabile, au loc modificari majore (prin
diversificare) la nivelurile inferioare de organizare. Ca rezultat, in populatiile speciilor
generaliste creste rata polimorfismului ecologic [6, 10, 13, 34, 35].

In esenta, scopul polimorfismului ecologic este de a asigura mai eficient valorifica-
rea resurselor energetice neutilizate (din cauza disparitiei speciilor 1nalt specializate) si
un randament mai mare al circuitului biogeochimic in conditii ecologice instabile (pe
cand o biodiversitate maxima permite o dirjare mai autonoma cu mecanisme complexe
dereglare feed back) [18].

Pentru specialistii in domeniu, expresia polimorfismului ecologic in populatii poate
servi ca indicator important a starii ecosistemului, care in functie de valoarea diversita-
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tii specifice, indica la ecosisteme mature, neafectate antropic (a caror diversitate speci-
ficd este mare cu o pondere semnificativa a speciilor stenobionte), sau la cele degradate
si in curs de restructurare (diversitate specifica mica si variabilitate adaptiva pronuntata
la cele existente).

De aceea, Republica Moldova ar trebui sa faca un efort maxim in acest sens, starea
de conservare a biodiversitatii devenind un indicator important al gradului maturitatii
si constiintei nationale. Aceasta problema de ordin global si national are un caracter
complex, in care factorul antropic in pofida efectelor sale negative, se poate redirectio-
na spre unul, daca nu meliorativ, atunci mai putin distructiv.

Invaziile biologice intr-un mediu degradat sunt doar una din consecintele multiple-
lor efecte adverse a activitatii antropogene negative, iar aprecierea acestor efecte per-
mite evaluarea starii ecologice reale, gasirea cauzelor ascunse si elaborarea solutiilor
eficiente de remediere.

Lucrarea de fata reprezinta o tentativa de fundamentare a rezulatelor investigatiilor
ihtiologice multianuale referitor la invaziile speciilor alogene si interveniente de pesti
in ecosistemele acvatice ale Republicii Moldova prin prisma utilizarii protocoluli FISK
(,,Fish Invasiveness Screening Kit”).

Materiale si metode

Protocolul FISK (,,Fish Invasiveness Screening Kit”) este o metoda unanim recu-
noscuta de evaluare a potentialului invaziv la diferite specii alogene de pesti [15, 16].
El include 49 de intrebari pentru fiecare speciei din domeniile biogeografiei, biologiei
si ecologiei, la care se cere de a raspunde in forma ,,da/nu/incert”. Au fost supuse ana-
lizei 22 specii alogene si interveniente de pesti din Republica Moldova. In functie de
raspunsul dat fiecare intrebare obtine un anumit numar de puncte. Tot odata, fiecare
raspuns este apreciat in dependentd de gradul de veridicitate - de la 4 (foarte sigur)
pana la 1 (absolut nesigur), necesitdnd o argumentare succintd prin indicarea surselor
bibliografice utilizate [1, 2, 14, 17, 20, 21, 24, 28, 33, 36, 37, 38, 43, 44, 45, 46] sau a
rezultatelor propriilor investigatii, obtinute prin folosirea metodelor ihtiologice si eco-
logice clasice [24, 27, 44].

In urma evaludrii finale, fiecare specie este apreciati in functie de potentialul
sau invaziv, fiind atribuit la una din categoriile de risc: ,,risc mic” (< 1 punct), ,,risc
mediu”(de la 1 pana la 18,9 puncte) si ,,risc mare” (> 19, maximal 54 puncte). Toate
calculele au fost efectuate in programul Excel, in limbaj Visual Basic, accesibil pe site-
ul www.cefas.co.uk/4200.aspx.

Deasemenea, pentru a se putea evidentia posibelele riscuri ale speciilor alogene si
inteveniente de pesti in limitele teritoriului cercetat, protocolul FISK ofera gruparea
speciilor analizate in dependentd de impactul produs pe categorii: ,,Acvacultura”, ,,Me-
diul ambiant” si ,,Periculozitate Biofonica”.

Rezultate si discutii
Disparitia continud a speciilor native stenobionte, in conditiile presingului antropic
creaza pentru unele specii generaliste adevarate ,,0assisuri neexplorate”.
Concursul strategiilor ,,universalismului ecologic”, ,,reproducerii populationale

pentru progresia biologica a speciei in conditiile actuale instabile de mediu [7, 34].
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Taxonul dat se caracterizeaza printr-o rezistentd mare la factorii de impact, foloseste la
maxim biotopurile favorabile pentru o majorare rapida de efectiv si utilizeaza eficient
toate metodele posibile pentru a se raspandi.

Pe langa aceste strategii idioadaptive de succes, la majoritatea speciilor invazive si
interveniente de pesti se urmaresc unele caractere biologic progresiste, dar necesare si
oportune in medii degradate ca: moduri specifice de reproducere, grija fatd de urmasi,
dezvoltarea embrionara rapida, flexibilitatea trofica si utilizarea eficientd a resurselor
furagere, mecanisme eficiente de aparare contra dusmanilor si tolerarea diapazonului
larg a gradientilor nefavorabili de mediu s.a.

Daca ne conducem de legea minimului formulata de Liebig, care spune cd, cu cat
factorul devine mai nefavorabil, cu atat creste rolul lui in viata organismelor [18], este
usor demonstrabila afirmatia privind ,,progresul speciilor universale in conditii insta-
bile de mediu”.

Datorita variabilitatii lor exprimate speciile posesoare a acestor strategii pot usor
modifica valoarea factorului limitativ, formand ecotipuri noi in functie de necesitatile
conjuncturale, devenind rezistenti la majoritatea fortelor exterioare distructive, iar in
caz de succes produc adevarate invazii.

Practica mondiald demonstreaza ca adesea speciile invazive stabilite intr-un eco-
sistem produc pagube ecologice mult mai mari decat rezultatul economic urmarit la
introducere, iar eliminarea speciilor alogene din noile ecosisteme se poate face doar
odata cu distrugerea totala a biotopului [31].

Rezultatele obtinute prin utilizarea protocolului FISK in scopul evaludrii gradului
de periculozitate a speciilor invazive si interveniente de pesti in limetele Republicii
Moldova poate fi reflectat sub urmatoarea forma grafica (fig. 1).
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Fig. 1 Potentialul invaziv al speciilor alogene si interveniente de pesti din ecosistemele
acvatice ale Republicii M oldova.
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Din fig. 1 observam ca primele patru pozitii sunt ocupate de speciile alogene de
pesti care cu succes s-au naturalizat in Republica Moldova, producand pagube ecolo-
gice si economice majore.

in fruntea lor se afla carasul argintiu — Carassius gibelio (41 puncte), care in po-
fida unor consideratii de ordin economic, de multe ori este tratatd ca specie valoroasa
si utild, insd nu in conditiile ecosistemelor naturale din Republica Moldova. In rauri-
le mici, lacurile naturale Beleu si Manta, specia a devenit una multidominanta, care
din cauza conditiilor abiotice specifice, a format ecotipuri cu ritm lent de crestere si
capacitate competitiva de exceptie [6]. De asemnea si in alte ecosisteme palustre si
lacustre din tard specia a devenit deosebit de numeroasd, avand tangenta directa cu
disparitia aproape totala a caracudei - Carassius carassius si linului — Tinca tinca de
pe teritoriul tarii.

In ultima perioada, se observd majorarea semnificativia a ponderii acestui taxon
in ecosistemele fl. Nistru si r. Prut, supuse, in prezent, activ procesului de limnificare,
eutrofizare si colmatare.

Pe locul II dupa valoarea potentialului invaziv s-a clasat guvidul somnoros (sau
mosul de Amur) — Perccottus glenii (38 puncte), consideratd o specie relativ noua
pentru Republica Moldova (semnalatd in premiera in 2005, r. Draghiste, bazinul r.
Prut) [26], dar gratie unor particularitati biologice superioare (euritermia, eurioxifilia,
prolificitatea 1naltd, reproducere portionata, grija fata de urmasi, polifilia, dezvoltare
embrionara rapida si voracitate de exceptie), prezintd un pericol major pentru functio-
nalitatea ihtiocenozelor autohtone.

Conform teoriei expansioniste, eficacitatea de raspandire a speciei invazive este de-
terminata de viteza cu care isi extinde ea arealul, iar succesul naturalizarii — de timpul
formarii populatiilor numeroase si competitive in noile teritorii [Elton, 1960; Karpe-
vici, 1975; Odum, 1975]. Mosul de Amur, datorita timpului scurt in care s-a extins pe
suprafete mari (formand populatii deosebit de numeroase), deja produce semne mari
de alerta pentru biocenozele locale. Taxonul, in cativa ani ,,a sarit” peste primele doua
faze a procesului de invazie (I- ,,de patrundere”, I1- ,,acomodare”), trecand rapid la faza
a III — ,,cresterii exponentiale de efective”. Expansia lui in limitele Republicii Moldova
a avut loc de la Nord spre Sud (prin portiunile sistemului hidrografic din regiunea Cer-
nauti), iar n prezent este semnalat si in bratele deltei Dunarii [25].

Pe locul trei, conform potentialului invaziv in limetele Republicii Moldova, s-a
clasat murgoiul baltat — Pseudorasbora parva (34 puncte). Aceastd specie invaziva,
raspanditd in prezent in toate ecosistemele acvatice ale Republicii Moldova, in
comparatie cu guvidul somnoros a intrat in faza a treia a procesului invaziv - ,,de
stabilizare in regim de fluctuatie numerica” (IV). Semnalatd in premiera in anii ‘60 ai
secolului trecut, specia rspectiva a trecut de apogeul ,,exploziei numerice” aproximativ
15-20 de ani in urma (cand a devenenit deosebit de abundenta mai ales in obiectvele
piscicole abandonate dupa asa numita ,,perestroika™). In prezent demonstreaza valori
cantitative mari doar in ecosistemele antropic degradate (ca raurile mici, unele lacuri de
albie s.a.), in celelalte ocupa o pozitie accesorie [11]. In ecosistemele unde abundenta
lui este mare se poate comporta ca parazit facultativ, atacand invelisurile exterioare
(gratie aparatului bucal puternic osificat) a pestilor economic valorosi (ca sangerul
si novacul) [49].
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Aceeasi valoare nalta a potentialului invaziv este caracteristica soretelui — Lepomis
gibbosus (34 puncte). Insa, in comparatie cu alte specii invazive din Republica Mol-
dova soretele se caracterizeaza printr-un comportament teritorialist bine dezvoltat, rar
interprinzand migratii active pe distante mari. De aceea, de la prima semnalare pe teri-
toriul Republicii Moldova (incep. sec. XX) si pana in prezent aria lui de raspandire s-a
majorat nesemnificativ, in special raioanele de Sud si Centrale a tarii [38, 43, 45]. Dar,
investigatiile recente efectuate in lunca Prutului si Nistrului inferior dupa inundatiile
majore din 2008 si 2010, au pus in evidenta unele mecanisme specifice de expansie,
cum ar fi cel al ,,dispersiei saltative prin intermediul inundatiilor”. Datoritd acestui
mecanism specia a inaintat pana sub barajele lacurilor de acumulare Costesti-Stanca si
Dubasari, iar in concurs cu ,,strategia universalismului ecologic”, a format, intr-un timp
scurt, in zonele inundate si relativ izolate, populatii deosebit de numeroase, care in caz
de noi viituri puternice, vor servi la urmatoarele salturi expansioniste.

Dupa speciile alogene naturalizate, in functie de periculozitatea si potentialul inva-
ziv urmeaza un grup ecologic destul de mare al speciilor interveniente de pesti. Repre-
zentantii acestui grup sunt de origine ponto-aralo-caspica si mediteraniand, care evo-
lutiv s-au statornicit in biotopurile marine de litoral sau cele de estuar. Cu demararea
constructiilor hidrotehnice pe marile fluvii si rauri (din prima jum. a sec. XX) au fost
distruse barierele naturale formate in perioada transgresiilor glaciare, ce a servit ca
premisa de raspandire a lor in toatd retiaua hidrografica a tarii [47]. Fragmentarile mul-
tiple a albiilor 1n ecosistemele lotice a cauzat scaderea vitezei apei, accentuarea proce-
selor de sedimentare si eutrofizare, micsorarea adancimilor, cresterea suprafetelor de
biotopurile s-au uniformizat, apropiindu-se dupa particularitatile hidrochimice de cele
limanice — habitat devenit perfect pentru speciile mixohaline interveniente de pesti (ca
guvizii, gasterosteidele, undreaua, aterina §.a.).

Unii reprezentanti ai speciilor interveniente erau prezenti si cateva zeci de ani in
urma in sectoarele inferioare a fl. Nistru si r. Prut [32, 45], dar efectivele lor si aria
de raspandire erau limitate de un complex bine determinat si stabil de factori abio-
tici si biotici. Pe cénd, astazi aceste bariere naturale nu-si mai indeplinesc functiile
de alta data.

In prezent, una din cele mai periculoase specii interveniente de pesti care si-a majo-
rat rapid efectivele si aria de raspandire pe teritoriul Republicii Moldova este undreaua
— Synghathus abaster (30 puncte). Specie eurihalini (tolereaza mediile saline de pana
la 35%0) de origine mediteraniand, formeaza populatii dulcicole numeroase in lacurile
de baraj (Cuciurgan, Dubasari, Ghidighici s.a.), sau poate fi semimigratoare, intrand
din Marea Neagra in Nistru si Prut. In lacul de acumulare Ghidighici poate atinge o
densitate numerica de pana la 36 mii ex/ha [50].

Caracteristic pentru aceasta specie este grija accentuata fata de descendenti, mascu-
lul cu punga incubatorie (in care femela depune ovulele), protejeaza progeniturile pana
dupa eclozare. Datorita efectivelor inalte, dimensiunilor mici, mimicrismului pronun-
tat, reproducerii in rate, ponderii inalte de supravietuire a progeniturilor si activitatii
trofice accentuate, aceasta specie devine un concurent nedorit pentru speciile zooplanc-
tonofage si bentosofage de pesti. Printre guvizi, cei mai periculosi din punc de vedere
a potentialului invaziv sunt considerati: ciobanasul — Neogobius fluviatilis (28 puncte),
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stroghilul — Neogobius melanostomus (26 puncte), mocanasul — Babka gymnotrachelus
(23 puncte) si guvidul de baltd - Neogobius kessleri (22 puncte). Cea mai abundenta si
frecventa specie de guvizi in limetele Republicii Moldova este ciobanasul, prezenta in
toate tipurile ecosistemelor acvatice (raurile mici, mari si medii, lacurile de acumulare
s.a). In pofida considerarii speciei ca indicator a apelor curate si bine oxigenate, poate
demonstra o valenta ecologica de exceptie, fiind indentificat si in unele habitate intens
degradate din raza municipiului Chisinau, Balti, Orhei s.a.

Potentialul invaziv al guvizilor in limetele Republicii Moldova poate fi argumentat
prin urmatoarele caractere:

Sunt specii cu un areal in continua extindere si cu strategie r de majorare a
efectivelor.

Duc mod de viata ascuns, bentonic, putin activ, dimensiuni mici ale corpului
- respectiv este dificil de reglat efectivele prin pescuit, si sunt putin accesi-
bili ca hrana pentru speciile ihtiofage de pesti.

Sunt specii euritrofe cu o competitivitate nutritiva accentuata si cu un coe-
ficient trofic ridicat - submind baza trofica furajera din ecosistem si inhiba
ritmul de crestere la speciile economic valoroase de pesti.

Au o ratd mare de supravietuire a progeniturilor si o prolificitate populatio-
nala inalta - manifestata de grija fata de urmasi si reproducere portionata.
Majoritatea sunt devoratori activi de icre, larve si puiet a altor specii autoh-
tone de pesti.

In ultima perioada se observa o avansare rapidd in ecosistemele dulcicole din tara
(mai ales 1n bazinul fl. Nistru) a unor specii considerate exclusiv marine, cum este
aterina mica - Atherina boyeri (27 puncte) si gingirica — Clupeonella cultriventris (27
puncte). Dupa constructia numroaselor lacuri de baraj si modificarea conditiilor abioti-
ce din rauri, speciile s-au extins, formand populatii dulcicole deosebit de abundente. In
bazinele fluviilor Nipru, Don, Volga si Cama gingirica s-a naturalizat in toate lacurile
de acumulare [47, 48]. In limitele Republicii Moldova aterina micd si gingirica sunt
semnalate deocamdata in sectorul Nistrului inferior, lacul refrigerent Cuciurgan si la-
cul Cahul, reusind sd formeze populatii foarte numeroase. De asemenea, se constata
majorarea brusca a efectivelor altor doua specii interveniente de pesti din familia Gas-
terosteidae cum este ghidrinul (27 puncte) si osarul (25 puncte), care au invadat zona
de litoral a ecosistemului fl. Nistru si a afluientilor sai.

Analiza comparativa a starii populatiilor speciilor interveniente de pesti din fl. Nis-
tru i r. Prut constata o diversitate si o abundenta mult mai mare in fluviul Nistru (mai
ales a reprezentantilor din fam. Gobiidae, Gaster osteidae, Sygnathidae), care, din cau-
za fragmentarii duble (la Novodnestrovsk si Dubdsari), mineralizarii intense, eutrofiza-
rii si colmatarii, formeaza habitate perfecte pentru traiul speciilor mixohaline cu ciclul
vital scurt, iar legatura directa cu Marea Neagra si pescuitul excesiv a speciilor de talie
mare — traseazd un drum magistral fara obstacole si primejdii.

Daca suprapunem principiile de defenire a speciilor invazive cu continutul legii
Liebig, putem deduce cé orice specie care pretinde a fi considerata invaziva, trebuie sa
detind cel putin o strategie oportuna si avantajoasd in conditii concrete de mediu si sa
fie tolerantd sau indiferenta fata de toti factorii externi de impact. In asa fel, dacd sdn-
gerul, novacul si cosasul in SUA au un efect invaziv [22], la noi in tara, chiar daca s-ar
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naturaliza, vor fi usor extrasi prin pescuit (din cauza dimensiunilor mari ale corpului si
cererii mari pe piata produselor autohtone), astfel, ca foctori limitativi in conditiile Re-
publicii Moldova se prezintd imposibilitatea reproducerii pe cale naturald si presingul
inalt al pescuitului selectiv [8].

Aceste specii de multe ori in pofida populérilor sistematice si patrunderii acciden-
tale 1n cantitdti imense in retelele hidrografice a tarii, niciodatd n-au produs un efect
invaziv, ba dimpotriva sunt dorite in capturile piscicole si cautate in acvacultura tarii
(pentru efectul lor meliorativ contra fenomenului de ,,inflorire apei” (sdngerul) si Im-
panzirii excesive cu macrofite (cosasul)). De aceea, conform protocolului FISK, aceste
specii introducente de talie mare, sunt considerate ca avand un potential invaziv me-
diu (sdngerul (10 puncte), novacul (9 puncte), cosasul (9,5 puncte) si scoicarul (7,5
puncte)). Dar, exista si rezerve la acest subiect, unele studii arata ca speciile in conditii
de densitati mari pot provoca adevarate dezastre ecologice (ca ex. in SUA pe unele
portiuni de pe Mississippi), deasemenea exista posibilitatea naturalizarii lor in limetele
Republicii Moldova (in Romania aceste cazuri au fost semnalate [28]), ceea ce ne face
sa fim mai precauti in procesul monitorizarii populatiilor ciprinidelor asiatice din eco-
sistemele naturale ale tarii.

Protocolul FISK permite gruparea potentialului invaziv a speciilor alogene si in-
terveniente de pesti in functie de categoriile: 1) Acvacultura 2) Mediul ambiant si 3)
Periculozitate Biofonica (Fig. 2).
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Fig. 2 Potentialul invaziv al speciilor alogene si interveniente de pesti in functie de
impactul produs asupra acvaculturii, mediului si instalatiilor tehnice.
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Din figura 2 observam ca, cele mai periculoase specii de pesti cu impact major
asupra acvaculturii tarii sunt: carasul argintiu (28 puncte), mosul de Amur (24 puncte),
murgoiul baltat (22 puncte), soretele (21 puncte) si undreaua (19 puncte).

Programa automatizata care a inclus crapul (21 puncte) in aceasta grupa s-a condus
de valenta ecologica larga a speciei (cu caractere biologice adesea agresive), fara a lua
in consideratie deficitul altor specii mai valoroase economic in sistemele noastre de
crestere dirijata. De fapt, in Europa Occidentala si SUA, specia este foarte rar folosita
in alimentare (mai mult ca trofeu in carpfishing), prioritate avand alte grupe salmonide-
le, acipenseridele, anghuilidele, coregonide, percidele[19].

In prezent, gratie omului, crapul este raspandit pe toate continentele (inafard de
Antarctica). Naturalizarea lui de succes in unele teritorii a determinat un efect chiar
invaziv (nici tratarea apelor cu rotenond nu l-a putut opri). La noi, insi, specia are nu
numai o importantd incontestabila in pescuitul amatoristic si sportiv, dar si in piscicul-
turd, ocupand primul loc dupa cantitatea productiei pe piata interna [39].

Dar, cat de bizara n-ar parea introducerea crapului in lista speciilor alogene, forma
europeand salbaticd, astazi se afld in pericol major. Este vorba de pericolul impurifi-
carii genofondului (intentionat prin populdri, sau accidental prin scapari de material
piscicol, s.a) cu exemplare provenite din crescatorii, rase care au ca origine cele doua
subspecii est-asiatice (C. carpio viridiviolaceus si C. carpio haematopterus), Sau CU
culturi modificate genetic a speciei europene. Astfel, o evolutie de sute de mii de ani a
formei europene salbatice, determinata de o izolare geografica, poate fi anulata in doar
cateva decenii.

In grupa speciilor cu periculozitate inaltd pentru mediul ambiant au fost regasiti
mai multi taxoni: carsul argintiu (32puncte), mosul de Amur (29 puncte), soretele (27
puncte), murgoiul balfat (26 puncte), ciobdnasul, stronghilul, gingirica, aterina micd,
osarul si ghidrinul (cu cate 25 puncte), undreaua (23 puncte) si mocdanasul cu guvi-
dul de balta (cate 21 puncte). Periculozitatea acestor specii pentru mediu se datoreaza
idioadaptarilor lor oportune la diferite nivele de organizare sistemica, magoritatea ca-
racterizandu-se ca specii euritope, euriterme, eurioxibionte, mixohaline, polifile dupa
substrat, cu reproducere precoce si portionatd, cu grija exprimata fatd de urmasi, cu
strategii reproductive detip r, flexibilitate pronuntata intre polifagie si monofagie, in-
accesibilitate fata de pradatori, s.a.

Insa, pe langa toate caracterele biologice avantajoase mentionate, o cauzi sem-
nificativad a progresiei acestor specii (care sunt in majoritate cu ciclu vital scurt si de
mici dimensiuni), este determinata de un factor antropic cu actiune indirecta - pescuitul
excesiv al speciilor de talie mare, care in mod normal ar trebui sa regleze efectivele
speciilor de talie mica prin relatii de concurenta trofica si prada-pradator. Pe cand, in
conditiile deficitului speciilor ihtiofage, nivelurile trofice superioare in biocenoze nu
mai functioneaza normal, cele inferioare devenind ultimele 1n piramida trofica si ener-
getica a ecosistemelor acvatice, iar aceste specii marunte ,,adesea mor de batranete si
hipodinamism”.

Dupai categoria periculozitatii biofonice, toate speciile de pesti demonstreaza valori
joase, avand un impact nesemnificativ asupra activitatilor antropice de ordin tehnogen.
Valorile joase sunt caracteristice pentru toate speciile de pesti, fiind asemanatoare cu
alte studii din domeniu [29, 40]. Ca hidrobionti caracteristici cu periculozitate biofonica

44



Articole de fond Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

mare sunt considerate molustele (in special dreissena) si unele macrofite care provoaca
pagube mari la functionarea hidro-electrocentralelor, prizelor de apa, deversoarelor si
altor instalatii tehnice.

In concluzie se poate mentiona ci este mai usor sa previi efectele negative provo-
cate de catre speciile alogene si interveniente de pesti prin neamestecarea omului in
,,managementul naturii”, decat a elimina consecintele negative, care de multe ori sunt
posibile doar cu distrugerea ecosistemului in intregime.

Concluzii

1. Potentialul invaziv al speciilor alogene si interveniente de pesti in ecosistemele
acvatice ale Republicii Moldova este determinat de o complexitate de factori de ordin
intrinsec si extrinsec ca: capacitatea idioadaptiva inalta, presingul antropic accentuat
asupra ecosistemelor acvatice, si perturbarile majore de ordin climateric (cu intetirea
fenomenelor de seceta prelungitd, inundatii devastatoare, temperaturi extreme s.a.).

2. In aceste conditii instabile de mediu, concursul strategiilor ,,universalismului
pansiei saltative”, devin punctele forte pentru progresia biologica a speciei si produce-
rea bioinvaziilor. Acesti taxoni se caracterizeaza printr-o rezistenta mare la factorii de
impact, foloseste la maxim biotopurile favorabile pentru majorari rapide de efectiv si
utilizeaza eficient toate metodele posibile pentru a se raspandi.

3. Din grupa speciilor alogene de pesti cu grad maxim al impactului ecologic si
economic produs asupra ecosistemelor acvatice din Republica Moldova fac parte: ca-
rasul argintiu (41 puncte), mosul de amur (38 puncte), murgoiul baltat (34 puncte) si
soretele (34 puncte). Celelalte specii, cu toate cd pot demonstra valori inalte a poten-
tialului invaziv, produc pagube majore reale doar in unele ecosisteme acvatice si in
anumite circumstante de mediu.
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®YHKIIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE TPUT'EMUHAJIbHOM
CUCTEMBI, ’KEBATEJIbHASI ®YHKIIUSI U KOTHUTUBHAS JIESI-
TEJBHOCTH Y JJIOAEN C YACTUYHOM AJJEHTHUEN

Jlakycra B.H., CaBoukuna P.
Hncmumym ¢pusuonozuu u canoxkpeamonoauu Axademuu Hayk Monoosol

Rezumat
in articol sunt sistematizate datele contemporane din literaturd ce exprima schimbirile
starii functionale ale sistemului somatosensor trigeminal si functiei de masticatie la
persoanele cu adentie partiald. Se discutd interactiunea actului de masticatie cu starea
functionald a diverselor sisteme ale creierului in procesul de realizare a activitatii
cognitive (memoria, atentia) si activitatii psihoemotionale (anxietatea, depresia). Autorii
inainteazad ipoteza, conform careia gradul de expresivitate a dereglarilor cognitive la
persoanele cu adentie partiald depinde de numarul de dinti care lipsesc si eficacitatea
masticatiei, care sunt 1n interconexiune cu dereglarile starii functionale ale sistemului
somatosensor trigeminal si cu interrelatiile cu alte siteme ale creierului.
Cuvinte chele: adentie partiala, sistem trigeminal, functie de mastecatie, procese
cognitive.
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Nzyuenne Mmexann3mMoB addepeHTanny B HOpME U MATOJIOTHH SBISIETCS aKTyallb-
HOMH 3a7a4eil COBPEMEHHOM HEUPODUZUOIOTHH. DTO CBSI3aHO C TEM , UTO MOTOK adde-
PEHTAIMY B Pa3JINYHBIX CEHCOPHBIX CUCTEMaX MTPaeT BXKHYIO POJIb B (POPMUPOBAHUHT
pa3IHYHBIX peIEKTOPHBIX PEAKIHH, B TOAAEPKaHUN YPOBHS (YHKIIMOHAIBHOW aK-
THBHOCTH MO3Ta. B 3TOM acriekTe 0co0yI0 poJib UTpacT TPOUHUYHBIA HEPB, KOTOPHII
HMMEET CIIOKHOE CTPOCHHE, OOIIMPHBIE KOHBEPTEHTHBIE CBS3H M CYIIIECTBEHHOE BIIHS-
HUe Ha Apyrue apdepenTHbie ¥ 3 HepeHTHBIC CHCTEMBI Mo3ra [53, 54].

B mocnemnue rompl M3ydaroTrcs pazaudHble MOPQO-(YHKIIHOHATBHBIE aCTIEKThHI
y4acTusl TPUTEMHUHAIFHOW CHCTEMBI B OPTaHU3AIMY BBICIINX MICUXWYECKUX (PYHKIHUN
y JIOACH C pasTUIHOW IMATOJIOTHEH (TpUreMHUHAIbHAs HEBPAITHSI, MUTPEHb U Jp.).
Oco0rbIit HHTEpEC MCCIIeoBaTeNIel BBI3BIBAIOT BOIIPOCHI B3AMMOICHCTBHS COMAaTOCCH-
COPHOM TPUTE€MUHAIILHOW CUCTEMBI C HEUPOJUHAMUYECKUMHU MPOIIECCAMU TOJIOBHOIO
MO3Ta y JII0JIeV ¢ YaCTUYHOU aJileHTHEH, TaK KaK y ATUX JIIOJEH HapylatoTcsl HE TOJIb-
KO IMPOIIECCHI CEHCOPHOI adepeHTAINH, HO U BBISBIISIIOTCS Pa3JIMYHbIC KOTHUTHBHEIC
HapymeHus. [lanaas npobiema sSBIsieTCS aKTyadbHON B CBSA3H C BO3PACTAIOIIM KOJIH-
YECTBOM JIFOJICH C pa3IMIHOM CTETICHBIO YaCTUIHON aleHTHH BO BceM Mupe - B 2003 T
B CIIA omHa TpeTh HaceleHHs B BO3pacTe Iocie 65 JIeT uMesa cepbe3Hble Ae(eKThI
3yOHBIX psinoB, B Aurnun — 46%, B Kanage — 6onee 50% [2, 47, 50]. Onnako B g0-
CTYIHOM JIUTEpaType UMEIOTCS JIUIIb SANHUYHBIC pabOThI JJIEKTPOPH3HOIOTUIECKOTO
HCCIIEI0OBAHUS CHCTEMBI TPOMHIUYHOTO HEPBA Y JIFOJCH ¢ YaCTUIHOMN afcHTHEH [2, 44].

TpoWHUYHBIN HEPB MHHEPBHPYET KOXKY JIHMIA, CIM3UCTYIO PTa, 3YOBI, MBIIIIIEI
JUIa U APYTHE CTPYKTYPHI TOJIOBBI, 00ecreunBasi CEHCOPHbIE W MOTOPHBIE (PYHKIIUN
u 00JbIIoN 00beM adyepeHTHON MH(DOPMAIIMK, UMEIOIIUI 3HAYCHHUE B peaid3allid
KOTHUTUBHBIX QyHKIHi [23, 24]. [locne ymanenust 3y0a MOBPEKIAIOTCS ITEPHOTOH-
TaJbHBIE JIUTAMEHTHI, KOTOpble 00TaTO MHHEPBUPOBAHBI TPOHHUYHBIM HEPBOM M Kak
CJIEICTBHE TIPOUCXOIUT paspyIieHue perentopHoit cuctemsl [2]. [ToTepst 3y0oB mipu-
BOJMT K TIOTEPU TIEPHUOIOHTAIBHBIX PELIETITOPOB U, KaK CIEACTBHE, CYIIECTBEHHO CHH-
JKaeTcs MoTok addepeTHON ceHCOpHOUM MH(pOPMAaLMH, OCTYMaIEeH B Mo3r [2, 17,
23, 24]. V mroneit ¢ pa3TUIHON CTEIICHBIO aICHTUH aCHMMETPHS IPOTPHUOIICIITUBHOMN
addepeHTaIiu ¢ KEeBaTEIBHBIX MBI TPUBOIUT K (GYHKIIMOHATLHBIM HAPYIICHHUSIM
TPUTEMUHAIBHON CHUCTEMBI 1 KOPKOBO-TIOJKOPKOBOTO B3aumMozeicTBus [44]. CoBpe-
MEHHBIE UCCIICIOBAHUS BBISBIIIN TECHYIO CBSI3b HEHPOHOB TPUTEMHHAIFHON CUCTEMBI
¢ "etiponamu locus coeruleus (LC) u perukynsproit dpopmarueii [16]. B ycraoBusx
W3MEHEHHUs1 00beMa TPUTeMUHATLHON apdepeHTaly MPOUCXOIUT N3MCHEHHE aKTHB-
HOCTH TPUTEMHHAIBHO-PETUKYIsIpHO-L C-HOpaapeHeprudeckux Me3eHehaIbHbIX Ty-
Tel [44], 9TO CYIIIECTBEHHO BIHSAET Ha BHICIIAC ICUXUIECCKUE (QYHKITHH.

TpuremuHanpHast crcTeMa OKasbIBaeT obJerdaromiee JCHCTBHE Ha MPOIECCHI
HEUPOTPAHCMHUCCUH B PA3IMIHBIX 00JIACTAX KOpHI Mo3ra [S]. BenmencTeue yMmeHbIICHIS
MPUTOKA CEHCOPHOU WH(POPMAITUH 110 TPUTEMHHAIBHBIM ITyTSAM HapyIIaeTcsl porece
YKEBaHUS, IS TOCTIKEHHS paBHOTO CO 30POBBIMHU 3 (eKTa KeBaHHS HIIH, JTIOIM
C OTCYTCTBHEM 3yOOB TpeOyeTcsl OCYIIECTBUTH OOIBIIE KEBAaTENbHBIX TBHKCHUN B
7 pas [17]. Hapyuienue tpuremuHaabHOH ad@epeHTallud IPUBOAUT K U3MEHCHUIO
KOHIICHTpAITMH Pa3IMYHBIX HeHpoTpancMuTepoB Mo3ra [11, 21], 9To cymecTBeHHO
MOJKET BJIMATH Ha pealii3alliio KOTHUTUBHBIX (yHKImiH [12].
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B miporiecce xeBaHus MPOUCXOUT M3MEHEHUE YPOBHsI akTHBaIMK (@rousal) Kopsl
TOJIOBHOTO MO3Ta, KOTOPBIA 3aBHCHUT OT (PYHKIIMOHAIHLHOTO COCTOSIHUSI PETHKYIISp-
moii opmanmu (ARAS-Ascending Reticular Activating System). AxkTuBaIust KOpPbI
TOJIOBHOTO MO3Ta BO BpeMsl )keBaHUsI ¢ yuactueM ARAS BO3MOKHA TIO IBYM Ty TSIM:
JOpCAIbHOMY, Yepe3 TajlaMyC W BEHTPaJbHOMY, Yepe3 THIIOTaJaMyC M CTBOJIOBBIE
HeHTpsI [23, 24, 31, 51].

Oco0oe BHMMaHWE B TOCIIEAHHUE TOJBI YACNSETCS MCCIEAOBAaHUIO THIIOKaMIIA -
aBTOpHI [47], KOTOpbIe BBIABIJIN aKTUBAIIUIO HEHPOHOB TMIIIOKAMIIA IO/ BIWSHUEM
KEBaHUSI, TMPEATIOIIOKUIIH, YTO B MPOIECCE JKEBATENHOTO aKTa MOXET YIy4IIaThCs
MaMsTh. BBUTH BBICKa3aHBI TUTIOTE36I, YTO JJINTENIHOE MCIIOIb30BAHNE KEBATEIBHBIX
PE3MHOK Y MOKUJIBIX JIFOJEH CTIOCOOHO 3aMeUIUTh AeTeHepaTHBHBIE TIPOIECCHI B THII-
rokamrre [ 1]. Ilox BiustHEEM jKeBaTEIIBHOMN MPOOLI BOSHUKACT OTHOBPEMEHHAS aKTHBA-
1MsI HEHPOHOB TUIIOKAMIIA, MPEMOTOPHOM ¥ TEMEHHOM KOPBI, TallaMyca.

OKCIIepUMEHTAIBHO MTOKAa3aHO, YTO Y )KMUBOTHBIX TIOCTIE YJaJIeHUs 3yOOB MpUMep-
HO 4Yepe3 7 HeJelb KOJIMYECTBO yAaJICHHBIX 3yOOB MMEET OOpaTHYI0 KOPPEISIUIO C
IUIOTHOCTHIO HEPBHBIX KJIETOK B THIIOKaMIIE, a I3MEHEHHNE CHIIBI M 9acTOTHI JKeBa-
TENBHBIX JBIKECHUHA NIPU OTCYTCTBUU 3y0OB BIHSET HA (YHKIMOHAILHOE COCTOSTHUE
runmokamma [35].

B mpomecce HCTHHHOTO XK€BaHHS, B OTIIMYUH OT MPOCTOTO JIBUKEHHS YEITIOCTH,
OBLTH BBISBICHBI OCOOCHHOCTH B3aUMOJCHCTBYS MPeQPOHTAITLHON U TEMEHHOIN KOPHI
[42, 48]. V MonompIx JIt0/el IIpoIiece KeBaHUS aCCOLMUPYETCS C BO3paCTaHUEM HEM-
pOHAJIBLHON aKTUBHOCTH B NMEPBUYHON CEHCOMOTOPHOM KOPE, OJTHAKO Y TIOKHIIBIX JIFO-
Ieii 9TOT 2 QEKT MPOSABIAETCS B MEHBIIIEH cTenenu [26, 27].

B npyrux mccnemoBaHusX ObUIM MONYYEHBI aHAIOTUYHBIE JaHHbIE OTHOCHTEIHHO
AKTUBHOCTH HEHPOHOB JOIIOJTHUTEILHON MOTOPHOM 30HBI U ocTpoBKa [32]. Ilpemna-
raercs KOpTUKoIepeOpatbHas MOIETh B3aUMO/ICHCTBHS KEBATEIHOTO aKTa U KOTHHU-
TUBHBIX QyHKITHH [31].

PurMmudeckuii akT )keBaHUS TEHEPUPYETCS HEHPOHHOH TOIYJIAINEH, KoTopas Oblia
nassanHo#t Central Pattern Generator (CPG) [23, 24]. IIpoBeneHHbIE HCCIEIOBAHS
¢ npumeneanem fMRI, PET BemsBmim, uto B coctae CPG Bxomar S1 (primary
somatosensory cortex), M1 (primary motor cortex), SMA (supplementary motor
area), PM (premotor area), PFC (prefrontal cortex), PPC (posterior parietal cortex)
U APYTHE CTPYKTYPHI (OCTPOBOK, TAJIAaMyC, CTPHATYM, MO3KEYOK). BaykHO# cocTaBHO#M
gacteio CPG sBisercs Cortical Masticatory Area, siekrpuueckoe pasapakeHue
KOTOPOW MOKET BBI3BIBATH PUTMUYHBIE J)KEBATENbHbIE IBIKCHHUSI, BBIICTICHUE CITIOHBI,
oIpeeCHHbIC IBMKCHUS SI3bIKa M MBIIIIL JuIa. [23, 24, 26,27, 31, 42]. Onnako ObLIH
MOJYYCHBI POTUBOPEUUBBIC JIAHHBIC OTHOCUTEIBHO (DYHKIIMOHATBHOW 3HAYMMOCTH
pPa3NMYHBIX CTPYKTYp MO3Ta B TIPOIECCE JKEBAaHUS WM pealn3alliil KOTHUTHBHBIX
(dbyHKIHHA, 9TO TpeOyeT MOTOTHUTENBHBIX HccieaoBanmil [31].

B macrosiee BpeMs poOBOAATCS KIIMHUKO-IKCIIEPUMEHTAIBHBIE HCCIIEOBAHNUS,
KOTOpBIE BBISIBUJIM OCOOYIO POJIb aKTa )KEBAHMS HE TOJIBKO JUIS MHILEBAPEHNUS, HO U B
pean3ainy HEKOTOPBIX MICUX03MOLMOHAIBHBIX M KOTHUTHUBHBIX (yHKIMH [6, 14, 15,
20, 25, 34, 37]. IIpomecc >xeBaHMS MTUITH SBISICTCS CIOXKHBIM U €T0 XapaKTePUCTHKH
3aBHCAT OT MHOTHX (DaKTOPOB (CTPOEHHE JINIIEBOTO CKEJIETA, THII KEBATENbHBIX JIBH-
YKEHH, KOTOPBII ObLT YCBOCH B TEUCHUH JKHU3HU - «OKEBATEIbHAS MAMSATH» U JIp.).
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B mporiecc jxeBaHHS BOBIIEKAIOTCS PA3IUYHBIC CEHCOPHBIC CTUMYJIBI (BKYC, 3alax,
mporpuorienTrBHAs addepeHTanuss oT 3y00B, CIM3UCTONW pPTa, MBI, CYCTaBOB H
Ip.), & aKT JKEBaHHS SIBIISICTCS CIICJICTBHEM CIIO)KHOT'O B3aMMOJICHCTBUS OIS
HEHPOHOB CTBOJIA TOJIOBHOTO MO3Ta ¥ Pa3InYHBIX KOPTUKOIIEPEOPATbHBIX 30H.

VYcTaHOBIICHO, YTO CTETICHb BIMSIHUS KEBATENBHBIX JBHKCHUH Ha BBICIINE TICH-
Xu4yeckne (GYHKIUU 3aBUCHUT OT NMPHHAIICKHOCTH JIIOJCH K Pa3InIHbIM KyJIbTypam H
06br9asiM [39]. OcoOmIif HHTEpEC BBHI3BIBACT B3aMMOJICHCTBIE aKTa KeBaHUSI U (DyHK-
IMUOHATLHOTO COCTOSTHHS HEHPOHAIBHBIX CHCTEM MO3Ta, YYaCTBYIOIINX B Pean3aluu
KOTHUTHBHBIX ()YHKIMH, Tak KaKk ObUIO 3aMEUeHO, 4TO B MpPOIECCE KEBAHUS CYIIle-
CTBEHHO M3MEHSIOTCSI OMOAJIEKTPHUYECKHE ITOKA3aTeIH MO3Ta CBSI3aHHBIC C KOTHUTHB-
HOH JeaTensHOCTRIO [26, 27, 31].

JKeBaTenbHbIE pE3WHKH CTAJTN MPONU3BOIUTE M UCITONIB30BaTh ¢ 1800 roma, oqHako
HUMEFOTCS JaHHBIE 00 MCIIONB30BAHUH Pa3IMYHBIX KeBaTENbHBIX pacTeHu e B JIpes-
Helt ['pertuu u y HapoaHOCcTeH Maiis [33]. BriepBoie OnaronpusTHOE BIUSHUE )KEBAHMS
JKBaYKH Ha IICUXUYECKOE COCTOSTHHE Jtofiei Oblo ommcano B 1939 roxy [8]. B mocie-
JYIOIIeM ObUIO YCTAaHOBJICHO, YTO JKEBaHHE JKBAUEK YIIyUIIaIo MOKa3aTelld TICHXYe-
CKOM ¥ (pM3UUECKON aKTUBHOCTH Y JIFOJICH, paboTaronux B JHEBHBIC [38] U B HOUYHBIC
cMeHbI [7]. B HacTosiiee BpeMs JIIO/IM BCE Yallle HCTOIb3YIOT )KEeBaTCIbHBIC PE3UHKH,
B CIIIA 87% cTyAeHTOB HCIIONB3YIOT KeBaTelabHYI0 pe3uHKy [3]. Jlronu BepsT, 4TO
HCIIOJTB30BAHUE JKEBATECIHLHON PE3WHKH YMEHBIACT cTpece [52] uiu moMoraet CKOH-
nenTpupoBarbes [50]. IpenmomaraeTcs, 9To yaydiieHNe TToKa3aTeaeii BHUMAaHUS IO
BIIMSTHACM JKEBAaHUS MOYKET IMPOVCXOANUTD Oaromaps yJIyqIIeHnto HacTpoeHwusI [46].

[pu uccaenoBaHuy JTFOJICH BO BpEMsl JKEBATEIBHOTO aKTa ObUIO YCTaHOBIICHO, UTO
WCTIBITYEMbIE CTAHOBWIIUCH 00Jiee KOMMYHUKAOETbHBIMU, YHEPTUIHBIMU, BHUMATEITh-
veivMu [38]. Tlocie »keBaTenbHOW TPOOBI MPOUCXOIUT 3HAYUTEILHOE YMEHBITICHUE
nateHTHOro meprosa BoiHel P300 m N100, uTo oTpakaeT CymecTBEHHOE H3MEHEHUE
YPOBHS BHUMaHUS 1 TaMATH [31]. DkciepruMeHTaIbHO OBIIO MTOKA3aHO, UYTO MO BIIUS-
HUEM JKEBaTEIBHOU MPOOBI Y JIIOJICH CYIECTBEHHO YMEHBINACTCS BPEMsl PEakiuu |
JIATEHTHBIA TIEpHOJ] KOTHUTUBHOTO moTeHInana P300 (BHIMaHME, TaMATh) B CpaBHE-
HUHY C MMPOCTHIMHU JBIXCHUSMH YEIOCTH (0€3 MUIIEBOT0 HAOJIHEHHS PTa) WU MTPOOBI
C TIOCTYKUBaHHMEM MaIbIEB PYKA. DTH PE3yJIbTAThl CBUJIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO aKT
JKEBaHUS CBSI3aH C KOTHUTHBHBIMU TPOIIECCAMH, TOTJA KaK MPOCThIE JPYTHE JBHUTA-
TeNbHBIE aKTHI HE MMEIOT TaKo# TecHO# B3aumocssa3u. Takada T. u Miyamoto T. [42]
TaKXe IMOKa3ali, 4TO B IPOIIeCcCe PEATbHOTO KEBAHUS TIPOUCXOIUT O0JIee BRIpaXKCHHAS
aKTHBAIUS HEHPOHOB (DPOHTATIBHOM U TEMEHHOW KOPBI B CPABHEHHH C TIPOCTHIMU J[BU-
raTeJbHBIMU JIBUKCHUSIMH YEIFOCTH. ABTOPBI MPHUIILTH K 3aKIIOYCHUIO, YTO UMEHHO
9TH (PPOHTO-TIApHETALHBIE HEWPOHATILHBIC CUCTEMbI OTBETCTBEHHBI B OOJBINECH Mepe
3a B3aUMOJICHCTBHE MPOIIecca XKEBaHUS M KOTHUTHBHBIX (YHKIUA. Y CTaHOBJIEHO, YTO
aKTBI JKEBAHUS YCKOPSIFOT CKOPOCTH repepaboTku HHGHOPMAIINH B TIPOIIECCEe KOTHUTHB-
HoO# nestenbHOCTH [31]. Micxoms U3 TOro, 4TO KEBaHUE PE3UHKH 0JIarOTBOPHO BIIHSCT
Ha YPOBEHb BHUMaHHS U Ha BPEMs PEaKI[H HEKOTOPbIC aBTOPHI PEKOMEHIYIOT JKeBa-
HUE XBAaYKW BOAUTEISIM aBTOMOoOmeH [38].

HeonHo3HauHBIE pe3yNbTaThl OBUTH MOTYYCHBI B IIpOIecce N3YUCHUST BHUMAaHUS B
pa3MyYHbIC TIEPUO/IbI )KEBATEIBHON MPOOBI: Ha MepBhIX (azax mpoosl (meppbie 10-12
MUHYT) MPOSIBIISIOCH OTPHUIIATENBHOE BIVSIHUE, TOT/Ia Kak B OoJiee MO3/IHUE TIEPHOIbI
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BHUMaHHE yiy4manoch [41, 43]. Beu1o BBISBJICHO, YTO JKeBaTeIbHAS ITPOOA HE OKa3bl-
BaeT CYIIECTBEHHOTO MOJIOKUTEIHHOTO BIUSHUS Ha MMOKA3aTeNH KOHIIEHTPALMK BHH-
MaHHS B OJHUX TECTaxX M BBI3BIBACT YXYIIICHHE BHUMaHUS B Apyrux [30]. B omaux
MyOJUKAIMSIX MPUBOIATCS MaHHBIE, OTPAKAIONINE yIy4IIeHWEe MOKa3aTeleld BHUMa-
HUS IO BIIUSTHAEM >KeBaTeIbHOU mpoOs! [31, 39], B Apyrux He OBUIO BHISBICHO MTOJIO-
KUTETHFHOTO BIMSHUSA K€BATEIbHON MPOOKI HA MMOKA3aTENN CEIEKTUBHOTO BHUMAaHUS
[38, 43,50].

Brutn BBISIBIIEHBI HEKOTOPBIE OCOOCHHOCTH BIIHMSIHHS aKTa JKEBAHUS HA TPOIECCHI
HEMOCPEICTBEHHOT'O M OTCPOYCHHOTO BOCIIPOHM3BEACHUS CTUMYIBHOTO MaTephaia —
MOJT BIMSIHAEM >KE€BaTEIbHBIX P00 CYMIECTBEHHO YIIYYIIAIOCh HEITOCPEACTBEHHOE U
OTCPOYCHHOE BOCIIPOU3BEICHUE CIIOB, OTHAKO HE OBIII0 0OHAPYKEHO MOJIOKUTEIHHOTO
s¢dexra Mpu BOCIPOU3BEIACHUHM 3PUTEIbHBIX 00pa3oB (kapTuH) [S0]. YiyuiieHue
MOKa3aTesieil BOCHPOU3BEACHNS CIIOB IOJ BIUSHHUEM >K€BaHUS OBLIN BBISBICHBI U B
skcepuMenTax Stephens R. u Tunney R. [39]. OxHako B APYIHX HCCIIETOBAHUAX
He ObUIO OOHAapYyXKEHO KaKWX-THOO CYIIECTBEHHBIX WM3MCHEHHH TIOKa3aTelel
KPaTKOBPEMEHHOW MaMATH, HETIOCPEACTBEHHOTO U OTCPOYEHHOTO BOCIIPOM3BEICHUS
cios [10, 13, 19, 45].

B uccnenoanusx Houcan Z. u Li W. [9] 6s110 TI0Ka3aHO, YTO KeBaTEIBHBIE TIPO-
OBl OKa3bIBAJIHM TIOJIOKUTEIHHOE BIMSHHE HA BOCIPOU3BEICHUE PACCKA30B y JIETEH B
MEPBBIC 5 MUHYT IOC/IE TIPOOBI, OHAKO CITyCTs 24 yaca He ObLIO KaKUX-JIM0O pa3induit
OT KOHTPOJIGHOH Tpynmsl. B npyrux uccnemoBanusax [38] taxke ObUIO BEISIBICHO, YTO
BOCHPOH3BEACHNE KOPOTKUX UCTOPUI CITyCTs 1 4ac v JBO€ CYTOK ITOCIIE )KeBAaTEIbHOM
MpOoOBI HE OTINYATIOCh CTATUCTHYECKH TOCTOBEPHO OT KOHTPOJIBHOI rpynmbsl. IMeroT-
Cs1 HeCKOJIBKO ITyOJMKAIMA B KOTOPBIX IMOKa3aHO YJIyUIIIeHHE ToKa3aTenei padodeit
namaTH (BepOaJIbHOM, MPOCTPAHCTBEHHOM U JP. ) MOJ BIMSHUEM KEBATCILHBIX MIPOO
[28, 39, 50], omHaKO B APYTHX HCCIEAOBAaHUAX 3TOT 3PdekT He moarsepauics [38].
[Mon BiusiHEEM TIPOOBI € KEBaHUEM OTMEYAIH yIyUIlIeHHe CIIOCOOHOCTH K 00yUYCHHIO
[6, 43], omHako Apyrue aBTOPHI [28], BBIABUIIM, YTO KOTHUTUBHBIC (PYHKIIUU yXy/IIIIa-
IOTCSL Cpa3y ke IOC/Ie JKEBATEIIbHOM MPOOBI, a Takke cimycTs 15-20 MUHYT mocie e€
npoBefeHus. VMimeercss mpeanonokeHnue, 9To OJaroTBOPHOE BIHSTHHE apOMAaTH3HPO-
BaHHBIX JKBaYeK Ha ICHXOIMOLMOHATFHOE COCTOSTHHE BO3HUKAET M3-32 BO3JEHCTBHS
Ha BKYCOBEIE B 000HATENbHBIC perienTopsl [10]. YMeHbInenne cTpecca 1moj BIUsSTHIEM
JKEBaHUS HE apOMAaTH3UPOBAHHBIX JKBa4yeK M 0€3 cojepiKaHus caxapa, MOKHO 0O0bsic-
HUTB dPPEKTOM MEXaHUUECKOT'O OYHIICHHUS 3y0OB a TaKkXKe yCTPaHESHHEM JIypHOTO 3a-
maxa IpH JBIXaHUH, 9TO yIydIlaeT MEKIMIHOCTHOE B3auMozelicTare [4, 18].

bruto mpoBeneHO MCcienoBaHUE YPOBHS TPEBOTH, NEMPECCHH, YMCTBEHHOTO U
(bM3UYECKOTO YTOMIICHHS TI0]] BIMSTHHEM >KEBATEIbHBIX MPOIEAYp, IBAXKIBI B JICHb, B
TeueHuH 14 mueit [33]. ABTOPHI BRISIBIIIH, YTO U3y9IaeMble TIOKa3aTEIH CTATUCTHICCKH
3HAYMMO YJIYyYIIAIACh cpa3y Mocjie OKOHYaHHS Kypca KeBaTeIbHBIX MPOIEAYp U 3TO
COCTOSIHHE COXPAHSJIOCHh B TeUeHHH 4-X Hexenb. CleayeT OTMETUTh, YTO HCIOB30-
BaHHWE XEBATEIBHBIX MPOIEAYP PEKOMEHIOBAIIOCh B HAYYHOH JHTEpaType Ui pac-
cmabneHus ¢ Havajia MpoNnIoro Beka [8]. B aToM acmekTe ObUIO cIeaHo MpeIoioxKe-
HUe 0 OOJIbIIIeM 3HaYeHUH B3aNMOBIHSHHUS COCTOSHUS 3J0POBbS MOJIOCTH PTa, YPOBHS
nenpeccu u TpeBorH [49]. JIeHCTBUTENBHO, B psae padOT MOKa3aHO, YTO BO BPEMsI
YKEBaHMSI PE3NHKH U B IEPHOJ] Cpa3y MOCIe KEBAHHUS CYIIIECTBEHHO YMEHBIIIAeTCS YPO-
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BEHB TPEBOTH, a TAK)KE YMEHBITIACTCS YPOBEHBL KOpTH30J1a B KpoBH [33]. OOHapykeHa
OTpHIIATEIbHAS KOPPEISAIUS 3aBHCUMOCTH Ka4eCTBa JKEBAHUS U YPOBHS KOPTHKOCTE-
pPOHIIOB B KPOBH, C JAPYTOW CTOPOHBI, YIyYIIEHHE aKTa >KEBAHUS MPUBOAMIO K HOP-
MaJIM3aliH YPOBHS TOPMOHOB H YIYYIIEHHIO KOTHUTUBHBIX M TICHXO3MOIIMOHAIBHBIX
dbyaknwmii [36]. Ucnonp3oBanue )KBadyeK YMEHBIAET BEIPAKEHHOCTh TPEBOTH, OJTHAKO
C APYyToil CTOPOHBI, HarOOoJIee YacTO MCIONB3YIOT KBAYKy HMEHHO JIFOU ¢ Ooiee BhI-
COKHM ypoBHeM TpeBoru. CrienManbHOe HCCIeIOBaHIe C HCIOb30BaHUEM ITaredo
BBISIBUIIO, YTO HOCHOAHHOE UCHOIb308QHUE KBAYEK CYIIECTBEHHO YMEHBIIAET BBIPaA-
JKEHHOCTh TPEBOTH U YPOBEHB CTPECCHPOBAHHOCTH JroaeH [38, 52]. bonsmmHCTBO Hc-
cliefIoBaTeNel BBIBUIM OoJiee BBHIPXEHHOE BIMSHHE aKTa >KEBAaHUS Ha TOKa3aTeln
XPOHHYECKOTO CTpecca, 9YeM Ha COCTOsIHuE cTpecca B octpoM nepuoae [1]. [lokazano,
YTO 3HAYUTEIHHO BBICOKAS YaCTOTa JKEBAHMS YMEHBIIAET COAep)KaHHWEe KOPTH30ia B
POTOBOH JKMIIKOCTH B CPAaBHEHUH C 00JIee pEIKUMH KEBATEITFHBIMA ABMKCHISAMU [42].
B sToM acmiexte npeacTaBistoT HHTEpEC paboThI, B KOTOPBIX IMOKA3aHO CYIIECTBEHHOE
BIIMSIHUS TIPOIIECCa JKEBAHUS Ha NICUXOBETETATUBHBIC IMOKa3aTenu crpecca [47, 48] —
’KEBaHUE CYIICCTBEHHO BIIHSIET HA CHMIIATUYCCKU I/ TTapacHMITIaATHIECKUI OanaHc Bere-
TaTUBHOM HEPBHOM cucTeMbI [36], yiydinaeT GyHKIUIO OIyKIAFOIIEro HepBa U opra-
HOB JKEJTyIOYHO-KUIIIETHOTO TpakTa [38], yBemUIMBaeT peruoHaAIbHOE IepedpaTbHOe
KpoBeHanonHeHus [22, 40]. iMeercst npenooKeHne, 4To yIydIeHHe KOTHUTHBHBIX
(YHKIM IO BIUSHUEM XEBaHHUS TPOUCXOIUT Onarogaps N3MEHEHHIO KPOBEHAIIO-
HeHHe B (ppOHTO-TeMIOpaibHOM obmact Mosra [19, 43]. Ilpumenenne PET u fMRI
BBISIBIJIM, YTO B TIPOIIECCE KEBAHUS YBEINIHBACTCS KPOBEHATIOTHEHNE OMPEIEIIEHHBIX
1epeOpabHBIX CTPYKTYPax, OCOOCHHO B HIDKHHX OTJENax JOOHBIX J0JIeH, TEeMEHHOM
0071acTH, COMaTOCEHCOPHOU 30HE, CTpHUATyMe, TajJaMmyce, MO3xkedke [26, 27].

Takxum 006pazom, aHAIIN3 JAHHBIX JINTEPATYPHI TOKA3BIBAET, YTO aKT KEBAHUS CBS-
3aH CO MHOTMMHU KOTHHTUBHBIMY (DYHKIIHSAMHU (BHUMaHUE, MaMsTh, MBIIILIICHUE U JIp.),
OJTHAKO HE UMEeTCsl yOSAUTENBLHBIX JIOKA3aTeNILCTB 00 0COOCHHOCTSIX STOT0 B3aHMOICH -
CTBHS Y 3ZI0POBBIX JIIOJIEH U C Pa3IUYHBIMU 3a00JI€BaHNSAMHI, 0COOEHHO Yy JIOAEH C TOo-
paXEHUEM YEITIOCTHO-JIUIICBON 00JIaCTH M Pa3IMYHON CTETICHBIO YaCTUIHON aICHTHH.
OcoO0bIif UHTEpeC MPEJCTABISIIOT Te pa0OThl B KOTOPBIX OBUIM TOJTyYEHBI Pa3InIHbIC
pe3yNbTaThl MPH UCTIOIH30BAHUN OJHHUX U TEX e TEeXHOJOTHH mcciieoBanus. Bepo-
SITHO CYIIECTBYET KaKOW-TO BHYTPEHHUH (DaKTOP, OKA3BIBAIONTHI Pa3IMIHOE BIFSTHUE
Ha 3TH MPOIECCH B KAKIOM KOHKPETHOM ciiy4yae. B 9TOM acrmexTe Ha Hall B3I, Y
JoNIel ¢ YaCTUYHOU aJeHTHUEH W Pa3IUIHON ITaTOJIOTHEH YeNFOCTHO-JIUIIEBON 00Ja-
CTH, BOXHYIO POJIb UTpaeT QYHKIIMOHATIBHOE COCTOSIHUE TPUTCMUHAIBLHON CHCTEMBI.
KopxoBoe mpencTaBuTensCTBO 3y0OB, ECEH, JHIIA, A3bIKa, Y0 OYeHb IMIMPOKOE, AHC-
MIPOTIOPITUOHATILHO B CPABHEHHUH C IPYTUMHU 30HaMH [29], 0HAKO POITH 3TOI KOPKOBOI
nepeOpabHON 30HBI B pean3alliil KOTHUTUBHOW JICATEIILHOCTH COBEPIICHHO HE H3-
BecTHa. KpoMe ToT0, *KeBaHNE aKTHBU3UPYET HE TOJIHKO MPOEKIIMOHHBIE 30HBI )KEeBa-
TEJBHBIX MBIIII, HO M CYIIIECTBEHHO OoJiee IMUPOKHE 30HBI MO3Ta, WTPAIOIIHE BAXKHYIO
POJIb B peal3alliy BBICIIUX MCUXUYeCKUX GYyHKIWMA [22, 26, 27].

AHanu3 JaHHBIX JTUTEpPaTyphl MMO3BONIAJIA apTYMEHTHPOBATh PabOUYyI0 THIIOTE3Y,
COTJIACHO KOTOPOW CTENEHb BBIPAKEHHOCTH KOTHUTHBHBIX HApYIICHWH Yy JHI[ C
YaCTUYHOU aJICHTUEH 3aBUCHT OT KOJIMYECTBA OTCYTCTBYIOIIUX 3y00B 1 3 PEKTUBHOCTH
JKEBaHMsI, KOTOPHIE B3aMMOCBS3aHBI C HApyHIEHHEM (YHKIIHOHAIBHOTO COCTOSHHS
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COMAaTOCEHCOPHON TpPUTreMHHAIBHOM CHUCTEMBl UM €€ B3aUMOJEWUCTBUSL C JPYTUMHU
CHUCTEMaMH MO3Ta.
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FIZIOLOGIA SI SANOCREATOLOGIA

ASPECTE DE EVALUARE iN INSUFICIENTA CARDIACA CONGESTI-
VA LA COPII SI ADOLESCENTI

Grosu Victoria
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”

Rezumat
In articol sunt prezentate datele unui studiu vast si multidimensional ce a inclus estimarea
complexa a particularitatilor simptomatologiei clinice, ale indicatorilor homeostazei, ale
parametrilor hemodinamici esentiali in evolutia disfunctiilor cronice ale miocardului la
copii si adolescenti. A fost constatat, ca in insuficienta cardiaca cronica se produc modifi-
cari de ordin clinic traduse prin dispnee, fatigabilitate, palpitatii cardiace, hepatomegalie,
splenomegalie, edeme periferice, precum si ale indicilor hemodinamici obiectivizate in
cadrul examenului ecocardiografic cu aprecierea reducerii functiei globale ale inimii,
dilatarii compartimentelor cordului, care au un rol important in declansarea proceselor
de remodelare patologica ale miocardului, toate aceste procese 1n consecintd pot influ-
enta semnificativ prognosticul vietii bolnavilor. In acest sens este importanti stabilirea
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diagnosticului precoce si initierea unui tratament patogenetic de suport al insuficientei
cardiace cronice cu remedii cu actiune patogenetica gen inhibitori ale enzimei de con-
versie, inhibitori de aldosterona in functie de indicatiile clinice si de clasa functionala de
insuficientd cardiacad cu scop de prevenire a remodelarii miocardului si de ameliorare a
rezervelor organismului in crestere.

Cuvinte cheie: disfunctii cronice ale miocardului, miocardite, hipertensiune arteriala,
parametri hemodinamici, insuficienta cardiaca.

Depus la redactie 15 mai 2013

Adresa pentru corespondentd: Grosu Victoria, Universitatea de Stat de Medicina si Far-
macie “Nicolae Testemitanu”, bd. Stefan cel Mare, 165, MD — 2004 Chisinau, Republica
Moldova; e-mail: dr.victoriagrosu @ yahoo.com.

Introducere

Actualmente, in baza constatarilor OMS cu privire la raspandirea si implicatiile
sociale ale bolilor cronice necontagioase, a fost determinat ca acestea constituie cauza
esentiald de decese si morbiditate a populatiei pe glob.

Incepand cu datele analizei structurii mortalitatii pe cauze in Europa, din 2001 pe
primul loc ramin a fi bolile cardiovasculare, urmate de tumori maligne si traumatisme.
In eforturile de a face fata problemelor cu impact social si economic care sunt sustinute
de bolile cardiovasculare, diferite institutii si organisme de management social ofera
informatii si Incurajeaza cercetarile cu privire la elaborarea a noi programe si mijloace
de asistenta pluridisciplinara ce se refera la conduita corecta a acestora.

In Republica Moldova au fost elaborate programe cu privire la politica si strategia
de combatere a maladiilor cronice necontagioase (2003) [10]. Insa, raman neelucidate
etapele de masuri concrete in conduita si preventia maladiilor cardiovasculare la copii,
adolescenti si adultii tineri, care merita sa fie incluse in retelele de programe nationale
de preventie si control al maladiilor cardiovasculare. In vederea ameliorarii calitatii
serviciilor de cardiologie si cardiochirurgie pediatrica in tard este necesar de a intocmi
un program de evidentd de durata al bolnavilor cu sindrom de insuficientd cardiaca
congestiva, care reprezintd etapa finald ale oricarei maladii cardiovasculare.

Termenul de insuficientd cardiaca a fost folosit prima oard de Vacquez (1913).

Definitia clasica a insuficientei cardiace dupa E. Braunwald (1992) - reprezinta sin-
dromul clinic determinat de incapacitateainimii de a asigura debitul circulator necesar
acoperirii necesitatilor metabolice ale organismului sau ,,asigura acest debit cu pretul
unor presiuni diastolice excesive”.

Societatea Europeana de Cardiologie (2005) propune o definitie simpla, usor de
aplicat in practica si care include de fapt criteriile de diagnostic. Astfel, insuficienta
cardiaca (IC) este un sindrom clinic definit prin criterii obligatorii: 1- existenta simp-
tomelor de IC in repaus sau la efort; 2- prezenta disfunctiei ventriculului stang (VS) in
repaus care trebuie documentata prin metode obiective: ecocardiografie, cardiomegalie
pe radiologia toracicd, ventriculografie izotopica. Un al treilea criteriu neobligator si
care poate fi utilizat doar cand diagnosticul ramane nesigur sau cand criteriul este inac-
cesibil, este raspunsul favorabil al simptomelor la tratamentul insuficientei cardiace
[3]. Evolutia viziunilor contemporane asupra patogeniei insuficientei cardiace croni-
ce a determinat cd modelul neurohormonal, acceptat actualmente, serveste drept reper
stiintific pentru elaborarea si aplicarea agentilor terapeutici, capabili sa influenteze ac-
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tivitatea sistemelor neurohormonale care au rolul principal in dezvoltarea patologiei.
Utilizarea 1n tratamentul patogenetic al insuficientei cardiace cronice a remediilor gen
inhibitori ale enzimei de conversie a angiotensinei II, beta-adrenoblocantelor si inhi-
bitorilor aldosteronei are o insemnatate clinica primordiala in cardiologia pediatrica in
vederea ameliorarii evenimentelor clinice si a calitatii vietii.

Insuficienta cardiaca congestiva este o complicatie frecventa la 1/5 din persoanele
sau copiii cu boli cardiace congenitale, instalandu-se rapid si progresiv dupa nastere.
Majoritatea cardiopatiilor congenitale evolueaza spre insuficienta cardiaca, in special:
coarctatia de aorta (Ao), atrezia de aorta, transpozitia vaselor magistrale, trunchi arteri-
al, ventricul stang hipoplazic, regurgitatie aortica, mitrald sau tricuspidiana, canal atri-
oventricular, defect septal ventricular, canal arterial permeabil. Insuficienta cardiaca
poate fi favorizata de aritmii, pneumonii, anemie, endocardite, miocardite si cardiomi-
opatii. Cardiomiopatia inflamatorie si hipertensiunea arteriald de cele mai frecvente ori
sunt cauze importante in declansarea insuficientei cardiace cronice si au un impact ne-
gativ asupra morbiditatii si mortalitatii la copii si adolescenti. Polimorfismul evenimen-
telor clinice ale disfunctiilor cronice ale miocardului la copii si adolescenti cauzeaza
dificultati in diagnosticul precoce ale sindromului de insuficienta cardiaca congestiva si
in administrarea unui tratament individual adecvat si a unor masuri de reabilitare.

Actualmente valoarea programelor de supraveghere a pacientilor cardiaci in re-
ducerea incidentei bolilor cardiovasculare, care raman principala cauza de deces, in
majoritatea tarilor, inclusiv Uniunea Europeana si, mai ales in tarile Europei de Est se
prezinta la un nivel avansat.

Regretabil este faptul existentei unui hiatus intre masurile recomandate si cele care
se realizeaza efectiv iIn domeniul preventiei primare si secundare ale afectiunilor car-
diovasculare. In epoca actuald, in care este foarte important costul oricdrei interventii
in sanatate, implementarea masurilor de dispensarizare reprezintd o oportunitate tera-
peutica ce poate fi aplicatd pe scara larga datorita raportului extrem de favorabil cost-
eficienta.

Materiale si metode

A fost cercetatd valoarea diagnosticd a unor indici clinico-paraclinici la bolnavii
cu insuficienta cardiaca congestiva care au dezvoltat disfunctii cronice ale miocardului
secundare miocarditelor si hipertensiunii arteriale.

Totalul pacientilor inclusi in studiu a fost in numar de 198 copii (89 fetite
si 109 baieti), dintre care au fost selectati 113 bolnavi (44 fetite si 69 baieti) cu
miocardite si hipertensiune arteriald complicate cu sindrom de insuficientd cardiaca
congestiva, care in baza datelor investigationale prezentau semne de disfunctii cronice
ale miocardului.

In studiul dat o importanti majora s-a atribuit recunoasterii obiective a starii gener-
ale initiale a bolnavilor cu disfunctii cronice ale miocardului secundare miocarditelor
si hipertensiunii arteriale. In continuare se prezinta caracteristica generald initiala a bol-
navilor prin divizarea lor dupa starea generala la internare. Este necesar de constatat, ca
starea generala a bolnavilor a fost calificatd conform simptomatologiei clinice, la baza
carei se afla clasamentul NYHA (New York Heart Association — Asociatia cardiologica
din New York), scopul divizarii consta in identificarea formei clinice al ICC si a unei
strategii corecte de diagnostic si tratament. Asadar, pentru a distinge formele clinice ale
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sindromului de ICC la copii si adolescenti in cercetarea datda ne-am axat pe clasamentul
NYHA al insuficientei cardiace, care include patru clase functionale de ICC, esenta
carora se declind in felul urmator:

In clasa functionald NYHA | se incadreazi pacientii care nu au o limitare functio-
nala si asa simptome ca dispnee, palpitatii cardiace, fatigabilitate pot aparea la eforturi
fizice exagerate;

In clasa functionald NYHA Il — se includ pacientii, la care simptomele enumerate
mai sus pot aparea la eforturi fizice moderate cu documentarea semnelor de disfunctie
a miocardului VS in cadrul explorarilor instrumentale;

In clasa functionala NYHA |11 — se incadreazi bolnavii, care prezinti semne clinice
de dispnee, fatigabilitate, palpitatii cardiace la efort fizic minim cu inregistrarea semne-
lor sugestive pentru disfunctia miocardului VS in cadrul examenului ecocardiografic;

In clasa functionala NYHA IV — se includ pacientii, care prezintad semne clinice de
dispnee, fatigabilitate, palpitatii cardiace in repaus, cu limitare functionala severa si
simptome obiective de disfunctie cronica a miocardului VS, documentata prin explo-
rari instrumentale.

Este necesar de mentionat, ca acest clasament reprezinta dificultati in abordarea
si stabilirea diagnosticului de ICC la copiii nou nascuti, sugari si cei de varsta frageda
(0 - 3 ani). Reiesind din aceste considerente, in studiul dat varsta bolnavilor cu mio-
cardite depaseste 3 ani, iar a bolnavilor cu HTA depaseste 12 ani. Categoria de varsta
a facilitat aprecierea adecvata a formei clinice a ICC si alegerea unei strategii corecte
de diagnostic si tratament.

In asa fel, bolnavii incadrati in acest studiu retrospectiv au fost divizati in grupe si
in loturi dupa starea clinica si forma de expresie clinica a insuficientei cardiace (IC).

In grupa a doua de pacienti investigati din materialul de observatie clinica, care
a inclus 85 copii conditionat sanatosi din sirul stabilit in calitate de lot martor, este
necesar de specificat, ca in baza indicilor paraclinici ale acestor pacienti se va analiza
situatia si evolutia celorlalti copii si adolescenti bolnavi (vezi tabelul 1 si fig. 1. si 2.).

Tabelul 1. Numaérul si ponderea pacientilor repartizati in fiecare grupa si lot in
dependenta de forma clinica.

Numarul pacientilor

Forma/ Sindromul - -

. .. Ponderea in materialul
Grupa Loturile pacientilor absolut, de observatie, %
Clinici persoane -

Nemijlocit total
1 2 3 4 5 6

I grupa de pacienti investigati —

cu sindrom de insuficienta cardiaca cronica

I forma clinica — cu diagnosticul de miocardita
acutd complicatd cu sindrom de insuficientd 61 54 30,8
cardiaca cronica

| insuficientd  cardiaca
(IC) in miocardite ce au
administrat Captopril si
Spironolacton

35 31 -
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Tabelul 1. (Continuare)

1 2 3 4 5 6
1 insuficientd cardiaca in
miocardite ce au admin- 26 23 -
istrat Enalapril
IT forma clinicd — cu diagnosticul de hipertensi-
une arteriald complicata cu insuficientd cardiaca 52 46 26,3
cronica
Il insuficientd cardiaca in
Captonel 31 Spitonore| %8 2 -
acton
v insuficientd cardiaca in
HTA ce au administrat 26 23 -
Enal april
Total 4 - 113 100 57,1
IT grupa de pacienti investigati — conditionat
sanatosi
\% tr:iztf)ermne de IC — lotul 85 42,9
Total 1 85 100 42,9
TOTAL 5 - 198 - 100

& | grupa - cu miocardita aculd
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Il grupa - cu hipertensiune arteriala

> 54,0%

Fig. 1. Ponderea fiecirei grupe clinice din totalul materialului nemijlocit de
observatie clinica.

Asadar, analizand tabelul 1 si figura 1 observam, ca cele doua grupe clinice de
pacienti, bazate pe cele doud forme clinice ale materialului de observatie nemijlocit, se
caracterizeaza in felul urmator:

1 I grupa clinica este formata din 61 copii bolnavi cu diagnosticul de miocardita
acutd complicatd cu insuficientd cardiacd cronica, ce detin o pondere de 54,0% din
totalul pacientilor bolnavi;
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2 II grupa clinicd include 52 copii bolnavi si se referd la cea de-a doua forma
clinicd — cu diagnosticul de hipertensiune arteriald complicata cu insuficienta cardiaca
cronica, ponderea carora este de 46,0% din totalul pacientilor (n=113).

lotul IV e Iotul |
31,0%
lotulll
23,0% “__lotul It
23,0%
| B Iotul | & lotul Il o [t I midul v |

Fig. 2. Ponderea fiecirui lot in totalul materialului de observatie clinica.

In continuare, analizdnd informatia expusa in tabelul 1 si urmarind datele din figura
2, putem observa, ca fiecare forma clinica a fost divizatd dupa sindromul clinic si ad-
ministrarea lui 1n loturi, si in urma divizarii respective s-au format 4 loturi astfel, incat
fiecare forma clinica a inclus cate 2 loturi, din care:

I forma clinica: lotul I a inclus un numar de 35 bolnavi si detine o pondere de 31,0%
din totalul pacientilor bolnavi cu diagnosticul clinic de insuficientd cardiaca cronica
(ICC) secundara miocarditelor acute, ce au administrat tratament patogenetic cu inhibi-
torul enzimei de conversie - Captopril si inhibitorul de aldosteron — Spironolacton, cu
varsta medie de 5,9+0,91 ani;

lotul 11 —lotul de studiu, care a fost format din 26 bolnavi (23,0%) cu diagnosticul
clinic de insuficientd cardiaci secundara miocarditelor acute, ce au administrat trata-
ment cu inhibitorul enzimei de conversie Enalapril, cu varsta medie de 7,76+1,07 ani;

II forma clinica: lotul III de studiu include bolnavii cu ICC secundara hipertensiunii
arteriale, ce au administrat tratament cu Captopril si Spironolacton si a fost format din
26 bolnavi (23,0%) cu varsta medie de 14,48+0,37 ani; lotul IV — lotul de studiu format
din 26 bolnavi (23,0%) cu ICC secundara hipertensiunii arteriale, ce au administrat
Enalapril, cu varsta medie de 14,59+0,42 ani. Conventionalul este primit in calitate de
lotul V — lot martor format din 85 copii sanatosi fard semne de ICC cu varsta medie de
8,5+0,6 ani.

Statutul investigational in baza carui a fost stabilit diagosticul s-a bazat pe
urmaétoarele examinari instrumentale:

1) ECG standard — reprezentare in forma graficd a ECG in 12 derivatii;

2) Monitorizare ECG dupd metoda Holter — examenul de monitorizare
electrocardiografica timp de 24 ore dupa metoda Holter;

3) EchoCG Doppler — examenul ultrasonor al inimii — echocardiografic;

4) RxCor — radiografia cardiopulmonara.

5) Monitorizarea ambulatorie automata a TA.
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In examenul general al pacientilor s-au efectuat urmatoarele investigatii instrumen-
tale aditionale: ultrasonografia organelor interne si ale organelor sistemului urinar, uro-
grafia i/venoasa dupa indicatii clinice, retinoscopia. In studiu a fost cercetatd valoarea
diagnostica a diferitor biomarkeri de afectare a miocardului la bolnavii cu disfunctii
cronice ale miocardului inclusi initial in cercetare, la care s-a realizat analiza parame-
trilor hemodinamicii centrale si a indicatorilor clinico- paraclinici.

Rezultate
In continuare se prezinta caracteristica generala initiala a bolnavilor din cele 4 lo-
turi conform simptomatologiei clinice calificate dupa NYHA. Repartitia pacientilor cu
disfunctii cronice ale miocardului, dezvoltate pe fonul insuficientei cardiace cronice
secundare miocarditelor si HTA dupd NYHA este prezentata in tabelul 2.

Tabelul 2. Repartitia bolnavilor cu disfunctii cronice ale miocardului secundare
miocarditelor si HTA dupa clasa functionala de insuficienta cardiaci NYHA.

Lotulde | Pacientii Inclusiv dupa NYHA
studiu / total NYHA I NYHA I NYHA I NYHA IV
frecventa investigati | gpg % abs. % abs. % abs. %
| 35 4 11,4 31 88,6 0 0 0 0
I 26 1 38 25 96,2 0 0 0 0
11 26 3 11,5 22 84,6 1 3,8 0 0
v 26 5 19,2 21 80,8 0 0 0 0
Total 113 13 | 115 99 87,7 1 38 0 0

Analizand datele din tabelul 2 constatam, ca initial starea generald a pacientilor pe
loturi conform clasei functionale de IC este manifestata in felul urmator: la pacientii
investigati cu miocardite 1n:

* lotul I de studiu — s-a apreciat clasa functionala NYHA I in 11,4% cazuri, iar in
88,6% cazuri — clasa functionala NYHA II si nu au fost depistate cazuri cu ICC incad-
rate in clasa functionala III si IV NYHA;

* Jlotul II de cercetare — in 3,8% cazuri s-a determinat clasa functionala NYHA 1,
in 96,2% cazuri — NYHA 11, iar in clasele functionale avansate de insuficientd cardiaca
nu au fost depistate cazuri clinice.

Repartitia clasei functionale de ICC la pacientii examinati cu HTA a fost
urmatoarea:

* lotul III de studiu — clasa functionalda NYHA I a fost depistata in 11,5% cazuri,
clasa functionald NYHA II — in 84,6% cazuri, clasa functionala NYHA III — in 3,8%
cazuri, iar in clasa functionald IV NYHA nu s-a inregistrat nici un caz clinic;

* lotul IV de cercetare — in 19,2% cazuri s-a apreciat clasa functionalda NYHA I, in
80,8% cazuri - clasa functionald NYHA II, iar cazuri clinice de insuficientd cardiaca
severd nu s-au determinat.

Evaluarea datelor mentionate mai sus permite a conchide faptul, cd din tota-
lul pacientilor celor 4 loturi ale materialului nemijlocit de observatie clinica, clasa
functionald de ICC NYHA II in medie detine cea mai mare pondere, nivelul carei con-
stituie 87,7%, iar in functie de nozologie clasa functionala NYHA II predomina in lotul
II a bolnavilor cu miocardite in 96,2% cazuri.
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Dupa efectuarea caracteristicii indicilor clinico-statutari a pacientilor cu insuficienta
cardiaca cronica un loc de seama il detine divizarea bolnavilor dupa starea lor clinica.
Conform datelor prezentate la momentul internarii a bolnavilor in stationar din
esantionul general, care a incadrat acele doua grupe de pacienti cu ICC secundara
miocarditelor si hipertensiunii arteriale, ce constituie un numar de 113 bolnavi, starea
clinicd a pacientilor a fost divizata in trei tipuri: (1) stare clinicd generalda grava; (2)
stare clinica foarte grava; (3) stare clinica grav-medie.

In continuare, se propune repartizarea acestor bolnavi in functie de starea clinica,
unde va fi expusa informatia, privind numarul absolut si ponderea pacientilor pentru
fiecare stare clinica la momentul internarii (tabelul 3).

Tabelul 3. Caracteristica starii clinice generale a bolnavilor 1a momentul internérii in
stationar.

. Bolnavii internati
Starea clinic — —
numarul absolut, pacienti ponderea, %
General grava 62 549
Foarte grava 18 15,9
Grav-medie 33 29,2
Total 113 100

Analizand informatia din estimarile tabelare si grafice anterioare putem constata, ca
conform datelor prezentate la momentul internarii bolnavilor in stationar din esantionul
general de 113 pacienti s-a determinat:

stare generala grava — la 62 bolnavi ce constituie 54,9% cazuri,

stare foarte grava — la 18 pacienti — in 15,9% cazuri;

stare grav-medie — la 33 pacienti sau in 29,2% cazuri din totalul pacientilor
internati.

Dupa cum observam, stare grava si foarte grava in esantionul general de studiu s-a
inregistrat in 70,8% (54,9%+ 15,9%) cazuri.

Conform analizei antecedentelor personale patologice ale celor 113 copii am con-
statat, cd 1n grupul general al bolnavilor cu ICC secundara miocarditelor se urmaresc si
ate patologii (vezi tabelul 4).

Asadar, iIn anamneza la cei 61 pacienti cu forma I clinica s-au determinat urmatoarele
patologii, care au fost observate in urma primei investigatii: viroze (4 si mai multe ori
pe an) — la 42 pacienti (68,9%) cazuri; amigdalite cronice — la 13 copii (21,3%) cazuri;
carie cronicad dentard — la 6 copii (10%) cazuri; bronhopneumonie — la 24 copii (39%)
cazuri; statut biologic compromis — la 16 copii (26,2%) cazuri.

La bolnavii cu miocardite au fost constatate si bolile asociate ale aparatului digestiv
ca pancreatita reactiva, gastroduodenita si maladiile sistemului reno-urinar — infectii de
tract urinar. Debutul manifestarilor clinice ale sindromului de ICC pana la adresarea
bolnavilor in clinica in cazul miocarditelor s-a incadrat in intervalul 21 zile — 1,5 luni.

Modalitatea depistarii hipertensiunii arteriale la bolnavii din forma II clinica a fost
urmaétoarea: (1) determinarea valorilor sporite ale tensiunii arteriale inregistrate in tim-
pul controlului profilactic; (2) aprecierii supravalorilor tensionale in urma adresarii la
medic cu ate patologii; (3) constatarea hipertensiunii arteriale la bolnavii din grupul
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II de studiu in urma interndrii prin intermediul serviciului de urgenta cu prezentarea
acuzelor de tip bufeuri de caldura, stari de vertijii, cefalee, lipotimie, cardialgii, senzatii
de sufocare si dispnee cu constatarea valorilor majorate ale tensiunii arteriale.

Tabelul 4. Repartizarea patologiilor asociate in grupul bolnavilor cu insuficienta
cardiaca cronica secundara miocarditelor.

5 Patologii ale pacientilor
crupa | Lo- | 3 Incusive
clinicd | turile | =\ forma patologica numirul | ponderea,
pacientilor %
I-cu I 35
miocardite [ || 26
Total 2 61
in anamneza au fost 42 68,9
prezente viroze
) amigdalite cronice 13 21,3
din care: carie cronica dentara 6 9,8
bronhopneumonie 24 39,3
statut biologic compromis 16 26,2

In general, estimand modalitatile sus numite de depistare a hipertensiunii arteriale
la bolnavii din grupul II de studiu repartitia a fost urmatoarea:

» in cadrul primei metode de depistare s-au urmarit 5 copii ( 9,61% =
5/52*100);

» in cadrul celei dea doua metode s-au urmarit 13 copii (25% = 13/52*100);

» 1in cadrul metodei a treia de depistare s-au urmarit 9 copii (17,3% =
9/52*100).

Analizand simptomatologia clinicd in grupul I de studiu a bolnavilor cu ICC
secundard miocarditelor, am urmarit predominarea urmatoarelor simptome: bolnavii cu
miocardite au prezentat dispnee, fatigabilitate, palpitatii cardiace (tahicardie sinusald),
bradicardie, cardialgii, hepatomegalie, splenomegalie, edeme periferice, atenuarea
zgomotelor cordului, aparitia suflurilor sistolice precordiale.

Particularitatile simptomatologiei clinice a bolnavilor cu ICC secundara hiperten-
siunii arteriale au fost in mare parte identice, dar cu anumite specificitati: a persistat
dispneea, fatigabilitatea, palpitatiile cardiace, cardialgiile, hepatomegalia, dar au pre-
dominat cefaleea, starile de lipotimie, vertijele, bufeurile de caldura.

In scopul diferentierii particularitatilor clinice a bolnavilor cu disfunctii cronice
ale miocardului vom efectua compararea indicilor clinici intre cele doud grupuri (mio-
cardite si HTA) pentru a constata diferentele statistic concludente. In continuare vom
elucida prezentarile comparative ale indicilor clinici in ambele grupuri in tabelul 5.

Dupa cum observam informatia expusa in tabelul 5, cele mai frecvent intélnite
simptome la bolnavii cu miocardite sunt: atenuarea zgomotelor cordului — inregistrate
la 59 bolnavi sau 1n 96,7% cazuri (p<0,001), dispnee — la 58 bolnavi (95,1% cazuri),
cu diferente semnificative (p<0,001) fata de grupul II a bolnavilor cu HTA, tahicardie
— determinatd la 42 bolnavi (68,9% cazuri), cu semnificatie statisticd (p<0,01)
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fata de grupul 11, cardialgii — la 34 bolnavi (55,7% cazuri), fatigabilitate — 1a 53 bolnavi
(86,9% cazuri) din 61 persoane ale grupului, precum si hepatomegalie in 26,2%
cazuri (p<0,05).

Tabelul 5. Caracteristica comparativi a indicilor clinici la bolnavii cu disfunctii
cronice ale miocardului.

Grupurileclinice
I — cu miocardite n-61 II — cu HTA n-52
Denumirea patologiilor numéral | PONDe
numirul ponderea,. de rea, P
decazuri | % / cazuri . % / ca-
cazuri ZUr
Dispnee 58 95,1 22 42,3 <0,001
Fatigabilitate 53 86,9 41 78,8 >0,05
Tahicardie 42 68,9 46 88,5 <0,01
Bradicardie 8 131 2 38 >0,05
Cardidgii 34 55,7 28 53,8 >0,05
Hepatomegalie 16 26,2 6 11,5 <0,05
Splenomegalie 6 9.8 3 58 >0,05
Edeme periferice 32 52,5 14 26,9 <0,01
Atenuarea zgomotel or cordul ui 59 96,7 0 0,0 <0,001
Cefdee 0 0,0 45 86,5 <0,001
Lipotimii 0 0,0 8 154 <0,001
Vertijii 0 0,0 21 40,4 <0,001
Bufeuri de caldura 0 0,0 34 65,4 <0,001

In simptomatologia clinica la bolnavii cu hipertensiune arteriali au predominat
urmatoarele semne: tahicardie (palpitatii cardiace) — la 46 bolnavi (88,46% cazuri),
(p<0,01), cefalee —1a 45 bolnavi (86,5% cazuri) (p<0,001), fatigabilitate — la 41 bolnavi
(78,8% cazuri) din 52 persoane ale grupului. Analiza comparativa a simptomatologiei
clinice intre grupuri a permis de a aprecia diferente semnificative dupa astfel de simp-
tome ca: 1) cefalee, 2) lipotimii, 3) vertijii, 4) bufeuri de caldura, 5) atenuarea zgo-
motelor cordului, unde indicii tabelari 10,11,12,13 nu sunt caracteristici pacientilor
cu miocardite, care au dezvoltat disfunctii cronice ale miocardului, iar cel de-al 9-lea
indice nu este caracteristic pacientilor cu HTA.

Aprecierea disfunctiei diastolice ale miocardului a devenit posibild datorita
implementarii in practica clinicd a metodei de Doppler ecocardiografie. Rezultatele
estimarilor getului sangvin transmitral dupa datele de dopplerografie permit a aprecia
faza de umplere rapida (unda primara diastolica E) si de umplere atriald (unda end-
diastolicd A). Sporirea rigiditatii diastolice a ventriculului stang la etapele de debut
ale ICC secundare hipertensiunii arteriale este cauzata de diferiti factori printre care se
numara si hipertrofia miocardulului ventriculului stang. Peretele ingrosat al ventricu-
lului stang primeste o rigiditate sporitd, ceea ce se nsoteste cu scaderea capacitatii de
relaxare a lui. Dereglarile functiei diastolice ale miocardului actualmente se definesc ca
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modificari precoce de afectare ale sistemului cardiovascular.

Disfunctia diastolica frecvent se determind deja la debutul hipertensiunii arteriale.
Parametrii functiei diastolice se modifica in functie de forma hipertensiunii.

Din totalul bolnavilor cu HTA 38 bolnavi (73%) au avut o evolutie a HTA labila,
iar 14 bolnavi (26,9%) evolutie stabild a HTA. In cadrul examenului individual ecocar-
diografic in studiul dat disfunctia diastolica de tip hipertrofie a fost determinata la 13,4%
(7 bolnavi) din pacientii cu HTA stabila si la 8 bolnavi (21%) din pacientii cu HTA
labila. In procesul studiului dat s-a exercitat determinarea si analiza comparativa a in-
dicilor clinico-statutari si instrumentali a pacientilor cu insuficient cardiaca cronica. In
continuare se prezintd parametrii clinici si hemodinamici, obtinuti in urma investigarii
pacientilor din grupul I si II cu caracteristica lor clinico-statutard si instrumentala
(vezi tabelul 6).

Analizand informatia expusa in tabelul 6 putem mentiona, ca caracteristica clinico-
statutard si instrumentald a pacientilor cu insuficientd cardiacd cronicd nu a notat
diferente semnificative ale indicelui masei corporale (IMC) in ambele grupe. Estimarea
valorilor tensionale atat pentru tensiunea arteriala sistolica (TAs), cat si pentru ten-
siunea arteriald diastolicd (TAd) a notat diferente concludente intre grupuri cu valori
semnificativ sporite in grupul bolnavilor cu hipertensiune arteriald, comparativ cu valo-
rile tensionale atét ale bolnavilor cu miocardite (p,,, < 0,001), cét si cu cele ale lotului
martor (TAs, p<0,05;TAd, p<0,01).

Tabelul 6. Caracteristica clinico-statutara si instrumentali a pacientilor cu insuficienta
cardiaca cronica.

Indicele I grup MA Il grup HTA P Lot martor
IMC, kg/m? 22,6+0,4 24,9+0,2* p,, < 0,001 23,4+0,6

TAs, mmHg 94,442 D *** 158,3£2,3%%* p,, < 0,001 103,6+0,3
TAd, mmHg 55,3+1,9 97,02:+1,02%** p,, < 0,001 54,6 £2,4

FCC, b/ min 109,4+5,0%*% | 104,243,0%** p,,> 0,05 84,5 +3,4

Rx cor —ICT | 554+0,5%** 54,2£0,3%** p,, <0,05 46,4 +0,2
IMMVS, g/m?> | 55,3+4,5%* 82,4:1,3%** p,, < 0,001 39,5+1,3
MMVS, g 97,5+8,0 174,847,5%%* p,, < 0,001 82,642

Nota: Diferentele statistic semnificative Tn raport cu indicatorii lotului martor — *p <

0,05, ** p < 0,01, ***p<0,001.

Frecventa contractiilor cardiace (FCC) medie nu a avut diferente semnificative in-
tre grupele analizate, ambele avand semnificatie comparativ cu lotul martor (p < 0,05).
Indicele cardiotoracic (ICT) in cadrul examenului radiologic cardiopulmonar a fost
majorat semnificativ la bolnavii cu miocardite comparativ cu cei cu HTA (p < 0,05),
avand semnificatie si cu lotul martor (p < 0,05).

Din informatia precedenta a fost accentuat faptul, ca unul din criteriile de baza de
apreciere a hipertrofiei miocardului VS este evaluarea majorarii masei miocardului VS.
Este de mentionat, cd masa miocardului se afla in legatura directd cu indicele masei
corporale si lungimea corpului.

64



Fiziologia si Sanocreatologia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

in studiul dat indicele masei miocardului ventriculului sting (IMMV'S) s-a dovedit
a fi semnificativ mai mare in grupul II a bolnavilor cu hipertensiune arterialda compara-
tiv cu grupul I (p,,, < 0,001). Masamiocardului VS (MMVS) anotat valori veridic spo-
rite labolnavii din grupul 11 cu HTA comparativ cu vaorile medii apreciate la bonavii
cu miocardite din grupul | (p,,, < 0,001) si fatd de valorile lotului martor (p < 0,01).

Dupa cum a fost redat in materialul anterior la momentul includerii bolnavilor in
studiu repartitia clasei functionale de IC la bolnavii cu disfunctii cronice ale miocardu-
lui in lotul I s-a observat clasa NYHA 11n 11,4 % cazuri, NYHA 1II in 88,6% cazuri;
in lotul II a fost inregistrata clasa functionala NYHA I in 3,8% cazuri, iar NYHA II in
96,2% cazuri; in lotul III — NYHA I — a fost determinata in 11,5% cazuri, NYHA 11
in 84,6% cazuri, NYHA III — in 3,8% cazuri; in lotul IV — NYHA I 1n 19,2% cazuri,
NYHA II —in 80,8% cazuri.

Caracteristica generald a clasei functionale de insuficientd cardiaca conform cla-
samentului NYHA la bolnavii inclusi in studiu in dinamica peste 6 luni este prezentata
in tabelul 7. Evolutia simptomatologiei clinice 1n loturile investigate a fost tradusa prin
semnele clinice ale insuficientei cardiace cronice clasificate dupa NYHA astfel, incat
la interval de 6 luni de observatie clinica comparativ cu initialul se observa o dinamica
pozitiva la bolnavii ce au format lotul I de studiu cu lipsa semnelor de IC in 97,1%
cazuri si doar in 2,9% cazuri (1 pacient) s-a inregistrat clasa functionali NYHA I. in
lotul II de studiu au intervenit ameliordri semnificative astfel, incat lipsa semnelor de
ICC s-a observat in 69,2% cazuri (18 bolnavi), s-a redus numarul cazurilor cu NYHA
II pana la 26,9% (7 bolnavi).

Distribuirea in dinamica a pacientilor conform simptomatologiei clinice dupa
NYHA in lotul III de studiu a fost urmatoarea: clasa functionala NYHA II s-a apreciat
in 42,3% cazuri, iar clasa functionala NYHA Iin 19,2% cazuri, pe cand in 38,5% cazuri
clinice a fost apreciata lipsa simptomatologiei clinice de ICC.

Tabelul 7. Caracteristica generala a clasei functionale de insuficienti cardiaca NYHA
la bolnavii inclusi in studiu in dinamica observationali peste 6 luni.

Lotul de studiu/frecventa ’\'IALZ'(;)I N AT bl:;;)l ! LAI\%SSOIAJC

| 1 0 34
2,9 0 97,1

p<0,05

; 1 7 18
3,8 26,9 69,2

p<0,05

i 5 1 10
19,2 42,3 38,5

p<0,05

v 9 1 6
34,6 42,3 231

p<0,05

1*=44,16, p<0,001
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Repartitia acestui indice in lotul IV de studiu a fost urmatoarea: clasa NYHA I a
fost apreciata in 34,6% cazuri, NYHA II — in 42,3% cazuri, lipsa simptomatologiei
clinice de ICC in 23,1% cazuri.

Pacientii tratati cu terapie combinatd cu remediile Captopril si Spironolacton au
manifestat o importanta ameliorare atat de ordin clinic cu reducerea semnelor clinice
functionale de insuficienta cardiaca, cat si o reducere semnificativa a valorilor tensio-
nale rezultand cu o diferentd autentica intre grupuri. La 6 luni de durata observationala
pacientii tratati cu Enalapril si-au imbunatatit evident prestatia dar au cedat semnifica-
tiv lotului III cu o diferenta veridica dupa indicii de performantd a inimii ca valoarea
masei miocardului VS (g) si indicele masei miocardului VS (IMMVYS).

In disfunctiile cronice ale miocardului se produc modificari ale indicilor hemodi-
namici, precum si ale propagarii impulsului electric prin sistemul conductor al inimii
care sunt imprevizibile si pot avea actiune nefasta asupra aparitiei disritmiilor cardiace,
dilatarii compartimentelor cordului cu risc vital si, in consecintd, pot influenta sem-
nificativ prognosticul bolnavilor cu disfunctii cronice ale miocardului. In acest sens
este importanta stabilirea diagnosticului precoce si initierea unui tratament patogene-
tic de suport al insuficientei cardiace cronice cu remediile nominalizate (Captopril,
Spironolacton sau Enalapril) in functie de indicatiile clinice si de clasa functionala de
insuficienta cardiaca cu scop de ameliorare att a parametrilor hemodinamici, cat si ale
indicilor simptomatologiei clinice.

Discutii

Datele clinice in insuficienta cardiaca sunt influientate de mecanismul fiziopatolo-
gic principal prezent la boala cardiovasculara cauzala: suprasarcina de volum, obstruc-
tii la fluxul arterial sistemic sau rezistenta vasculara pulmonara crescutd. Simptomele
observate sunt: alimentatie dificila, polipnee, dispnee, oboseala, respiratie suieratoare,
cianoza sau paliditate. Datele fizice notate sunt: piele umeda, polipnee, raluri umede,
revarsate pleurale sau pericardice, cardiomegalie, zgomote de galop, tahicardie, puls
alternant, distenzia venelor, hepatomegalie, edeme si debit urinar scdzut. Examenele
ECG, EchoCG, Rx toracelui, teste de laborator speciale aduc date destul de utile in
stabilirea diagnosticul ui.

Factorii de prognostic defavorabili in insuficienta cardiaca congestiva sunt:

1.Clinici: prezenta zg III, TAS sub 100-110 mmHg la adolescent si adultul tanar,
iar la copilul mic TAS sub 90 mmHg, tahicardia de repaus, capacitatea de activitate
fizica redusa, clasa functionala de insuficientd cardiacda NYHA III-IV si insuficienta
cardiaca dreapta severa.

2. Factorii hemodinamici, din care FEVS determinata EchoCG este cel mai acce-
sibil indice.

3. Factorii neurohormonali care evidentiaza gradul activarii neuroendocrine — de-
terminarile nivelelor in sange ale catecolaminelor, ale reninei, angiotensinei II, aldost-
eronului, nivelului peptidului natriuretic.

4. Markerii biochimici — aprecierea proteinelor cardiospecifice (troponinele car-
diace, mioglobina, albumina modificata de ischemie), enzimele cardiospecifice (cre-
atinfosfokinaza -MB, lactatdehidrogenaza, aspartataminotransferaza), hipopotasemia
(potasiu seric sub 3,5 mmol/l), acestea sunt accesibile practicii curente.
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5. Tahicardiile ventriculare nesustinute si repetitive, simptomatice si mai ales tahi-
cardiile ventriculare sustinute.

Obiectivele tratamentului insuficientei cardiace sunt multiple:

1. Sa scada mortalitatea;

2. Sa amelioreze simptomele si tulburarile fiziopatologice specifice si sa mentina
sau sd amelioreze calitatea vietii;

3. Séa previna progresia bolii odata ce disfunctia cardiaca a aparut.

4, Sa prevind bolile care conduc la disfunctie cardiacd si insuficientd
cardiaca [4].

Ingrijirea pacientilor cu insuficientd cardiacd prevede masuri generale, nemedica-
mentoase §i terapie medicamentoasa.

Masurile generale in terapia IC sunt:

1. Instruirea si educarea pacientilor si a apartindtorilor (rudelor);

2. Asigurarea suportului familial sau social;

3. Dieta hiposodata;

4. Intreruperea fumatului si a consumului de alcool pentru adultii tineri si
adolescenti.

5. Scéaderea in greutate la pacientii supraponderali;

6. Activitatea fizica dozata si program de reconditionare fizica [1].

Instruirea pacientilor si apartinatorilor constand in informatii asupra bolii, a medi-
camentelor si a factorilor agravanti este indispensabild pentru obtinerea unor rezultate
optime. Necesitatea cantaririi zilnice si adresarea imediata la medic 1n cazul cresterilor
in greutate de 1-2 kg trebuie bine inteleasa de cétre pacient si rude. Rudele si pacientii
trebuie informati ca orice act medical chiar fara de legatura aparenta cu cardiopatia,
trebuie efectuat cu avizul medicului curant (extractii dentare si picaturi in nas — adre-
nalind in anestezie si repectiv efedrind, ambele putdnd declansa aritmii severe), ,,sare
fara sodiu” care aduce un supliment de potasiu ce poate fi periculos la pacientii tratati
cu IECA I si favorizeaza edemele etc [7,8].

Suportul familial este necesar si trebuie asigurat mai ales pentru pacientii gravi,
monitorizarea tratamentului medicamentos, procurarea medicamentelor, cantarirea zil-
nica si asigurarea deplasdrilor pentru contactele clinice si de laborator.

Dieta hiposodata este necesari la toti pacientii cu insuficienta cardiaca. Se accepta
un aport maxim de clorura de sodiu de 4-5 g/zi (1,5-2 g de sodiu). O astfel de dieta se
realizeaza prin neasigurarea de sare la prepararea si servirea alimentelor si prin elimi-
narea din dietd a alimentelor cu continut mare de sare.

Aportul de apa este lasat liber dupa senzatia de sete si dupa pierderi de lichide.
La pacienti cu IC severa si cu retentie hidrosalina mare aportul de apa nu trebuie sa
depaseasca 1-1,5 1/zi. La pacientii tratati cu IECA I senzatia de sete poate fi atenuata,
iar pierderile prin transpiratie in timpul caldurilor estivale pot fi neechilibrate. La acesti
pacienti pot apare hipovolemii si hipotensiuni simptomatice. Aportul hidric la copil
trebuie controlat dupa diureza si dupa concentratia urinei (culoarea ei).
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Repausul la pat si activitatea fizica

Repausul la pat este necesar pe perioade scurte in agravari, mai ales in prezenta
edemelor. La pacientii stabilizati in tratament, repausul prelungit nu este indicat deoa-
rece duce rapid la deconditionari fizice, la atrofii musculare si chiar la modificari meta-

hemodinamice. Pacientii de varste mai mari de 12 ani vor fi incurajati sa-si mentina
o activitate fizicd buna la limita la care se produce dispneea. In acest fel majoritatea
pacientilor cu clasa functionala II si III pot fi mentinuti pe perioade lungi de timp activi
social. Pentru pacientii anxiosi care se retin de la activitate fizicd dupa agravari sau
conditii intercurente ce au impus un repaus prelungit, reconditionarea se poate face prin
antrenament fizic controlat in unitati de recuperare specializate [8,9].

Scaderea in greutate la pacientii supraponderali permite obtinerea unor ame-
liordri importante. In acest scop se prescriu diete hipocalorice, asistenta unui dietician
poate fi uneori necesara [2].

Optiuni terapeutice medicamentoase si nemedicamentoase utilizate in tratamentul
insuficientei cardiace: medicamente — inhibitori ale enzimei de conversie ale angioten-
sinel (IECAI)

- diuretice

- digitala

- vasodilatatoare

- betablocante

- agenti dopaminergici

- inotropice nedigitalice

- anticoagulante

- antiaritmice

- oxigenoterapia.

Masuri nemedicamentoase care se efectueaza in cazuri clinice exceptionale dupa
indicatii speciale 1n clinici specializate:

1. Implant de el ectrocardiostimulator

2. Procedee chirurgicale sau interventionale de revascularizare miocardica

3. Corectia chirurgicald a cardiopatiilor valvulare si congenitale

4. Transplantul cardiac [5,6].

Efectuarea masurilor de evidentd de duratd, profilaxie si tratament reduce rata de
decese subite prin maladii cardiovasculare, de invalidizare a contingentului tanar al
populatiei, prevenind eventualele complicatii si asigura o calitate si longevitate a vietii
acestor categorii de bolnavi.

Concluzii

1. Caracteristica clinica a bolnavilor inclusi in studiu la etapa initiald denota, ca din
totalul pacientilor celor 4 loturi ale materialului nemijlocit de observatie clinica, cea
mai mare pondere 1i revine numarului cazurilor clinice la care au predominat semnele
clasei functionale de insuficintd cardiacd cronici NYHA II, nivelul cirei in medie a
constituit 87,7%.

2. Din criteriile cele mai informative ale hipertrofiei miocardului VS care participa
nemijlocit in procesele de remodelare a cordului si se dezvolta in urma actiunii factorilor
hemodinamici, neurohormonali, se numara masa miocardului ventriculului stang si

68



Fiziologia si Sanocreatologia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

indicele masei miocardului VS, valorile carora au evidentiat majorari semnificative la
bolnavii cu disfunctii cronice ale miocardului secundare hipertensiunii arteriale.

3. Strategia terapeutici cu includerea inhibitorilor enzimei de conversie a
angiotensinei (Captopril, Enalapril) si ale inhibitorului de aldosterona (Spironolacton),
a fost electiva in fiecare caz in parte, bazata pe monitorizarea principalilor indici
hemodinamici si homeostazici si a reiesit din caracterul modificarilor clinico-paraclinice
si clasa functionald de insuficienta cardiaca, varsta si masa corporald a pacientului si a
confirmat evenimentele benefice evolutive ale simptomatologiei clinice ale insuficientei
cardiace.

4. Estimarea indicilor hemodinamici in cadrul examenului ecocardiografic a elucidat
variantele si criteriile diagnostice de remodelare a inimii la bolnavii cu disfunctii cronice
ale miocardului si a servit drept reper in evaluarea evenimentelor clinice de durata.
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FIZIOLOGIA SI BIOCHIMIA PLANTELOR

PROTECTIA ENZIMATICA ANTIOXIDATIVA LA PLANTE CU DIFE-
RITE STRATEGII DE ADAPTARE TN CONDITII DE SECETA

Stefirta Anastasia, Melenciuc M., Buceaceaia Svetlana, Aluchi N.
Institutul de Genetica si Fiziologie a Plantelor al Academiei de Stiinte a Moldovei

Rezumat
S-au studiat particularitatile modificarii activitatii enzimelor antioxidative, cauzate de
secetd, in frunzele plantelor de Phaseolus vulgaris L. si Zea mays L. cu diferite strategii
morfologice de adaptare. S-a stabilit ca rezistenta plantelor depinde nu numai de capa-
citatea de reglare a hidratarii tesuturilor, dar si de eficacitatea functiondrii sistemului
de protectie antioxidativa. Controlul stomatal al pierderii apei e identificat ca cea mai
timpurie reactie a plantelor la deficitul de umiditate, dar Tnchiderea stomatelor este Tnso-
titd de formarea SRO si aparitia stresului oxidativ ca urmare a modificarii fotochimice
a cloroplastelor si formarii oxigenului singlet. S-a demonstrat ca status-ul antioxidativ
enzimatic al frunzelor de porumb este mai inalt comparativ cu cel al plantelor de fasolea
si coreleaza cu rezistenta la deshidratare. La o secetd de aceeasi durata si intensitate pri-
mele se caracterizeaza prin continut mai scazut de DAM si activitate mai Tnalta a supero-
xid dismutazei, catalazei, ascorbat peroxidazei si glutation reductazei. La reprezentantii
speciei Phaseolus vulgaris L. deja dupa 3 zile de seceta are loc perturbarea coordonarii
activitatii superoxid dismutazei, catalazei si peroxidazelor.
Abrevieri: SRO- specii reactive de oxygen; OPL — oxidarea peroxidica a lipidelor; DAM-
di-aldehida malonicd; SOD —superoxid dismutaza; CAT — catalaza; AscPX — ascorbat
peroxidaza; GwPX- guaiacol peroxidaza; GPX —glutation peroxidaza; GR — glutation
reductaza; FL — fosfolipid
Cuvinte-cheie: seceta, plante, enzime antioxidative, superoxid dismutaza, catalaza, as-
corbat peroxidaza, guaiacol peroxidasa, Glutathione peroxidasa, Glutathion reductasa,
fosfolipide.
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Introducere

A devenit o axioma postulatul conform caruia seceta, salinizarea, frigul, metale-
le toxice, radiatia UV-B, dar si atacul patogenilor, provoaca aceleasi efecte si reactii
de raspuns ale plantelor: reducerea cresterii si fotosintezei, majorarea generarii SRO,
destructii oxidative, schimbari hormonale, si acumulari de numeroase proteine de stres.
Aceste schimbari sunt de obicei rezultatul deshidratarii tesuturilor [6] cu efecte negati-
ve asupra homeostazei normale a plantelor [12; 13; 19]. Aceasta din urma este o conse-
cinta a faptului, ca pe parcursul secetei, mai ales la evoluarea accelerata a starii de stres
si deshidratarii rapide a tesuturilor, are loc perturbarea coordonarii sistemelor de re-
glare a diferitor cai metabolice, localizate in diferite compartimente celulare. Tn timpul
stresului cauzat de seceta in cloroplaste limitarea fixarii CO, este cuplata cu reducerea
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transferului de electroni in lantul transportator de electroni, ceea ce reprezinta cauza
principala a productiei SRO. Aceeasi cauza esentiald a productiei SRO se Tnregistreaza
si in mitocondrii [5]. Cand diferite cai metabolice sunt decuplate, electronii cu o sarja
Tnalta de energie sunt transferati pe oxigenul molecular cu formarea SRO, ca ‘O,, H,O,
O, si HO" - molecule toxice cu reactivitate Tnalta capabile s-a conditioneze destructia
oxidativa a proteinelor, ADN-ului si lipidelor [1; 12; 13].

Totusi aclimatia si amplitudinea raspunsului plantelor la tensionarea conditiilor
mediului ambiant la diferite organisme, este diferita. Tn acest context mentionam, c&
reglarea aperturii stomatelor a fost identificatd ca una din cele mai timpurii reactii de
raspuns a plantei la deficitul de apa.

Tn conditii de insuficientd de umezeald stomatele ziua se inchid pe o dura-
td mai mare de timp, ceea ce micsoreaza pierderea apei si deshidratarea tesuturi-
lor. Tn acelasi timp, asimilarea carbonului inevitabil se micsoreazi in corespun-
dere cu aprovizionarea cu apa si cu accesul CO, la nivel de cloroplaste. Tn lucra-
rea precedenta [20] s-a demonstrat, cd adaptarea si toleranta la seceta a plantelor
Z. mays L. si Ph. wulgaris, L. este determinatd de una din strategiile alternative de

.....

.....

spiratie. Avantajul primului mecanism, specific plantelor de Z. maysL., consta in men-
tinerea aperturii stomatelor si fotosintezei si, deci, a procesului de productie. Tn cel de
al doilea caz, caracteristic plantelor de Ph. vulgaris, L., in conditii de seceta se reduce
riscul de deshidratare, dar si productivitatea. Potentialul scazut de rezistenta al acestor
plante se datoreaza inhibarii proceselor fiziologice la un potential al apei in celule rela-
tiv Tnalt si inchiderii stomatelor.

Plantele de porumb sunt in stare de a pastra activitatea proceselor functionale la un
potential al apei mai scazut, ceea ce demonstreaza toleranta protoplasmei la diminuarea
gradului de hidratare. Dar, dupa cum a fost relatat mai sus, un alt efect, ce insoteste
inchiderea stomatelor, este formarea SRO, deoarece Tn frunzele expuse secetei are loc
modificarea fotochimica a cloroplastelor, iar disiparea excesului de fotoni este Tnsotita
de generarea SRO, n particular, de aparitia oxigenului singlet [2]. SRO poseda activi-
tate Tnalta si prin intermediul OPL pot conduce la moartea celulelor, organelor si, chiar,
plantei Th Tntregime.

Reiesind din cele relatate scopul investigatiilor din lucrarea de fatd consta in re-
levarea impactului stresului hidric asupra vectorului activitatii enzimelor de protectie
antioxidativa n organele plantelor de Ph. vulgaris L. si Z. mays L., care se deosebesc
prin strategiile de adaptare la seceta.

Materiale si metode

Tn calitate de obiecte de studiu au servit plantule si plante de ZeamaysL ., cultivare-
le cv. P458 Phaseolus vulgaris L, cv. Porumbita (Fasolea de zahar) cu potential diferit
de rezistenta si strategii morfologice diferite de adaptare la insuficienta de umiditate.

Experientele s-au efectuat pe plante, crescute h containere Mitcerlih cu capacita-
tea 30 kg sol absolut uscat si umiditate controlatd in Complexul de vegetatie al IGFP,
precum si pe parcele mici Tn cAmp Tn conditii de umiditate naturald. Tn calitate de indici
ai afectarii oxidative a plantelor au servit diminuarea continutului de fosfolipide, si
majorarea OPL testatd dupa continutul di-aldehidei malonice.
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Analizele s-au efectuat Tn perioada critica a plantelor — in timpul “panicularii - h-
floririi” plantelor de porumb si “butonizarii — infloririi” plantelor de fasolea in dinamica
scaderii umiditatii si evoluarii Tn timp a secetei.

Schema experientelor de vegetatie:
variantd - Martor — plante la umiditate permanenta optimald, 70% CTA;
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 60% CTA,
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 50% CTA,
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 40% CTA,
varianta — schimbarea umiditatii 70 - 30% CTA (I zi SH);
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 30% CTA (I11 zile SH);
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 30% CTA (V zile SH);
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 30% CTA (VI zile SH);
variantd — schimbarea umiditatii 70 - 30% CTA (X zile SH).

nd|C| parametri, criterii si metode de cercetare: Testarea intensitdtii OPL s-a efec-
tuat prin determinarea produsului final — continutului di-aldehidei malonice [22]. Ac-
tivitatea enzimelor cheie de protectie antioxidativa s-a investigat prin metoda spectro-
fotometrica: SOD - prin metoda [24]; CAT - prin metoda Chance B. si Machly A. [4]
prin determinarea spectrofotometrica la A 240 nm a descompunerii H,0,; GWPX - dupa
intensitatea oxidarii guaiacol (2 — metoxi — fenol) ca donator de hidrogen in prezenta
H,O,, A 470 nm; AscPX — prin monitorizarea ratei de oxidare a ascorbatului la A 290
nm [14]; GR - prin reducerea glutationului oxidat Tn prezenta NADP-H, A 340 nm [18];
GPX — prin oxidarea glutationului redus, 260nm [23]. Omogenizarea materialului ve-
getal si extractia — conform descrierii [11]. Diferentele intre variante s-au documentat
prin analiza statistica a datelor, utilizand setul de programe “Statistica 77 — ANOVA,
pentru computere.

SOoOoNoou~WDNE

Rezultate si discutii

Rezultatele studiului efectuat (tab.1) au demonstrat cu certitudine deosebiri sem-
nificative ale reactiei plantelor de Zea mays L. si Ph. vulgaris (L.) la stresul oxidativ
cauzat de deshidratarea tesuturilor in conditii de seceta. S-a stabilit, ca deshidratarea
tesuturilor provoaca intensificarea formarii speciilor reactive de oxigen si afectarea or-
ganelor prin destructia oxidativa a componentelor celulare. Sub influenta secetei are loc
o eruptie a formelor reactive de oxigen si intensificarea oxidarii peroxidice a lipidelor
n frunzele plantelor luate Tn studiu (tabelul 1). Datele obtinute demonstreaza, ca deja
la scaderea umiditatii solului pana la 40 % CTA 1in frunzele plantelor se intensifica
formarea SRO. Comparativ cu martorul, plante ne expuse actiunii secetei, continutul
di-aldehidei malonice (DAM) in frunze, considerat marcherul SO si OPL [2; 7], se ma-
joreaza in mediu cu 25,8 la suta la plantele de fasolea si cu 17,08 la suta — in frunzele
plantelor de porumb. La evoluarea in timp a secetei se intensifica formarea di-aldehidei
malonice si dupa 3 zile de stres continutul ei prevaleaza fata de plantele martor respec-
tiv cu 58,45 si 38,64 %. De aici urmeaza, ca la aceeasi intensitate si durata a secetei ih
frunzele plantelor de Zea mays L. si Phazeolus vulgaris L. are loc aparitia unui stres
oxidativ - mai exprimat la reprezentantul fasolei de zahar. Di-aldehida malonica este
un product al peroxidarii acizilor grasi nesaturati din fosfolipide si este responsabila
de degradarea membranelor celulare. Prin consecinta, acumularea DAM, conditionata
de secetd, este asociatd cu diminuarea continutului de fosfolipide. Tn studiul dat s-a
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nregistrat reducerea nivelului de FL in frunzele plantelor ambelor genotipuri, cu un
decalaj mai semnificativ la plantele de fasolea (fig.1). Un grad de diminuare a continu-
tului fosfolipidelor mai semnificativ a fost depistat in frunzele plantelor de fasolea. La
un deficit de saturatie mai mic ca valoare in frunzele acestor plante are loc o scadere
veridic mai considerabila decét in frunzele plantelor de Zea mays, L (tab.1, fig. 2).
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Tabelul 1. Dinamica schimbarii continutului DAM si activitatii enzimelor de protectie
antioxidativa Tn frunzele plantelor de Zea mays L si Phaseolus vulgaris L, la schimbarea

umiditatii solului si evoluarea in timp a secetei.

Umidi- | Continutul
tatea DAM, unsf:)cfr){ / n?l\'jl\-l; AscPX, GR, GPX, GwPX,
solului, mkM/g .s 19 S 19 mM./gs.p. | mM./gs.p. | mM./gs.p. mM./gs. p
% CTA s p. P- -P-
Zeamays, L
70 8,72+0,21 | 167,40+2,13 | 13,71+0,31 | 8,03+0,10 | 292,58+4,12 | 172,74+2,09 | 151,84+0,88
60 8,81+0,18 | 177,79+3,09 | 13,94+0,28 | 8,12+0,18 | 301,82+3,98 | 182,82+2,98 | 162,14+1,12
50 8,89+0,19 | 188,18+2,81 | 14,16+0,36 | 8,21+0,15 | 311,06+2,67 | 192,89+2,12 | 172,43+1,06
40 10,21+0,32 | 222,45+3,41 | 16,52+0,39 | 10,28+0,20 | 341,80+3,16 | 271,46+3,11 | 271,43+3,07
30,1 zi | 11,23+0,29 | 239,75+3,39 | 17,81+0,48 | 15,53+0,22 | 406,00+3,78 | 283,38+2,21 | 294,21+3,02
32“!' 12,09+0,40 | 246,45+3,81 | 17,79+0,49 | 16,01+0,31 | 410,27+4,11 | 298,76+3,09 | 304,11+2,98
32];/ 21,37+0,34 | 248,40+3,14 | 18,90+0,51 | 16,93+0,28 | 417,11+4,08 | 300,89+2,17 | 308,57+2,11
3%“? ! 31,67+0,28 | 243,60+2,98 | 17,79+0,44 | 17,64+0,38 | 436,49+3,53 | 320,61+3,22 | 378,90+3,22
32]6); 31,20+0,46 | 245,10+2,34 | 16,58+0,49 | 18,49+0,36 | 451,73+3,95 | 356,90+1,06 | 442,55+2,98
PhaseolusvulgarisL
70 7,44+0,18 | 68,26+1,06 | 12,01+0,28 | 9,47+0,12 | 156,56+1,23 | 126,45+0,97 | 247,71+2,18
60 8,10+0,15 | 74,55+0,09 | 14,89+0,19 | 9,97+0,11 163,80+1,18 | 130,24+1,14 | 273,93+2,17
50 8,93+0,20 | 80,85+0,98 | 17,82+0,24 | 10,65+0,23 | 169,80+1,08 | 134,03+1,14 | 300,15+1,45
40 9,36+0,24 | 84,00+0,84 | 18,23+0,17 | 12,79+0,38 | 178,52+0,98 | 135,46+1,21 | 318,48+2,06
30,1 zi | 10,90+0,33 | 94,0+0,78 | 18,89+0,18 | 14,10+0,21 | 189,43+1,65 | 137,92+1,55 | 337,55+3,18
32“!' 11,79+0,38 | 100,8+1,88 | 20,84+0,21 | 14,49+0,34 | 205,90+1,47 | 147,45+2,04 | 330,37+4,21
32(?];/ 12,39+0,22 | 103,6+1,67 | 22,05+0,39 | 18,19+0,26 | 209,91+2,13 | 149,74+2,15 | 342,25+3,95
302’”\(/; ! 15,00+0,48 | 129,3+1,34 | 22,02+0,41 | 22,42+0,18 | 244,70+3,11 | 176,88+1,88 | 357,61+3,21
32]:; 16,24+0,44 | 130,0+2,14 | 21,32+0,25 | 23,74+0,23 | 264,42+2,18 | 184,02+1,96 | 392,27+3,34

Deja la scdderea umiditatii solului la nivelul 40 % CTA continutul fosfolipidelor
se reduce cu 20,2 la sutd n frunzele Ph. vulgaris L. si cu 10,6 la sutd — la porumb.
Decalajul se mareste odata cu intensificarea in timp a secetei. Dupa o secetd de 10 zile
gradul de modificare a acestor componente membranare constituie corespunzator 56,8
si 49,5%. De mentionat, cad intre gradul de diminuare a continutului de fosfolipide si
majorare a continutului de di-aldehida malonica exista o relatie corelativa stransa, care
slabeste odatd cu evaluarea in timp a secetei (tab. 2).
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Fig.1. Dinamica modificarii continutului de fosfolipide (mkg.g?! s.u.) in frunzele
plantelor de Zea mays L. si Phaseolus vulgaris L Tn conditii de seceta.
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Fig.2. Gradul de modificare a continutului de fosfolipide in frunzele plantelor de
Zea mays L. si Phaseolus vulgaris L in functie de dinamica schimbarii umiditatii solului
si intensificarea in timp a stresului hidric.

Valoarea coeficientului de determinatie demonstreaza, ca in conditii de seceta
schimbarea continutului de fosfolipide la porumb este conditionat de oxidarea peroxi-
dica a lor numai pe 94 -88 %, iar la plantele de fasolea — pe 92 -76 %.

Probabil, aceasta poate fi explicat prin faptul, ca schimbarile parvenite h continutul
fosfolipidelor sunt nu numai rezultatul OPL dar si diminuarii sintezei de novo a aces-
tora in celulele deshidratate. Altfel fiind spus, Tn conditii de insuficienta de umiditate la
plantele de Phaseolus vulgaris L. biosintezele par a fi inhibate la un potential al apei in
celule mai ridicat comparativ cu plantele de Zea mays L.
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Tabelul 2. Valoarea coeficientilor de corelatie (r) si determinatie (R) a continutului
dialdehidei malonice cu continutul fosfolipidelor in frunzele plantelor de Zea mays L. si

Ph. vulgaris, L. in conditii de seceta.

. i Continutul DAM Continutul DAM
Umiditatea solului, ZeamaysL. Phaseolus vulgarisL.
% CTA
r R? r R?
70 -1,00 1,00 -1,00 1,00
60 -1,00 1,00 -1,00 1,00
50 -1,00 1,00 -1,00 1,00
40 -1,00 1,00 -0,98 0,96
30% (1) -0,97 0,94 0,96 0,92
30% (I11) -0,96 0,92 -0,92 0,85
30% (V) 0,95 0,90 091 0,83
30% (VII) -0,95 0,90 -0,90 0,81
30% (X) -0,.94 0,88 0,87 0,76

Se stie, ca si in conditii normale permanent in celulele plantelor are loc un anumit
nivel de oxidare peroxidica a lipidelor, dar care se mentine constant datorita sistemelor
de protectie antioxidativa. Tn afari de efectul de destructie oxidativa, SRO, formate la
deshidratare, au menirea de molecule de semnalare, care induc reactiile de aparare-
adaptare prin activarea/sau sinteza de novo a componentelor sistemului de protectie
antioxidativa [7; 9]. Descompunerea enzimaticd cu participarea compusilor cu masa
moleculara mica (acidul ascorbic, glutationul, a-tocoferolul) protejeazéd planta de la
producerea excesiva a acestora. Acidul ascorbic si glutationul conectati prin ciclul as-
corbatperoxidaza — glutationreductaza (GR) sunt esentiali pentru protectia de la destruc-
tia oxidativa [15]. Acidul ascorbic are rol si In reglarea ciclului celular si ca substrat ori
co-factor a multor enzime [16]. Ascorbatul si glutationul sunt componentele centrale in
reglarea echilibrului re-dox al celulelor vegetale. Plantele cu continut redus de ascorbat
sunt sensibile la SRO, generate de stresul biotic si abiotic sau la imbatrénire, din consi-
derente de scadere a detoxificarii SRO. Totodatd, Scandalios J.G. (1993) mentioneaza,
ca CAT si APX sunt cele mai efective enzime in preintdmpinarea destructiei celulelor,
prin reglarea continutului de H,O,

Investigatiile din studiul dat au demonstrat, ca OPL indusa de deshidratarea tesu-
turilor este asociatd cu majorarea activitatii enzimelor sistemului antioxidativ (tab.1;
fig.3). S-a constatat, ca la reprezentantii ambelor specii in conditii de seceta are loc,
odata cu formarea SRO si OPL, si activizarea sistemului enzimatic de protectie antio-
xidativa. Tn experientele noastre activitatea AscPX, GR si GPX in frunzele genotipului
sensibil se majora de 1,29 ori, iar la plantele de porumb— de 1,62 ori comparativ cu
activitatea acestor enzime la plantele martor (tab. 1).

Rezultatele permit de presupus, ca la reprezentantul Ph. vulgaris L. ciclul ascorbat
— glutation este mai putin activ, iar la cele tolerante poate avea un rol cheie in protectia
antioxidativa in conditii de seceta. La determinarea actiunii nete a secetei asupra schim-
barii continutului de di-aldehidd malonica si activizarii SOD (fig. 3) s-au identificat
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efecte diferite Tn dependenta de durata factorului de stres. Daca la plantele de porumb
activizarea SOD compenseaza efectul superoxizi radicalilor si mentine continutul di-
aldehidei malonice la un nivel relativ echilibrat pana in a 5-ea zi de secetad, la plantele
de fasolea activizarea SOD nu este suficienta pentru dismutarea SRO.
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Fig. 3. Actiunea neta a factorului (secetei) asupra modificarii continutului de di-al-
dehida malonica si activitatii superoxid dismutazei in frunzele plantelor de Zea mays, L.

si Phaseolus vulgarisL.

Informatia din literatura de specialitate aratd, ca insuficienta de apa n sol si tem-
peratura ridicata a aerului poate avea un impact drastic asupra activitatii enzimelor
antioxidative, favorizdnd acumularea radicalilor liberi [3;7;10]. Nivelul intracelular al
enzimelor antioxidative este genetic determinat si, de reguld, activeaza Tn complex.
Astfel, bundoara, superoxid dismutaza neutralizeaza superoxizi radicalii cu formarea

76



Fiziologia si Biochimia Plantelor

peroxidului de hidrogen, care la randul sau este neutralizat de CAT, AscPX, GPX si
GwPX. Dat fiind faptul, ca enzimele antioxidative manifesta activitate maxima la dife-
rit grad de hidratare, deshidratarea tesuturilor in conditii de secetd aspra poate induce
si un diferit grad de activizare a acestora. Tn asa caz are loc o perturbare a gradului de
concordare a enzimei producatoare de peroxizi si celor de neutralizare a acestora. Din
datele prezentate in tabelul 3 urmeaza, ca la plantele de Zea mays L. activitatea SOD
este destul de bine concordata cu activitatea catalazei si peroxidazelor.

Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

Tabelul 3. Modificarea gradului de concordare a activitatii enzimelor de protectie an-
tioxidativa in frunzele plantelor de Zea mays L si Phazeolus vulgaris L, expuse stresului
hidric cauzat de seceta.

Umiditatea Zeamays, L Phaseolus vulgaris, L
solului, % CTA | SOD/DAM | SOD/CAT+PX | SOD/DAM | SOD/CAT+PX
70 19,20 0,48 9,17 0,172
60 19,98 0,48 9,20 0,174
50 21,17 0,485 9,05 0,175
40 21,79 0,390 8,97* 0,173
30,1 zi 21,35 0,392 8,62* 0,185
30, I zile 20,38 0,385 8,55* 0,196**
30,V zile 11,62* 0,387 8,36* 0,195**
30, VII zile 7,69* 0,331 8,62* 0,223**
30,X zile 6,58* 0,294 8,00* 0,209**

*Gradul de activizare a SOD nu este suficient pentru scindarea SRO ;**Compo-
nentele enzimatice de scindare a H,0O, nu reusesc s-a descompuna peroxidul format la
activizarea SOD.

La plantele fasolei de zahar raportul SOD/CAT+PX creste (tab. 4; fig. 5) incepand
cu a lll-a zi de seceta (30% CTA) si se majoreaza continuu la evoluarea in timp a sece-
tei, ceea ce demonstreaza, ca peroxidul de hidrogen, format la activitatea SOD, nu este
complet descompus de CAT si PX. Acest fapt explica si sporirea continutului de DAM
dupa o scadere a umiditatii solului (40 % CTA) si intensificarea in timp a secetei.

Formele tolerante de plante se deosebesc prin continut mai Thalt de ascorbat,
o-tocoferol, carotenoizi, activitate mai inaltd a superoxid dismutazei (SOD), catala-
zei (CAT), peroxidazelor (PX), GSH - reductazei, etc. In marea majoritate de cazuri
status-ul Tnalt antioxidativ este in corelatie cu rezistenta Tnalta la factorul nefavorabil
[20]. Datele obtinute demonstreaza ca status-ul enzimatic antioxidativ la plantele de
porumb este si in conditii de umiditate favorabila si in conditii de insuficienta de apa (5
zile la umiditatea 30 % CTA) mai Tnalt comparativ cu status-ul enzimatic antioxidativ
al plantelor de fasolea. La un stres hidric de 5 zile activitatea sumara a enzimelor anti-
oxidative Tn frunzele genotipurilor studiate este corespunzator cu 62,57 si 35,51 % mai
mare decat la plantele martor de porumb si fasolea.

Deci, potentialul redus de rezistenta la secetd a acestor plante se datoreaza inhi-
barii proceselor fiziologice la un potential al apei mai nalt in celule, diminuarii dras-

.....
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activitatii enzimelor de protectie antioxidativa. Intre conductibilitatea stomatelor, capa-
citatea de reglare a transpiratiei, asimilarea carbonului, aparitia SRO, exista interrelatii
strénse, coordonarea carora in conditii de seceta scade.

Concluzii

1. S-au stabilit deosebiri semnificative ale reactiei plantelor de Zea mays L. si Ph.
vulgaris(L.) la stresul oxidativ cauzat de deshidratarea tesuturilor ih conditii de seceta.
La aceeasi intensitate si durata a secetei stresul oxidativ este mai accentuat in frunzele
plantelor de fasolea.

2. Deshidratarea tesuturilor provoaca intensificarea oxidarii peroxidice a lipidelor
si formarea di-aldehidei malonice, asociata cu diminuarea continutului de fosfolipide,
mai semnificativa la plantele de fasolea.

3. Status-ul enzimatic antioxidativ al plantelor de porumb este si n conditii de umi-
ditate favorabila si in conditii de insuficienta de apa mai Tnalt comparativ cu status-ul
enzimatic antioxidativ al plantelor de fasolea, ceea ce coreleaza cu toleranta la stresul
hidric.

4. La plantele de Phazeolus vulgaris L. intensificarea Tn timp a secetei conduce la
dereglarea gradului de coordonare a activitatii enzimelor de protectie antioxidativa, in
special, a enzimei producatoare de peroxizi si celor de neutralizare a acestora.
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INFLUENTA STRESULUI HIDRIC SI HIPOTERMIC ASUPRA
METABOLISMULUI COMPUSILOR FOSFORICI LA PLANTELE
VITICOLE

Popovici A., Negru P. Siscanu Gh.
Institutul de Genetica si Fiziologie a Plantelor al Academiei de Stiinte a Moldovei

Rezumat
Stresul hidric are o influenta pronuntata asupra metabolismului compusilor fosforici in
tesuturile frunzelor, inducand reducerea continutului acestora, in deosebi al glucidelor
eterice Tn timpul fenofazei de inflorire, al fosfolipidelor, glucidelor eterice si acizilor nu-
cleici in timpul fenofazei de crestere a boabelor, al tuturor compusilor organici Tn timpul
fenofazei de maturare a strugurilor si majorarea pronuntatad acelui anorganic. La plantele
care au suportat stres hidric Tn timpul vegetatiei se observa majorarea continutului de
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compusi fosforici in liberul corzilor de rod in perioada de iernare. Stresul hipotermic a
indus majorarea continutului de fosfor anorganic, macroergic, al fosfolipidelor, glucide-
lor eterice, acizilor nucleici, reducerea celui acido-solubil si nucleotidelor la plantele so-
iului Traminer cu rezistenta mai mica la seceta si ger. Schimbari analogice, dar cu valori
mai reduse s-au produs si la plantele soiului Pinot noir cu rezistentd mai Tnalta la ger.
Cuvinte cheie: plante viticole, compusi fosforici, stresul hidric, stres hipotermic,
repercutari.
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Introducere

Vita de vie este una din cele mai plastice culturi, care poate fi cultivata in diferite
conditii pedo-climatice. Aceasta Tnsusire se datoreaza varietatii mari a conditiilor pe
care ea le-a intalnit in decursul lungii sale evolutii — de la locurile deschise cu insolatie
puternica si conditii severe de umiditate pana la padurile umbroase cu soluri umede, in
rezultatul careia planta s-a transformat din arbust Tn liana cu polaritate exprimata (1).

Cantitatea minimald de umiditate necesara plantelor de vita de vie in diferite regi-
uni viticole variaza intre 400-500 mm pe an, coeficientul hidrotermic (CHT) fiind nu
mai mic de 0,6. Conditiile optimale de crestere si dezvoltare a acestei plante le avem
nsd, cdnd CHT este egal cu unu. Bilantul de umiditate cu CHT = 2 prezinta un surplus
de umiditate. Tn a doua perioada a vegetatiei conditiile optimale de umiditate le avem
cand CHT este n jurul lui 0,7 (15).

Tn conditiile Republicii Moldova tot mai des bantuie seceta, indeosebi in ultimii 6-7
ani. Adesea CHT 1n prima perioada de vegetatie se coboara la 0,4-0,5, iar in a doua —
la 0,2-0,1.Parerea conform cdreia vita de vie e considerata drept o cultura rezistenta la
seceta n-a contribuit la efectuarea studiilor Tn acest domeniu. Datele stiintifice publicate
de care dispunem se referd in fond la regimul hidric al plantelor, cresterii si productivi-
tatii plantatiilor viticole irigate.

E constatat, cd planta de vita de vie este totusi sensibila la Tnrautatirea conditiilor
de umiditate si ca aceasta se exprima atat prin schimbarea parametrilor morfologici,
cat si a proceselor fiziologo-biochimice, a nivelului de productivitate. Aceste concluzii
au fost facute pe baza datelor obtinute la studierea gradului de dezvoltare a suprafetei
foliare si a lastarilor, fotosintezei, regimului hidric al organelor si tesuturilor, marimii
si calitatii roadei [2,3, 4, 11, si a.].

Sub notiunea de stres se percepe totalitatea modificarilor nespecifice ale metabolis-
mului care apar in organismul vegetal sub influenta factorilor nefavorabili ai mediului
ambiant si sunt nsotite de restructurarea potentialului sdu de protectie [5, 14].

Actiunea neindelungata a stresului induce in plante reactii de protectie, adaptare
(de raspuns) la conditiile respective [5, 13, 16]. Tn cazul actiunii indelungate a factorilor
stresogeni schimbadrile initiale reversibile pot iesi de sub controlul genomului plantei si
trece Tn schimbari ireversibile care duc la pieirea organismului [14]. La plantele viticole
stresul poate fi provocat de actiunea mai multor factori externi sau interni si combina-
tiile dintre ei cum ar fi: valorile prea mici ori prea Thalte ale pH-lui, surplusul de saruri
ori umiditate, seceta, deficitul ori surplusul de elemente minerale, doze supramaximale
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de pesticide si erbicide, temperaturile foarte Tnalte ori scazute din timpul iernii, radiatia
Tnalta s.a. [12]

Stresul hidric provoaca degradarea si vatamarea plantelor la diferite nivele de orga-
nizare ale acestora. Deshidratarea continutului celulelor, conditionata de seceta, induce
pierderea turgorului, reducerea potentialului hidric si osmotic, intensitatii si producti-
vitatii fotosintezei [13,14].

Stresul hipotermic produce schimbari semnificative in continutul si componenta
regulatorilor de crestere endogeni [10], proteinelor usor solubile si activitatii fermenta-
tiveaplantelor [6,7,8,10,13, 14].

Scopul cercetarilor a fost evidentierea particularitatilor metabolismului compusilor
fosforici ca componenti foarte importanti inh formarea si manifestarea potentialului de
rezistentd a plantelor viticole la seceta si ger in functie de actiunea stresului hidric.

Obiecte de studiu si metode

Drept obiecte de studiu au fost soiurile Pinot noir si Traminer roz cu rezistenta
diferitd la secetd si ger. Mentionam ca plantele de vita de vie Tn conditii de uscaciune
puternica numai a solului, nu se ofilesc asa cum acest proces se petrece la plantele altor
specii. Scaderea umiditatii solului sub nivelul de circa 30 — 25% produce Thgalbenirea
frunzelor, incepand cu cele de la baza lastarilor, progresand spre varful acestora pe ma-
sura scaderii Tn continuare a umiditatii pana la 20...14% din capacitatea de cAmp pentru
apa a solului (CCAS). Ofilirea frunzelor si a varfurilor lastarilor se petrece la tempera-
turi Tnalte si umiditate foarte redusa (mai mica de 30%). Asemenea conditii se creeaza
n camerele de fitotron, unde si a fost Thregistrata ofilirea frunzelor. Noi consideram ca
plantele au devenit stresate hidric atunci cand la majoritatea absoluta din ele s-a ingal-
benit 1/3 — ¥ din frunzele de la baza lastarilor. Deci nu asteptam ca la toate plantele
expuse stresului sa devina galbene 1/3 — ¥ din frunze, fiindca in cadrul experientei se
intélnesc plante la care frunzele nu se ingalbenesc pana si atunci cand la majoritatea
absoluta din ele, devin Tngalbenite mai mult de jumatate din frunze, si ca regula cad.

Continutul compusilor fosforici a fost determinat conform metodelor cunoscute
(8), iar stresul hipotermic — prin inghetarea coardelor in camera frigorifera.

Rezultate si discutii

S-a constatat ca stresul hidric timp de 11 zile Tn decursul fenofazei infloritului in-
duce reducerea n tesuturile frunzelor a continutului de glucide eterice, acizi nucleici,
fosforului anorganic, organic si acidosolubil la plantele ambelor soiuri; macroergic la
cele de Traminer, si 0 usoara crestere la plantele de Pinot noir. Seceta dura de 14 zile
n aceastd perioada a vegetatiei a produs reducerea continutului de fosfor organic, ma-
croergic si glucidelor eterice la plantele ambelor soiuri, a nucleotidelor la cele de Pinot
si cresterea continutului de fosfor anorganic la ambele soiuri. In rezultatul stresarii
plantelor timp de 11 si 14 zile, cea mai pronuntatd reducere au suferit glucidele eterice
(de 1,5 ori la plantele de Traminer, 1,6 ori la cele de Pinot noir) si fosforul anorganic,
continutul caruia s-a majorat (de 1,4 ori la Traminer si de 1,2 ori la Pinot). Dupa 4 zile
de la trecerea plantelor la conditiile optimale de umiditate a fost Thregistratd reducerea
continutului fosforului anorganic, organic si acidosolubil, fosfolipidelor si acizilor nu-
cleici la plantele de Traminer, fosforului anorganic, organic, glucidelor eterice si nucle-
otidelor la cele de Pinot noir; cresterea pronuntata (de 2,2 ori) a continutului de fosfor
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macroergic la ambele soiuri. Prelungirea conditiilor optimale de umiditate, pana la 10
zile, a indus scaderea continutului de fosfor macroergic, fosfolipidelor, nucleotidelor,
acizilor nucleici, majorarea continutului doar de fosfor organic si al glucidelor eterice
la plantele ambelor soiuri. Tn general, glucidele eterice sunt foarte sensibile la conditiile
de umiditate. Astfel, continutul acestor compusi la plantele de Pinot expuse stresului
hidric timp de 11 zile in perioada de inflorire s-a micsorat cu 40%, iar dupd 10 zile de
reparare s-a marit cu 50%. Schimbari analogice au fost inregistrate si la soiul Traminer
roz. Unei pronuntate scaderi a fost supus si fosforul macroergic, cu 35%, la plantele de
Traminer si cu 17% la soiul Pinot.

Tabelul 1 Particularitatile metabolismului compusilor fosforici in tesuturile frunzelor
soiului Traminer roz, in functie de actiunea stresului hidric, pg/kg s.u.

Fosfor Gl N

u- u- o
Fenofaza Varianta mac- [ an- | 4o | or- Foso- | e | deo | ASZ
ro- or- " | lipide . . nucleici

i ~ | solubil | ganic eterice | tide
ergic | ganic

Martor 178 | 765 | 1268 | 512 | 746 230 282 775

Secetd 11 zile 174 | 771 | 1215 | 443 | 789 160 283 723

Martor 224 | 584 | 1061 | 477 | 801 309 168 734

< . Secetd 14 zile 202 | 817 | 1252 | 435 | 819 242 193 717

Inflorirea
Martor 183 | 626 | 1159 | 533 | 872 360 173 774

Reparatie 4 zile | 26,6 | 616 | 1117 | 500 698 165 356 709
Reparatie 10

17,2 | 541 | 1057 | 516 647 269 247 614

zle
Martor 185 | 604 | 1167 | 562 701 254 309 553
Secetd 7 zile 179 | 781 | 1302 | 520 797 306 215 661
Cresterea — -
bobului Seceta 14 zile 18,0 | 834 | 1462 628 655 329 299 485
Reparatie 3zile | 21,7 | 1231 | 1852 | 621 407 329 292 629
Martor 239 | 3031 | 5077 | 2045 | 415 209 1837 596
Seceta 11 zile 243 | 2196 | 3956 | 1760 | 450 330 1430 621
Maturarea - -
strugurilor Seceta 16 zile 20,1 | 2951 | 3919 968 433 231 665 478

Reparatie 2 zile | 23,2 | 2874 | 4534 | 1661 | 591 342 1295 755

Deci, trecerea plantelor la conditiile optimale de umiditate a fost urmata de o sca-
dere semnificativa a compusilor fosforici in frunze, precum si al celor bogati Tn energie
(fosforul macroergic, acizii nucleici, nucleotidele) si cresterea celor cu greutate mole-
culara mai mica, indeosebi a glucidelor eterice. Scaderea continutului acestor compusi
poate fi conditionatd, probabil, de hidroliza si implicarea componentilor acestora in
sinteza altor compusi fosforici. In cazul plantelor soiului Traminer a fost Tnregistrata o
crestere esentiala numai a continutului de glucide eterice (cu 39%).

Stresul hidric timp de 7 zile a plantelor de Traminer Tn decursul fenofazei de creste-
re a boabelor a provocat o scadere semnificativa a continutului de nucleotide si relativ
neinsemnatd a celui de fosfor organic si macroergic. Continutul celorlalte fractii s-a
majorat, indeosebi al fosforului anorganic. La plantele de Pinot stresul a indus redu-
cerea pronuntatd (cu 33%) a continutului fosforului macroergic si majorarea celorlalte
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fractii. Dupa 14 zile de stres, la soiul Pinot a fost Tnregistratd o crestere a continutului
fosforului macroergic si reducerea concentratiei celorlalte fractii, iar la Traminer - re-
ducerea continutului de acizi nucleici, lipide fosforice si cresterea continutului restului
de fractii. Cea mai pronuntata scadere au suferit lipidele fosforice, concentratia carora
s-aredus de 1,8 ori la soiul Traminer si de 1,6 ori la Pinot. Se stie ca fosfolipidele
deopotriva cu proteinele sunt componente principale ale structurii membranelor, fiind
foarte sensibile la actiunea conditiilor mediului ambiant [5]. Dupa 3 zile de vegetatie,
n conditii optimale de umiditate a fost inregistratd majorarea continutului de compusi
fosforici la plantele ambelor soiuri, cu exceptia fosfolipidelor la Traminer, continutul
carora s-a redus. Probabil, pentru plantele acestui soi, termenul de 3 zile a fost prea
scurt pentru inducerea tuturor reactiilor de ,,reparatie”, in raport cu a plantelor de Pinot,
care sunt mai rezistente la seceta.

Tabelul 2 Influenta stresului hidric asupra continutului de compusi fosforici in frunze,
soiul Pinot noir, pg/kg s.u.

Fosfor N Aciz

. u- cizi

Fenofaza Varianta macro- | anor- | 8690 [ o Fodfo- | Glucide| o |y,
) " solu- " | lipide | eterice id 6ici

ergic | ganic [ 71" | ganic tide [ clec

Martor 16,3 691 1267 | 576 662 221 355 766

Secetdll zile 171 662 1050 | 498 716 133 265 689

Martor 20,2 614 1239 | 625 741 324 301 753

Tnflorirea | Seceta 14 zile 18,5 723 | 1212 | 490 814 247 243 | 717
Martor 18,8 687 1209 | 522 773 332 190 667

Reparatie 4 zile 22,3 529 996 457 652 152 315 772
Reparatie 10 zile | 18,6 617 1124 | 507 508 303 204 717

Martor 20,5 637 | 1169 | 532 | 657 303 229 | 553
Cre§terea Seceta 7 zile 18,6 742 1327 585 774 289 295 724
bobului | Secets 14 zile 17,5 733 | 1229 | 496 | 437 235 261 | 540

Reparatie 3 zile 234 984 1610 | 636 526 295 332 737

Recapituland rezultatele expuse ce vizeaza influenta stresului hidric numai asupra
continutului de fosfor macroergic in timpul fenofazei de crestere a boabelor, observam
ca scaderea continutului acestei ,,valute” energetice n tesuturile frunzelor soiului cu
rezistentd mai mica la seceta, se realizeaza la actiunea de durata mai scurta, iar la cel cu
rezistentda mai fnaltd — la actiunea mai indelungata a stresfactorului hidric.

Faza de maturare a bobului este marcata prin continutul mai Tnalt al fosforului
macroergic, anorganic, organic, acido-solubil si al nucleotidelor. Stresul hidric in tim-
pul acestei fenofaze a indus la plantele de Traminer 0 mica majorare a continutului de
nucleotide, fosforului macroergic si reducerea concentratiei celorlalte fractii, indeosebi
a glucidelor eterice (cu 37%), fosforului anorganic si organic (respectiv cu 28 si 14%),
a fosforului acido-solubil si nucleotidelor (cu cite 22%). Prelungirea stresului cu 5 zile
a provocat reducerea continutului nucleotidelor (de 2 ori), fosforului organic (de 1,8
ori), glucidelor eterice (de 1,4 ori), acizilor nucleici (de 1,3 ori), fosforului macroergic
(de 1,2 ori) in raport cu continutul acestora de dupa 11 zile de stres. Doar dupa 2 zile
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de la trecerea soiului Traminer la regimul optim de umiditate a fost Thregistratd o mica
scadere a continutului de fosfor anorganic si majorarea celorlalte fractii, mai cu seama
a nucleotidelor (de circa 2 ori), fosforului organic (de 1,7 ori) si a acizilor nucleici (de
1,6 ori). Din datele prezentate observam ca cele mai pronuntate schimbari in metabolis-
mul compusilor fosforici in tesuturile frunzelor sub actiunea stresului hidric se produc
in timpul fenofazei de maturare a boabelor. Stresul de lunga duratd in aceastd perioada
provoaca reducerea continutului tuturor compusilor fosforici organici, indeosebi a nu-
cleotidelor si acizilor nucleici.

Tabelul 3 Particularitatile metabolismului compusilor fosforici in liberul corzilor de
rod in functie de stresul hidric, hipotermic (-20°C) si genotip, pg/g s. u.

Fosfor . Acizi

Varianta | macro- | anor- acido- . '|:-O$fo- Gluade | Nuceo- | 7,

ergic ganic solubil | °r9anc lpide | eterice tide cleici

Pinot noir, Pana la inghetare
martor 8,6 655 1600 945 264 566 379 251
| stres 89 739 2138 1419 258 653 767 242
Il stres 19,3 611 2138 1527 276 595 932 229
Dupa inghetare
martor 12,6 622 1589 967 261 629 338 230
| stres 11,3 556 1559 1003 308 523 480 267
Il stres | 10,7 645 1868 1221 294 710 511 251
Traminer roz, Pana la inghetare
martor 9,0 771 1797 1026 246 657 369 241
| stres 10,1 863 2332 1469 250 657 811 243
Il stres 193 693 2223 1530 254 529 1000 249
Il stres |79 983 1938 956 236 554 401 198
Dupa inghetare

martor 11,8 562 1523 961 304 540 421 281
| stres 11,8 944 1894 950 289 685 265 236
Il stres | 11,6 888 2104 1216 277 647 569 300
Il stres |93 171 2432 1261 275 666 596 239

Asadar, stresul hidric are o influenta pronuntatd asupra metabolismului compusi-
lor fosforici in frunzele vitei de vie. Schimbarile referitoare la amplituda reactiilor si
tendinta proceselor metabolice provocate de stres, depind de faza de dezvoltare, ge-
notip si intensitatea actiunii factorului stresogen. O influentd mai pronuntata stresfac-
torul hidric induce Tn schimbarea continutului de glucide eterice, fosforului organic
si anorganic, acizilor nucleici si nucleotidelor. Unor schimbari mai mici sunt supuse
fosfolipidele si fosforul macroergic. Se observa o anumita legitate - micsorarea con-
tinutului unor fractii si marirea concomitenta a altora. Astfel, reducerea continutului
fosforului organic Th majoritatea variantelor este Tnsotita de cresterea fractiei fosforului
anorganic si invers. Procese analogice au loc si in cazul glucidelor eterice dintr-o parte,
a fosfolipidelor si nucleotidelor pe de alta, respectiv - a fosfolipidelor si fosforului
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macroergic. Dar nu s-a observat o scadere echivalenta a fosforului anorganic, crestere a
fractiei organice si invers. Sunt cazuri de scadere concomitenta a continutului de fosfor
organic si anorganic sau cresterea lui.

Majorarea continutului de fosfor anorganic in tesuturile plantelor viticole, in
conditii extremale de umiditate poate fi efectuata prin absorbtie din sol ori in rezultatul
hidrolizei unor compusi fosforici organici sub influenta anumitor factori, in cazul de
fata - al stresului hidric. Sa admitem ca Tn conditii extreme de seceta aceasta majorare a
continutului fosforului anorganic este efectuata (desi este foarte dificild) prin absorbtie
din sol, in ambele cazuri, nsa el nu este inclus Tn careva fractii de compusi organici si
n procesele metabolice semnificative.

Daca in asemenea conditii extremale de umiditate se observa scaderea continutului
total de fosfor atunci, dupa toate probabilitatile, are loc stoparea absorbtiei fosforului
din sol concomitent cu cresterea masei organismului vegetal pe baza substantei
organice fotosintetizate cu folosirea rezervelor fosforice endogene din planta. Soiului
mai rezistent la seceta si ger ii este caracteristica o stabilitate mai mare a compusilor
fosforici in conditii de stres hidric.

Referindu-ne la influenta generalad a stresului hidric asupra compusilor fosforici
e necesar de subliniat caracterul distructiv al influentei secetei ca factor stresogen
asupra acestor compusi, fiindca preponderent au loc procese de distrugere a compusilor
fosforici cu greutate moleculara mare si cresterea continutului celor cu greutate
moleculara mai mica. Scade continutul de acizi nucleici, nucleotide, fosfor macroergic
si creste continutul fractiilor de fosfor anorganic, acido-solubil si glucidelor eterice.

Stresul hidric din perioada de vegetatie a avut o postinfluentd semnificativa asupra
continutului compusilor fosforici si in timpul iernarii plantelor (tab.3). Tn general,
plantele care au suportat stres hidric Tn timpul vegetatiei au un continut mai nalt de
compusi fosforici in perioada de iernare comparativ cu al celor nestresate.

Astfel la soiul Pinot, stresat hidric in timpul vegetatiei, continutul de nucleotide s-a
majorat de 2,4 ori, a fosforului organic de 1,6 ori, fosforului acido-solubil de 1,3 ori
si al celui macroergic de 1,1 ori. Cea mai mica influenta a stresului hidric din timpul
vegetatiei au suportat-o fosfolipidele, continutul carora nu s-a modificat semnificativ
in timpul iernarii plantelor. Schimbari similare au fost Tnregistrate si la plantele de
Traminer.

Rezultatele expunerii la temperaturi scazute a plantelor care in timpul vegetatiei nu
au suportat stresul hidric difera de cele care au fost stresate hidric Th aceastd perioada.
Astfel continutul de fosfor organic, acido-solubil si al fosfolipidelor la plantele de Pinot
noir nestresate hidric Tn timpul vegetatiei si expuse stresului hipotermic in perioada de
iernare nu a suferit schimbari esentiale, iar continutul de nucleotide si acizi nucleici
s-a redus. La soiul Traminer a scazut continutul de fosfor anorganic, acido-solubil si
glucidelor eterice, majorandu-se cel al nucleotidelor.

Stresul hipotermic a indus majorarea continutului de fosfor macroergic si anorga-
nic, al fosfolipidelor, glucidelor eterice, acizilor nucleici si reducerea continutului de
fosfor organic, acido-solubil si nucleotidelor la soiul Traminer stresate hidric in timpul
vegetatiei. Schimbari identice dar cu valori mai reduse au fost observate si la plantele
soiului Pinot noir cu rezistenta mai inalta la ger.
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Concluzii

1. Tn linii generale, stresul hidric are o influenta distructiva asupra compusilor fo-
sforici, fiindca preponderent au loc reactii de reducere a continutului compusilor fosfo-
rici cu greutate moleculard mare si cresterea continutului celor cu greutate molecularad
mai mica.

2. Stresul hidric are o influentd pronuntata asupra metabolismului compusilor fo-
sforici in tesuturile frunzelor, inducand reducerea continutului de compusi fosforici, Tn
deosebi al glucidelor eterice, in timpul fenofazei de inflorire, al fosfolipidelor, gluci-
delor eterice si acizilor nucleici in timpul fenofazei de crestere a boabelor si majorarea
pronuntata a celui anorganic.

3. Tn timpul fenofazei de crestere a boabelor la plantele soiului Traminer se observa
reducerea continutului de fosfor macroergic la actiunea de durata mai scurtd, iar la cele
de Pinot cu rezistenta mai nalta la seceta — la influenta de durata mai lunga a stresului
hidric. Deci soiului cu rezistenta mai nalté la ger 1i este caracteristica o stabilitate mai
mare a compusilor fosforici bogati in energie.

4. Cele mai pronuntate schimbari Tn metabolismul compusilor fosforici in tesuturile
frunzelor sub actiunea stresului hidric se efectueaza in timpul fenofazei de maturare a
boabelor care este marcata prin continutul mai Tnalt al fosforului macroergic, anorga-
nic, organic, acido-solubil si al nucleotidelor. Stresul de lunga duratd provoaca reduce-
rea continutului compusilor fosforici organici $i majorarea celui de fosfor anorganic.

5. La plantele care au suportat stres hidric in timpul vegetatiei se observd majorarea
continutului de compusi fosforici n liberul corzilor de rod Tn perioada de iernare.

6. Stresul hipotermic a indus majorarea continutului de fosfor anorganic, macroer-
gic, al fosfolipidelor, glucidelor eterice, acizilor nucleici si reducerea celui acido-solu-
bil si nucleotidelor la plantele soiului Traminer cu rezistentd mai mica la seceta si ger.
Schimbari analogice, dar cu valori mai reduse s-au produs si la plantele soiului Pinot
noir cu rezistenta mai inalta la ger.
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Rezumat
Speciile genului Hypericum L. din flora spontana a Republicii Moldova se deosebesc
prin continutul si componenta uleiului esential obtinut prin hidrodistilare in aparate
Ginsberg din partea aeriana a plantei (Hyperici herba). H. perforatum contine in herba
0.26% (s.u.) ulei esential, H. elegans — 0.15% (s.u.), H. hirsutum — 0.094% (s.u.) si H.
tetrapterum - 0.13% (s.u.). Analiza GC-MS a uleiului esential a demonstrat deosebiri
substantiale atat cantitative cat si calitative. Numarul componentilor identificati in uleiul
esential al diferitor specii de Hypericumeste diferit. in uleiul esential separat din H. per-
foratum L. s-au identificati 33 componenti, B-cariofilen si cariofilen oxid in concentratii
de peste 12% fiind componentii majori, urmati de a-pinen (8.574%), B-cadinen (4.155%)
si B-pinen (3.216). La H. elegansin uleiul esential au fost identificati 18 componenti, g-
gurjunen, aromadendren si undecan fiind componentii majori in concentratii de 14.532,
13.990 si 10.262 %, respectiv. La specia H. tetrapterum s-au identificat in uleiul esential
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21 componenti, iar componentii majori sunt copaen (9.271%), a-longipinen (8.489%)
urmati de cadinen (6.423%). In uleiul esential al speciei H. hirsutum au fost identificati
numai 9 componenti, concentratii mai ridicate fiind atestate la cariofilen oxid (10.435%),
phytol (6.056%), a-cariofilen (5.086) si undecan (4.279).

Cuvinte-cheie: HypericumL., specie, ulei esential, componenti

Depus la redactie 08 februarie 2013

Adresa pentru corespondenta: Benea Ana, Universitatea de Stat de Medicina si Farma-
cie ,,Nicolae Testemitanu”, str. Malina Mica, 66, MD-2025 Chisindu, Republica Moldo-
va; e-mail: anababara@rambler.ru; tel.(+373 22) 205 495.

Introducere

Genul Hypericum L. (sunatoarea) din familia Hypericaceae cuprinde cca 460 spe-
cii comune pentru toate continentele [12]. Formele vitale sunt arbori, arbusti si erbacee
perene. In flora spontani a Republicii Moldova sunt atestate 5 specii ale genului Hype-
ricum L.: Hypericum perforatum L., Hypericum elegans Steph., Hypericum hirsutum
L., Hypericum tetrapterum Fries. si Hypericum montanum L. [13].

In Farmacopeea Europeand [5] si in Farmacopeea Romini [7] pentru obtinerea
produsului vegetal farmaceutic este admisa specia Hypericum perforatum L.

Multiple studii chimice ale partii aeriene de H. perforatum au demonstrat continu-
tul diverselor grupuri de principii biologic active: flavonozide, derivati ai antracenului,
substante tanante, ulei esential [20,21,24]. Datorita acestor principii Hyperici herba
poseda diverse actiuni farmacologice: antioxidanta [20], antimicrobiana [4], antidepre-
siva [22,24], antiinflamatoare [23], antiulceroasa, colagoga [23].

H. perforatum se caracterizeaza prin prezenta diferitelor tipuri de structuri secre-
toare: glande translucide sau cavitati, noduli negri si trei tipuri de canale secretoare
(A, B, C). Uleiul volatil se sintetizeaza si se acumuleaza in glandele translucide si in
canalele secretoare, care pot fi localizate in frunze, petale, sepale si pistil [3]. Frecventa
si diversitatea acestor structuri este o dovada a activitatii secretorii intense a speci-
ei. Este demonstrata prezenta glandelor translucide, canalelor secretoare si in speciile
H. hirsutum, H. tetrapterum [8]. Despre continutul si compozitia chimica a uleiului
esential din speciile H.elegans, H. hirsutum si H. tetrapterum insa relateaza putine
surse bibliografice.

Reiesind din cele expuse este actual de analizat randamentul si compozitia uleiului
esential izolat din partea aeriand a plantei in faza de inflorire a speciilor - H. perforatum,
H. elegans, H. hirsutum, H. tetrapterum din flora spontana a Republicii Moldova.

Materiale si metode

Produsul vegetal este reprezentat de speciile H. perforatum, H. hirsutum, H. tetrap-
terum, partea aeriand a plantei, colectat in faza de inflorire in flora rezervatiei stiingi-
fice ,,Codru” a Republicii Moldova, iar H. elegans - in padurea din apropierea satului
Tarnova, din nordul tarii. Identificarea speciilor s-a efectuat in laboratorul rezervatiei
stiintifice ,,Codru”. Uscarea s-a efectuat natural in spatiu acoperit, bine aerisit.

Uleiul volatil s-a obtinut in aparate Ginsberg prin hidrodistilare timp de 3 ore. Re-
zultatele obtinute s-au recalculat la substanta uscatid. Mostrele de ulei esential au fost
deshidratate cu Na,SO, anhidru si s-au pastrat in congelator. Analiza cantitativa si ca-
litativa a uleiului esential s-a efectuat prin gaz cromatografie cu spectrometrie de masa
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(GC-MS) care au fost redlizate cu gjutorul aparatului Agilent Technologiestip 7890 A
GC system, MS Agilent Technologiestip 5975 C Mass Sel ective Detector; ColoanaHP
SMS 30 m x 0,25 mm x 0,25 pm (5 % Phetylmethylsiloxane). Separarea s-a realizat in
urmaétoarele conditii cromatografice: temperatura injectorului 250°C, temperatura de-
tectorului 280°C; regim de temperatura - 250°C (10 grade/min) pana la 280°C (const.
5,5min); faza mobila - heliu 1ml/min; volum injectat - 0,1ul ulei volatil. Analiza datelor
cromatografice a fost realizata cu sistemul SOFTWARE de identificare si deconvolutie
spectrald automata a spectrelor de masa AMDIS (Automated Mass Spectral Deconvo-
lution & Identification System), produs de NIST.

Rezultate si discutii

In rezultatul cercetirilor efectuate s-a constatat ca toate speciile evaluate de Hype-
ricum sintezeaza si acumuleaza in partea aeriana a plantei ulei esential, or continutul
acestuia in faza de inflorire este diferit la diferite specii. Cel mai ridicat continut de
ulei esential a fost atestat la H. perforatum — 0.26% (s.u.). Herba de H. elegans contine
0.15% (s.u.). H. tetrapterum contine 0.13%(s.u.) ulei esential, iar la H. hirsutum acest
indice este cel mai jos — 0.094% (s.u.).

In uleiul esential din specia H. perforatum L. s-au constatat 74 de componenti, din
care 34 au fost identificati si determinati cantitativ (tab.1). Totalul acestora constituie
71.64%, cu urmétorii componenti principali: cariofilen (12.155%), o — pinen (8.574%),
cariofilen oxid (12.119%).

Cercetarile anterioare au demonstrat ca continutul de ulei esential din partea ae-
riana a plantelor de H. perforatum colectate in Turcia, Italia, Grecia, Serbia si Franta
variaza considerabil [5,11,14,16,18]. Cantitatea si componenta uleiului volatil din spe-
ciile genului Hypericum variaza nu numai in functie de faza fenologica de dezvoltare,
dar si in functie de arealul raspandirii. Spre exemplu, randamentul uleiului esential din
partea aeriand a speciei H. perforatum L. din diferite localitati ale sud-estului Frantei
este 0.03 - 0.12% [18], din flora Tadjikistanului — 0.1-0.4% [19].

Tabelul 1. Analiza calitativa si cantitativa (%) a uleiului esential din specii de
Hypericum L.

Trler:;ﬁ;ee Componenti | H. perforatum | H.elegans | H.tetrapterum | H. hirsutum
1 2 3 4 5 6
3.941 nonan 0.782 0.574 1.036 2.743

4.496 a-felandren 0.81

4672 o, -pinen 8.574 4779 0.232
5.305 | 3-metilnonan 1.055

5.440 sabinen 0.443

5.541 8 —pinen 3.216 0.378

5.757 B-mircen 0.589

6.573 p-cimen 1.218

6.676 Limonen 0.389

7.097 | 2-metildecan 1.576 0.837
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Tabelul 1. (Continuare)

identificati

7.744 cis-linalool oxid 0.193

8.387 undecan 2.096 10.262 3.157 4.279

10.497 terpinen-4-ol 0.675

10.839 a-terpineol 0.319

11.192 decanal 1.213

12.718 acid nonanoic 0.722

12.981 1-decanal 0.19 1.207

13.536 2-undecanon 0.282

13.682 tridecan 0.513

15.116 a-longipinen 0.316

15.137 1-undecanol 1574

15.525 a- longipinen 8.489

15.755 copaen 121 9.271

16.499 dodecana 0.412

16.753 B -cedren 4.155

16.989 B -cariofilen 12.175 1.294 1.351

17.635 (+)-longiciclen 0.407 2912

17.727 a-cariofilen 2.09 0.820 5.086

17.881 hexadecan 0.242 0.642

18.129 1-dodecanol 2.735 1.472

18.488 aromadendren 2.158 13.99 0.718

18.808 g-gurjunen 14.532

19.396 8-cadinen 0.651 3.047 6.423 1.492

20.337 nerolidol 1.378 0.840

20.931 cariofilen oxid 12.119 1.676 10.435

23.051 a -bisabolol 0.428 1.036

24786 | Peneodde 0.137

benzil

27.059 1-tetradecanol 0.569 1.072

29.876 tunbergol 1.762 3.101 0.433 2.409

30.186 heneicosan 0.266 0.528 0.762

30.325 fitol 0.842 2.593 4501 6.056

32.213 tetracosan 0.436 0.318 0.702
Componenti identificati, % 71.277 61.587 47.224 33.964
Numar componenti 23 18 o1 9

Componentii majori ai uleiului volatil separat din H. perforatum, colectat in sud-
estul Frantei sunt: cariofilen oxid, B-cariofilen, spathulenol, B-funebren, c-muurolen,
(E)- B-farnesen, si cariofilladienol [18]. Randamentul uleului volatil obtinut din specia
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H. perforatum din flora Tadjikistanului este de 0.1-0.4%, cu urmatorii componenti
majori: germacren D (13,7%), a-pinen (5.1%), cariofilen, n-dodecanol (4,5%) [19],
cariofilen oxid (4,2%), biciclogermacren (3,8%) si spatulenol (3,4%). Aceeasi specie
din flora Italiei Centrale contine 0.07% ulei esential, cu componentii majori: (E)
—cariofilen (21.6-23.0%) si germacren D (19.5-20.8%) [11], iar in partea aeriand a
plantei H. perforatum L. colectat in diferite faze de dezvoltare din sud —estului Frantei,
continutul uleului volatil variaza de la 0.070% pana la 0.058%, fiind maximal in faza
de inflorire in masa — 0.092% [17].

Cercetarile intreprinse de noi au demonstrat ca in uleiul esential de H. elegans sunt
prezenti 49 componenti. Din acestia au fost identificati 18, componentii majori fiind: g
- gurjunen (14.532%), aromadendren (13.99%), undecan (10.262%), a-pinen (4.779%)
(tab.1). H. elegans, colectat din flora spontana a sud-estului Serbiei in faza de inflorire,
contine 0.08% ulei esential cu componentii majori: undecan (31.9%), a-pinen (16.7%)
si nonan (6.1%) [15].

In uleiul esential de H. tetrapterumnoi am constatat 56 componenti. Din acestea au
fost identificati 22, componenti majori fiind urmatorii: copaen (9.271%), a-longipinen
(8.489%), 6- cadinen (6.423%) (tab.1). Aceiasi componenti majori au fost identifi-
cati 1n uleiul esential de H. tetrapterum din Grecia (a-copaen,11.3%; a-longipinen,
9.7%), dar si cariofilen oxid, 8.9%, n-undecan, 7.4%. H. tetrapterum ce provine din
Italia, de asemenea, are aceiasi 2 componenti majori: a-copaen (12.7%) si a-longipinen
(8.1%) [2,14]. Continutul uleiului volatil la H. tetrapterum din Grecia este de 0.2%,
iar din Centrul Italiei de 0.1%. Continutul in ulei esential al speciei H. tetrapterumdin
Grecia este mai ridicat (0.2%), iar cel din Centrul Italiei (0.1%) — mai jos de cat cel
din Moldova

SpeciaH. hyrsutumin uleiul volatil contine 24 componenti, din care au fost identifi-
cati 9, ceea ce constituie 33,964% (tab.1). Componentii majori atestati in uleiul esential
al acestei specii, colectate In Moldova sunt: cariofilen oxid (10.435%), phytol (6.056%)
si o—cariofilen (5.086%). In flora spontani a Frantei aceastd specie sintezeaza si acu-
muleaza in uleiul esential alti componenti majori, cum ar fi n-nonan (52%) si n-unde-
can 30%, iar plantele colectate in Serbia — 3 componenti majori n-undecan (32.2%),
patchoulen (11.8%) si cariofilen oxid (9.3%) [10], concentratia ultimului component
fiind similard cu concentratia atestatd de noi la H. hyrsutum din Moldova. in mostre-
le din Italia Centrala componentii majori a acestei specii sunt (E,E)-a—farnesen (7.0—
13.8%) si E- B-farnesen (7.2-9.4%) [11], neatestate in uleiul esential de H. hyrsutum
din Moldova

Compararea rezultatelor analizei cantitative si calitative a uleiului esential separat
din speciile H. perforatum, H. elegans, H. tetrapterum, H. hyrsutum din flora spontana
a Republicii Moldova ne permite sa concludem ca toate aceste specii contin nonan,
undecan, d-cadinen, thunbergol si phytol, dar in concentratii diferite. Se deosebesc spe-
ciile si dupa componentii majori ai uleiului esential.

Astfel, in uleiul esential de H. perforatum componentii majori, cum s-a pomenit
mai sus, sunt B-cariofilen, cariofilen oxid si a-pinen. Concentratii insemnate de cariofi-
len oxid (10.435%) se mai contin numai in uleiul speciei H. hyrsutum, celelalte specii
se deosebesc de H. perforatum atat dupa componentii majori, cat si dupa numarul si
concentratia componentilor minori.
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Compusi comuni pentru uleiul esential de H. perforatum, colectate in faza de inflo-
rire din Moldova, Tadjikistan, Uzbekistan, Turcia, Serbia, Franta, Grecia sunt: cariofi-
len oxid, - cariofilen, a-pinen [1,5,14,16,18,19].

Concluzii

1. Pentru prima datd s-a determinat continutul si componenta chimicad cantita-
tiva a uleiului esential separat din speciile H. perforatum, H. elegans, H. hirsutum
si H. tetrapterum din flora spontana a Republicii Moldova.

2. Specia H. perforatum se caracterizeaza prin continut maxim de ulei esential -
0.26 %(s.u.). In speciile H. elegans si H. tetrapterum se contine 0.15% (s.u.), 0.13%
(s.u.) ulei esential, respectiv, iar H. hirsutum se deosebeste prin continut minim de ulei
esential — 0.094% (s.u.)

3. Componentii majori in uleiul esential de sunatoare sunt diferifi la diferite spe-
cii: la H. perforatum — B-cariofilen (12.175%), cariofilen oxid (12.119%) si a-pinen
(8.574%); la H. elegans — g-gurjunen (13.99%), aromadendren (13.99%), unde-
can (10.262%); la H. tetrapterum — dodecanal (9.271%), a-longipinen (8.489%) si
laH. hirsutum— cariofilen oxid (10.435%), phytol (6.056%).

4. Componentii comuni ai uleiului volatil de H. perforatum, H. elegans, H. tetrap-
terum si H. hirsutum sunt: nonan, undecan, cadinen, thunbergol si fitol, concentratia
acestora fiind diferita.
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PE3YJIbTATHBI U3YYEHUA KOJUVIEKIUU KYJbTYPHOI'O
TOMATA B MOJITOBE

Muxua H.U., T'ana A.N.
VIHCTUTYT reHeTUKM 1 hrusanonorum pacTeHnn Akagemmi Hayk Mongosbl

Rezumat
Tn rezultatul expeditiilor in diferite zone geografice au fost colectate si creatd o colectie
a tomatelor de culturd, ce include peste 800 de mostre, reprezentate de forme locale
unicale, material de ameliorare, soiuri din diferite zone eco-geografice ale lumii. Tn urma
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evaluarii genofondului tomatelor de cultura au fost obtinute colectii de caractere: forme
fara articulatie geniculata (genele j si j-2), forme cu port erect (d, sd), genotipuri cu gena
u, genotipuri cu productivitate sporitd, precocitate si rezistente la factorii abiotici (tem-
peraturi scazute si Tnalte). S-au evidentiat soiurile Kolokolcik, H-102, Evrica, Kolobok,
stamboadi 153 si stamboai crupnoplodnai,care Tmbind precocitate si productivitate Tnalta,
prezintd interes ca material initial Th amelioare.

Cuvintele cheie: tomate, caractere morfo-biologice, agronomice, colectii de caractere,
rezistenta.
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BBenenue

B HacTosiLLee Bpems ycnex cenekumm cenbCKOX03ANCTBEHHbIX Ky/bTYp BO MHOTOM
onpesenseTcs HainumeM pasHOOOPa3HOro MCXOAHOrO Matepuana, CTereHblo ero
N3YYEHHOCTU Y NOCTOAHHLIM MPUBIEYEHNEM FT€HOMCTOYHMKOB MOJE3HbIX MPU3HAKOB.
B gaHHoW cuTyaumm hopMnpoBaHmne NgeHTU1LMPOBaHHOTO reHooHAa NprobpeTaeT
0CO6YyH0 3HAUYMMOCTb W CKNajplBaeTcA W3 Ccrefdyrowuyx 3tanos: 1 — cosgaHve
MPU3HAKOBbIX KOMNEKUWA; 2 — W3yyeHWe XapakTepa HacnefoBaHWA OTAEe/bHbIX
NpY3HaKoB; 3 — (DOPMUPOBAHNE FEHETUYECKMX KOMMEKLWIA.

Ycnex peasim3aumm ceNnekUMOHHbIX MPOorpamMmm 3aB1CKT OT KayecTBa 1Cnosib3yeMoro
ncxogHoro matepvana. CoefiMHeHVe BO BHOBb CO3[aBaeMbIX COPTaxX 3apojblLLUeBOM
nnasMbl NyHLWKX FEHOTUMNOB NPUBOAUT K YBEMYEHMIO afanTUBHOCTU 1 YCTONYMBOCTY
(DMTOLEHO30B K abUOTUYECKMM 1 BMOTUYeCKMM (hakTopam [8, 9]. A1 noBbieHUs
pe3y/IbTaTUBHOCTM CeNeKLMOHHOro npouecca LenecoobpasHo LUMpe WCMosb30BaTh
reHeTMYeckuii noTeHuman poga Lycopersicon Tourn. Hapsgy C BHeApeHUeM
COBPEMEHHbIX METOLO0B CeNeKLmun.

CyLLecTBeHHOV NPo61emMoii, OrpaHNYMBAIOLLEN CO3AaHVe N BHELPEHME TOMATOB B
MonzoBe, ABNSeTCAHeA0CTaTOYHAA UXYCTONUMBOCTb KNIMMUTUPYHOLLMMABUOTUYECKMM
1 6BMOTUYECKMM (PaKTOPaM Cpesbl BBUAY OrpaHNYeHHOr 0 FeHeTUYECKOr 0 pa3Hoobpasms
NCXOLHOro Matepuana. B cBA3M C 3TUM aKTya/lbHbIM SABMIAKOTCA BOMPOCHI NOMNO/IHEHNS
M pacLUMpeHnss TeHO(OHAA 3TOW KyNMbTypbl, W3YYEHUS WCXOAHOr0 Matepuana u
BbleNeHNs POPM C XO3AWCTBEHHO LIEHHbIMM MPU3HaKamm.

B crtatbe M3M10XKeHbl OCHOBHblE pe3y/bTaTbl WCCNeA0BaHWUIA, MPOBEAEHHbIX B
WHCTUTYTE reHeTwukn n dusvonormm pacteHun AHM c reHooHgom Tomarta 3a
nocnegHve 10 neT. Konnekums KyfbTyPHOr0 ToMaTa XpaHUTCA B LIEHTpe reHeTUYecKnx
pecypcoB pacTeHuidi U HacumTbiBaeT 6Gonee 800 06pa3yoB, MpPeACTaBEHHbIX
YHVKA/IbHbIMM  3KCNEeAULMOHHBIMW CO0pamu, MECTHbIMW COPTamu, CeNeKUMOHHbIM
maTepuasioM, COpTaMu pPa3/IMYHOro 3KOJIOMMYECKOrO MPOUCXOXAEHUS, KOTOpble
HaxoLAT NPYMEHEHWE B CeMIEKLMOHHbIX MPorpaMmmax. Bce BbINOMHAEMbIe UCCNef0BaHNSA
no Mmobuin3aumMm HOBOrO MaTepuasa, COXPaHEeHWO, CO3L4AaHWI0 MPU3HAKOBbIX
KONMNEKLWIA, OLiEHKe KONNEKLMM U ee UCMO/b30BaHUA OPUEHTPOBaHbI Ha NOBbILLEHNE
NPOLYKTUBHOCTM 1 KayecTBa N1040B, YCTOMUYMBOCTU K GUOTUYECKM 1 aBUOTUHECKUM
(hakTopam, a TakxKe ckopocnenocTu [13, 14, 17, 22]. 3a nocnefHue NATb NET KONEKUMA
nonosnHunack 350-10 obpasyamu - copTamMmm 0TeHeCTBEHHOW 1 3apy6eXHOI cenekuuu,
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LEHHbIMW IMHUAMW 1 TUOpUAaMKU, MECTHbIMU (hopMaMu ¢ Tepputopun MOsLOBbI.
PasHoo6pa3ve MaTepuana, COXpaHAeMOro B KOMNEKLMW 1 UCMOMb3YEMOr0 B Ka4ecTBe
MCXOAHOr0 ANS Cenekumm, 00ycnoBeHo 00/bLLION FreHOTUMNYECKOM N3MEHUYNBOCTLIO
MOP(ONOrMYecKnx, GMONOrMUYECKUX W arpOHOMWUYECKMX MPU3HAKOB, LEHHbIMU B
XO3AACTBEHHOM OTHOLUEHUM MyTauusmu. [ns NOBbIWEHWUS MPOAYKTUBHOCTU W
afanTauyoHHbIX BO3MOXHOCTEN copTa HEO6XOAMMO pacLUMpeHMe ero reHeTUYecKom
OCHOBbI. [1151 3TOro 6b11 MCNOMb30BaH Pa3HO06Pa3HbIA apceHan MeTOA0B U MOLXOA0B.
B 4acTHOCTW, METOAOM KynbTypbl 3MOpuoKaniyca 6bia MoMyYeHbl MEXBULOBbIE
rmépuabl 1 B pacLLennaoLLeMCs NOTOMCTBE BbISIBNEHbI PA3HO06pa3HbIe POPMbI, B TOM
ymnce paHHecnesble U KPYNHONNOAHbIe. KpoMe TOro, B CeleKLMOHHOM paboTe Hamm
MCNO/Mb30BAINCH METOLbI IKCMEPUMEHTa/IbHOTO MyTareHesa (ramma n Y ®-o061yyeHvie
Nbiblbl TM6PUA0B F ), ramMeTHOW cenekuwy, 06paboTKM PacTEHMIn CTEPOUAHBLIMY
rAKo3ungamu n ap.

B cenekuMOHHbI Mpouecc MpuBeKaICs MaTepuas C M3BECTHbIM CMEKTPOM
M3MEHUYMBOCTN NPU3HAKOB U WAEHTU(PULMPOBAHHbLIMI reHamu. BbisiBneH AuanasoH
M3MEHYMBOCTU, CNOCOBCTBYHOLLMIA CKPUHUHTY reHO(OHAA N0 NPOAYKTUBHOCTU, Macce
nnoga, CKOpoOCnenocTu, yCTonumBoCTH K Xape v xonogy. K npumepy, npoBoguioch
M3yyeHne XONOA0YCTOMYMBOCTM W >KapoOyCTOMYMBOCTM TOMata Mo NpuU3HaKam
cnopouTa M rametoduTa. bonee 3h(heKTUBHOMY WCMONb30BAHUIO B CEMEKL MU
MCTOYHMKOB C UAEHTU(PULMPOBAHHBLIMU FeHamMmM Croco6CTBYET CO3AaHNE FTEHETUYECKNX
KONNEKLNIA.

Lienbto  Hawwmx unccnefoBaHUiA OGbiN0  M3yYeHUe MO  KOMMEKCY MOMEe3HbIX
NPV3HAKOB KONNEKLMIA ToMaTa ¢ 6ECKONEHYaTbIM COUYNEHEHNEM MAOAOHOXKN (FeHbl
j 1 j-2), wrambéosbix ¢opm (d, sd) n 06pa3LoOB C OTCYTCTBMEM 3€/IEHOr0 MNATHA Y
ocHoBaHus nnoga (u).

MaTepnan H ME€TOAbI

ViccnenoBaHns NPOBOAWAM HA  3KCMEpUMEHTa/IbHbIX nongx WUIreP AHM B
LieHTpanbHoM 30He Mongosbl B 2000-2009 rr. Ha npoTshkKeHUMM AaHHOro nepuoga
6b1710 NPOBEAEHO KOMM/IEKCHOE U3YyYeHMe reHO(OoHAA Ky/IbTYPHOro ToMara 1 Co3/aHbl
NPU3HaKoBble KONNeKLUMU ¢ 6eCKONeHYaTbIM COUSIEHEHNEM MIOAOHOXKMN (FeHbI j U j-2),
WwTam60BbIX hopm (d, sd) 1 06pasLoB C OTCYTCTBMEM 3€/1EHOr0 MATHA Y OCHOBaHMS
nnoga (u) ¢ nocnefytoLLem nx N3yyeHem rno KOMIEKCY nonesHbIX NpU3HaKoB.

B vnccnefosaHus 66111 BKIKOYEHbI 81 COPTOB TOMaTa pasIMyHOro 3K0/I0rMYecKoro
NPOVUCXOXAEHNS, B KayeCcTBe CTaHAapTa Oblnv YTWAM3UPOBaHbI pPaliOHNPOBaHHbIE
B pecnybnuke copta KOnuaHa, MepugnaH n Hota. CemeHa BbiCeBa/IM B TPETbEN
JeKafle MapTa B CTEKISIHHOW HeoTan/aMBaemol Tennuvue, paccagy BbiCaXMBaIM B
OTKPbITbINA FPYHT BO BTOPOI [eKaje Mas PeHLOMU3MPOBAHO B ABYX MOBTOPHOCTSX,.
Mnowanb y4éTtHoM aensHkM - 3,5 M2 Cxema nocagku - 70 x 30 cm. TexHonorus
MPOU3BOACTBA COOTBETCTBOBa/la TPebOBaHWAM [AJ11 LaHHOr0 pervioHa CTpaHbl. Ha
MPOTSXKEHUWN BEreTauyMoHHOr0 Mnepuoja NpPOBOAUAN (DEHONIOTMYECKNe HabMIoAeHNS,
YUUTbIB/IN [JIMHY BEreTauyoHHOro Nepuoaa, pacrnpegeneHune no rpynnam crenoctu
[15], xapakTep nNposBNEHMS psfa KOMMYECTBEHHbIX MPU3HAKOB. YCTOWUMBOCTb
KY/IbTYPbl K MOBbILLEHHBIM U MOHMXXEHHbLIM TeMMNepaTypam onpesensiv no MeTognkam
BWPa [4, 16]. MeTof OLEHKM XapOoyCTOMYMBOCTM OCHOBaH Ha POCTOBOW peakumu
MPOPOCTKOB MOC/Ie UX NpOrpesaHns nNpu temnepatype +43°C B TeyeHune 6 yacos. O6
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YCTOMUYMBOCTM rEHOTUMA CYAWIN MO YMEHbLUEHWIO A/IMHbI MPOPOCTKA B OMbITHOM
BapuaHTe N0 CPaBHEHUIO C KOHTPONEM. XO0/I040YCTONYNBOCTb COPTOB ONpeaens/iv rno
CMOCOBHOCTM CEMSAH NpopacTaTh NPU NOHWXKeHHbIX TemrnepaTypax (+10°C ) B TeueHue
21 fHA. B 3aBUCUMOCTM OT KOIMYECTBA NPOPOCLLUNX CEMSIH B OMNbITHOM BapuaHTe copTa
pacnpefenstoTcsa Ha NaTb rpynn [16] :

1 - xonopocToiikue — npopocno cemsH 81-100%;

2 - X0NIOA0CTOMKOCTb BblLle cpefHein — 61-80%;

3 - cpegHexonofocTonkume - 41-60%;

4 - cnaboxonogocToikue — 21-40;

5 - HexonogocToikme — 0-20%

O6paboTKy AaHHbIX MPOBOAWN CTATUCKUYECKUMM METOAAMM C NOMOLLbIO MakeTa
npvknagHbix nporpamm STATISTICA 7.

Pe3yabTaThl 1 UX 00Cy:KIeHHE

Hamy npoBogunnch KOMMIEKCHbIE CEeNEKUMOHHbIE UCCNef0BaHNSA Ha Ky/bType
TOMAaTOB, HanpaB/eHHble Ha MoJlyYeHUe BbICOKOMPOLYKTUBHBIX COPTOB Pas/IMYHbIX
CPOKOB CO3peBaHuWs, YCTOWUMBLIX K NMMUTUPYIOWMM 3KOMOMMYECKUM (hakTopam ¢
BbICOKMMM BKYCOBbIMW KadecTBamu nnogos [2, 10-12, 18-21].

C ue/blo M3yyeHns xapakTepa U3MEHUYMBOCTN OCHOBHbIX XO3AACTBEHHO NOME3HbIX
MPU3HAKOB W BbISBIEHWS LEHHbIX FeHOTUMOB, HECYLUMX FeH U AN cenekuuu, bbina
npoBeAeHa CcpaBHUTE/IbHAsA OLeHKa NPOAYKTUBHOCTM, MacCbl M104a, YCTONYMBOCTY
K >Kape n Xonogy 28 KOHTPacTHbIX MeHOTMMNOB TOMara. KayecTBO MnoAoB ToMarta
3HAYMTE/IbHO 3aBUCUT OT MPUCYTCTBUSA UM OTCYTCTBUA 3€1eHOr0 NATHA Y OCHOBAHMA
nnoga. BHewHuA BMA Nnogos 60nee NpuBeKaTesieH, eCcin Co3peBaHre NPOMCXOAUT
PaBHOMEPHO 1 OAHOBPEMEHHO Ha BCe MOBEPXHOCTW. DTOT NPU3HAK KOHTPOIMPYyeTCA
reHOM Ul.

Briepsble MyTaHTHbIe POPMbI C PABHOMEPHOI OKPACcKO NNoAa B LeNsx yaaieHns
3e/1eHOr0 MSATHA Ha Naof4ax Tomara NPYMeHUN B CeNeKLMOHHOM npakTuke A.F.Yeager
[24]. B unccnepoBaHuax A.B.Ky3émeHcKoro [7] oTMeuveHo, 4To nnogsl 6e3 3eeHoro
nATHa 60/see paBHOMEPHO CO3PEeBalOT, TOrfa Kak Haamyuve nposeneHn B 06/1acTy
yalleykn 3aflepXKMBaeT CO3peBaHWe 3TOW YacTu Noda, B TO BPEMS KakK BepXHAs
4aCTb HaYMHaeT pPasMAryaTbCs U nepespeBartb, CHUXKaA TOBapHble KayecTsa M/ogoB.
HO.N.ABpeeB [1] ykasbiBan Takxke Ha TO, UTO COpTa C FeHOM U UMEOT 60s1ee BbICOKMIA
BbIX0[, COKa.

HecmoTps Ha 3KcTpemasibHble Knumatuyeckue ycnosus 2007 roga, Korja
TemnepaTtypHble 3Ha4YeHVS Ha YPOBHE MOYBbI BO BPeMS LiBETEHMS 1 N10A006pa30BaHms
goctmrnm 55° C, 6b1n BblAe/eHbl TeHOTUNbI, MPOSBUBLUME AOCTATOYHO BbICOKYHO
NPOAYKTUBHOCTb. CaMbiMV NMPOAYKTVBHLIMU OKa3a/IMCb copTa BukaHTa, ATNacHbIi,
C3aB3H, MbITb, MapeBo (Ucraina), PV-70 (Niderlanda), S-120 (India), Mokka (Ungaria),
YpOXaliHOCTb KOTOPbIX Oblna Ha ypoBHe 45,5; 38,6; 29,6; 27,7; 27,1; 34,3; 29,0; 26,5
T/ra COOTBETCTBEHHO. HebnaronpuaTHble KAMMaTUYecKue YCoBUsA TOrO rofa Takxke
MOB/IMANN U HA Maccy NI0A0B B CTOPOHY UX YMeHbLUEHWA. [Mana3oH N3MeHUYMBOCTH
3TOro NPU3HaKa y M3y4YeHHbIX reHOTUNOB Haxoamscs B npegenax 20,8-179,5T.

Pe3ynbTaTbl CPaBHUTENbHON OLEHKMXKapOCTOMKOCTM CNOPONTACBUAETENIbCTBYIOT
0 TOM, YTO M3y4yaeMblii MpPU3HaK MNPOSBASANCA MNO-PasHOMY B 3aBUCUMOCTM OT
copTa. AHa/In3 >XapOCTOMKOCTW CEMSIH BbISIBU/T JOBO/IbHO BbICOKYH) M3MEHUYMBOCTb
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M3y4yaemoro mnpu3Haka. YCTOMYMBOCTb CMOpoMTa BapbMpoBasia B Mpedenax
38,7 -99,0 % (puc. 1).
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Puc. 1. CpaBHl/lTe.l'lLHaﬂ OIICHKA COPTOB TOMAaTa Ha )KapOCTOﬁKOCTL.
1. Starfire; 2. Kecskmeti 1926; 3. Xoyn N1; 4. Cysenup; 5. Mob6egnTens 367; 6. Roter Gnom;
7. Mokka; 8. CogpyxectBo; 9. Columbian; 10. Heinz 1409; 11. Sanmark; 12. Montabo;
13. 3acTtaBa; 14. 106 /2 Paradisommag; 15. F 302 VK; 16.K 11-26; 17. BonroaxTy6uHCKNiA;
18. Isobilia; 19. Ont 7511; 20. Veemore; 21. PV - 70; 22. N — 3; 23. Bush Osena; 24. MbiTb;
25. Npuiuka; 26. ATnacHblii; 27. CaB3H; 28. BukaHT3; 29. Nota.
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Puc. 2. CpaBHl/lTe.l'lLHaﬂ OIICHKA COPTOB TOMAaTa Ha XOHOHoyCTOﬁ‘ll/lBOCTb.
1. Starfire; 2. Kecskmeti 1926; 3. Xoyn N1; 4. Cysenup; 5. Mob6egnTens 367; 6. Roter Gnom;
7. Mokka; 8. CogpyxectBo; 9. Columbian; 10. Heinz 1409; 11. Sanmark; 12. Montabo;
13. 3acTtaBa; 14. 106 /2 Paradisommag; 15. F 302 VK; 16.K 11-26; 17. BonroaxTy6uHCKNiA;
18. Isobilia; 19. Ont 7511; 20. Veemore; 21. PV —70; 22. N — 3; 23. Bush Osena; 24. MbiTb;
25. Npuiuka; 26. ATnacHblid; 27. CaB3H; 28. BukaHT3; 29. Nota.
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BbicoKue mokasartenun no faHHOMY npu3sHaky npossuan copta Roter Gnom, He-
inz 1409, Montabo, 106 /2 Paradisommag, K 11-26, Bonroaxty6uHckuii, N-3, MbITb,
ATnacHbli, BUKaHT3, )apoCTOMKOCTb KOTOPbIX cocTasuna 97,1; 98,8; 78,8; 99,0; 80,7;
81,2; 99,0; 94,4, 99,0; 99,0% COOTBETCTBEHHO.

Pe3ynbTaTbl TECTUPOBAHMA COPTOB Ha XO/I0A0YCTOMUYMBOCTb NOKa3a/n, YTO OHM
CW/IbHO OT/IMYANNCH NO M3y4aeMoMy fokasatento (Puc. 2). BbICOKYHO YCTORUYMBOCTb
nposiunn copta Heinz 1409 (100%), Mokka (93,5%), Isobilia (80,7%). ¥ cTonunBbIMM
okasanmcb copta Columbian (67,8%), Ont 7511 (75,5%), BukaHTa (67,3%). CpegHuii
nokasaTtenb YCTONYMBOCTM nposiBnsan copta Copgpyxectso, PV-70, N-3. Ocobyto
LIEHHOCTb MPeACTaBNAtOT Te reHOTUMbl, KOTOPble OKa3a/MCb W XKapoCTOMKMMU, K
X0N040yCTONYMBbIMK. TakuMm cBoicTBamMK 06naganu copta Heinz 1409 n BrkaHTa.

CobpaHHasa M u3yyeHHas KoNJieKuMs 06pa3uLoB Tomata C 6eckofeHYaTbIM
COYNIEHEHNEM MNOLOHOXKKW MPefCTaB/isfeT LUMPOKOe FeHeTUYeckoe U 6oTaHMYecKoe
pa3Hoob6pasue faHHOW KynbTypbl. MHOrve nccnegosatenm [3, 5-7, 23] ykasbiBatoT Ha
NPaKTUYECKYI0 LEHHOCTb MYTaHTHbIX (OPM AN CeNeKUMn KynbTYpPHbIX PacTeHWU.
eHOTUMbI TOMaTa, Hecylime TeHbl j W j-2, 0bycnaenuBarolime 6ecKoneHyaToe
COY/IeHeHVe MNOLOHO>KKW, NPeACTaBNAT 0COObIN MHTEPEC ANS MeXaHW3UPOBaHHOMO
BO34e/bIBaHUA TOMaTa. Y Takmx (hopM Npw MaLLMHHONR y60opKe NNoLbl OTpbiBatoTCs 6e3
NIOAOHOXKW, YTO MOJSIOXKUTENIbHO CKa3blBaeTCA Ha X XPaHeHUN U KayecTBe ypoxas.
Hannume ni1ojoHOXKY Y TOMaTa yXyALLlaeT KayeCTBO TOMaTONPOAYKTOB, NPUAAET UM
ropeyb, a NPV TPaHCMOPTUPOBKE M/10A4bI NOBPEXAAOTCA NPOKOMAMU, YTO NPUBOAUT K
YXYALEHNIO MX TOBAPHOCTM.

MMonyyeHHble 3KCMepUMeHTabHble [AaHHble (Tabnmua 1) yKasblBalT Ha
3HauMTe/NIbHOE pa3HoobpasvMe COPTOB TOMarta MO MPOLO/DKUTENILHOCTM Mepuoja
«BCXO[bl-LLBETEHNE.

Y 60MbLUMHCTBA FEHOTUMNOB OTMEYEHO, YTO 3TOT MEX(a3HbI Nepunog 6bi1 AIMHHee
60-Tv gHeld 1 Wb y Tpéx copTos (Peto 76, Konokonbunk 1 MnaHeTa) OH OKasascs
Kopouye. Mo 3ToMy NoKasaTtesto OHU NPeB30LLN Ha 5 AHeN paHHecneNbIi copT KonmaHa.
MoKa3aHo, YTO NPOAOIKMUTENBHOCTL (heHOMa3bl «LBETEHE—CO3PEBAHNE 3HAUNTENBHO
M3MeHSIeTCA B NpeAenax 13yyaemori rpynnbl COPTOB U KonebneTcs B npegenax 37-55-1u
AHei. Hanbonee KOPOTKOIN NPOAO/MKUTENBHOCTLIO OTAMYANNChL copTa J1e65KEHCKMIA
(34 pHs), Step 1008(442)-BK-BK (37 aHeit) n MbiTb (35 gHeld). OHM MOTYT 6bITb
1CNO/Mb30BaHbl B CEMEKLMM HA PAHHECTIENIOCTb B KAYECTBE NreHETUYECKMX UCTOYHVKOB
npu3HakKa AaHHOro MexdasHoro rnepuoga. Ha oCHOBaHWM NOYYEHHbIX Pe3ybTaToB
Mo BeretaLviOHHOMY NeproLy MOXHO OTMETUTb, YTO CaMbIMU PAHHECTIE/NBIMW COPTaMK
OKaszanucb Konokonbunk, 69 B-243, H-102, Step 1008 (442)-BK-BK, Peto 76.

BaxHelL1M nokasatenemM Npu n3y4eHnUn KoMneKLMOHHbIX 06pa3LoB ABASETCA UX
reHeTUYeCKN AeTEPMUHMUPOBAHHBIV NOTeHLMaN NPOAYKTUBHOCTW. AHaIN3 CTPYKTYpb!
ypoXas U3yYeHHbIX reHOTUMNOB BbIBU/I CYLLECTBEHHbIE Pa3/iMyums, Kak rno oobLuemy,
TaK 1 M0 TOBapHOIA ero yactu (puc.3).

O6uwas ypoxaliHocTb BapbupoBana oT 11,8 T/ra (copT JlyyesapHblit) o 44,8
T/ra (copT MaacTpo), NPOLEHT TOBapHbLIX MIoA0B cocTtaBun ot 8,7 go 38,2 T/ra
COOTBETCTBEHHO. COrnacHo Nony4YeHHbIM JaHHbIM CaMbIMU NPOAYKTUBHBIMU AB/IAOTCS
copta Konokonbuuk (35,5 1/ra), H-102 (36,0 1/ra), MbITb (37,4 T/ra), Masctpo (44,8 1/
ra), 9spuKa (32,6 t/ra), AHTeli (32,3 T/ra). MOHMKEHHYO NPOAYKTUBHOCTb NPOSBUIN
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copTta 69 B-243 (17,6 T/ra), Kapacb (17,2 T/ra), LWWapm (12,9 1/ra), Jlyue3sapHblii
(11,8 T/ra). Cpefu n3yyeHHbIX COPTOB HaMM BbISIB/IEHbI CYLLECTBEHHbIE Pa3NYNA No

npu3Haky macca nnoga (puc.4).

Ta6auna 1. /[inHa BereTallMOHHOT0 MEPHO/IA M COCTABJISIIOIINX ero (peHodas y copToB
TOMAaTa ¢ 0eCKOJIEeHYATHIM COUIeHeHUEeM MJIOI0HOKKH.

N Bexoabi- IBeTenne Bererausonneti
n/n Copra IBETEeHHE, THU | —Co3peBaHue, THHU He;’::l’
1 |BreedingLine 325 81 45 125
2 | Epmak 80 47 126
3 | Konokonb4umk 58 43 100
4 |69 B-243 62 44 105
5 | H-102 62 44 105
6 | AHTeil 69 43 m
7 | BukTopuHa 73 54 126
8 | Step 1008 (442)- BK-BK 69 37 105
9 | L-3000 73 52 124
10 | NNebs>keHcKuiA 77 34 110
11 | MaLwKrHHbI afgbireicknii 86 45 125
12 | Campbell 24 65 43 107
13 | ATnacHblii 76 a7 122
14 | MbITb 86 35 120
15 | Kapacb 74 50 123
16 | MascTpo 76 a7 122
17 | PYyHTUK 83 41 123
18 | Peto 76 58 48 105
19 | MnaHeTa 58 58 115
20 | 9BpuKa 65 43 107
21 | N3abenb 63 55 117
22 | Hesabygka 63 46 108
23 | AmyneT (Twm) 74 48 121
24 | WWapm (Tm) 74 50 123
25 | F 249 (Twm) 63 46 108
26 | NyuesapHblii (Tm) 74 49 122
27 | MepyepT (Tm) 74 47 120
28 | Camanagaii (Tm) 70 53 122
cr. | FOnnaHa 63 43 105

YCTaHOB/NEHO, YTO BO/BLUMHCTBO COPTOB UMENW CPeHIo Maccy noga 40-80 r.
CnefyeT OTMeTWTb, YTO OCOOLIN MHTepec npefcTasnaoT copta Breeding Line 325,
Epmak, ATnacHblil, Hesabyaka, uMeroLme cpefHio0 Maccy nnoga Bbiwe 110 r. Mx
MOXHO peKOMeHZ0BaTh A1 CeNleKumy ToMata Ha KpynHOMI04HOCTb.
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Puc. 3. BapbupoBanue ypo:kaiiHocTi ToMaTa, 2008 r.

| pag - obwas ypoxaiHocTb, T/ra; Il psg - ypoXkaHOCTb TOBapHbIX MN0A0B, T/ra.
1. Breeding Line 325; 2. Epmak; 3. Konokonbuuk; 4. 69 B-243; 5. H-102; 6. AHTelj;
7. BuktopuHa; 8. Step 1008 (442)- BK-BK; 9. L-3000; 10. Jle6sbkeHCKuMiA; 11. MaluMHHBIiA
agbirevicknii; 12. Campbell 24; 13. ATnacHblii; 14. Mbitb; 15. Kapacb;16. MascTpo;
17. ®yHTuk; 18. Peto 76; 19.MNMnaHeta; 20. 3spuka, 21. F, M3abenb; 22. He3abynka,
23. Amynet); 24. LWapm; 25. F 249 ; 26. Jlyye3apHblii; 27. MepyepT; 28. Camanagaii;
29. st. KOnnaHa.

[na BbISABNEHNA TEHETUYECKMX MCTOYHUKOB YCTOMYMBOCTM K XOOLY Y >Kape,
copTa OblaM NOABEPrHYThI BO3AENCTBUIO TeMnepaTypHbIM CTPECCOM B 1ab0paTOPHbIX
yCNoBuAX. AHa/IM3 AVHAMUKN NPOPacTaHNA CEMSAH BbISBW/ [OBOJIbHO BbICOKYH WX
M3MEHYMBOCTb KaK Mo MPK3HaKy YCTOMNUYMBOCTM K XONOAY, Tak 1 K Xape.

JaHHble nokasaTenn BapbupoBan B npegenax 26,7%-100,0% n 24,4%-88,4%
COOTBETCTBEHHO (puC.5). BbICOKYIO X0M1040YCTOMUMBOCTL NposBuAM copTa Breeding
Line 325, Konokonbunk, BuktopuHa, Step 1008 (442)-BK-BK, L-3000, J/1e65KeHCKNIA,
MawnHHbIR agpireickuin, F 249 (Tm). CopTta Konokonbumk, Campbell 24, N3a6enb,
®PYHTUK, MalunHHbIA agpireickmin, F 249 (Tm) OKasannCb >KapoyCTONYMBLIMU.
B cenekummn 0co6bIi MHTEpeC NPUOOPETaOT COpTa, COYEeTaloWMe BbICOKYHO
XONI0f0YCTONUYMBOCTb C HKApOCTOMKOCTbIO. TaKOBbIMU OKasaincb BUKTOpUMHa,
MallunHHbIA agbireiickunid, F 249 (Tm). OHM MOTYT GbITb MCMO/b30BaHbI B CENEKLIMN B
KayecTBe reHOMCTOYHMKOB YCTOMYMBOCTU K TEMMepaTypHOMY CTpeccy.

Co3faHHas Konnekuma wtamboBbIX (POPM TOMaTa HacuuTbiBaeT 23 obpasua.
LLITamboBble hopmbl (reHbl d, sd), Mmetowme pag TEXHONOMMYECKMX MPEUMYLLECTB
nepes OObIYHLIMU TEHOTMMAaMU MPeACTaBAT 60/bLIYI0 LEHHOCTb A1 CeneKumm
MPOMbILLIEHHBLIX COPTOB ToMata. [lpy BbipaliMBaHuM B Temauue paccaja He
BbITArMBAETCS, PacTeHMs Jydlle nepeHocAT nepecagky. KomnakTHbIi rabutyc
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pacTeHns NO3BOJISET NPOBOAWTL MEXaHW3NPOBaHHbIE MEXAYPAAHbIE 06paboTKu, coop
M10L4OB C MCMO/b30BaHNEM YaCTUYHOW MW NONHONM MeXaHU3aumm.

W3yyeHwne aTx copToB B ycnoBusx Mongosbl B 2009 rofy BbISBUAMIO UX BbICOKUI
noTeHUMan aganTMeBHoCcTU (Tabnmua 2). Ha thoHe cTaHaapTHOro copta MepugumaH (24,8
T/ra) No ypoXaHOCTW 34€ecb Bblaenunucb copta Kono6ok (33,3 1/ra), LLITam6oBbIi
153 ( 41,9), bankaH (48,4), LLItam60BbIN KpynHonnoAaHbin 118/6 (40,3), KybaHckuii
LTam6oBbIi (48,8), MaacTpo (46,4) Breeding Line 204 (47,5). ¥ coptoB Saladette,
CeBep, ®yHTUMK, [NepCT MoKasaTeNlb YpOXaNHOCTM Obln HWKe copTa MepugmaH.
YpoXaitHOCTb TOBapHbIX NN0A0B BapbupoBana ot 77,7% (copT EBreHns) ao 97,8 %
(copT MepcT).

280
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Puc.4. Pacnipenenenne copToB TOMAaTa 1o Macce mioaa, 2008 r.
1. Breeding Line 325; 2. Epmak; 3. Konokonbuuk; 4. 69 B-243; 5. H-102; 6. AHTel;
7. BukTopuHa; 8. Step 1008 (442)-BK-BK; 9. L-3000; 10. JlebshxkeHCKmiA; 11. MalUnHHBbI
afbireickunii; 12. Campbell 24; 13. AtnacHbiii; 14. Mbitb; 15. Kapack; 16. MascTpo;
17. ®yHTUK; 18. Peto 76; 19.MNMnaHeta; 20. 3Bpuka; 21. F, M3abenb; 22. Hesabynka;
23. AmyrneT; 24. Wapwm; 25. F 249; 26. flyuesapHblii; 27. MepyepT; 28. Camanagaid; 29. st.
FOnnaHa.

Nerenga: no BepTUKaIE — rpaMMbl, MO rOPU3OHT AN — FTeHO T UMbl TOMaTOB.

CyLLeCcTBEHHbIE pa3inuns 6bl1 06HapYXeHbl TakKe Npy OLEHKe COPTOB ToMaTa
no macce nsioga. ATOT rnokasaresb u3MeHsancsa B npegenax 34,8 r (PyHTuk) — 185,2
r (LWrambosbii 153). Cpefan KpynHOMMOAHLIX Bbligenunmcs copta LLTam60BbIi
153, Ltam60BbIN KpynHOMMOAHbIN, KybaHCKMin WwTamboBblil, Breeding Line 204,
NMeroLLMe CpeaHIor Maccy nnofa Boiwe 110 T.
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XOHOHoyCTOﬁ'{l/lBOCTb.
1. Breeding Line 325; 2. Epmak; 3. Konokonbuuk; 4. 69 B-243; 5. H-102; 6. AHTelj;
7. BuktopuHa; 8. Step 1008 (442)- BK-BK; 9. L-3000; 10. JlebsbkeHCKuMiA; 11. MaluMHHBIiA
agbirevickuii; 12. Campbell 24. 13. ATnacHbiit; 14. Mbitb; 15. Kapacb;16. MascTpo;
17. ®yHTUK; 18. Peto 76; 19.MnaHeta; 20. 3Bpuka; 21. F, M3abenb; 22. He3abyaka;
23. Amynet (Twm); 24. LLapm (Twm); 25. F 249 (Tm); 26. JTyyesapHbiid (Tm); 27. MepyepT (Tm);
28. Camanagaii (Twm); 29. st. FOnmaHa.

Tabauna 2. [loka3aTenu ypo:kaiiHocTH copToB TomaTta (2009).

5. CpaBHl/lTeHbHaﬂ OIllCHKAa COpPTOB TOoMaTa Ha )KapOCTOflKOCTL n

YpoxaiinocTs T/Ta
N Copra ToBapHbIX Maca nuiona,
n/n Oo6mas r
IJI0a0B

1 2 3 4 5

1 | Saladette 21.7 194 49,60+2,6
2 | Konob6ok 33.3 26.8 78,2045,6
3 | LUTambosbIi 153 41.9 40.7 185,2+12,2
4 | AnnaTbesa 905a 28.1 25.0 54,0+3,7
5 | Kapnuk 1185 285 24.9 58,40+2,0
6 | Cesep 23.0 22.0 43,20+2,6

7 | bankaH 48.4 39.2 37,80£1,0

8 LLITam60BbI# KpyMHOMNOAHbIV 403 323 161,1149,5

118/6

9 | KybaHCcKuiA LUTamM60BbIi 48.8 46.6 105,4+7,46
10 | PYyHTUK 20.0 21.1 34,80+1,7
11 | MascTpo 46.4 445 49,00+4,9
12 | Nns 27.6 26.7 79,00+4,4
13 | MepugmaH (martor) 24.8 222 71,80+3,4
14 | doHapukK 294 28.6 82,00+2,7
15 | Mapora 22.3 21.7 43,00+1,3
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Taoauna 2. (Ilpoxoskenne)

1 2 3 4 5

16 | CeBepsiHka 219 21.3 62,80+4,8

17 | PeBaHLU 25.4 24.6 55,00+4,1

18 | EBreHus 31.8 24.7 72,20+5,0

19 | MalnHHbIA agblreiicKunii 38.6 374 71,60+5,1

20 | YenHok 26.8 26.0 47,40+2,3

21 | Minipop 30.2 29.1 41,40+2,2

22 | Breeding Line 204 475 449 144,4+13,9
23 | MepcT 22.8 22.3 82+5,9

B 3aBuCMMOCTM OT NPOAO/KUTENBHOCTW  Mepuoja BereTauwu  coprta
pacnpefenunucb B CiefyroLye rpynmbl: O4eHb paHHWe (0T BCXOLOB [0 CO3peBaHus
meHee 105 fHeit) - Kapnuk 1185, Cesep, Jlagora, PeBaHw, CeBepsiHKa, EBreHms;
paHHue (106 — 110 gHein) - Saladette, Kono6ok, LLtambosbii 153, Annatbesa 905,
MepuguaH, YenHok, Mepct, bankaH, LLITamMb0oBbIA KpynHOMAO4HbIA 118/6, MaacTpo,
s, MawmvHHbIA agpireickmin, Minipop, Breeding Line 204; cpegHepaHHue (111-
115 pHeit) - doHapuK, PYHTUK 1 no3gHue (116-120 gHeit) - Kyb6aHCKuiA LiTaMOOoBBbIA.
M3yyeHHble copTa MOryT ObiTb W3M0/b30BaHbI B paboTax Mo CO34aHUKO0 COPTOB
pa3/IMYHOr0 CPOKa CO3PEBAHMS.
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Rezumat
Tn ultimii 5-10 ani, liniile dublu haploide (DH) sunt intens utilizate in ameliorarea po-
rumbului (Zea mays L.). Aceasta a devenit posibil datoritd progresului substantial al
tehnologiei inducerii haploizilor materni in vivo. Tn aceasta lucrare este descrisa eficienta
noilor linii inductoare LHI, ce deriva din plantele F,ca rezultat al incrucisdrii liniilor
ZMS, Stock 6 si MHI. Liniile LHI demonstreaza ratd de inducere a haploizilor medie,
de 10-15%, poseda gene marcher antocian dominante, ce permit identificarea haploizilor
la diferite faze de dezvoltare: boabe uscate (R1-nj), plantule si plante mature (B1, PI1)
din diferite tipuri de material.
Cuvinte cheie: Zea mays L., inductori, rata de inducere a haploizilor, linii DH
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Introducere

Tn prezent, cele mai mari companii de producere a porumbului utilizeaza tehnolo-
gia haploidiei la crearea liniilor homozigote si hibrizilor. Comparativ cu metoda tradi-
tionala ce necesita 5-7 autopolenizari repetate, prin haploidie liniile sunt create in doua
generatii, iar durata procesului de ameliorare se reduce de 2-3 ori. Prima generatie
prevede obtinerea de plante haploide. Tn generatia a doua la haploizi se dubleaza numa-
rul de cromozomi cu diferiti inhibitori mitotici, ca rezultat se obtin plante DH, ce sunt
100% homozigote. Tn prezent haploizii prezinti baza materiald, pentru solutionarea
diferitor probleme in geneticd, citogenetica, ameliorare si altele [7].

Haploizii materni reprezintd plante cu garnitura Tnjumatatita de cromozomi (n),
comparativ cu forma initiala (2n), dezvoltandu-se din ovule nefecundate [10].

Actualmente, obtinerea haploizilor a devenit posibila datorita liniilor cu capacitate
deinducerein vivo, prin incrucisarea acestora cu donorii (genotip din care se obtin boa-
bele cu embrion haploid). Pentru evidentierea haploizilor, in inductori au fost integrate
anumite gene dominante, ce regleaza sinteza pigmentului antocian si formeaza sistemul
marcher. Pigmentarea antocianului in tesuturi la diferite faze de dezvoltare, permite
diferentierea haploizilor de diploizi in descendenta F,. Stock 6 este Qri mul inductor,
ce a fost depistat intdmplator de catre americanul Ed Coe Tn 1959 [1]. In Tncrucisari cu
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donorii releva rata haploida de 2-3%. Implicarea liniei Stock 6 Tn diferite Tncrucisari a
rezultat crearea de alti noi inductori [2, 8, 10,12].

Cu fiecare an tehnologia haploidiei avanseaza tot mai mult, necesitatile de plante
haploide sunt din ce Tn ce mai mari, iar inductorii inca demonstreaza dezavantaje in ob-
tinerea acestora. La o0 mare parte, fie rata haploida nu este suficient de Tnalta, fie sinteza
antocianului determinata de genele marcher este instabilda. Odata cu marirea diversitatii
materialului din care se doreste obtinerea haploizilor s-a determinat, ca unii donori
influenteaza puternic pigmentatia antocianica. Tn unele cazuri intensitatea pigmentarii
fiind atat de slaba, Tncat haploizii si hibrizii practic nu se deosebesc cu nimic de cele
materne[7].

Pentru sporirea eficientei tehnologiei haploidiei Tnca este necesara ameliorarea li-
niilor inductoare. Tn procesul obtinerii noilor inductori, paralel cu majorarea ratei ha-
ploizilor este necesara si consolidarea sistemului marcher. Pigmentatia determinata de
genele marcatoare sa permita diferentierea exacta a haploizilor de diploizi la diferite
faze de dezvoltare fara mult efort si cheltuieli, din diferite tipuri de material.

Astfel, scopul acestei lucrari a constituit aprecierea noilor inductori (rata de induce-
re si eficienta genelor marcher) n procesul de obtinere a plantelor haploide din diferite
tipuri de material.

Material si metode

Tn cadrul Institutului de Genetica si Fiziologie a Plantelor au fost create noi linii
de inducere a haploizilor materni, prin autopolenizarea combinatiilor hibride obtinute
la incrucisarea inductorilor: Stock 6 [1]; ZMS (Zarodisivii Marker Saratov) [11]; MHI
(Moldavian Haploid Inducer) [4]. Autopolenizarea repetata s-a realizat pana in gene-
ratia a sasea, iar din cele mai bune forme F_ au fost selectate 11 linii, ce au fost numite
LHI (Linie Haplo-Inductoare).

Liniile LHI contin genele marcher — R1-nj, B1 si PI1, ce regleaza sinteza antocia-
nului la diferite faze de dezvoltare. Haploizii se pot identifica la nivel de boabe uscate,
prin pigmentatia antocianica in endosperm si embrion reglata de R1-nj; plantule de 3-4
zile dupa coloratia rosietica a sistemului radicular si coloratia intens violeta n tesuturi-
le vegetale la etapa de planta matura determinata de genele B1 si Pl1.

Pentru aprecierea ratei de inducere si manifestarii fenotipice a genelor marcher la
liniile LHI au fost utilizati aproximativ 30 donori din doua grupe heterotice — Lancaster
si lodent puse la dispozitie cu amabilitate de catre Institutul de Fitotehnie ,,Porumbeni”.
Fiecare donor a fost seméanat pe parcela aparte a cate 2 randuri, unde s-a realizat incru-
cisari cu diferite linii LHI.

Dupa recoltare, pe fiecare stiulete polenizat cu inductor s-a apreciat intensitatea
pigmentarii antocianului Tn endosperm si embrion si s-a calculat procentul de haploizi,
dupa care s-a determinat rata de inducere a fiecarei linii Tn dependenta de donor. Pentru
analiza pigmentarii antocianului in sistemul radicular la plantule de 3-4 zile, boabele F,
au fost germinate in termostat la T 26° C, pana la aparitia radacinilor.

Rezultate si discutii
Potrivit rezultatelor obtinute de Eder, Chalyk (2002); Kebede si colab (2011)
germoplasma materna manifesta influnenta asupra ratei haploizilor, iar cele obtinute
de Coe (1994) demonstreaza actiunea donorului si asupra expresiei genelor marcher
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[2, 5, 6]. Posibilitatea de a obtine plante haploide dintr-un spectru vast de material a
favorizat analiza detaliata la noile linii a ratei haploizilor si a manifestarii fenotipice a
marcherilor antocianici.

Tn general frecventa haploizilor pe stiulete a variat de la 0,9 la 26,1%. Valorile
maxime sunt aproximativ de doua ori mai nalte, decét cele preconizate. Comparativ
cu cel mai bun genitor — MHI cu efectivitate de inducere de pana la 8%, liniile LHI in
dependentad de combinatia donorxinductor au indicat rata a haploizilor pana la 18,2%.
De asemenea, liniile LHI fiind implicate Tn Tncrucisari cu diferiti donori au prezentat
efectivitate inductiva medie de la 5,1 la 9,9% (tabelul 1). LHI 1, LHI 4 si LHI 11 au
demonstrat eficientd inductiva redusa, pentru care nu au fost indicate.

Tabelul 1. Variatia ratei de inducere la liniile LHI Tn dependenta de combinatia
donorxinductor.

Inductori Numar _de Numarde | M edi_a_ratei hap- Varia;i_a r('_;lt_ei haplc_)izilor n
donori boabe loizilor, % diferiti donori,%
LHI 2 12 2978 8,5+0,46 25-14.2
LHI'3 11 1761 8,3+ 0,64 2,1-15,0
LHI 5 6 611 9,8 + 0,64 3,6-159
LHI 6 8 659 7,2+0,59 15-14;3
LHI'7 14 1935 9,9+0,76 3,7-18,2
LHI 8 12 1326 6,7 £ 0,48 2,1-11,8
LHI9 12 1676 5,1+0,51 1,9-113
LHI 10 14 2926 6,7 £0,51 25-12,1

Sistemul marcher la liniile LHI contine genele antocian R1-nj, B1 si PI1. Dintre
acestea, cea mai ampla utilizare In identificarea haploizilor demonstreazid R1-nj. Tn
combinatie cu alte gene dominante ce controleaza sinteza antocianului (Al, A2, Bz1,
Bz2, C1si C2), marcherul determind pigmentatie antocianica n aleurona (tesut endos-
permal) si scutellum (tesut embrionar) la etapa de boabele uscate. Ca rezultat, al po-
lenizarii donorului cu inductorul ce contine R1-nj, haploizii combina embrion matern
(nepigmentat) si endosperm triploid (pigmentat) derivat din genomul matern si patern
[7, 8]. Pigmentatia din embrion si endosperm permite eficient si usor selectarea boabe-
lor cu embrion haploid. Tn prezent, la majoritatea inductorilor pigmentarea antocianului
n boabele uscate reprezintd reperul identificarii haploizilor.

Paralel cu determinarea ratei haploizilor s-a evaluat intensitatea pigmentarii an-
tocianului in boabele obtinute, ca rezultat al incrucisarii donorilor cu liniile LHI
(tabelul 2.). S-a constatat, cd intensitatea pigmentatiei in diferite genotipuri a variat de
la 0,9 la 3,9 Tn embrion si de la 0 la 3,7 in endosperm pe o scaré de la 4 pentru pigmen-
tatie intensd la O pentru lipsa acesteia. Pentru Hibridul 12 valoarea de 1,0 a pigmenta-
tiei antocianului in endosperm si embrion s-a dovedit a fi destul de slaba, iar haploizii
practic nu au putut fi selectati. La Hibridul 20 s-a stabilit cea mai majora intensitate a
pigmentarii de 3,9 in embrion si 3,4 in endosperm, diferenta intre boabe haploide si
hibride a fost evidentd, iar selectarea s-a realizat usor si cu exactitate Tnalta.

Pe langa marcherul R1-nj, liniile LHI contin genele B1si PI1 ce controleaza sinteza
antocianului Tn sistemul radicular la plantule de 3-4 zile.
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Tabelul 2. Influenta donorului asupra pigmentarii antocianului Tn endosperm si em-
brion la faza de boabe uscate.

Donor Numarul Evaluarea medie a pigmentérii?
deboabe embrion endosperm
Hibrid 1 177 3504 25+£04
Hibrid 2 501 3,0£0,1 29+0,3
Hibrid 3 587 21+0,1 21+0,1
Hibrid 4 725 23+0,1 21+0,1
Hibrid 5 1317 32%+0,1 22+0,1
Hibrid 6 579 22+0,1 20+0,0
Hibrid 7 1305 3,2%+0,2 29+0,2
Hibrid 8 492 3,1+£0,2 25+0,1
Hibrid 9 687 29+0,2 2,6+0,2
Hibrid 10 848 23+0,2 22+0,1
Hibrid 12 236 1,0£0,2 1,0£0,2
Hibrid 13 841 35+0,1 25+0,2
Hibrid 14 987 26+0,2 2,2+0,2
Hibrid 15 1096 3,1+0,1 22+0,1
Hibrid 16 535 3,1+0,3 2,7%0,2
Hibrid 17 225 28+0,2 23+0,2
Hibrid 18 948 3,3+£0,2 2,7+0,2
Hibrid 19 649 21+0,1 2,0+0,1
Hibrid 20 735 39+0,1 34+£0,2
Hibrid 21 644 3,3+0,2 30+0,1
Hibrid 23 1005 3,7+£0,2 3,6+0,2
Hibrid 27 243 2,3+£0,3 2,0+0,2
Hibrid 28 264 25+0,3 23+0,2
Hibrid 29 153 25+0,3 25%+0,3
Hibrid 30 273 26+0,2 2,2+0,1

aS-a utilizat urmatoarea scara: 4 — pigmentare intensa; 3 — pigmentare normald; 2 — pig-
mentare slaba; 1 — pigmentare foarte slaba; 0 — lipsa pigmentatiei

Ca rezultat al germinarii boabelor s-a constatat, ca germoplasma materna nu
manifesta influenta asupra expresiei B1 si PI1, precum n cazul marcherului R1-nj.
Plantulele haploide ce se dezvolta din ovule nefecundate nu contin genele marcher,
pentru care au sistem radicular apigmentat, spre deosebire de hibrizi cu radacini pig-
mentate. Diferenta intre haploizi si diploizi este evidenta, iar selectarea se face cu
exactitate de 100%.

La urmatoarea etapa a lucrarii s-a propus aprecierea identificarii haploizilor
dupa@ marcherii antocianici R1-nj, B1 si PI1 obtinuti din diferite genotipuri. S-a luat
cate un stiulete din diferiti donori polenizti cu inductor, initial s-a identificat numa-
rul de haploizii dupa manifestarea fenotipica a genei R1-nj, dupa care numarul total
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de boabe a fost germinat, apoi plantulele haploide au fost identificate dupa marcherii
Blsi PI1 (tabelul 3).

Tabelul 3. Efectivitatea selectarii haploizilor din diferiti donori la faza de boabe uscate
(R1-nj) si plantule de 3-4 zile (B1si PI1).

. Numar | Nr. haploizi In_tensitatede Nr. haploizi
Genotip de boabe | dupa R1-n; .p|gmentare'i dupa B1si PI1
embrion | endosperm
Hibrid 2 94 6 3 3 9
Hibrid 3 62 6 4 4 6
Hibrid 5 113 1 3 2 13
Hibrid 6 14 2 3 3 3
Hibrid 7 157 9 4 4 9
Hibrid 9 51 3 3 4 4
Hibrid 10 72 2 2 1 10
Hibrid 12 63 4 1 0 8
Hibrid 13 65 5 3 3 6
Hibrid 14 68 6 3 4 8
Hibrid 15 123 4 2 3 8
Hibrid 19 50 5 3 3 7

@ S-a utilizat urmatoarea scara: 4 — pigmentare intensa; 3 — pigmentare normalga;
2 — pigmentare slaba; 1 - pigmentare foarte slaba; 0 — lipsa pigmentatiei.

Tn tabelul 3 este relatata efectivitatea selectdrii haploizilor din diferiti donori la ni-
vel de boabe uscate dupa marcherul R1-nj, ulterior la faza de plantule de 3-4 zile dupa
B1 si PI1. Astfel, s-a constatat ca la Hibridul 3 si Hibridul 7, R1-nj la care s-a manifes-
tat pigmentarea intensa a antocianului Tn endosperm si embrion, numarul de haploizi
coincide cu cel determinat la faza de plantule. Tn cazul Hibridului 12, Hibridului 10,
Hibridului 15 coloratia slaba din aleurona si scutelum a impiedicat identificarea exac-
ta, numarul haploizilor la etapa de boabe uscate nu coincide cu cel stabilit la faza de
plantule. Tn asemenea cazuri, solutia Tn evidentierea haploizilor este expresia genelor
B1si PI1. Totusi, daca R1-nj manifesta coloratie intensa selectarea se va face la faza de
boabe uscate. Tn cazul pigmentatiei antocianice slabe Tn endosperm si embrion, identi-
ficarea mai precisa a haploizilor se va realiza la faza de plantule de 3-4 zile.

Concluzii

Analizarezultatel or privind aprecierealiniilor LHI lainducerea haploizilor materni
a permis constatarea urmatoarelor: (i) noii inductori au demonstat ratd de inducere
medie, de 10-15%, mult mai inalta decat s-a preconizat, (ii) sistemul marcher ce contine
genele antocian R1-nj, B1 si PI11n dependenta de germoplasma materna permite exact
si usor identificarea haploizilor la diferite faze de dezvoltare (boabe uscate, plantule de
3-4 zile si plante mature).
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MICROBIOLOGIA SI BIOTEHNOLOGIA

BAC RIVER ALGAL FLORADIVERSITY WITHIN THE AREA OF
THE CHISINAU CITY BIOLOGICAL TREATMENT PLANT

Dontu Natalia, Salaru Victor, Salaru Vasile
Moldova Sate University

Rezumat

Raul Béac este un afluent al fluviului Nistru, care Tsi Tncepe cursul in Codri din partea
centralda a Moldovei. El traverseaza municipiul Chisindu, ceea ce a dus la cresterea Tnalta
a nivelului de poluare a apei. Apele reziduale de la statia de epurare sunt deversate
direct in rau si contribuie la modificarea evidenta a algoflorei raului. Tn urma cercetarilor
in tronsonul r. Bac Tn perioada anilor 2009 — 2010 au fost evidentiate 156 specii si
varietati intraspecifice de alge, care fac parte din cinci filumuri: Chlorophyta - 66 specii,
Bacillariophyta — 39, Cyanophyta - 38, Euglenophyta — 10 si Xanthophyta — 3. Pe
perioada de cercetare s-a observat o tendintd de crestere a numarului de specii. Tn anul
2009 au fost detectate 103 taxoni de alge, iar Tn 2010 - 121 specii.

Cuvinte cheie: raul Bac, algoflora, structura taxonomicd, structura saprobiologica,
efectivul numeric, biomasa
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I ntroduction

Currently, the issues related to the water resources in the Republic of Moldova,
especialy regarding the aguatic ecosystems of the rivers, a heritage that is being
subject to continuous anthropic threats, has generated an increased interest. The critical
environmental condition within the agquatic ecosystems of the Republic of Moldova
urges conduction of complex monitoring researches over the diversity and structural/
functional condition of the phytoplankton of the aguatic ecosystems [15].

The Béac River, an affluent of the Nistru River, starting its course in Codrii and
flowing through the central part of Moldova is one of the most polluted rivers in the
Republic of Moldova. The river springs are located in the Temeleuti village, Calarasi.
Theriver runsto the East for about 155 km and the drainage basin of theriver constitutes
about 2,040 km2. The river runs through a major part of the City of Chisinau from the
North-West to the South-East [2]. The river condition has become critical because of
the industrial development of the city and total negligence by population,

The estimates of the water quality from the Bac River are frequently performed on
the basis of the algae community researches and saprobiological indexes [3,12]. The
saprobilogical spectrum of the species indicating the saprobity is predominant in the
B — mezosaprob group. The quantity and the phytoplankton biomass have diminished
considerably during the last years [1,4].

The goal of the present research is to analyze the taxonomic and saprobiological
structure of the algal flora within the specified segment of the Bac River.

Material and methods

The water samples were collected monthly during February 2009 — January 2011
from the segment of the Bac River into which the residual waters flow from the biological
treatment plant of the city of Chisindu. The samples were taken according to modern
algological methods and analyzed in a fixed and alive form within the ,,Algology”
Scientific Research Laboratory of the State University of Moldova. Optika and Kriiss
microscopes were used to elucidate the taxonomic structure of the algal communities.
Species and taxonomic classification was identified with the help of the catalogue for
determining the species of cyanophytes, chlorophytes, diatoms, euglenophytes, and
xanthophytes algae [5,7,8,9,10,11,13,14,16].

Results and discussion
Following the algological researches within the analyzed segment of the Bac River
during the years 2009-2010, one hundred and fifty six species and species differences
were found, of which the Cyanophytaphylum isrepresented by 38 species and species
differences, or 24.36 % of the overall number of the species found, Chlorophyta — 66
(42.31%), Euglenophyta — 10 (6.41%), Bacillariophyta—39 (25%), and Xanthophyta -
3 (1.92%).
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Figure 1 demonstrates that the samples analyzed during 2009 were poorer from
the point of view of the algae found. During the year 2009, one hundred and three
species were found within the mentioned segment of the river with a predominance
of the chlorophytes (Chlorophyta — 36, Cyanophyta — 31, Bacillariophyta — 26,
Euglenophyta-10) and during 2010, the number of the species increased up to 121,
green agae followed by diatoms were a so abundantly developed. During the current
year, three Xanthophyta phylum species have been aso detected. The distribution of
the species per phyla for the current year is represented as follows: Chlorophyta — 57,
Bacillariophyta - 33, Cyanophyta — 26, Euglenophyta — 2 and Xanthophyta — 3. The
largest variety of the species was discovered during the summer period.

57

Fig.1. Taxonomic diversity of algal flora from the Bac River during 2009 — 2010.

The Chlorophyta phylum is represented by the highest humber of species and
intraspecific differences. 80.3% of the green algae species belong to the Sphaeropleales
order. From the taxonomic point of view, of the 13 families of green agae,
Scenedesmaceae with 26 representatives and Selenastraceae — 12 are most rich. The
rest of the families are represented by one, two or maximum four species. Scenedesmus
is the most numerous genus of green algae and includes 19 species. The chlorophyta
species have been found during all these years with a high rate of abundance during
summer periods. The monthly values of the numerically effective green algae ranged
from 0.215 to 1.106 million of cells/I, and those of biomass within 0.01 — 0.29 g/m?.

During 2009, Chlorella vulgaris Beijer was the most prevalent species of the
chlorophytes with a prevalence coefficient of 75%, followed by Chlamydomonas
reinhardii Dang. (66.67%), Oocystis solitaria Wittrock., Scenedesmus obtusus Meyen,
and S. quadricauda (Turp.) Brebisson. etc. During the year 2010, approximately the
same species predominated but with a different prevalence coefficient. The species
of chlorophytes from the following genera: Pediastrum, Heleochloris, Schroederia,
Coenocydtis, and Crucigeniaas well as filamentous algae belonging to the Oedogonium
and Chaetomorpha genera are less representative.

Of the overall number of the chlorophyte species, 50% belong to the f—mezosaprob
group, meaning that they represent organic pollution indicators for water. A high
number of species (9), with a large range of saprobity: 0 — a mezosaprob were also
detected within the phytoplankton from said segment of the river. These species can
indicate the water quality only if their development is abundent. So, the agae with a
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higher level of prevalence may serve as indicators of water quality. Monoraphidium
tortille (W.et G.S.West Komérkova —Legnerova), with a prevalence coefficient of 50%,
Ankistrodesmus gracilis (Reinsch.) Korsch. — 25% were the most prevalent species of
this group. The rest of the species have a prevalence coefficient of 4.17% each, which
isindicative of the fact that these are quite random species.

The diatom agae placed according to the number of the species on the second
position have also a considerable influence on the development of the algae communities.
During the research period, the numerically effective diatoms varied within the limits
of 0.003 and 0.047 million of cellg/l and the values of diatom biomass ranged between
0.0008 and 0.304 g/m?°.

or. of species
Surilella

Nitzschia
Hantzschia
Gomphonema
Cymbella
Pinnularia
Navicula
Rhoicosphenia
Achanthes
Cocconeis
Synedra
Fragilaria
Cyclotella
Melosira

Fig.2 Species variety per genera of the diatom algae during 2009 — 2010.

The Bacillariophyta phylum is represented by 12 families of which the majority of
speciesbelong totheNaviculaceaefamily —8 species, followed by the Bacillariaceae(8),
Fragilariaceae (5), Gomphononemataceae (4), Pinnulariaceae (3) and Surirellaceae
(2) families. Figure 2 demonstrates that the magjority of diatom species belong to the
Navicula (8) and Nitzschia (7) genera. Navicula cryptocephala Kitz was the most
prevalent species from the Navicula genus with a prevalence coefficient of 79.17%
during the entire period subject of analysis, but during 2010, it had a prevalence
coefficient of 100%. Navicula vul pina Kiitz was another species from this genus widely
prevalent during 2010. Nitzschia hungarica Grun. was the most prevalent species
of the Nitzschia genus. The secondary role belongs to the diatom species Fragilaria
virescens Ralfs., SynedrarumpensKiitz., Cymbella ventricosa Kiitz., and Gomphonema
angustatum (Kitz.) Rabenh.

A large part of the diatom species proves a high level of pollution. As in the case
of green algae, the diatom from the —mezosaprob group (45.16%) predominates. Two
species indicating water purity (saprobity group X) Cyclotella stelligera Cl. et Grun.
and Pinnularia appendiculata (Ag.) Cl. wereonly traced. They were discovered during
summer periods with a prevalence coefficient of 20.83% each.
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Of the 38 species of cyanophytes detected in the waters of the Bac River, 8 species
belong to the Cyanophyceae class and, namely, to the families Synechococcaceae-3,
species Merismopediaceae (3), Mycrocystaceae, Chroococcaceae, one species for
each family. Synechocystis salina Widl. isthe most prevalent speciesin thisclasswith a
prevalence coefficient of 66.67%. Of the Hormogoni ophyceae class, the most preval ent
cyanophytesmade part of the Oscillatoriaceae family — 27 species. The largest variety of
the species from the Cyanophyta phylum belongsto the Oscillatoria genus — 13 (Figure
3); and Oscillatoria amphibia Ag. and O. rupicola Hansg. are the most prevalent with
a prevalence coefficient of 37.5% and 33.33%, respectively followed by such species
as O. chalybea (Mert.) Gom. and O. subtilissima Kiitz. with a prevalence coefficient of
20.83%. In general, the values in this period of the numericaly effective cyanophyte
species ranged between 0.08 and 14.974 million of cellg/l, while the values of their
biomass oscillated from 0.001 to 0.022 g/m?.
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Fig.3. Speciesvarieties per genus of the cyanophytes during 2009 - 2010.

The most prevalent species of cyanophyta from this period — Phormidium tenue
(Menegh.) Gom. with a prevalence coefficient of 70.83% belong to the species of the
Phormidiumgenus. A large part of the cyanophyteswasrare in theriver waters during
the period inder study.

According to the saprobiologic ratio, the largest share belongs to the cyanophyte
species within the 3, a, B-o mezosaprob, and p —_mezosaprob groups reaching totally
52.63% . The fact that the highest number of the indicating species is placed close
to these groups denotes presence of a high level of organic pollution in the river
waters. Only 10% of the Cyanophyta phylum species belong to the x categories and
oligosaprobic species.

The Euglenophyta phylum is represented by species from the Euglenaceae family
(10 species) and the Trachelomonas, Euglena and Phacus genera. Euglena polymor pha
Dang. was the most frequently encountered species with a prevalence coefficient of
20.83%. This species was traced in al the samples taken during 2009, while during
2010, it wasdiscovered only in May. Noticeably, during 2009, they were found more
frequently whiletwo species (Trachelomonasoblonga Lemm. and Euglena polymor pha
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Dang.) were only detected during 2010 with a low numerical effectiveness. The
majority of the euglenophyte species make part of the B- and a-mezosaprob groups,
indicating organic pollution of the water.

The share of xantofite algae in the river algal flora is insignificant. They are
represented only by the Pleurochloridaceae family, with one species - (Chloridella
neglecta (Pascher et Geitler) Pascher) and the Tribonemataceae family with two species
— Tribonema minus Hazen. and T. viride Pasch. pointed out. These species developed
actively during 2010, they were not found in the river water during 2009.

Of the 156 species detected, only 106 (64%) are indicative of saprobity. During the
research period, the saprobic index values of the section under study of the Bac river
ranged within 2.01 and 2.60. The water quality of this river section isassignedto a
mezosaprobic area and indicates the third class of water quality and, occasionally, the
fourth class.

Conclusion

One hundred and fifty six species, a part of the following four phyla: Cyanophyta— 38
species, Chlorophyta - 66, Bacillaryophyta — 39, Euglenophyta — 10, and Xanthophyta
— 3 were detected in the Bac River, within the segment of the Chisinau city biological
treatment plant.

The chlorophyte species. Chlorella vulgaris Beijer., Chlamydomonas reinhardii
Dang., Oocystis solitaria Wittrack., Scenedesmus obtusus Meyen, and S. quadricauda
(Turp.) Brebisson were the most prevalent species in the waters of the segment; of
the diatom algae, Navicula cryptocephala Kiitz., Nitzschia hungarica Grun. etc.
predominated; Phormidium tenue (Menegh.) Gom., Oscillatoria amphibia Ag.,
O. rupicola Hangg., O. chalybea (Mert.) Gom., and O. subtilissima Kutz. were the
most frequently detected cyanophyta. The species of the phyla Euglenophyta and
Xanthophyta have played a secondary role in the devel opment of the algal communities
in the River Bac waters within the segment studied.

Of the overall number of species, the species of the  —mezosaprob group dominated,
demonstrating an increased level of organic pollution of the river. The saprobic index
values of the Bac River section ranged within 2.01 and 2.60.
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ROLUL CONDITIILOR DE CULTIVARE IN BIOSINTEZA
B-GLUCANILOR LA SACCHAROMYCES CEREVISIAE CNMN-Y-20
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Rezumat

Sunt expuse rezultatele aprecierii influentei diferitor factori de cultivare asupra tulpinii de
levuri Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20. Articolul include date privind influenta
temperaturii, aeratiei, duratei de cultivare asupra continutului de biomasa, carbohidrati
totali, B-glucani in peretele celular al levurii. Investigatiile de selectare a conditilor
optime de cultivare dirijata a tulpinii Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 au permis
elaborarea unui procedeu eficient de obtinere a f-glucanilor, care poate fi incadrat cu
succes in fluxurile tehnologice de producere industriala.

Cuvinte chele: Saccharomyces cerevisiae, B-glucani, carbohidrati totali, biomasa
celulard, temperatura, aeratie, pH.
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Introducere

O sursa importantd de B-glucani, polimeri ai glucozei cu proprietati imunogene,

este peretele celular a Saccharomyces cerevisiae, in care acestea reprezintd pana la
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20-30% din masa celulei uscate. Glucanii intra in structura stratului interior al peretelui
celular si apar ca lanturi Iungi cu circa 1500 de reziduuri de B-(1-3) si B-(1-6) glucoza
[15, 16, 18].

Reiesind din faptul ca compozitia biomasei de levuri poate fi modificata in mod sem-
nificativ prin intermediul mediului de cultura si conditiilor de cultivare, pentru productia
inalta de glucani este important de a optimiza acesti factori specifici producéatorilor
identificati. Biosinteza -glucanilor, fiind determinata de particularitatile fiziologice ale
microorganismelor, variaza de la o tulpina la alta. O solutie a problemei de sporire a
producerii de B-glucani consta in selectarea conditiilor optime de cultivare, eficacitatea
utilizari acestora fiind confirmatd de numeroase rezultate experimentale obtinute de
cercetatori [14,17].

Influentd semnificativa asupra cresterii si metabolismului microorganismelor
au factorii mediului de cultivare. Temperatura, pH-ul, aeratia, durata procesului de
cultivare determina activitatea fiziologicd a microorganismelor si actioneaza asupra
compozitiei biochimice a acestora [5,8,24,25].

Scopul cercetarilor expuse in lucrare constituie aprecierea influentei diferitor fac-
tori de cultivare asupra biosintezei B-glucanilor la tulpina Saccharomyces cerevisiae
CNMN-Y-20 in vederea elaborarii procedeelor biotehnologice avantajoase.

Materiale si metode

Obiect de studiu. A fost cercetata tulpina de levuri Saccharomyces cerevisiae
CNMNY-20 selectata ca producator de B-glucani [6].

Medii de culturd. Pentru inoculare s-a utilizat mediul : must de bere [3], mediul
de fermentare optimizat R-ZZ cu urmaitoarea compozite, (g L *): zaharoza - 37,0,
(NH,),SO, - 3,0, MgSO,*7H,0 - 0,7; NaCl - 0,5; Ca(NQO,), - 0,4; KH_PO, - 1,0; acetat
de zinc — 0,00816; autolizat de levuri - 10 ml; apa potabild - 1 L; pH - 5,0-6,0 [7]; in
calitate de mediu de fermentare a fost utilizat mediul Rieder: 30,0 g/l glucoza; 3,0 g/l
(NH,),SO,; 0,7 g/l MgSO,+7H,0; 0,5 g/l NaCl; 0,4 g/l Ca(NO,),; 1,0 g/l KH,PO4;
10 ml autolizat de drojdii; apa potabila 1 1; pH- 5,0-6,0 [3]. Conditii de fermentare. In
mediul de fermentare au fost introduse 5 ml inocul (2x10° celule/ml), numarul de ce-
lule se determina prin masurarea densitatii optice (DO) la lungimea de unda A=600nm
[22]. Cultivarea tulpinii de levuri s-a realizat in baloane Erlenmeyer cu capacitate de
0,25...1,00 L ce contineau 0,05...0,20 L mediu de cultura, pe agitator rotativ (200 rpm),
latemperatura de 25°C, durata de cultivare in profunzime 120 ore.

Metodele de investigatie. Biomasa levurilor s-a determinat gravimetric, dupa cen-
trifugare la 3000 g timp de 15 min, resuspendarea depozitului de celule cu apa distilata
sterila, centrifugare repetata. Celulele de levuri s-au colectat, uscat la 105 °C in etuva
pana la o greutate constanta, apoi biomasa s-a cantarit la balanta AQT-250 (2005) [13].
Carbohidratii totali in biomasa de levuri s-au determinat la spectrofotometrul PG T60
VIS Spectrophotometer, la lungimea de unda A=620 nm cu utilizarea reactivului antron
si D-glucozei in calitate de standard [10,11]. Determinarea continutului de B-glucani
s-a realizat gravimetric conform procedeului [27]. Continutul de oxigen s-a masurat cu
Oximetrul portabil — Oxi-315i/SET 2B10-0011 (2008). Valorile pH-ului mediului au
fost determinate cu pH-3161 MeBketten WTW, Germania (2008). Analiza statisticd a
rezultatelor s-a efectuat cu gjutorul setului de programe Statistica 7.
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Rezultate si discutii

Efectul temperaturii asupra biosintezei f-glucanilor la tulpina Saccharomyces
cerevisiae CNMN-Y-20. Este cunoscut ca procesul de crestere al levurilor este deo-
sebit de sensibil la temperatura. Sub actiunea temperaturii se modifica durata etapelor
de dezvoltare a microorganismului — lag-fazei, fazei exponentiale, fazei stationare si a
termenelor de manifestare a activitatii biochimice - biosintezei enzimelor, proteinelor
si altor substante biologic active [4, 21]. La temperaturi extreme, mecanismele de
reglare ale celulei sunt afectate, astfel cd randamentul producerii principiilor bioactive
se modificd. De exemplu, la o tulpina pentru cresterea masei celulare este necesara o
anumita temperatura optima, iar pentru producerea principiilor bioactive sunt necesare
alte valori de temperatura [20].

Glucanul este un polizaharid complex, prezent in peretele S cerevisiae, format
dintr-un lant axial in care reziduurile de D - glucopiranoza au conexiuni prin catene
laterale cu B-(1-6) B-(1-3) (fig.1) [16, 19, 23, 24, 28]. Diferite valori de temperatura pot
influenta procesele de biosinteza a carbohidratilor, in special a -glucanilor, astfel prin
cultivarea dirijata a tulpinii de levuri se pot obtine glucani cu structurd programata.

mannoprotein

chitin

plasma

A B membrane

Figura 1. Relatari despre componentele majore polizaharidice ale peretelui celular
la Saccharomyces cerevisiae (dupa Lipke Peter N., et al., [19]).

Pentru selectarea valorilor de temperatura adecvate biosintezei B-glucanilor la
tulpina Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 s-a studiat influenta a 4 regimuri ter-
mice — 15, 20, 25 30°C. Cultivarea s-a realizat submers in baloane Erlenmeyer cu volu-
mul de 100 ml pe agitator rotativ (200 r.p.m.). Praobele au fost prelevate la 120 ore de
cultivare. Celule se recupereaza prin centrifugare la 3000 g, timp de 15 minute. Ulterior
s-a determinat cantitatea de biomasa, de carbohidrati totali si B-glucani.

In rezultatul cercetirilor s-a stabilit, ¢a temperatura optima pentru multiplicarea ce-
lulelor este de 15...25°C la care tulpina timp de 120 ore acumuleaza o cantitate maxima
de biomasa. Majorarea temperaturi de cultivare pana la 30°C induce o incetinire a pro-
cesului de multiplicare a levurii (fig. 2). Faptul poate fi explicat prin cresterea esentiala,
la cultivare la temperaturi elevate, a concentratiei compusilor toxici (formelor active
aoxigenului: anionului superoxid (O,), peroxidului de hidrogen (H,0,) si radicalilor
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hidroxili (OH) in celulele de levuri. Formarea acestor compusi duce la distrugerea
membranelor, denaturarea proteinelor si ADN- ului i moartea celulelor [9, 26 ].
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Figura 2. Efectul temperaturii de cultivare asupra acumularii biomasei,
carbohidratilor totali (a) si B-glucanilor (b) la tulpina Saccharomyces cerevisiae
CNMN-Y-20.

Cu toate ci tulpina Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 a manifestat activitate
maximala la cultivare in regimul de 30°C (fig. 2), calculul pentru cantitatea netda de
B - glucani la 1 L mediu de cultura arata, ca productivitate sporita a tulpinii (0,792 g/L)
poate fi obtinuta la cultivarea in regimul de 25 °C (fig. 2b).

Influenta oxigenului dizolvat in mediu asupra biosintezei [-glucanilor la tulpina
Saccharomyces cerevisae CNMN-Y-20. Unul din factorii decisivi ai procesului de
dezvoltare amicroorgani smelor aerobe este alimentarea cu oxigen. Necesarul de oxigen
pune problema dizolvarii acestuia in mediu cu o vitezd care sa corespunda cerintelor
fatd de oxigen ale microorganismului aflat la o vitezd maxima de crestere. Viteza de
solvire a oxigenului depinde de temperatura, de concentratia unor componente ale me-
diului, 1n special al zaharurilor. Numeroase investigatii efectuate de cercetatori avand
ca obiect de studii microorganismele au evidentiat ca la concentratii mari de zahar,
inhibitia cresterii se datoreaza stresului osmotic ce influenteazd procesele legate de
difuzie si deshidratare. Pe de altd parte, pornind de la aceeasi cantitate de glucoza, dar
in conditiile unei oxigenari puternice, se produce o cantitate mult mai mare de celule
decat in conditii de oxigenare redusa [20]. Prezenta unei concentratii mari de glucoza,
in conditiile unei oxigenari puternice, duce la inhibarea sintezei citocromilor @, b, € si,
ca urmare, la represia respiratiei celulare. Aceasta afecteazd metabolismul celulelor,
deoarece NADH acumulat inhiba sistemul piruvat dehidrogenazic, ceea ce determind
incetarea activitatii ciclului Krebs, represia fosforilarii oxidative, inhibarea producerii
de ATP si afectarea transportului transmembranar al glucozei [20]. Acest efect prezinta
o importanta deosebitd in performanta proceselor biotehnologice.

Pornind de la aceste premise, cercetarile experimentale ulterioare s-au axat pe elu-
cidarea efectelor influentei gradului de aerare a mediului de cultivare asupra biosintezei
B-glucanilor la tulpina Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20. Tulpina a fost cultivata
pe mediul nutritiv R-ZZ optimizat. Influenta oxigenului dizolvat asupra procesului de
biosinteza s-a urmadrit in conditii de cultivare pe agitator (200 r.p.m.) si stationar la
temperatura de 25°C, durata de cultivare -120 ore.
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Gradul de aerare, in conditiile cultivarii submerse in baloane Erlenmeyer, a fost
modificat prin varierea volumului baloanelor: 1) baloane cu capacitatea 0,25 L ce
contin 0,15 L mediu nutritiv, 2) baloane cu capacitatea 0,50 L ce contin 0,15 L mediu
nutritiv, 3) baloane cu capacitatea 0,75 L ce contin 0,15 L mediu nutritiv, 4) baloane cu
capacitatea 1,0 L ce contin 0,150 L mediu nutritiv. Ca martor a servit aceleasi variante
cultivate stationar.Rezultatele variatilor continutului de oxigen molecular determinat la
120 ore de cultivare sunt reflectate in figura 3.

100
920 T
80
70 =

:2 B —e+—aeratie

40 1 L —=—slstionar
30
20

0 | =

Oxigen , mglL

variante

Figura 3. Continutul de oxigen molecular in variantele experimentale si de control
la cultivarea tulpinii Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 (1 - baloane cu capacitatea
0,25 L, 2 - baloane cu capacitatea 0,5 L, 3 - baloane cu capacitatea 0,75 L, 4 - baloane cu
capacitatea 1,0 L).

Cercetarile au demonstrat ca la cultivarea tulpinii in conditii de agitare continutul
de biomasa, carbohidrati si B-glucani este semnificativ mai mare comparativ cu cel
obtinut In conditii de stationare, in care continutul de oxigen este redus si constituie
3,4..9,8 mg/L (fig.4-5). Pentru multiplicare si biosinteza carbohidratilor, inclusiv a
B-glucanilor este optima cultivarea tulpinii Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 in
baloane cu capacitatea de 0,75-1,0 L, gradul de aerare fiind mai mare (81,3...83,3 mg
O,/L), gratie faptului cd se mareste suprafata de contact al fazei lichide cu aerul. In
aceste conditii continutul de B-glucani constituie 0,674 g/l mediu de cultura, fata de
0,424 g/L calculat in varianta cultivarii stationare (fig. 5).

Influenta duratei de cultivare a Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 asupra
biosintezei -glucanilor. In baza studiului bibliografic s-a constatat c sinteza unui anu-
mit produs la levuri este asociatd cu fazele de dezvoltare. Din aceste considerente este
important de a stabili pentru tulpina selectata relatiile dintre procesul de multiplicare si
biosinteza a -glucanilor in dinamica.

Cercetarile au fost efectuate la cultivarea tulpinii pe mediul nutritiv optimizat
R-ZZ latemperatura de 25 °C, pe agitator rotativ (200 r.p.m.) si concentratia 0,de la
80,3....85,0 mg/L, durata cultivarii - 7 zile. La fiecare 24 ore de cultivare au fost prel-
evate probe pentru a stabili acumularea biomasei celulare, continutul de carbohidrati
totali si de B-glucani.

Datele cereflectd dinamica acumularii biomasei, carbohidratilor totali si B-glucanilor
de catre tulpina Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 sunt prezentate in figura 6.
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Figura4. Efectul gradului de aerare asupraacumularii biomasei (a) si carbohidratilor
totali (b) la tulpina Saccharomyces cerevisiae CNM N-Y -20.
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Figura 5. Efectul gradului de aerare asupra acumularii 3-glucanilor la tulpina Sac-
charomyces cerevisae CNMN-Y-20. 1) baloane cu capacitatea 0,25 L, 2) baloane cu ca-
pacitatea 0,50 L, 3) baloane cu capacitatea 0,75 L, 4) baloane cu capacitatea 1,0 L.
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Figura 6. Dinamica acumularii biomasei, carbohidratilor totali (a) si B-glucanilor
(b) la tulpina Saccharomyces cerevisiae CNM N-Y -20.

S-a constatat cd acumularea biomasei este intensd in primele 48 ore de culti-
vare, dupa care acest proces se stabilizeaza si dupa 72 ore de la inceputul procesu-
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lui de dezvoltare se intensificd acumularea de glucide in celule (Fig. 6a). Majorarea
continutului de carbohidrati in biomasa in faza respectiva de dezvoltare a levurilor,
poate fi explicatd prin diminuarea continutului de azot in mediu, fapt ce duce la sto-
parea proceselor de multiplicare si biosinteza active a componentelor celulare si poate
fi considerata o adaptare la continutul mediului nutritiv. Aceste date coreleaza cu datele
ator autori [17].

O acumulare semnificativa a B-glucanilor in peretele celular la tulpina Saccha-
romyces cerevisiae CNMN-Y-20 se produce peste cu 96 ore de cultivare submersa,
valori care practic nu se modifici pe parcursul urmaitoarelor ore de cultivare
(fig. 6 b). Continutul maximal al B-glucanilor 0,559 g/L se observa la 120 ore de culti-
vare alevurii.

Influenta pH-ului asupra proceselor de crestere si biosinteza la microorganisme
este complexa. Intr-un ciclu de cultivare, pH-ul optim in faza de crestere a masei celu-
lare are o valoare, iar in faza de sinteza a produsului o altd valoare. Deci, in cele doua
etape tehnologice, trebuie asigurate valori optime diferite pentru pH. Din aceste con-
siderente, in timpul procesului de crestere este necesar ca pH mediului de cultura sa fie
permanent monitorizat.

Modificarea pH-ului mediului de cultivare initial 5,5 observat pe durata cresterii
tulpinii Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 este reflectata in figura 7.

pH
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Figura 7. Modificarea pH-ului mediului de cultivare pe durata ciclului vital al Sac-
charomyces cerevisiae CNM N-Y-20 pe mediul R-ZZ.

S-a constatat ca levura poseda un puternic mecanism de reglare a pH-ului me-
diului de cultura. Stabilizarea valorilor pH-ului se produce dupa 48 ore de cultivare.
Continutul maximal de biomasa determinat in primele 48 ore de cultivare (fig. 6) poate
fi caracterizat ca unul pozitiv deoarece la etapele ulterioare de dezvoltare, cand pH me-
diului de cultivare scade, se inldtura posibilitatea de contaminare bacteriana.
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Astfel, ca rezultat al studiului efectuat asupra influentei diferitor parametri de cul-
tivare a levurii, s-a stabilit cd temperatura favorabila pentru producerea B-glucanilor
este de 25°C, valoarea optima a concentratiei oxigenului solvit in mediul de cultura
—81,3..83,3 mg/L, durata optima de cultivare a tulpinii Saccharomyces cerevisiae CN-
MN-Y-20 este 120 ore.

Cercetarile de optimizare a conditiilor de cultivare au permis de a elabora un pro-
cedeu eficient de producere a B-glucanilor, avand ca obiect biotehnologic tulpina Sac-
charomyces cerevisiae CNMN-Y -20.

Procedeul de sporire a continutului de p-glucani se desfasoara in modul urmator:
se prepara mediul nutritiv R-ZZ cu urmitoarea componentd (g L*): zaharoza - 37,0;
(NH,),SO, - 3,0, MgSO,+7H,0 - 0,7; NaCl - 0,5; Ca(NO,), - 0,4; KH,PO, - 1,0; acetat
de zinc — 0,00816;, autolizat de drojdii - 10 ml; apa potabild - 1 L; pH - 5,0-6,0. In
mediul preparat se introduce inoculumul (celule de levuri cultivate pe must de malt cu
varsta de 48 ore). Materialul semincer (2x10°celule/ml), se introduce in cantitate de 5%
din volumul mediului nutritiv si se cultiva pe agitator (200 r.p.m.), la temperatura de 25
C, valoarea optima a concentratiei oxigenului solvit - 81,3..83,3 mg/L, pe parcursul a
124 ore. Biomasa se colecteaza prin centrifugare, se supune autolizei urmata de efectu-
area analizelor biochimice de rigoare si standardizarea bioprodusului dupa conginutul
de B-glucani. Pentru comparatie, s-au efectuat cercetari de cultivare a tulpinii de levuri
si cu aplicarea procedeului cunoscut de multiplicare industriald a drojdiilor, in care s-a
utilizat mediul de fermentatie Rieder [3]. Rezultatele sunt reflectate in tabelul 1.

Tabelul 1. Indicii bioproductivi ai tulpinii Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y-20 la
cultivare cu aplicarea diferitor procedee.

Indici bioproductivi Procedeu nou I:Lﬁ%iﬁl: cgt\jlzunlt SIJ l#oﬂfoo/_o
Biomasa uscata, g/L 2,18 +£0,38 2,09+0,03 43
Carbohidrati totali, % la B.U. 37,65+ 2,88 35,38+0,34 6,4
B-glucani, % la B.U. 28,74+0,96 22,36+0,57 28,5
B-glucani, g/L mediu de cultura 0,620+0,086 0,467+0,02 32,8

Astfel, conform rezultatelor analizate, putem constata ca procedeul elaborat, care
are la baza parametrii optimizati pentru activitatea fiziologica a tulpinii Saccharomy-
ces cerevisae CNMN-Y-20, asigurd obtinerea a 2,18+0,38 g/L. biomasa uscati, care
contine 28,74+0,96 % la B.U. B-glucani. Cantitatea netd de -glucani obtinuta la apli-
carea acestui procedeu este de 0,620+0,086 g/L. mediu de cultura.

Procedeul standard cu utilizarea mediului clasic Rieder permite producerea a
2,09+0,03 g/L biomasa uscata ce contine 22,36+0,57 % la B.U. B-glucani. Cantitatea
netd de B-glucani obtinuta la aplicarea acestui procedeu este de 0,467+0,02 g/L mediu
de cultura. Avantajul procedeului elaborat consta in producerea cu 32,8 % mai mult
B-glucani la 1 L mediu de cultura.

Cercetarile realizate confirma superioritatea rezultatelor fata de cele expuse in
studiile in care se indica in peretele celular al Saccharomyces cerevisiae prezenta a
5,24...7,9% sau 7,1...12,7% B-glucani [1, 2, 12].
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Prin urmare, putem afirma ca procedeul elaborat de reglare a biosintezei 3-glucanilor
in biomasa de drojdie permite de a obtine cantitati considerabile ale asectui compus cu
valoare fiziologica inaltad. Datorita simplitatii etapelor de realizare, procedeul de sinteza
orientata a B-glucanilor de cétre tulpina Saccharomyces cerevisiae CNMN-Y -20 poate
fi incadrat cu succes 1n fluxurile tehnologice de producere industriala.

Concluzii

1. Conditiile optimale pentru biosinteza -glucanilor la tulpina Saccharomyces cer-
evisiae CNMN-Y-20, cultivata pe mediul R-ZZ sunt: temperatura de 25 °C, gradul de
aerare 81,3...83,3 mg/L, durata de cultivare submersa 96-120 ore.

2. Investigatiile de selectare a conditilor de cultivare a levurii Saccharomyces
cerevisiae CNMN-Y-20 au permis elaborarea unui procedeu eficient de producere a
B-glucanilor. Avantajul procedeului se exprima in obtinerea a 0,620 g/L B-glucani sau
cu 32,8% mai mult comparativ cu procedeul cunoscut.
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BJIMSAHUE HEKOTOPBIX CYJIB®AHUJTAMU/I- U
A3BUJICOJEPKAILIUX JTUOKCUMATOB KOBAJIBTA(I11) HA
MNPOTEOJUTUYECKYIO AKTUBHOCTb MUKPOMHUIIETA
Trichoderma koningii CNMN-FD-15
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2fncmumym xumuu Axademu Hayk Monodoewi

Rezumat

Au fost sintetizati cinci compusi coordinativi noi ai cobaltului (111) cu formula generala
[Co (N,) (DH),L], continand in calitate de ligand L — cianguanidina (1) sau derivatele
sulfanilamidei (2-5), compozitia si structura carora a fost determinatd cu ajutorul me-
todelor analizei elementale si spectroscopiei Tn IR. S-a studiat influenta compusilor
obtinuti asupra biosintezei proteazelor exocelulare la micromiceta producator Tricho-
derma koningii. S-a stabilit sporirea biosintezei proteazelor acide a producatorului sub
influenta compusului coordinativ (1) cu 41,66% fata de martor cu pastrarea nivelului de
biosinteza a proteazelor neutre.
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BBenenne

MpoTeasbl NPeCTaBMAOT KOMMEKC (DepPMEHTOB, OCYLLECTBASOWMX FMAPOIn3
BbICOKOMOMNEKY SAPHbIX 6EMKOBLIX COEAMHEHWNIA A0 ONMTOMEPOB U aMUHOKMCAOT, 6na-
rogapst Mx crnocobHOCTK pacLLennaTb NenTuaHble cBA3n [ 5, 6 ].

BonbLuoe pasHo06pa3me NpoTeas BbI3blBaeT MOBbILLEHHbIA MHTEPEC UCCeAoBaTe el
B BMAY [OOCTWKEHMSi MaKCMManbHOM 3KCMayaTauum WX (U3M0N0rnyYeckoro u
6U1OTEXHONOMMYECKOro NnoTeHUmana. B nocnefgHee Bpems pacTeT MHTEPEC K NpPOTeo-
NINTUYECKMM (PEPMEHTaM MUKPOBHOI0 NPOUCXOXAEHNS, YTO BbI3BAHO LLUIMPOKUMU BO3-
MOXXHOCTAAIMU UX UCMONb30BaHUA 414 PELUeHUs KaK TeOpeTUYecKuX - npu nsyvyeHum
NpoLEeccoB MeTaboNM3Ma XMBbIX OPraHM3MOB, TakK M MPaAKTUYECKMX 3afad, B CBS3N C
LUNPOKMM MPUMEHEHMEM B CaMbIX Pas/IMYHbIX OTPAC/IAX NPOMBILLIEHHOCTU, B OCHOB-
HOM B MULLIEBOI, B CENIb,CKOM X03AACTBE 1 MeanLmnHe [2-5].

MuKpoopraHn3mbl ABNSKOTCA Hanbonee NepcrneKTUBHLIMU UCTOUHUKAMK MPOTeas.
Cpeay HUX aKTUBHO U B 60/bLUNX KONNMYECTBAX CUHTE3UPYIOT NPOTeasbl MULEeNanb-
Hble rpubbI, 061adatoLLMe CaMbIM LLUMPOKUM FEHETUYECKM CMEKTPOM B1OCUHTE3a -
aponas [6,10]. CnocoBHOCTb MUKPOMULETOB CEKPETMPOBAET PePMEHTLI B MUTATESb-
HY'0 cpefy, NOBbILLAET NX 3HAYMMOCTb A1 BUOTEXHONOTUN.

B aTOM acnekTe, MOWCK NyTeil UHTEHCU(MKALMM U perynauum 6uocMHTe3a NnpoTeas
Ha KNeTOYHOM YPOBHe ABNAETCA aKTya/lbHbIM.

HoBbiM HanpaBneHvem B 3TO 06/1acTU ABASETCA MPUMEHEHWME KOMMIEKCHbIX
COefJMHEHNIi NePEXOAHbIX METaNN0B, KOTOPbIE OT/IMYAKOTCS BbICOKOM (3100 MYECKOM

126



Microbiologia si Biotehnologia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

aKTUBHOCTbIO, 06YC/IOBNEHON He TOMbKO 60/bLUMM YNCIOM XUMUYECKUX 3/1EMEHTOB,
B TOM 4WC/le MUKPO3/IEMEHTOB, HO U MHOroo6pasvemM akTUBHbIX aTOMHbIX Fpynn,
KOTOpble COAePXKaTcs B X COCTaBe, 1 B 3HAYUTENIbHOM MEpE, UX CII0XKHOI CTPYKTYPOIA,
NPUGAVMKEHHON K eCTECTBEHHBIM METaNI0PraHNYeCKM CUCTEMAM.

KoopanHauvoHHble coeguHeHns (KC) nepexofHbix MeTannoB 06/1agat0T MHOIM-
MW NoNe3HbIMU CBOVCTBaMM. Cpefyn COeAVHEHNI C LUMPOKUM CMeKTPOM 61onoruye-
CKOWA aKTMBHOCTW — Komnnekcbl kKobanbTa (I11) ¢ guokcumamy. CrHTE3 AMOKCUMATOB
NepexoAHbIX METANIOB C CyNb(aHuIammMaamy nokasan, Yto nocnegHue MoryT Koop-
AVHMPOBATb K KOMM/IEKCO06Pa30BaTeNto pas/IMyHbIMI CNocobamu, B 3aBUCUMOCTM OT
npupofbl atoma MeTanna [1, 18].

Tak Kak cy/bhaHnnammuaHble TMraHabl UMEKOT B CBOEM COCTaBe HECKO/bKO JOHOp-
HbIX LIEHTPOB, 6bIIN NUCCNe0BaHbI CNOCco6bI X KoopanHaumm K atomy Co(lll), cocta
W CTPOEHWE MOJyYeHHbIX KOMMNJIEKCOB. MoKa3aHo, YTO CUHTE3MPOBaHHbIE KOMIMEKCI
aToro psga n3 cuctembl CoCl,-6H.0 - 2DH, - Sam - NaN,, (DH,,— gumeTunrnvnokcum,
Sam — nupUMUAMHCynbMammabl) COCTOAT U3 ABYX OCTaTKOB AVMOKCKMMA, 0O0beANHEH-
HbIX B 3KBAaTOPWa/bHON M/IOCKOCTW ABYMSI BHYTPUMONEKYNAPHbLIMYA BOAOPOAHLIMM
CBA3AMM, & Ha anuKa/lbHbIX KOOpAMHaTax HaXOAMTCS OpraHW4eckas MoJseKkyna, CBs-
3aHHas nocpeacTsoM NH_-rpynnbl, a Takxke a3ni-uoH [8, 16, 23]. MukpoanemeHTsl, a
TaKkXKe OpraHnyeckne MoseKky bl MOryT BAMATL Ha pas/inyHble MeTaboIMyeckme npo-
Lieccbl OpraHn3mos [2].

B paHHON cTaTbe NpUBOAATCA pe3y/ibTaTbl UCCIeA0BaHUIA BANSHWS MSATU HOBbIX
KOOPAMHALMOHHbIX COeAnHEHNI ¢ o6uiein dopmynoit [Co(N,)(DH),SAM] (SAM B
1 — umaHryaHnamH (NC-Gu), 2 — cynbameTokeunupuaasuH (Spa), 3 - AUaTUACYb-
thaHnnammg (Desam), 4 — cynbgunsomuamH (Sad), 5 — cynbhaMoOHOMETOKCUH (Sop) Ha
6rocnHTe3 nNpoTeas MukpomuLeTom Trichoderma koningii .

MaTepnanbl U METOAbI

Xumuueckue uccaedosanus. CUHTE3 KOMM/IEKCOB 1-5 NPoBOAWAN METOAOM OKWC-
NIEHNs KUCNOpPOAOoM Bo3ayxa conu kobanbta (I1), AgvMeTmarnnokcMma v npovseo-
[OHOro cynbaHnnamMmia, B3saTbIX B MOMSPHOM COOTHOLIEHWUM 1:2:1 B METaHO/IbHOM
pacTsope 1 npubasneHnem asuaa Hatpus. CocTtas, CTPYKTYPY M (U3NKO-XMMUYECKME
CBOWCTBA METa/I/IOKOMINIEKCOB OMNpPeAenssin MeTodamu 371eMeHTHOro aHanmsa, K-
CMEKTPOCKOMUMN, a TaKXKe PEHTTeHOCTPYKTYPHbIM aHann3om [16].

Buonocuueckue uccredosanusi. OBOBEKTOM WCCNELOBAHWUSA CNYXW/ LUTAMM MU-
kpomuueTa Trichoderma koningii CNMN FD 15 - npogyueHT KoMnjekca npoTeas
(KMCNbIX, HEATPaNbHBIX U WeNnoYHbIX). KynbTBMpOBaHWe NPOAYLEHTOB OCYLLECTB/A-
NOCb rNY6MHHBIM CMOCO60M B KOHMYECKMX Koibax 06béMom 0.5 1 1,0 n, Ha Kayasikax
(180-200 06/MmH.) npu 28-30 °C Ha cpefax NofobpaHHOro oNTUMaNbHOIO CocTaBa
(r/n): oTpy6m niueHn4Hble — 20.0, coesas myka — 10.0, CaCO, - 2.0, (NH,),SO, - 1.0,
ncxofHoe 3HadeHne pH cpepbl — 6.25. TpoJOXMTENBHOCTL Ky/bTBMpPOBaHUA 8-10
CYTOK.

MoCeBHLIM MaTEPUaIoOM CYXXI/a BOAHAA CYCNeH3uns cnop 15-AHeBHON KynbTypbl,
BblpaLLleHHas Ha Cyc/o-arapoBoli cpefe B Konnyectse 10% (1-3x10° cnop/mn) OT MHO-
Ky/IMpOBaHHOIo 06béMa.

Komnnekcobl B KOHUeHTpaummn 5.0, 10.0, 15.0 Mr/n, BHOCMAWCH B MUTATE/bHYIO Cpe-
[y B pacTBOPEHHOM BU/e 0LHOBPEMEHHO C MOCEBHLIM MaTepPUaioM.
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AKTUBHOCTb Kucnbix (pH — 3.6) 1 HeirTpanbHbIX (pH — 7.4) npoTeas B nuTaTenb-
HOW YXMAKOCTY ONpesensv no Metogy BunbluteTTepa, OCHOBaHOM Ha ONpeseneHnm
KOMMYeCTBa KMC/bIX CBOOOAHBIX KapbOKCW/bHBLIX rpynn, 06pa3oBaBLUMXCS NPU ru-
Aponuse 5% pacTBopa XenaTvHa. 3a eavHMULY NPOTE0IMTUYECKON aKTUBHOCTU Npu-
HUMaIN KOM/IMYECTBO (hbepMeHTa, KOTopoe obpa3yeT 1 MI aMMHHOrO asoTa 3a 1 yac B
CTaHAAPTHbIX ycnoBus onbiTa [9].

Pe3yabTaThl M X 00Cy:KIeHHE

Xumuueckue uccnedosanus. COCTaB NOMYYEHHbLIX KOMMIEKCOB W AaHHble 3fie-
MEHTHOI0 aHa13a NpuBeeHbI B Tab. 1.

B VK-cnekTpax coefmHeHwi 1-5 npucyTcTBYIOT nonocbl noraoweHmns: v(C=N)
~1570-1550, 3(CH3)~1439-1421, v_(N-0)~1242-1233, v(N-O) ~1092-1080, y(OH)
~979-974, v_(Co-N) ~513-511, v (Co-N) ~436-431 cM™, KOTOpbIE YKa3blBatOT Ha KO-
OpPAMHAUMIO AMMETUNTIMOKCMMA K KOMIMIEKCO06pa3oBarerto.

Hannuve nonoc v(NH,) ~3490-3370, (NH,) ~1647-1636, V(CN) ~1621-1612 cm™*
XapakTepHa ans nuraHga SAM Ha anukanbHOW KoopauHate. B UK-cnekTpax Kom-
nnekcos 2-5 HaiaeHbl nonockl: 3(CCH) ~ 1475-1465, v_(SO,) ~ 1338-1301, v (SO,)
~1338-1301, 1151-1143, ans 1 nonoca cpeaHeir nHTeHcmBHOCTM V(C=N) npu 2201.
Mpn ~2036-2010 cMm™ NpMCYTCTBYET OYeHb MHTEHCUBHAA Mosioca XapakTepHas As
asuf-uoHa (taén. 2).

Ta6auna 1. CocTaB U JaHHBIE 2JIEMEHTHOI0 aHAJIM3a KOMILIEKcoB 1-5.

SAM Coaep:xanue 3J1eMeHTOB, %o
D
@) = C H N
=z )
< z
®opmyaa g
2 BbIY. | HaliA. | BbIY. | Halia. | BbIY. | HaliA.
©
o
1 2 3 4 5 6 7 8 9
HZN—(HD—NH—CEN
=
1 NH 8 2661 | 25.70 | 491 | 489 | 34.14 | 3386
[Co(N,)(DH),(NC-Gu)]-2H,0 <
CoC, H_N. O

10 22 11 -6

? N=N
—< >— —NH OCH
2 \ / g | 3625 | 36.08 | 448 | 444 | 2448 | 2456

[Co(Ns)(DH)Z(Spa)] H,O
CoC H, N. OS

10 28 11-8

1t LCH
3 HzN@ —NH—N{ *°
I CH, 3763 | 37.74 | 544 | 540 | 2438 | 23.99

[Co(N,)(DH),(Desam)]
CoC,_H,N, OS

18 31 10-6

S

Desam
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Taoauna 1. (Ilpoxoskenne)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
CH,
P
H,N S—NH N -
4 g — CH, 3 37.21 | 37.72 | 5.00 4.86 | 23.87 | 23.89
[Co(N,)(DH),(Sad)]-2H,0
C0C20H32N11088
P Y
O fe
_— o
5 o) ocH,| & | 3732|3702 | 420 | 446 | 2520 | 2477
[Co(N)(DH),(Sop)]
CoC H.N..OS

19 26 11 -7

Ta6auua 2. Hekoropele KoseoaTenbubie 4actoThl (cm?) B  HMK-cmektpax
KoMIUIeKcoB 1-5.

= =) = = “
o| = o B AN = o) °z | = | %2
Zlz | 2|z |35l 5 |2|S| 2 228 |E|8%
> SN IS <} & © s > S| =3
Y < > =
-
511
1| 3371 | 2016 1551 1439 12331083 | 976 436
2 3489 | 2010 | 1616 | 1598 1561 | 1470 | 1437 1301 12381084 | 979 ?ég
3 3374 | 2017 | 1612 | 1595 1562 | 1465 | 1434 | 13261151 | 12421089 | 976 2\,]3';:
4 | 3434 | 2028 | 1619 | 1598 | 1561 | 1475 | 1435 | 13381143 | 12361080 | 974 ‘Ség
5 2036 | 1621 | 1598 1571 | 1475 | 1421 | 13011147 | 12421092 | 979 ?ég

Buonozuueckue uccneoosanusn. TI0BbILLEHHBIN WHTEPEC K  U3YYEHWIO
KOMM/EKCHbIX COeAUHEHMIA MeTaN10B 06YC/IOB/IEH TEM, YTO MHOIME U3 HUX 061ajatoT
pasfIMYHbIMK BUAAMI BUOOrMYECKOM aKTUBHOCTHU, YTO MOXHO OOBACHWUTL B NEPBYIO
oyepelb Haimuvem B Mx coctase atomos MeTanios ( Co, Cu, Fe, Ni, Zn, Mo u
[p.), KOTOpble ABMSKOTCA XXU3HEHHO BaXKHLIMW A1 XKUBbLIX OPraHM3mMoB U aKTUBHO
Yy4acTBYIOT B PEryMpoBaHNN BaXKHEMLINX OMOXMMUYECKMX MPOLLECCOB, BXOAA B
coctaB 6enKkoB, (PepMeHTOB, BUTaMUHOB. Cpefin N3BECTHLIX XMMUYECKNX 3/1EMEHTOB
0ko/10 30 cunTaroTcs HesameHUMbIMWU. O4HAKO, B HACTOALLIEE BPeMSA MHOMME U3 Yyucna
«abMONOrMYHbIX» MET/I/IOB HAXOAAT LLUMPOKOE NPUMEHEHVE B G0N0, MeanLHe,
OGMOTEXHOOM N B BUE CTPOr0 KOHKPETHbIX COeAVHEHWI. ANns HUX HallieHbl He TONIbKO
6e3BpeHble, HO AaXKe Mo/e3Hble (DOPMbI CYLLLECTBOBAHMS B XXMBbIX OpraHu3Max B BUAE
KOMM/ECHbIX COEAUHEHWIA C pa3fIMYHbIMW OpraHUYecKnuMmn nuraHgamm [11, 14, 17].
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Bce TecTupyemble  KOMMMEKCHble  COEAMHEHWA B KayecTBe  aroma
KOMMeKcoobpa3oBaTtenii  CofepXaT MWUKPO3/IEMEHT KOGa/IbT, poO/ib KOTOPOro B
MeTab0/IM3Me YKUBbIX OPraHM3MOB TPYAHO nepeoLeHWTb. KobasbT, Hapsady ¢ MoHamm
OPYrvX MeTa//IoB, BbINOJHAET POSib aKTMBaTopa OOMbLUMHCTBA KMHA3, CUHTETas3,
FUAPONas, y4acTByeT B METabOMMNYECKNX peaKLnsiX, 3aBUCUMbIX OT BUTamMuHa B,
NPUHMMAET yyacTue B MOCTCEKPELMOHHON MOANGNKALMN BHEKIETOUHbIX (DepMEHTOB
[3, 4,12, 20].

[na psga MeTannoB XxapakKTepHO OYeHb Y3KNIA MHTEPBAN MEXAY KOHLEHTpaLUsamu,
HeobX0ANMbIMU AN15 XKU3HELEATENIbHOCTY OPraHU3MOB Y ABNIAIOLMMUNCA TOKCUYHBIMM
ans Hux [11, 14, 17]. Moatomy npu NpoBeAEHWM WCCNefoBaHW HaMu Obino
NCMbITAHO HECKO/IbKO KOHLEHTpauuiAi MCnob3yeMbIX KOMMAEKCOB A/ BbISABNEHUS
ONTUMabHON.

Pe3ynbTaTbl MO WM3MEHEHWIO aKTWBHOCTW MNpoTea3 MuKpomuueTa Trichoderma
koningii nog BnnaHmem KC npeactasneHsbl B Tabnuue 3 (A n B).

X aHanu3 nokasbiBaeT, YTO MWKPOMULIET pearvpyetr Ha BHeCeHWe B Cpeny
Ky/NbTMBMPOBaHNA KOMMIEKCOB, YTO BbIPKAETCSH B M3MEHEHUW MPOTEOUTUYECKOM
aKTVMBHOCTM LUTaMMa B 3KCMEPUMEHTa/IbHbIX BapuaHTax.

Tab6unna 3. U3MeHeHHe IPOTEOINTHYECKOH AKTUBHOCTH KHUCJIBIX (A) M HEHTPaJbHBIX
nporea3 (B) mramma Trichoderma koningii B suaamuke nox Biausinnem KC (1-5).
A.

Kucasie npoteassl (pH 3,6)

KOHII.
KC KC 8 cyTknm 9 cyTKH 10 cyTkn
MI/i1 en/mJa % en/MJI % en/MJI %
[Co(N,) 5 1,176 116,66 4,284 141,66 1,176 | 103,70
(DH),(NC- 10 1,176 116,66 4,284 141,66 1512 |133,33
Gul2HO (M) | 15 0,84 8333 | 3780 | 12500 | 1,092 | 96,29
[Co(N.)(DH) 5 1,26 125,00 2,52 83,33 1,008 | 88,89
Co(N,)(DH),
10 1512 150,00 1,68 55,55 1,428 | 125,93
(Spa)]-H,0 (2)
15 0,84 83,33 1,68 55,55 0,672 | 59,26
5 1,26 125,00 1,344 44.44 0,588 | 51,85
[Co(N)(DH), 10 1,428 141,66 1,512 50,00 0,840 | 74,07
(Desam)] (3)
15 1,596 158,33 1,554 51,39 0,840 | 74,07
[CoN.)(DH) 5 1,008 100,00 1,218 40,28 1,092 | 96,29
o(N,)(DH),
(Sad)]-2H,0 (4) 10 0,84 83,33 1,260 41,67 1,260 | 111,11
15 0,924 91,66 1,302 43,05 1,428 | 125,92
5 1,68 166,66 1,974 65,28 1,764 | 155,56
[C?S('ssg](g;)z 10 | 1344 | 13293 | 1806 | 5972 | 1680 | 14815
15 0,756 75,00 1,680 55,56 0,756 | 66,67
KoHuTpoJn 0 1,008 100,0 3,024 100,0 1,134 | 100,0
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B.

HeiiTtpanbabie npoteassl (pH 7,4)

KOHII.
KC KC 8 cyTkn 9 cyTKH 10 cyTku

Mr/1 en/mi en/mJ en/mJ en/mJ en/ma | en/ma

[Co(N,) 5 4,284 90,98 5,544 85,16 4,284 | 123,64

(DH),(NC- 10 5,460 116,07 6,846 105,16 3864 | 111,52

Gul2HO @) [ 15 4704 | 10000 | 6720 | 10322 | 3864 | 111,52
5 5628 | 11964 | 6762 | 10387 | 2,208 | 6545
[Co(N)(DH), | 10 5544 | 117,85 | 6720 | 10322 | 4620 | 133,33
(Spa)]-H,0(2) | 15 5,04 107,14 | 6720 | 10322 | 4956 | 143,03
5 4662 | 9911 | 6468 | 9935 | 1,596 | 46,06
[Co(N,)(DH), | 10 4956 | 10535 | 6,636 | 101,93 | 7,224 | 208,48
(Desam)] (3) [ 15 504 | 107,04 | 6804 | 10452 | 6,048 | 17455
5 4536 | 9643 | 5124 | 7871 | 4284 | 12364

[Co(N)(DH), | 10 4620 | 9821 | 5208 | 80,00 | 3444 | 99,39
(Sad)]-2H,0(4) | 15 4,200 8929 | 5040 | 7742 | 3864 | 111,52

5 5628 | 11964 | 6846 | 10507 | 4452 | 12848
[CoN)DH), | 10 | 5628 | 11964 | 7224 | 11097 | 154 | 4444
(Sop)] () 15 | 4956 | 10536 | 5166 | 7935 | 066 | 19,04
Kontpoan 0 4704 | 1000 | 6510 | 1000 | 3465 | 1000

Ha 8 cyTKu Ky/NbTUBMPOBaHMA MPOAYLEHTA B 3KCMEPUMEHTa/IbHLIX BapuaHTax C
KOMI/ieKcamy B KOHLeHTpauumn 5 - 10 Mr/n HabntogaeTcs noBbleHVE aKTUBHOCTM
060X TWMNOB NPOTea3 Mo CPaBHEHWMIO C KOHTPONEeM. AKTUBHOCTb KWUC/bIX MpoTeas B
3KCNepuUMeHTaNbHbIX BapuaHTax coctasuna 1,176 eg/mn; 1,512 ea/mn; 1,428 eg/mn v
1,680 ea/mn no cpasHeHuto ¢ 1,008 ea/mn B KOHTPO/ILHOM BapyaHTE, YTO B MPOLIEHTHOM
COOTHOLLUEHUM cocTaBnseT 116,7- 166,7 %.

[na HeMTpa/ibHbIX NpoTeas CTUMY/MPYIOLLMIA 3D(EKT HECKONIbKO HUXKe, MPeBbl-
Las ypoBeHb KOHTPONA B npegenax Ha 16,1-19,6%. Komnnekc Ned B KOHUeHTpauum
5 Mr/n NpakTUYecKN He BNWUSET HA aKTMBHOCTb KUC/bIX (100,0%) M HeATpanbHbIX
(96,43%) npoTeas.

MWKpOBMONOrMyeckme UccnefoBaHns B 3TOT NEPUOL, B 3KCMEPUMEHTANbHbIX Ba-
puaHTax (PUKCUpYIOT 60siee paHee 06pa3oBaHKe XOPOLLIO Pa3BUTOr0 MULENNS U HA/IN-
une 60osiee aKTVBHOW CNOPYNALMM, YTO CBUAETE/NLCTBYET 06 MHTEHCU(MKALMM pocTa U
pasBUTUS MUKPOMULIETA NOZ BO3AENCTBMEM KOMIM/IEKCOB HA HauasibHbIX (pasax pocta
KY/IbTYpbl.

Mpn pasbHeweM KynbTUBMPOBaHMA NpopyLeHTa (9 CyTKM pocTa) aKTUBHOCTb
060VX TUMOB NPOTEA3 - KUC/bIX Y HEWTPa/IbHbIX MOBbILIAETCA U OCTUraeT MakCUMasib-
HbI YPOBYHb KaK B KOTPO/IbHOM, TaK ¥ B 9KCNeprMeHTa/IbHbIX BapuaHTax. Mpu aTom,
B BapuaHTax, Coflepyallmx B cocTase nutatensHol cpegbl KC Ne 2-5, ypoBeHb akTuB-
HOCTWN KMCAbIX MPOTEa3 3HaUYMTE/IbHO HUXKE KOHTPO/S U COCTaB/IAET COOTBETCTBEHHO
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2,520, 1,512, 1,302, 1,974 e/mn no cpaBHeHMO ¢ 3,024 e/MN B KOHTPO/IbHOM BapuaHTe.
B BapuaHTe nutatenbHON cpeabl, cogepkatein KC Ne 1 akTUBHOCTb KMC/bIX NPOTeas3
coxpaHsieT 60/1ee BbICOKMIA YPOBEHbL MO OTHOLLIEHUIO K KOHTPOSIO - 4,284 e/mn, NpeBbl-
LUas YPOBEHb 3H3MMATUYECKON aKTUBHOCTY KOHTPONA Ha 41,66%.

MO OTHOLUEHUIO K BMOCUHTE3Y HelTpasibHbIX MpoTeas TeCTUpyeMble KOMMJIeKc-
Hble COeIMHEHNSA B MPUMEHSAEMbIX KOHLIEHTPaLUAX NMPOSBUAN CNaboCTUMYINPYIOLLee
Un HeTpasibHOe BANsAHME. Ha 9 CyTKM KyNbTUBMPOBaHWA NpoAyLeHTa (BpeMs nposis-
NeHNs MakMMyma 6MoCUHTe3a B KOHTPOMbHOM BapuaHTe), akTUBHOCTb HEMTPa/IbHbIX
npoTeas B 9KCMEePUMEHTa/IbHbIX BapuaHTax ¢ npuMeHeHnem KC B KoHUeHTpauum 5-10
mr/n (kpome KC Ned) npakTnyeckm CoBMajaeT C MaKCUMasibHbIM YPOBHEM aKTUBHOCTM
[JOCTUTHYTbIM B KOHTpPONE : 6,846 eg/mn (KC Nel); 6,720 eg/mn (KC Ne2), 6,636 ea/mn
(Ne3) n 7,224 ep/mn (Ne5) no cpaBHeHWMto ¢ 6,510 ef/Mn B KOHTPOe. MonyYeHHble faH-
Hble AOKa3bIBatoT, YTO KM1C/ble NpoTeasbl MuKpomuueTa Trichoderma koningii CNMN
FD 15 sBnstoTca MeHee CTabUNbHbIMU K BHELLUHUM U3MEHEHUSIM, YeM HENTPaIbHbIE,
YTO BCTYMNaeT B pa3HOriacue C IMTepaTypHbIMIA AaHHBIMU YTBEPXAAOLLMMMU, YTO Cpe-
AV NpoTeas, pasnuyaroLwmxces no pH-ontuMymy AeiicTeus, Hanbonee HeCTabUIbHLIMK
ABNIALOTCA HEMTpasibHble NpoTeasbl [15].

Ha 10 cyTKuM Ky/IbTUBMPOBaHWA NPOAYLIEHTA NCNO/b30BaHNE KOMIM/IEKCHbIX COeau-
HEHW1 B HEKOTOPOI CTeNeHN NO3BONSET 3aMeA/INTb CHVKEHME aKTUBHOCTU, B OCHOB-
HOM, HeTPa/IbHbIX NPOTea3 MO CPaBHEHUIO C KOHTPOJIEM.

Pas3ninyHoe [elicTBME WCCedyeMbIX METaIOKOMIM/IEKCOB Ha NpPOTeONUTUYe-
CKYI0 aKTUMBHOCTb WTaMma Trichoderma koningii MOXHO 06BSCHUTL OCHOBbIBaACh Ha
COCTaBe KOMM/IEKCHbIX COEANHEHMIA. VICX0hs 13 TOro (pakTa YTo BCe CUHTE3MpyeMble
KOMM/EKCbI COLepPXaT B KauecTBe KOMIMIeKCoobpa3oBaTtesnisi OAuH 1 TOT XKe MeTal —
Co ¥ 0T/IMYaK0TCA TONBKO COCTaBOM Cy/(haHUNaMUAHBIX TraHAoB - B 1 — LmaHryaHm-
OVH, 2— cynb(aMeToOKCUNUpUAasuH, 3 - AnaTuncynbgadnnamma, 4 — cynbpu3oMnanH,
5 — CyNb(HaMOHOMETOKCHH, MOXXHO MPEANO/OXUTb, YTO UX pas/inume B NpPOsBISEMbIX
610NornyecKmx cBoCTBax 00yCNOBIEHO NPUPOAON aKCUasbHOTO OPraHUYecKoro in-
raHga v ux NpPOCTPaHCTBEHHbLIM PACMONOXEHVEM MO OTHOLLEHWIO K MOHY KOba/lbTa.

NyaHWAWH 1 ero Npou3BOAHbIE MPUHMMAIOT aKTUBHOE y4yacTue B MeTabosimsme
YIN1eBOAOB W LUMPOKO UCMOMb3YHOTCA B PACTEHWEBOACTBE KaK KOMMOHEHTHI ya06pe-
HWIA 1 B Ka4YecTBe NpenapaTos - CTUMY/STOPOB POCTa M Pa3BUTUS OBOLLHBIX, 3ePHOBbLIX
Ky/NbTYp W LBETOYHbIX PACTEHWIA, MOBbILLIAA 3PHEKTUBHOCTb BCXOXKECTUN CEMSIH, YCKO-
PSS POCT Ha paHHMX 3Tanax OHTOreHesa, a TakkKe YBE/IMUMBaAA YPOXKANHOCTb Ky/bTyp
[25, 26]. B T0 e Bpemsi Ko6anbT (L) SBNSETCA XKM3HEHHO BaXKHbLIM MUKPO3/IEMEHTOM.
MOXHO 0XXMJaThb B ONpeseNieHHbIX Clyyasax M3MeHeHWs, akTUBHOCTY Kak kobasibTa(LLl),
TaK M UCXOAHbIX BMOAKTMBHbLIX IMFaH0B MO B/UAHMEM MpoLecca KOOpAVHaLMu,
MPUCYTCTBMA APYTUX NINTaHLOB, B 3aBUCMMOCTM OT MPUPOAbI aKCUasibHbIX NUraHAoB
N feicTBuA gpyrux (akTopos. B komnnekce Ne 1 ¢ LyaHryaHUgMHOM LeHTPaibHbIN
aToM 06/1aaeT TaKnM Xe 6/IKaiLLM OKPY>KEHVEM KaK 1Y BuTamuHa B, , (umaHko6a-
NnamMuH). INofo6Hble CoeanHEHNS ABNAKOTCA (U3UONOTMYECKUN aKTUBHLIMU, 0COOEHHO B
Tex Cnyyasx, Korfa B X COCTaB BXOAAT B KAYECTBE /IMraHL0B 61O/IOrMYecKn aKTUBHbIE
OpraHuyeckune MOJeKy/bl, Takue, Kak ryaHuauH, r-aMUHOGEeH30/1Cyb(aryaHnamnH
(cynbruH)) 1 HekoTopble UX Npoun3BogHble [27]. MpuBefeHHble PaKTbl 0OBLACHAKOT
M COrNnacyroTcs co CTUMYMPYIOWMM 3(HEKTOM, NPOSABIEHHBIM AVOKCMMATOM KO-
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6anbta (1) ¢ uMaHryaHuamMHoM B onbiTax ¢ MuUKpomuueToM Trichoderma koningii
CNMN FD 15.

KoopanHaLuVoHHbIe CoeiMHEHMS 2-5 B Ka4eCTBe aKCUa/IbHbIX /INraHA0B COAepKaT
npou3BoaHble Cynb(haHnnammnga. CynbhaHnnaMmng 1 HeKOTopble ero NPoM3BOAHbIE Ha
NPOTHKEHUN 80-TU NIET LUMPOKO UCNOMb3YIOTCS B MeAULMHE 415 NeYeHNs UH(EKLM-
OHHbIX 3a60N€BaHWA, KakK npenaparbl C LMPOKUM CMEKTPOM aHTUMWUKPOOHOro Aei-
cTBuA. MNpenapatbl HapyLLaloT 06MEeHHbIE MPOLIECChI M TOPMO3SAT POCT U Pa3MHOXEHME
MWKPOOPraHn3moB [28, 29], 4To 1 onpegensieT CHKEHME NMPOTE0IMTUYECKON aKTUB-
HocTu wtamma Trichoderma koningii B BapuaHTax ¢ UX MNOMb30BaHNEM.

MonyyeHHble pe3y/bTaTbl MO U3YUYEHUHO BANAHUSA HEKOTOPbIX Cy/baHnIaMug- n
asuacogepxawmx avokcumatos Kobanbta (I11) Ha NPOTEONMTUYECKYO aKTUBHOCTb
MuKpomumueTa Trichoderma koningii NoKasblBatoT, UTO BbI3blBaeMbI ApheKT onpeae-
NAETCS He TOMbKO aTOMOM MeTaslna KOMM/eKCoobpa3oBaTesisi, HO U B 3HaUYUTE/IbHOA
CTeneHun, NPUPOAON OpraHNYeCcKNX MOMEKY/ — NUraHAoB, BXOAALLMX B COCTaB KOM-
MEKCHOTO COeANHEHNS.

BoiBoabI

Takum 00pa3om, BBefileHMe TeCTUPYEMbIX KOMMMEKCHbIX COeAUHEHWIA 2-5 B CO-
CTaB NUTaTenbHON cpeabl Ans MukpomuueTta Trichoderma koningii He noBbiLaeT 6uo-
CUHTe3 npoTea3. Habnogaemoe Ha 8 CyTKM KyNbTUBMPOBAHWS NPOAYLEHTa MOBbILLe-
HWe aKTMBHOCTU KaK KMUCAbIX, TaK U HeWTPa/ibHbIX MPOTea3 He MPeBbILLAET YPOBEHb
nX akTMBHOCTY (3,024 ea/mn n 6,510 eg/mn), nonyvyaemoe B KOHTPOSIbHOM BapuaHTe
Ha 9 CYTKM Ky/IbTUBMPOBaHUA — [eHb NPOABNEHNA MakCMMyMa GMOCMHTE3a NpoTeas
B KOHTpOJIE.

MpaKTUYeCcKnin NHTepeC NpeacTaBNseT KOMMIEKCHOe CoefuHeHve 1, coaepxa-
Lee B Ka4YeCTBE aKCWasbHOro NNraHaa LaHryaHuanH, KoTopoe B KOHUEeHTpauuu 5
- 10 mr/n obecneymBaeT NOBbLILLIEHVE aKTUBHOCTY KUC/bIX NpoTeas ¢ 3,024 en/mn o
4,284 en/mn, T.e. Ha 41,66%, Npy COXPaHEHMM aKTMBHOCTMN HENTPabHbIX NPOTeas Ha
YPOBHE KOHTPO/IS.

MposiBNSeMbIA BUOMOrMYECKNIA 3PPEKT KOOPAMHALMOHHBLIX COeAMHEHUU Onpe-
[enseTca He TO/IbKO aTOMOM MeTa/lla KOMMIeKcoobpa3oBaTens, HO U B 3HAYNTESb-
HOW CTeneHu, NPUPOLON OpPraHNYeCcKUX MOMIEKYN — NINFraH4OB, BXOAALMX B COCTaB
KOMM/IEKCHOT O COBAUHEHMA N UX CNI0XKHON CTPYKTYPOIA.
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ECOLOGIASI GEOGRAFIA

EVALUAREA RESURSELOR DE APA SUBTERANE IN
CONDITIILE DIFERENTIERII COMPONENTELOR NATURALE
ALE PEISAJULUI

Melniciuc O., Bejan lu., Boboc N., Castravet T.

Institutul de Ecologie si Geografie al Academiei de Stiinte a Moldovei

Rezumat
Tn lucrare sunt prezentate rezultatele elaborarii si aplicarii principiilor genetice de
apreciere a alimentarii subterane a riurilor in diferite sisteme peisagistice din Republica
Moldova. Tn baza datelor observatiilor a fost determinat ponderea alimentarii subterane
utilizind valoarea debitelor minime din perioada etiajului de vara si iarnd. Analiza
statistica a informatiei obtinute a permis de a calcula valorile medii multianuale ale
scurgerii subterane si ale celei de suprafata anuale a riurilor. Generalizarea temporo-
spatiala a acestor date demonstreaza ca, dintre factorii intrazonali ai landsaftului, gradul
de Tmpadurire a bazinelor hidrografice, Tn conditiile modificarii de la 5 pina la 40%,
majoreaza ponderea scurgerii subterane pina la 4-25%. Evaluarea rolului factorilor
azonali, exprimati prin suprafata bazinului din amonte, lipsit de scurgerea subterana,
a fost realizatd n baza analizei si determinarii legitatilor dinamicii orizonturilor apelor
subterane. Tn final se propune metoda de apreciere a valorii de infiltrare a apelor de
suprafatd a bazinelor hidrografice care dispun de informatie insuficientd privitor la

scurgerea subterana.
Cuvinte-cheie: scurgerea subterand, morfometria bazinelor hidrografice, rolul
padurilor.
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Introducere

Modelarea cartografica a resurselor de apa reprezinta o problema complexa, care
afecteaza diferite domenii ale geografiei si, in primul rind, stiinta peisajului, care studiaza
structura ,,suprafetei adiacente” a spatiului, inclusiv si a bazinelor hidrografice.

Tncé de la inceputul sec. al XX-lea, ca metoda de baza in determinarea valorii medii
a scurgerii se utilizeaza metoda interpolarii geografice, bazata pe modelul cartografic,
n care caracteristicile specifice ale scurgerii anuale sunt reprezentate prin izolinii.

Aprecierea scurgerii medii climatice prin metoda mentionata se realizeaza cu
ajutorul coordonatelor geografice. Tnsa, Tn realitate, structura bazinelor de receptie (de
suprafata si a celor subterane) poate sa difere in mod apreciabil in raport cu conditiile
zonale. Astfel, in zona padurilor, Tn aria bazinelor hidrografice pot fi prezente sectoare
despadurite, iar in zona de step — sectoare partial sau complet impadurite. Tn astfel
de conditii, In procesul de utilizare a hartii izoliniilor scurgerii climatice se introduc
corectii, n raport cu specificul factorilor intrazonali si azonali.
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Tnsd, pe masura acumularii unor date noi, s-a demonstrat, ¢ o astfel de abordare
nu corespunde normelor teoretice, deoarece factorii enumerati modifica Tin mod divers
componentele genetice ale resurselor de apa. Tn consecint, apare necesitatea de a analiza
diferentiat influenta factorilor intrazonali si azonali asupra componentelor genetice ale
scurgerii anuale [6, 9, 4]. Generalizarea spatiala a caracteristicilor scurgerii fluviale
de suprafata in limitele diversitatii peisagistice poate fi realizatd prin ajustarea datelor
scurgerii anuale totale (subterane si de suprafatd), si a scurgerii viiturilor pluviale, la
caracteristicile zonale, care nu depind de suprafata bazinelor hidrografice, de influenta
factorilor intrazonali, azonali si antropici [3, 4, 7].

Tn acest articol se analizeaza problemele ce tin de modelarea parametrilor de
modificare a componentei subterane a resurselor de apa pe teritoriul Republicii Moldova
sub influenta factorilor intrazonali si azonali ai peisajului si elaborarea metodelor de
determinare a ponderii alimentarii subterane a raurilor pentru bazinele hidrografice slab
studiate din punct de vedere hidrologic din limitele Campiei Prutului de Mijloc.

Materiale si metode de studiu

Generalizarea datelor masuratorilor multianuale privitor la scurgerea raurilor
Republicii Moldova s-a realizat Tn baza sistemului de monitoring, care include 40 de
posturi hidrometrice. Tn limitele regiunii de studiu sunt amplasate 3 posturi hidrologice,
amplasate in bazinele raurilor Camenca, Céldarusa si Delia, cu o suprafata totala de 498
km?, ce constituie doar 20% din suprafata totala a regiunii (2223 km?).

Evolutia componentelor naturale ale peisajelor din regiune este destul de diversa
si nu este echivalenta cu suprafata de receptie, pe care se efectueaza observatii
hidrologice. Tn plus, in Campia Prutului de Mijloc, un punct hidrologic reprezintd 741
km?, iar aceasta, conform [8] nu asigura o precizie necesara pentru extrapolarea spatiala
a parametrilor scurgerii fluviale. Densitatea optima a retelei de monitoring hidrologic
trebuie sa fie 1 post la 400-450 km2.

Tn legatura cu aceasta apare necesitatea utilizirii metodei analogiei ,,rauri (bazine)
analoage” ale regiunilor fizico-geografice limitrofe, unde se efectueaza masuratori
hidrometrice complete (tabelul 1). Tn acest tabel, n afard de punctele de observare,
amplasate pe teritoriul Republicii Moldova, sunt incluse si datele, care caracterizeaza
specificul hidrologic al afluentilor de dreapta a raului Prut, unde reteaua de monitoring
include 8 statii hidrometrice [2, 12].

Pentru bazinele selectate, in baza prelucrarii speciale a materialelor observatiilor
multianuale [3, 4], au fost determinate caracteristicile genetice ale resurselor de apa
de suprafatd, Tn baza analizei separate a celor doua componente a scurgerii anuale —de
suprafata si a scurgerii subterane.

Rezultatele calculelor finale privitor la determinarea valorilor medii multianuale
ale componentelor scurgerii anuale sunt redate Tn tabelul 2. Datele prezentate
caracterizeaza valorile reale (observate) ale scurgerii raurilor, tipice pentru un bazin
concret. Cartografierea acestor caracteristici hidrologice nu poate fi realizata din motivul
neomogenitatii suprafetei adiacente (modului de acoperire/utilizare a terenurilor) a
bazinelor hidrografice, deosebirilor factorilor intrazonali si azonali, cat si a variatiei
apreciabile a suprafetelor acestora.
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Tabelul 1. Lista bazinelor hidrografice si a componentelor sistemului de monitoring
hidrologic al Republicii Moldova si al Romaniei.

Nr. post Raul - postul Suprafata bazinului, km?
13 Camenca - s. Cobani 284
14 Caldarusa - s. Cajba 79,5
16 Delia - s. Parlita 125
25 Cogalnic - or. Hancesti 179
43 Raut - or. Balfi 1080
48 Rautel - s. Rautel 95,5
49 Cubolta - s. Cubolta 869
50 Cainari - s. Sevirova 814
54 Ciulucul Mic — or. Telenesti 566
55 Cula- s. Hulboaca 468
57 Ichel - s. Pascani 562
58 Baltata - s. Baltata 62,4
69 Pojarna- s. Sipoteni 122
70 Isnovdt - s. Sangera 343
77 Baseu - p. Stefanesti 909
78 Jijia- p. Dorohoi 255
79 Jijia- p. Todireni 1080
80 Jijia - p. Victoria 3350
90 Elan - p. Murgeni 410
91 Barlad — p. Negresti 817
92 Barlad - p. Barlad 3952

Tabelul 2. Componentele genetice reale ale scurgerii anuale a ,,raurilor analoage” din
regiunea de studiu.

Componentele scurgerii medii multi-
Nr ) Sup.rafat-a anuale, mm/an
post Raul - postul bazllrr#ml’ totald, | subterand, | suprafata,
Y, ! Y,
1 2 3 4 5 6
13 | Camenca —s. Cobani 284 54 17 37
14 | Caldarusa —s. Cajba 79,5 59 24 35
16 | Delia - s. Parlita 125 52 12 40
25 | Cogalnic — or. Hancesti 179 47 18 29
43 | Raut - or. Balti 1080 42 16 26
48 | Rautel —s. Rautel 95,5 58 23 35
49 | Cubolta —s. Cubolta 869 65 40 25
50 | Cdinari—s. Sevirova 814 53 31 22

137



Ecologia si Geografia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013
Tabelul 2 (Continuare).

1 |2 3 4 5 6
54 | Ciulucul Mic - or. Telenesti 566 39 9 30
55 | Cula-s. Hulboaca 468 86 31 55
58 | Baltata - s. Bdltata 62,4 26 16 10
69 | Pojarna - s. Sipoteni 122 61 16 45
70 | Isnovadt — s. Sangera 343 20 6 14
77 | Baseu — p. Stefanesti 909 41 4 37
78 | Jijia — p. Dorohoi 255 49 6 43
79 | Jijia —p. Todireni 1080 42 6 36
80 | Jijia - p. Victoria 3350 32 6 26
90 | Elan - p. Murgeni 410 40 12 28
91 | Barlad — p Negresti 817 38 5 33
92 | Bérlad - p. Bérlad 3952 30 5 25

Pentru redarea legitatilor de influentd a factorilor naturali ai peisajului in diferite
limite ale bazinelor hidrografice, unde functioneaza o retea de posturi hidrometrice,
este necesar de utilizat urmatoarele date:

Suprafata bazinului de receptie, km?;

Panta medie a bazinului, grade;

Densitatea medie a retelei hidrografice a bazinului, km/km?;

Gradul de impadurire, %;

Gradul de inmlastinire a suprafetei bazinului hidrografic, %;

Gradul de afectare a bazinului cu procese carstice, %;

Date cartografice si statistice privitor la suprafata bazinelor de receptie, pe care
se formeaza alimentarea subterana, km>.

Aprecierea cantitativda a acestor parametri a fost realizatd de N. Boboc
si lu. Bejan [11].

NogkwdhpE

Rezultate si discutii
Printre cei mai importanti componenti naturali ai peisajului cu influente asupra
scurgerii subterane, se numadra gradul de Tmpadurire a bazinului, conditiile
hidrogeologice, structura retelei hidrografice si marimea suprafetei bazinului de
receptie (colectare).
Conform teoriei genetice de formare a scurgerii subterane (alimentarii subterane)
[3, 4, 5] norma zonald a infiltrarii apelor, care participa la alimentarea raurilor, este
descrisa de relatia: _
J— Ysb
Uf =
6pd*(p (1)

U N - N
Unde, ~ 7 - norma zonald de infiltrare n apele subterane (afluxul total de
apa, drenat de un bazin hidrografic, ih mm/an); Ysb - stratul mediu multianual real

(observat) a scurgerii subterane (tab. 2); Opa - indice, ce reflecta influenta padurilor
si a plantatiilor forestiere asupra procesului de infiltrare a precipitatiilor atmosferice;
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¢ - functia de reducere, ce apreciaza influenta suprafetei de receptie si particularitatile
ei hidrografice si hidrogeologice.

Conform numeroaselor studii, s-a demonstrat, ca pe teritoriile acoperite cu paduri,
gradul deinfiltrare aprecipitatiilor creste in comparatie cu terenurile deschise. Referitor la
zonele de silvostepa si stepa de pe teritoriul republicii, Tn baza materialelor masuratorilor
efectuate la statiile hidrometrice, a fost determinatd dependenta reductionald, care i-ain

!
calcul influenta vegetatiei forestiere asupra normei Uf de infiltrare in apele subterane:

Up=1+a,f*U, @
unde, v - coeficient, ce i-a Tn calcul caracterul vegetatiei arboricole. Pentru padurile
foioase si cele mixte, %» se apreciaza a fi egal cu 0,7; pentru padurile de rasinoase —
1,0; B- ponderea din suprafata bazinului, acoperitd cu vegetatie forestierad (in conditjii
actuale); Uos -stratul de apa ce se infiltreaza in apele subterane pe suprafetele deschise

(lipsite de vegetatie forestiere). Tn realitate parametrul Spa in formula (1) prezinta
relatia: B
6 Ur 1+ a,B
pd = = ap
Uos 3
si poate fi calculat Tn conditiile cand cunoastem %» si B, care se determini dupa
datele privind caracterul suprafetei silvice Th anumit bazin. Pentru evaluari cantitative

B si % au fost prelucrate materialele hartilor topografice la scara mare, datele
privitor la modul de utilizare a terenurilor [1], de asemenea datele obtinute prin
prelucrarea imaginilor satelitare ,,Landsat”. Ca rezultat, pentru ,,raurile analoage” s-au
obtinut date mai precise referitor la gradul lor de impadurire si, in baza relatiei (3) a fost

apreciata variabila Spa (tabelul 3). Din aceste date reiese, cd, la nivelul starii actuale
a fondului forestier, pe suprafetele bazinelor raurilor mici din Republica Moldova,
gradul de crestere a scurgerii subterane Th mediu se modifica de la 3% (r. Raut — or.
Balti) pana la 25% in comparatie cu suprafetele despadurite. Aceste rezultate reflecta
numai acea parte a cresterii alimentarii subterane a raurilor, care este influentatd in
mod direct de Tmp&durire. Tnsd Tn realitate, 0 anumita suprafata este ocupata si de alte
tipuri de vegetatiei arboricola, cum ar fi livezile, parcurile, fasiile de protectie. Pentru
aprecierea influentei Tnvelisului arboricol asupra cresterii componentei subterane de
alimentare a raurilor au fost prelucrate suplimentar datele privitor la suprafetele cu
livezi si parcuri pe suprafata bazinului de receptie, ce formeaza nemijlocit scurgerea
subterana in limitele Campiei Prutului de Mijloc (tab. 4).

Din tabelul 4 rezultd, ca suprafata padurilor in mediu pentru toate bazinele este de
1,5 ori mai micé decat suprafata totald a livezilor si parcurilor, iar ponderea totald a
vegetatiei arboricole este relativ identica si constituie Tn medie 27%.

Daca se ia in calcul, ca sistemul radicular al arborilor in masivele forestiere, in
plantatiile de livezi si, de asemenea, in parcuri poseda capacitatea, Th mod practic
identic, sa absoarbe precipitatiile atmosferice, ca indicator integral de evaluare a
influentei tipurilor enumerate de agrocenoze asupra scurgerii subterane pot servi
relatiile (2) sau (3). Rezultatele unor astfel de evaluari sunt redate Tn tabelul 5, din care
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reiese ca calcularea unor componente suplimentare ale peisajelor (livezile si parcurile)

contribuie la cresterea parametrilor

Spa si astfel, corespunzétor creste si ponderea

alimentarii subterane a raurilor in mediu cu circa 10-14%.

Tabelul 3. Rezultatele determinarii parametrilor de influenta a gradului de impadurire
asupra scurgerii subterane a ,,rurilor analoage”.

Raul - postul baiiunpurlifiafmZ Paduri, % Par ?metruhé‘pd

' dupa formula (3)
Camenca — s. Cobani 287 7 1,05
Caldarusa — s. Cajba 79,5 9 1,06
Delia - s. Pérlita 125 15 111
Cogélnic — or. Hancesti 179 20* 1,14
Raut — or. Balti 1080 4 1,03
Rautel — s. Rautel 95,5 6* 1,04
Cubolta - s. Cubolta 869 5 1,04
Cainar —s. Sevirova 814 5 1,04
Ciulucul Mic - or. Telenesti 566 12 1,08
Cula -s. Hulboaca 468 17 1,11
Ichel —s. Pascani 562 24 117
Baltata — s. Baltata 62,4 16* 1,11
Pojarna — s. Sipoteni 122 36 1,25
Isnovat — s. Sangera 343 29 1,20

* Datele sunt extrapolate pana la punctul de observatie

Tabelul 4. Ponderea terenurilor acoperite cu vegetatie arboricola in limitele bazinelor
din cadrul Campiei Prutului de Mijloc.

. Suprafata, Teritorii ocupate cu vegetatie arboricold, Tn %
Bazinul N — —— .

km Paduri Livezi Parcuri Total

Camenca 236 8 3 14 25
Caldarusa 244 8 4 12 24
Sovatul Mic 132 10 9 12 31
Sovatul Mare 145 9 9 10 28
Garla Mare 232 9 6 10 25
Soltoaia 103 7 5 11 23
Vladnic 123 7 3 15 25
Delia 167 9 5 14 28
Interfluvii 390 20 3 10 33

Caracteristic este, ca in limitele bazinelor, complet acoperite cu vegetatie arboricola,

cand B = 1.0 jar 6pa=1,70 ponderea scurgerii subterane, calculatd dupa formula (2)
poate creste pana la 70% Tn comparatie cu bazinele despadurite.
Lafactorii azonali cu influente asupra alimentarii subterane, se atribuie suprafata
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de receptie a bazinului, care reprezinta indicele de saturatie a alimentarii subterane.
Acesta caracterizeaza acea parte a infiltratiei, care alcatuieste scurgerea subterana la
anumitd adancime de drenare.

Tabelul 5. Cresterea ponderii alimentarii subterane (normei de infiltrare) Tn cadrul
bazinelor hidrografice din limitele Campiei Prutului de Mijloc sub influenta vegetatiei
arboricole.

Bazinele Opd Paduri SI%alr_(i:\l/ﬁZii sl 5;;d totald Zﬂ

pd

Camenca 1,06 1,12 1,18 1,11
Caldarusa 1,06 1,11 1,17 1,10
Sovétul Mic 1,07 1,15 1,22 1,14
Sovatul Mare 1,06 1,13 1,20 1,13
Garla Mare 1,06 1,11 1,17 1,10
Soltoaia 1,05 1,11 1,16 1,11
Vladnic 1,05 1,13 1,18 1,12
Delia 1,07 1,13 1,20 1,12
Interfluvii 1,14 1,09 1,23 1,11

Astfel, norma zonald a scurgerii subterane (infiltrarii) pentru bazine diferite ca

suprafat se determind dupa formula (1). Tn aceastd formuld, functia reductionald ¥
reprezinta un factor care se aproximeaza prin formula tangentei hiperbolice, ca o functie
din relatia capacitatii (puterii) tuturor orizonturilor acvifere din zona de drenare H_ la
adancimea maxima de drenare H, deci de la parametrul hidrogeologic a_.=H_/H si
de la marimea suprafetei critice a bazinului, in care se formeaza alimentarea subterana

Fp . KM?[3,4]:
F 0,25
ag <F1cr - 1> ] @

Mentionam, ca marimea suprafetei critice F, w PENtru bazine reale poate fi
determinata prin doua metode: prin metoda cartérii izvoarelor raurilor si a altor surse
de iesire la zi a apelor subterane la suprafatd si prin metoda analitica, prin relatia

caracteristicii densitatii retelei hidrografice Ya:

Flcr = —kaz
Ya (5)

Realizarea acestor metode s-a efectuat prin utilizarea hartilor topografice la scara
1:50 000 pentru bazinele ,raurilor analoage” si bazinele mici din cadrul Campiei
Prutului de Mijloc, cu utilizarea programei de calculator ArcGIS 9.3.1.

Trebuie de mentionat, cda aceste componente ale peisajului, sunt sensibile atat la
conditiile climatice, cét si la cele hidrogeologice ale bazinului. Ultimele, pot fi calculate
prindeterminareaparametrului a, componentaarelatiei (4), prin construireagraficului
de dependenta din fig. 1.
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Figura 1. Dependenta regionald dintre parametrul reductional ¢, si relatia

FIF . pentru ,raurile analoage”.

Graficul dependenteidinfig. 11aa, care se modificade la0,3 panala0,5, reprezinta
teritoriul Campiei Prutului de Mijloc si sistemul bazinelor ,,raurilor analoage”, redate

n tabelele 2, 3 si 5.

Tn rezultat, bazandu-ne pe legitatile determinate de influenta factorilor intrazonali
si azonali ai peisajului asupra componentei subterane ale scurgerii anuale a raurilor

din regiunea cercetatd, putem evalua norma zonal& de infiltrare Tn apele subterane Ur
Problema evaluarii se reduce la rezolvarea ecuatiei (1). Rezultatele obtinute si ordinea
calculelor efectuate sunt prezentate in tabelul 6.

Tabelul 6. Norma zonala de infiltrare in apele subterane Tn bazinele raurilor din
limitele Campiei Prutului de Mijloc.

. Suprafata | Vg, | B o Spa Fy f(p,_ Ur , mm,

Raul - Postul (km?) n:m’ b ; formula KNIIJZ’ ag m(:JrIa formula
R @ | O
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Camenca — s. Cobani 284 17 7 1,05 5,50 0,4 0,79 21
Caldarusa - s. Cajba 79,5 24 9 1,06 303 1 04| 071 32
Delia - s. Parlita 125 12 15 111 278 | 0,3 | 0,65 17
Cogélnic — or. Hancesti 179 18 20 1,14 3,84 0,3 0,65 24
Raut — or. Balti 1080 16 4 1,03 434 | 04 | 092 17
Rautel — s. Rautel 95,5 23 6 1,04 260 | 04 | 0,75 29
Cubolta —s. Cubolta 869 40 5 1,04 4,34 0,5 0,91 43
Cadinari —s. Sevirova 814 31 5 1,04 625 | 05 | 087 34
%‘I!ﬁggt'l Mic —or. 566 9 | 12 | 108 | 38 | 04| 078 1
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Tabelul 6 (Continuare).

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cdinari —s. Sevirova 814 31 5 1,04 6,25 0,5 0,87 34
Ciulucul Mic —or. 566 9 12 | 108 | 384 | 04| 078 1
Telenesti
Cula - s. Hulboaca 468 31 17 1,12 2,60 0,3 0,80 35
Béltata — s. Baltata 62,4 16 16 1,11 2,50 0,3 0,58 25
Pojarna — s. Sipoteni 122 16 36 1,25 6,57 | 0,3 | 055 23
Isnovadt — s. Sangera 343 6 29 1,20 108 | 0,3 | 061 8

Concluzii

Vaoarea medie a normei zonale de infiltrare (Uf) a apelor meteorice in cadrul
bazinelor hidrografice din Campia Prutului de Mijloc este de 24 mm/an; devierea
medie patratici v = 10 mm/an . coeficientul modificarii spatiale Cvem = 043
eroareamedie - &u = £12% gy +3 mm/an_ Rezuyltatele obtinute pot fi interpolate si
pentru bazinele insuficient studiate din punct de vedere hidrologic. Valoarea maxima a

scurgerii subterane Th cazul impaduririi complete (100%) a bazinului hidrologic creste
de 1,7 ori in comparatie cu bazinele complet despadurite.
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Rezumat

Estimarea conditiilor de iernare in formarea productivitatii vitei de vie este destul
de importantd, deoarece in contextul schimbarii climei actuale are loc si modificarea
parametrilor climatici ce caracterizeaza perioada rece a anului. Astfel, in baza studiului
de caz, este evaluatd variabilitatea spatio-temporala a ierndrii vitei de vie in iernile reci.
S-a constatat, ca conditiile agrometeorologice nefavorabile din iarna anului 2011-2012
au conditionat vatamarea a peste 70% din suprafetele ocupate atit cu soiurile de vin cit
si cele de masa. Rezultatele obtinute vor servi drept reper in estimarile cu caracter de
pronostic privind recolta vitei de vie Tn viitorii ani apropiati, tinind cont de schimbdrile
actuale ale climei regionale.

Cuvinte cheie: conditii de iernare, moine, vulnerabilitate, cultivarea vitei de vie, proces
productiv.

Depus la redactie: 21 martie 2013

Adresa pentru corespondentd: Maria Nedealcov, Institutul de Ecologie si Geografie
al Academiei de Stiinte a Moldovei, str. Academiei, 1, MD-2028 Chisindu, Republica
Moldova; E-mail: sirburada@gmail.com; tel. (+373 22) 73 96 18

Introducere

Conform conditiilor de iernare, teritoriul Republicii Moldova se afla la hotarul
de nord a amplasarii teritoriale a vitei de vie [1,2,3]. Schimbarea acestora n ultimele
decenii la nivel regional, conditioneaza evaluarea spatio-temporala a iernarii vitei de vie
si influenta acesteia asupra formarii procesului productiv. Dar in acelasi timp, alternarea
actuala frecventa a valurilor de frig cu perioadele cu moine, determina vulnerabilitatea
Tnalta a vitei de vie catre iernare. Rezultatele obtinute demonstreaza, ca conditiile de
iernare, inclusiv si vatdmarea posibila a acestei culturi, depinde Tn mare masura si de
soiurile cultivate.

Materiale si metode

Pentru atingerea obiectivelor propuse au fost utilizate datele climatice ade
Serviciului Hidrometeorologic de Stat pentru perioada anilor 1951-2012 si datele
Comisiei de Stat pentru Testarea Soiurilor de Plante. Calculul statistic a fost efectuat in
cadrul programului Statgraphics Plus, iar interpolarea spatiala — h cadrul programului
Surfer.

Rezultate si discutii

Ca studiu de caz privind influenta negativa a conditiilor de iernare asupra
productivitatii vitei de vie poate servi iarna anului 2011-2012, cind potrivit datelor
Serviciului Hidrometeorologic de Stat, temperatura medie sezoniera a fost mai scazuta
fatd de norma cu 0,5-1,3°C. Tn acelasi timp, Tn cadrul acestui anotimp s-au observat si
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alternari ale perioadelor reci cu cele calde. Astfel, temperatura medie lunara a aerului
in decembrie a depasit valorile normei climatice cu 3-4°C, ceea ce se semnaleaza
in medie o data in 10 ani. Apoi, catre sfirsitul lunii ianuarie si anume, incepind cu
data de 26 ianuarie, pe teritoriul republicii s-a stabilit un regim termic scazut care s-a
mentinut aproape pina la sfirsitul sezonului de iarna. Tn decursul primelor doud decade
ale lunii februarie pe teritoriul republicii s-a semnalat vreme semnificativ de rece.
Temperatura medie a aerului Tn aceasta perioada a fost cu tocmai 7-12°C sub valorile
normei climatice, ceea ce se semnaleaza a treia oara pentru toatd perioada observatiilor
instrumentale (1871-2012).

Deosebit de rece afostin zilele de 2-12 februarie, cind in unele raioane administrative
din nordul tarii temperatura medie diurnd a aerului a scazut pina la -21,5...-24,1°C,
atestindu-se ca cele mai reci zile din luna februarie din ultimii 50 de ani (Fig. 1).

Temperatura minima inregistrata pe data de 12 februarie 2012

temperatura

-14
-15
-16
-17
-18
-19

Figura 1. Temperatura minima inregistrata pe data de 12 februarie 2012

Adancimea maxima a solului ihghetat cu cele mai semnificative valori s-a inregistrat
n partea de sud-est a republicii unde aceasta a constituit peste 75 cm.
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Adincimea maxima a solului inghetat_

Figura 2. Adincimea maxima a solului inghetat.

Interpretarea spatiald a suprafetelor afectate de catre temperaturile joase denota la
arealele de stres situate in sud-vestul si sud-estul republicii (raioanele Cahul,

Slobozia, Aneni Noi), unde recoltele au fost compromise atit de manifestarea
valului de frig cit si de consecintele acestei manifestari, exprimindu-se prin inregistrarea
adancimii maxime a solului Tnghetat (Slobozia, Aneni Noi) dar si a alternarii moinelor
(Cahul) cu temperaturile scazute (Fig. 2, Fig. 3, Fig. 4).

Conform Biroului National de Statistica Tn anul 2012 recolta de struguri a fost de
505 mii tone, respectiv 84,7% din productia de struguri a anului 2011 cind aceasta a
constituit 595 mii tone, influentatd Tn mare masura de conditiile agrometeorologice
nefavorabile stabilite Tn luna februarie.
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Suprafata afectata-70%, soiuripentru vin, de temperaturile joase din iarna 2011-2012

IRRNNARARRRANAREL)

Figura3. Suprafataafectatain proportie de 70% - soiuri pentru vin - de temperaturile
joasedin iarna anului 2011-2012

Analiza datelor privind iernarea diferitor soiuri de vitd de vie conform datelor
oferite de catre Sectorul de Stat Tvardita, indicd ca soiul Cardinal Tn perioada iernarii
(2011-2012) afost cel mai puternic afectat (50%) de temperaturile extreme manifestate
n luna februarie. Pind la 25-30 % au fost compromise soiurile Malbec, Merlot, Gamay
de Bouze. Cu exceptia soiului Bianca, care a fost cel mai putin afectat (4%), celelalte
soiuri luate n studiu - Burgunder, Eghiodola, Zamfira, Gamy Noire, Riesling, Pinot
Gris, Cabernet Franc, au fost vatamate pina la 10 % din totalul plantatiilor (Fig. 5).
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Figura 4. Suprafata afectata in proportie de 70%-soiuri pentru masa - de

temperaturilejoase din iarna anului 2011-2012.
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Figura 5. Impactul tem-
peraturilor joase Tnregistrate
in perioada 2011-2012 la Sec-
torul de Stat Tvardita (%0).
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Concluzii
Tn concluzie constatdm, c& pretabilitatea climei pentru formarea recoltei vitei de
vie In Republica Moldova, Th mare masura, este influentatd de temperaturile extreme
reci din decursul iernii, dar si de alternarea acestora cu perioadele cu moine, stabilite
cu o intensitate si frecventd mai sporita in partea sudica a tarii. Optimizarea acestei
ramuri mai necesita luarea Tn calcul si a soiurilor de vita de vie Tn raport cu evaluarea
conditiilor de iernare.
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REGIMUL PLUVIOMETRIC SI CALITATEA GRIULUI DE
TOAMNA PE TERITORIUL REPUBLICII MOLDOVA

Nedealcov Maria, Coiceanu Ana
Institutul de Ecologie si Geografie al Academiei de Stiinte a Moldovei

Rezumat

Cercetdrile propuse privind estimarea tendintei de modificare a regimului pluviometric
in diferite regiuni fizico-geografice, a deficitului de umiditate denotd, ca Tn partea de
sud si partial in partea centrald are loc o tendinta de micsorare a sumelor precipitatiilor
atmosferice si dimpotriva o crestere a deficitului de umezeala. Aceasta Tn mare masura
contribuie la obtinerea recoltelor scazute Tn sudul republicii si la scaderea continutului
procentual de gluten a griului de toamna. Rezultatele obtinute demonstreaza cd acesta in
sudul tarii este de 2-2,5 ori mai scazut decit Tn restul teritoriului. Astfel, in unii ani luati
aparte, procentul de gluten Tn sudul republicii poate constitui 6-10% fata de 22-24% in
partea de nord. Cunoasterea particularitdtilor regionale ale climei actuale si influenta
acesteia asupra calitatii griului de toamnd, ar putea contribui la adaptarea cit mai rapida
si adecvatd a acestei culturi catre noile conditii climatice.

Cuvintecheie: regiuni fizico-geografice, calitatea griului de toamna, schimbari climatice,
regimul precipitatiilor atmosferice, continutul glutenului.
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Moldova; E-mail: marianedeal cov@yahoo.com, tel. (+ 373 022) 72 17 16

Introducere
Comitetul Interguvernamental pentru Schimbari Climatice Th ultimul sau raport de
evaluare [3] releva, ca schimbarile climatice intervenite in regimul pluviometric au deja
un impact semnificativ asupra ecosistemelor naturale. Ritmul accelerat a schimbarii
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climei regionale si impactul acestora asupra cresterii si dezvoltarii griului de toamna,
lipsa informatiei actualizate, necesitatea elaborarii masurilor de adaptare a cultivarii
griului de toamna catre schimbarile climatice determind efectuarea cercetarilor
propuse.

Materiale si metode de cercetare
Baza informationala de date privind regimul precipitatiilor atmosferice o constituie
sirul statistic de date inregistrat la statiunile meteorologice din Republica Moldova de
catre Serviciul Hidrometeorologic de Stat. Seria cronologica de date ce caracterizeaza
regimul pluviometric a fost precdutata ca suma a trei componente:

x(®=m(®)+C(t)+u (1)

unde m(t) — este trendul seriei; C(t) — componenta ciclica; u(t) — seria reziduala.

Rezultatele obtinute au stat la baza estimarii temporale a regimului de umiditate, in
contextul evidentierii influentei acestuia asupra calitatii griului de toamna.

Datele initiale ce reflectda valoarea cantitativda a procentului de gluten au fost
selectate din cadrul Comisiei de Stat pentru Testarea Soiurilor de Plante din Republica
Moldova.

Rezultate si discutii

Precipitatiile atmosferice cuprind totalitatea produselor de condensare si sublimare
a vaporilor de apa din atmosfera [1], care cad de obicei din nori si ajung la suprafata
pamantului sub forma lichida (ploaie si aversa de ploaie, burnita etc.), solida (ninsoare
si aversa de ninsoare, grindina, mazariche etc.), sau sub ambele forme n acelasi timp
(lapovita si aversa de lapovitd). Particularitatile si repartitia precipitatiilor, ca si a altor
elemente meteorologice, depind direct de caracterul miscarilor aerului, respectiv de
gradul de dezvoltare al convectiei termice, dinamice sau orografice, precum si de
deplasdrile advective.

Principala caracteristica a regimului precipitatiilor atmosferice si a repartitiei lor
spatio-temporale o reprezinta marea variabilitate si discontinuitatea Tn timp si in spatiu.
Regimul precipitatiilor decurge din interactiunea factorilor genetici generali (la nivel
continental) cu factorii locdi.

In cadrul creat de circulatia generald a atmosferei si de fluxul radiatiei solare
corespunzatoare latitudinilor mijlocii, complexitatea reliefului de pe teritoriul republicii,
toate acesteadiversifica procesele meteorologice. Astfel, obstacolul orografic al Muntilor
Carpati, si dispunerea sa concentrica, determina schimbarea directiei de deplasare a
maselor de aer, modifica si transforma proprietatile fizice ale aerului, intensifica sau
diminueaza viteza lor de deplasare, aspecte care se reflectd cu precadere in regimul
precipitatiilor atmosferice. Acestor factori li se adauga o serie de elemente locale, cum
ar fi altitudinea locului, formele de relief, dispunerea si orientarea pantelor, dar nu in
ultima instanta si variabilitatea climei contemporane.

Tn scopul evidentierii particularitdtilor regionale actuale din cadrul regimului
precipitatiilor atmosferice seriile de timp au fost divizate Tn anumite etape concrete
conform evolutiei climei si incluse Tn perioadele: anii 1891-1959 — etapa naturala si anii
1960-2010 — etapa contemporana cu ,,pasul de pornire” a anului 1891, fiind Thceputul
Tnregistrarilor neintrerupte. Ultima perioada a fost divizata in citeva etape 1980-1999,
1989-1999 si 2000-2010. Prima etapa (1980-1999) este cea inclusa Tn evaluarile
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Comisiei Interguvernamentale pentru Schimbari Climatice [3], ultimele doua etape
sunt etapele care Tnregistreaza cele mai calde decenii respectiv a secolului XX si XXI.
Asadar, suma anuala a precipitatiilor atmosferice in etapele contemporane
Tnregistreaza [2] valori cu 40 mm mai mult decit Tn perioada naturala (1887-1959).
Valorile maxime, insa, Tn regimul precipitatiilor atmosferice (915 mm) au fost
Tnregistrate Tn perioada naturald. Tot in aceastd perioada s-au manifestat si minimele
pluviometrice (271,8 mm), deci si cele mai semnificative valori ale coeficientului de
variatie (26,4%) si valori ale ¢ (tab. 1).

Tabelul 1. Evaluarea modificarii regimului anual al precipitatiilor atmosferice (mm)

pe etape de evolutie a climei Tn Republica Moldova.

St'a”t‘ijs'tci'ci 1891-2010 | 1887-1959 | 1961-1990 | 1980-1999 | 1989-1999 | 2000-2010
X 526,2 503,8 548,2 555,9 548,3 544,2
o 122,2 133,1 100,6 1189 128,7 107,9
Cv 23,2% 26,4% 18,3% 21,4% 23,5% 19,8%
X, 2718 2718 361,0 361,0 361,0 407,0
X 915,0 915,0 774,0 712,0 711,0 735,0

Nota: X — media multianuald, o — devierea standard, Cv — coeficientul de variatie, X , .
—valoarea minima X - valoarea maxima.

Figura 1. Tendinta regimului precipitatiilor atmosferice (a) si analiza devierilor

pluviometrice de

nordul tarii (b).

la norma climatica a perioadei

de referintd 1980-1999 fin
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Tn acelasi timp, analiza temporald Tn diferite regiuni fizico-geografice denota la
particularitatile locale de manifestare a acestora. Astfel, in perioada contemporana, in
partea de nord a republicii (fig. 1a) pentru perioada 1950-2011 se observa o majorare a
sumelor precipitatiilor atmosferice anuale cu 0,9109 mm/an.

Analiza temporala a devierilor pluviometrice fata de perioada de referinta 1980-
1999, perioada luata n calcul in cel de-al 1V Raport de evaluare (IPCC, 2007)
demonstreaza ca devierile pozitive prevaleaza asupra celor negative (fig. 1b), ceea
ce explica regimul de umiditate mai suficient comparativ cu celelalte regiuni fizico-
geografice. Tn partea centrald, la fel se observd o tendintd de majorare a sumelor
precipitatiilor atmosferice, doar ca tempoul acestor majorari este mai scazut decit n
partea nordica a tarii, constituind doar 0,5261 mm/an (fig. 2a).
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Figura 2. Tendinta regimului precipitatiilor atmosferice (a) si analiza devierilor
pluviometrice de la norma climatica a perioadei de referintd 1980-1999 in partea
centrald a tarii (b).

Analiza devierilor pluviometrice raportate catre perioada de referintd 1980-1999
indicd ca Tn partea centrald a tarii se majoreazd numarul cu devierile negative de la
norma climatica, ceea ce demonstreaza cd In aceasta regiune a tarii creste numarul
perioadelor uscate (fig. 2b).

Tn regimul precipitatiilor atmosferice din partea sudica a tarii se observa o tendint
semnificativa de micsorare a acestora cu 1,0174 mm/an (fig. 3a).

Estimarea devierilor pluviometrice raportate cdtre perioada de referintd 1980-
1999 denota cd Tn partea sudica a tarii, mai ales Tn ultimii 11 ani a crescut simtitor
numarul devierilor negative de la norma climaticd. Deci, din 11 ani doar Tn 3 cazuri
au fost nregistrate devieri pozitive de la norma climatica, iar in 9 cazuri, precipitatiile
atmosferice au deviat cu mult cu semnul negativ, ceea ce demonstreaza insuficienta
substantiald a precipitatiilor atmosferice (fig. 3b) si la stabilirea perioadelor uscate n
regiune.

Tn acest context, de o mare importanta practica, este si evaluarea deficitului de
saturatie, mai ales in pofida slabei amenajdri a infrastructurii de irigatii. Aceasta ne
oferd o viziune pragmatica asupra raporturilor dintre tensiunea maxima si tensiunea
reald a vaporilor de apa.
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Figura 3. Tendinta regimului precipitatiilor atmosferice (a) si analiza devierilor
pluviometrice de la norma climatica a perioadei de referintd 1980-1999 fin
sudul tarii (b).

Siin cazul cand intre acestea doua exista diferente mari si procesele de evaporatie —
evapotranspiratie se intensifica, si in cazul cand diferentele sunt mici si aceste procese
se diminueaza - cresterea si dezvoltarea culturilor sunt influentate semnificativ. Asadar,
valorile deficitului de saturatie este Tn continua crestere, ceea ce indica la intensificarea
procesului de aridizare (fig. 4). Acesta Tn partea sudica si centrald a tarii n ultimii
ani atinge valoarea de 7 mb fatd de media multianualda de 5 mb, ceea ce permite sa
concluzionam, ca procesul de aridizare continua sa se intensifice.
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Figura 4. Evolutia deficitului
de saturatie (mb) pe teritoriul
Republicii Moldova.
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Dar, deficitul de umezeala influenteaza direct productivitatea culturilor, in special
calitatea recoltei cerealierelor. Soiurile de grdu de toamnd omologate in Republica
Moldova dispun de un potential de productie sporit de pina la 60,0 g/ha. Tnsa, in
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conditiile climatice actuale, mai ales n regiunile cu regim instabil de umezeala,
potentialul graului este valorificat numai la nivel de 40-60%. Ca rezultat, productia
medie pe tara in ultimii 8 ani constituie circa 20,8 g/ha, iar continutul de gluten mediu
pe tard este de 6-19%.
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Figura 5. Analiza comparativa a recoltei medii (2004-2006) a diferitor soiuri de griu
de toamna pe zone (nord, centru, sud), g/ha.

Evaluarea recoltei (2004-2006) a diferitor soiuri de griu de toamna in diferite zone
ale republicii demonstreaza ca recolta acestora in sudul republicii, chiar si Tn conditii de
irigare (Cahul), indiferent de soi este mai scazuta comparativ cu celelalte zone, factorii
limitativi principali fiind insuficienta resurselor de umezeala si surplusul fondului
termic (fig. 5).
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Figura 6. Analiza comparativa a procentului de gluten (%, 2008) la diferite soiuri de
griu de toamna Tn diferite zone geografice.

In concluzie constatim, ci conditiile climatice actuale determind si scaderea
semnificativa a procentului de gluten la cerealiere (fig. 6). Astfel, Tn sudul tarii acesta
este de 2-2,5 mai scdzut decit in restul teritoriului si constituie 6-10% fata de 22-24%, in
unii ani luati aparte. De aceea este importantd cunoasterea particularitatilor regionale a
climei actuale si influenta acesteia asupra calitatii griului de toamna, in scopul efectudrii
masurilor de adaptare a acestei culturi catre noile conditii climatice.

154



Ecologia si Geografia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013
Bibliografie

1. Apostol L. Precipitatiile atmosferice in Subcarpatii Moldovei, Edit. Univ. “Stefan cel
Mare”, Suceava, 2000. 71 p.

2. Climate Change 2007. The Scientific Basis, Fourth Assessment Report. Cambridge
University Press, Cambridge U. K., 940 pp.

3. Nedealcov M. Resursele agroclimatice Tn contextul schimbarilor de climd. Chisindu:
Tipografia”Alina Scorohodova”, 2012. 306 p.

155



Ecologia si Geografia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

EVALUAREA ACURATETEI HARTII FAO ~ACOPERIREA/
UTILIZAREA TERITORIULUI REPUBLICII MOLDOVA” DUPA
METODA FUZZY

Cantea V.
Institutul de Ecologie si Geografie al Academiei de Stiinte a Moldovei

Rezumat

Tn cadrul studiului s-a evaluat, utilizand metoda fuzzy, acuratetea tematica a hartii FAO
»Acoperirea/utilizarea teritoriului Republicii Moldova”. Evaluarea acuratetei fuzzy s-a
facut Tn baza a 5007 poligoane de control, selectate de probe distribuite in mod aleatoriu
stratificat, care au fost verificate cu datele de referintd (reprezentate, in principal, de
imagini ortofoto cu rezolutia de 20-40 cm). Chiar dacd harta a Tnregistrat o acuratete
nesatisfacatoare conform metodei conventionale de evaluare, aceasta harta este, totusi,
acceptabild din punct de vedere a acuratetei fuzzy. Conform acuratetei fuzzy, 70,5%
din tipurile de acoperire/utilizare a terenului au o clasificare buna ori excelentd, iar alte
16,1% dispun de o clasificare rezonabild. Tn cadrul articolului se discuta despre frecventa
si gravitatea erorilor privind cartarea tipurilor de acoperire/utilizare a terenului tarii la
nivelul detaliat de clasificare a hartji.

Cuvinte cheie: acuratetea fuzzy, harta acoperirea/utilizarea teritoriului.
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Introducere

Tn mod conventional, acuratetea tematicd a hartilor de acoperire/utilizare a terenului
este evaluata cu utilizarea unei matrice standard, unde pe verticala se reprezinta tipurile
de terenuri reale, descrise de probe distribuite Tn teritoriu, iar pe orizontala se prezinta
terenurile de pe harta evaluata [5]. Acest mod de evaluare a acuratetei are urmatoarele
limitari: 1) Tn procesul evaluarii acuratetei hartii se presupune ca un teritoriu/poligon
reprezentat de harta poate fi alocat fara echivoc doar unei singure categorii de clasificare;
2) informatia cu privire la magnitudinea erorilor se limiteaza la observarea distribuirii
probelor de necorespundere dintre categoriile tematice (de clasificare) a hartii, fara a
stabili clar gravitatea acestor erori in dependenta de conditiile pe teren; 3) utilizatorii
hartii nu dispun de o informatie detaliata si interpretabild asupra gravitatii erorilor
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comise la cartarea terenului pentru ai ajuta sa stabileasca utilizarea hartii respective
in anumite scopuri particulare [4]. Aceste limitari pot fi inldturate prin completarea
informatiei cu privire la acuratetea conventionalad cu informatie suplimentara obtinuta
la evaluarea acuratetei tematice a hartii utilizand metoda fuzzy.

Metoda fuzzy de evaluare a acuratetei hartilor tematice tine de folosirea unui set
de aprecieri verbale (calitative), ce descrie nivelul de corespundere dintre observatiile
pe teren si harta tematica, pentru a permite compararea nu doar a valorilor ,,absolut
corecte” si ,,absolut incorecte”, dar si identificarea valorilor intermediare dintre aceste
doud extreme. Tn rezultat, acuratetea fuzzy ia In consideratie faptul c, trecerea de la
0 categorie tematica de clasificare la alta a hartii nu este adesea clara si imediata, ci,
preponderent, este graduald, cu schimbari specifice de Tncadrare dintr-o categorie in alta.
Tn natura trecerea de la o conditie la alta a terenului are loc, mai degrabd, gradual decét
brusc si clar, pe cand hartile tematice, Tn special cele cu referire la acoperirea/utilizarea
terenului, prezinta o trecere brusca de la o conditie/categorie la alta a terenului.

Harta FAO ,,Acoperirea/utilizarea teritoriului Republicii Moldova” a fost supusa,
de curdnd, unei evaluari conventionale a acuratetei tematice, unde s-a constatat ca
acuratetea totala a acesteia, la nivelul detaliat de clasificare, este nesatisfacatoare
[1]. Astfel, un punct aleatoriu selectat pe teren, este absolut corect clasificat de harta
respectiva in doar 44 la suta din cazuri, iar un poligon reprezentat de harta, aleatoriu
selectat, este absolut corect reprezentat de realitatea pe teren doar h 36,6% din cazuri.
Din pacate, indicatorii acuratetei conventionale nu ne permit sa masuram exact gradul
de concordanta dintre categoriile de acoperire/utilizare a terenului reprezentate de harta
si cele Intélnite pe teren.

Tn cadrul acestui studiu, s-a evaluat acuratetea fuzzy privind modul de clasificare/
etichetare a unitatilor de teren reprezentate de harta FAO ,,Acoperirea/utilizarea
teritoriului Republicii Moldova”. Acest lucru s-a realizat pentru a completa informatia
cu privire la acuratetea conventionald a hartii, ajutand utilizatorii hartii respective sa
evalueze in detalii scopul si modul final de utilizare a acesteia.

Materiale si metode

Evaluarii a fost supusa harta FAO ,,Acoperirea/utilizarea teritoriului Republicii
Moldova”, care reprezinta situatia in teren la sfarsitul primaverii - Tnceputul verii
anului 2004. La nivel detaliat (nivelul Il de clasificare), harta cuprinde 52 de tipuri de
acoperire/utilizare a terenului (vezi Tab. 1 si harta de la urmatoarea adresa web: http://
canteav.blogspot.com/2012/12/date-grafice-privind-evaluarea.html).

Evaluarea acuratetei harti s-a realizat conform metodei fuzzy, care presupune
folosirea unei scale de la 1 la 5 pentru a aprecia gradul de concordanta dintre tipurile de
acoperire/utilizare a terenului reprezentate de harta si cele observate pe teren [4].

Pentru evaluarea acuratetei fuzzy a hartii s-a utilizat acelasi set de poligoane cu
probe care au fost folosite si la evaluarea acuratetei conventionale. Numarul total
de poligoane cu probe, distribuite Th mod aleatoriu stratificat pentru toate tipurile de
acoperire/utilizare a terenului reprezentate de harta, a constituit 5007 (vezi Tab. 1).
Conform indicatiilor metodologice facute de Congalton [2, 3], fiecare categorie de
acoperire/utilizare a terenului dispune de un numar optim de poligoane cu probe.

Casi In cazul evaluarii acuratetei conventionale, verificarea modului de clasificare/
etichetare a poligoanelor cu probe (adica, a unitatilor de clasificare a hartii) s-a facut
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n baza interpretarii imaginilor ortofoto (cu rezolutia de 20 cm pentru orase si 40 cm
pentru celelalte teritorii) ce pot fi accesate la pagina web - http://geoportal.md. Tn cazul
teritoriilor neacoperite cu imagini ortofoto, s-au folosit imaginile satelitare cu rezolutie
mare de pe Google Maps - http://maps.google.com. Verificarea poligoanelor cu probe
s-a realizat Tn perioada ianuarie - aprilie 2011.

Tn procesul evaluarii acuratetei fuzzy, fiecarui poligon a hartii verificat i s-a atribuit
(de cadtre evaluator) gradul de concordanta (pe scala de 1 la 5) a tipului de acoperire/
utilizare a terenului reprezentat de acesta cu datele de referinta (imaginile ortofoto).
Procedura de verificare a poligoanelor/ probelor este diferita de cea folosita de Gopal
si Woodcock [4], Tn sensul cad evaluatorul cunostea tipul de acoperire/folosire a
terenului indicat de harta si trebuia doar sa indice gradul de concordanta a tipului dat
cu poligoanele/probele verificate pe teren. Tn rezultat, poligonului evaluat (selectat de
probad) i se atribuia doar o valoare a gradului de concordantd Th comparatie cu sistemul
de clasificare a acoperirii/utilizarii terenului abordat, fara a se indica mai departe gradul
de concordanta a poligonului Tn cauza cu toate categoriile de clasificare a hartii.

Conform indicatiilor metodologice ale autorilor Gopal si Woodcock [4], s-a folosit
o scala de la 1 la 5 pentru a evalua gradul de concordanta a clasificarii hartii cu datele
de referinta: 1 - clasificare absolut incorecta (ex. teren agricol clasificat ca padure); 2
- clasificare incorecta, dar se poate explica eroarea (ex. padure clasificatd ca vegetatie
spontana ierboasa); 3 - clasificare rezonabila (ex. vegetatie spontana ierboasa
clasificata ca si categorie mixta dinte arbusti si vegetatie ierboasa); 4 - clasificare bund/
reusita (ex. culturi ierboase - parcele mici clasificate ca si culturi ierboase - parcele
medii); 5 - clasificare absolut corecta (adica, categoria indicata de harta corespunde Tn
tocmai cu situatia reala in teren). Astfel, gradul de concordanta =3 indica o clasificare
acceptabila a tipului de acoperire/utilizare a terenului reprezentat de harta si cel real pe
teren (in cazul nostru, situatia in teren este indicata de datele de teledetectie cu rezolutie
foarte mare).

Parametrii/indicatorii specifici folositi la evaluarea acuratetei fuzzy a hartii au
cuprins. corespunderea maxima (MAX in englezd), corespunderea satisfacatoare
(RIGHT 1in engleza) si gradul de neconformitate (DIFFERENCE in engleza) [4].
Primii doi parametri caracterizeaza mai mult frecventa de aparitie a erorilor, iar ultimul
masoara magnitudinea/gravitatea erorilor.

Corespundereamaxima (M) se calculeaza in baza gradului de concordanta cu valoare
maxima. Astfel, nivelul acuratetei hartii conform M este asemanatoare cu cel obtinut
in cadrul metodei conventionale. Corespunderea satisfacatoare (R) se calculeaza cu
utilizarea gradului de concordanta cu valorile de 3, 4 si 5, indicand, astfel, frecventa cu
care clasificarea unui tip de acoperire/utilizare a terenului este acceptabila, chiar daca
nu este cea mai reusita. Gradul de neconformitate (G,) masoara magnitudinea erorii
dintre tipul de acoperire/utilizare a terenului real si cel indicat de harta pentru fiecare
proba analizatd. Modul de calculare a acestui parametru este putin modificat fata de cel
prezentat de Gopal si Woodcock [4]. G_ s-a calculat, pentru fiecare set de probe, prin
scaderea din valoarea maxima a gradului de concordanta obtinut de o anumita categorie
de clasificare (5, in cazul ideal) a tuturor valorilor inregistrate pentru acesta. Astfel,
rezultatul parametrului Th cauza este cuprins ntre 0 si -4, unde valorile negative indica
magnitudinea erorii Tn clasificarea hartii evaluate.
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Rezultate si discutii

Un numar de 5007 poligoane cu probe (distribuite Tn mod aleatoriu stratificat), ce
cuprind toate tipurile de terenuri descrise de hartd la nivelul 1l de clasificare, au fost
verificate de evaluatori n vederea evaluarii acuratetei fuzzy in clasificarea/etichetarea
acestora. Aria totald a poligoanelor supuse evaludrii a constituit cca 13,4% din totalul
hartii. Distribuirea poligoanelor (probelor) se prezinta in Tab. 1 si harta de la adresa
web: http://canteav.blogspot.com/2012/12/date-grafice-privind-evaluarea.html.

Analizand rezultatele cu privire la acuratetea fuzzy a hartii (Tab. 1, 2 si 3), vom
masura frecventa si gravitatea erorilor comise in procesul clasificarii hartii tematice,
completand, astfel, informatia privind acuratetea conventionald a hartii obtinuta prin
metoda matricel.

La analiza rezultatelor cu privire la gradul de concordantd dintre categoriile de
acoperire/utilizare aterenului atribuite poligoanelor verificate si datele reale reprezentate
de imaginile ortofoto (vezi Tab. 1), se poate constata cd in 70,5% din cazuri categoriile
hartii au fost cartate destul de bine, apreciindu-se cu 5 si 4 puncte. Tn acelasi timp, in alte
16,1% din cazuri cartarea categoriilor hartii a fost considerata rezonabild, apreciindu-se
cu 3 puncte. Doar in 13,4% din cazuri clasificarea terenurilor prezentate de hartd a fost
inacceptabild. Gradul mediu de concordantd a categoriilor cartate si cele reale este de
3,9. Acest fapt denoté ca erorile comise in clasificarea hartii nu sunt chiar atat de grave
pe cat indicd nivelul acuratetei conventionale.

Este important de mentionat cd, poligoanele gresit delimitate, care au afectat mult
nivelul acuratetei conventionale a hartii, poseda un grad mediu de concordanta cu datele
reale de 3,3. Chiar dacd acestea nu au inregistrat nivel maxim de concordanta, circa
46% si 35,8%, au fost apreciate cu un grad de concordanta de 4 si 3 puncte respectiv.
Inacceptabil clasificate au fost 20,2% din poligoanele respective. Aceasta informatie
ne permite sa intelegem ca impactul determinat de poligoanele gresit delimitate asupra
acuratetei de clasificare a hartii nu este atat de mare precum sugereaza nivel acuratetei
calculat prin metoda conventionald.

Toate categoriile mixte de acoperire/utilizare a terenului si terenurile fara vegetatie,
care au inregistrat valori foarte joase ale acuratetei (A ) conform metodei conventionale,
au primit valori medii de concordanta situate ntre 2,6 si 3,7. Tn acest caz, acuratetea
fuzzy releva faptul c&@ majoritatea erorilor comise in clasificarea terenurilor descrise de
categoriile respective nu sunt extrem de grave, iar majoritatea poligoanelor delimitate
prezintd o concordanta rezonabila si chiar buna cu datele reale din teren.

Corespunderea maxima - M, indicd o clasificare perfectd a hartii, iar corespunderea
satisfacatoare - R, arata ca clasificarea nu este perfecta dar poate fi acceptabild n
anumite situatii. Tn cazul unor clasificiri detaliate a hartilor (cum este si in cazul
nostru), parametrul R tinde sa prezinte valori mai realiste a acuratetei in ceea ce priveste
folosirea functionald a hartii.

Conform parametrului M acuratetea totald a hartii este de 39,2%, iar conform
parametrului R aceasta exprima o Tmbunatatire cu 47.5% ajungénd la valoarea de
86,6%. Deci, chiar dacd numai in 39,2% din cazuri categoria de acoperire/utilizare a
terenului alocata unui poligon a hartii a fost cea mai buna alegere, Tn 86,6% din cazuri
aceastd alegere a fost, totusi, una acceptabila.

Categoriile individuale de acoperire/folosire a terenului care au nregistrat valori
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foarte joase a acuratetei conventionale (toate categoriile mixte de acoperire/utilizare
a terenului si terenurile fara vegetatie), exprima, in majoritatea cazurilor, imbunatatiri
ale acuratetei conform parametrului R de peste 60%. Gradul mare de imbunatatire a
acuratetei conform parametrului R, indica faptul ca erorile comise in clasificarea hartii
nu sunt extrem de grave si e posibil ca, Tn majoritatea cazurilor, aceste erori sa nu
afecteze grav utilizarea hartii Tn anumite activitati.

Tabelul 1. Concordanta tipurilor de acoperire/utilizare a terenului cu datele de
referintd la evaluarea acuratetei fuzzy.

Structura hargii Ponderea valorilg/:; de concordantd,
m
Tip de acoperire/utilizare a terenului Cod Np 1 2 3 4 5
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Culturi ierboase - parcele foarte mari (>50 ha) 1101 150 0 20 2.7 347 607 45
Culturi ierboase - parcele mari (5-50 ha) 1102 150 2.7 8.7 6.7 227 593 43
Culturi ierboase - parcele medii (2-5 ha) 1103 150 33 7.3 53 620 220 39
Culturi ierboase - parcele mici (<2 ha) 1104 150 20 4.7 6.7 253 613 4.4
Livada 1105 150 10.7 187 33 16.7 50.7 38
Vie 1106 150 27 363 73 193 347 35
Vie sau Livada 1107 150 4.7 260 300 393 0 30
Sere 1108 2 0 0 0 0 100 50
Perdea forestiera de protectie 1109 180 28 11 50 206 706 46
Parc 1110 8 0 12.5 0 0 875 46
Livada si Culturi ierboase - parcele mici 1201 129 54 93 426 295 132 35
Vie si Culturi ierboase - parcele mici 1202 150 13 6.7 347 400 173 3.7
Vie sau Livada si Culturi ierboase - parce. mici 1203 131 0 69 481 450 0 34
Padure de conifere 1301 21 0 4.8 9.5 381 476 4.3
Padure de foioase 1302 150 2.7 13 13 26.7 680 4.6
Vegetatie forestiera riverana 1303 99 10 172 51 303 465 40
Vegetatie spontana ierboasa 1304 150 0.7 8.0 87 287 540 43
Vie si Vegetatie spontana ierboasa 14010 150 27 240 407 280 47 31
Vie sau Livada si Vegetatie spontana ierboasa 1402 36 0 0 139 66.7 194 31
Livadd si Vegetatie spontana ierboasa 1403 150 33 200 280 333 153 34
Milastind / stufdris 1501 47 0 85 106 255 553 43
Teren cu exces de umiditate 1502 150 33 53 120 473 320 40
Apa curgatoare 2101 14 0 0 0 357 643 46
Lac format in bratul mort al raului 2102 34 2.9 0 0 265 706 4.6
Lac natural 2103 9 0 0 111 444 444 A3
Bazin de decantare 2201 29 69 69 138 241 483 40
Canal 2202 20 50 50 50 350 500 42
Helesteu, acumulare de apa 2203 150 13 27 33 560 367 42
Rezervor 2204 150 07 07 07 73 907 49
Crescétorie de pesti 2205 7 0 0 0 143 857 49
Construit, mediu urban - oras 3101 60 1.7 0 0 50 933 49
Constructie agricold 3102 150 27 33 33 87 80 46
Construit (altele decat 3101, 3104 ori 3105) 3103 150 5.3 6.7 47 56.7 26.7 39
Constructie industriala 3104 130 0 31 39 439 492 44
Construit, mediu rurd - sate 3105 150 0.7 0 07 53 933 49
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Tabelul 1 (Continuare).

1 [ 2| s | 4] s |6 ] 78] o
Aeroport 3106 3 0 0 0 0 100 5.0
Loc de odihna (cultura, sport, divertisment) 3107 2 0 0 0 0 100 5.0
Cimitir 3108 23 4.4 0 44 0 91.3 47
Carierd 3109 40 0 200 50 150 600 4.2
Depozit de deseuri (halde) 3110 4 0 0 250 500 250 40
Teren fard vegetatie (stanci, luturi, etc.) 3201 150 4.0 160 287 500 1.3 3.3
Fasie de nisip 3202 3 33.3 0 0 0 66.7 3.7

Vegetatie spontand ierboasd, Tufisuri si Copaci 4101 150 2 233 367 313 67 32
Copaci, Tufisuri si Vegetatie spontana ierboasa 4102 150 2.7 11.3 227 560 7.3 35

Copaci si Vegetatie spontand ierboasa 4103 150 33 100 140 380 347 39
Vegetatie spontand ierboasa si Copaci 4104 150 40 120 233 500 107 35
Teren fard vegetatie si Vegetatie sp. ierboasa 4105 92 11 120 283 457 130 36
Vegetatie spontand ierboasa si Teren gol 4106 150 53 113 280 307 247 36
Vegetatie spontana ierboasa si Tufisuri 4107 150 33 167 247 533 20 33
Tufisuri i Vegetatie spontana ierboasa 4108 35 114 20.0 657 29 0 2.6
Tufisuri si Copaci 4109 3 0 333 66.7 0 0 2.7
Copaci si Tufisuri 4110 96 31 198 115 646 10 34
Total 5007 | 2.8 | 106 ] 16.1 | 339 366 | 3.9
Poligoane gresit delimitate (Pg) din total 1317 | 23 | 159 | 35.8 | 46.0 0 3.3

Np - numarul poligoanelor cu probe verificate; m - valoarea medie a gradului de concordanta.

Pentru a intelege acuratetea fuzzy in cazul categoriilor individuale de acoperire/
utilizare a terenului, analiza Th comun a parametrilor M si R este esentiala. Astfel, spre
exemplu, chiar daca poligoanele hartii alocate categoriei mixte de vegetatie spontana -
vegetatie spontana ierboasa si tufisuri (4107) - a fost cea mai buna alegere doar in 2%
din cazuri, clasificarea poligoanelor la aceasta categorie a fost consideratad acceptabila in
80% din cazuri. Asadar, daca se ia in consideratie doar parametrul M, atunci categoria
4107 prezinta probleme serioase de clasificare, dar odatd cu analiza parametrului
R pentru aceasta categorie este clar ca eroarea de clasificare nu este chiar atat de
semnificativa pe cat se pare. Similar, daca analizam parametrul R pentru categoria cu
vegetatie cultivata - vie sau livada (1107) - este evident ca toate poligoanele clasificate
la aceasta categorie au Tnregistrat doar valori acceptabile (3 si 4) de concordanta, iar
valoarea maxima de concordanta caracterizata de parametrul M este mai mica decat 5
pentru poligoanele din categoria data de clasificare a hartii.

Tabelul 2. Corespunderea maxima (M) si corespunderea satisfacatoare (R) in clasificarea/
etichetar ea categoriilor de acoperire/utilizare a terenului.

Corespundere maxima (M): Corespundere satisficatoare (R): | Tmbunatatire
Cod Np Corect I ncorect Corect Incorect
R-M %
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1101 150 91 60.7 59 39.3 147 98.0 3 2.0 56 37.3
1102 150 89 59.3 61 40.7 133 88.7 17 11.3 44 29.3
1103 150 33 220 117 78.0 134 89.3 16 10.7 101 67.3
1104 150 92 61.3 58 38.7 140 93.3 10 6.7 48 32.0
1105 150 76 50.7 74 49.3 106 70.7 44 29. 30 20.0
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Tabelul 2 (Continuare).

1 2 3 4 5 6 7 8 [ o] 10 [ n | 1w
1106 150 52 347 9 653 92 6.3 58 387 40 267
1107 150 59 393 91 607 104 693 46 307 45 300
1108 2 2 100 0 0 2 100 0 0 0
1109 180 127 706 53 294 173 961 39 46 256
1110 8 7 87.5 1 125 7 87.5 125 0 0
1200 129 17 132 112 88 110 83 19 147 93 721
1202 150 26 173 124 87 138 920 12 80 112 747
1203 131 59 450 72 550 122 931 6.9 63 481
1301 21 10 476 11 524 20 952 48 10 476
1302 150 102 680 48 320 144 960 40 2 280
1303 9 46 465 53 535 8 818 18 182 35 354
1304 150 8 540 69 460 137 913 13 87 56 373
1401 150 47 143 953 110 733 40 267 103 687
1402 36 194 29 86 31 81 5 139 24 667
1403 150 23 153 127 87 115 767 35 233 92 613
1501 47 26 553 21 447 43 915 4 85 17 362
1502 150 48 320 102 680 137 913 13 87 89 593
2101 14 9 64.3 5 3B7 14 100 0 0 35.7
2102 24 706 10 294 33 971 1 29 265
2103 9 4 44.4 5 55.7 9 100 0 0 55.6
2201 29 14 483 15 517 25 82 4 138 11 379
2202 20 10 500 10 500 18 90 2 100 8 400
2203 150 55 367 95 633 144 90 6 4.0 89 503
2204 150 136 907 14 93 148 987 2 13 12 80
2205 7 6 85.7 143 7 100 0 0.0 143
3101 60 56 933 4 6.7 59 983 1 17 5.0
3102 150 123 80 27 180 141 940 9 6.0 18 120
3103 150 40 267 110 733 132 880 18 120 92 613
3104 130 64 492 66 508 126 969 4 31 62 477
3105 150 140 933 10 67 149 993 1 0.7 9 6.0
3106 3 3 100 3 100 0 0
3107 2 2 100 2 100 0 0
3108 23 21 913 8.7 2 %7 1 4.4 1 4.4
3100 40 24 600 16 400 32 80 8 200 8 200
3110 4 1 250 3 750 4 100 0 0 3 750
3201 150 13 148 987 120 8.0 30 200 118 787
3202 3 66.7 1 333 2 67 1 333 0 0.0
4100 150 10 67 140 933 112 747 38 253 102 680
402 150 1 73 139 927 129 80 21 140 118 787
4103 150 52 347 98 653 130 87 20 133 78 520
4104 150 16 107 134 893 126 840 24 160 110 733
4105 92 2 130 8 80 8 80 12 130 68 739
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Tabelul 2 (Continuare).

1 [ 2] s 4] 5] 6 | 7] 8 | 9] 10| n/|uw
4106 150 37 247 113 753 125 833 25 167 88 587
4107 150 3 20 147 980 120 800 30 200 117 780
4108 3B 1 2.9 34 971 24 686 11 314 23 657
4109 3 2 66.7 1 333 2 67 1 333 0 0
4110 9% 1 10 9% 90 74 771 2 29 73 760

Total: | 5007 | 1961 | 302 | 3046 | 608 | 4338 | 866 | 669 | 134 [ 2377 | 475

Np - numarul poligoanelor cu probe verificate.

Parametrii de corespundere din Tab. 2, rdspund la doua intrebdri cu privire la
acurateta hartii: ,,cat de frecvent categoria de acoperire/utilizare a terenului alocata
unui poligon a hartii este cea mai buna alegere?” si ,,cat de frecvent categoria de
acoperire/utilizare a terenului alocata unui poligon a hartii este acceptabild?”.

Tabelul 3. Evaluarea gradului de neconformitate (G,) in clasificarea/ etichetarea
categoriilor de acoperire/utilizare a terenului.

Cod categorie Np Necorespunderi (N) Corespunderi (C) MediaG,
-4 -3 -2 -1 0
1 2 3 4 5 6 7 8

1101 150 0 3 4 52 91 -0.46
1102 150 4 13 10 34 89 -0.73
1103 150 5 11 8 93 33 -1.08
1104 150 3 7 10 38 92 -0.61
1105 150 16 28 5 25 76 -1.22
1106 150 4 54 1 29 52 -1.53
1107 150 0 7 39 45 59 -0.96
1108 2 0 0 0 0 2 0

1109 180 5 2 9 37 127 -0.45
1110 8 0 1 0 0 7 -0.38
1201 129 7 12 55 38 17 -1.64
1202 150 2 10 52 60 26 -1.35
1203 131 0 0 9 63 59 -0.62
1301 21 0 1 2 8 10 -0.71
1302 150 4 2 2 40 102 -0.44
1303 99 1 17 5 30 46 -0.96
1304 150 1 12 13 43 81 -0.73
1401 150 4 36 61 42 7 -1.92
1402 36 0 0 5 24 7 -0.94
1403 150 5 30 42 50 23 -1.63
1501 47 0 4 5 12 26 -0.72
1502 150 5 8 18 71 48 -1.01
2101 14 0 0 0 5 9 -0.36
2102 34 1 0 0 9 24 -0.38
2103 9 0 0 1 4 4 -0.67
2201 29 2 2 4 7 14 -1.00
2202 20 1 1 1 7 10 -0.80
2203 150 2 4 5 84 55 -0.76
2204 150 1 1 1 11 136 -0.13
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Tabelul 3 (Continuare).

1 2 3 | a4 | 5 [ 6 | 7 | 8
2205 7 0 0 0 6 -0.14
3101 60 1 0 0 3 56 -0.12
3102 150 4 5 5 13 123 -0.36
3103 150 8 10 7 85 40 -1.07
3104 130 0 4 5 57 64 -0.61
3105 150 1 0 1 8 140 -0.09
3106 3 0 0 0 0 3 0
3107 2 0 0 0 0 2 0
3108 23 1 0 1 0 21 -0.26
3109 40 0 8 2 6 24 -0.85
3110 4 0 0 1 2 1 -1.00
3201 150 6 24 43 75 2 171
3202 3 1 0 0 0 2 -1.33
4101 150 3 35 55 47 10 -1.83
4102 150 4 17 34 84 1 -1.46
4103 150 5 15 21 57 52 -1.09
4104 150 6 18 35 75 16 -1.49
4105 92 1 1 26 42 12 142
4106 150 8 17 42 46 37 142
4107 150 5 25 37 80 3 -1.66
4108 35 0 23 1 -1.40
4109 3 0 1 2 -0.33
4110 % 3 19 1 62 1 -159

Total: 5007 130 478 710 | 1728 1961 -1.02
% din Total: 100 2.60 955 | 1418 | 3451 39.17

Np - numarul poligoanelor cu probe verificate.

Rezultatele gradului de neconformitate (G ) a hartii evaluate se prezinta in Tab.
3. Parametrul G, ajuta sa fie inteleasa si masurata magnitudinea erorii dintre tipul de
acoperire/utilizare a terenului real si cel indicat de harta. Astfel, in Tab. 2 corespunderile
perfecte dintre tipul de acoperire/utilizare a terenului real si cel indicat de hartd primesc
valori de zero, iar necorespunderile - valori negative. Cu cat valorile negative pentru
acest parametru sunt mai mari, cu atat sunt mai grave si erorile comise n clasificarea
terenului de catre harta. Doar 39,2% din poligoanele hartii au o corespundere perfectd
cu datele reale pe teren, iar necorespunderile cu valorile de -1, -2, -3, si -4 au alcatuit
respectiv 34,5%, 14,2%, 9,6% si 2,6%. Cu toate acestea, G total al hartii este unul
satisfacator, Tnregistrand o valoare medie de -1.

Gradul de neconformitate pentru categoriile individuale ale acoperirii/folosirii
terenului, fara a lua Tn consideratie categoriile cu arie neinsemnata din harta, variaza
intre -1,9 si -0,1. Cel mai mare grad de neconformitate 7l au categoriile mixte de
acoperire/utilizare a terenului, terenurile fara vegetatie si cele cu vii si livezi. Cu toate
acestea gradul de neconformitate pentru acestea nu este chiar atat de grav precum ar
sugerea valorile acuratetei conventionale, fiind cel mai mic in cazul terenurilor acoperite

163



Ecologia si Geografia Buletinul ASM. Stiintele vietii. Nr. 2(320) 2013

de ape (naturale si artificiale), cele construite si cu vegetatie spontand. Majoritatea
terenurilor cu vegetatie cultivata si gestionata si zonele umede au un grad intermediar
de neconformitate.

Concluzii

Cercetarile au demonstrat c&, necitand la faptul ca harta FAO ,,Acoperirea/ utilizarea
teritoriului Republicii Moldova” ainregistrat o acuratete totala nesatisfacatoare conform
metodei conventionale de evaluare, clasificarea hartii respective este acceptabila
conform acuratetei fuzzy, chiar daca nu nregistreaza un nivel perfect de concordanta
cu realitatea din teren. Evaluarea conventionala (cu utilizarea matricei) a subestimat
acuratetea hartii, in mare masura, din cauza faptului ca aceasta cuprinde multe categorii
de clasificare apropiate dupa conditiile lor ecologice. Anume la evaluarea acuratetei
fuzzy a hartii, se observa ca multe erori, care au fost comise la clasificarea/etichetarea
categoriilor de acoperire/utilizare a terenului, nu sunt chiar atat de grave pe cat sugereaza
nivelul acuratetei calculat prin metoda matricei. Conform evaluarii fuzzy a acuratetei,
n 70,5% din cazuri categoriile hartii au fost cartate destul de bine, iar in alte 16,1% din
cazuri cartarea unitatilor componente ale hartii a fost considerata rezonabila.

Toate categoriile mixte de acoperire/utilizare a terenului si terenurile fara vegetatie,
care au inregistrat valori foarte joase ale acuratetei conventionale (A ), poseda valori
medii acceptabile de concordantd cu realitatea pe teren. Astfel, acuratetea fuzzy
demonstreaza ca majoritatea erorilor comise in clasificarea terenurilor respective nu
sunt chiar atat de grave precum indica acuratetea conventionala.

Este important de mentionat ca, poligoanele gresit delimitate, care au afectat mult
nivelul acuratetei conventionale a hartii, au 0 concordantd medie acceptabila cu realitatea
din teren. Acest lucru denotd ca impactul acestora asupra acuratetei de clasificare a
hartii nu este atat de dramatic precum sugereaza nivel acuratetei calculat prin metoda
conventionala. Utilizatorilor hartii FAO ,,Acoperirea/utilizarea teritoriului Republicii
Moldova” li se recomanda sa studieze oportunitatea folosirii acesteia Tn anumite
activitati prin a considera, in primul rand, acuratetea conventionald a categoriilor de
terenuri interesate. Informatia cu privire la acuratetea fuzzy trebuie folosita pentru a
ntelege mai bine gravitatea erorilor comise la cartarea categoriilor de acoperire/utilizare
a terenului, analizandu-se situatiile Tn care aceasta harta poate fi eficient utilizata.
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ANIVERSARI

ACADEMICIANUL ION TODERAS LA 65 DE ANI

Nascut la 17 august 1948, in s. Loganesti, r-nul
Hancesti.

Savantin domeniul zoologiei functionale, ecofiziol-
ogiel, hidrobiologiei, ihtiologiei.

Fondator a directii stiintifice — Biogeochimia
ecofiziologica a animalelor.

Doctor n biologie (1979), doctor habilitat in biologie
(1991), profesor universitar (1991), doctor “Magne
cum Laudae” (1993), membru corespondent al ASM
(2000), membru titular al Academiei de Stiinte a
Moldovei (2007).

Academician coordonator al Sectiei de Stiinte
Biologice, Chimice si Ecologice a ASM (2005 -
2008), director al Institutului de Zoologie al ASM
(1993-2006; 2009-prezent); fondator si coordona-
tor al Centrului de Biologie Generalad si Moleculara
(2007- prezent).

lon Toderas a absolvit scoala medie nr. 1 din or. Hancesti (1966), dupa care a
urmat Facultatea de Biologie si Pedologie a Universitdtii de Stat din Moldova (1971),
doctorantura la Institutul de Zoologie al ASM (1976) si postdoctoratul la Institutul de
Zoologie al AS din Rusia, Sankt-Petersburg (1986-1987).

Dupa absolvirea facultatii tanarul specialist I. Toderas, avand o pregatire excelenta
si 0 pasiune deosebitd pentru descifrarea tainelor biologiei, a fost angajat in cadrul
Institutului de Zoologie Experimentald si Fiziologie al ASM, actualmente Institutul de
Zoologie al ASM. Se include Tn activitatea stiintifica cu perseverenta si daruire pentru
cunoasterea naturii, strabatand pas cu pas treptele afirmarii stiintifice, Tnscriindu-
si intreaga activitate stiintifica pe directiile moderne, prioritare ale zoologiei,
hidrobiologiei, ecologiei functionale si ecofiziologiei animale, devenind specialistul
de necontestat al cercetdrilor aut- si sinecologice, ecofiziologice si promotorul aplicarii
principiilor energetice n investigatiile populatiilor de animale.

Pornind de la aprofundarea unor discipline biologice de mare Tnsemnatate teoretica
si practicd, 1. Toderas a reusit Tn premierd sa aplice in studierea ecosistemelor acvatice
principii trofodinamice, metode si modele matematice, care i-au permis sa obtind date
originale privind bilantul energetic total al speciilor dominante de chironomide, sa
determine intensitatea fluxului de energie in populatiile larvelor acestora si sa releve
rolul lor functional in procesele de autoepurare a apelor si convertire a substantelor
organice din ecosistemele acvatice. Tn premierd pentru stiintd, el a argumentat
experimental doctrina teoretica privind interconexiunea ntre crestere, metabolism
energetic si nutritie. De asemenea a efectuat estimarea comparativd a metodelor de
evaluare a productiei speciilor comune de hidrobionti. Pentru aceste realizari i-a fost
conferit gradul stiintific de doctor Tn biologie (1979) la Universitatea l.1.Mecinicov”
din Odesa.
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Devenit un excelent cunoscator al legitatilor functionarii populatiilor de animale,
bazandu-se pe cercetarile interdisciplinare si sintezele ntreprinse Tn colaborare cu
savantii din centrele stiintifice din tara si de peste hotare (Rusia, Belarus, Romania,
Franta, SUA), Domnia Sa a dezvoltat si argumentat importante ipoteze, legitati
si teorii, printre care: argumentarea ipotezei V. Hlebovici referitor la nivelul de
organizare si integrare a organismelor unicelulare clonale; revizuirea conceptiei
»adaptarii metabolice” la diferite temperaturi, demonstrandu-se universalismul valorii
coeficientului Vont’Hof atat pentru metabolismul energetic, cat si pentru cel plastic
a animalelor poichiloterme; elaborarea bazei metodologice de estimare a travaliului
geochimic al populatiilor de nevertebrate in ecosistemele terestre si acvatice;
identificarea noilor principii Tn determinarea legitatilor ontogenetice ale variatiei

.....

energiei asimilate si ale productivitatii nevertebratelor cu tipul de crestere exponential,
parabolic si asimptotic. Tn baza rezultatelor acestor investigatii, Tn anul 1991, i-a fost
conferit gradul stiintific de doctor habilitat in biologie la specialitatea hidrobiologie in
cadrul Institutului de Zoologie al AS din Rusia (Sankt-Petersburg).

Cercetarea continua si aprofundarea teoretica ulterioard i-au permis lansarea unei
noi directii stiintifice — Biogeochimia ecofiziologicd a animalelor, care a deschis
noi perspective vizand fundamentarea unor principii necunoscute n cuantificarea
functionarii populatiilor de animale poichiloterme in ecosistemele acvatice si cele
terestre. Tn calitate de fondator si conducétor al colectivului de creatie ,,Argonaut” in
cadrul Facultdtii de Biologie si Pedologie a USM si a Centrului ”"Biologie Generala
si Moleculara” in cadrul Institutului de Zoologie al ASM, I. Toderas este promotorul
ajustarii si aplicarii metodologiilor ADN-barcoding, analizelor cariologice in studiul
animalelor, completarii Bancilor de Gene internationale cu secvente de ADN pentru
speciile de animale din Republica Moldova, conceptelor moderne in cercetarile de
biologie aut si sinecologice ca elemente fundamentale in stabilirea particularitatilor
functionarii si rolului structurilor din ecosistemele acvatice si terestre.

Validitatea si probitatea acestei directii stiintifice este asigurata de scoala stiintifica
a Hidrobiologilor si Ihtiologilor din Moldova, fondata de academicianul M. larosenco,
la care |. Toderas a contribuit si continua sa-i sporeascd dezvoltarea. Investigatiile
discipoliloracademicianului lon Toderassuntlucrari de pioneratindomeniul cuantificarii
rolului functionarii biogeochimice a populatiilor de organisme in ecosistemele acvatice,
stabilirii legitatilor succesionale de baza ale comunitatilor de hidrobionti in ecosistemele
acvatice, acvaculturii intensive, monitoringului ecologic integrat, bioenergeticii relatiilor
n sistemul parazit — gazda, modelarii matematice si utilizarii sistemelor informationale
n estimarea si pronosticarea productivitatii secundare in ecosistemele continentale si
marine. De activitatea scolii Hidrobiologilor si Ihtiologilor din Moldova sunt strans
legate problemele care vizeaza studierea particularitatilor tipologice ale ecosistemelor
acvatice din Moldova, legitatilor proceselor fizico-chimice si biologice, elaborarea
bazelor stiintifice de sporire a productivitatii biologice, ocrotirea ecosistemelor acvatice
de poluare, degradare s. a. Tn cadrul acestei scoli, cu participarea activi a acad. |. Toderas
au fost editate monografii, carti, comunicari si obtinute brevete de inventie.

Rezultatele cercetdrilor stiintifice ale acad. lon Toderas, Tnalt apreciate n tara si
pe plan international, Tn majoritate avand caracter de pionerat, s-au materializat n
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peste 530 lucrari stiintifice, inclusiv peste 25 de monografii si manuale, 20 de lucréri
didactice, 40 de brevete de inventie. De asemenea au fost prezentate la peste 50
forumuri stiintifice nationale si internationale si si-au gasit aplicare Tn: fundamentarea
conceptiei si a programului ,,Monitoringul ecologic in Republica Moldova”, ,,Planul
strategic de actiuni Tn domeniul conservarii biodiversitatii Republicii Moldova”,
»Primul raport national despre biodiversitate”, ,,Cartea Rosie a Republicii Moldova”
(Editia a doua), precum si la elaborarea manualelor: «BeefeHne B NPoAyKUNOHHYIO
rnapoéuonoruio», Alimov A.F. (1989), «KonnyectseHHas rugposkonorus», Siticov
V. K, Rozenberg G.S., Zincenco T.D., Toliati, (2003), "Ecologia microorganismelor
acvatice”, (in colaborare, 2005, tradus n limba engleza) a cursului ,,Ecofiziologia
animalelor acvatice” la Facultatea Biologie a Universitatii Mihail Lomonosov din
Moscova, cursurilor normative si speciale sustinute la Universitatile din Moscova
(«BBefeHne B ruapobuonornto»), lrcutsk («3konorms ruapobuoHToB», «O6LLas
rngpobuonorus», «bMonpoLyKTUBHOCTb U palMOHabHOE WCMO/b30BaHME BOLHbIX
pecypcoB»), la elaborarea programelor pentru examenele de doctorat la specialitatea
03.00.18 — Hidrobiologie, ihtiologie in Republica Moldova si Republica Belarusi, a
programelor de educatie ecologica la distanta la Universitatea Riverside din California
SUA, a legislatiei si actelor normative , MeTognyeckne ykasaHus Mo paspaboTke
HOPMaTMBOB NpeAenbHO AONYCTUMbIX BPEeAHbIX BO3LEVCTBMIA Ha MNOBEPXHOCTHbIE
BOAHble 06beKTbI» a Ministerului Resurselor Naturale al Federatiei Ruse, a programelor
scolilor-seminar de instruire si standardizare a metodelor de evaluare a productivitatii
secundare si de cercetare a unor parametri ecofiziologici ai populatiilor de animale, de
valorificare rationald a productivitatii biologice si protectie a ecosistemelor acvatice
si cursurilor speciale pentru studentii anului 11-1V la specializérile ,,Hidrobiologie”,
»lhtiologie”, ,,Zoologie generald”. Este coautor al colectiei Nationale de carte ,,Lumea
vegetald si lumea animalda a Moldovei”, al lucrarii fundamentale ”Lyme disease” (ISBN:
978-953-51-0057-7), 2012, in colaborare cu centrele stiintifice prestigioase din SUA,
Anglia, Ungaria, Polonia, Suedia, Croatia, editatd de INTEH OPEN SCIENCES s.a.
Acad. |. Toderas a elaborat si implementat in plan ramural, in colaborare cu
cercetatorii Institutului de Microbiologie si Biotehnologie al ASM, preparatul de uz

......

dealbine.

I. Toderas a contribuit si contribue cu succes la optimizarea relatiilor invatamant-
educatie - cercetare prin Tmbinarea armonioasa a activitatii de cercetare cu activitatea
didactica, folosind Tn comun baza tehnico-materiala a Universitatii de Stat din Moldova
(USM) si a Universitatii Academiei de Stiinte a Moldovei (UnASM), cu cea a Institutului
de Zoologie, realizdnd specializarea profesionald a studentilor ntr-un institut de
cercetare de profil, elaborand programe analitice sau editand cursuri, manuale, indicatii
metodice, caiete de lucrari practice si alte materiale didactice. Pe parcursul a peste 25
ani sustine prelegeri in cadrul cursurilor normative si speciale la Facultatea de Biologie
si Pedologie a USM, Facultatea Stiinte ale Naturii a UnASM. A tinut o serie de prelegeri
si cursuri practice la scolile-seminar de standardizare a metodelor hidrobiologice,
ecofiziologice si ecotoxicologice din fosta URSS (Toliatti, 1979; Baikalsk, 1981;
Moscova, Sankt Petersburg, 1979-1992), launiversitatile din California, Paris, Bucuresti,
Cluj-Napoca, lasi s.a. (1997-2005). 18 ani a exercitat functiile de sef al Catedrei
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Zoologie (1988-1998), transformata ulterior in catedra Zoologie si Ecologie
(1998-2000) si al catedrei Biologie Umana si Animala a Universitatii de Stat din
Moldova (2000-2005).

Acad. lon Toderas acorda o deosebita atentie pregatirii tinerilor specialisti compe-
titivi si de Tnalta calificare, insuflandu-le discipolilor sdi pasiune pentru activitatea de
cercetare si studiere Tn domeniul biologiei. Are cca 90 de specialisti licentiati si maste-
ranzi in domeniul Zoologiei, Hidrobiologiei si Ecologiei, dintre care cca 50 au absolvit
sau isi continua cu succes studiile de doctorat si postdoctorat in tara si strainatate. Sub
conducerea stiintifica a Domniei Sale au sustinut teze 35 competitori: 26 teze de doctor
n biologie si 9 teze de doctor habilitat, dintre care detin titlul stiintifico-didactic de
profesor 6 persoane.

Realizeaza o intensa activitate de recenzare si expertiza in calitate de redactor-
sef adjunct al revistei integrate ,,Buletinul Academiei de Stiinte a Moldovei. Stiintele
vietii”, membru al colegiului redactional al revistelor ,, napo6uonoruyecknii xypHan”
(Kiev, Ukraina), ,,Ecologia teoretica si aplicata” (Bucuresti, Romania), al Revistei de
stiinta, inovare, cultura si arta ,,Akademos” s.a. DI academician lon Toderas activeaza
n calitate de membru a Comisiei CNNA de expertiza unificatd n stiinte biologice si
medicale, presedinte al Comisiei de experti in biologie a Consiliului National pentru
Acreditare si Atestare si vicepresedinte al Comisiei Nationale pentru editarea Cartii
Rosii a Republicii Moldova.

Pe parcursul anilor acad. I. Toderas a contribuit activ la organizarea diferitor foru-
muri stiintifice nationale si internationale in calitate de conducator stiintific al sectiilor
,»Biologie animald” din cadrul Conferintelor didactico-stiintifice a USM, presedinte al
Comitetului organizatoric al primei Conferinte Interuniversitare de Biologie, presedin-
te al Comitetului Organizatoric al Conferintelor Internationale a Zoologilor, organizate
de Institutul de Zoologie al ASM in perioada anilor 2005-2013.

Concomitent academicianul lon Toderas exercita functia de presedinte al Consi-
liilor stiintifice specializate din cadrul Institutului de Zoologie al ASM, abilitate cu
dreptul de a organiza sustinerea tezelor de doctorat la specialitatile 03.00.08-Zoologie,
03.00.09-Entomologie si 03.00.18-Hidrobiologie, ihtiologie; presedinte al Societatii
Hidrobiologilor si Ihtiologilor din Moldova ”Argonaut”, presedinte al Comitetului
National UNESCO ”"Omul si Biosfera” al Republicii Moldova, vicepresedinte al Comi-
tetului pentru decernarea Premiului National Tn domeniul Stiintei si Tehnicii, membru
al Comitetului National pentru Politica de Mediu, membru al Colegiului Ministerului
Mediului al Republicii Moldova, membru al Comisiei Nationale pentru Securitate Bio-
logica a Republicii Moldova, membru al Grupului ,,Ecofiziologie” in cadrul Asociatiei
Internationale a Tarilor Dunarene, expert national si international in domeniul biodi-
versitatii lumii animale, responsabil de participarea Republicii Moldova la Saloanele
de Inventii din Geneva, Elvetia.

Acad. |. Toderas este cunoscut Tn comunitatea stiintifica ca fiind un promotor si
realizator al unor importante proiecte nationale si internationale realizate in perioa-
da (2000-2013), printre care: ,,.Dezvoltarea educatiei ecologice in Moldova” in cadrul
Parteneriatului dintre USM si Universitatea din California Reverside; INCO-COPER-
NICUS ,,Quality monitoring & quality assurance of freshwater and seawater aquacul-
ture fish”; ,,Nematodes and Microarthropods as Indicators of Environmental Health”,
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finantat de Academia Nationalda SUA CRDF Award # MOB 1 - 2651 — CS - 05;
"Biodiversitatea Hifomicetelor si Microsporidelor capuselor ixodide (Acarina, Ixodi-
dae), caracteristica patogena si raspandirea pe teritoriul Rusiei si Republicii Moldova”
si "08.820.0803RF Interrelatiile Tn cadrul sistemului ,,Pasari migratoare-capuse ixo-
dide” si rolul lor in formarea infectiilor in focarele naturale din regiunea nord-vest a
Federatiei Ruse si din Republica Moldova”, finantate in cadrul Acordului de colaborare
intre Academia de Stiinte a Moldovei si Fondul de Cercetari Fundamentale din Rusia;
09.820.04.05 GA Caracteristica moleculara a ciupercilor entomopatogene si rolul lor
n controlul biologic al capuselor ixodide” din cadrul proiectelor comune de cercetare
intre Academia de Stiinte a Moldovei si Ministerul Federal al Educatiei si Cercetarii
( BMBF) al Germaniei; "1/2/193 Resources pilot centre for cross-border preservation
of the aquatic biodiversity of Prut river MIS ETC 1150” din cadrul Programului UE-
Joint Operational Programme Romania-Ukraine-Republic of Moldova 2007-2013 s.a.

Toata aceasta activitate prodigioasa prin rezultate, ritm si implicare in interesul
national, dublata de un spirit de echipa si colaborare distinsa, i-au adus mari satisfactii,
recunoastere  si aprecieri binemeritate. Stralucind Tntre colegi prin inteligenta si
rezultate meritorii, acad. |. Toderas a fost mentionat cu Premiul | al Academiei de
Stiinte a URSS - 1979, Premiul | al Academiei de Stiinte a Moldovei — 1980, in anul
2007 a fost desemnat ,,Inventatorul anului” Tn cadrul Concursului National pentru
sustinerea stiintei si a inovarii ,,Econom — 2007” organizat de Banca de Economii
si Consiliul Suprem pentru Stiintd si Dezvoltare Tehnologica al ASM, Premiul si
medalia de aur - OMPI, Medalia de aur — "Eminente servicii aduse cauzei progresului”
(ICEPEC-Bruxelles), desemnat ca Comandor al Ordinului ,,Merite de I’invention”
(Belgia), distins cu Diploma de onoare a Parlamentului —2007; Diploma de gradul intfi
a Guvernului Republicii Moldova — 2007; medalia Dimitrie Cantemir — 2008, medalii
de aur, argint si bronz la Expozitiile Internationale din SUA, Anglia, Belgia, Elvetia,
Romania s. a.

Contributia de exceptie a dlui acad. I. Toderas la progresul stiintei si invatamantului
n Republica Moldova, precum si la consolidarea relatiilor de colaborare interacademice
si interuniversitare internationale a justificat promovarea Domniei Sale n calitate de
sef al Catedrei Biologia Animald si Umana a Facultatii de Biologie si Pedologie a
USM (1988-2006), profesor universitar (1992), membru corespondent al ASM (2000),
fondator si coordonator al Centrului stiintific de Biologie Generala si Moleculara (2007-
prezent), membru al Consiliului Suprem pentru stiintd si Dezvoltare Tehnologica al
ASM (2004-2008), coordonator al Sectiei de Stiinte Biologice, Chimice si Ecologice a
ASM (2005 - 2008), membru titular al ASM (2007), director al Institutului de Zoologie
al ASM (1993-2006, 2009 - prezent).

Tn toate functiile de mare responsabilitate acad. 1. Toderas a izbutit si se manifeste
drept un manager cu capacitati organizatorice si administrative de excepTie, novatoare,
a mobilizat si a ghidat cu multa iscusinta colectivele din subordine la perfectionarea
continud a profesionalismului si metodologiilor de cercetare, a inraddcinat o atmosfera
propice de colaborare si desfasurare a activitatii stiintifice si didactice. Chiar si in
conditiile penuriei economice cunoscute din republicd, institutiile pe care le-a condus
au izbutit totusi sa-si fortifice baza tehnico-materiald fiind dotate cu echipament,
utilaj si aparataj performant etc. Desfasoard o activitate fructuoasa n vederea
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realizarii prevederilor Codului cu privire la stiinta si inovare, care vizeaza sporirea
suportului stiintei in solutionarea problemelor economiei nationale prin optimizarea
structurii institutului, concretizarea si actualizarea directiilor principale de cercetare,
implementarea rezultatelor stiintifice Tn practica, revitalizarea bazei tehnico-materiale,
pregatirea cadrelor, extinderea relatiilor internationale s.a.

Acad. lon Toderas este un bun familist, tatda si bunic excelent. Pe parcursul a 43
de ani a fost sustinut cu multa dragoste de catre dna Lidia Toderas, doctor habilitat
n biologie, conferentiar cerectator, pe care a cunoscut-o inca din anii de studentie si
Tmpreuna cu care in anul 1970 au intemeiat o familie frumoasa si demna de urmat.
Tn anul 1972 in familia dlui lon Toderas s-a nascut fiul Alexandru, care pasionat de
activitatile profesionale ale parintilor si dragostea fatd de natura a absolvit Facultatea
de Biologie si Pedologie a Universitatii de Stat din Moldova. Mai apoi, stabilindu-se
cu traiul Tn SUA, a devenit unul din cei mai buni specialisti in domeniul microscopiei
confocale in cadrul Companiei Becton Dickinson Biosciences. Nepotul acad. lon
Toderas - Marius Toderas, licean in clasa 12-a a ales un alt gen de activitate si sustine
cu succes admiterea etapizata la Universitatea Maryland, SUA in domeniul ingineriei.

Acad. |. Toderas s-a daruit deplin cunoasterii adevarului stiintific, abordand domenii
stiintifice fundamentale ale biologiei, aducand contributii de mare valoare stiintifica si
aplicatie practica prin rezultatele obtinute Tn zeci de ani de munca asidua, talent si
daruire. Este nu numai un cercetator pasionat si un exceptional profesor, un erudit h
domeniul sau de specialitate, ci si un om deschis, entuziast, avand vocatia prieteniei, a
recunostintei si a gesturilor generoase.

La mplinirea varstei de 65 de ani, este pentru noi un model de inteligenta, daruire,
un etalon de omenie, cumsecadenie, modestie. Acad. |. Toderas dovedeste vigoare
si spirit creativ deosebit, conducand destine ale stiintelor vietii, fapt care garanteaza
realizarea in viitor a unor ample programe de cercetare.

Acad. Gheorghe Duca, presedintele ASM,

Acad. Leonid Culiuc, academician coordonator al Sectiei Stiinte naturale
si exacte al ASM,

Dr. hab., conf. Leonid Volosciuc, secretar stiintific al Sectiei Stiinte
naturale si exacte al ASM

Dr. hab., profesor Laurentia Ungureanu, director adjunct pe probleme
de stiinta a Institutului de Zoologie al ASM

Dr. hab., profesor Elena Zubcov, Sef al laboratorului Hidrobiologie si

Ecotoxicologie a Institutului de Zoologie al ASM.
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PERSONALITATI NOTORII

,.Si IN MOLDOVA SE NASC OAMENI”
PROF. DR. SERGIU CARAUSU (1907-1997)

Mustata Gheorghe

Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Biologie

Sunt unele locuri binecuvantate de
Dumnezeu, din care se ridica mari personalitati
ale stiintei si culturii unui neam. Aceste locuri
au fost numite de eminentul parazitolog si
profesor universitar Nicolae Leon ca fiind
,.locus genii”’.

Din astfel de locuri, din tinutul Orheilor, cu
mare rezonanta stefaniand, s-a ridicat ilustrul
profesor universitar si om de stiintad Sergiu
Carausu, care a intrat in galeria marilor biologi
ai neamului nostru.

Orice personalitate isi leaga numele de una
dintre realizarile sale, fie cd este vorba de o
ctitorie, sau de o opera stiinfifica.

Prof. dr. Sergiu Carausu la sarbatorirea a 90 de ani

Profesorul Sergiu Cardusu si-ainchinat viata ctitoriei marelui sdu inaintas — Statiunea
Biologica Marind ,,Prof. dr. loan Borcea” de la Agigea, care sine de Universitatea ,,Al.l.
Cuza” din lasi si a creat o opera stiintifica ce Tl onoreaza; ramane unul dintre cei mai
mari specialisti roméani din domeniul Amphipodelor si autorul singurului mare Tratat
deihtiologie din literatura stiintifica romaneasca.

Nascut la 15.02.1907 in comuna Isnovét, din judetul Orhei, intr-o familie de
intelectuali, Sergiu a venit de mic copil in contact cu mari personalitati ale culturii
si stiintei romanesti, care si-au pus amprenta in formarea sa. Imi aduc aminte cu catd
placere si mandrie ne vorbea de varul sdu primar, dupa mama, poetul Alexei Mateevici
(1888-1947) autorul memorabilei ode ,,Limba noastra”.

Excelent vorbitor al limbii ruse si cunoscator si admirator al titanilor literaturii ruse,
profesorul Sergiu Carausu se inflacéra atunci cand vorbea de frumusetea limbii roméne
si cand ne vorbea de Eminescu si de Mateevici.

Scoala primard a urmat-o in satul natal, iar studiile liceale le-a facut la Chisindu,
la vestitul Liceu ,,B.P. Hasdeu”. Tn 1926 si ia cu succes bacalaureatul si se inscrie la
Facultatea de stiinte Naturale de la Universitatea Mihdileana din lasi. Aici s-a format
la Scoala de Biologie a ilustrilor profesori universitari: Paul Bujor, loan Borcea, Jean
Athanasiu, Constantin Motas si altii. Stralucind intre colegi prin inteligenta sa nativa
si prin sarmul particular a fost recunoscut de profesorii sdi. Asa se explica faptul ca,
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pe cand era inca student, Tn 1930, a fost numit de Profesorul Paul Bujor ca preparator
la Laboratorul de Zoologie, condus de profesorul loan Borcea. Tnzestrat cu un har
didactic iesit din comun si aureolat de realizarile sale Tn domeniul stiintei, profesorul 1.
Borcea aduna la prelegerile sale studenti de la mai multe facultati, dornici s& cunoasca
tainele lumii animale. Ca preparator, impreuna cu fratele sau Dumitru si cu Aurelia
Bosanceanu, care avea sa-i devina sotie, a realizat, dupd notele de curs, redactarea
cursului de Zoologie predat de profesorul oan Borcea.

Tnzestrat cu 0 mare putere de muncé si cu o pasiune patimasa pentru cunoasterea
naturii, fiind si un tanar sociabil, agreabil si dinamic Sergiu Carausu lua parte la marile
expeditii in naturd organizate de profesorul loan Borcea si devenise, impreuna cu
colegul sau, Mihai Bacescu apropiati ai profesorului in cercetarile efectuate la Statiunea
Zoologica Maritima ,,Regele Ferdinand 1” de la Agigea.

Tn 1933 devine asistent la Laboratorul de Zoologie, ctitorie a profesorului loan
Borcea, apoi este transferat si incadrat la Statiunea Agigea unde se stabileste Tmpreuna
cu sotia sa Aurelia, care avea sa se remarce prin cercetari de malacologie si carcinologie.
Tn 1934 devine sef de lucrari la statiunea Agigea, ocupandu-se, in perioada verii, de
practica studentilor. Lucrand alaturi de profesorul lor, Sergiu si Mihai, cei doi buni
colegi si prieteni, s-au dedicat cercetarilor de biologie marina. Anii de ucenicie au
fost deosebit de productivi pentru tinerii cercetatori. Participand aldturi de profesor la
trierea si prelucrarea probelor prelevate din Marea Neagra acestia au reusit sa cunoasca
fauna acestei mari si au Tnceput sa se documenteze asupra caracteristicilor biologice si
hidrobiologice ale acesteia. Asa se face ca, in 1932 publicd impreuna brosura ,,Fauna
Marii Negre”, la Editura Cartea Roméaneasca. Aceasta reprezinta prima sinteza realizata
n acest domeniu.

Tn 1931 se Inscrie la doctorat la profesorul loan Borcea, avand ca tema de cercetare
,»2Amphipodele Romaniei. Gamaridele de tip caspian.”

Ucenicia alaturi de ,titanul” zoologiei romanesti, profesorul loan Borcea a
constituit pentru tanarul cercetdtor o adevarata binecuvantare. Profesorul loan Borcea
era purtatorul ,,focului sacru” al cercetarii stiintifice, pe care stia sa-1 sadeasca in
sufletul discipolilor sdi. Mai mult decét atat, profesorul loan Borcea aduna in jurul séau,
n timpul verii, pe cei mai mari profesori universitari si cercetatori romani, Statiunea
devenind o adevarata Scoala de Biologie. Cu netarmurit respect discipolii sai aveau
sa vorbeasca apoi generatiilor de studenti despre ,,spiritul de la Agigea” intronat de
Marele Borcea.

Profesorul loan Borcea a cdzut, ca fulgerat, la masa sa de lemn Tn 1936. Tn urma
sa a ramas un gol imens. La conducerea Statiunii a urmat eminentul biolog si om de
cultura Constantin Motas, dar sufletul acesteia au devenit sotii Carausu; ei faceau toate
oficiile de gazda in lipsa directorului si urmareau desfasurarea tuturor activitatilor de
cercetare.

Teza de doctorat si-o sustine Th mod stralucit in 1939 in fata unei comisii formate
din profesorii: Constantin Motas, Jean Athanasiu si loan Botez.

Devenit un excelent cunoscator al faunei piscicole din Marea Neagra si din apele
dulci ale Romaniei, cercetatorul Sergiu Carausu este solicitat sa onoreze un post de
conferentiar la Facultatea de Pescuit din Constanta. Astfel, Th 1948-1952 suplineste
postul de conferentiar al acestei facultati. Aici isi desavarseste maiestria didactica si se
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angajeaza frontal in realizarea Tratatului de Ihtiologie, o lucrare monumentala, unica
n literatura romaneasca de specialitate, pentru care a primit Premiul de Stat.

Desi Facultatea de Pisciculturd a fost transferata la Galati; conferentiarul Sergiu
Cardusu si-a continuat activitatea didactica si stiintifica. Anul 1953 a devenit un an de
cotiturd pentru laureatul Premiului de Stat, devenit deja o personalitate Tn stiintd. Tn
acest an devine director al Statiunii Biologice Marine ,,Prof. de loan Borcea” si profesor
titular al Facultatii de Pescuit si Pisciculturd de la Galati. Stralucind atat in cercetare
cat si In activitatea didactica avea sa ocupe mai Tntdi un post de sef de catedrd, apoi
avea sd devina decan al facultatii; in 1964 a capatat dreptul de a conduce doctoranzi in
domeniul pisciculturii si a amenajarilor piscicole. De specialistii pe care i-a format in
domeniul pisciculturii avea sa fie legat toatd viata. Tn perioada in care Flota Piscicol
a Romanei cutreiera marile si oceanele lumii discipolii sai 1l puneau la curent cu tot ce
misca Tn lumea tdcerii. A fost cu adevarat iubit si stimat de discipolii sai.

Tn 1960 profesorul Sergiu Cérausu devine titular al cursurilor de Hidrobiologie si
Ecologie la Facultatea de stiinte Naturale-Geografice de la Universitatea ,,Al.l.Cuza”
din lasi. Tmi amintesc cu plécere de primul curs pe care I-a tinut, la care au participat
toti membrii Catedrei de Zoologie si distinsa sa sotie, doamna cercetator Aurelia
Carausu. Am ramas impresionat de statura sa atletica si de figura sa de adevarat ,,lup de
mare”, cu fata tabacita si cu o privire de vultur, de vocea bine modulata si calda, desi
usor ragusita, deoarece fuma enorm de mult, de modul in care ne expunea informatii
de ultima ora, facand adesea trimiteri la experienta sa din domeniul biologiei marine.
Prelegerile sale erau deosebit de atragatoare si apreciate de noi.

Activitatea stiintificd a profesorului Sergiu Carausu s-a desfasurat pe directii
diferite: studiul amfipodelor, al pestilor si al molustelor. Primele lucruri asupra
amfipodelor au fost publicate in 1936 in Annals Scientifiques de I’ Université de Jassi
si In Compte Rendu de I’ Academie de Sciences de Roumanie. Tn 1938 publici lucrarea:
»our le resistance de I’amphipode Pantogammarus maeoticus (Sow). Mart de
la Mer Noire aux salimité du milie ambient”. Tn 1942 o alti lucrare vede lumina
tiparului ,,Amphipodes provenant des dragages effectuées dans la eaux roumaines
dela Mer Noire”. Tn 1943 publicd teza de doctorat ,,Amphipodes de Roumanie l.
Gamaridée de type caspien” in cadrul Institutului de Cercetari Piscicole din Romania.
Tn 1955 avea sa finalizeze, impreund cu Ecaterina Dobreanu si Constantin Manolache
volumul 11, fasc. 5 din Seria Fauna Romaniei: ,,Amphipoda. Forme salmastre si
de apa dulce”. Tn 1956 avea sa apard, In Analele stiintifice ale Univ. ,,Al.l.Cuza” Seria
Biologie, lucrarea: ,,Introducere ih monografia Marii Negre (litoralul romanesc)”.
Tmpreund cu Aurelia Cariusu a efectuat cercetari asupra Caprelidelor si Isopodelor din
Marea Neagra si asupra molustelor.

Un alt domeniu acoperit de profesorul Sergiu Carausu este cel al istoriei
biologiei. Tmpreun cu eminentul conferentiar Vasile Ghenciu a pus Tn lumina opera
stiintifica a unor straluciti biologi romani, intre care Emil Racovitd, Grigore Antipa,
|oan Borcea €tc.

Asa cum am mai afirmat anterior, profesorul Sergiu Cardusu si-a inchinat o parte
din viatd Statiunii Biologice Marine ,,Prof. de loan Borcea” de la Agigea. Inca din
anii studentiei a primit ,,botezul” in cercetirile de biologie marind. Tncepand nsé cu
perioada de directorat a profesorului Sergiu Carausu Statiunea a Tnceput sa se Tnalte
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pe culmile afirmarii, care aveau sa fie atinse Tn 1970. Tn aceast’ perioada Statiunea a
fost dotatd cu doua nave de cercetari: ,,Gilortul” si ,,Emil Racovita”, ultima fiind apoi
transferata la Potoci, pe Lacul ,,1zvorul Muntelui”, de la Bicaz, la o sectie a Statiunii de
Cercetari Biologice, Geologie si Geografie ,,Stejarul” de la Pangarati-Neamt.

Cladirea Statiunii a fost modernizata si completata. A fost construitda 0 macheta a
Marii Negre, cu scop didactic si a fost mult dezvoltata baza de practica a studentilor.
Statiunea era deschisa pentru studenti, cadre didactice si cercetatori din Tntreaga tara.
Biblioteca Statiunii s-a marit considerabil, devenind una dintre cele mai mari biblioteci
din tara in domeniul biologiei marine; primea reviste si lucrari de specialitate de pe
toate meridianele lumii.

Deci profesorul Sergiu Carausu a deschis caile Tnaltarii si ale gloriei Statiunii de
la Agigea. Pacat insa ca, la 1 Martie 1970, atunci cand intrase pe deplin in circuitul
statiunilor similare din lume a disparut, fiind Tnghitita de o noua institutie gigant,
IRCM, iar in 1975 cladirile Statiunii si Rezervatia de dune de la Agigea au fost complet
abandonate.

Profesorul Sergiu Carautu si-a continuat activitatea in cadrul Facultatii de Biologie,
fiind o lunga perioadd sef de catedrd, apoi profesor consultant. Tn aceastd perioada
a continuat sa conduca zeci de doctoranzi atat din domeniul pisciculturii, cat si al
biologiei.

Desi s-a bucurat ca Universitatea a reusit sa recupereze Statiunea Biologica Marina
,»Prof. de loan Borcea” nu a indraznit s-o viziteze de teama ca n-ar mai gasi ceea ce a
l&sat in urma.

Tntr-adevar, din toatd dotarea moderna pe care o avea Statiunea nu s-a mai putut
recupera nimic, de la nava de cercetari, pana la piesele impresionantului Muzeu al Marii
Negre, care au fost aruncate sau imprattiate, in cel mai fericit caz, pe la unele scoli.

La 15 februarie 1997, la implinirea memorabilei varste de 90 de ani, profesorul
Sergiu Cardusu a fost sarbatorit de Senatul Universitatii si i s-a acordat titlul de Pr ofesor
Emeritus. A fost cu adevarat cinstit pentru Tntreaga sa opera stiintifica si didactica.

La 3 mai 1997 profesorul Sergiu Cardusu a trecut in lumea spiritelor; a trecut de
partea cealalta unde 1l asteptau Alexei Mateevici, loan Borcea, Aurelia Carausu si toti
marii sdi contemporani. Desi ne-a parasit, profesorul Carausu este Tnca prezent intre
noi prin opera sa, prin spiritul sdu si prin particica de suflet ramasa in zidurile de la
Statiunea Agigea.
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CRONICA STIINTIFICA

PEDOLOGIA GENETICA LA 130 DE ANI
Ursu A.
Institutul de Ecologie si Geografie al Academiei de Stiinte a Moldovei

Pedologia ca stiinta fundamentala are o varsta relativ tanara, deoarece solul mult
timp nu a fost constientizat ca obiect natural sinestatornic.

La etapa initiala solul Tndeplinea misiunea de substrat al sistemelor radiculare si
aprovizionator al plantelor terestre. Tnsd vegetatia terestrd nu numai utiliza solul ca
sursa de elemente nutritive si apa, dar si influenta componenta si structura solului.
Tn sol se transformau reziduurile organice, sistemele radiculare, se forma structura
specifica a solurilor.

Cutimpul solul devine un corp natural sinestatator, cu constructie verticald specifica,
cu orizonturi genetice, cu componenta substantiala si proprietati fizico-chimice
originale. Concomitent solul devine mediu vital pentru lumea pedobiontilor, urmata de
transformator al reziduurilor organice, producator al dioxidului de carbon (pe uscat),
filtru si purificator al apelor superficiale, etc. [1]. Actualmente solul exercita o serie
de misiuni biosferice, indispensabile existentei vietii pe uscat. Rolul polifunctional al
solului a fost constientizat doar spre sfarsitul secolului XX [5]. Tn decursul istoriei
solul era apreciat doar ca mijloc de productie Tn agriculturd. Aceasta constientizare si
atitudinea pur utilitard, considera solul ca o bogatie naturald. Regele persilor — Darius
a lui Chistaspe cerea de la tarile cucerite ,,pamant si apa” [3].

Solul ca corp natural specific cu proprietatile si particularitatile lui a fost ,,descoperit”
de renumitul Dokuceaev. Pana la Dokuceaev solul era considerat ca substrat geologic
superficial, obiect agricol, utilizat pentru cresterea plantelor. Cercetarea proprietatilor
solului devine un domeniu a agrogeologiei.

Tn calitate de rege al solurilor era considerat cernoziomul, Tnsa aceastd denumire
aveau si solurile de culoare neagra, si substanta organica neagra care dadea culoarea
solului. Tn asemenea sens a utilizat notiunea de cernoziom A. Grossul-Tolstoi, care a
publicat ,,harta raspandirii solurilor de la Prut pana la Ingul” [4].

Despre provenienta ,,cernoziomului” existau diferite opinii. Pentru clarificarea
acestei probleme Societatea Economistilor Rusiei angajeaza pe Vasile Dokuceaev,
geolog. Dupa o serie de cercetari pe teren, Tn anul 1883, Dokuceaev publica renumita
sa opera ,,Cernoziomul rusesc” [6]. Dokuceaev nu se limiteaza cu critica ,teoriilor”
provenientei ,,cernoziomului”. EIl argumenteaza ,,sinestatornicia” solului, dovedeste ca
solul este un corp natural specific cu profil vertical, individual, care include orizonturi
genetice. Dokuceaev evidentiaza factorii pedogenetici, care creeaza solul. El stabileste
ca solul este un produs original, rezultat al interactiunii rocii geologice (parentale),
reliefului, climei, organismelor si a timpului. Acesti factori sunt egali Tn sensul ca
pedogeneza nu se produce in lipsa unuia din ei. In acelasi timp modificarea doar unui
din factori are ca consecintd modificarea sistemei in integru. (Aceasta interdependenta a
factorilor in procesul pedogenezei a contribuit la aparitia ciberneticii, ceea ce confirma
unul din fondatorii i) [9].
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Cercetarile pe teren i-au permis lui Dokuceaev sa formuleze legile zonalitatii naturii,
inclusiv asolurilor: ,,Odata ce principalii factori pedogenetici se amplaseaza pe suprafata
pamantului in forma de bréie sau zone ntinse preponderent paralel latitudinilor, fara
indoiala ca si solurile — cernoziomurile, podzolurile, etc. sunt raspandite pe suprafata
pamantului zonal, Tn stransa dependentd de clima, vegetatie s.a.” [7].

Variabilitatea factorilor pedogenetici pe suprafata globului au contribuit la formarea
multiplelor unitati genetice de sol, au creat pedodiversitatea.

Actualmente este bine cunoscuta relatia si interdependenta dintre diferiti factori,
elemente ecologice; practic fiecare ecosistema contribuie la formarea unei varietati
de sol. Opera lui Dokuceaev ,,Cernoziomul rusesc” a pus bazele pedologiei genetice,
stiintei solului. Tn scurt timp lucrarea a obtinut o recunoastere la nivel mondial.
Concomitent cu bazele stiintifice a pedologiei genetice o recunostinta mondiala au
obtinut legile zonalitatii orizontale si verticale, denumirile unor soluri — cernoziom,
solonet, solonceac.

La dezvoltarea bazelor si principiilor pedologice dokuceaeviste au contribuit
colaboratorii si discipolii lui Dokuceaev (Sibirtev, Tanfiliev, Neustruev, Glinca, Dimo,
Polanov), dar si unii adversari, in deosebi Costacev, Nabokih. Principiile elaborate
de Dokuceaev Tn scurt timp obtin o rezonantd mondiala. Tn diferite tari apar adepti ai
pedologiei genetice, inclusiv in Roménia — Murgoci, Cernescu, Chirita, etc. [8].

Cu timpul pedologia devine o stiinta fundamentald, solul fiind considerat ca baza a
ecosistemelor, mediu vital, regn natural (de rénd cu regnul vegetal, animal si mineral).
Fondatorul stiintei solului, recunoscut la nivel mondial este Vasilie Dokuceaev, data
fondarii pedologiei — 1883 — anul aparitiei ,,Cernoziomul rusesc”. De la acest eveniment
s-au scurs 130 de ani.

Pe parcurs stiinta solului a evoluat multilateral. Tn cadrul pedologiei genetice
s-au format diferite directii, specialitati — pedogeneza, pedogeografia, fizica solului,
chimia solului, mineralogia solului, biologia solului, ameliorarea solului, fertilizarea,
bonitarea, pretabilitatea. Au aparut ramuri specializate — ecopedologia, pedologia
agrara, pedologia silvica unite Tn pedologia aplicativa [2]. Actualmente stiinta solului
std la baza geobotanicii, ecologiei, biopedocenologiei, biogeografiei, specialitatilor
biologice (botanica, zoologie, microbiologie) si geografice. Fara informatia pedologica,
caracteristica solurilor, nu este posibila agronomia contemporana, in special durabila
si ecologica, utilizarea eficienta a terenurilor agricole, combaterea eroziunii solurilor,
ameliorarea, evitarea proceselor degradationale, protejarea mediului.

Constientizarearolului solului, primele notiuni pedologice se predau dejain cursurile
scolare. Pregatirea specializata a pedologilor se efectueaza in Universitati. Actualmente
existd multiple editii — jurnale speciale, monografii, culegeri, instructiuni care permit
nu numai constientizarea solului, rolului lui Tn biosferd, ecologie si economie, dar si
aplicarea practica a realizarilor stiintei solului.

Tnsa, trebuie sa constatim, c& societatea umana Incd nu a constientizat rolul biosferic
al solului, indisponibilitatea lui, valoarea netrecatoare a solului ca bogéatie naturald
practic neregenerabild. Starea actuald a resurselor de sol in Moldova, unde ele prezinta
practic unica bogatie naturald, este nesatisfacatoare si ingrijoratoare.

Destramarea sistemelor de organizare antierozionald, pulverizarea fondului funciar,
nu permit utilizarea eficienta a resurselor de sol, efectuarea masurilor si sistemelor
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regionale de protejare. Nu se efectueaza lucrari de ameliorare, continua procesele de
degradare.

Fiecare generatie primeste de la cea precedenta diferita avere. Averea de nepretuit
a Tarii Moldave este solul. Pedologia la noi trebuie sa stea ,,in capul mesei”.

Dar anul 2013 este jubiliar si privitor la alte evenimente. La 30 noiembrie se
implinesc 140 de ani de la nasterea renumitului pedolog, parintelui pedologiei
contemporane moldave, discipol direct a lui Dokuceaev — profesorului, academicianului
Nicolaie Dimo. El a absolvit Ingtitutul Agricol din Pulava (actualmente Polonia)
directorul céruia era V. Dokuceaev. A activat in calitate de pedolog in regiunile Penza
si Taritan, a cercetat solurile Asiei Mijlocii si Transcaucaziei. Intors in Patrie Tn 1945,
el devine organizatorul catedrelor de pedologie la Institutul Agricol si Universitatea de
Stat, organizeaza cercetari detaliate a solurilor Moldovei si argumenteaza infiintarea
Institutului de Pedologie. Acest institut care 1i poarta numele, in anul curent implineste
60 de ani de la infiintare.

Tn decursul acestor ani colectivul institutului a studiat multilateral solurile
Moldovei, a elaborat masuri si tehnologii de majorare a fertilitatii, de ameliorare a
solurilor putin productive, complexe zonale de protejare antierozionald, a efectuat
bonitarea si a apreciat pretabilitatea solurilor, a dirijat cartografierea detaliata si a
generalizat rezultatele Tn hartile pedologice raionale si republicane, a efectuat regionarea
pedologica, a caracterizat componenta substantiala si proprietatile fizico-chimice a
solurilor, a publicat multiple culegeri, monografii, instructiuni, etc.

Actualmente stiinta si practica dispun de un imens patrimoniu, care permite
utilizarea eficientd, majorarea productivitatii si protejarea Tnvelisului de sol. Rd@mane
ca conducerea, organizatiile respective sa elaboreze legitatile si sa creeze conditiile
necesare pentru implementarea tehnologiilor elaborate.
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