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Introducere

Utilizarea instrumentelor de scris este un act de civilizatie, derivat dintr-o ambiantd minim
stimulativa; se poate observa deci actul grafic numai la copiii ce cresc intr-un context de activitate grafica.
De aici, s-ar putea usor conchide cad trasatura grafica, cu regularitatile si neregularitdtile sale, se raporteaza
numai la acesti copii. Studiile abordand acest domeniu, pe copiii apartinand unor perioade si spatii diferite,
unor civilizatii diferite si unor grade diferite de instructie in cadrul aceleiasi culturi, au revelat existenta
unor conduite similare in interiorul acelorasi etape de varstd. Mai mult, chiar in cazuri de deprivare (de
pilda, institutionalizare), copiii, aflati in posesia materialului grafic, par sa refaca in mod rapid etapele
actului grafic, desi performanta propriu zisd poate sd nu ajunga la nivelul celei a unui copil crescut intr-un
mediu normal, obisnuit.

In mod clar, una din primele actiuni ale unui copil ce primeste un instrument cu utilizare grafica
(poate fi vorba de un simplu betisor caruia i se descopera calitatea de a trasa pe un material), este de a lasa
o urma pe un suport. Aceastd trasaturd grafica urmeaza apoi o evolutie ce insoteste dezvoltarea copilului,
ajutandu-1 sd isi explice lumea §i pe sine insusi. Pe de alta parte, productia sa graficd se imbogateste pe
mdsura maturizarii §i dezvoltarii psihomotrice si intelectuale, pe masura constientizarii propriei fiinte si a
reprezentdrii schemei corporale.

Interrelatia dintre conduita graficd si dezvoltare determind in cele din urma aparitia desenului ca
element al functiei semiotice. Desenul sau imaginea graficd, afirmd Jean Piaget, este la inceput, un
intermediar Intre joc §i imaginea mintald. Desenul este o formd a functiei semiotice, care se aseamadna cu
jocul simbolic prin oferirea unei aceleiasi placeri functionale; el se aseamdna cu imaginea mintald prin
faptul ca prin amandouad are loc un efort de imitare a realului.( J.Piaget, B. Inhelder).

Cercetatorii actului grafic si-au pus, in legaturd cu aceste modificari ale desenului intrebari privind
existenta unei stadializari a desenului. Raspunsurile la aceste intrebari au venit relativ tarziu: figurile cele
mai importante in acest domeniu, in ceea ce priveste reprezentarile grafice la copil, sunt G.H. Luquet si L.
Lurcat, D. Widlocher, H. Wallon si Ph. Wallon, V. Lowenfeld, P.Osterrieth. Mai nou, Serge Tisseron
consacra o mare atentie primelor trasari grafice ale copilului, pozitia sa fiind declarat psihanalitica.(Serge
Tisseron, 1997). Evident, cunoasterea etapelor desenului infantil a determinat utilizarea informatiilor in
psihoterapie (D.W.Winnicott, , D.Widlocher, Ph. Wallon, D. Engelhart) si educatie (A. Stern, D.
Widllocher, Ph. Wallon)

Etapele evolutiei desenului

Dintre toti autorii care au identificat o stadializare a desenului infantil, Georges H. Luquet este cel pe
deplin acceptat. In timp, au fost aduse unele elaborari in cadrul diferitelor etape luquetiene; cu toate

acestea, el raméne fara indoiald, cel mai aproape de o realitate recunoscuta de toti cercetatorii. Specialist in



istorie si filozofie, el se indreapta catre psihologia copilului, Tn mod specific spre desenul infantil. Astfel, in
1913 el publicda Les Dessins d’un Enfant , un fel de monografie in care prezintd ansamblul productiei
grafice a fiicei sale, intr-o atitudine noud, de abordare dinamici a desenului infantil. In 1927 apare lucrarea
sa, devenita clasica, Le Dessin Enfantin.

Incepand cu G. H. Luquet, se vorbeste de trei faze principale ale desenului, anume: etapa mazgalelii,
etapa realismului infantil (cu subetapele: realismul fortuit, realismul neizbutit, realismul intelectual);
realismul vizual. Aceste etape au fost reabordate mai ales de Widlocher, care a rezumat in acest sens si
cercetdrile extinse si profunde ale Lilianei Lurcat si ale lui Henri Wallon. Expunerea urmatoare este ghidata
de sinteza lui Daniel Widlocher.

Etapa mazgalelii - debutul exprimarii grafice.

La inceput, spune Widlocher, exista un gest si o suprafata care il inregistreaza, aflate intr-o intalnire
(relativ) intamplatoare. Afirmatia considerd punctul de vedere al copilului, care intdimplator traseaza o urma
pe o suprafatd. Copilul constientizeaza relatia cauza-efect existentd intre miscarea (gestul)sa si urma
respectiva si Tncearca sd reproduca aceasta urma. Pe masura ce autocontrolul sdu motric se perfectioneaza ,
el incearca sistematic si intentionat, sa reproducd o anumita forma.

In jurul varstei de un an, copilul incepe si se intereseze de reproducerea liniilor pe care le traseazi
intdmplator si treptat, stdpaneste din ce in ce mai bine miscarile. Pe de altd parte , caracteristic este faptul
ca, 1n aceasta etapa, copilul nu manifestd intentia de a reprezenta ceva anume. Este ceea ce Luquet numeste
“realism  fortuit’- faza mazgalelii cu o semnificatie ce se descopera in  cursul
desenarii.(Piaget/Inhelder,.p.55, Widlocher, p34)

In jurul varstei de doi ani copilul e capabil si traseze linia orizontald si linia verticald si de asemenea,
poate trasa bucle cu o configuratie relativ regulata. In acest moment, accentueaza D. Widlocher, copilul
face o descoperire importanta: el observa o asemanare intre linia orizontalda ondulata pe care el o deseneaza
pe de-o parte si scrisul pe care el 1l percepe, evident, fara a-i cunoaste sensul si organizarea. El incearca sa
il imite si se amuza sa traseze o linie orizontala pe toatd lungimea foii. (Widlocher ,p.36)

Copilul invata apoi sa isi controleze punctul de plecare si punctul de oprire a trasaturii grafice, ceea ce
i permite sa traseze linii scurte si mici linii buclate, ca o hasurare, ceea ce este interpretat ca fiind o
incercare de a limita.

Un alt element al dezvoltarii este incetinirea gestului - controlul vitezei.

Se poate face trecerea acum de la trdsatura continua, ampla, necontrolat — exploziva, la o linie
discontinud, scurtd, repetatd, liniard sau curbd. Aceasta perfectionare a controlului motor va determina
dezvoltarea controlului vizual. Urmeaza alte momente de perfectionare in tehnica actului grafic ce tin de
sporirea autocontrolului motric i de progresul in integrarea datelor vizuale cu acest control al motricitatii,

dezvoltandu-se scheme integratoare a factorilor vizuali §i motori.



In aceastd etap, nu se poate vorbi de o paraleld intre dezvoltarea intelectuald si progresul actului
grafic. Copii dotati intelectual pot manifesta un retard al capacitatilor grafice. De asemenea, nu se poate
indica o varsta precisa la care trebuie sa se treacd la una sau alta din subetapele dezvoltarii.( Widlocher ,
p.40)

Intentia de a reprezenta

In cursul celui de-al treilea an apare la copil desenul propriu zis. Copilul realizeazi un traseu grafic
caruia i atribuie o identitate, un nume; aceastd conduita reprezintd debutul intentiei de a reprezenta un
obiect. Nu este vorba de un desen propriu zis ci de o “mazgaliturd” pe care o traseaza si in care copilul
recunoaste o asemanare mai mult sau mai putin vagd Intre linia trasatd si obiectul real; semnificatia se
descopera astfel in cursul desenarii.( Piaget/Inhelder,p.55; D.Engelhart,p.14) Este vorba de ceea ce G.
Luquet numeste realismul fortuit.

Intre trei ani si jumatate si patru ani incepe si inteleagd notiunea de a reproduce un model, de a
respecta o asemanare. Cu alte cuvinte, el Tncepe sa execute desene avand un anume model/obiect pe care
doreste si il reprezinte. In termenii lui Luquet, la aceasta vérsta el achizitioneaza “capacitate grafici totala”,
care Tnseamna existenta intentiei, a executiei si a interpretdrii corespunzatoare intentiei.

Ultima subetapd a realismului fortuit, faza ce face tranzitia spre urmatorul stadiu important, este ceea
ce Luquet numeste realism nereusit (réalisme manquée).Tendinta spre realism a copilului se loveste de un
obstacol pur fizic: din punct de vedere motric, copilul nu 1si poate ghida miscarile pentru a realiza traseul
dorit. Mai specific, asa cum sumarizeaza Piaget, este vorba de o “incapacitate sintetica in care elementele
copiei sunt juxtapuse in loc sa fie coordonate intr-un tot: o palarie apare mult deasupra capului sau nasturii
apar langd corp. Omuletul, care este unul dintre modelele dominante la Tnceput, trece de altfel printr-un
stadiu de mare interes: acela al ‘omuletului mormoloc’ care nu are decat un cap prevazut cu niste apendici
filiformi, care sunt picioarele, sau cu brate si picioare dar fara trunchi”. (Piaget/Inhelder, pp.55-56)

Stadiul realismului intelectual. In jurul varstei de 4 ani desenul infantil intrd in etapa numiti a
“realismului intelectual”; in acest moment copilul utilizeazd schemele grafice pe care le poseda pentru a
reprezenta in mod intentionat, realitatea exterioara. Desenul cuprinde elementele obiectului real, fard a
exista insd o preocupare pentru perspectiva vizuald. O fatd vazutd din profil va avea doi ochi pentru ca
modelul are doi ochi (Piaget/Inhelder, p56); cele douad laturi ale unei strazi cu fatadele caselor apar inclinate
pe orizontala, ca si cum ar fi in acelasi plan cu strada, (Engelhart, p15.

Un alt element apare aici ca distinctiv §i anume “transparenta”. Sunt figurate elementele invizibile ale
modelului: “..calaretul va avea ambele picioare vizibile ca §i cum calul ar fi transparent. De asemenea,
vedem cartofii ingropati in pamant pe camp, dacd nu au fost Tnca recoltati, sau in stomacul unui om,”
(Piaget/Inhelder, p..56) .Ori “copilul nu va ezita ca, in interiorul unei case careia i-a desenat fatada, sa
reprezinte si interiorul camerelor care o compun, locatarii desfasurandu-si sarcinile obisnuite, mobilele, etc.

(Widlocher, p.52)
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Spatiul si proportiile sunt dificil de stapanit: casele, personajele, copacii au relativ aceeasi marime.
Fetita din al doilea desen uneste practic, cerul cu pamantul. Acestui fenomen de transparenta i se adauga,
conform observatiilor lui Luquet si reintdrit de studiile ulterioare, fenomenul amestecului punctelor de
vedere. Luquet citeazd ca exemplu, desenul unei fetite de 7 ani i 7 luni: ea reprezintd o carutd si un cal

vazute din profil, avind rotile in plan orizontal, iar caruta este vazuta de sus. (Luquet, p.139).



Ceea ce caracterizeaza 1n general desenul copilului 1n etapa realismului intelectual este schematismul
reprezentdrilor si grija de a le da o forma astfel ca obiectul sa fie recognoscibil, identificabil. Fenomenul de
transparenta: prin peretii casei se vad lampa si florile.

Tot Tn aceastd perioada se constituie, ceea ce Luquet numeste “tipuri”. Tipul este “reprezentarea pe
care un copil anumit o da unui anumit obiect sau motiv, de-a lungul diferitelor sale desene in succesiune,
reprezentare care prezintd o evolutie gradata” Tipul tinde sa se conserve , ca un fel de rutind; un exemplu
foarte clar este oferit de primii omuleti desenati, care, pentru o perioada mai lunga sau mai scurtd raméan in
acelasi tipar, caracterizat in special prin absenta trunchiului ceea ce face ca bratele, atunci cand exista, sa se

insereze direct 1n cap.



Pe de alta parte, tipul are tendinta de a evolua. Este o etapd ce aduce inovatii, respinse de multe ori
datorita tendintei de conservare. Inovatia este insd sustinutd de progresul capacitatii de sintezd; copilul
achizitioneaza de asemenea, un vocabular privind diversele forme, mai bogat. Apare adaugarea de noi
detalii, desi uneori acestea sunt ireconciliabile cu restul desenului.

Stadiul realismului vizual. Cétre 5-6 ani, copilul stie sd deseneze si poseda o tehnicd grafica; in
aceastd tehnica se regdsesc scheme achizitionate prin imitatia adultului (uneori prin predarea de catre adult-
parinte sau educator); aceste scheme ajung in cele din urma sa domine reprezentarea grafica infantila. Se
maturizeaza capacitatile de atentie; se dezvoltd un anume simt critic, pe care copilul le aplicd la propriile
desene, astfel ca el nu mai este multumit cu vechile scheme, apartinand etapei anterioare, cea a realismului
intelectual. In acest sens, Luquet afirma: “Daci se ia drept criteriu al realismului vizual, reprezentarea unui
singur ochi pe capetele in profil, substituirea realismului intelectual cu realismul vizual se constata cel mai
adesea intre 8 si 9 ani”. Tot el, nuanteazd afirmatia, pentru a-i atenua eventualul dogmatism:” Dar in
aceastd privinta existd Tn mod sigur mari diferente individuale intre copii: este posibil sd se manifeste o
intentie de realism vizual la varste mult mai mici”, dand si exemple: ,,...0 micutd americand de 4 ani si 3
luni deseneazd o pisicd avand o singura ureche si precizeaza: 'Numai o ureche. Cealaltd nu se poate
vedea.” .Un badietel californian de 4 ani si 7 luni aratd un desen al unei albine; Intrebat fiind unde sunt
picioarele, el intreabd la randul sdu: ’Se pot vedea picioarele albinelor atunci cand zboard?’. Un baietel
german de 4 ani si 8 luni deseneaza un domn vazut din profil spate, astfel incat nu se vedea decat spatele
capului si un ochi asezat pe linia fetei. Cand pdrintii sai, necunoscindu-i intentia, au spus: *Sarmanul om!

Nu are nici gurd, nici nas’, copilul s-a agezat astfel incat aproape le-a intors spatele si a Intrebat: *Cand el

(omuletul) merge asa, 1i vezi gura? Dar ochiul se vede’. (Luquet, p.154).
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Trecerea spre realismul vizual. Fetita este desenata din fatd, dar are un singur ochi, pentru cd este
vazuta din profil, mergind spre casa. Pisica se misca in aceeasi directie: corpul este desenat din profil, dar
capul din fata.

Aparitia realismului vizual inseamna, pe de alta parte, declinul desenului ca modalitate privilegiatd de
expresie. Realismul vizual corespunde unui progres in reprezentarea lucrurilor. Pentru a percepe/intelege
dintr-un punct de vedere unic realitatea obiectului, este necesar sa existe la copil o constiintd clara a
identitatii obiectului sub toate aspectele sale. (Widlocher, p.60)

Realismul vizual exprima, intr-o forma specificd, incheierea unei etape In maturizarea copilului. Pana
acum, desenul a fost una din principalele instrumente de cunoastere, autocunoastere si exprimare. De acum,
copilul poseda alte instrumente, mai potrivite pentru noua sa etapa de dezvoltare. Este si momentul in care
testelor de desen nu li se mai cunoaste valoarea cognitiva, dar li se acceptd valenta proiectiva. Din viata
celor mai multi copii desenul dispare, ramanand motivant numai pentru cei cu aptitudini sau pentru cei
carora o educatie constienta le dezvaluie existenta domeniului fabulos al esteticii.

Rezumatul stadializirii

G. H. Luquet distinge deci, in evolutia grafismului infantil, cinci etape:

a) “mazgaleala”: copilul descopera intdmplator (dupa varsta de 1 an), manipuldnd un instrument (de
scris, betisor), ca acesta lasd urme pe o suprafata (apta pentru trasare); este vorba de un act pur motric.

b) realismul fortuit (intamplator): incepe Intre doi si trei ani, spre sfarsitul fazei mazgalelii. Trasand,
fara intentia de a reprezenta ceva, copilul descopera din intamplare, o asemdnare formald intre linia sa §i un
obiect. (Aceastd asemanare nu este obiectiva, nu e nevoie ca ea sa existe in realitate). Retrospectiv, copilul
numeste traseul sau, dupa acel obiect.

¢) realismul nereusit (neizbutit/manqué): debuteaza intre trei si patru ani. Apare o “defazare” intre
intentiile copilului si capacitdtile sale grafo-motrice si de reprezentare. Elementele desenului apar juxtapuse
datoritd unei incapacitati sintetice.

d) realismul intelectual: incepe in jurul varstei de 4 ani si se manifestd pana la 10-12 ani. Copilul
deseneaza obiectul, nu cum se vede acesta, ci pe baza a ceea ce stie despre acest obiect. Se manifesta:
fenomenul de transparentd (elementele dinduntru sunt reprezentate simultan cu elementele exterioare-de
exemplu, copilul deseneaza fatada casei, dar si mobilierul dinauntru; profilul unei fiinte are doi ochi, desi in
mod obiectiv nu se vede decat unul - copilul Tnsa stie ca acea fiinta are doi ochi); fenomenul de
aplecare/culcare/orizontalizare ( de pilda, pomii aflati de-o parte si de alta a unei alei sunt desenati culcat,
in acelasi plan orizontal cu aleea). Se observa : utilizarea detaliului reprezentativ; acumularea de detalii;
utilizarea simultand a mai multor perspective.

e) realismul vizual: apare 1n jurul varstei de 7-8 ani si se instaleazd Tn mod dominant pe la 9-10 ani,

uneori mai tarziu (12 ani). Copilul descopera perspectiva si elimind schemele grafice anterioare



(transparenta, orizontalizare, aglomerare de detalii, simultaneitatea punctelor de vedere). El deseneaza
obiectul asa cum il vede.

Din acest moment interesul pentru desen scade mult la copil; desenul propriu zis nu mai suferad
modificari importante.

Autorii moderni reduc cele cinci etape luquetiene la trei: mazgaleala; realismul intelectual, cu cateva
subetape; realismul vizual. De asemenea, existd numerosi cercetdtori care 1si exprima rezerva fata de
terminologia creatd de G.H. Luquet pentru a exprima esenta fiecarei etape si subetape. Cu toate acestea,
nimeni nu a reusit sa inlocuiasca acesti termeni, astfel ca ei au rdmas ca o referintd generald in studiile
consacrate desenului infantil.

Desen si psihopedagogie

Aplicarea primard a desenului in psihologie se referd la feste. In acest context existi mai multe
clasificari ale testelor bazate pe desen. Se va prelua aici schematizarea realizatd de Daniel Widlocher,
specialist in analiza desenului infantil. (Widlocher pp. 196-270). Pentru aceasta el avanseaza trei criterii
carora le subsumeaza diferitele categorii de teste:

I. Testele de desen si studierea maturizarii intelectuale

Pe baza constatdrii cd existd un raport de determinare partiala intre progresul produselor grafice si
dezvoltarea inteligentei, s-a emis ipoteza (confirmata, desi cu rezerve), ca desenul este un mijloc adecvat de
explorare a acestei dezvoltari.

Metoda cea mai la indemana este compararea, in interiorul aceleiasi varste, productiile grafice ale
unui copil cu cele ale altuia, avand ca punct de reper diferitele stadii de dezvoltare a desenului. Dar asa cum
observa Widlocher, este vorba de o evaluare relativa, intrucat exista si alti factori perturbatori ai dezvoltarii:
intarzierea in maturizarea psihomotrica, tulburari ale schemei corporale, tulburari afective. De acesti factori
au tinut seama studiile ce au urmat, cautand sd construiasca sarcini mai putin sensibile la alti factori decat
cel legati direct de dezvoltarea inteligentei. Testele de acest tip sunt:

1.Teste de desen geometric

Studiile si cercetdrile mai multor autori de teste au stabilit cu aproximatie etapele genetice parcurse de
copil 1n actul grafic: la 18 luni: mazgdleli; la 2 ani: imitarea liniilor verticale; la 2 ani si 6 luni: imitarea
liniilor orizontale, verticale paralele, inchiderea unui semicerc executat in fata copilului; la 3 ani: curbe,
cerc, liniile intrerupte de pana acum devin continue; la 3 ani si 6 luni: imitarea liniilor oblice crucea; la 4
ani: executa un patrat figuri inchise; la 5 ani: reuseste sa facd o stea din trei Incercari; triunghi; dreptunghi
cu diagonale; la 6 ani: romb; Incrucisarea unor linii ondulate; dupa 6 ani se observa disparitia buclelor si
progresul 1n precizia liniilor oblice.

Fiind mai usor de urmarit in desenul infantil de inceput, formele geometrice au constituit punctul de

sprijin pentru testele bazate pe desen geometric. Cele mai vechi teste de acest tip sunt:



- probele de desen din cadrul testului Binet-Simon: la cinci ani copilul poate sd copieze un patrat, la
sase ani-un romb, la zece ani poate reproduce un desen din memorie ( 0 sectiune din prisma).

- Scala de dezvoltare a lui Gesell, in care se noteaza si dezvoltarea functiei grafice: la / an i 4 luni,
copilul mazgaleste viguros, prin imitatie; la 2 ani apare linia verticald, la 2 ani si 6 luni-linia orizontala, la 3
ani apare desenul intentionat. Gesell abordeaza desenul mai ales din punctul de vedere al motricitatii

- Testul Lauretta Bender: copilului i se prezintd noua figuri geometrice care trebuie reproduse; pentru
a reusi, copilul trebuie sa inteleaga structura formei. Se observa un progres in executie, pornind de la varsta
de 3 ani si care se completeazd panad la 11 ani. Dincolo de aceastd varstd nu se mai obtin alte performante,
mai bune, ci se observa doar o crestere a abilitdtii motrice

- Figura complexa a lui Rey: i se prezinta copilului o figurd compusa din mai multe figuri
geometrice; Intr-o prima etapa 1 se cere sd o copieze si intr-o a doua etapa 1 se cere sa o reproducd din
memorie. Este un test aplicabil copiilor de peste 8 ani.

2. Teste de desen figurativ

Cele mai cunoscute sunt testele care utilizeaza reprezentarea personajului uman. S-a constatat ca
reprezentarea grafici a omuletului trece prin stadii usor de identificat. Intre 2 si 3 ani apare doar, dupa
expresia lui Prudhommeau, o trasdtura amorfa, o suprafatd ingradita de o linie; practic, omuletul nu exista
decat in stadiu de intentie. Intre 3 si 4 ani , copilul reprezinta un cerc, acesta fiind atét capul cit si corpul.
Este omuletul “mormoloc”: o linie curba inchisa la care sunt atasate cateva fire, care figureaza picioarele.
In interiorul cercului apar puncte sau mici rondele ce reprezintd ochii, nasul, gura. Apoi copilul incepe si
reprezinte bratele - linii atasate de picioare sau de cercul — cap. Spre 4 ani, mormolocul este imbogatit cu
detalii: ochi, gurd, nas, buric. Uneori copilul reprezinti sexul sau parul. intre 4 si 5 ani tipul de omulet-
momoloc este abandonat, facandu-se tranzitia spre omuletul tipic. Schema cuprinde : doud ovale de marimi
diferite — capul si trunchiul, bratele sunt inserate in partea superioard a ovalului corp, iar picioarele, in
partea inferioard a lui. Spre 7 ani, omuletul este complet si articulat, uneori imbracat; membrele au contur
dublu ; méinile au degete. Spre 8 ani apare si gatul. Omuletul se perfectioneaza prin addugarea de detalii.

Intre testele de desen figurativ mai cunoscute sunt:

- testul omuletului creat de Florence Goodenough (1920): tehnica testului este simpld , de aceea
aplicarea acestuia poate fi si colectiva. Copilul primeste o foaie de hartie si un creion; i se cere: “Deseneaza
un omulet din fatd, cat de bine poti tu.”Nu se dau lamuriri la Intrebari, ci se repeta: "Fa cat poti tu mai
bine”. Nu existd limita de timp, lasand copilul sa facd un desen cat mai complet. Sistemul de cotare consta
in acordarea cate unui punct pentru fiecare element prezent si fiecare modalitate de reprezentare a
elementului respectiv. De pilda: nas prezent: 1punct; gura prezenta: 1 punct; nas si gurd reprezentate prin
doua linii:1 punct; nari reprezentate: 1 punct. Suma tuturor punctelor obtinute este de 52. Baremul de varsta
pe baza punctelor este: la 3 ani scorul este de 2 puncte; la 7 ani scorul este de 18 puncte, la 13 ani, copilul

obtine de obicei 42 de puncte.



Dezvoltarea rapida a utilizarii testului se datoreazd numeroaselor sale avantaje: corelatie
satisfacatoare cu alte probe de inteligentd, facilitate de administrare, favorizarea contactului cu copiii. De
asemenea, stabilitatea emotionald a copilului intre 5 si1 12 ani este un factor favorizant si care explica si
corelarea rezultatelor la “Omulet” cu cele ale altor teste de inteligenta.

Prima revizuire a testului omuletului a fost facutd de Harris (1963) . El a modificat consemnul i a
separat personajul masculin de personajul feminin (grila Goodenough avantaja personajul feminin). A marit
numarul de itemi si a furnizat ilustratii schematice. Mai recent, Jaqueline Royer (1977) a propus o noud
revizuire a testului omuletului. Scala ei de evaluare cuprinde un numadr mare de elemente particulare,
clasificate si cuantificate in functie de varsta. Testul cuprinde o scala globald, divizata in trei scale partiale:
capul (23 itemi), schema corporala (33 itemi) si vesmintele (14 itemi).Exista separat o scald referitoare la
utilizarea culorilor. Dincolo de dimensiunea cantitativa, J. Royer abordeaza studiul afectivitdtii exprimata
prin desen si analiza calitativa a acestuia.

- testul lui Fay (1927/1934) : se incearca stabilirea unei scale masurand dezvoltarea aptitudinilor
grafice 1n corelatie cu dezvoltarea intelectuald. Instructajul este: ,,Deseneazd : o femeie se plimba si ploud.”
.Sunt considerate cinci elemente: femeia; se plimba; intr-un peisaj; se protejeaza de ploaie, fiecare dintre

aceste elemente generand detalii care sunt cotate. (Widlocher, pp. 210-211)

3. Desenul dupa naturd. A fost propus de A. Rey: se aranjeaza in scara sase cuburi, care sunt asezate
in fata copilului intai din profil apoi din fatd si se cere acestuia sa le deseneze. Performantele copiilor, dupa
studiile lui Rey, concorda cu cele obtinute la testul Fay si Goodenough. (Widlocher , p.213)

4.Testele cu sarcini mixte se adreseaza copiilor de varsta scolard. Se aplicd grupurilor. Copilului i se

prezinta o foaie de hartie, identicd Tn dimensiuni cu o foaie de caiet ,obisnuitd, pe care sunt dispuse in
coloane, desene geometrice ( cerc, patrat, romb, etc.) si figurative (om din fatd, din profil, biserica, pom,
peste din profil, etc.). Sunt optsprezece desene care trebuie copiate Intr-o ora.

IL.Testele de desen si studierea personalitatii

Studierea simbolismului desenului infantil precum si analiza comportamentului celui care deseneaza,
au dus Tn mod logic la descoperirea si utilizarea valentelor proiective ale desenului si cautarea unor criterii
stabile de cunoastere a personalitdtii desenatorului. Testele de acest tip sunt numeroase. lata cateva din ele:

- testul HFD (Human Figure Drawing) al lui Karen Machover (1949); ea pune la punct acest tip de
utilizare, pe baza valentelor “omuletului “ lui Florence Goodenough. Aplicarea testului se face in doua
etape. Prima etapa este non verbala: copilului i se da o foaie de hartie A4, un creion negru si 0 guma; i se
cere sa “ deseneze o persoanda’. Sunt notate: timpul de executare a desenului, comentariile spontane ale
subiectului, ordinea 1n care deseneaza diferitele parti. Dupa ce este terminat primul desen, copilului i se da
o a doua foaie de hartie, cerindu-i-se sd “deseneze o persoana de celalalt sex”. A doua parte a probei este

verbald. Pentru fiecare personaj desenat, experimentatorul aplica un chestionar, prin care se cere copilului
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sd spuna (inventeze) o poveste despre personajul respectiv. Exista si un chestionar pentru copii si un alt
chestionar pentru adulti.

- testul casei al F.Minkowska (1948).Autoarea considerd cd o casa este un Eu deghizat, casa fiind
adesea reprezentatd in mod antropomorfic: cele doud ferestre reprezintd ochii, usa reprezintd gura.; de
asemenea, casa simbolizeazd caminul familial, care respinge sau primeste. Se cere copilului sd deseneze o
casd. El are la dispozitie o foaie de hartie si culori.

- testul arborelui al lui Karl Koch (1958) . Se cere subiectului sa deseneze un copac” (pom), “dar nu
un brad”. Tehnica sa de interpretare se sprijind pe date grafologice. De asemenea, 1n interpretare, Koch da
spatiului grafic o semnificatie simbolica bazatd pe schema lui Max Pulver cu cele patru spatii
simbolice(sus: spatiul spiritual si desfasurarea In mediul ambiant; jos: tendinte erotice, pulsiuni biologice,
apartenenta la lumea colectivd; stanga: trecutul, introversia, fixatiile infantile; dreapta: viitorul, extraversia,
autoritatea) (Widlocher,p. 223).

- testul familiei al lui Corman; testul H.T.P. (House, Tree, Personnage) al lui J. Buck; testul Stele-
Valuri al Ursulei Ave-Lallemant sunt alte cateva dintre cele mai cunoscute teste de desen utilizate pentru
valoarea lor proiectiva. De asemenea, multe dintre testele aplicate in scopul aprecierii maturizarii
intelectuale, sunt acum utilizate mai ales pentru semnificatiile lor proiective.

Scurta trecere in revista a potentialului continut in desenul infantil demonstreaza, pe 1dngd importanta
actului grafic in dezvoltarea normald a persoanei si necesitatea utilizarii lui in educatie si terapie in vederea

obtinerii unor informatii specifice, inaccesibile altor instrumente de cunoastere.

Summary
The present paper overviews the main phases of child’s development of drawing. The main accent is
put on G. Luquet’s work, author of which studies remain reliable even today. Also, it is mentioned the

importance of child’s drawing study from a psychopedagogical point of view.
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PREVENTIA SI TERAPIA TULBURARILOR DE LIMBAJ LA COPILUL CU PARALIZIE
CEREBRALA INFANTILA

Valentina Olarescu, conf. univ., dr. in psihologie

Asistenta logopedica in perioada preverbala a dezvoltarii limbajului copilului
Desi nu toti copiii diagnosticati cu paralizie cerebrala infantila (PCI) sufera si de tulburari de

limbaj, ei necesita asistentd logopedica Incd din primii ani de viatd. Anume in perioada preverbala,
terapia logopedica este directionata spre formarea premiselor dezvoltarii limbajului — crearea de
conditii optime; dezvoltarea si normalizarea sferei senzorio-motore ce std la baza articularii. Tot la
aceasta etapd trebuie create si conditii sociale optime pentru dezvoltarea limbajului copilului,
parintii trebuind familiarizati cu problemele si cu posibilele consecinte ce pot aparea in perioada
structurdrii vorbirii. In mod obligatoriu, parintii trebuie determinati si constientizeze importanta
aplicdrii sistematice a recomandarilor logopedice si, preveniti ca se pot obtine nu tocmai rezultatele
la care se asteapta. De reguld, sperantele parintilor sunt orientate spre o recuperare definitiva si
completa a copiilor Incd din primii ani de viatd; altii nu au nici cea mai mica sperantd. $i in primul
si in al doilea caz, logopedul trebuie sa actioneze si ca un psiholog. Una din recomandarile generale
include crearea 1n familie a unui climat psihologic cald, tolerant si benefic. In cele mai multe cazuri,
parintii nu sunt pregatiti pentru o viatd alaturi de un copil invalid, care are nevoie atat de o terapie
complexa si indelungata, cat si de o instruire speciald. Multi dintre parinti, in special ales cei tineri,
atunci cand progresele activitdtii logopedice 1i se par minore, considerd fie cd logopedul este
incompetent, fie ci aceste activitati sunt inutile pentru copilul lor. In acest sens, logopedul trebuie,
neaparat, sa tind cont de particularitatile psihice ale parintilor, si sd le explice in permanenta cu ce
scop sunt aplicate anumite metode si ce rezultate se pot obtine datorita lor. O alta problema care ii
preocupa frecvent pe parinti sunt intrebdrile de genul: “Din ce cauzd copilul meu s-a ndscut
bolnav?”, “Cine e vinovatul?”. In asemenea situatii, parintilor trebuie sa li se explice ca e inutil sa
caute vinovatii §i cd trecutul nu poate fi schimbat. Copilul bolnav poate si trebuie sa fie veriga ce
intdreste relatia dintre adultii pusi Tn fata datoriei de a solutiona o problemd comuna. Ei trebuie
convingi cd un copil bolnav nu este doar o nefericire, ci $i un om care are nevoie mai mult ajutor
decat multi altii — si ca una din marile lui necesitati este anume dragostea parinteasca.

Pentru parintii — cei tineri in special — atitudinea societatii fatd de copiii lor este o problema
majord; unii isi ascund chiar copiii de ochii lumii, se tem (se rusineaza) de faptul ca unii dintre
cunoscutii lor ar putea observa handicapul odraslei lor. Asemenea atitudine e provocata, intai de

toate, de interesul sporit fata de problemele ce tin de dezvoltarea copilului si creeazd extrem de
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multd anxietate si nervozitate. Evident, Tn asemenea cazuri este nevoie de ajutorul unui psiholog,

insa logopedul trebuie si el sa se implice.

Se recomanda ca activitatile logopedice din perioada preverbald sd aiba loc in prezenta

parintilor, pentru ca acestia sa insuseasca metode corecte de comunicare cu copilul lor si sd le poatd

utiliza in mod independent. in acest context, E. Arhipov a formulat citeva din principiile

psihocorectionale importante ce vizeaza preventia si terapia limbajului copiilor cu PCI 1n perioada

preverbala:

1) debutul timpuriu al terapiei logopedice;

2) dezvoltarea pe etape a functiilor psihice, tinand cont de consecutivitatea dezvoltarii acestora in

ontogeneza;

3) stimularea kinestezica a functiilor motore, senzoriale si verbale, in vederea dezvoltarii lor;

4) aplicarea creativa a principiilor: abordarea individuala, principiul sistemic, principiul

consecutivitatii, activitatii pe cont propriu, participdrii, al caracterului intuitiv;

5) structurarea activitatilor terapeutice in concordantd cu activitatea dominantd a copilului,

aptitudinile, interesele lui;

6) influentd medico-psihopedagogica plus implicarea parintilor.

E. Arhipov sugereazd ca activitdtile logopedice cu copiii sa se realizeze zilnic, in prezenta

medicilor si parintilor care, pe parcursul zilei, isi pot consolida abilitétile. Autoarea recomanda asa-

numitele “pozitii reflex interzise”, printre care:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)

pozitia embrionului (culcat pe spate) — capul si genunchii flexati spre piept; copilul este
leganat 1n aceasta pozitie;

pozitia embrionului (culcat lateral);

culcat pe burtd (sub piept se pune o pernd-sul (rulou), iar bazinul este apdsat /presat cu
ajutorul unui saculet cu nisip).

culcat pe spate (sub git se pune o perna-sul, astfel incat capul sa atirne in spate;
picioarele sunt flexate in genunchi);

culcat pe spate (capul copilului este fixat lateral, din ambele parti);

in pozitie semiculcata, in fotoliul-balansoar (hamac);

in interiorul unui “colac de salvare” umplut cu aer.

La sedintele logopedice cu copii de varstd timpurie, se lucreaza in baza urmatoarelor obiective:

1 — dezvoltarea sferei comunicative; 2 — stimularea dezvoltarii senzoriale;

3 — dezvoltarea premiselor senzorio-motore de articulare.

Dezvoltarea comunicarii copilului

M. Lisin mentioneaza cd necesitatea de comunicare nu este Innascutd, ci se formeazd pe

parcursul vietii si ca 1n realizarea acestei necesitati se evidentiaza patru etape:
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. aparitia atentiei si interesului fatd de adulti;

. aparitia emotiilor 1n prezenta adultilor;
. actiuni de initiativa pentru captarea atentiei adultilor;
. reactii emotionale din partea copilului atunci cand i se adreseaza adultii.

In dezvoltarea normali, procesul de formare a comunicirii se evidentiazi in primele doua luni
de viatd, iar in caz de depravare sociald, aceastd necesitate nu se formeaza nici pana la varsta de
patru ani. Initial, comunicarea cu adultii derivda din necesitatile biologice si din tendinta spre noi
senzatii. Anume adultul satisface aceste necesitdti si, in acelasi timp, devine un stimul important,
ales de copil din mediul Tnconjurdtor. Adultul este cel care incepe formarea primului tip de
activitate a copilului — comunicarea. Deoarece la baza insusirii oricarui tip de activitate sta imitarea,
adultul se prezintad in fata copilului in calitate de model pentru conduita comunicarii. Copilul este
perceput si el ca subiect al comunicarii (intersubiectivitate): adultul trebuie sd atribuie valoare
sociald miscirilor neconditionate ale copilului, modeland astfel procesul de comunicare. In acest
mod, actiunile sociale ale adultilor capata rol decisiv in aparitia si dezvoltarea necesitatii de
comunicare a copilului.

In a doua luna de viata, copilul — ce se dezvolta in mod normal — e deja capabil si aprecieze
atitudinea maturilor fatd de el; motivatia comunicarii primare devine pentru el personala, iar
motivele acestei comunicari personale reies din necesitatea copiilor de a fi sustinuti Tn a-§i exprima
recunostinta fata de grija si dragostea mamei.

In prima jumdtate de an, copiii reactioneaza mai mult la faptul ca adultii le acorda atentie, decét
la fondul emotional al comunicdrii. Neatentia adultilor alarmeaza copilul. La aceasta varsta, copiii
inca nu deosebesc persoanele si exprimd bucuria fata de orice adult si orice forma in care acesta 1si
exprima atentia fatd de el. $i pentru copiii cu paralizie cerebrald, necesitatea de a comunica trebuie
cultivata din primele zile de viata, utilizind diverse mijloace de comunicare. Ontogenetic, cele mai
timpurii mijloace de comunicare sunt expresia mimica: privirea, mimica, gesturile, vocalizarile
emotionale. Prin intermediul acestor mijloace, adultii 1si exprima atentia si interesul, bundvointa si
atitudinea fata de copil.

Comunicarea personal-situationald devine o activitate dominantd in prima jumatate de an si
este prioritard in dezvoltarea psihologica a pruncului. Copiii cu paralizie cerebrala necesitd o
comunicare personal-situationala specifica, complicatd de faptul ca, In rezultatul miscarilor
reflectorii patologice, copilului i este greu sa intoarca capul in directia adultului, sa fixeze privirea
asupra fetei acestuia, si-i observe mimica si gesturile. in asemenea cazuri, adultul trebuie si stea in
campul vizual al copilului; chiar si atunci cand copilul cu paralizie cerebrala nu priveste la adult, el

percepe vorbirea adresata lui.
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La copiii cu paralizie cerebrald, mijloacele de comunicare mimico-expresive apar, de obicei,
mai tarziu decat la copii cu dezvoltarea normala, fapt ce creeaza impresia unei atitudini indiferente a
copilului fati de comunicare, unei neimpliciri totale. In realitate, acesti copii sunt mult mai
emotionali decat par, insa reactiile lor emotionale nu se manifesta prin mimica, gesturi, vocalizari,
ci prin intensificarea reflexelor tonice, prin excitabilitate motord. Vorbirea calma, netezirile usoare,
legdnarea copilului, asezarea corpului in pozitiile reflex interzise faciliteazd comunicarea personal-
situationala.

La copil, aparitia comunicdrii mimice este stimulatd de reactiile mimice ale maturului si prin
tehnicile de masaj facial. Adultul vorbeste cu copilul cind 1l maseaza, Tnsoteste masajul fetei cu
vorbirea, producand expresii mimice corespunzatoare si pe fata copilului. De exemplu, in procesul
masajului, muschiul de pe fruntea copilului poate fi miscat incet cu degetele, provocand incretirea
sprancenelor, ridicarea lor — “uimire”; strangerea buzelor — “insatisfactie”; intinderea buzelor —
“zambet”. In acelasi timp, trebuie stimulatd dezvoltarea senzoriald: maturul se plaseaza in cAmpul
vizual al copilului, il mangaie, 1i orienteazd atentia asupra unor jucdrii colorate, asupra celor care
emit sunete.

Dezvoltarea reactiei de orientare are loc prin jocul traditional De-a v-ati ascunselea, de cautare
si gisire a obiectelor, insotite de mici cuvinte si exclamari. Intr-un anumit sens, adultul atrage
copilul prin reactiile sale emotionale, producand o anumita legaturd intre emotii si evidentierea
obiectelor concrete din mediul inconjuritor. In rezultat, copilul incepe si recunoascd obiectele.
(Pana in clipa in care copilul incepe sd recunoasca obiectele in realitate, nu se recomanda a utiliza
carti i imagini).

In a doua jumatate a primului an, copilul poate manipula deja obiectele, actiune care devine
dominanti. In aceasta perioadd, comunicarea cu adultii ia forma de conlucrare situativa, in cadrul
careia sunt deseori utilizate actiuni obiectuale, locomotii si pozitii statice. Acest tip de comunicare
apare 1n activitati comune cu maturul. Copilul imita elementele acelei activitati in care doreste sa se
implice alaturi de adult. Copiii ocupa pozitia din care, de obicei, adultii 1i iau in brate, se Intind spre
obiecte, Tnsotind aceastd actiune cu strigate.

La copiii cu paralizie cerebrala, din cauza insuficientei functiei de apucare cu mana, aparitia
actiunilor de manipulare cu obiectele are loc mai tarziu. Pentru dezvoltarea coordonarii senzoro-
motorii, atentia acestor copii trebuie atrasa asupra propriilor maini, utilizand jucarii-degetare. Se
recomanda sa se dezvolte Tn mod sistematic abilitatea de manipulare a obiectelor pe un fundal
emotional pozitiv. In primul rand, copilul trebuie luat mai des in brate, trebuie indreptate palmele
(pentru inldturarea spasmelor se poate utiliza vibratia-scuturari usoare ale mainilor), adultul poate
manipula cu mainile in cdmpul vizual al copilului. Ulterior, Tn ména copilului trebuie plasate

obiecte de diferite forme, dezvoltand initial apucarea lor pasiva, cu indexul si degetul mare, apoi cu
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degetul mic, apoi cu toatd mana. Manipularea trebuie efectuatd in activitatile cu obiectele, Tnsotitd
de o vorbire elementard, iar activitatea practica cu obiectele trebuie realizata sub forma de joc.

Trecerea copilului la o noua forma de comunicare trebuie determinatd nu de manipularea cu
obiectele, ci de aparitia necesitatii de colaborare cu maturul. Deoarece printre motivele comunicarii
de conlucrare situativa (colaborare) se numara si necesitatea de noi impresii, de miscare $i de sprijin
psihologic, pentru dezvoltarea continud a necesitdtilor de comunicare se pot utiliza urmatoarele
forme de interactionare cu copilul:

« Copilul trebuie luat in brate si dus la fereastrd, unde sa i1 se arate diferite obiecte ce pot sa-1
intereseze; dacd e necesar, trebuie sd i se ia mana atingandu-se cu ea obiectele ce-l atrag, chiar daca
el nu incearca pe cont propriu sa le atinga.

« Se recomanda a organiza, pe covor, un spatiu cu obiecte atractive pentru copil: aici poate fi
dispusa o pernd mica, de culori vii; 0 minge rotunda, pe care copilul se poate legana usor, stand pe
burtd; 2-3 jucdrii de aceeasi culoare, inlocuite una cate una. Adultul duce copilul in acest spatiu si se
joaca cu el. Cu timpul, adultul pregateste spatiul pentru joaca si In prezenta copilului, dar il ia sa se
joace doar atunci cind acesta manifestd dorinta si ajungd pe covoras. In cazul in care copilul nu este
interesat, adultul poate Tncerca sa-i capteze atentia cu o jucdrie care emite sunete.

« Pe copiii mici 1i atrag in special obiectele ce emit lumind sau sunete. Ei se Intind singuri sa
aprindd lumina, fapt care poate fi utilizat atdt pentru stimularea comunicarii, cat si pentru
dezvoltarea miscarilor mainii. Daca un anumit obiect, cum ar fi lampa de masa, veioza, se aprinde
cu ajutorul unui buton, copilul poate fi invatat sa apese pe buton cu pumnul sau cu palma; ulterior,
butonul poate fi astupat cu un filtru, astfel incat copilul sa-1 poatd apasa doar cu un singur deget,
exercitiu foarte important pentru functia de apucare. Apdsarea cu alte degete presupune dezvoltarea
motricitatii fine.

« Pentru copiii care nu se tem de intuneric, sunt adecvate jocurile cu lanterna. Ele il vor
interesa pe copil si-1 vor ajuta la dezvoltarea fixarii atentiei vizuale i urmaririi obiectelor in spatiu.

« Manipularea cu obiectele ce emit sunete. Adultul face diferite miscari, actiuni cu jucdria in
campul vizual al copilului. Atragandu-l cu jucariile, adultul il ajutd sa se atinga de jucarii, sa le
netezeasci, si loveascd, sa respingd, sa le legene, s le scuture. In timpul acestor actiuni adultul
vorbeste, exprimand reactii emotionale.

« Adultul tine copilul in brate si imitd comunicarea, aparent din partea copilului, dar adresata
altcuiva — ca si cum ar vorbi din perspectiva copilului. De exemplu: Unde este Ion. Hai sa-l
chemam. Mergi. Ion este bun (e mangaiat cu mana copilului). lon, da ursuleful (adultul aratd
miscari de apucare, indreapta mana copilului spre obiect). Ursuletul este bun (mangaie ursuletul). Si
lon este bun (il mangaie pe Ion). Ah! (1l cuprinde pe Ion). Ah! (cuprinde pe ursulet). Ursuletul a

plecat. La revedere (gestul de despartire). lon pleaca. La revedere (gestul de despartire). Treptat,

17



copilul 1ncepe sa faca legaturi dintre gesturi, obiecte si cuvintele adultilor, Tncepe sa perceapa
vorbirea.

Mijloacele comunicarii apar in ontogenezad atunci cand copilul a asimilat deja expresivitatea
mimicald si manipularea cu obiectele, de aceea, pentru formarea vorbirii, trebuie dezvoltate initial
formele timpurii ale comunicarii, bazate pe contacte emotionale si activitdti comune intre adult si
copil. In functie de modul in care copilul incepe si diferentieze si si recunoasci obiectele din
spatiul inconjurdtor, devine posibild recunoasterea acestor obiecte Tn imagini. Cele mai potrivite
sunt cartile pliante, in care pe fiecare pagina sunt reprezentate obiecte separate sau actiuni (de
exemplu: pisica doarme, pisica zambeste, pisica bea lapte). Adultii mai includ §i cuvinte-
onomatopee, intarindu-le cu intonatii emotionale si provocind o reactie analogicd din partea
copilului. Aceasta variantd de activitate sustinutd de carti reprezinta si ea pentru copil o activitate
practicd de lucru cu obiectele; Tn cazul in care copilul nu Incearcd in mod spontan sa-si miste
mainile, adultul trebuie sa-1 invete sa arate imaginea. Copiii cu paralizie cerebrald trebuie Tnvatati sa
se joace cu jucariile. Jucariile trebuie sa ofere copilului posibilitate maxima de manipulare cu ele. O
importantd deosebitd o au masinile §i papusile. Cele mai utile sunt papusile mobile, care permit
modelarea diferitor migcari, indoirea si dezdoirea mainilor, picioarelor, aplecarea capului, mersul.

In a doua jumitate de an, in cele mai multe cazuri, copilul tinde si se joace cu toate obiectele ce
le are la Indemana. Pentru dezvoltarea activitatii de joc, el trebuie asigurat cu toate cele necesare,
mobild de jucarie, veseld, obiecte medicinale si altele. Jocul cu magina poate fi completat cu jocuri
gen LEGO, care-1 dau copilului posibilitatea de a-si crea situatia de joc pe care si-o doreste. Pe
masura asimilarii vocabularului, devine posibila modificarea identitdtii obiectului Tn joc, mai
departe — modificarea absolutd a cuvintelor. Acest proces se afla in interdependentd strictda cu
dezvoltarea gandirii abstracte si formarea lexicului. Pentru stimularea acestui proces trebuie create
situatii de absenta a unor obiecte-jucdrii, pentru a trezi in copil intentia de a le substitui.

Stimularea dezvoltdrii senzorio-motorii

Dezvoltarea comunicarii si a motricitatii reprezintd un factor important in dezvoltarea senzorio-
motord a copilului. In procesul comunicarii personal situationale, diferiti stimuli din mediul
inconjuritor capiti pentru copil o semnificatie sociala. In legitura cu aceasta, se dezvoltd procesul
de perceptie si se formeaza legaturi asociate cu senzatii auditive, vizuale, tactile si gustative iritante.
Perceptia devine integrd si generalizata, necesarda pentru dezvoltarea functiilor nominativa, iar mai
apoi si semnificativd a limbajului. Pentru stimularea dezvoltarii senzoriale se utilizeaza diverse
metode. E. Arhipov recomandd ca dezvoltarea senzoro-motorie sa Inceapda de la posibilitatea
copilului de a privi adultul de la o distantda de 1-1,5 m; ulterior, se pot utiliza jucdrii atractive, care

emit sunete.
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Dezvoltarea perceptiei vizuale este permisd de jocurile amuzante, bazate pe fixarea unor
cunostinte. Poate fi utilizat unul dintre jocurile ce dezvolta cel mai bine abilitatile de orientare 1n
spatiu — Cu-Cu. Un obiect (jucarie, persoand) se ascunde, apoi reapare, cu expresia stereotipica —
cu-cu-cu, a-a-a iatd-l... si exprimarea unor emotii pozitive de catre adult. In cazul in care copilul cu
PCI nu se implica in joc, adultul trebuie sd incerce sd-i producd o reactie prin miscdri pasive,
indreptandu-i capul 1n directia obiectului (jucariei, persoanei).

Pentru dezvoltarea perceptiei vizuale si diferentierea culorilor, se utilizeaza un set de jucarii cu
accesorii de diferite culori. De exemplu: pentru 4 papusi se aleg seturi de imbracaminte de culoare
rosie, verde, albastra si galbeni. In acelasi mod se pot utiliza si alte obiecte: veseld, genti, mobila,
cisute etc. In timpul jocurilor se formeazi capacitatea de diferentiere a culorilor si denumire a
obiectelor. Desigur, in mediul inconjurator copilul observa si alte obiecte de aceeasi culoare, pe care
le invatd mai apoi.

Un alt aspect este cercetarea vizuald si tactild a dimensiunilor obiectelor. E. Arhipov
recomanda, pentru dezvoltarea perceptiei tactile, masajul cu o perie moale si asezarea In palma
copilului a unor obiecte din diferite materiale si de diferite marimi. Important este sa-1 invatam pe
copil sa poata lua si tine un obiect Tn mand, proces in timpul caruia se dezvoltd motricitatea fina a
mainilor si coordonarea vizual-motrice. I. Filipeac mentioneaza ca, la prunci, se formeaza initial
miscarile capului, ulterior miscarile de apucare ale mainii. La 3-4 luni, copilul trece de la
manipularea reflexa la cea voluntara. Atunci el poate tine un obiect in ména timp de cateva secunde;
la aceasta tinere participa doar degetele 3-5 si o parte din palma. De la 4-5 luni, incepe o perioada
indelungatd de insusire a actiunii de manipulare a obiectelor. Miscarea fundamentald consta din
intinderea mainii In directia obiectului. La 5 luni, copilul utilizeazd pentru manipularea obiectului
palma si degetele 2-5, insd degetul mare abia atinge obiectul. Palma se inchide spre incheietura
mainii. La 6 luni, manipularea se caracterizeaza prin faptul cd, la inchiderea palmei spre incheietura
mainii, degetele 2-5 imping obiectul spre degetul mare. In cele din urma, palma nu se mai inchide
spre incheietura mainii $i, cu toate ca degetul mare incad nu participa la miscarea de apucare,
activitatea lui creste. La 7 luni se pot observa unele incercari de a manipula obiecte mici. Copilul
strange obiectul Tn mijlocul palmei cu degetele 1-5 (2-3 degete sunt partial indoite). La 8 luni,
manipularea obiectelor se face cu degetele 2-5 si cu degetul mare, care se afld in opozitie fatd de
celelalte. La aceastd etapa, miscarile degetului mare evolueazd, fapt ce permite manipularea cu
obiecte mici. La 9 luni, manipularea cu obiectele se perfectioneaza, se dezvoltd si miscdrile izolate
ale aratitorului, necesar pentru tinerea obiectului cu 3 degete. Incercarile de a tine obiectul cu 3
degete se observd la manipularea obiectelor mici, dar miscdrile sunt neindemanatice, deoarece se

realizeaza cu degetele drepte, rigide.
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Pentru dezvoltarea capacitatii de manipulare a obiectelor trebuie sa se lucreze intens cu copilul
cu PCI. Se incepe prin incercarea de a-i aseza in palma obiecte de diferite dimensiuni §i structuri si
de a-i forma pasiv forma maiinii, necesard pentru a tine ceva in ea. Aceste actiuni trebuie desfasurate
sub forma de joc, micsorand treptat ajutorul din partea adultului. Rolul principal il au dezvoltarea
vizuald si tactila, determinarea materialului din care este confectionat obiectul: neted — pufos; dur —
elastic; uscat — umed.

Pentru dezvoltarea reflexului de orientare in directia sunetului, se recomanda jocul clasic
Clopotelul. Se stie ca sunetul clopotelului 1i va indrepta copilului privirea si atentia spre locul de
unde s-a auzit acesta.

Formarea premiselor senzoiro-motore pentru dezvoltarea articuldrii

Formarea premiselor senzorio-motore pentru dezvoltarea articuldrii include exercitii pentru
exersarea respiratiei, stimularea reactiilor vocale, masajul logopedic, gimnastica articulatorie.
Evident, in procesul alimentatiei sunt utilizate aceleasi organe, care participa si la articulare. Prin
urmare, o atentie deosebitd se acordd invatarii de catre parinti a modului corect de a alimenta
copilul.

Exercitii pentru dezvoltarea respiratiei

Incid la varsta timpurie se executd exercitii care vizeaza, in primul rand, cresterea volumului
respiratiei. Exercitiile de mai jos sunt preluate din lucrdrile autoarelor G. Levin si E. Arhipov, care
recomanda ca, dupd ce i se mangaie corpul, mainile si picioarele, copilul sa fie luat de palme,
palmele scuturate usor si duse 1n parti, in sus; 1n acest timp, copilul inspird; apoi mainile trebuie
coborite pe piept, apasindu-le usor — copilul expird. In continuare, concomitent cu intoarcerea
capului copilului intr-o parte, 1i conducem si manuta, scuturind-o usor — inspiratie. Intoarcerea
capului §i mainii in pozitia initiald — expiratie. Exercitiile se fac Intdi in partea dreapta, apoi in
stanga.

Copilul sta pe spate cu genunchii flexati: 1 se indreapta picioarele, scuturandu-se usor —
expiratie, se indoaie — inspiratie. Daca este posibil, mainile copilului se plaseaza sub cap.

Copilul este culcat pe burta, mainile — pe masa. Ridicarea capului si umerilor copilului produce
inspiratia, coborarea faciliteazd expiratia intensiva. Copilul poate fi stimulat pentru expiratie activa
si cu ajutorul jucariilor.

Stimularea reactiilor vocale

E. Arhipov recomanda urmatorul exercitiu pentru stimularea primelor reactii vocale: copilul
este culcat pe spate, sub git i se pune o pernuta mica, astfel incat capul sa-i fie inclinat putin 1n jos.
Mainile si picioarele trebuie sd fie lipite de corp. In aceastd pozitie, pe fondalul comunicarii

emotional pozitive se produce vibratia cutiei toracice si laringelui.
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Pentru stimularea ganguritului se realizeaza urmatoarele exercitii. Copilul este culcat 1n pozitia
“reflex-interzisa” pentru a vedea doar fata maturului care comunica cu el. Logopedul gangureste,
netezind usor buzele copilului, si le deschide. Suplimentar, se poate produce vibratia cutiei toracice,
laringelui, regiunea sub-maxilard inferioard. La stimularea ganguritului contribuie benefic si
muzica.

Desi ganguritul si lalatia, in ontogeneza normald, nu sunt reactii imitative, in sedintele
logopedice cu copiii cu PCI se recomandd provocarea lalatiei prin imitare. Logopedul stabileste
contactul emotional cu copilul si, in procesul comunicirii emotionale, lalalizeaza. in cazul in care
copilul pronuntd sunete sau silabe dupd logoped, acesta trebuie sa le repete de mai multe ori,
stimulandu-1 si le repete. In timpul reactiilor vocale, logopedul manipuleazi cu buzele copilului,
obtindnd silabe cu diferite vocale.

Cand copilul incepe s@ pronunte activ sunete si silabe, acestea capatd semnificatii concrete (mu

- vaca, u - trenul).

Masajul logopedic

Masajul logopedic incepe cu masajul general al fetei, apoi se trece la masajul buzelor si se fac
manipuldri cu organele fono-articulatorii chiar si in gurd. Trebuie luat in calcul faptul ca nu toti
copiii reactioneaza pozitiv la manipuldri Tn gurd, deoarece organele fono-articulatorii sunt foarte
sensibile. In timpul masajului logopedic, copilul trebuie si simti doar senzatii plicute! In caz
contrar, creste tonusul si hipersensibilitatea regiunii orale. Actiunile neadecvate pot duce la
excitarea reflexelor de greatd si de muscare. Masajul facial contribuie nu doar la dezvoltarea
mijloacelor mimicale ale comunicarii, dar si la dezvoltarea zonei orale, aspect necesar pentru
alimentarea normald si dezvoltarea vorbirii. Se recomanda ca masajul facial sa se efectueze zilnic,
timp de trei minute. Este necesar ca anturajul sa fie confortabil si igienic. Masajul nu trebuie
efectuat de o persoana cu boli somatice sau dermatologice.

In procesul masajului, se recomanda ca logopedul sa comunice activ cu copilul, si se joace cu
el, si-i spund povesti, si-i recite poezii, si cénte. In masaj se includ netezirea, frictiunea,
framAntarea si vibrarea usoard a corpului, fapt ce contribuie la relaxarea muschilor. In timpul
netezirii, mana trebuie sa lunece usor, fara a strange pielea si a provoca disconfort.

Masajul zonei orale poate fi realizat conform recomandarilor propuse de M. Borkovski, G.
Levin si E. Arhipov. Astfel, pentru diminuarea hipersensibilitatii, Tnainte de hranire, se fac exercitii:
atingeri gingase ale umerilor, gatului, fruntii, obrajilor, logopedul apropiindu-se incet de cavitatea
bucala.

Masajul facial se desfasoara in felul urmator:

« de la mijlocul fruntii spre tample;

« de la sprancene spre tample;
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« de la coltul intern al ochiului spre cel extern, netezind pleoapa de sus apoi cea de jos;

« de la nas spre tample;

 de la comisura bucald spre urechi;

« de la mijlocul barbiei spre lobii urechii;

« pe partea anterioard a gatului se efectueaza miscari de jos 1n sus, pe cele laterale — de sus 1n
jos.

G. Levin propune masajul special al partii de jos a fetei:

« netezirea concomitentd a obrajilor, de la nas spre urechi, cu degetele 2, 3, 4 si 5, putin
indepartate;

« netezirea usoara cu degetele aratatoare a pliurilor mimicale, de la nas spre gura;

« netezirea barbiei, dinspre mijloc spre lobii urechii, cu degetele 2 si 3 ale ambelor méini;

« masaj in jurul gurii: de la mijlocul buzei de sus spre mijlocul buzei de jos, pe cerc, cu
degetele 2 si 3 ale ambelor maini;

« netezirea gatului, de la mijloc spre lobii urechii.

Pentru relaxarea muschilor garului se recomanda exercitii speciale. Logopedul 1si pune mana
dreapta sub capul copilului si, cu miscari lente, il intoarce intr-o parte, apoi in alta, inainte - Tnapoi.
Relaxarea muschilor gatului contribuie intr-o oarecare masura la relaxarea radacinii limbii. Apoi se
poate trece la masajul in regiunea buzelor, lasandu-le Tnchise.

Masajul pentru relaxarea muschilor buzelor cuprinde:

« netezirea pliului mimical, de la nas spre comisurile bucale;

« netezirea buzei de sus, de la comisurile bucale spre mijloc;

« netezirea buzei de jos;

« vibrarea buzelor;

« batai usoare cu degetele peste buze.

Masajul gingiilor (alveolelor) incepe cu miscari orizontale pe partea externd, fapt ce provoaca
hipersalivatie; de aceea, dupa 2-3 neteziri relaxante, copilului i se da posibilitatea sa inghitd saliva.
Apoi, analogic, se face masajul partii interne a alveolelor. In continuare, gingiile se maseaza prin
miscari verticale.

Palatul dur (bolta) se maseaza cu degetul pe linia de mijloc, incepand de la dinti spre palatul
moale care se ridica usor. Acest exercitiu se repetd de 10-15 ori. In timpul masajului, copilul poate
sad pronunte vocale a i 4.

Limba se maseaza de la varf spre zona de aparitie a reflexului de voma. Se netezeste, se fac
batai usoare, vibratii timp de 15 secunde.

Se poate realiza si masajul pe puncte. Mai Intdi se maseazad punctele care contribuie la

imbunatatirea masticatiei: (0,5-1 cm anterior de orificiul extern auricular i perpendicular in jos la
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nivelul lobului urechii), apoi a deglutitiei (punctul submandibular lateral si pe gat lateral exact la
mijloc), apoi se maseazd muschiul din jurul gurii (median intre nas si buza superioara; colturile
gurii; partea inferioara a pliului mimical bilateral, mijlocul dintre buza de jos si linia mandibulei;
central sub buza de jos). M. Borkovski afirma ca asupra acestor puncte se poate actiona si termic, cu
ajutorul unui obiect cald sau rece.

E. Arhipov recomandd urmatorul masaj pentru diminuarea hipertonusului muschilor limbii
(spasticitate):

« masajul punctiform-incrucisat in jurul gurii. Aratatorul mainii stingi se plaseaza la mijloc, pe
pliul mimical stang al buzei superioare, iar aratatorul mainii drepte — sub comisura bucala dreapta.
Pe ambele puncte se fac concomitent miscari circulare, apoi se maseaza partile opuse;

« aratatorul mainii stngi raméne 1n aceeasi pozitie, pe cand cel al mainii drepte e plasat sub
maxilarul de jos in partea dreapta ; se face acelasi gen de miscari circulare;

« aratatorul mainii stangi este plasat sub coltul comisural bucal sting, iar cel drept — dupa
urechea dreapta. Se face acelasi gen de miscari circulare.

In prezenta hiperkineziilor pronuntate se recomanda masajul pe puncte al intregului corp:

1) degetul mainii stangi se fixeaza sub comisura bucald stinga, dar cel drept - sub omoplatul
drept, mai aproape de coloana vertebrala;

2) punctul de pe pliul mimical (din jurul gurii) si alt punct sub genunchi.

Aceste exercitii nu trebuie sa provoace disconfort sau senzatii de durere. Fiecare exercitiu se
repeta de 3-4 ori. Sunt necesare probe prealabile pentru a alege exercitiile individual pentru fiecare
copil, deoarece la unii copii ele pot sa intensifice hipertonusul muscular.

Gimnastica articulatorie

Gimnastica articulatorie se rezuma la procedee cu ajutorul carora logopedul manipuleaza,
foarte atent, prin netezire, cu organele copilului.

Exercitii pentru buze:

« deschiderea si inchiderea gurii;

« rotunjirea buzelor Tn forma unei palnii;

« vibrarea buzelor;

« pozitionarea buzelor in forma de tubusor si intinderea lor in zdmbet;

« miscarea colturilor buzelor pe orizontala;

« ridicarea buzei de sus, cu dezgolirea gingiilor;

« coborarea buzei de jos, cu dezgolirea gingiilor.

« scoaterea limbii din gura si deplasarea varfului limbii Tn pozitie orizontala;

« lipirea varfului limbii, alternativ de buza de jos si de sus;
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« fixarea varfului limbii catre adancul gurii;

« ridicarea varfului limbii.

Miscarile active ale limbii se fac cu ajutorul hranei tari. De exemplu, spre buzele copilului se
duce o bomboana chupa-chups si i se propune s-o lingd. Bomboana este consumata prin lingerea ei
cu limba, cu ajutorul unor miscari laterale. Copilului i se propune sa realizeze acest lucru, prin
imitare, miscarile sarutului, suflatului, tusei, zambetului etc.

Dezvoltarea motoricii orale in timpul mancarii

Dezvoltarea si corectarea motricitatii orale la varstd micd este legata Tn mod direct de

normalizarea procesului de hranire. Dupa datele lui Edin Rudolf, dezvoltarea deprinderii de hranire

coreleaza cu dezvoltarea deprinderilor motorii.

Dezvoltarea motoricii si deprinderii procesului de hranire

(lu‘rln?; sta Tipul mancarii Dezvoltarea orala Dezvoltarea motrica
0—4 Laptele mamei sau Miscari de intindere-extindere a | Reflexul de sugere. Dezvol-
preparate lichide (din sticla) limbii. Sugerea. tarea sustinerii capului.
Mancare faramitata (piure) din Miscarea bucatii de hrana din Deprinderea de a tine
4-6 lingurita. Se continud hranirea la | partea din fata spre adancul gurii. | obiectul cu ambele maini.
piept sau cu biberonul. Sezutul cu sustinere.
Mancare faramitata. Aparitia masticatiei. Transmiterea din mana in
6-8 Béutul din cana. mana. Sezutul fard ajutor
(sustinerea)
Mancare concentratd §i densa. Mestecarea bucitilor de Mentinerea buna a capului (de
8§-12 mancare cu ajutorul limbii. sine statator). Hranirea de sine
statatoare. Tine singur cana.
Mancare moale. Mestecarea cu lateralizare Mers si sezut de sine statator.
12-18 imbunatatita. Miscari hotaratoare a mainilor
spre gurd gura.
18— 24 Carne, fructe si legume Mestecare circulara. Hranire de sine statatoare.
proaspete.
de la 24 Orice tip de hrana. Formarea actului de a mesteca si A.leargé. Manianca singur.
a bea e format. Tine cana cu o mina.

Pentru normalizarea (dozarea) consumului alimentar sunt eficiente recomandarile propuse de
Ch. Morris, M. Klein, M. Borkovski, G. Levin, care afirmd ca dificultatile privind consumul de
alimente de citre copii poarta atét caracter fiziologic, cit si psihologic. Intdi de toate, e necesar sa se
aleagd corect pozitia copilului 1n procesul hranirii. G. Levin sustine necesitatea stimularii reflexelor
— Tnainte de a incepe hranirea — in primele 2-3 luni de viata ale copilului, recomandand:

 sa se atinga buzele copilului de pieptul mamei sau cu biberonul cald;

« sa se miste Incet biberonul pe suprafata buzelor, formandu-se reflexul, ca reactie de raspuns;

« in timpul zilei, sa se pipaie de cateva ori obrajii copilului;

« sa se stimuleze deschiderea gurii cu ajutorul atingerii fine a buzelor.

In procesul hranirii cu sin, mama va gisi o pozitie in care mainile sa-i fie disponibile. Cu o
mana ea va ajuta copilului sa gaseasca cu buzele mamelonul, cu alta 1si va apdsa usor pieptul, ca sa

impinga laptele. In cazul in care copilul realizeaza actul de sugere, dar laptele se scurge pe alituri,
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mama va lipi buzele copilului de piept sau va sustine doar partea gurii solicitatd pentru supt.
Treptat, ajutorul oferit de mama ca stimul pentru activitatea copilului trebuie limitat. Copiilor care
nu apuci sanul mamei cu gura trebuie si li se dea méncare lichidd si invitati si suga. In lipsa
reflexului de sugere, trebuie stimulati crearea acestuia. Inainte de fiecare masi, trebuie realizati o
usoard atingere a buzelor si a varfului limbii cu biberonul, sustindnd cu méana buzele copilului. I se
pot picura 1n gurd cétiva stropi de lapte. Se netezeste cu degetul fata copilului, Tmprejurul guritei si
pe partile laterale ale nasului (dupa inspiratie). Biberonul trebuie inclinat treptat, astfel incat lichidul
sd curgd incet din el. Treptat sd trece de la pozitia semiculcata la hranirea cu biberonul in pozitia
asezatd. Actul de sugere trebuie realizat simultan cu mentinerea /sustinerea capului. Uneori, pentru
a Tnvata copilul sa sugd e necesard participarea a doua persoane. Daca reflexul de sugere persistd
prea mult, el trebuie stopat. In acest scop, se ating buzele si vérful limbii copilului inainte de
blocarea miscarii lor. Paralel, trebuie sa se lucreze asupra stoparii reflexului de muscat si se trece la
hranirea copilului cu mancare mai uscata: o chifld inmuiata in lapte, la inceput mai moale, apoi mai
uscata.

De la 4-5 luni, copilul trebuie invatat sd manance cu lingurita, capul copilului trebuind putin
inclinat Tnainte. Lingura se va tine la nivelul buzelor copilului si, cu usoare atingeri pe buze, adultul
il va stimula sa consume hrana Tn mod activ. Copilul trebuie deprins sa-si intindd singur buzele spre
lingurd. E necesar ca gura sa-i fie inchisa pand cand va inghiti mancarea.

M. Borkovski atentioneaza ca pruncul trebuie sd ia mancarea din lingurd anume cu buzele, nu
cu dintii. Lingura trebuie asezata la mijlocul gurii, in partea din fatd, dar hrana trebuie sa se
imprastie in partile laterale ale gurii, pentru a stimula masticatia. Hranirea e cu atat mai usoara, cu
cit mai putind méncare e in linguriti. In cazul in care copilul nu poate tine lingura de coadi,
suprafata acesteia poate fi marita, infadsurand-o Tn material textil. Daca copilul nu-si sustine capul,
atunci se alege pozitia optima pentru hranirea lui cu ajutorul lingurii. M. Borkovski propune
urmadtoarele situatii si metode:

« maturul std pe scaun la 0 masa Tnalta. Copilul sta pe genunchii lui. Bratele copilului stau pe
masa. Maturul sustine cu o mana capul copilului in regiunea gurii, cu alta il hraneste;

« copilul e agezat Intr-un fotoliu special. Acest fotoliu poate fi pus pe genunchii maturului;

« atunci cand copilul nu poate sta singur in pozitie asezatd, maturul 1l tine pe genunchii lui, cu
fata spre sine — cu 0 mana sustine capul copilului, cu alta 1l hraneste;

Pentru a deprinde copilul sa se hraneasca, se folosesc produse moi: ou fiert, cartofi fierti,
banane etc. La Tnceput, maturul 1i demonstreaza copilului cum trebuie sa muste si s manance.

Intre mese se propun biscuiti, mere curitate, mancarea pe care copilul nu o musci ci o roade cu
dintii. Astfel, copilul este invatat s muste méncare tare $i sa mestece mancarea cu limba. Pentru

dezvoltarea miscarilor laterale ale limbii se recomanda sa se puna in gura copilului bucatele de
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mancare gustoasa si sd se observe cum mesteca si inghite. Aceasta se poate face prin joc. Marirea
volumului hranii poate conduce la aparitia negativismului fata de alimentele tari.

La vérsta de 6-9 luni, copilul trebuie invitat sa bea lichidul din ceasca. Inghitirea este o actiune
dificila pentru copii cu PCIL: in actul de a tine ceasca; de a o duce spre gurd, In schimbarea
miscarilor buzelor si limbii la trecerea de la actul de sugere la actul de a bea din ceasci. In acest
context, se recomanda, pentru inceput, invatarea copilului sa bea prin pai. Initial, se toarna 1n ceasca
cantitafi mici de lichid, nu mai mult de % din volumul vasului. Copilului 1 se da sd bea ceea ce 11
place foarte mult. Copilul trebuie invatat sd coordoneze inghitirea lichidului cu respiratia. De
exemplu: 2 inghitituri — o pauza pentru respiratie. Treptat, se mareste volumul lichidului. Daca
copilul poate sa bea din ceascd, dar nu o poate tine, maturul il ajutd, stand in spatele lui. Maturul 1i
va tine cu o mana ceasca, cu cealalta sustindndu-i maxilarul de jos, astfel incat copilul sd poata bea.
Pentru a preveni iritarea cavitdtii bucale, copilul poate fi Tnvatat de timpuriu sa se spele pe dinti. La
inceput se poate face prin imitare cu degetul, utilizand un burete moale, apoi periuta de dinti. Se pot
picura si cativa stropi de sirop dulce. Corectia sferei motricitatii orale se face intdi de toate In
procesul de alimentare a copilului. Acesta reprezintd mijlocul de antrenare a organelor periferice,
care contribuie la vorbire. De aceea, e foarte important a normaliza si dezvolta coordonarea
miscarilor n timpul alimentatiei.

Toate remediile indicate, si altele existente, neapdrat contribuie atat la preventia si dezvoltarea
limbajului in perioadele timpurii ale dezvoltarii, cat si la terapia posibilelor tulburari de limbaj

Summary
Starting from the pre-verbal stage of the ontogenesis, the language development is essential.
The author presents in this article models of psychological speech therapy for children with
cerebral palsy in order to prevent it and facilitate the speech development. In addition, breath and
voice development and massage techniques are presented.
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Tendinte ale educatiei inclusive
Laposina Emilia, conf. univ., dr. in pedagogie, Univ. Pedag.de Stat ,,I.Creangd” din Chisinau

Asistenta psihopedagogica si sociala acordatd persoanelor cu cerinte speciale (persons wiht
special needs) constituie un ansamblu de masuri de natura psihologicd, pedagogica si sociald in
vederea depistdrii, diagnosticdrii, recuperdrii, educdrii, instruirii, profesionalizarii, adaptarii si
integrarii sociale a persoanelor care prezinta o serie de deficiente de natura psiho-fizica, precum si a
persoanelor aflate in situatii de risc din cauza mediului 1n care traiesc, resurselor insuficiente de
subzistentd sau prezentei unor boli cronice ori a unor fenomene degenerative care afecteaza
integritatea lor biologica, fiziologica sau psihica. Obiectivul central axat pe interventia instructiv-
educativa si de recuperare a persoanelor cu diferite tipuri de deficiente sau aflate In incapacitate de
actiune este determinat de o trasdtura comuna a vietii acestor persoane: instabilitatea, dezechilibrul sau
chiar ruperea totald a raportului individ — societate.

Viata contemporana tinde sa accelereze ritmurile sale: tehnice, informatice, sociale, politice,
psihice, etc. iar pe de altd parte, tocmai din aceastd cauza, involuntar, prin ridicarea nivelului minim
intelectual, tinde sa excludd din activitatea sociald o bund parte din populatie, care inregistreaza,
indeosebi pe parcursul ultimilor ani, o crestere semnificativa, incluzind si persoane cu dizabilitdti si
necesitdti speciale. Experienta recentd a ardtat necesitatea preocuparii sporite a organismelor si a
instantelor de decizie fata de asigurarea unor conditii si a unor sanse egale persoanelor aflate in diferite
situatii de handicap.

Segmente importante ale populatiei risca, datorita unui complex de factori economici si sociali,
sa fie impinse la marginea societatii, sd fie caracterizate prin limitarea cronicd a accesului la
oportunitdtile pe care societatea le-a creat pentru majoritatea membrilor sdi. S-a conturat o noua
orientare a societatii: construirea societatii coezive, in care toti membrii sdi sd ducd o viatd sociald
prosperd, vor fi eliminate mecanismele care limiteazd accesul la oportunitdti si afecteaza distructiv
persoana umana in diferite modalitati. Desigur, se pune intrebarea Tn ce masurd un asemenea obiectiv
este posibil de atins, Tn ce conditii ar putea fi realizat? Pentru a combate excluziunea sociald, nu este
suficient doar suportul financiar, ci trebuie dezvoltate diverse forme de suport pentru a evita
excluziunea si pentru a recupera social persoanele Tmpinse la marginea societatii.

Cresterea economicd inregistratd Tn ultimii ani in Republica Moldova a avut efecte pozitive si
asupra cresterii nivelului de trai al cetatenilor. Politica sociald promovatd in ultimul deceniu, desi
contribuie substantial la limitarea fenomenului marginalizarii sociale sub toate formele ei, este departe
de a oferi o solutie satisficitoare in acest domeniu. Insa, sistemul de protectie social a oferit solutii
mult mai adecvate nevoilor identificate de societate, punindu-se accent in special pe integrarea sociala

a persoanelor cu handicap.
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Problematica dizabilitdtii, a handicapului a fost si este abordata, in principal, din perspectiva a
douda modele: cel individual, de inspiratie medicald (care considera ca dificultatile persoanelor cu
handicap sunt datorate inferioritatii biologice si psihologice a acestora) si modelul social, care pune
accentul pe mediul social neadaptat, considerat generator al dificultatilor persoanelor cu deficiente
(Manea L., 2006).

Modelul dominant a fost (si, din pacate, uneori continuad sa fie) cel individual, care accentueaza
asupra pierderilor sau incapacitdtilor individuale, considerate generatoare de dependenta. Astfel, s-a
ajuns la utilizarea unor etichete care au legitimat acest model medical individual, la anumite
perspective negative asupra dizabilitatii si la neglijarea perspectivei proprii persoanelor cu handicap.
Modelul individual postuleaza ca problemele cu care se confruntd persoanele cu dizabilitati nu sunt
altceva decat consecintele directe ale deficientelor lor specifice. Modelul social pune accentul pe
modul in care anumite caracteristici necorespunzatoare ale mediului fizic si social determind
constrangeri la nivelul unei categorii de persoane. Toate persoanele cu handicap se confrunta cu
experienta dizabilitatii ca restrictie sociald, dacd asemenea restrictii apar drept consecinte ale
inaccesibilitatii mediului construit, notiunilor discutabile privind inteligenta si competenta lor sociala,
incapacitatii publicului general privind utilizarea limbajului semnelor, utilizarea alfabetului Braille sau
atitudinilor ostile ale celor fara dizabilitati vizibile. Din perspectiva modelului social, interventiile se
concentreaza asupra mediului, urmdrindu-se eliminarea restrictiilor, a barierelor care impiedica
participarea persoanelor cu deficiente la diferitele aspecte ale vietii sociale (Livius Manea, 2006).

Integrarea sociald ca concept a fost introdusa de sociologul E. Durkheim in secolul al XIX-lea.
Este definitd in Dictionarul de Sociologie ca fiind “procesualitatea interactiunilor dintre individ sau
grup si mediul social, prin intermediul cdreia se realizeazd un echilibru functional al partilor.”
Integrarea sociala are trei caracteristici :

e membrii grupului impartasesc aceleasi credinte, sentimente, valori, practice, au deci o culturea
comuna;

* membrii grupului interactioneaza unii cu altii, se afla Tn interdependenta;

®* membrii grupului impartagesc scopuri commune.

Este vizibil cad integrarea sociald 1l determind pe individ sa aiba propriul loc in societate.
Accentuam, ca individul este «bine» integrat social cand, datorita procesului de socializare (procesul
prin care indivizii dobandesc normele si valorile valabile in societatea in care traiesc), a dobandit
aceastd culturda comuna si Tmpdartdseste scopurile societdtii integratoare. In viziune sistemica,
integrarea (in general) este o relatie sau o interactiune dinamica intre sistemul care se integreaza si
sistemul care integreaza. In cursul acestui proces au loc transformari atat in sistemul care integreaza,

cat si In sistemul care se integreazd — deci la fiecare nivel trebuie sa se produca modificari care sa
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favorizeze, 1n final, echilibrul functional al partilor. Particularizind aceastd viziune sistemicad la
integrarea sociald a persoanelor cu handicap, putem analiza procesul punand in evidenta:

- Transformadrile care se produc / trebuie sa se produca la nivelul mediul social — considerat
sistem care integreazd. La acest nivel prezintd interes studierea componentelor specifice care
influenteazd procesul de integrare — respectiv mediul fizic (accesibilitatile), sistemul de sanatate,
sistemul de educatie, protectia sociald, informarea, piata muncii si stabilirea indicatorilor care permit
monitorizarea “adaptdrii” societatii la problematica persoanei cu handicap.

- Transformarile care se produc / trebuie sa se produca la nivelul persoanei cu handicap ca
individ / grupului persoanelor cu handicap — considerat sistem care se integreaza. Masura in care
fiecare persoana este pregatita sd se integreze in societate, rezultatd din evaluarea personalizata si
participativa a acesteia, evidentiaza acele componente ale proiectului individualizat de integrare care
trebuie sd devind obiective prioritare de intervenetie. Indicatorii referitori la gradul de integrare al
persoanei permit monitorizarea rezultatelor. Astfel, sistemul social trebuie sd fie pregatit sa ofere
conditii de integrare persoanelor cu handicap. Grupul persoanelor cu handicap si fiecare persoana in
mod individual face la randul sau eforturi de adaptare, participare si integrare propriu-zisa. Pe 1anga
efortul direct al persoanelor cu handicap trebuie mentionat si cel indirect al familiilor acestora, al
asociatiilor reprezentative si al profesionistilor care le au In ingrijire.

Integrarea 1n societate a copiilor cu cerinte educationale speciale face obiectul unor discutii
aprinse pe marginea perfectionarii sistemului de invatamint special. Pe de o parte, ea este privitd ca
rezultat sau scop final al instruirii speciale, ce presupune includerea individului in viata societatii, ca
pregdtire de muncd care sa-1 facd pe invalid competitiv pe piata muncii; pe de alta - ca proces de
educatie si instruire a copiilor cu cerinte educationale speciale Tmpreunad cu toti copiii.

In aceasti interpretare sintagma ,cerinte educative speciale” (CES) desemneaza:
- necesitatile educationale complementare obiectivelor generale ale educatiei si Tnvatdmantului;
- educatie adaptatd particularitatilor individuale si caracteristicilor unei anumite deficiente de invatare;
- interventie specificd (prin reabilitare/recuperare).

Scopul educatiei copiilor cu cerinte educative speciale (CES) este integrarea, care previne si
inldturd segregarea in plan scolar, profesional, social sau societal. Copii cu CES sunt prezenti in
institutiile din sistemul de invatamint general, conventional, ei pot fi Tmpartiti cel putin 1n patru grupe:

1) Copii cu posibilitdti limitate de sandtate cdrora nu le-au fost depistate abaterile Tn
dezvoltare. Ei se instruiesc Intr-o institutie generala, dar nici parintii, nici pedagogii nu banuiesc ca ei
au cerinte educationale speciale.

2) Copii, pdrintii carora stiu despre problemele pe care le au, dar, cu toate acestea, 1i inscriu la

institutiile de Tnvatdmint general. Se intimpld ca unii sa poatd invdta in aceste institutii, dar
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majoritatea, dupa citiva ani de instruire neadecvatd (mai bine zis de ,.chinuri”’), se transferd in
institutiile speciale sau parasesc sistemul de invatadmint.

3) Copii care, datoritd unei munci indelungate de corectie, efectuate de psihopedagogi speciali
si de parinti, au reusit sd se pregateasca pentru invatamintul in mediul semenilor din scoli de cultura
generalda. Ulterior, ei apeleazd de regula la asistenta corectionalda doar episodic, legdtura dintre
psihopedagogii speciali si pedagogii de la gradinitd sau scoald mentinindu-se prin intermediul
parintilor.

4) Copii din grupele speciale prescolare si din clasele speciale ale gradinitelor si scolilor de
masa, instruirea si educatia carora se face tinindu-se cont de deficientele pe care le au, dar grupele si
clasele se pomenesc adesea izolate.

Integrarea persoanelor cu CES este un proces complex, de durata, dificultati, in care trebuie sa
regasim intr-o imbinare flexibilda mai multe nivele: integrarea fizica (exprimatd doar de prezenta
copiilor/tinerilor cu CES alaturi de ceilalti, folosirea comuna a spatiilor, resurselor, dar o comunicare
si o relationare minimd sau chiar absentd), integrarea pedagogica/functionald ce duce spre demersuri
didactice comune, invatare si participare la activitatea scolard in conditii asemandtoare pentru toti
copiii, integrarea sociala (care absoarbe copilul cu CES 1n grupul de elevi, in activitatea clasei, a scolii,
atat 1n plan scolar, cat si extragcolar, sunt exprimate acceptarea, participarea, legaturile interpersonale,
suporturi afectiv-pozitive), integrarea societald (care va asigura participarea la viata comunitatii,
asumarea de responsabilitati, exprimarea sentimentului apartenentei, consolidarea stimei de sine, a
respectului fata de semeni, dar si fatd de propria persoand) (E.Vrasmas, 2001).

In Republica Moldova procesul integrationist a capatat amploare la inceputul anilor 90 ai
secolului trecut datoritd reformelor din institutiile politice si transformarilor democratice din societate,
care au condus la o schimbare in constiinta sociald in ceea ce priveste recunoasterea valorii in sine a
personalitatii, a dreptului sau la libera alegere si autorealizare.

Tot atunci a devenit posibila familiarizarea cu versiunile strdine ale integrarii (inceputd in
Occident cu doua decenii mai inainte), ceea ce a permis - intii de toate parintilor copiilor cu dizabilitati
- sd observe un sir de trasaturi atractive ale acestui mod de abordare. Cu efortul parintilor au fost
initiate mai multe Incercdri de integrare a copiilor 1n institutiile de Tnvatamint general. Dar modelele
occidentale nu puteau fi copiate. Deosebirile social-culturale faceau acest lucru imposibil, iar adesea
nerational (Malofeev N., 2001).

Pe parcursul ultimilor ani a avut loc o schimbare de orientare a problematicii dizabilitatilor din
domeniul medical spre cel social. Astdzi se pune mai mult accentul pe barierele sociale si fizice ale
individului decat pe “defectele lui”. Atitudinile negative fata de persoanele cu dizabilitati au inceput sa

dispard si in acelasi timp se urmdreste cu atentie ce pot face aceste persoane, nu ce nu pot face.
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Noua interpretare a scopurilor, sarcinilor, formelor de organizare a Tnvatdmintului special e
legatd de reevaluarea atitudinii statului si a societatii fatd depersoanele defavorizate, insotitda de
inclusiv 1n cel al invatamintului (Bucun N., 2003). Instruirea integrata e o etapa fireascd a dezvoltarii
sistemului de Tnvatdmint special in orice tard din lume, R Moldova nu face exceptie In acest sens
(Racu A., 2006). In virtutea faptului ca tara noastrd s-a orientat spre integrarea sociald si instruirea
integrata relativ nu demult, iar anterior a reusit sd creeze un sistem destul de productiv de Tnvatdmint
special, modelul integrationist propus pentru realizare nu poate sd nu aibd deosebiri specifice,
determinate de situatia economicd, procesele sociale, gradul de maturitate al institutiilor democratice,
traditiile culturale si pedagogice, nivelul de dezvoltare morald a societdtii, atitudinea fata de copiii
invalizi Tnradacinata in constiinta publica etc. Bazindu-se pe practicile pozitive din strainatate si pe
cercetdrile experimentale ale savantilor din tara, conceptia in cauza trebuie sa determine calea pe care
sa se dezvolte sistemul national de instruire speciala in pas cu procesului mondial.

Finele anilor 80 si debutul anilor 90 a adus In centrul atentiei comunitatii internationale
decalajele foarte mari in realizarea accesului la educatie pentru anumite categorii de populatie, printre
care si copiii cu handicap. Acces la educatie de calitate, concept lansat in 1990 la Jomtien, Thailanda,
cu ocazia Conferintei Mondiale a ministrilor educatiei organizate de UNESCO, UNICEF, PNUD si
Banca Mondiala, vizeaza realizarea accesului la educatie de baza a tuturor copiilor din lume, date fiind
tocmai numeroasele diferente de ordin geografic, social, de resurse, de religie, de sex, de incapacitate,
etc. Anul 1990 a fost primul semn prin care excluderea de la educatie — ca o forma de excludere
sociala si culturala — a fost luata in serios de liderii mondiali. S-a conturat in scurtd vreme si sintagma
de educatie / scoala incluziva.

Conceptul de Educatie Incluziva a fost adoptat la nivel mondial cu ocazia Declaratiei de la
Salamanca de catre participantii de nivel Inalt de la Conferinta Mondiala din 1994 cu tema “Educatia
speciald - acces si calitate”, organizatd de UNESCO si Ministerul Educatiei din Spania: “Ne adresam
tuturor guvernelor si le cerem sd adopte la nivel legislativ principiile educatiei incluzive pentru
inscrierea tuturor copiilor in scoli obisnuite, cu exceptia situtiilor In care se impune altd solutie.”
Cu aceeasi ocazie a fost declarat si faptul ca: "Tendinta politicilor sociale in ultimele doua decenii a
fost de a promova integrarea si participarea si de a combate excluderea. Incluziunea si participarea
sunt esentiale pentru demnitatea umani si pentru a beneficia de drepturi. In cadrul domeniului
educatiei, acest aspect este reflectat In dezvoltarea strategiilor care urmaresc sd asigure egalitatea
oportunitdtilor. Experienta din multe tari demonstreaza faptul ca integrarea copiilor si tinerilor cu
nevoi educationale speciale este cel mai bine realizatd in cadrul scolilor incluzive care ajuta pe toti
copiii din comunitate. Doar in acest context cei care au nevoi educationale speciale pot atinge progres

educational si integrare sociald “
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Politica de incluziune Tn domeniul educatiei (Evans, J., 1998) are la baza principiul asigurarii
egalitatii de sanse si 151 propune evitarea excluderii sociale a copiilor cu cerinte educative speciale, ca
si a altor grupuri vulnerabile, prin socializarea comuna a acestora cu restul indivizilor, promoveaza
procesul prin care toti copiii sa participe in toate programele de educatie. Educatia incluziva a aparut
din convingerea ca educatia este un drept fundamental al omului si ca ea constituie temelia pentru o
societate mai justd. Toti oamenii au dreptul la educatie, indiferent de caracteristicile sau dificultatile
individuale.

Educatia incluziva a aparut ca raspuns la neajunsurile educatiei integrate, care nu a reusit sa
impiedice marginalizarea copiilor care prezentau diferente fatd de “norma” generald a populatiei
scolare. Educatia integratd pune accentul pe efortul copilului cu CES (familia acestuia) de a se adapta
la conditiile institutiilor generale si propune copilului (familiei acestuia) un sistem de servicii pentru
sprijin si recuperare a dificultatilor i obstacolelor in aceasta cale. Astfel, din situatia respectiva reesa
ca atat succesul cat si insuccesul integrarii copilului este foarte ,,costisitor” pentru cel care se
integreaza. Dinpotriva, incluziunea si “educatia incluziva” pun accentul pe necesitatea ca sistemul
educational s1 scolile / gradinitele sa se schimbe si sa se adapteze continuu pentru a raspunde
diversitatii copiilor si nevoilor ce decurg din acestea. Educatia incluziva presupune ca invatamintul, in
calitate de prestator de servicii, sd se adapteze cerintelor copiilor (nu invers) si ca toti copiii trebuie sa
invete impreund, atunci cand este posibil, indiferent de dificultatile ce le Intampind acestia, de
diferentele dintre ei. Invatimintul trebuie si fie flexibil si structurat cit mai mult pe nevoile copilului
si mai putin invers (Popovici D., 1999).

Incluziunea scolara poate fi inteleasd ca o miscare de extindere a scopului si rolului scolii
obisnuite, pentru a putea raspunde unei mai mari diversitati de copii. Incluziunea tinteste sa asigure ca
toti copiii sa aiba acces la o educatie In cadrul comunitatii, educatie care sa fie adecvata, relevanta si
eficienta. Aceasta educatie incepe acasa in familie si include educatia formala si orice tip de initiative
educationale bazate pe comunitate. Succesul incluziunii sociale a persoanelor cu dizabilitati, ca parte
dintr-un grup Intreg (comunitate, grup) poate fi atins daca:

® potentiazd sentimental de apartinentd, prin relatiile reciproce, spontane, regulate ce se stabilesc
cu ceilalti membri;

e asigurd o reald participare egala si activa, atat In procesul de nvatare, cat si 1n cel al
comunicarii;

e faciliteaza asumarea de roluri sociale proprii Tn comunitate, care se exprima fie prin valorizarea
imaginii sociale a persoanei (prin mijloace fizice, regrupari, activitati de folosire a timpului,
limbaj si simboluri, fie prin cresterea competentelor in aceleasi medii ambiante (mediul fizic,

regruparii, activitati de folosire a timpului).
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Acceptia UNESCO asupra educatiei inclusive implica doud procese intercorelate: procesul de
reducere a excluderii unor elevi din formele de invatare obisnuite, locale si procesul de crestere a
participarii celor care Tnvatd in cadrul culturii, curriculum-ului i comunitatilor din formele obisnuite,
locale de invatare (UNESCO, Special Needs Education, 1999). Succesul procesului de incluziune
sociala depinde de aplicarea principiilor incluziunii (principiul drepturilor egale, principiul
nondiscrimindrii, principiul egalizarii sanselor in educatie, principiul centrarii pe copil, principiul
interventiei timpurii, principiul educatiei de bazad pentru toti copiii, principiul asigudrii serviciilor de
sprijin, principiul cooperdrii §i parteneriatului), punere in aplicare a unei pedagogii incluzive,
pedagogii a diversitdtii, elaborarea unui curriculum “incluziv®, care sa se definesaca prin flexibilitate
si diversitate: curriculum-ul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de Invatare si a
materialelor suportive; metodologie didactica diversificatd, interactiva, adecvata stilurilor si tipurilor
de invatare diferite ale elevilor; diversitate in evaluare: forme, metode, instrumente, crearea si
functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile Tnvataméantului: asistentd psiho-
pedagogica (psiholog, logoped), asistenta sociald, medicald, sprijin in Invatare (invatator/profesor de
sprijin) (Vrasmas, T., 2001).

Institutia incluziva trebuie sa recunoasca si sa reactioneze la diversele cerinte ale copiilor, sa
armonizeze deferentele de stiluri de invdtare, diferentele intre grade de reusitd scolard, sd asigure o
educatie de calitati pentru toti. Institutia incluzivd se deosebeste prin urmdtoarele particularitati:
sustine si confirma cd toti copiii pot invata si au nevoie de o formd de sprijin pentru invdtare;
urmdreste sd identifice si sa minimizeze barierele Tnvatdrii; este mai cuprinzatoare decat educatia
formala obisnuita cuprinzand: educatia pentru familie, pentru comunitate, alte oportunitati de educatie
in afara scolii presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care sa satisfacd
diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu CES; este un proces dinamic, care se dezvolta continuu in
functie de culturd §i context; este parte a strategiei de dezvoltare a unei societati incluzive(Vrasmas,
T., 2001). Analizatd sub acest unghi, educatia incluziva implicd o restructurare a scolii / gradinite In
mod deosebit in domeniul curricular:

e programe analitice elaborate de maniera in care sd raspunda la cerintele tuturor copiilor in
raport cu posibilitatile reale;

¢ tehnologii educationale adaptate fiecdruia;

e organizarea invatarii pe principiile invatdrii active, participative, de cooperare, de ajutor
reciproc;

e valorizarea sociald a fiecdrui copil; diferenta este respectata si valorificata;

Guvernul Republicii Moldova prin hotararea sa N410 din 4.04.2003 a aprobat Strategia
nationala “Educatia pentru toti” si Planul national de actiuni, In care sau propus un complex de

obiective si activitati orientate spre accesul la educatie de baza de calitate pentru toti copiii, In special
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al copiilor aflati in situatii deosebit de dificile. Orice copil are nevoie Tn anumite perioade ale vietii lui
de atentie speciald si sprijin special. Copiii care sunt diferiti §i au cerinte educative speciale (in
continuare vezi CES), cer atentie speciald si necesitd sprijin pe tot parcursul dezvoltarii lor. Intreaga
problematica a copiilor cu CES este privitd ca o intelegere a diferentelor extrem de variate intre
nivelurile, ritmurile si particularitatile lor de crestere, invatare si dezvoltare. Problemele mentionate
prezinta situatii de risc pentru dezvoltarea lor ulterioara (Bucun N., 2003, Vrasmas T., 2000).
In Republica Moldova a nceput sa activeze Consiliul National de Experti pentru promovarea educatiei
incluzive. Noul grup de lucru a intrunit specialisti din structuri de stat si neguvernamentale care vor
contribui la realizarea incluziunii copiilor cu dizabilitati Tn invatamantul general din intreaga republica.
Consiliul a fost creat la initiativa societatii civile, lansata de Centrul de Zi "Speranta" din Chisinau. In
activitatea consiliului sunt implicati specialisti ai Ministerului Educatiei si Tineretului, Directiei
Generale Educatie, Tineret si Sport din Chisindu, Institutului de Stiinte ale Educatiei, Universitatea de
Stat "Aleco Russo" din Balti, Gimnaziul "Pro Succes" din Chisinau, Centrul "Speranta", scoala-
gradinita nr.120 din Chisinau, scoala-gradinita nr.152 s.a. In sarcina consiliului sta analiza modelelor
de incluziune scolara §i a etapelor de realizare a educatiei incluzive, lansarea propunerilor de
eficientizare a procesului de incluziune, precum si efectuarea unui lobby in plan legislativ. Pand in
prezent, mai multe institutii educationale din capitald si intreaga republica au acceptat copii cu
disabilitati, inclusiv Centrul de zi "Speranta" Tmpreuna cu Scoala-gradinita nr.120 (ciclul primar),
Scoala-gradinita nr.152 (ciclul prescolar) si Gimnaziul "Pro Succes" (ciclul gimnazial) in Chisinau.
Activitatea institutiilor de educatie incluziva a avut i o relevantd aplicativa, din 1800 de copii cu
dizabilitati din Chisinau, luati la evidentd de Consiliul National de Exerti pentru promovarea educatiei
inclusive, circa 273 dintre acestea sunt instruiti la domiciliu in cadrul Tnvatamantului general.
Aplicarea filosofiei incluziunii 1n programul de educatie timpurie presupune ca obiectiv
central elaborarea unui program eficient, care sa cuprinda toti copiii, fard deosebire, care au nevoie de
sprijin ca sd creasca, sa se dezvolte si sa fie educati. Evaluarea timpurie a dificultatilor copilului este o
parte importantd a procesului de educatie. Datoritd diagnosticarii si interventiei de corectie pedagogica
timpurie este posibil de ajutorat copilul cu probleme in dezvoltare in exploararea mediului inconjurator
si de limitat influienta daundtoare a deficientei primare asupra dezvoltarii copilului, prevenit aparitia
unor trasaturi specifice secundare determinante Tn formarea stilul lui de colaborare cu mediul social si
de a veni In ajutor acestor copii intr-un mod mai concret, mai eficient. Rezultatele investigatiei
experimentale au aratat cd asistenta precoce si complexd de corectie pedagogica acordatd copiilor a
condus la normalizarea evolutiei psihice a 28 la sutd din copii cu probleme in dezvoltare determinate
precoce si la obtinerea unor schimbari pozitive in ritmul de dezvoltare a celorlalti micuti spre sfirsitul

primului an de viatd (I.A. Razenkova, 2003). Au fost propuse cdi de realizare a continutului
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programului in ceea ce priveste munca de corectie cu copiii de aceasta virsta prin intermediul
activitatilor individuale.

In baza unor cercetiri efectuate a fost demonstrati posibilitatea si necesitatea de a varia
continutul, tactica si structura activitatilor individuale, durata lor in functie de caracterul tulburarii, de
starea actuald de sdndtate a copilului, de reactiile comportamentale si de posibilitatile individuale. Este
cert, ca evaluarea si interventia timpurie minimizeaza impactul oricdror dificultati, reduce necesitatea
programelor costisitoare de reabilitare §i recuperare si mareste probabilitatea ca necesitatile elevului sa
fie satisfacute 1n sistemul general de educatie, insd tactica nu este determinata stiintific, este aplicatd in
mare parte haotic si neeficient. Modalitatile de sprijin trebuie sa aiba un caracter natural si flexibil, In
raport cu diferiti factori care privesc necesitatile elevului, cadrului didactic, conditiile si resursele din
scoald, dar mai ales trebuie sa fie articulate intre ele, s fie organizate intr-o abordare unitara.

Educatia incluziva timpurie mai cu seama in perioada recentd de dezvoltare a stiintelor psiho-
pedagogice si sociale, este un subiect important de preocupare. Corectia si ameliorarea dezvoltarii
copiilor cu diverse probleme in dezvoltare, mai ales a celor in varstd timpurie, poate constitui
preocuparea prioritara nu doar a specialistilor Tngusti, fie psihologi, pedagogi sau medici, ci trebuie sa-
si faca loc printre prioritatile de investigatie a intregului spectru al universului stiintific. Ajutorul si
asistenta psiho-pedagogica si medicala acordata cat mai precoce, chiar in primii ani de viata, poate
salva excluderea sociald si educationald si este necesar sd devind prioritard printre multitudinea de
resurse de ameliorare a starii persoanelor cu CES. In acest context, dezvoltarea comportamentelor
psihice de baza la copiii cu CES trebuie efectuata incepand cu cele mai timpurii stadii
ontogenetice, utilizind diferite resurse. O problemd majord pentru investigatiile continue a
specialistilor este determinarea conditiilor stimulative pentru dezvoltarea copiilor cu CES impreuna
cu toti copiii si crearea un mediu incluziv, care poate fi caracterizat prin acceptare, cooperare si
sustinere reciproca.

Bazele teoretico-metodologice ale educatiei incluzive timpurii constituie o temd de o
deosebitd actualitate pentru pedagogia speciald contemporana atit de la noi din tara, precum si de
peste hotare si reprezintd un subiect de studiu stiintific extrem de valoros. In aceastd ordine de idei
mentiondm ca in stiinta psiho-pedagogica, in practica educationald din Republica Moldova s-a creat
situatia in care problema educatiei incluzive a copiilor cu diverse probleme in dezvoltare si adaptare de
varsta timpurie, determinarea conditiilor, continutului si tehnologiilor educationale in vederea sustinerii
lor, incepand cu cele mai timpurii stadii ontogenctice, este insuficient cercetata.

Se evidentiazd tot mai clar nevoia unei alte abordari, mai flexibile, care sd ofere si alte
alternative fata de educatia speciald, care s determine necesitdtile speciale si educationale a diverselor

categorii de copii cu CES, sa perfectioneze curriculumul si tehnologiile educationale pentru a intelege
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si sprijini dezvoltarea copiilor, pentru a elimina riscurile si a rezolva problemele in cadrul mediului
stimulativ edicational.

Argumentele aduse in favoarea abordarii bazelor teoretico-metodologice ale educatiei incluzive
a copiilor 1n perioada primilor ani de viatd si in special a celor cu CES, genereazd necesitatea
cercetarii lor mai profunde. Actualitatea investigatiei poate fi determinatd nu numai de considerente
pur teoretice, dar accentuat din cele aplicative.

In perioada ultimelor decenii problema incluziunii a fost abordati si pe larg discutatd in
comunitatile psiho-pedagogice, dar mai putin argumentata teoretic in cadrul stiintei pedagogice.
Pentru atingerea incluziunii totale este necesard inlaturarea respingerii sociale, la diferite niveluri ale
invatdmantului, necesitind modalitatile specifice de rezolvare si in primul rand in cadrul educatiei
timpurii. Mai ales, printre factorii, a caror implementare poate sd asigure buna desfasurare a educatiei
incluzive mentionam cei care constatd conditiile crearii mediului incluziv, sugestiile referitor la
metodologia educatiei timpurii pentru toti copiii etc. Activitatea practica inainteaza privind identificarea
corecta a riscurilor, determinarea conditiilor si dezvoltarea tuturor resurselor, directiilor si metodelor
de abilitare/ameliorare a stdrii copiilor cu CES, privind depistarea si evidentierea tuturor factorilor
determinanti pentru educatia lor incluziva. Caile cele mai favorabile in a promova cu succes
educatia incluzivad treptat, Incepand cu varsta timpurie pot fi si directionarea familiilor acestora,
crearea parteneriatului educational, mobilizarea comunitatii psihologilor si pedagogilor, a societdtii In
genere.

Problematica dati nu reprezinti o sferd necunoscuti. In linii mari problema bazelor teoretico-
metodologice ale educatiei incluzive timpurii a fost tangential abordata in diverse cercetari stiintifice.
Incluziunea ca drept fundamental, fiind notificat relational, este tratatd de savantii John O’Brien,
Conny Lyle O’Brien, Perske, Stive Taylor, Phil Bayliss, Phyllips Magrab, Karen Dust, Paolo Freire,
S.J.Pilj (1997), J.T.Hall (1992), Ritchie (1998), Rutter (1997), Mel Ainscow (1991), Steva McCall
(1990), Roz McConkey (2003) etc.

O importantd scoala de conceptualizare a problematicii educatiei timpurii a copiilor cu
diverse probleme in dezvoltare ne ofera savantii, precum: Paunescu C. (1976, 1977, 1997), Vrasmas
E. (1997, 1999), Mitrofan N. (1992, 1997, 2001), Shiopu U. (1976,1997,1995), Bacus A., Chergut A.
(2000), Verza E. (2002) etc. Educatia integrata, diagnosticarea timpurie a deficientelor in dezvoltarea
copiilor, noile forme de educatie a copiilor cu CES a fost abordatd de mai multi cercetatori n lucrari
stiintifice, precum: Malofeev N. (2001,2002,2007), Sipitina L. (1996,1998,2002), Smatko N. (2002,
2003), Razencova Iu. (2003), Strebeleva E. (1998), Baienckaia E. (2001) etc.

In cadrul scolii psihopedagogice nationale cercetarea problematicii integririi sociale a
persoanelor cu disabilitdti, reabilitdrii i corectiei copiilor cu necesitati speciale n primii ani de viata a

constituit obiectul de investigatie pentru savanti precum: Bucun N.(2002, 2003 etc.), Cemortan S.
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(1997), Racu A.(2000, 2006), Andronachi N. (2002), Cuznetov L. (2000, 2002), Bolboceanu A.
(1990), Stratan V. (2006), Ginu D. (2003) etc. Cercetarile acestora au dezvaluit unele particularitati ale
copiilor cu diferite deficiente, metodologiile de ameliorare a procesului lor de dezvoltare. Tinem sa
subliniem ca, desi Tn unele din cercetdrile mentionate problema incluziunii copiilor cu CES este
abordata, totusi ea nu a constituit obiectiv central de investigatie, ci doar tangential, secvential fard a
prezenta argumentdri teoretico-metodologice si modele de aplicatie practica. Este cert ca problematica
bazelor teoretico-metodologice a educatiei incluzive timpurii este putin cercetatd si pentru
implementarea reusita a noilor strategii de educatie se necesitd o aprofundare mai ampla.

Concluziondm, cd In contextul actual national, educatia incluzivd devine tipul de educatie
responsabil de asigurarea dreptului la educatie al tuturor copiilor, fard nici o discriminare §i, mai ales,
de asigurarea unei educatii de calitate. Educatia incluziva exprima extinderea scopului educativ, in
mare masurd, transformarea acesteia pentru a putea raspunde unei diversitdti mai mari de copii, in
special copiilor marginalizati, defavorizati si/sau exclusi de la educatie, pentru a mentine participarea
la procesul de invatare a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati. Transpunerea in realitate a
paradigmei ,.educatiei pentru toti” presupune comunicare eficientd, colaborare §i cooperare, initierea
unor noi dezvoltari §i procese i mai ales implementarea schimbarilor in institutiile de invatamant
general.

Este evident ca educatia integratd este un demers extrem de complex, de perspective psihologice,
pedagogice, sociologice, medicale. Strategiile trebuie sa atragd eforturile conjugate ale copiilor /
tinerilor cu CES, familiilor lor, comunitatii, aldturi de seviciile de sdnatate, educatie/invatamant,
protectie sociald. Acesti copii integrati in invatamantul de cultura generala vor fi antrenati si stimulati
de un mediu competitional favorabil dezvoltarii si recuperdrii lor. Se va realiza acest lucru prin
serviciile de sprijin specifice educatiei integrate (prestatii didactice ale specialistilor in asistenta
psihopedagogica, psihodiagnoza, logopedie, consiliere educationald si vocationald, cadru de sprijin,
itinerant, etc.). Serviciile sunt centrate pe diagnoza, stimulare, compensare, dezvoltare, recuperare si
impun abordari diferentiate prin programe de interventie de tip personalizat, curriculum adaptat,
stagnarii si in consecintd mecanisme de autoreglare de proces. Eliminarea izoldrii sau autoizolarii
copilului cu CES va reduce, in acelasi timp, gama atitudinilor negative, de respingere din partea
celorlalti copii, contribuind la educatia populatiei scolare in sensul acceptarii, sprijinirii copiilor cu
CES. Treptat se va ajunge la egalizarea sanselor de instruire §i educatie, la o societate incluziva.

Summary

A dimension of educational inclusion children with special needs in present is one of the most
important problems of special pedagogy. Theoretical and methodological basis of educational
including, of the children in their first years of life, especially for those with special educational
requirement, is a very important and actual theme which represents also a scientific study.
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Actually investigations of this problem is determinate not only by theoretic considerate, but also is
accentuated on practice one. Looking by extend of this investigation and the actuality of these theme,
it is necessary to determinate theoretic and scientist basis of educational including and to elaborate
psycho-pedagogical methodic to efficient this program.

To have good results in including process, it is necessary to eliminate the social repulse and refuse
opposite the children with special educational requirement, using specific methodic in resolving this
problem.

It is important to mention that in educational practice in Republic of Moldova is created a
situation where the problem of educational including, necessary conditions, educational technologies
to support this children is not enough investigated.

One of the important factors in including process of children with special educational requirement
is to create a inclusive medium, to give suggestions about educational methodology for all children.
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Problema debutului scolar la copiii cu cecitate

In ultimile decenii in multe tiri s-a modificat cantitativ si calitativ contingentul copiilor cu
deficiente de vedere. Se observa o crestere stabila a numadrului de copii cu deficiente de vedere

profunde. Copii cu cecitate sau nevazitori sunt acei copii care nu percep sub nici o forma lumina,

aici se include si incapacitatea de a se deplasa intr-un mediu necunoscut, precum si imposibilitatea de
a percepe, de la distanta de 1 metru, numarul de degete aflate in miscare. Perceperea formelor si a
culorilor poate fi de asemenea alteratd. Lipsa capacitatii analizatorului vizual de a percepe lumina a
fost incadrata, dupa Bourdier, in categoria cecitatii absolute.

Existd insd posibilitatea existentei unui rest de vedere, de diferite grade, la unul din ochi sau

chiar la ambii care poate fi utilizat in cadrul unor activitati de educatie si stimulare vizuald ce au ca
efect imbunatatirea comportamentului vizual (de exemplu folosirea unor jucarii sau obiecte cu culori
stralucitoare, respectarea contrastului culorii astfel incat perceperea mediului inconjurator apropiat si
departat sa se realizeze in conditii optime). Educarea acestor persoane se va axa pe dezvoltarea
Braille.
Cercetarea copiilor cu deficiente vizuale severe e de o valoare deosebita, atat din punct de vedere
practic cit si din punct de vedere teoretic, cunoscut fiind faptul ca psihologia dezvoltarii releva faptul
ca informatia vizuald este indispensabild unei dezvoltdri armonioase si complete, in lipsa vederii
anumite achizitii in dezvoltare fiind intirziate sau chiar absente. In cercetarile tiflopedagogice si
tiflopsihologige este reflectata influenta cecitdtii asupra dezvoltarii sferei cognitive, emotional-
volitive si asupra personalitatii copilului, ce limiteaza integrarea lor naturala in societatea vazatorilor (
M.I. Zemtova 1956, A. V. Kaplan , M.C. Pevzner 1967, L.I. Solnteva 1980,1991, 1997, A.G.Litvac
1985, 1998).

Schimbarile radicale, care au loc in societate noastra, influenteaza imens asupra sistemului de
instruire, stabilind 1n fata scolilor un obiectiv prioritar- trecerea la invatdmantul integrat a copiilor cu
deficiente de vedere, socializarea si reabilitarea lor (V.Z. Cantor, G.V. Niculina, L.I. Solnteva, E.M.
Sternina, V.A. Feoctisova s.a.). Unul din factorii decisivi de atingere a acestui obiectiv este nivelul
calificat de pregatire catre procesul de instruire a copiilor cu handicap de vedere severe tindnd cont de
particularitatile de varsta si capacitdtile lor potentiale. La etapa moderna de dezvoltare a psihologiei si
pedagogiei, varsta prescolard mare este abordatd ca o perioadd de dezvoltare psihicd intensa a
copilului. Anume la aceastd varsta se produc modificari radicale in toate sferele incepand cu

perfectarea functiilor psihofizice si finalizand cu aparitia structurilor complexe de personalitate.
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Este cert ca inceputul vietii scolare reprezintd o perioada de criza in viata fiecarui copil, se
schimba radical modul de viata si tipul de activitate. Pentru prescolarii cu cecitate intrarea in scoald
foarte frecvent este resimtitd ca un izvor de emotii negative din cauza deficientei pe care o poseda.

La varsta prescolara copilul ncepe activ sa se familiarizeze cu mediul Tnconjurdtor, la copii
cu cecitate familiarizarea realitatii este resimtitd prin prisma defectului acesta, 1n consecinta lasand
amprenta asupra relatiei lui cu cei din jur si, in particular, asupra comunicdrii lui cu cei de seama sa
si cu adultii.

Deci, una dintre problemele specifice cu care se confrunta copilul cu cecitate - comunicarea.
Cecitatea Tmpiedicd cunoasterea lumii inconjurdtoare, influenteaza asupra dezvoltdrii abilitdtilor de
comunicare cu semenii si maturii. Este important de creat conditii ce vor contribui la dezvoltarea
comunicarii §i in care copilul cu cecitate se va simti confortabil, trebuie ajutat copilul sa-si creeze un
cerc mare de relatii necesar pentru o adaptare sociald reusitd si pentru o incadrare scolara eficienta.

Cercetarile savantilor (T.P. Golovina, L.G. Ermolovici, M.I. Zemtova, N.S. Costiuc, L.I.
Morgailic, L.I. Placsina, L.N Rudacov, L.I. Solnteva, T.P. Sveridiuc, V.I. Feoctisova s.a) dedicate
pregatirii copiilor cu sfera senzoriala redusa catre scoala au aratat ca la prescolari sufera mult
comunicarea care contribuie la scaderea asimildrii materialului scolar si creeaza greutdti n activitatea
de instruire a clasei.

Rolul si importanta comunicarii Tn dezvoltarea prescolarului cu cecitate au fost bine elucidate
in lucrarile cercetatorilor rusi si anume  G.V. Grigorieva(2001), A.G. Litvac(1998), L.L
Placsina(1998), L.I.Solnteva (1997,2000). Ei au relevat in studiile lor faptul cd cecitatea are impact
nefast asupra dezvoltdrii actului comunicativ. Analiza cercetdrilor de ultima ora a actului comunicarii
ne releva despre lacunele existente ale lui in procesul pregatirii catre scoala de masa a copilului
vazator (A.S.Belchin, A.A.Bodaliov, V.A.Labunscaia ) atit si Tn procesul scolarizarii copilului orb
catre institutii speciale( O.C.Agavelian, G.V.Grigorieva, T.P. Golovina, V.S. Deniscaia, L.I. Solnteva,
L.I. Placsina).

O mare importantd trebuie acordatd diagnosticarii nivelului de comunicare a copiilor cu
cecitate cu semenii $i cu maturii care poate ajuta la Tmpiedicarea formarii defectelor secundare. Dar e
de mentionat faptul ca regulile actului comunicarii are tangente cu normele etice in baza caror stau
principii morale ca bunavointa, delicateta, grija fatd de cei din jur s.a (N.A. Cupina, N.E.
Boguslovscaial997) ceia ce poate contribui la atitudini pozitive in relatii si facilita procesul de
adaptare scolara a copiilor cu deficienta de vedere severa.

L.S. Vigotski sustinea ideia: copilul trebuie sd vrea sd invete adica sd posede o motivatie
scolara. Copiii cu cecitate mai frecvent decat copiii vdzatori au o reprezentare gresitd despre scoala.
Ei vin la scoala in asteptarea unui eveniment vesel si interesant. Cand asteptarile nu coincid cu

realitatea la ei apare deceptia si interesul catre instruire dispare. Prescolarii cu cecitate care nu
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frecventeaza grupe de pregatire sau alte institutii prescolare, merg la scoald chiar cu anxietate si frica.
Deci o alta problemd privind pregdtirea catre instruire tine de factorul motivatiei scolare. R.D.
Mastiucova in cercetarile sale confirma faptul ca prescolarii cu cecitate au de reguld o motivatie
scolara scazutd din cauza inertiei, orientarii slabe in spatiu, miscdrilor motrice reduse si a
reprezentdrilor sarace din mediul Tnconjurator. Prezenta unei motivatii pozitive catre scoald, iar in
viitor cdtre activitatea de munca, formeaza o atitudine pozitivd fatd de viatd, ceea ce este foarte
important pentru copii cu deficiente severe de vaz.

Un alt impediment in formarea scolara la copii cu cecitate sunt capacitatile reduse de joc.
Asa savanti ca V.A. Feoctisova, N.N. Zaiteva, V.M. Sorochin, L.S. Volcova, 1n studiile sale au scos
in evidenta faptul ca copiii cu ambliopie si cei cu cecitate intimpina mari greutati in joc. Jocurile lor
foarte frecvent sunt primitive dupa continut si se desfasoara fara jucarii sau obiecte ce le pot substitui.
Cauzele incapacititii de a se juca la copiii orbi sunt diferite. In primul rand aceasta poate fi legat cu
faptul ca copiii cu cecitate nu pot insusi actiunile maturilor prin imitare, din acest motiv ei au material
de viata redus pentru joc. Din aceasta cauza copii cu cecitate venind la scoald dau dovada de un nivel
scazut de dezvoltare generala, sunt lipsiti de initiativa si pasivitate. E nevoie sa remarcam faptul ca
jocul pe de o parte e un indicator de dezvoltare a copilului iar pe de alta este un mijloc de dezvoltare a
lui.

O mare parte din copii cu cecitate au probleme odata cu intrarea lor 1n scoala din cauza ca nu
pot sa traiasca in colectiv, sa se supuna interesului colectiv, si colaboreze si sa se coopereze.
Aceasta este cauzat in mare parte de faptul ca parintii copiilor orbi 1si Tnsusesc mai Intotdeauna si
functiile pe care ar trebui sa le faca copilul facand apel la deficienta lui. Prescolarul cu cecitate este
binevenit din contra sd colaboreze Tn permanentd cu familia sa 1n toate treburile casnice, ca sa se
simta membru activ al colectivului familial, ca pe viitor sa poata sa se incadreze 1n viata scolara.

Pregatirea pentru scoald vizeaza deopotriva nivelul de dezvoltare fizica si neurofizicd, nivelul
proceselor cognitive, dezvoltarea afectivitatii §i a capacitatii de socializare a copiilor. Factorii
principali raspunzdtori de dificultate trebuie cautati in interiorul institutiei prescolare, in familie, in
stilul si Tn modul de educare a copilului, ntr-o anumita masura si In deficienta prezenta.

Esentiald, in educarea copiilor de varsta prescolard, e realizarea premiselor favorabile pentru
infaptuirea continuitatii Tnvatdmantului prescolar cu cel primar.

In urma prezentirii problemelor specifice ce tin de pregatirea copiilor cu cecitate citre scoald
trebuie de mentionat cuvintele vestitului savant L.S.Vigotski — daca copilul vazator insuseste mult
prin imitare in experienta naturald de viata atunci copilul orb trebuie special instruit pentru aceasta.
Constatarea ca valorizarea potentialului individual al copilului cu cecitate si dezvoltarea generala a
aptitudinilor intelectuale se realizeaza Tn cea mai mare parte Tn perioada prescolard, determind ca

aceastd activitate sa se realizeze prin actiuni psihopedagogice strict determinate si individualizate,
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prin strategii educationale care sd propulseze receptivitatea asimildrii continuturilor informationale si
largirea sistemului interrelational al copiilor. Este de importantd majord crearea unor modele
psihopedagogige de formare scolara pentru copii cu cecitate care vor impiedica aparitia problemelor
specifice in pregatirea catre scoald a lor si vor crea o cale eficientd spre pregdtire catre procesul de

instruire.

Summary

Visually impaired children have unique educational and development needs that are direct
results of their inability, or limited ability, to observe the environmet and reapond accordingly. This
article defines the problems of visual loss that result in unique educational needsand details how
khowledge of the impact of the loss of vision is essential for the provision of meaningful services to

blind and visually impaired children.
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[Ipobiiema camMmOyBaX€HUSI B TICUXOJIOTHUH JIMIHOCTH

Joomuna Kep, npenonasarens Komparckoro ['ocyapcTBeHHOTO

VYHusepcurera, nokropantka KI'TIY um. M. Kpsura

B3anMopeiictByss u oOmIasch ¢ JIIOABMH, YEJIOBEK BBIACISET caM ce0s U3 OKpyKaromen
cpelnbl, omryaer ce0s CyObeKTOM CBOMX (PH3UYECKMX M TCUXUYECKHX COCTOSHUHM, ACHCTBUN U
nporieccoB. OH BBICTYIAET It caMoro cebs Kak «S1», KOTopoe MPOTUBOCTOUT JPYTHM U, BMECTE C
TEM, HEpa3phIBHO C HUMH CBsi3aH. CyOBEKTUBHO IMEpPEKUBAHHE COOCTBEHHOTO «SI» BBIpa)kacTcs,
IpEeKIe BCEro, B TOM, YTO YEJIOBEK MOHMMAET CBOIO TOXJIECTBEHHOCTh CAMOMY ce0e B HACTOSIIIEM,
nporuioMm u OynymeM. PeampHoe «SI», mpH BceX BO3MOXHBIX M3MEHEHHSIX COOCTBEHHOTO
MIOJIO’KEHUSI, B JTFOOBIX HOBBIX U HEOXKHJIAHHBIX CUTYAIHSIX, P JTIOOBIX MEPECTPOUKAX €r0 JTHIHOU
JKU3HHM, CO3HaHMsI, B3TJSJOB WM YCTAHOBOK, — 93TO «S» TOro ’K€ CamMoro 4YeJOBEKa, KakKoi
CYILIECTBOBAJI BUepa U KaKUM OH OyJeT, BCTYNUB B 3aBTPALIHUM JI€Hb.

CrocoOHOCTh  BHIETH ce0si OTIMYHBIM OT OKpPYXKAIOIIUX JIIOACH, 00Jagarommx
OTpeNieIEHHBIMU  CBOWMCTBAMH, COCTaBIsieT «oOpa3 f». «OO6pa3 f» — 53TO OTHOCHUTENHHO
yCTOWYMBasi, HE BCErJa OCO3HaBaemas, HO IIepeKMBaeMas Kak HEMOBTOpUMas CHUCTEMa
MIPEICTABICHUN WHIWBHIA O caMOM cebe, Ha OCHOBE, KOTOPOH, OH CTPOUT CBOE B3aUMOJCHCTBHUE C
npyrumu. B «obpa3 SI» BcTpamBaeTcs U oTHOIIEHHE K camomy cebe [6, c. 360]. [IpencraBnenue
UHANBHIA O ce0e WM CyOBEKTHUBHBIN «00pa3 «S» ckimampiBaeTcs MOJ BIUSHUEM OIICHOYHOTO
OTHOIIEHUA Ipyrux maofei. I[Ipu 3ToM COOTHOCATCS MOTHBBI, IEJNHU U PE3YJIbTAThl COOCTBEHHBIX
MIOCTYTIKOB U JACHCTBUI YEJIOBEKA C KAHOHAMH U COLMAJIbHBIMU HOPMaMH MOBEICHHUS, IPUHATHIMU B
obrectse [1].

OOmenpu3HaHHO, 4YTO SI-KOHIENIMs SBISIETCS CIOKHBIM TICHXHYECKUM OOpa30BaHHUEM,
COCTOSIIIUM U3 IMEJIOTO psiia CTPYKTypHbIX enuHuil. Hampumep, B paborax  U.C. Kona
chopMynupoBaHa ypOBHEBas KOHLEMIUS «oOpa3a f», B KOTOpOM  HCIOJIb3yeTcs MOHSATHE
ycTaHOBKH. JlaHHBI (eHOMEH aBTOp MOHUMAeT KaK YCTAaHOBOYHYIO CHUCTEMY U3  Tpex
KOMIIOHEHTOB: KOTHUTHBHOTO, a(QQEKTUBHOTO U TMPOHW3BOJHOTO OT TEPBBIX JABYX -
MIOBEJIEHYECKOr0, T.€. TOTOBHOCTh K JEHCTBUSM B OTHoumieHuH cyobekra (3, 4). I[lo U.C. Kony,
OTIENbHBIMU KOMIIOHEHTaMU «o0pa3a Sl» SBISIOTCS YCTOMYMBOCTH (CTaOMJIBHOCTH WM
W3MEHYUBOCTDH MPE/ICTABICHUS UHIUBUAA O ce0e), YBEpEHHOCTh B ceOe (OLIyIIeHHE BO3MOXHOCTHU
JOCTUTATh TOCTABIICHHBIC IIeNieil), caMoyBaxkeHHe (TpUHATHE ce0si KaKk JMYHOCTH, MPHU3HAHHE
COOCTBEHHOM COIMAILHOM M YEJIOBEUECKOM IIEHHOCTH), «KPUCTAJUIM3AIMI0» (JIETKOCTh WIIH

TPYIHOCTh U3MEHEHUSI MHIUBUIOM TIpeJICTaBlIeHUs o cebe) [3, ¢.72-73].
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N.N.YecHokoBa mpeuiaraeT pa3ianyaTh ABa YPOBHS CAMOCO3HAHHS MO KPUTEPHUIO TEX PaMOK,
B KOTOPBIX IPOUCXOJUT COOTHECEeHWe 3HaHWi o cebe. Ha mepBoM ypoBHE Takoe COOTHECEHHE
MIPOUCXOAUT B paMKax COINOCTaBlIeHUs «S» u apyroro yenoseka. Ha BTOpoM ypoBHE COOTHECEHHUS
3HaHMIA O cebe TPOUCXoAWT B KOHTeKkcTe «S m Sf». UenoBek omepupyer Yxe TOTOBBIMH,
c(OpMHUPOBAHHBIMH 3HAaHUSAMHU O ceOe. Ha 1aHHOM ypoBHE MHAMBH COOTHOCUT CBOE IOBEJIECHHUE C
TOM MOTHUBAIIMEH, KOTOPYIO OHO peanu3yeT. Pa3BUTHS HAWBBICIIETO YPOBHA CaMOCO3HAHUS
nocturaercs mnpu  (GOPMUPOBAHMM JKU3HEHHBIX IUIAHOB, JKH3HEHHOW ¢umocoduu, cBoei
0O0IIeCTBEHHOH 1IEHHOCTH U COOCTBEHHOT'O JOCTOUHCTBA.

ITo muenuto P. BepHca, «o0pa3 S» u S-koHuenuus sBisOTCS TEPMUHAMU — CHHOHUMaM, HO
OHM HEJOCTaTOYHO TOYHO MEpeAaroT JUHAMUYECKHM, OLEHOYHBINA, SMOIMOHAIBHBIA XapakTep
Mpe/CTaBICHU WHIUBUAA O cebe. ABTOp YMOTpeOssieT yKa3aHHbIE TOHATUS JUIsi 0003HAuYeHUs
IIEPBOM CTaTUYECKOW U KOTHUTUBHOW COCTaBIAIOLIEH S-kKoHIenuuu. s moa4epkuBaHusi BTOPOU
OLICHOYHOM COCTABJIAIOIIEH MCITIONB3YETCS TEPMUH «CaMOOIEHKa». Tak, S-KOHIenus NOHUMAaeTCs
P.bepHCOM Kak COBOKYITHOCTb YCTaHOBOK «Ha ceOs». B COOTBETCTBHM C TakUM MOIXOAOM, TpU
TPAAUIIMOHHO  BBIJEISEMBIX  3JIEMEHTa YCTAHOBKM  (KOTHUTHBHBIM, 53MOLIMOHAJIBHBIN U
MOBEICHYECKUI) MPUMEHUTENIHHO K SI-KOHIEMIIUU KOHKPETU3UPYETCs CleAyroImmuM obOpa3om. 1.
«O6paz f» — 310  TpencraBieHHEe WHAMBHIAA O camMoM cebe. 2. CamooleHKa SIBISETCS
addexTUBHON oOlleHKa 3Toro mnpexacrabieHus. OHa OTpa)kaeT CTENEHb Pa3BUTHS Yy HWHAMBHA
YyBCTBA CaMOYBa)XEHHsI, OUTYLIEHUS] COOCTBEHHOM IIEHHOCTH U MO3UTHUBHOTO OTHOILEHUSI KO BCEMY
TOMY, YTO BXOAHT B cpepy ero «S». 3. [loTeHIManbHas moBeaeHIYecKas peakius, T.e. KOHKPETHbIE
JIeCcTBUS, KOTOPBIE MOTYT OBITh BBI3BaHBI «00Opa3zoM S» u camooneHkoi [5, c. 209]. Ilpu sTtom
caMooIIeHKa Kak ad(eKTuBHAs COCTABISIONIAs] YCTAHOBKY Ha ce0sl CYIIECTBYET B CHITY TOTO, UTO €€
KOTHUTHBHAs COCTABJISIONIAs HE BOCIIPUHUMAETCS YEJIOBEKOM O€3pa3inyHO, a MpoOyKAaeT B HEM
OLICHKA W 3MOIIMHM, UHTEHCUBHOCTh KOTOPBIX 3aBHUCUT OT KOHTEKCTa U OT CAMOT0 KOTHHUTHUBHOIO
COJIEp’KaHUU.

K. brrara u M. lllebek B cTpyKType «S» BBIACTSIOT CIEAYIOIINE KOMIIOHEHTHI: «TJI00aIbHOE
S», «mpoueccyanbHoe S», «CcTpyKkTypHOE fI», 00pa3 Mupa U ero nmoHuMaHue. 3penas, pa3BUTHS
cuctemMa «SI» orpaHudeHa W OOBeIUHSAETCS «TM00adbHBIM SI», KOTOpOe MOKHO Ha3BaTh
«CBOEOOpa3HBIM TMOCIOM» BHYTPEHHEW CTOPOHBI JIMYHOCTH. IDTO LEHTP JHMYHOCTH, T.K. OH
NPEJCTABIISET JAYIIEBHBIC TIPOLIECCHI, COCTOSIHHSA, YyBCTBA, JKEJIAHUs, 1enu U 1p. «l mobampHOE SI»
BKJIIOYAET BCE MIO3HABATENbHbIE, SMOLIMOHAIBHBIE, BOJIEBbIE PYHKIIMU U OTHOBPEMEHHO UMEET CBOU
o0pa3 mupa, a Takke oOpa3 cebst 1 caMONOHUMaHue. ABTOpPBI CUMTAIOT, YTO BCE COCTABIISIOIINE
«ry00anbHOro S» (hyHKIMOHAIBHO B3auMoOCBsA3aHbl [2]. IHTepec yka3aHHOTO MOAX0Ja COCTOUT B
TOM, YTO aBTOPbl B CTPYKTypE€ CaMOCO3HAHMS BBIACIAIOT CaMoy8adceHue, TOJ KOTOPBIM

IMOHUMACTCA HEJIOCTHOC OTHOCHUTCIIBHO IMOCTOAHHOC M YYBCTBCHHOC OTHOIICHHUEC K ce6e, K CBOUM
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OYUOIEBHBIM TIpoIieccaM, OCOOEHHOCTSIM, K CBOCH YMEJIOCTH, T.€. OTHOIICHHE K O00Imemy
«rnobanbHOMY S».

CaMoyBakeHHE SBJISETCSI Ba)KHBIM KOMIIOHEHTOM Sl-koHIenuuu. J[aHHOE TOHSTHE, B CBOIO
ouepellb, MHOTO3HAYHO, T.K. OHO IMOJPa3yMEBAeT YJOBJIETBOPEHHOCTh COOON M MNpHHATHE ceds,
HaJIM4Me€ 4YyBCTBA COOCTBEHHOTO JIOCTOWHCTBA, MOJIOKUTEIIPHOE OTHOIIEHWE K cebe,
COIIACOBAaHHOCTh CBOEr0 HaNW4YHOrO W «uaeanbHoro f». Ilo C. Kymepcmury, camoyBaxeHue
BBIpAXKaeT YCTAaHOBKY OJ0OpPEHHUs WM HEOJOOpEHHUs U YKa3bIBaeT, B KAKOW Mepe MHIWBUJ CUUTACT
ce0s crnocoOHBIM, 3HAUYUTENIBHBIM, MPEYCIEBAIOIIMM U JAOCTOHHBIM. CaMOyBa)K€HHE — 3TO JTMYHOE
LIEHHOCTHOE CY’KJ€HHE, BBIpa)KEHHOE B yCTaHOBKax mHAuBHUAA K cebe [4, c.100]. Xapakrepusys
CaMOyBa)X€HHE B JKMTEWCKOM IIJIaHEe, OTMETHM, YTO OHO OTPa)KaeT TO, KaK Mbl ce0si BUIUM WU
HACKOJIBKO MBI ce0e HpaBUMCHI.

Ha coBpemMeHHOM 3Tare COluaNbHBIX, SKOHOMUYECKUX H MOJUTHYECKUX MEPEMEH B O0IIECTBE
npobieMaTuka caMOyBaKeHHS YeJI0BEKa OCOOCHHO BajkHA I HAYYHOTO OCMBICIICHHSI M OITBITHOTO
U3Yy4YEHHUS. «310pOBOE» UYyBCTBO COOCTBEHHOW IIEHHOCTH MOMOTAET YEJIOBEKY aJalTUpPOBAThCS U
BbIOpaTh MPAaBHIBHYIO TAKTUKY IMOBEACHHS B KOHTEKCTE MOCTOSHHO MEHSIOUIMXCS >KU3HEHHBIX
YCIOBHH €ro >KM3HH, B TO BpeMs Kak IIOXO€ MHEHHE O ce0e MPHUBOJUT K HEPEIIUTEITHHOCTH,
HETaTHUBHBIM AMOIMSAM M T.0. Ilo3uTuBHOE caMoyBakeHHE OOECreuyMBaeT HaM YBEPEHHOCTh B
COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTAX JyMaTb W NPUHUMATh TPaBUJIbHBIE PELICHUS, MOAIEPKUBAThH
XOPOILIUE OTHOIIEHUS C OKPY’KAIOIIUMHU, IIOMOTAET CHPABIATHCS C TPYIHOCTIMH.

CaMoyBajkeHHE Ba)KHO OTJIMYATh OT CAMOOIEHKH, MOJ KOTOPOH MOHMMAETCS YyBCTBEHHO-
OKpAIIIEHHOE OTHOULICHHE K ce0e B Pa3HBIX KOHKPETHBIX CUTYalUSAX U pEalbHOW JesITEeIbHOCTH.
CaMOOIIeHKa MOKET U3MEHUTHCS MOCJe JOCTUTHYTOTO yCIeXa MM MOCTUTIIeH HeyJadu, T.e. OHa
UMeeT TUHAMHYHBIN XapakTep U MOXKET MEHATbCA OT CUTyallud K CUTyalluHd, B TO BpeMs Kak
CaMOYBa)X€HHE OCTAETCS OTHOCUTENILHO MOCTOSHHBIM M CHHTE3UPYET MPOIUIYI0 U HACTOSIIYIO
CaMOOIICHKY.

Hwke MBI paccMOTpHM ¥ OIMIIEM BHIBI  CaMOyBaKeHHs. [lo KpUTEpHIO ee ypOBHS
BBIJIETISIIOTCSL BBICOKOE, CpeJiHEe U HU3KOe caMoyBakeHHe. BbIcOokoe camoyBa)keHHE He SIBISIOTCS
CHHOHMMOM  BBICOKOMEpHUS WM OTCYTCTBHEM KPUTUYHOCTH JMYHOCTH. UenoBEeK C BBICOKUM
CaMOYBa)KEHHEM HE CUMTAeT ceOs JydIle APYTUX, a IPOCTO BEPUT B COOCTBEHHBIE CUJIBI M B TO, UTO
MOYKET TPEOJI0JICBATh KU3HEHHBIE TPYIHOCTH M CBOW HENOCTATKH. JIt0IH, SBISIOMINECS TUIEpaMU
B Ipymnmax, 00bI9HO, 00;1a1at0T 00JIee BEHICOKUM CaMOyBaXKEHHUEM U YyBCTBOM YBEPEHHOCTH B cele,
YeM UX «pAIOBbIE» KOJJIErd. JIMYHOCTh C BBICOKMM CaMOYBa)K€HHEM 0oliee CaMOCTOSITENbHA H
MeHee BHyIaema. [1010)KUTeTbHO OTHOCSCH K ce0e, OHa «IPUHUMAET» U OKPY’KAIOIINX, TOTa KaK

OTpULATCIIBHOC OTHOUICHUC K cebe 4acTo CoYeTaeTcs C HCOOBCPYHBBLIM HJIN HGI[O6pO)K€J'IaTCJ'II)HI)IM
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OTHOIIEHWEM K JpYyruM JoAsAM. JIoIu C BBICOKMM CaMOYBa)X€HHEM 3HAUUTEIbHO OOJIbIle
YIOBJIETBOPEHBI CBOEH M3HbIO [4, ¢.101-102].

Huzkoe camoyBakeHue, HAIIPOTUB, IPEINOJIaraeT YyBCTBO HEMOTHOLIEHHOCTH, YIIEPOHOCTH U
HEJOCTOMHOCTH, YTO OKAa3bIBAET OTPULIATENIBLHOE BO3JCHCTBHE HAa NCHUXWYECKOE CaMOYYBCTBUE U
COLIMAJIbHOE TOBEJECHUE 4ejoBeka. MHOrouucieHHble HAOMIOJEHUS MOKa3bIBAIOT, YTO JIIOAU C
MOHIKEHHBIM CaMOYBa)KCHHEM OCOOEHHO PaHMMBI U YyBCTBHUTEJIbHBI KO BCEMY, UYTO 3aTparuBacT
ux camooueHKy. OHu O0JIE3HEHHO pearupyioT Ha KPUTHKY, CMEX, TOPUIIAHHE, OCTPO MEPEKUBAIOT
Opy HAJMYUU HEJAOCTAaTKOB B paboTe WM NMPU OCO3HAHMU CBOMX HEJOCTAaTKOB, a TaKXe HX
OECIOKOUT II0X0€ MHEHHE O cede OKpyk aromux. MHOrUM 13 HUX CBOWCTBEHHA 3aCTEHUYUBOCTb,
CKJIOHHOCTb K IICUXMYECKOMN M30JALNHU, K YXOAy OT AEUCTBUTEIBHOCTH B MUP MEYTHI, IPUYEM 3TOT
yXOA OTHIOAb HE J00pOBOJBHBIA.  BBIsBIEHa 3aKOHOMEPHOCTh, YTO YEM HIDKE YPOBEHD
CaMOYBa)KEHHsI IMYHOCTH, TEM BEPOSITHEE, UTO OHA CTpajaeT OT OJAWHOYeCcTBAa. B oOIIeHnu Takue
JFOIA 9yBCTBYIOT ceOsl HEIIOBKO, 3apaHee YBEPEHBI, YTO OKPYIKAIOMIME O HUX IUIOXOTO MHEHHS.
[lonmkeHHOE CaMOyBa)K€HHME M KOMMYHHKATHUBHBIE TPYIHOCTH CHWXXAIOT M COLMAIBHYIO
AKTHUBHOCTb JIMYHOCTU. JIIOAM C HU3KUM CaMOYBa)X€HHUEM IPUHUMAIOT 3HAYUTEIbHO MEHbIIIEE
y4acTue B OOIIECTBEHHOW XU3HU U PEKE 3aHUMAIOT «KOHKYPCHBIE» TOJKHOCTH. [lpu BeIOOpE
npodeccud OHM HM30€raroT T€ W3 HHUX, KOTOPBIE CBS3aHHBI C HEOOXOAMMOCTBIO PYKOBOIUTH U
IpearoiaraloT JyX COpeBHOBaHUS. B cuTyauuu, Korja Takue JIIOOU CTaBSAT Mmepen coOoi
orpeAeNnéHHYIO 11eJb, TO OHU HE OCOOCHHO HAJICI0TCA Ha yCIeX, CUMTas, YTO Y HUX HET AJI ATOro
HEOOXOUMBIX TaHHBIX.

[To xputepuio CcTaOWIBHOCTH CaMOYBA)XCHHUS BBIICNAIOT JBa BUAA: CTAOMIbHOE U
HecTaOuiabHOE. B 11e5mom, caMoyBakeHUE BecbMa yCTOMYMBAs yepTa JMYHOCTHU, U €ro CHUXKEHHE
MO3KET UMETh JAO0JITOCPOYHBIE TIOCIEACTBUS, TOPOXKIas LEIbId psia TPyAHOCTEH B cdepe oOIlIeHus u
MEXIMYHOCTHBIX OTHOILICHUM.

Hapsny ¢ yka3aHHBIMH BUJAMH BBIJCIISIOT OOLIMI M YacTHBIA ypPOBEHb CaMOYBaXKeHHMS. Tak,
OOLIMM YPOBHEM CaMOYBAa)KEHUEM CUHUTAETCS] TOT, KOTOPBIN CBSI3aH C IMPUHATHUEM CeOsl U OLICHKOM
cBoed JMYHOCTH, B 1enoM. Crnenuduyeckuii ypoBE€Hb CaMOYBaKEHHUS 4Yallle OMHUpPAETCs Ha
CaMOOIIEHKY Pa3JIMYHbIX IAPAMETPOB JIMYHOCTH.

B npopomxeHune paccMoTpuUM TFEHETUYECKUH acCleKT M OTMETUM, 4YTO pa3BUTHE
CaMOYBaX€HHE NPOUCXOAUT U «CTPOUTCS» HA OCHOBE OTJEJIbHBIX KOHKPETHBIX CaMOOLIEHOK U
OLICHOK WHJUBHUAA JPYTUMH JIIOJbMHU. 3a4aTKU CaMOYBa)KEHHUS MOXKHO HAOJIOAaTh yXe Yy JeTei
JIBYX-TPEX JIeT. B TOMIKOJIBHOM U MJIQJIIIEM IIKOJIBHOM BO3PAacTe€ OHO CHJIBHO 3aBHCHUT OT BHEIIHUX
OLICHOK M OINpEAEIAeTCS MO3ULKEN B3POCIOro, ONUPAETCs HA CAMOOLIEHKY M KOHKPETHBIE YCIEXU

B TOM WIM HHOM BHUae nestelibHOCTH. C BO3pacTOM y peOCHKa pa3BHBACTCS ONPEICIICHHAS
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ABTOHOMMUA CaMOYBaXCHHA U YMCHBIIACTCSA €0 3aBUCUMOCTD OT OTACJIbHBIX YCIICXOB UJIM HEYda4 U
OT KOHKPETHBIX CAMOOIICHOK B Pa3HBIX 00JIACTAX JKU3HU U YEJIOBEUECKOU AESITEITbHOCTH.

[TonHOIIECHHOE  CTAHOBJCHHE JUYHOCTH M TMPOSIBICHHWE  HMHAWBHUIYAIbHOCTH 4YeJIOBEKa
BO3MOJHO JIMIIb B CIIy4Yac MPUHATUSA YCIIOBCKOM CaMOro CC6$I, a TaKXKe IO0JIOKUTCILHOU OLCHKHU
COOCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, YepT XapaKTepa, CBOCTO MecTa B MHpe JroAcH. MHAMBUI HOIKEH
NpPUHUMATh M yBaxaTb ce0s, a TOT, KTO 3TOTO HE YMEET, CTAHOBUTCS TPY/JHBIM YEJIOBEKOM, Kak
Uit ce0s, Tak ¥ Juisl oKpy»karouux. CoXpaHEHHE MOJOKUTEIBHOTO CaMOYBAXXEHHSI, BOMPEKU
COGCTBCHHBIM U3bAHaAM N HEAOCTAaTKaM SABJISICTCS COCTaBHOM YacThb rmporecca, 06€pera10mer0
[[EJIOCTHOCTh JIMYHOCTH, YTO OOECIEYMBACT  PETYIHPOBAHHUC ICATCIBHOCTH, OOBEKTHBHOIO
OTHOIIIEHUS K HEW M XOPOIIYIO aIaNTaIMI0 K 00IIECTBEHHOM Ccpejie.

[TonBoas UTOrM KpaTKOMY TCHUXOJOTHYECKOMY aHAIHM3y MOHSTHS «CaMOYBAXEHUS» H €ro
BUI0OB IMOAYCPKHCM, YTO OHO 3aHUMACT BAXXHOC MCCTO B CTPYKTYpPC H-KOHI_IGHI_II/II/I. B JaHHOM
KOHTCKCTE OTMETHUM, YTO TIPEJCTABJISICT MHTEPEC OSKCICPUMEHTAILHOEC HCCIICIOBAHUE
CaMOYBa)XE€HHUSI COBPEMEHHBIX CTY/IEHTOB.

Summary

In this article is reflected an important issue for modern personality psychology self-esteem.
The author briefly describes the evolution of the concept of self-esteem. However, there are many
theoretical and empirical studies on self-esteem; the concept of self-esteem remains insufficient

elaborated.
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Pa3BuTHe 5MOLMOHAILHOM Pery/siiui BOCIUTATe/ell KaKk He00X0AMMoe YCJI0BHE YCIeIHOCTH
€ro TpyJ10BOi 1eSTeJIbHOCTH.
Onvea Kopoii, noktopantka KI'TTY « M. Kpstara»

B crpykType mnpodeccuoHaNbHBIX YMEHUH BOCHHMTATENs 3HAYMMOE MECTO 3aHMMAaeT
HIMOIMOHANBHAS perysnus. B Hameldl paboTe SMOIMOHANbHAs PEryislus HCCIEAOBANaCh Kak
Ka4eCTBO JINYHOCTH U KaK TICUXMYECKOE COCTOSIHHUE, O0eCTIeUrBaroIee Iesecoodpa3Hoe OBEICHHE B
npoecCUOHANIBHON  AeATesNbHOCTU. Ilemarornyeckuii  ONMBIT — SIBIS€TCS  BaKHBIM  (DaKTOpOM
(GopMHpOBaHUS SMOLMOHANIBHOM perynsauuu mnoBeAeHus BocnuraTeneil. [lox BausHHEM oOmbITa,
(bopMHpYIOTCS OIpeleNeHHbIE 3BEHbSI 3TOIO0 MEXaHW3Ma, CBSA3aHHBIE C MPHUHATHEM pELICHHUS B
OMOILIMOTEHHBIX CUTYalHsX.

D¢ (eKkTUBHOCTb TPYJIOBOM [EATEIBHOCTH BOCHHUTATENIEH 3aBUCUT OT BIMSHUS MHOXECTBA
pa3IMYHBIX YCIOBUH. OMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHMSI, SMOLMOHAIbHASL YCTOMYMBOCTH OIPEAEISAIOT
3 PEKTUBHOCTh TPYJOBOH AEATENBHOCTH, M YKa3bIBAIOT BO3MOXHBIC IYTH OpPTaHU3AIMM YCIOBHM
pa3BUTHSA 3MOLMOHAJIBHOW peryisiuu. Beaymumu ¢akropaMu, ONpeessiolUMU OCOOEHHOCTH
SMOLIMOHAIBHON  PEryJsIliMM, SBJSAIOTCS YPOBHH TPEBOXXHOCTH, CaMOYYBCTBHUS, AKTHMBHOCTH,
HACTPOEHMSI, a TaK)KE IICUXUYECKasl YCTAJIOCTh, JMYHOCTHAsA OTCTPAHEHHOCTb, HEYIOBIETBOPEHHOCTh
co0oii u paboTOM, CTpeccoBasi yCTOMYUBOCTh U JP.

MpbI NOBBIIIATN 3MOLMOHAIBHYIO PETYJISALNI0 BOCIUTATENS, pabOTAaIOIETO B YCIOBHUSIX CEMbH,
TaK KaK OBJIQJICHWE BBICOKUM YPOBHEM 3MOILIMOHAJIBLHOW PETyJIALUU SBISIETCS Haubosiee BaXKHBIM
npoeCCHOHATIBHBIM KauyeCTBOM JJIsi paOOTHUKOB JaHHOM Kareropuu. M3yuas sMOLMOHANIBHYIO
pEryJIsiuI0 BOCIUTATENEH M ee BIMAHUE Ha NPOPECCHOHATBHYIO NEATEIBHOCTb, MBI HOIYUHIN
JAHHBIE, KOTOpBIE IIOKa3bIBAKOT, YTO MHOTHE BOCIMTATENN IIOJABEPKEHBI 3MOLHUOHAIBHOMY
BBITOPAHUIO HAa DPA3JIMYHBIX JTalaX CBOCH NEATENbHOCTH. YUMTBIBAs IMOKA3aTEIN SMOLMOHAIBHON
YCTOMYMBOCTH Y BOCHUTATENIEH, MBI MPEAJIOKWIM OINPEACICHHBIE IICUXOJOTUYECKUE YCIIOBUSA
CO3Ja0lMe NOTCHIUAN Ul MPEOAOIEHUs CTpecca U YMEHBIIEHUE HYMOLMOHAIBHOIO BBITOPAHUs
BOCIIMTATEIENM B IpOLECCE TPYAOBOM JAeATeNbHOCTH. lIporpamma, HampaBiieHHas Ha pa3BUTHE
CaMOpETyJIALMY, MOBBIIIEHUE CTPECCOBOM YCTOMYUBOCTH CONEPIKUT OTAEIbHBIE METOABI U TEXHUKHU
OpraHu3aIUK IICUXO0JIOTHYECKON paboThl B 3TOM HalpaBJICHUU.

Opranuzanust paboThl MO MPEIOKEHHOW KOMIUIEKCHOM IporpaMMme BKJIIOYajla HECKOJIBKO
sranoB. Ha mepBoM sTame Mbl oOyuyanu BOCHHTATENIeH NPUHIUIAM pabOTHl MO MPEATIOKEHHOU
METOAMKE. JTO OCYHIECTBILIOCH Cpa3y Tocie oTOopa BOCHHUTATeNed aisi paboThl B CEMbH B
KaJIpOBOM LIEHTpE. B JaHHBIX MOATOTOBUTENIBHBIX 3aHATUAX NMPUHSUIA y4acTHE BCE UCHBITyeMble. M3

O6H_IGFO qucjla HUCIBITYCMBIX ObLIa OIIpEACICHa TIpyllla, KOTOpas U3bsBUIIA  IKCIAHUC
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COBEpULIECHCTBOBATh CBOE SMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHME IO MPEAJIOKEHHOM HaMu mnporpamme. B
YKa3aHHYIO TpyIiny Bouuio 14 yenoBek.

PaGoras ¢ sToil rpynmoil, Mbl MepBblE JBE HEIEIH KOHTPOJHMPOBAIM M KOPPEKTHPOBAIIU
Mpolecc  ayTOpesiakCalluu  JbIXaHWs, MOCIEAOBATEIbHOCTh  JBIXATENIbHBIX  YNPaXKHEHUH,
IPOAOKUTEIBHOCTh BI0XA U BBIJI0XA, 3TAIbl AyTOTPEHUHIa, 0COOCHHOCTH MOTPY>KEHUS U COCTOSTHUE
CO3HAHMS [UIsI LEJIEBOr0 CaMONPOTrPAMMHPOBAHMS, OCOOCHHOCTH HCIIOJIb30BAHUS METOJIOB
CaMOPETYJISIUU, TPOBOAWIM PANl YIPAKHEHHM MO MOBBIMIEHUIO SMOLMOHAIBHOW peryisuuu. Ha
JAHHOM 3Tare Mbl M3Yy4yalHu MPOIECC BKIIOYEHHUS BOCIUTATEIEH B CEMbIO, aJaNTallMi B HOBBIX
YCJIOBHSIX, OCOOCHHOCTH TPHUHATHS UX PEOCHKOM W poauTensmu. Hapsmy c 3TuM, BOCmUTaTENH,
paboTarolye B CeMbsiX, B IpyIe 00CYyKJalld OMBIT CBOEH pabOThI U B YACTHOCTU UX SMOIMOHAIBHOE
COCTOSTHUE B HOBOI 00ctaHoBKe. Oco0oe BHMMAaHHE YIEISUIOCh 3MOIMOHATIBHBIM TPYIHOCTSIM U
OyTsIM BBIXOJa M3 3TUX COCTOsiHMI. Ha TpeTbeM 3Tame, y4yuThiBasi FOTOBHOCTb K BBIIOJTHEHUIO
KOMIUIEKCHOH TMpOorpaMMbl, OBLJIO MPEIJIOKEHO B TEUEHUE OJHOTO Mecslla peajnu3oBaTh 3Ty
nporpammy. Jlias  ompeneneHuss OCOOEHHOCTEH BIMSHHUS TPOrpaMMbl Ha 3MOIUOHAJIBHYIO
YCTOWYMBOCTh ObLNIa OMpeZelieHa KOHTPOJbHAs TPyIa, KoTopas padoTaia B 0ObIYHOM pexume. B
AKCIIEPUMEHTANIbHYIO Tpyny BXoawin 14 Bocnurarenei, u3 Kotopbix 62,3 % c uuzkum  u 35,7 %
CPEIHUM YpPOBHSIMH AMOLIMOHAJIbHOM ycToiunBocTH. B KOHTposbHYyIO rpynmy Bxoaunu 42,86 %
UCIIBITYEMBIX C HHU3KHM YPOBHEM 3MOLIMOHAJIBHOM YCTOMYMBOCTH, & OCTAJIbHBIE HCIBITYEMBIE CO
CPEHUM YPOBHEM SMOLMOHAIBHON yCTOMYMBOCTH. CpaBHEHUE PE3YJIBTATOB B SKCIEPUMEHTAIBHOU
Y KOHTPOJIBHOW TpyMIie NPOBOAWIOCH MO MOKAa3aTeIsiM CaMOYYBCTBUS AKTUBHOCTU U HACTPOEHUS U
HMOLMOHAJIBHON yCTOWYUBOCTH.

Kak mnoxazano Hame wuccienoBaHUE, B HKCIEPUMEHTAJIbHOW TpYyIIE JBa BOCHUTATENS
OCTaJCh Ha TOM € YPOBHS pPa3BUTHS SMOLMOHAIBHOM YCTOMYMBOCTU. 6 UYEIOBEK MEPELUIH B
TPYIIly CO CPEIHUM YPOBHEM 3MOLIMOHAJIBHOM YCTOMYMBOCTH, a OAMH YEJIOBEK — B TPYIIY C
BBICOKUM YypOBHEeM. M3 mATEphIX YENOBEK CO CpPEJHUM YPOBHEM PAa3BUTHUS SMOLMOHAIBHOU
YCTOWYMBOCTH, IBOE OCTAJIUCh HAa TOM K€ YPOBHE, a TPOE PETUCTPUPOBAIIN NIOKA3ATENH, XapaKTEPHbIE
I BBICOKOTO YPOBHSI 3MOIMOHAJIBHOW YCTOMYHMBOCTH. B KOHTpOJIBHON Trpymme 5 u3 6
BOCIIUTATEIEH OCTAJIMCh HAa HHU3KOM YPOBHE, @ OJUH 4YEJOBEK Mepelen B IPyHIy CO CPEeIHUM
YPOBHEM SMOIMOHAIBHOM YCTOMYMBOCTU. M3 BOCBMH YENOBEK CO CpPEIHUM YPOBHEM pPa3BUTHUSA
AMOUMOHAJIBHOW yCTOMYMBOCTH, CEMb OCTaJUCh HA 3TOM € YpoBHE. BO3MOXKHO, MOSIBIECHHE B
KOHTPOJIBHOM T'PYIIIIE BOCHUTATENSI C BBICOKUM YPOBHEM 3MOLIMOHAIBHOM YCTOWYMBOCTH CBSI3aHO C
TE€M, YTO B TMEpPUOJ TOHCKa pabOThl, BOCHHUTATEIN CO CPEIHUM YPOBHEM SMOIMOHATHHON
ycToiiunBocTH Oosiee  TOJBEPrHYTHI CTPECCOBBIM COCTOSIHUSIM, M 0oJjiee SMOLMOHAIBHO
HEYPABHOBEIICHHBI M UM HYXEH ONPEICICHHBIN MEePHOI BPEMEHH ISl aIanTallii U BOCCTAHOBIICHUS

SMOILIMOHAIBHON YCTOMYUBOCTH.
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[Ipu cpaBHUTEILHOM aHAIHM3E PE3YIHTATOB KOHTPOJIHHOM M SKCIIEPUMEHTAIBHOM TPy ObLIO
BBISIBJICHO, YTO 00Jie€ BBICOKHE IOKA3aTeNIM XapaKTEPHBI I HMCIBITYEMBIX 3KCIEPUMEHTATHHOU
rpynmnbl. KommuiekcHas nporpamma NCUX0JI0THYECKUX YCIOBUN BO3JAEHCTBUS MOJOKUTEIBHO BIMSIET
Ha SMOLMOHAIBHYI YCTOMYMBOCTh BOCIIUTATEIIEH.

Jns moATBEPKACHUS MOJYYEHHBIX PE3YJIBTATOB KAUECTBA IMOIMOHAIBHONW YCTOMYUBOCTH MBI
CpaBHUBAJIM OCOOCHHOCTH Q/IaNTAllMM U OIICHKU XU3HCHHOW CHUTYyalluu KaK BaXXHEHIIMX KPUTEPHUEB
SMOLMOHAIBHOW PETyJIAlMH, 1O TOKa3aTelissM CaMOYYBCTBHUS, AaKTUBHOCTM U HACTPOEHUSA
BOCTIMTATEJICH B MEPHO]] PeallbHOM pabOTHI B ceMbsiX. Pe3ynbpTaThl JaHHOTO MCCIEAOBaHUS MMOKA3allH,
YTO HUCHBITYEMbIE IKCIEPUMEHTAIBHON TPYNIbl XapaKTEPU3YIOTCS BHICOKUMH 3HAYEHUSIMH IO BCEM
HU3MEpsSIEMBIM TIapameTpaMm. B Toke BpeMs y HCHBITYEMBIX KOHTPOJBHOW TpyMIbl HaOII0IaeTCs
BBICOKMW MPOLEHT BOCHHUTATENIEW C HU3KMUM U CPEJHUM YPOBHSIMH CaMOYYBCTBHS, aKTUBHOCTH H
HaCTPOCHHS.

OOydeHre BOCIUTATENICH TMPEAIIoJiaracT IeJiCHANPABICHHYI0 HAMPABICHHOCTh HA Pa3BUTHE
SMOITMOHAIPHOW KOMIIETEHTHOCTH. Takoe o0pa3oBaHHWE MOXKET OCYHICCTBIISTBCSA Uepe3 MPsIMOe
oOydeHue, CO3JaHHe OIpPEAENEHHOr0 TCHXOJIIOTUYECKOT0 KIuMaTa, BOBIIEUCHHE peOeHKa,
BOCTIMTATENS U POJUTEINS B COBMECTHYIO JIEATEIBHOCT. B crcTeMe BocruTarens — peOCHOK — CEMBS,
JIOCTMKEHHE BBICOKOW MPOMAYKTUBHOCTH BOCIHTATEIBHOM JESITEJIBHOCTH BO MHOIOM CBSI3aHO C
YMEHHEM HCIIOJIh30BaTh B XOJI€ ATOTO MpoIlecca aJeKBATHBIC MPUEMBI U CITOCOOBI CaMOpETyJISIHH
SMOIMH.

[TomydeHHbIe pe3ynbTaThl YKa3bIBaIOT Ha HEOOXOAWMOCTh OPraHU3alUU MCUXOJIOTHUYECKOTrO
BO3JICHCTBUS B Tpollecce NpueMa U paboThl BOCHUTATENS B YCIOBUSAX ceMbH. CHeruanbHO
OpPTaHW30BAHHBIC TICUXOJIOTHUECKHE YCIIOBUS HEOOXOMUMBI W B Mporecce MnpodeccHoHaTbHOM
MOJATOTOBKM TIEAAroroB — BocmuTarened B By3axX. JlaHHbIe (GOPMHPYIOMEro 3KCIEPUMEHTa
MOKAa3bIBAIOT, YTO OPraHU30BAHHBIE ICHUXOJOTMUYECKUE YCIIOBUS BO3JEHCTBUS TOJE3HBI IS BCEX
BOCIIUTATENEN, B TOM YMCJIE U JUISl T€X U3 HUX, Yy KOTOPBIX BBICOKMH YPOBEHb 3MOLMOHAJIBHOU
perynsauun. Beicokue TpeOOBaHMS K BOCHUTATENIO CO CTOPOHBI CEMbH, TPHAMPUYUBOE OTHOIICHHE
poauTenel K BOCIHUTATENSIM CIIOCOOCTBYET TOSIBJICHUIO ASMOIMOHAIBHOW HEYCTOMYMBOCTH Ha
pa3iuuHble TepuoAbl BpeMeHu. [lcuxonmormyeckass mporpamma (HOPMHUPYET TICHXOJIOTUYECKYIO
TOTOBHOCTB K Pa3HbIM KOH(DIUKTHBIM CHTYaIHsIM.

[TomyuenHbIe pe3yabTaThl UMEIOT OUYE€Hb BAXKHOE MPaKTHUYECKOe 3HaueHHe. OHU MOKa3bIBAIOT,
YTO MpaBWJIbHASI OpPraHU3AIUs YCIOBUM PAa3BUTHSI SMOLIMOHAIBHON YCTOMYMBOCTHU IO CHEIUAIbHBIM
nmporpaMMaM HeoOXOJUMBI KaK Ha dTare MOJAroTOBKU BocnuTateneil B BY3e, Tak u npu mocTymiieHuu
ero Ha paboty. /[aHHbIC TOHTUTIOAHOTO HAOMIOACHHUS BBISIBUIIM 3aKOHOMEPHOCTh, COTJIACHO KOTOPOI
BBICOKHI YPOBEHb 3MOITMOHATLHON PETYIISIIMM 00SCIICUNBACT BBICOKYIO YCICITHOCTD JIEATEITBHOCTH

BOCIIUTATECIIA.
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Summary

In the structure of the professional skills of tutors an important place takes the emotional

regulation. Mastering in a high level of the emotional regulation is one of the most important

professional quality for workers in this sphere. You can raise the level of the emotional regulation

with the help of complex psychological program, which includes different exercises, techniques for

overcoming anxiety, teaching skills like getting over stress and relaxing. The results of the research

show the necessity of organizing psychological influence in the process of a placing in a job a tutor in

the family conditions, also it is necessary to organize special psychological conditions in the process

of professional training pedagogues-tutors in the institutes of higher education.
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Ilcuxonoruveckne 3aKOHOMEPHOCTH PAa3BUTHUSI KOMMYHHMKATHBHBIX CIOCOOHOCTEl pedeHKa B
JIOLIKO0JbHOM BO3pacTe
Kanna Paky, nOKTOp XaOUITUTAT IICUXOJIOTUH, TOTICHT

Pa3BuTHEe KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEM peOeHKa SIBISETCS OJHOM M3 BAXKHBIX 3a/1ad
BOCIHMTATEIBHOIO MpoIlecca B JIOMIKOJILHOM BO3pacTe. DTO CBA3aHO C TEM, UYTO K YUCIY YCIOBHUH,
YKU3HEHHO HEOOXOAMMBIX JIJISi TAPMOHUYHOTO TICUXUYECKOTO PAa3BUTHSI OTHOCUTCS OOIIEHUE, KOTOPOe
TpeOyeT TEepBOCTCIICHHOTO BHUMAaHWS B  HMHIWBUIYaTbHOM  IICHXOJIOTUYECKOM  aHAHU3e.
dopMHUpPOBAHUE TICUXUYECKON MACATEIBHOCTH PEOCHKAa COBEPIIACTCS BCEra B YCIOBHUSX >KUBOU
KOMMYHHMKAIIMM C OKPY’KalOIMMHU B3POCIBIMU M CBEpCTHHKaMH. B mpouecce oOmeHus u
COTPYIHUYECTBA PEOCHOK YCBAaUBAET OT B3POCIIOr0 OOIIEYETOBEUECKH ONBIT U yCBAaUBAET KYJIbTypy
muorux nokosnenuit (JI.C.Beirorckuii, M.3eeman, A.P.Jlypus, A.A.Jlrobnuuckas, J[.b.Onbkonun u
Ap.).

OO11eHue co B3pOCIbIM U CBEPCTHUKAMU BIUSET HA Pa3BUTHE JIETEHl B IOIIKOJILHOM JIETCTBE.
Ha srane pa3BuTus mpeaMeTHbIX NEHCTBUI peOeHKa paHHEro W MIAAIIEro JOIIKOIHHOTO BO3pacTa
COTPYJIHUYECTBO CO B3pPOCIBIM CIUIETaeTCsl B eauHbIA mporecc. OOIIeHne €O  B3POCIbIM,
HMOIIMOHAJILHBIA KOHTAKT C HUM TMOBBIIIAET OOINYI0 aKTUBHOCTh PEOCHKA, W KakK CIEACTBHUE, €ro
MO03HABATEJIbHYI0 aKTUBHOCTh. [l peOeHKa Ha 3TOM CTYNEHHU €ro MCUXHYECKOro Pa3BUTHUS €lle He
CYIIECTBYEeT OTBICYCHHOH TEOPETUYECKOM AESTeNbHOCTH, OTBJICYEHHOTO CO3€pIaTEeIbHOTO
MO3HAHUS, U TIO3TOMY CO3HAHUE BBICTYIIAET y HETO, IPEXkKAe BCero, B (hopme NeHCTBUS.

3HavyeHue OOIEHUS CTAHOBUTCS BCE CJOXKHEE M TIIyO)Ke MO MEpe TOro, Kak oOoramiaercs
IyLIeBHAas JKU3Hb peOEHKa, pacUIMpSAIOTCS €ro CBSI3M C MHPOM M TMOSIBJISIIOTCS BCE HOBBIC
crocobHOoCcTH. BMmecTe ¢ TeM, OCHOBHOE U Haubosee SpKoe MO3UTUBHOE BIHSIHUE OOIIEHUSI COCTOUT B
ero crmocoOHOCTH YCKopsATh xon passutus gereir (M.I.Enaruna, M.W.Jlucuna, A.I'.Py3ckas,
E.O.CmupHoBa u gap.). UYepe3 KOMMYyHHUKAIIMIO TPOUCXOAUT PA3BUTHUE CO3HAHUSA U BBICHINX
MICUXUYECKUX (PYHKIMNA. YMeHHe peOeHKa MO3UTUBHO OOIIATHCS MO3BOJSET €My KOM(OPTHO KUThH B
obmiectBe moaei. Ocobo momuepkHeM, 4TO Onarogapsi OOMIEHHIO PEeOEHOK HE TOJBKO IMO3HAEeT
JIpYyroro 4YeioBeKa (B3pOCIOTO WJIM CBEepCTHHKA), HO U camoro cebs (JI.C.Berorckuid,
A.B.3anopoxen, M.WN.Jlucuna, T.A.Penmuna, E.B.Cy660tckuii, C.I".SIkoGcoH u ap.).

B commanbHOM pa3BUTHM AOMIKOJIBHUKA BEAYIIYIO POJb WrPaAlOT KOMMYHUKAMUBHbBLE
cnocoonocmu. OHU TIO3BOJISIIOT peOCHKY paszfiuyarh T€ WM WHBIE CUTyalldd OOIIEHHUS, ITOHUMATh
COCTOSTHUE JPYTHX JOJEH B JaHHBIX CUTyallUsX U HAa OCHOBE ATOrO a/IeKBATHO BBICTPAMBATh CBOE
MOBEJICHUE.

Vka3zaHHass TpPaKTOBKa KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH TMpeArnoiaracT HCIOJIb30BAaHUE

MOHATHS «HOpMaTuBHOM cutyanun» (H.E.Bepakca). ABTop ompeaensieT HOPMATHUBHYIO CHUTYaIHIO
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KaKk «coueTaHue (PAKTOpOB, YCIOBUH M OOCTOSTEIBCTB, OTHOCHUTEIBHO KOTOPBIX COLIUYM
IPENIUCHIBAET CYOBEKTY OINpeJesieHHbIe JEeHCTBUS». B HOpMaTHUBHOM CHUTyallMM BBIICISIIOTCS
BHEIIHHE 00CTOSATEeNbCTBA (MPU3HAKKM CUTYAIllUK) U TIpaBuiia (MpeANHCcaHHbIe CIIOcO0b! AeiicTBuii). B
HOPMAaTUBHOM CUTYyallMH YEJIOBEK JAEHCTBYET COIIacHO 3a/laHHbIM HOPMAaTUBHBIM IIpaBuiiaM. VIMEHHO
[03TOMY HOpPMAaTUBHAs CUTyalUs SBJSIETCS IPOCTPAHCTBOM aKTUBHOCTH CYOBEKTA.

Bmecte ¢ TeM, B COBPEMEHHBIX YCIOBHSX B pabOoTax MHOTMX aBTOPOB paccMaTpPUBAIOTCS
pa3iuyHbIe BU/IbI TpyaHocTel oOmeHus paereid. Hampumep, oHu MPOSIBISIOTCS B
Hec(OPMHUPOBAHHOCTH OCHOBHBIX (popMm KommyHuKanuu (B.ILI'myxoB, H.K.Yconblesa), cmemenuu
uepapxun ueneit obmenus (O.E.I'puboBa), CHIKEHHMHM TOTPEOHOCTH B HEM WM AKTUBHOCTH
(b.M.I'punminyn, O.C.IlaBnoBa, ['.B.Uupkuna, E.I'®enoceeBa). Hapsay ¢ ykazaHHbIMU
OTCTaBaHUSMU B KOMMYHHMKATHBHOU c(pepe yKaszbIBaeTCs Ha TO, YTO HEIOCTATOYHOCTH BepOabHBIX
CPEICTB OOILEHUs JIMIIAET BO3MOXKHOCTH B3aMMOJCUCTBHS JETEH M CTAHOBUTCS NPEMSATCTBUEM B
dbopmupoBanuu urposoro mnporecca (JI.I.ConosbeBa, E.A.XaputoHona).

HopMmartuBHas cuTyanusi Kak eJUHHIA KyJIbTYphl IpeacTaBisieT co0oil Takoe oOpa3oBaHue, B
KOTOPOM MPOUCXOIUT MpeodpazoBaHuE HATYPaTbHBIX ()OPM aKTUBHOCTH B KyJIbTypHbIe. OKa3aBUINCh
B KaKOH-TMOO CUTyaluu OOIIEHHUS C B3POCIBIMU WM CBEPCTHUKAMH (B JIETCKOM Cajay, Ha yIuIle, B
TPAaHCIIOPTE U T. 1I.), p€OCHOK C Pa3BUTHIMH KOMMYHHUKAaTUBHBIMHU CITOCOOHOCTSIMHU OyNeT MOHUMATh,
KaKOBbI BHEIIHUE MPU3HAKUA JAHHOW CUTYallMM U MO KaKWM IpaBUjiaM B HEW HYXHO JIeicTBOBaTh. B
CJIyyae BOSHUKHOBEHMSI KOHMIUKTHONW WM IPYTOM HAMPSHKEHHOW CUTYyaIlH TaKOH PeOCHOK HAXOIUT
MO3UTHBHBIE CIOCOOBI ee mpeoOpa3zoBaHus. Tem camMblM B 3HAYMTEIBHOW CTENEHU CHUMAETCS
npobjemMa MHIMBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH MapTHEPOB IO OOLICHHIO, KOH(IUKTOB U IPYTUX
HETraTHUBHBIX MPOSBICHUM.

Pa3paboTanHblii TOAXOA BKIIOYAET TPU AaCMEKTa KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH:
MOHMMAaHHE CHEeNU(PUKU CUTyaIlMH, B KOTOPOW MPOUCXOAMUT B3aUMOACHCTBHE; KOMMYHHMKAIIMH CO
B3pOCJIBIMM M KOMMYHMKAallUM CO CBEPCTHMKaMHU. YKa3aHHas CTPYKTypa COOTBETCTBYET
CIIOXKUBIIEHCS TCUXOJIOTO-NIEJArOrMuecKoil MPaKTHKE, B KOTOPOM TPaJUIIMOHHO pa3inyaroTcs ABE
cepbl KOMMYHHKAIMK PEOEHKA - CO B3POCIBIMU U CO CBEPCTHUKAMHU.

B xoHCTaTHpyOmMHUX onbITax NpUHIO yyacThe 46 aeteil B Bo3pacte oT 4-x A0 S5-tu net. Llens
HaIIer0 NPUKIATHOTO MCCIECJOBAHMS COCTOSUIa B BBIBIECHUM YPOBHSA KOMMYHHUKAllUM JeTel
CPEIHETO JOLIKOJIBHOIO BO3PACTA CO B3POCIBIMUA U CBEPCTHUKAMHU. METOIMYECKUI HHCTPYMEHTApHUN
COCTaBIISUIM JUATHOCTHMYECKHUE METOAMKH, KOTOpPbIE BBISBISUIM YPOBHH pa3BUTHs (OpM OOIICHUS U
Npe/CTaBICHU peOeHKa O COCTOSHUSX APYTUX JIOAeH (B3POCHIBIX M CBEPCTHHUKOB) B Pa3IUYHBIX
CUTyalMsIX OOLICHHS M B3aMMOJEHCTBHS, a TaKXKe O CIoco0ax aJeKBaTHOTO OTHOIICHUS K HUM.

I[I/IaFHOCTI/IKa KOMMYHI/IKaTI/IBHOI\/JI C(l)epbl BKJIIO4ajia AB€ MCTOAUKH, KOTOPLIC ObLIH HaIllpaBJICHbBI Ha
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onpezeneHue (GopMbl OOLIEHHS CO B3POCIBIM U Ha W3YYEHHE KOMMYHHKATHBHON KOMIIETEHTHOCTH
pebeHka B OOIIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMU.

®opma 00IIeHHs CO B3POCTBIM OMPEENSIach HAMHU C MOMOIIBIO U3BECTHOW U MHOTOKPATHO
anpoOMpOBaHHOM METOJMKH, pPa3pabOTaHHOW Ha OCHOBE KOHLEMIMHM TeHe3uca oOmenus M.U.
Jlucunoit. Meroauka BKIIIOYaeT TPU CUTyalluu o0IIeHNs pebeHKa co B3pocibiM. Kaxknas u3 cutyauuii
MPEACTABISIET CO00M MOJEeNb ompeneeHHoN (opMbl 00MIeHHs. 3aKIIOYCHHE O MPEANOYTEHUN TOM
Wi UHOU (popmbl M 00 ypoBHE pa3BUTHs OOIEHHUS B IIEJIOM JIE€JalloOCh Ha OCHOBE COIOCTABIICHUS
nokasaresei moBeJeHus peOeHKa B KaKION U3 HUX.

Hcnonp3yemass ~ MeTOOWKa TMpearoiaraja KadyeCTBEHHYIO OOpa0OTKy MaTepHualioB, T.€.
KOHCTATallli0 TeX WJIM WHBIX 0COOCHHOCTEH OOIIeHMS Kakaoro pedenka. [Ipu oOciaenoBanuu rpymnmn
JeTe MBI MOJACYUTHIBATIU OTHOCUTEILHOE YHUCIIO TOMIKOIBHUKOB (B %), KOTOpBIE 00JI1adat0T pa3HbIMU
dopmamu oOIIeHUS.

Cpennuii 1Mo BCeil BBIOOPKE HCIBITYEMBIX KOJIMYECTBEHHBIH MOKa3aTelb MX OOIICHUS CO
B3pocCibIM paBeH 16,9 Oamia, uro cocraBisieT 59% oT MakcuMmyMa. DTOT CyMMapHbI MOKa3aTelb
BBIIIIE CPEJHET0 M OTpakaeT HOPMAIbHBIH YPOBEHb OOIIEHHUS CO B3POCIBIM, COOTBETCTBYIOIIWN
BO3pacTy. Bmecte ¢ TeM MO [aHHBIM KadeCTBEHHOI'O aHAJIM3a MEXIY JETbMH BBISBICHbI
CYILIECTBEHHBIC OTJIUYHS, KOTOPBIE CBUICTEIBCTBYIOT O TOM, YTO IOYTH  IIOJIOBHHBI W3 HHX
HaOIIOaeTCsl HEKOTOPOE OTCTaBaHUE B JaHHOU cdepe.

[Ipu BbIsIcCHEeHHMHM mnpeobnanaromeld GopMbl OOMICHUS y OTIACIBHBIX JCTEH OKa3aloCh, YTO
O00nbIMHCTBO TATUIETOK (40,5%) HaxonsATCS Ha YPOBHE CUTYaTUBHO-IEIOBON (hopmbl 0OIIEHUS,
KOTOpOe OOHapyXHMBaJOCh B CHUTyalldd COBMECTHOM HUIPBHl. OTH JOMIKOJIBHUKH HE TPOSBUIH
HUKAKOTO MHTEepeca K Oecelie Ha MO3HABATENbHBIC TEMBbl W HE OBUTM TOTOBBI K ITO3HABATEILHOMY
oOuienuto. PasroBop co B3pocibiM (O KUBOTHBIX, UTPYIIKAX, MAaIIMHAX, SBJICHHUSIX MPUPOIbI) OBLI
JUISE HAX CIHUIIKOM TPYACH U yTOMUTeNeH. [IpakThdecku HEOOCTYHMHBIM AJiA ITHX JAeTed ObUIo
BHECHUTYaTUBHO-TMYHOCTHOE OOILEHHE.

[IpenmnoureHne BHECUTYaTMBHO-IIO3HABATENBHOIO OOIIEHHS CO  B3pOCIBIM, KOTOPOE
COOTBETCTBYET BO3PACTHON HOPME ISl TIATUIIETOK, OOHAPYKEHO JUIb y TpeTu aeteit (31,6%). [lpu
PacCMOTPEHUH KHUKKU OOJBIIMHCTBO M3 HUX MPOSIBIISIIA 3aMETHBIN MHTEpPEC, XOTS M03HABATEIbHbBIC
BOMPOCHI K B3POCIOMY U COOCTBEHHBIC BBICKA3bIBAHUS JETEH BCTPEUAIHUCh JOCTATOYHO PEIKO.
XapakTepHO, YTO B CHUTyalldd BHECUTYaTHBHO-TIO3HABATENBFHOTO OOINEHUS JOIIKOJBLHUKH
OpUEHTHUPOBAaHbl B OCHOBHOM Ha B3pOCJIOro, B TO BpeMs KaKk B CUTYallud HUIpbl OHU OOJIbIIE
CTpEeMATCA K CAaMOCTOSATEIHHOCTH M CKIIOHHBI UTHOPUPOBATH MapTHEpA.

B cuTyanum BHECHTYyaTHBHO-TMYHOCTHOTO OOIIEHMS BCE MOKAa3aTeau ObLTM 3HAYUTEIBHO
HIDKe. BONBIIMHCTBO JeTell He WUCHBITHIBAIM HHTEpeca K JaHHOH (opme OOMIEHHS, CTPEMUIIHCH

n30eKaTh BOMPOCOB B3POCIIOTO, CMYIIAINChH, 3aMOJIKAIN, YXOIUIN OT B3POCIOTO WA TEPEBOIMIN
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obmenue Ha Jpyryto Temy. Tonbko 11,7% NATUIETOK BBISBWIM KEJTaHUE U CIOCOOHOCTH K Oecenam
CO B3pOCJIBIM Ha JINYHOCTHBIE TEMBI.

AHanu3upys TMOJyYeHHbIE JaHHbIE Mbl KOHCTaTHPOBAJIM, YTO IO YPOBHIO OOIICHHS CO
B3pOCJIBIM TOYTH Yy TIOJOBUHBI JeTel HaOitoJaeTcs OTCTaBaHUE. B COOTBETCTBHU C BO3PACTHBIM
HOPMAaTUBOM y J€T€ B MIATHIIETHEM BO3pacTe NnpeolriazaeT BHECUTYAaTHBHO-IIO3HABATEIbHAS WU
BHECUTYAaTUBHO-IMYHOCTHAs (hopMa OOILEHHS CO B3pOCIbIM. 3ajiepKKa Ha YpOBHE CHUTYaTHBHO-
JeNOoBO  (hOpMBI TOBOPUT OO0 OTCYTCTBUHU IO3HABATENBHBIX HHTEPECOB U O HECHOCOOHOCTH
JIOUIKOJIbHUKOB K BHECUTyaTWBHOW Oecene. JlaHHBIN (DakT CBHIETENBCTBYET O «CHUTYaTHMBHOCTH»
JeTel B 00ILIEHNY, a TAK)KE ONPEAEICHHOM HE0OPa3BUTUHU UX PEUU.

Jlis u3ydeHuss ypoBHSA Pa3BUTHS KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH OIIKOJbHHMKA  CO
B3pOCJIBIM M CBEPCTHHKAMM HaMH HcCIosb3oBanuch mertonuka "Kaprunkn", mpennoskennas E.O.
CwmupnoBoii u E.A. Kansarunoil. B naHHOM 3afaHuu JeTSM Ipelaraiuch CHOKETHbIE KAPTHUHKH — C
N300pKEHHBIMH Ha HUX KOHQIMKTHBIMH CHUTYalUsSMH. J[ONIKONBHUKHU JOJDKHBI OBLTH paccKasaTh,
YTO OHU BUIAT HA KOKIOW KapTHMHKE W HANTH pEIICHHEe KOMMYHHUKATUBHOUN mpoosiemsl. [lonnmanue
M300paXEHHBIX COOBITHI M XapaKTep MPEAJIOKEHHOTO PEIICHUs CUTYaIluu SBISETCS MOKa3aTelsMU
UX COIMAILHOW KOMITETeHTHOCTH. KaX/plii BapuaHT OTBETa OIICHMBAJCS OIpENe]IeHHbIM OamioM B
3aBUCHUMOCTH OT YCIIEITHOCTHU BBIMOJTHEHUS 3a/1aHuUs.

CpenHuii mMokaszaTeiab BBIMOJIHEHHMS [aHHOTO 3aJaHusl 1O BCeW BBIOOPKE HCIBITYEMBIX
cocTaBisieT 45% OT MaKCUMaJIbHO BO3MOXKHOTO. BMecTe ¢ TeM, OCHOBHOM pe3yJIbTaT Mo U3y4acMOMY
napaMmeTpy CBSI3bIBAJICS HAMU C KaueCTBEHHBIM CBOEOOpa3HeM OTBETOB JETEH, KOTOPHIE OTpa)karoT
npeoOIafaromuii 751 HUX THIT PeUIeHUs] KOH(QIUKTHBIX CUTYaIUH.

Huxe mpencraBuM MOJIy4E€HHBIE PE3YJIbTAThl, KOTOPbIE XapAaKTEPU3YIOT KOMMYHUKATUBHYIO
KOMITIETEHTHOCTbh JIETEH B OOIIEHWHM CO CBepCTHUKaMU. [loguepkHeM, 4TO CpeaHUM MOIIKOIHHBINA
BO3pacT — 3TO MEPHUOJI, KOTJa HAUWHAETCS MHTEHCHUBHOE oOIIeHue aeteid. B 4-5-tunetHem Bo3pacte
3aKJIaJIbIBAIOTCS OCHOBBI MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH M COTPYAHHMYECTBA, a TaKkKe y
JIOUTKOJIBHAKOB  (DOPMUPYIOTCSI OCHOBHBIE KOMMYHHUKATHBHBIE CIOCOOHOCTH. OHH TO3BOJISIOT
pebeHKy Hala)KMBaTh OTHOILIEHHUS CO CBEPCTHUKAMHU M CaMOCTOSITENIBHO pa3periaTh BO3ZHUKAIOIINE B
obmieHnu Tpobrempl. OAHAKO OTMETUM, YTO TOJY4YEHHBIC JaHHBIE CBUIETEIBLCTBYIOT O TOM, UTO Y
30% neteii Takue CIOCOOHOCTH HMMEIOT HU3KUN YPOBEHb, a 3a4aCTyI0 OHU OOHAPYKHBAIOT MOJIHYIO
0ecrnoMOIIIHOCTh B OOIEHHMU CO CBEpCTHUKaMU. llpu aHanu3e MOJNy4EHHBIX PE3yJIbTaTOB ObLIO
BBISIBJICHO, YTO MATWUJICTHHE JAETU JOCTATOYHO 4acTo: 1) HE MOHUMAIOT KOHQIMKTHBIX CUTYalUH,
N300paXKCHHBIX Ha KapTHHKaX, 2) HE MOTYT HAaWTH CaMOCTOSITENBHOTO BbIXOJa M3 HHUX. OTBETHI
HEKOTOPBIX JIeTei ObUIM HealeKBaTHBI, HE MMENIM OTHOLICHHUS K TTOCTaBIeHHOMY Bompocy. Hampumep,
paccmaTpuBas KapTHHKY, [J€ H300paXX€H MalbuMK, KOTOPBIM CJIOMall MHUPaMHUIAKY, KOTOPYIO

MOCTpOMJIa AEBOYKA, HA BOIIPOC, YTO ThI OyEIIh AeIaTh HA MECTE 3TON JIEBOYKH, HAIIIU UCTIHITYEMbIC
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orBevanu: "byny wurpate” wmiam "byny TaHueBaTh M meTh neceHku". OTBETHI APYTruxX AETEH SBHO
CBHJICTEIILCTBOBAIIM 00 WX HEYMEHHUHU pa3pemnTh KOHPIMKTHYIO cuTyamnuio. Ha Bompoc: "UTo ObI Th
caenan Ha MecTe 3Toil neBouku?" — nmetu orBevanu: "He 3maro”, "YOery", "3ammauy", "byay
cmotrpers”. OTBETHI TakKOro THIA HE COJEPXKAT KaKUX-THOO CaMOCTOATENBHBIX pEIIeHU B
npoOnemMHoil cutyaruu. OHu  HaOmogamch y 28,4% TUATUIETOK M CBUAETEIBCTBYIOT O HU3KOM
YPOBHE Pa3BUTHS COLUATBHON KOMIIETEHTHOCTH.

Cpenu OTBETOB, COJEpX AIIMX CAMOCTOSATEIbHBIE pEILIEHHUs, 3HauuTelbHOoe MecTto (20,6%)
3aHMMAIOT arpecCcuBHBIC BBIXO/bI U3 cutyarun ("Beex moosro", "Crykny", "Yaapio"). OTMeTum, 4To
arpeCCUBHBIC BBIXOJBI B Pa3HBIX KOH(DIMKTHBIX CHUTYyalHsX, KaK MPaBUJIO, MPEAIarajaiuch OJHUMHU U
TEMU K€ JeThMHU. TakuM o00pa3oM, ueTBepTas 4YacTb MSATHIETHUX JAETeld MPOSIBUIM SIBHYIO
CKJIOHHOCTh K arpeccud. CremyeT BbLACTUTh, YTO TOBBLIIICHHAs arpecCHUBHOCTH MPOSIBISIACH B
OTBETaX MaJIbYMKOB (B cpeaHeM, a0 60% B cpaBHeHuu ¢ 15-20% y neBouek). O4eBUAHO, UTO
YPOBEHb arpecCUBHOCTH JI€T€ B TPyINIle BO MHOTOM 3aBHCHT OT BOCIHTATEIBbHON CTpaTeruu
B3POCIIBIX.

Jpyxento0Hble U KOHCTPYKTHBHBIC PEIICHUS KOH(MIUKTHBIX CUTyallUd OBLTH TPEITOKECHBI
OPUMEPHO B MoOJIOBUHE ciaydaeB. U3 Hux 23,2% neteil orpaHMYMINCH BepOaTbHBIMU NPHU3BIBAMU K
crpaBeyuBocTH ("Ckaxy, uyTo Tak He Henb3g', "Tak HempaBuiabHO"), 20,8% OTBETOB ConepKan
MPOAYKTUBHBIE U neiicTBeHHbIe pemieHus ("[lourparo B apyrue urpel”, "[logoxay, moka oH yuaer",
"ITopucyr", "Iloctporo HOBbIM 1OMUK" U T.1.). [lomydeHHBIE OTBETHI CBUAETEIBCTBYIOT O TOM, YTO
44% nOUIKONBHUKOB XapaKTepHa JOCTATOYHO BHICOKAs KOMMYHUKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTD JETEH B
OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU.

B 3axmoueHue aHanm3a HeOOXOAUMO TTOTICPKHYTh, UTO MO Pe3yIbTaTaM HCCIIEIOBaHUS HAMU
OB BBIZICJICHBI JBE TPYIIIBI JETCH: C HU3KOW COIMAIBLHOW KOMIIETEHTHOCTHIO W TTOBBIIICHHOM
arpecCUBHOCTHIO. VIMEHHO OHM HYXAalOTCS B KOPPEKLIHUOHHOW paboTe M 3aHATUSX C TMCHXOJIOTOM C
[ENBI0 PAa3BUTHSI YKa3aHHBIX MapaMeTpoB. [l JaHHOU TPpYMITEI 1eTel BaXKHO CHEIHAbHOE 00yUeHUe
OOLIEHUIO, KOTOPOE MOXET HMMETh caMble pa3Hble (OpPMBI: UIpa CO CBEPCTHHUKOM, Oecelpl co
B3pOCJIBIM U TO0Ka3 UM Mojejiell KOMMYHHKAIlMH, MpPaKTHKa B COLIMAJIbHBIX HABBIKAX, MPOCMOTP
MyIbT(HUIBMOB, 00y4eHHE KOOTIEPAaTUBHOM UTpe U T.1I.

[To pe3ynpTaTam TecTHUpPOBaHHS OBUTH TOTYYEHBI CIEAYIONIUE Pe3ylbTaThl. Bo-niepBhIX, mpu
OTIpE/ICIICHUU BO3PACTHOW IWHAMUKHA PA3BUTHUS KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH  HaMH ObLia
3a(UKCHUpPOBaHA WX TOJOKUTEIbHAS TUHAMHUKA Yy JeTed oT 4-X A0 5-Tu jeT. Bo-BTOpBIX, YpOBEHb
pa3BUTHS CIIOCOOHOCTEH AeTeil B cepe 0OIIeHUS U B3aUMOJICHCTBHS CO B3POCIBIMU OKA3aJICs BHIIIIE,
yeM B c(hepe B3auMoJieiicTBUS U OOIIEHUS CO CBEPCTHUKaMH. B-TpeTbux, Obula onucana crieruduka

KOMMYHHKATHBHBIX CHOCO6HOCT€I>1, XapakTCpHad Aj1d JOIIKOJIBHUKOB 3TOH BOBp&CTHOfI MIOATPYIIIBI.
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VYkazaHHas BBIIIE CTPYKTYypa KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH OTpakaeTcsl B MOJIYYEHHBIX
pe3ynbTarax, 4To NOJATBEPKIAET aIeKBATHOCTD NMPEAJIOKEHHOTO MOAXO0Aa.

Bmecre ¢ Tem, Mony4YeHHbIE JaHHBIE T[OKa3alld, YTO HEOOXOAMMO OCYIIECTBISAThH
HaIlpaBJIEHHbIE TICUXOJIOTO-MEIarOTUYeCKUe BO3JAEHCTBUS B 3aBUCUMOCTH OT HHAMBUAYAJIbHBIX
OCOOCHHOCTEH pPa3BUTHS JAHHOTO BHJIA CIIOCOOHOCTEH y peOeHka. B CBsi3W ¢ BBINIC CKa3aHHBIMHU
nepes JOUIKOIbHBIMU YUPEXKICHUSIMU CTABUTCS 3ajlauya aKTUBHOW MOMOIIM BOCIHUTATENEH, TETCKUX
MICUXOJIOTOB B OPTaHU3AIMH MPABUIHLHOTO U MOJTHOIEHHOTO O0IIeHUs peOeHKa KaK cO B3POCIHBIM, TaK
U CO CBEpCTHUKAMHU. BakHa peanuzauus NpaKTUYECKUX PEKOMEHIAIMH, UCIIOJIb30BAHUE NMPUEMOB
pa3BepHYTOro OOIICHHS B paMKaX MPOrPaMMHBIX 3aHATHH, a TAKXKE CIEIUATBHBIE (OPMBI PaOOTHI,
IpU3BaHHBIE OOJIETYUTH ATy CIOXKHYIO, KPOMOTIMBYIO pabOTy MO Pa3BUTHIO KOMMYHHKATHUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH TOIMIKOIBHHUKA.

Summary

This article is devoted to experimental study of preschool children communicative skills. Are
analyzed three aspects of communicative skills: understanding by children the specific of situation of
interrelation, communication with adult and communication with mates. Also are distinguished the
qualitative specifics and levels of communicative skills at 4™ and 5™ years children.
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2 MODELUL INVATARII MOTIVANTE: PREZENTARE SI ANALIZA

Ala Gutu, doctorandd; Ion Negurd, conf. univ., dr.

,Motivatia ne da masura receptivitatii
noastre fata de cunostinte §i gradul nostru de
angajare in activitatea de invatare.”

P. Muresan

Motivatia reprezinta motorul intregului nostru comportament. Ea serveste drept element
dinamizator, activizator si de orientare a oricdrei activitdti umane: joc, muncd, invatare. in acest
articol ne vom referi la motivatia invatarii in general, aceasta reprezentind ,,fundamentul energetic
si directional al intregului proces de Tnvatare” [9, p.84] si la motivatia invatarii unei limbi straine in
particular.

Datorita complexitdtii conceptului, invatarea a fost definitd de mai multi cercetdtori in mod
diferit. Pledand pentru o definitie cat mai completd ce ar ingloba totalitatea notelor esentiale ale
invatdrii il vom cita in continuare pe I.Neacsu: ,Invitarea este o activitate cu valoare psihologici si
pedagogica, condusa si evaluatda in mod direct sau indirect de educator care consta in Tnsusirea,
transformarea, acomodarea, ameliorarea, reconstructia, fixarea si reproducerea constienta
progresiva, voluntard si relativ interdependentd a cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si
atitudinilor” [ 10, p.23].
invata. La randul sdu motivatia creste cand sunt prezentate oportunitati de invatare noi $i interesante
[ 1, p.47]. Prin urmare, intre motivatie si invatare exista relatii bidirectionale. Caracterul complex al
motivatiel Invatdrii a fost abordat intr-o serie de teorii motivationale care au incercat sd surprinda
diverse aspecte ale acesteia: esenta, continut, conditii, factori [7 , p.137].

Daca e sa ne referim la invatarea limbii strdine, atunci ar trebui sd8 mentionam ca scopul
acesteia constd in Tnsusirea unei limbi straine, ca sistem de semne méanuite dupa anumite reguli in
vederea fixarii, prelucrdrii si transmiterii de informatii, precum si In formarea deprinderilor si
abilitatilor de utilizare a acesteia, mai ales, n functia ei de comunicare.

Problema motivatiei de invdtare a limbii strdine a fost reflectatd in cercetarile diferitor
specialisti: pedagogi, metodisti, psihologi, care au incercat sd elaboreze si sd valideze strategii,
metode si tehnici de motivare a personalitdtii in achizitionarea unei limbi strdine.

La momentul actual psihologia contemporana dispune de o serie intreagd de teorii si
conceptii privind motivatia invatarii. Dintre acestea vom mentiona urmadtoarele: modelul socio-
educational (Gardner & Lambert,1972), teoria valorii asteptate (Vroom, 1964), modelul de
asimilare a culturii (Schumann,1986), modelul celor patru orientdri motivationale (Gardner, 1985),
teoria autonomiei sau autodetermindrii (Deci & Ryan, 1985), modelul constructului motivational
(Dornyei, 1990), modelul ariilor si structurii motivatiei fatd de limba a doua (Crookes & Schmidt,
1991), modelul factorilor motivationali (Oxford & Shearin, 1994), taxonomia motivatiei (Dornyei,
1994), teoria valorii asteptarii incorporate (Wen, 1997), modelul dimensiunilor motivationale
(Dornyei, 1998) si a.

In continuare ne propunem drept scop si efectuim o analiza stiintifici a teoriei invatarii
motivante a lui Alan McLean (Alan McLean, 2003), pe care o consideram foarte reusitd si
interesanta prin aplicabilitate si relevanta. In plus, ea mai oferd o viziune globald asupra motivatiei
invatarii, a conceptelor ei de baza, principiilor, legitatilor si strategiilor de functionare a acesteia.
Vom starui in deosebi asupra edificdrii unor Intrebarii din perspectiva teoriei invatarii motivante,
cum ar fi: 1) Ce este motivatia? 2) Care este rolul ei? 3) Ce tipuri de motivatie exista? 4) Care sunt
fortele motrice ale motivatiei? si, in sfarsit, 5) Cum functioneaza motivatia?

Iata ce raspunsuri ofera la aceste intrebarii teoria invatarii motivante.
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1) Ce este motivatia? Motivatia este calificatd de catre Alan McLean drept dorintd de a
invata, capacitate de a face fatd provocarilor si a depasi obstacolele ce apar in procesul invatarii [8,
p.71.

2) Care este rolul ei? Functiille motivatiei sint determinate de doud dimensiuni care o
caracterizeaza: directia si intensitatea. Conform acestora motivatia indeplineste urmatoarele 2
functii: 1) functia de orientare (de exemplu, selectarea uneia dintre optiunile existente si urmarirea
realizarii acesteia conform intentiei primare) si 2) functia de intensificare (de exemplu, sporirea
nivelului de intensitate a motivatiei pana la entuziasm).

3) Ce tipuri de motivatie exista? Autorul evidentiazd doua tipuri sau doud forme ale
motivatiei in cadrul activitdtii de invatare: motivatia intrinseca si extrinsecad.

Motivatia intrinseca sustine efortul de invatare din interior. Un elev este motivat intrinsec
atunci cand doreste sa se angajeze intr-o activitate pentru interesul si satisfactia proprie sau de
dragul activitatii in cauza [2, p.12]. Ca rezultat procesul de participare In cadrul unei astfel de
activitati vine sa satisfaca trebuinta elevului de angajare in activitate servindu-i totodata drept cea
mai mare recompensa. Realizarea unei astfel de participari a elevului Intr-o activitate anume nu
depinde de incurajari sau constrangeri externe [8 , p.9].

Motivatia extrinseca, insa, reflecta dorinta elevului de a actiona pentru a provoca
declansarea unei activitati dorite sau stoparea uneia nedorite [15, p.74-78].

Activitatea umana este, de fapt, una plurimotivatd, de aceea comportamentul elevului e
determinat de obicei de o combinatie a motivatiei intrinseci si celei extrinseci. Un elev cu un nivel
scazut de motivatie intrinsecd fatd de exercitiile la pian va avea nevoie de o motivatie extrinseca
suficient de puternica din partea parintilor pentru a se angaja in activitatea in cauza. O datd cu
realizarea primelor progrese in posedarea pianului intensitatea motivatiei intrinseci poate creste
provocand prin aceasta o scadere a necesitatii de motivatie extrinseca. De aici rezultd ca alternarea
tipurilor de motivatie precum si variatiile de intensitate Tn cadrul unui tip anume de motivatie sint
firesti. Cert Tnsa este faptul ca motivatia intrinseca este mai productiva in raport cu cea extrinseca in
realizarea performantelor.

Autodeterminarea este un alt concept tratat in teoria automotivatiei care semnifica efortul
persoanei de a tine sub control si de a modifica actiunile, gandurile si emotiile sale. Auto-
determinarea este gradul in care noi ne percepem propriile actiuni ca fiind autonome [3 , p.35].

In devenirea sa autodeterminarea trece prin mai multe etape ordonate logic de-a lungul axei
,motivatie extrinsecd — motivatie intrinsecd” in functie de gradul de autonomie in reglarea
comportamentului si tipul de motivatie. Parcursul ,,control extern — autonomie” este reprezentat in
Tabel 1[8 , p.10]:

Control Autonomie
Reglare externa Reglare incorporata Reglare identificata Auto-determinare
(,,introjected”)

Pentru recompensa Sentimentul datoriei Rezultate valoroase, Motivatie intrinseca
sau din constrangere (,,trebuie”) importante pentru
scopurile propuse

A 4

Tabel 1. Etapele de formare a autodetermindrii in reglarea comportamentului.

La etapa I profesorul anunta regulile si consecintele respectarii sau nerespectarii acestora. Elevii
le respecta pentru a evita pedeapsa. Aici se realizeaza acceptarea conditionata a elevilor.

In cadrul etapei a II elevii se conformeaza regulilor, dar acestea inca nu sint interiorizate. Ei le
respectd fiindca considera ca ,,trebuie” sa le respecte si trdiesc sentimentul vinei dacd nu o fac.

La etapa III a regldrii identificate actiunile incep sa se interiorizeze. Elevii transforma
beneficiile respectarii regulilor Tn valori proprii. Motivatia la aceasta etapd poartd caracter
instrumental, fiindcd nu este deocamdata capabila de a declansa o actiune de dragul actiunii insasi,
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cum se Intampla de fapt in cazul motivatiei intrinseci. Elevii la aceastd etapd incep a vedea rolul si
utilitatea Tndeplinirii temelor pentru acasa.

La etapa IV se realizeaza scopul final al instruirii care constd in a-i ajuta pe elevi sa atinga
treapta autodetermindrii. Acesta se face posibil prin crearea conditiillor favorabile luarii
independente de decizii.

4) Care sunt fortele motrice ale motivatiei? Autorul evidentiaza patru forte motrice apte de a
misca motivatia elevilor prin etapele mentionate anterior spre automotivare: angajamentul social si
emotional, structura, stimularea, feed-back-ul.

Prin angajament se subintelege calitatea relatiilor interpersonale de tipul: profesor-elev,
elev-elev. Angajamentul reflecta dorinta profesorului de a-si cunoaste si intelege elevii. Cu alte
cuvinte, aceastd fortd motrice poartd caracter social si emotional.

Forta motrice numita structura determind cantitatea de informatie explicitd care este pusa la
dispozitia clasei 1n vederea clarificdrii scopurilor si strategiilor de realizare a acestora. Altfel spus,
profesorul trebuie sad-i faca pe elevi s inteleaga prin ce metode isi vor putea atinge scopurile.

Stimularea ca forta motrice se refera la calitatea predarii si invatarii in clasd. Elevii sint
motivati intrinsec cand ei vor sd indeplineasca o insdrcinare din interes §i pldacere. Prin urmare
sarcina profesorului este de a provoca curiozitatea si fantezia copiilor pe parcursul orelor de studiu.

In final, automotivarea solicita un feed-back, care in calitate de fortd motrice vine sd le
comunice elevilor despre cit de bine reusesc ei la obiectul 1n cauza. Feed-back-ul motivant implica
lauda efortului si1 a utilizarii de strategii, solicita capacitatea profesorului de a-i face pe elevi sa se
simta responsabili pentru succes, vizeaza accentuarea succesului personal si atribuirea esecului unor
factori controlabili si reparabili de elevi.

Aceste patru forte motrice functioneaza paralel pe doud dimensiuni: dimensiunea putere
pusa la dispozitie de Tmbinarea structurii cu stimularea si dimensiunea relatii interpersonale
activata de angajament si feed-back. Dimensiunile Putere si Relatii interpersonale rezulta din doua
frici ale omenirii: frica de singuratate si frica de haos. Omenirea se straduie sa evite singurdtatea
prin obtinerea aprobarii din partea altora si prieteniel stranse cu ei, adica prin relatii interpersonale
adecvate. Haosul se evita prin obtinerea autonomiei i controlului asupra vietii proprii, adicd prin
imputernicire. Figura de mai jos reprezintd cele patru forte motrice si cele doud dimensiuni in
actiune.

Dimensiunea RELATII INTERPERSONALE

AFIRMARE

prin angajament si feed-back

AUTO-MOTIVARE

CONTROL Dimensiunea
PUTERE
IMPUTERNICIRE
prin structura si stimulare
DEMOTIVARE
RESPINGERE

Cele doua dimensiuni mentionate anterior se intersecteaza pentru a forma un model
cvadripolar creand patru tipuri de ambianta (climat psihologic) in clasa (Tabel 2).
Afirmare
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Ambianta scolara Ambianta scolara
nesolicitanta motivanta
Control . . Ambianta scolard | Imputernicire
Ambianta scolara Y
. L exhibitiva/
distructiva
demascatoare
Respingere

Tabel 2. Tipurile principale de ambianta scolara.

Cele patru tipuri de ambiantd scolara se caracterizeaza prin urmatoarele:

Ambianta scolara nesolicitanta: Ambianta scolara exhibitiva /
= (Climat hiperprotector demascatoare:
» (Climat restrictiv = Climat psihologic de tip: "Demonstreaza
= Structurd permisiva cine esti si ce poti!”
* Curriculum nesolicitant * Amenintare cu exigenta a evaluarii
= Asteptdri joase * Incertitudine
» Lauda pentru lucru usor =  Structura haotica
* Hiperdependenta de = Lauda contaminata: ,,Dar de ce nu te poti
recompense externe prezenta tot atat de bine mereu?”
* Mild in caz de esec * Insuficienta de incurajari

= Interes mai mare in rezultate decat in
binele elevilor
=  Unii elevi trdiesc o presiune exterioara

permanenta
Ambianta scolara distructiva: Ambianta scolara motivanta:
= Agsteptari joase = Incredere
= TInvitare fortata = Autonomie
= Structurd insuportabila = Creativitate / umor
= Blamare personald = Climat receptiv / sensibil
= Lauda ,,artificiala” = Senzatia cd esti apreciat
* Concentrare asupra greselilor * Climat de auto-perfectionare
elevilor = Structura (scopuri i sarcini) clara

= Consecventa
= Accentuarea succesului personal
* Incurajare si lauda veritabila, sincera

5) Cum functioneaza motivatia? Profesorii care doresc sa-si implice elevii intr-un proces de
invatare motivantd au de rezolvat doud dileme care se afla in ,,miezul” problemelor de motivatie.
Ambele dileme sint traite Tn forma de tensiune interna ce apare Tn momentul alegerii intre:

1. Incercarea de a le oferi copiilor acceptare neconditionati si de a-i asigura cu un feed-
back obiectiv (dimensiunea Relatii interpersonale).
2. Realizarea controlului elevilor si eliberarea potentialului lor pentru autodeterminare

(dimensiunea Putere).

Prima dilemd se referda la dimensiunea Relatii interpersonale. Esenta ei constd in
urmatoarele: elevii au necesitatea de a simti sigurantd in faptul ca ei sunt apreciati ca personalitdti,
ca au o valoare recunoscuta de cei din jur. Aceasta nu inseamna deloc 1nsa ca profesorii trebuie sa
fie draguti cu elevii indiferent de ce se intampld sau ca trebuie sd-si diminueze exigentele. Mai
degraba feedback-ul trebuie sa fie obiectiv si constructiv. Feed-back-ul negativ trebuie referit la un
comportament anume Intr-o forma care ar evita atacul asupra personalitatii copilului. Atat timp cit
elevii stiu cd valoarea lor ca personalitate e 1n siguranta, ei vor ,,absorbi cu nesat” feed-back-ul
referitor la tot ce fac. De aceea sarcina primard a profesorului este de a-si focaliza atentia in mod
voluntar asupra comportamentului pozitiv al elevului si de a evolua in judecdtile sale de la
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acceptarea controlata prin incurajare spre feed-back-ul afirmativ care semnaleaza ca ei isi cunosc
elevii bine si-1 apreciazd. Aceasta sarcind se realizeaza prin urmatoarele mecanisme:

. Dimensiunea I Mecanism . .
Mecanism .. II Mecanism III Mecanism
. Relatii Acceptare A . .
invers . ’ . . Incurajare Afirmare
interpersonale conditionata
Provocare
Dezinteres . Asteptari Apreciere
. . Angajament Suport 3P P
Hiperprotectie .- pozitive Auto-
... conditionat .
Asteptari mici ’ Recunoastere perfectionare
Umilinta
Recompense .
P Informatie Auto-evaluare
. Pedepse : .. .
Subiectiv S progresiv Elevii se simt
. Feed-back descriptive . 9 -
Personalizat . orientata despre responsabili de
obiective .
efort i progres succes
externe

Dilema a doua se refera la dimensiunea Putere. Ea rezultd din caracterul biunivoc al
controlului realizat de catre profesor. Pe de o parte controlul sugereaza interes si preocupare fata de
elev, iar pe de altd parte, lipsd de incredere sau senzatia incompetentei [12, p.80-93]. Sarcina
profesorului este de a-i proteja pe elevi si de a le oferi siguranta necesard, totodata incurajandu-le
responsabilitatea. Tensiunea creatd de controlul realizat de profesor poate fi solutionatd prin
stabilirea initiala a regulilor si impunerea autoritatii, apoi treptat prin delegarea puterii spre crearea
oportunitatilor crescute pentru negociere, alegere si auto-determinare. In asa fel impunerea puterii
poate fi transformata in putere personald prin delegarea puterii. Spre deosebire de profesorii carora
le este fricad sa piardd acea putere micd pe care o detin, profesorii motivanti sint acei care se bucura
de autoritate printre elevi si cautd cooperare, oferind o parte din puterea lor ori de cate ori este
necesar. Imputernicirea se realizeazi prin intermediul urmitoarelor mecanisme:

Mecanism Dimensiunea . . .
. I Mecanism II Mecanism III Mecanism
invers Putere
Scopuri / sarcini Claritatea Provocare Control /
imposibile scopurilor / optima solutionare de
neclare, sarcinilor Scopuri probleme
nerelevante Importanta si impartasite / Luarea deciziilor
utilitatea lor curiozitate / Senzatia
Invatare Stimulare Posibilitatea stimulare competentei
distructiva, realizarii fantezie placere
Fortata Invatare creativa
Invatare orientata Invatare
/ dirijata constructiva
Predictibilitatea
rezultatelor
Reguli excesive Cateva reguli .
& 1 ree Cod negociat e
Haos pozitive Responsabilitatea
Explicite elevului
Autoritarism Atribuite
Claritate scazuta
a semnalelor 9 Ghidare . Autocontrolul
Structurd . Respect si
Autoritate tncredere
Esecul puterii/ Obiectivitate . g
. . reciproca
Hiperputere Predictibilitate
Impunerea .. | Putere personala
.. Delegarea puterii
puterii
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Modelul invatarii motivante reflectd relatia reciproca profesor-elev, mediata de perceperea
motivatiei elevului de catre profesor [14, p.81]. Cu alte cuvinte in procesul de instruire se
construieste o dependenta de tipul: profesorii 1si modificd comportamentul fata de elevi, in functie
de raspunsul acestora la solicitdrile scolare. E cert faptul ca profesorii au intotdeauna un careva
efect asupra motivatiei elevilor: de transformare, de amplificare, de diminuare si nu sint niciodata
neutri [5, p.41-58]. De aceea cunoasterea fortelor motrice motivationale si a mecanismelor de
activare a acestora este vitald pentru un profesor eficient.

Modelul invatarii motivante permite discutii si prognoze referitoare la evoluarea rolului
profesorului odatd cu schimbarile din clasa. Astfel odatd cu maturizarea clasei structura pierde din
proeminenta, iar stimularea, din contra, castigd Tn importanta [6 , p.63]. Evenimentele critice pot
misca clasa inapoi, Tn mecanismul invers. Miscarea retrogradd este necesard uneori pentru a pregati
teren ce ar favoriza un salt calitativ in dezvoltarea motivatiei de invatare la elevi. Un profesor abil
va folosi fiecare dintre mecanisme cu flexibilitate pentru a se adapta circumstantelor schimbatoare.

Anuntdm o situatie problematica atunci cind are loc o retinere a clasei Intr-un mecanism
care a fost depasit deja dupa calitatea si complexitatea pe care o ofera. O astfel de situatie solicita o
schimbare rapida a atitudinii si rolului profesorului in raport cu elevii. Alan McLean propune un
instrument de analiza a progresului realizat de fiecare relatie particulara: profesor-elev.

Forte Motric Mecanism
invers I Mecanism II Mecanism III Mecanism
Mecanisme
Angajament Intimidare Corectare Empatie Intelegere
Feed-back Critica Obiectivitate Discutie Auto-evaluare
distructiva
Stimulare Distructivism Receptivitate Constructivism Creativitate
Structura Autoritarism Competenta Incredere Autonomie

Dimensiunile Putere si Relatii interpersonale sint activate prin mecanismele anterior
mentionate pentru a produce o schimbare in structurile motivationale ale elevilor. Impactul
mecanismelor insd nu se limiteaza doar la motivatie ci se reflecta si asupra Sinelui elevilor dupa
cum urmeaza [8 , p. 27]:

Relatii .
. ’ Putere Sinele
interpersonale
Mecanism invers Neglijare Esecul Puterii Autoconservare
. Acceptare .. .
I Mecanism cpare. Impunerea Puterii Securitate
conditionata
IT Mecanism Incurajare Delegarea Puterii Identitate
IIT Mecanism Afirmare Putere Personald Autodeterminare
Rezultate Stima fata de sine Autonomie Autodeterminare

Din acest tabel se observa ca trebuintele noastre de autodezvoltare progreseaza treptat de la
inferior la superior: odata ce e atins un anumit nivel de dezvoltare se acceseaza imediat urmatorul
[11,p.133-139].

Asadar dimensiunile putere si relatii interpersonale sint activate de patru forte motrice ale
motivatiei prin prisma a trei mecanisme in vederea influentarii montajelor mintale motivationale ale
elevilor care, de fapt, sint centrale in teoria invatdrii motivante. Alan McLean evidentiaza patru
montaje mintale motivationale:

1) ideile elevilor despre abilitate;

2) perceperea si explicarea propriului progres;
3) atitudinea fatd de realizare;

4) congtiinta propriei eficiente.

Sarcina profesorului e de a identifica montajele elevilor si de a alege forma de influentd
potrivita care ar putea produce schimbarea solicitata la nivelul structurilor motivationale in vederea
apropierii de starea de automotivare / autodeterminare.
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Summary

Motivation is the why of behaviour. The word motivation derives from the Latin movere
which stands for fo move. In other words, motivation is the sum of all that moves a person to action.
Everybody needs motivation. Everybody needs to have a reason for action. It is a sad fact that lots
of students underachieve when leaning a foreign language because they don’t believe they are
capable of reaching their goals. That is why we: psychologists, teachers and parents need to find all
the possible ways to offer our students the opportunity to believe in themselves and fulfil their
dreams. This article presents a motivation model built by Alan McLean, 2003, that provides a
window through which we can observe the impact that different types of classrooms have on
student motivation. The author considers that the best form of motivation is self-motivation. There
are four drivers that teachers employ to influence student self-motivation: the engagement driver
that is responsible for the quality of the relationships between teachers and students as well as
between peers, the structure driver, which refers to the clarity of the instructions given by teachers
to students, the stimulation driver, which determines the quality of teaching and learning in the
classroom and the feed-back driver that tells students how well they are doing. The article describes
how teachers use each of the four drivers in order to produce a certain effect on student motivation
mindsets.

We find this model to be the most applicable and relevant to teaching a foreign language as
it offers educational “recipes” and solutions concerning ways of improving the motivation to learn
to psychologists, teachers and parents.
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PNY

CONSTRUCTII IDENTITARE LA ROMII DIN REPUBLICA MOLDOVA*
Ion Negura, conf. univ., dr.

Veronica Peev, lector universitar, UPS ,.Ion Creanga”

Preliminarii. In septembrie anul trecut ne-am intalnit cu baronul romilor din Moldova dl
Artur Cerari pentru a realiza cu el un interviu de cercetare. La capatul acelui interviu, care a durat
ore bune, baronul ne-a spus niste cuvinte care ne-au cutremurat: ,,Desi noi, romii si moldovenii,
trdim de secole impreuna, voi, moldovenii, ne priviti mereu de undeva din departare”. Am fost
nevoiti sd recunoastem ca baronul avea dreptate. Desi foarte prezenti in realitatea cotidiana, si cu
atat mai mult in mentalul colectiv, unde au afisate cel mai adesea etichete negative, romii constituie
o problema si o provocare.

Prin studiul pe care l-am realizat asupra romilor am Incercat sa-i privim pe romi ,,nu de
undeva din depdrtare”, cum ne reprosa baronul, ci din cat mai aproape posibil ca sd Intelegem mai
bine modul in care ei percep si gandesc lumea si pe sine in aceasta lume, cum ei isi gandesc viata si,
eventual, problemele identitare cu care se confrunta.

Cercetarea pe teren s-a concentrat pe un esantion de strategii identitare individuale sau de
grup mic utilizate de romi pentru a obtine recunoastere si integrare in societatea politica si civila. In
special, s-a insistat asupra unei mai bune intelegeri a rolului jucat de mobilitate si afilierea
religioasa in producerea si functionarea identitdtilor la romi.

Obiectivul principal al cercetarii de teren a fost acela de a obtine informatii prin intermediul
interviurilor de la diferite persoane de etnie roma care isi recunosc si-si declard expres apartenenta
la comunitatea roma.

Materialele colectate de noi in cercetarea pe teren reflectd modul in care romii percep si
inteleg diverse aspecte ale proceselor identitare. Analiza acestor materiale o vom prezenta in
continuare, dar nu mai devreme ca sa definim si sa explicim cateva concepte care au stat la baza
acestui demers de cercetare si 1-au determinat configuratia lui teoretica.

Identitate: ,Noi consideram identitate ca pe un ansamblu structurat de elemente identitare
care 1 permit individului sa se defineascd intr-o situatie de interactiune §i sd actioneze in cadrul
acestei situatii ca un adevdrat actor social” (Lipiansky, 1990, p. 44).

Identitate personala este ,,un ansamblu organizat de sentimente, reprezentari, experiente si

proiecte de viitor raportate la sine” ((Lipiansky, 1990, p. 173).

* Prezentul studiu a fost realizat in cadrul Proiectului International SCOPES 2005-2008 cu suport financiar si logistic
din partea Fundatiei Nationale pentru Cercetarea Stiinsifica a Elvetiei.
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Identitate sociala : Tajfel defineste identitatea sociala ca fiind ,,constiinta individului ca face
parte dintr-un anumit grup social, Tmpreuna cu o anumitd semnificatie axiologicd si emotionald
legatd de faptul ca este membru al grupului” (Tajfel, 1979, p. 37).

Notele definitorii al identitatii sociale sunt:

1. Indivizii isi dau seama ca fac parte dintr-un anumit grup.
2. Traiesc afectiv acest lucru.
3. Valorizeaza apartenenta lor la respectivul grup.

Strategii identitare: ansamblu de actiuni coordonate pe care le adoptd actorii sociali in
vederea realizarii cu succes a actelor identitare.

Metodologia cercetarii. Cercetarea de fatd este, prin excelentd, una calitativa. Metoda pe
care am utilizat-o a fost interviul aprofundat si semistructurat privind subiecte si ipoteze legate de
procesele identitare la romii intervievati.

Studiul a fost realizat pe un esantion de 15 persoane, distribuite pe categorii astfel:

Dupa varsta: cel mai varstnic — 67 ani, cel mai tanar — 21 ani. Media: 39 ani.

Dupa gen: barbati — 10 persoane; femei — 5 persoane.

Dupa locul de resedinta: rural - 5 persoane; urban - 10 persoane.

Dupa apartenenta religioasa: ortodocsi — 13 persoane; neo-protestanti — 2 persoane.

Dupa nivelul de instruire: cu 1-8 clase — 4 persoane; cu studii medii profesionale — 6
persoane; cu studii superioare — 5 persoane.

Datele si rezultatele cercetarii. Cercetarea pe teren s-a soldat cu 15 texte-transcriptii ale
interviurilor (cu un volum de 15 — 30 pagini fiecare) care au fost supuse ulterior analizei de
continut.

Rezultatele analizei de continut ale discursurilor subiectilor implicati In cercetare le vom
prezenta, pentru comoditate, in forma de teme sau intrebari (pe care le puneam noi) si radspunsuri
(pe care le extrageam din enunturile subiectilor interviati).

1. Cine are dreptul sd-si asume identitatea de rom?

Raspunsul obtinut este unul singur si extrem de categoric: ""Romul e rom prin nastere” (1.D.,
34 ani), dar acest fapt trebuie demonstrat zilnic prin: 1) a respecta traditiile stramosesti; 2) a stapani
si utiliza limba romani; 3) a purta hainele specifice etniei rome; 4) a obtine recunoasterea in cadrul
comunitdtii rome; 5) a trdi printre romi; 6) a realiza diferite lucruri bune, utile si onorabile pentru
comunitatea roma.

Din analiza de continut se desprind idei diferite si adeseori contrarii privind identitatea si
asumarea sa de catre subiecti. Unii dintre respondenti considerd ca fenomenul de incertitudine
etnicd nu este specifica etniei rome: ei fie ca sunt romi sau nu sunt (M.S., fem., 40 ani; R.N. masc.,

30 ani), desi nu sunt rare cazurile de abandon al identitatii rome si, ulterior, tentative de reintegrare
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in comunitatea roma, reintoarcere la ea. Comunitatea roma detine controlul procesului de acceptare
sau refuz a romului ce doreste sa revina la matca sa etnica. Pana a lua decizia finald persoanei ce e
dispusa si renunte la identitatea roma i se acorda un timp de gindire si deliberare asupra situatiei. in
aceasta perioada toti ceilalti pot sa discute cu ea in scopul persuadarii ei de a renunta la intentia sa
de indepartare de comunitate. ,,Trebuie sa incerce sa lupte. El trebuie sa faca lucruri importante
pentru tiganie, sa aiba aceleagi valori, sentimente..”. (R.N. masc., 30 ani).

Cauzele evocate de subiecti ce i-au determinat sd renunte la identitatea roma sunt: 1)
subiectul a fost fortat de atitudinea ce persista din partea altor etnii ce se manifestd in forma de
prejudecdti si stereotipuri; 2) el este situat cu locul de trai printre alte etnii (indepartat de
comunitatea roma); 3) a fost educat intr-o familie mixta.

Persoanele care refuza sa-si asume §i sa-si pastreze identitatea de rom sunt aspru pedepsite
de catre comunitate, de obicei, prin izgonire: ,,Pierde respectul membrilor comunitatii, din cauza
lor sufera intreaga familie”. (D.M., fem., 43 ani) ,,Ei sunt perceputi ca nimeni”. (I.D., masc., 34
ani) ,,E o rugine mare sa nu sa se mandreasca ca e rom. Noi nu o stimam pentru ca ea ne refuzda”.
(M.S., fem., 40 ani).

2. Care sunt sursele ce servesc procesului de edificare a constiintei etnice rome?

Analiza de continut a enunturilor ne-au permis sa identificam urmatoarele surse a constiintei
etnice la romi: 1) educatia primita in familie, unde sunt invatate legile si stilul de viata rom; 2)
abordarea directd de cdtre parinti a subiectului identitatea etnicd si punerea lui In discutie; 3)
intelegerea atitudinii (de cele mai deseori negative) a persoanelor de alta etnie vizavi de romi; 4)
experienta proprie a reflectarii asupra circumstantelor si consecintelor faptului apartinentei la etnia
roma.

3. Locul identitatii etnice rome 1n sistemul de identititi al subiectilor.

Persoanele intervievate 1s1 asuma mai multe identitati care formeazad o structura ierarhica
unicd pentru fiecare individ in parte, In care este neapdrat prezentd identitatea etnica. Sintetizand
enunturile, am identificat urmdtoarele structuri:

1) Identitatea etnicd roma e pe primul plan. ,,Sunt tiganca, roma din parinti; sunt tiganca
curatd, fara nici o amestecatura, sunt crestin ortodoxa, sunt cetateanca R. Moldova. (DM., fem., 43
ani)”...”Ilo smuuueckomy npoucxoxcoenuto Llviean, u asnsace epaxcoanunom Monooswl, umy
penucuro Hayuu, 00:A3aH UCNOIHAMb 80110, 3akon OoauHot cmpanwt”.(L.F., masc.)... ,,Asa vin din
stramosi caci fac parte din neamul fierarilor. Eu sunt tigan fierar”. (1.S., masc., 21 ani)

2) Identitatea persoanei e pe primul plan urmatd de cea etnica: ,,Sunt A.D., tiganca, sotie §i
mama” (A.D., 30 ani)...”Sunt S., dar dupa pasaport Ecaterina...sunt femeie ...gospodina,
sotie”(M.S. 40 ani)... ,,Sunt I.D., studii am facut la USM, facultatea ,,Stiinte politice §i istorie”,

apoi doctoratul la Academia de Stiinte in domeniul politologiei la Institutul de Sociologie §i Drept,

67



am sustinut teza de doctor in stiinte politice. Eu ma identific ca rom doar ca printre romi eu nu sunt
recunoscut ca rom. (1.D., masc., 34 ani)

3) Identitatea religioasa e primeaza: ,,in primul rdnd, imi vine ca-s cregtin... Intr-al doilea
rand, ma simt rom in suflet, in trup §i-n oase si-n mentalitet ma simt rom. Dar ca cetatean ajung la
punctul trei”(P.F., masc., 30 ani)... ,,Cel mai important este sa fii crestin, sunt tigan”. (F.F., masc.,
44ani)... ,,Eu il aleg numai pe Dumnezeu, eu, cum se spune, nu sunt nici ortodox nici baptist, eu
sunt copilul lui Dumnezeu.(V.S., masc., 57 ani).

4) Identitatea familiald e pe primul plan: ,,Sunt A.C., feciorul lui M.C., Dumnezeu sa-1 ierte,
care a fost baronul recunoscut al fostei uniuni sovietice. Am fost mana lui dreapta: unde nu s-ar
deplasa in vizita intotdeauna am fost alaturi”.

4. Cum romii se percep pe €1 Insisi?

Persoanele intervievate le putem Tmparti Tn doua categorii: persoane ce fac parte din elita
romd si romi de rand. La nivelul acestor categorii am sesizat careva distinctii Tn ceea ce priveste
etnia romd ca comunitate. Romii de rand au tendinta de a prezenta etnia roma ntr-o lumind cit mai
favorabila, pe cand elita pune-n evidenta punctele slabe ale ei ca grup uman.

Romii de rand 1si percep etnia ca fiind: 1) o civilizatie straveche, 2) o natiune talentatd, 3) o
etnie unde respectul si ajutorul reciproc sunt notele sale definitorii, 4) o etnie cu oameni muncitori.

In perceptia elitei romii sunt o natie de oameni: 1) dispersati pe intreg teritoriul Republicii
Moldova, 2) le lipseste o persoana cu autoritate care ar favoriza implementarea noilor elemente in
stilul de viata al romilor, 3) le lipseste unirea, solidaritatea dintre clanurile din care este alcatuita, 4)
au un caracter conservator puternic pronuntat in decursul secolelor, 5) neangajati, in majoritatea lor,
in campul muncii sociale, 6) nu isi face publicitate.

Sesizdm ca coexistenta romilor cu alte etnie contribuie la producerea unor schimbari in
modul de viatd a etniei rome. Acesta s-a dovedit a fi un foarte proces lent dar care atesta
posibilitatea de reconcepere a modului de viatd a romului.

5. Prin ce se deosebesc romii ca etnie de reprezentantii celorlalte etnii?

Romii se remarcad printre celelalte etnii datoritd urmatoarelor semne caracteristice anume
lor: 1) trasaturile fizice: buze, nas §i ochi mari, pielea de o culoare mai brund, burta la barbati; 2)
portul vestimentar: haine colorate, impodobite cu diverse ornamente in special la femei, fuste lungi;
3) comportamentul verbal: vorbesc tare, gesticuleaza mult, au un accent specific lor; 4) simbolurile
purtate: trandafirul, bijuteriile, aurul; 5) simtul al saselea: intuitia; 6) traditiile proprii (tiganesti).

6. Traditiile la romi.

Traditiile romilor cadreaza in linii mari cu cele ale populatiei majoritare, dar exista si careva
nuante care atestd specificul straimosesc al romilor de a fi. Iatd cum au fost descrise de catre

subiectii nostri cele mai importante traditii.
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Logodna. Parintii sunt cei care decid alegerea familiei cu care se vor inrudi prin copiii lor.
Acesta se poate Tntampla incd din momentul nasterii copilului sau in decursul anilor pana copilul
atinge varsta majoratului.

Nunta reprezintd un eveniment indispensabil inceperii vietii de familie Tn comunitatea roma.
Starea financiard a familiei nu influenteaza modul de celebrare a nuntii, care s-a pdstrat intact de-a
lungul secolelor. Elementele indispensabile nuntii rome traditionale sunt: 1) cadourile: obiecte din
aur, obiecte de uz casnic, o suma considerabild de bani; 2) muzica roma; 3) verificarea virginitatii
miresei §1 strict legat de ea prezenta urmatoarele simboluri: o sticla de vin ros ornamentata cu o
dantela rogie, busuioc si o floare rosie (trandafir); 4) masa abundenta: bucatele dominante sunt cele
din carne proaspata;5) amplasarea invitatilor in dependentad de gen: barbatii si femeile sunt plasati
pe parti opuse ale mesei.

Se desprind cateva semnificatii a nuntii in conceptia romilor: 1) un mijloc de céstig pentru
parintii miresei; 2) un mijloc de autoafirmare pentru parintii baiatului; 3) un mijloc de obtinere a
unui statut social (,,Se fac nunti bogate, cu cdt mai bogata cu atdt mai multa autoritate vor castiga
parintii baiatului” (1.D., R.N.)); 4) un mijloc de autoafirmare (,,7e simti la nunta de parca ai fi
sultan..” (R.N.) ... , Acesta e unicul loc unde romii pot sa se adune s§i sa demonstreze
dansuri...cantece...” (P.F., 1.LF); 5) o mandrie (D.M., R.M.).

Recasitoria este un fenomen extrem de rar intdlnit In viata romilor si se intampla doar in
cazul 1n care a decedat unul dintre soti. Dreptul la recdsatorie il are numai barbatul. Femeii nu i se

recunoaste acest drept: ,,... femeia parasita sau vaduva ramdne in grija fratilor” (D.M.).

Nasterea copilul reprezintd o imensd bucurie pentru parinti. Rationamentele evocate: 1)
,copilul pentru rom inseamna bogatie” (D.M, P.F.), , sursa de venit: fata daca este cinstita se ia
bani buni pe e; cersetoria; cadourile care se aduc nou-nascutilor sunt in aur §i bani §i sunt
distincte in dependenta de genul copilului” (1.D.); 2) ,,continuarea neamului” (toti respondentii).

Nasterea este sarbatorita ca si nunta, cadourile din aur fiind nelipsite si Tn acest caz ca semn
al puritatii si protectiei copilului de cele rele.

Moartea. Romii sunt un popor religios (asa pretind a fi, conform marturiilor subiectilor
nostri), dar in acelasi timp ei nu respecta intru totul legile crestine, ci le adapteaza la specificul lor
de gandire ti trai: ,,La noi, de exemplu, se tine mortul noua zile ..., din cauza ,,nawezo xouesanus” —
ca umblau prin Rusia, prin Ucraina, Romdnia — pana se gramadeau toate rudele nu dovedeau intr-
o0 7i §i se straduiau mai mult sa-l tina...” (P.F.)

Legea tiganeasca reprezintd un cod de legi transmise din generatie in generatie pe cale
orala, care reflecta diferite situatii de viatd si modul lor de solutionare. Ele tin de cultura, limba,

traditiile romilor. Romul de mic cunoaste consecintele nerespectdrii lor.
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Ele determina tipul de relatii din cadrul etniei, comunitdtii, familiei si presupun ascultarea de
cuvantul celui mai mare. Existd o ierarhie a supunerii in cadrul relatiilor dintre barbatii unei familii:
,Bunelul intervine numai in caz de cearta in familie: intre sof si sotie; la nivel de nepoti el nu are
treaba.(R.N.)

Barbatul in cultura roma este factorul decizional; el e stapanul familiei si trebuie ascultat
chiar daci nu are dreptate. In caz de conflict sotia se retrage si nu se implica. Femeia roma poate si
se adreseze unui alt barbat numai prin sotia acestuia. Problemele ce tin de femeie sunt discutate cu
sotia starostelui.

Instantd superioara care supravegheaza respectarea legilor tigdnesti e CRIS - ul care
reprezintd judecata tiganeasca. Cei asimilati nu au CRIS. CRIS — ul este alcatuit din batrani si cei cu
autoritate (baronul).

Ritualurile de puritate raimane a fi un element distinctiv la romi. Printre ele se enumara:
spalarea separatd a hainelor barbatului de cele ale femeii; asezarea intai a sotului la masa si abia
dupa aceea a sotiei si a copiilor. Aceastd traditie are la baza credinta ca femeia e mai putin purd
decat barbatul datorita ciclului menstrual (I.D., I.S., A.C.).

7. Simbolurile romilor.

Un alt semn distinctiv pentru cultura roma sunt simbolurile prezente atat n casa, pe haine
cat si in cadrul sarbatorilor.

Aurul este elementul definitoriu al etniei rome, fard aur romul nu e rom. Am putut releva
cateva semnificatii ale aurului in gandirea romilor: 1) aurul ca simbol al bunastdrii materiale ; 2) ca
« moneda de schimb » (,,7iganii inainte aveau aur insa aurul la ei se lua, ei il foloseau ca obiect de
schimb, si pentru tigani asta este” (1.D.)); 3) aurul ca semn al curateniei, al puritdtii sufletului
romului (toti respondentii); 4) aurul ca factor de valorizare, de imbunatatire a imaginii lor (,,aurul
pentru romi e ca sa fie vazuti bine” (V.S., P.F.).

Trandafirul rosu/vinul rosu — semn al puritdtii/virginitatii miresei.

Busuiocul semnifica ,,... credinta; supunerea si credinta fetei fata de sot” (A.M., M.S.)

Casele romilor de asemenea comporta semnificatii diferite: mijloc de obtinere a autoritatii In
randul romilor; prilej de mandrie; oglinda a neajunsurilor traite de stramosii lor, cat si semn al
avutiei; posibilitdtile financiare ale celui care a construit-o; modalitate de demonstrare a
irepetabilitdtii persoanelor ce locuiesc in ea... Casele romilor reprezintd un design variat, sunt
ornamentate cu diverse elemente prin care este reflectatd esenta atit a stapanului casei cat si a
intregii etnii (,,... diferite ornamente din tabla si nu numai cu care romii infrumuseteaza casa

aratand ca e gospodar” (M.S.).

8. Relatiile ,,romi-romi”.
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Un alt element de autoperceptie a romilor tine de specificul relatiilor din cadrul etniei rome.
Relatiile dintre romi se caracterizeaza prin ajutor mutual, intelegere si solidaritate (R.N., I.D., M.S.,
I.C.). Statutul de rom insusi presupune ajutorul neconditionat acordat altui rom ce se afld in
dificultate. Limba romani vorbitd reprezenta polita de asigurare a obtinerii acestui ajutor. Situatia
datd este reglementata de cdtre legea tiganeasca.

Din punct de vedere al bunastarii etnia roma nu este omogena. Am stabilit si aici ca
pretutindeni oameni bogati si oameni saraci. Nu am gasit o explicatie clara si pertinentd a acestui
fenomen. Romii saraci, cel mai frecvent, sunt perceputi ca lenesi, de aceea comunitatea roma nu le
acorda ajutor decat in situatii deosebitd. Romii bogati sunt declarati romi care au posibilitati,
capacitdti mai mari de a castiga bani. Diferenta datd poate constitui cauza invidiei printre romi, dar
si acest fapt a fost prevazut de oranduirea sociald din cadrul comunitdtii rome. Varstnicii poarta
discutii cu cei tineri, unde unul dintre subiecte este tocmai cauza aparitiei acestei diferente si a
modalitatilor de reechilibrare a situatiei. in conceptia unor romi fenomenul de ,,rom sdrac” nu are
dreptul la existentd de vreme ce romii se ajuta Intre ei.

9. Familia la romi.

Familia este un alt element definitoriu al autopercetiei etnice rome. Familia pentru romi e
sacrd. Ea reprezinti valoarea cea mai de pret, valoarea suprema. In cadrul ei sunt invitate
deprinderile de viata, traditiile rolurile specifice genului, modul de comportare in viitoarea familiei.
Ea este asemenea unei cetdti ,,... in care patrunde si iese numai ceea ce se permite” (M.S).

Familia traditionala a romilor este una extinsa §i cuprinde buneii, pdrintii $i nepotii.
Calitatea de rude este atribuitd tuturor persoanelor aflate in relatii de rudenie pana la al treia
generatie si al treilea gard. In conceptia unor romi rudele sunt nasii si cumtrii, care trebuie si sunt
de aceeasi etnie. Nu se acceptd rude de alta etnie.

Veriga fundamentald in cadrul familiei sunt parintii urmati de fratele, sora mai mare.

Relatiile din cadrul familiei sunt apriori stabilite prin codul de legi ce reglementeaza viata romilor:

. , barbatul §i femeia se stimeaza reciproc”;

. , barbatul este capul familiei”;

. wfemeia asculta de barbat. Daca barbatul greseste, femeia il iarta”;

. ,,sotia trebuie sa dea ascultare parintilor sotului”;

o ,,gunoiul nu se scoate din casa: conflicte, suparari, neintelegeri”;

° ., sotia trebuie sa-l serveasca pe sot”;

. ,cand sunt mulfi tigani straini in casd, femeia nu trebuie sa treaca prin fata
barbatului”;
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o win cazul in care sotul moare locul lui de cap al familiei il preia un barbat din
familie, in lipsa lor (sunt doar fete) intervine intreaga comunitate romd. Legea noastra nu permite
ca femeie sa conduca familia, cdaci ea nu poate sa conduca de una singura”. (I.S., R.N. si a.).

Aceste reguli au menirea de a asigura trainicia familiei, de a evita infidelitatea conjugala cat
si a unor posibile probleme de comunicare intre membrii familiei. in familia roma barbatul este
factorul decizional si tot el se face responsabil de bunistarea ei. In cazul infidelitatii sotiei, sotul are
dreptul de a o alunga din familie. Infidelitatea sotului, de preferinta, nu se pune in discutie.

Selectia partenerului de viatd se face de la varstele cele mai fragede (de la nastere pana la
13-14 ani prin acordul dintre parinti) dupa criteriul apartenentei la aceeasi etnie, neam, statut social.

In cazul romilor asimilati acest principiu nu se respectd cu strictete, desi ipostaza cea mai
reusitd e casatoria cu un/o rom/a: ,,... ei spun ca mai bine sa te casatoresti tot cu o tiganca pentru ca
ea sa nu te discrimineze” (1.D.).

In ultimele decenii familiile rome mixte din punct de vedere etnic au devenit un fenomen cu
o larga prezenta in viata comunitatii rome si este consideratd o modalitate de facilitare a integrarii
romilor in societate. Prezenta unui gajo/nerom in familie nu mai Tnseamnda, ca pe vremuri, 0O
incélcare a legilor specifice etniei rome. Familia roma poate fi rezultatul uniunii a unui rom cu o
neromd. Femeia neroma este acceptata si recunoscutd de clan ca fiind o roma numai in cazul in care
ea accepta sa invete limba romani, sa se auto-identifice ca roma, sa respecte traditiile romilor si sa-
si considere copiii romi.

Permisiunea unei astfel de casatorii este luata si discutata in cadrul ,,sfatului batranilor” unde
tinerii sunt pusi sa gandeasca bine Tnainte de a da curs intentiei de a crea o astfel de familie. Parintii
baiatului au in grija asigurarea cu casa pentru tanara familie.

10. Relatiile romilor cu neromii.

Modalitatea de stabilire a relatiilor cu celelalte etnii la romi reprezintd o strategie de
facilitare a integrarii lor in societate, accentul se pune pe atitudinea conciliatoare. Aceasta atitudine
este formata in cadrul familiei §i asigurd coexistenta pasnica a romilor cu ceilalti. De mici copii sunt
invatati sa fie prudenti in relatie cu persoanele de altd etnie i sa-si construiasca relatiile cu ei
bazandu-se pe aceleasi principii ce reglementeaza relatiile dintre romi.

Unii romi tind totusi sd mentina persoanele de alta etnie mai departe de familia, teritoriul
sau. Ratiunile unui atare comportament sunt: ,,Ceea ce se intampla in familia mea aici ramdne.
Numai romul poate cunoaste situatia dar nu i vecinii (neromi). De ce trebuie sa cunoasca daca noi
traim bine?” (M.S., 1.C.)... ,,De ce moldovenii ar trebui sa traiasca printre romi? ,(A.C.) ...

»Moldovenii trebuie sa-si caute un alt loc, pentru ca e teritoriul romilor”(1.S.).
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Atitudinile neromilor fatd de romi, in perceptia romilor, sunt puternic impregnate de
elemente discriminatoare. ,,Oamenii ii discrimineaza pe tigani, nu se respecta nici un drept ca fiinta
umand, tiganii sunt natiunea cea umilita din lume” (LF.).

Totusi analiza de continut a interviurilor denota existenta unei varietati largi de atitudini fata
de romi: pozitive, negative ti neutre.

Pozitive: ,, Romii sunt acceptati si au drepturi egale cu celelalte natiuni: pot frecventa orice
local public doresc” (A.M.).

Negative: ,,Moldovenii ii discrimineaza pe romi atunci cand li se atribuie, in mod automat,
faptele de delicventa sau infractiunile ce se intampla in localitate” (R.M.) sau cand romii sunt
tratati ca fiind ,,mai putin dezvoltati din punct de vedere intelectual si cultural,, (R.N.).

Neutre: ,Atitudinile celorlalti fata de romi depinde de ingisi romii, de modul lor de
comportare fata de ceilalti” (1.D., LF.)

Atat romii de rand cét si cei ce reprezintad elita romd considerd cad politia este organul de
putere care cel mai frecvent creeaza probleme romilor; atitudinea discriminatorie fiind resimtitd cel
mai intens din partea politistilor.

11. Identitatea lingvistica a romilor.

Limba romani reprezintd un mijloc de identificare a romilor din randul celorlalti: ,,Romii
care nu vorbesc limba materna sau cand o vorbesc incearca o anumita jend, nu sunt considerati
romi” (A.M., F.F., masc., 44 ani)

Limba romani este invatatd pe cale orald si vorbita in cadrul familiei cat si in mediile rome.
Romii sunt poligloti; invata limba etniilor cu care convietuiesc. Ei trec cu usurintd de la o limba la
alta in dependenta de context (,,...daca sunt cu moldovenii moldoveneasca, cu rusii ruseasca, cu
tiganii tiganeasca” (D.M., R.N. Desi vorbesc si alte limbi ei gandesc totusi in romani. Limba
romani are mai multe dialecte fapt datorat imprumutului de cuvinte de la populatia in cadrul careia
el traiesc.

Referitor la problema necesitatii studierii limbii romani in scoald opiniile respondentilor se
impart in: 1) opinii favorabile ideii de introducere a limbii romani Tn scoald si 2) cele care nu
agreeaza aceasta idee.

Pozitiile ,,pro” sunt exprimate astfel: Studierea limbii romani In gcoala ar constitui o sansa
pentru romi si ar avea efecte benefice asupra etniei rome. Multe dintre problemele cu care se
confruntd romii s-ar rezolva de la sine cum ar fi:

- studierea numai Tn romani va ajuta ca copiili romi sd nu intilneasca dificultati in
insusirea materialului, actualmente copii romi se afld intr-o situatie defavorizata, ei fiind constransi

la scoald sa invete intr-o limba 1n care nu gandesc, sau pe care abia o invata (I.D., .S.);
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- ar crea o imagine, anumite valori care s-au pierdut, ar schimba imaginea, stereotipul
privind ceea cine sunt tiganii (R.N.);

- aparitia manualelor in romani (I.F.);

- promovarea nivelului de cultura generald a romilor favorizand aparitia profesorilor in
randul romilor (P.F.).

Limba romani poate figura ca obiect optional in curriculum destinat tuturor elevilor (V.S.).
Este de asemenea accentuatd necesitatea studierii limbii populatiei majoritare cat si a limbilor
vorbite 1n tarile vecine (R.C.).

Argumentele subiectilor ce au adoptat o pozitie negativa fatd de invatarea in scoald a limbii
romani pot fi astfel formulate: Limba romani nu este o limba cu o circulatie larga, nu este o limba
scrisa, este mai mult o limba vorbita si necesara etniei rome. Studierea in limba romani ar duce la
efecte contrare tendintei de integrare a romilor in societate, pe cand studierea limbilor straine si a
limbii populatiei majoritare ar facilita procesul de integrare a romilor in societate. ,,Limba romani e
limba din casa luatd, o stiu la perfectie, nu mai trebuie sd o invete la scoald. In primul rdnd, noi
nici nu avem tigani invatatori, apoi e mai convenabil sa se cunoasca mai multe limbi, e mai bogata
limba moldoveneasca decdt romani (D.M.).... ,,... nu cred ca e posibil sa fie studiata in scoli pentru
ca nu e utilizata, limba romani nu e necesara pentru toata populatia (R.C.).

1.2. Identitatea religioasa.

Romii din Republica Moldova, In mare parte, s-au afiliat religiei populatiei bastinase,
religiei crestin-ortodoxe. Afilierea la religia majoritatii constituie pentru etnia romd o modalitate
eficienta de integrare sociala practicatd de-a lungul secolelor ,,Ei s-au acomodat la religia zonei
respective. Tiganii nu sunt de o religie” (R.N.).

Desi se considerd religiosi romii nu manifestd prea mult zel pentru treburile bisericesti
(,,Romii nu se implica in treburile bisericesti deoarece nu au mai avut o astfel de experienta”
(P.F.). Exceptie constituie doar postul de corist in strana bisericii: ,,sunt tigani care canta in strana”
(I.C., AM.).

Romii se prezintd ca fiind persoane religioase, cu fricd in fata lui Dumnezeu. Ei nu-si
concep viata fara aceasta dimensiune. ,,Religia pentru mine e..., §titi cand ma rog am o ugurare,
avem greutati si cand spun: Doamne, ajuta-ma! simt ca ma curat la suflet, toata mania iese din
mine §i toti romii suntem la fel. Cu credinta §i cu muzica tiganii traiesc. (D.M.)

Religiozitatea lor este pusa in evidenta prin:

. utilizarea Tn comunicarea uzuald a cuvantului Domnului si frecventele evocari ale
numelui Domnului ,,voia lui D-zeu (A.C.)”;

° frecventarea bisericii de sarbatori si 1n alte ocazii;

. apelarea la puterea lui Dumnezeu in cazul conflictelor interetnice.
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Biserica are pentru romi statut de instanta judecatoreascd, unde se judeca si se face dreptate.
»La noi cand se intampla un conflict sau altceva, pe noi cine ne scapa? Ne scapa biserica. Noi ne
ducem §i juram, am jurat gata. Si daca ai jurat fals sa stii ca tot te inseamna Domnul cdndva.(A.C.)

Convertirea religioasa reprezinta optiunea personald a romului §i este posibilda numai cu
acordul ,,sfatului batranelor”. Drept consecinta, au fost elaborate noi legi care reglementeaza viata
socio-familiald a celor convertiti:

1) daca sotul se converteste intr-o altd credintd la un moment dat al vietii, sotia poate

ramane in religia clanului indiferent de alegerea sotului;

2) daca femeia se converteste din propria dorintd, ea este marginalizatad de clan;

3) toate certurile pe fon religios se rezolva in cadrul clanului;

4) cel convertit oricum trebuie sa asculte si sa se supuna starostelui clanului;

5) romii ce s-au convertit continud s respecte traditia.

Simplul act al adoptdrii acestei categorii de legi sugereaza cerinta fatd de comunitatea roma
de a manifesta toleranta si acceptare a optiunii confesionale a confratilor sdi. Este evidenta tendinta
de mentinere a comunitatii rome unite de catre liderii sai.

Convertirea religioasa este, de obicei, generatd de urmatorii factori:

1) situatia financiard precara;

2) ajutorul umanitar acordat;

3) existenta unui lider ce-i tine impreuna (pastorul);

4) lipsa discrimindrii dintre membrii comunitatii religioase (toti sunt egali, sunt frati

indiferent de nationalitate);

5) ofera omului posibilitatea de a se afirma (prin cantece, citire de rugaciuni etc) ;

6) sinceritatea si a climatul socio-psihologic pozitiv;

7) curiozitatea;

8) nivelul inalt al sugestibilitatii a persoanelor supuse convertirii.

Afilierea la o alta confesiune nu conditioneaza aparitia unor probleme majore de relationare
si comunicare intre romi, desi unele neintelegeri minore pe fon religios totusi se produc. Persoanele
care s-au afiliat confesiunii neo-protestante sustin ca l-au gasit pe Dumnezeu cel adevarat, ca modul
de viata pe care-1 duc e cel indicat in sfanta scripturd; ca calitatea vietii lor spirituale este mult mai
inaltd decéat a fost inainte de convertire.

13. Mobilitatea romilor.

Atat mobilitatea geografica cat si cea sociala reprezinta modalitdti de constructiei a
identitatii etnice.
Mobilitate geograficd a romilor 1si gaseste explicatie Tn modul de viata preluat de la

stramosi. Romii intotdeauna si-au castigat existenta comercializand marfa adusa din alte parti. Desi
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au case In R. Moldova lucreazd peste hotarele ei in scopul obtinerii unui castig mai bun care le-ar
asigura existenta. Rare sunt cazurile cand isi iau cu ei sotiile. Ucraina, Rusia sunt localitatile unde
cel mai frecvent pleaca si practica agricultura, constructia sau afaceri comerciale si de alt gen.

Mobilitatea geografica privind traiul este slab pronuntata (unde s-au stabilit acolo si raman),
pe cand cea de castig este evidentd. Romul de cand e el cauta mediile cele mai favorabile pentru
castig. Daca inainte se mutau cu satra spre acele regiuni astazi aduc castigul la locul de trai.

Cei care se Intorc de la munca peste hotare prezinta niste semne a schimbadrii sub influenta
conditiilor unde s-au aflat (,,Eu cred ca se schimba §i orizontul, cei tineri pleaca si se intorc §i
atunci ei spun ca stiu mai mult decdt cei batrani si atunci ei ... dicteaza. Si ei sunt acceptati.(R.N.)

Mobilitatea sociala este extrem de redusa la romi. Rare sunt persoanele din aceasta etnie ce-
si fac cariera sau sunt promovate in ierarhia sociald. Aceste persoane sunt in marea majoritate
barbati, caci femeile dupd ce obtin o specialitate sunt ,,fortate” prin legile rome sa se dedice familiei
sau sa se implice in viata sociald doar cu permisiunea sotului $i a comunitatii.

Concluziile. Identitatea nu este un dat, ci se constituie Tn procesul vietii. Romului i se poate

confirma sau infirma identitatea de rom. Testarea identitatii are la baza trei criterii: este vorba, In

primul rand, de neamul din care face parte, de gradul de cunoastere a limbii romani, in al doilea

rand, si stilul de viata, in al treilea rand. Aceste criterii sunt valabile pentru toti romii. Valorile

accentuate de romi, care conferd identitate sunt portul, limba, familia din care descinde si meseria.
In cazul in care un tigan 1si asuma aceasta identitate fard un fundament real, fara cele trei elemente
prezentate mai sus el este ignorat si marginalizat.

“Neamul” reprezintd una dintre sursele prestigiului si relatiilor sociale —este cel mai
important criteriu de identificare. Romii acordd o atentie deosebita reproducerii prestigiului
familial; in acest sens un membru al familiei devine o emblema pentru intregul neam. Atitudinile
celorlalti fatd de acel membru emblematic se transferd asupra tuturor membrilor familiei care, Tn
principiu, vor fi tratati identic, pana la proba contrarie (cand nu va mai corespunde criteriilor de
identificare a unui rom).

Portul si limba sunt semnele exterioare ale celui care pastreaza si respecta obiceiurile.
Limba este un element important care regleazd interactiunea fiind principalul medium de
comunicare folosit regulat in situatiile in care sunt implicate identitatile etnice. Romii utilizeaza
alternativ trei limbi (romana, rusa, romani), in functie de limba celor cu care interactioneaza si de
mediul lingvistic.

Meseria trebuie sa fie una care aduce profituri mari si este de obicei practicatd la mari
distante de casd. Cu cat un rom este mai mobil cu atit el este mai apreciat de cdtre confratii lui.

Aceastd mobilitate 1i asigurd o multitudine de relatii sociale. Ocupatiile legate de comert le permit
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un grad mare de mobilitate atit In tard cat si In straindtate, care le imprima un stil de viata specific
atat romilor traditionali si celor asimilati.

Activitatile lor implica un nivel de risc mai ridicat (veniturile lor nu sunt constante, nu sunt
sigure), dar sunt foarte profitabile. Pentru ei conteaza foarte mult nivelul de autonomie, libertatea de
actiune, modul 1n care isi folosesc resursele pentru obtinerea unor profituri.

Observam la romi in general o raportare slaba la institutii, problemele fiind rezolvate prin
intermediul propriilor retele. Avand 1n vedere ca practica o economie informald, dependenta lor fata
de institutii este minima.

In sfarsit, ultima concluzie: exprimarea simbolici a comunititii se referd la un trecut
prezumtiv sau la o traditie care este de fapt o constructie selectiva a trecutului care rezoneaza cu
influentele contemporane. Romii au reprezentdri clare ale trecutului familiei, “neamul” fiind o
prima baza de identificare; vestimentatia si limba joaca si ele un rol important. La acestea se adauga
orientarile valorice: orientarea spre profit, relatii.

Summary

The identity isn’t given; it is formed during the life experience. The identity could be
confirmed or invalidate. This is done on the bases of the next three elements: the nation/clan the
person proceed from; the level of Romany language knowledge; the person’s life style. These
criteria are available almost for all Romanies. In case that Romany assumes the Romany identity
but some elements are lacking he is isolated from the community. The clan — the most important
identity criterion - represents Romany’s prestige source. Romanies pay a great attention to family’s
prestige, because it could be handed down from generation to generation, from one member to
another. The cloths and the language constitute the exterior signs of the person who hold and
respect the traditions. The Romany language is the main mean of communication used by Romanies
in different life situations. Besides Romany language they speak and use, depending on the context
Russian and Romanian languages. The trade has to bring benefits and be practiced far from home.
Romany’s mobility is highly appreciated by Romany community. This mobility ensures the person
with large social relations. Their activity implies a high risk rate (the benefits aren’t constant), but
they bring high benefits. It is very important for them to be independent and use their resources
according their will in obtaining new benefits. Romanies solve their problems within their
community, they don’t relate to authorities. Due to this they have an informal economy and their
dependence on social institutions is minimal. They declare to be orthodox even if visit the church
just in need or during the holidays.
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OCOBEHHOCTU CEMEMHON CUTYALIUU U UX BJIUSIHUE HA
O®OPMUPOBAHUE CAMOCO3HAHUSA ITIOAPOCTKA.
A. JI. Hvtnyape, nipeniofaBatelib beHaepckoro NoJIUTEXHUYECKOTO KOJIIekKa.

CaMoco3HaHHE B MPOIIECCE CBOETO PA3BUTHUS MOJBEPIKEHO BIMSHUIO PA3IMYHBIX (hakTOpoB. Tax
B.C. Aramnos (1994), knaccudunmpys naHabie (HakTopbl, BBIACTSIET TPH Pa3IMyHbIX YpoBHs. [lepBbiii,
WHIMBUIHBIA ypPOBEHb, CBSI3aH C WHIUBHIYaTbHO-TICUXOJIOTUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMH YeJIOBEKa
(oOIIasi KOHCTUTYIUS, TICMXUYECKUE TPOIECChl, CBOMCTBA M COCTOSIHUS, CHCTEMa OMOXMMHUYECKHUX,
onodmsnuecknx, OMOMEXaHMUYECKUX, OMOIHEPTETUYECKHX CBS3e M BHENIHOCTH). BTOpoil ypoBeHB
UMeHyeTCsl JIMYHOCTHBIM. OH CBfI3aH C JIMYHOCTHBIMH OCOOEHHOCTSIMH, XapakTepoM aKTHBHOCTH,
cretn(UKON ICUXOJIOTUYECKUX 3aIlUT, OCOOCHHOCTSMHU 00pa3a KU3HU U )KU3HEHHOTO IyTH YeIOBeKa.
K Ttperbemy ypoBHIO OTHOCATCS (DaKTOPhl MEXIMYHOCTHOTO TIOPSIKA, OH BKJIIOYaeT B cels
aJaNTUPOBAHHOCTh K HOPMaM T'PYIIbI, 0COOCHHOCTH KYJBTYPbI, TPAAUIIMU U 00bIYaH, CEMbIO, IIKOIMY,
nerckoe aswxeHne, CMU u nepkoBb. Kaxkmoe M3 Ha3BaHHBIX YCJIOBHM WIPaeT OTPOMHYIO pPOJIb B
dbopmupoBaHur TUYHOCTH pebenka. Heobxommmo paccMaTtpuBath (hakTOpPbI, BIAMSIONINE HA Pa3BUTHS
CaMOCO3HAHUS B CUCTEME, OJHAKO, Oy/IeT CIpaBeUTMBbIM 3aMEUaHHEe O TOM, YTO (PAKTUIECKU KaXKI0e
YCIIOBUE TPETHETO YPOBHS PACIIPOCTPAHSET CBOE BO3IECUCTBHE, MPEIOMIISISICh YEPE3 CEMENHYIO CPEAy.
[TosTomy, ecnu maHHbIe (DAKTOPHI MPOPAHXKUPOBATH, HMCXOJS M3 WX 3HAYUMOCTH B TIpoIecce
dbopMupoBaHHS CcaMOCO3HaHUsI, (PAKTOp CEMEWHBIX YCIOBHH OKaXeTCS OIHHUM U3 BEIyIIHX.
JlelicTBUTENIbHO, Ha BBICOKOE 3HAUEHHE OCOOCHHOCTEH CeMeWHOW CHUTyaluu [UId Ipoliecca
CTaHOBJICHUSI JINYHOCTH peOeHKa, Ha €ro poiib B (POPMUPOBAHMM  CAMOCO3HAHMS  YKa3bIBAIOT
0OJIBIIIOE  KOJIMYECTBO PYCCKUX M 3amaaHbix rncuxosoroB (Ctomua BB. 1983; 3axapor A.M. 1995;
Tutapenko B.A. 1987; Diinemumep 2.1, 1996; Pozenbepr 1965; Kynepecmur 1967; bepue P. 1986,
Maccen II. 1987 u np.). B oOmem Buae 0coOEHHOCTH BIMSHHUS POJUTENBCKOTO OTHOIICHUS Ha
(dopMupoBaHHEe caMOCO3HaHUs peOeHKa MOXKET ObITh onmcaHo cioBamu A.M. 3axaposa (1995, - c. 15):
«Poaurenbckast M000Bb, KaK HUYTO JPYTO€, CIIOCOOCTBYET BOSHHUKHOBEHHUIO U YKPEIUICHUIO YyBCTBA
COOCTBEHHOT'O JJOCTOMHCTBA U CAMOYBAYKEHHUS YEIIOBEKA.

W3yueHreM COOTHOIICHUsS crelu(ukd ceMeHHONW CHUTyallui W OCOOEHHOCTEH pa3BUTHS
JMYHOCTH peOeHKa y4eHble 3aMHTEPEeCOBAIUCH JaBHO. Yxke B 1899 rogy OnmenreiiM oTMedal, 4to
M30BITOYHBIC JTFOOOBH M BHUMAHUE POJIUTENEH K CBOEMY PeOEHKY MOTYT MPUBECTUA K BOZHUKHOBEHUIO Y
HEero WIOXOHJAPHU W TarojioruyeckoMy camoHaOmoneHuto. JI. beHbsiMuH, paccmarpuBas BOMPOC O
COOTHOIIICHWU CaMOCO3HaHMs peOEHKa M OTHOIICHUS K HEMYy POAWTENCH, TOBOPHUT, YTO 3Ta CBS3b
pacKpbIBaeTCs KaK HMHTPOEKIUS POAUTEIHLCKOTO OTHOIICHHS M CIIOCOOOB YMPABICHHS MOBEICHHEM

pebeHka.
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Pogurern u gpyrue Onm3Kue BO3JCHUCTBYIOT Ha peOCHKa KaK CO3HATENBbHO, TaK U
OeccosnarenbHO. OOBEKTaMHM TaKOTO BO3ICHCTBHUS SIBJISIOTCS BOJICBBIE KadecTBa peOEHKa, €ro
CIOCOOHOCTh K caMmopealu3allid U IeJIeyCTPEMIEHHOCTh, AUCIHUIUTMHUPOBAHHOCTh, MOpPAJbHbIE
Ka4ecTBa, HHTePECHl (0COOCHHO K y4eOe), CHOCOOHOCTH (YM, TTaMSITh).

PeGeHoK ycBamBaeT CIEMyrOIINE MOMEHTBI POAUTEIILCKOTO OTHOIICHHS, KOTOPBIC CTAaHOBSTCS
OCHOBOH €ro cCaMOCO3HAHUA:

- IICHHOCTH, MapaMeTphbl OIEHOK M CaMOOIICHOK, HOPMBI, 10 KOTOPHIM peOEHOK HAauWHAET
OLICHHMBATH caM ceOs1, B TOM YHUCIIC CTAHIAPTHI BHIMOIHEHUS ICHCTBUI K MOPATEHBIE HOPMBI,

- 00pa3 caMoro ce0st Kak 00J1aIaTessi ONPeIeICHHBIX CIIOCOOHOCTEH, KaYeCTB, YePT;

- OTHOIICHHUE K PeOCHKY M KOHKPETHYIO OIIEHKY peOCHKA POJIUTEIISIMU, KaK AIMOITMOHAIBHYIO,
TaK 1 UHTEIUIEKTYaJIbHYI0, KOTOpAsi 3aTeM OIPEeNsieT CAMOOIICHKY PEOCHKa;

- Yy)XKyH CAMOOILICHKY, IIPEX/IE BCErO POJMTEINIEH, KOTOpasi 3aTeM MOXKET ObITh YCBOCHA;

- CHOCO0 peryJsiiiy TOBEIEHHsT peOCHKa POAMUTENSIMH WIM JPYTUMU B3POCIBIMHU,
KOTOpBIE 3aTeM CTaHOBSTCs criocobamu camoperysiuu. (Ctoaun BB. 1983).

PaccmoTtpenne ocobenHocTelt popMupoOBaHUS caMOCO3HAHHS peOEHKa HEBO3MOXKHO 0e3 yueTa
crenuUKN CEMEHHOM CUTYyalluu, B KOTOPOil OH BocmuThIBaeTcsi. Hanbornee yacTo BCTpEUAIOIIMMUCS
THIIAMH CEMBbU SBJITIOTCS:

- TIOJTHAsI CEMbs, KOTIa peOeHKa BOCIIMTHIBAIOT 00a POTUTEII,

- HENOJHAas CEeMbs, KOrJa OJWH W3 pOoAMTENel (Kak MpaBUiIO, OTEI) JIMOO OTCYTCTBYET
B0OOIIIE, THOO COCTOHUT B Pa3BO/IE€ CO BTOPHIM POJIUTENIEM, a IOTOMY HE yJIENsIeT peOeHKY HOCTaTOYHO
BHUMAaHUA,

- CeMbs, TIC OJWH W3 POIUTEICH BCTYIWI B TOBTOPHBIA Opak, W peOCHKa BOCIUTHIBACT
Mauexa WM OTUHM.

[TonHast cembs peACTaBISET COOOM CHCTEMY, COCTOSIIYI0, KAK MUHUMYM, U3 TPEX AIIEMEHTOB
(MaTh, otel, pebeHok). Cxema B3aUMOJACHCTBUS B CEMBE MOXKET OBITh MPEICTABICHA CIEAYIOIINM
oOpazoM. JlaHHast cxema oTpaskaeT Kak MpsMO€ B3aMMHOE BIIUSTHHUE WICHOB CEMBH JIPYT Ha ApyTa, TaKk U
OTIOCPEZIOBaHHOE, Yepe3 APYTUE FIEMEHTHI TaHHOU CUCTEMBI.

JlaHHBIE CBA3M OTpakaloT TOT (akT, dYTO HaA pa3BUTHE CaMOCO3HAHUS peOCHKa
OKa3bIBAIOT BIIMSHUE JBAa POAAa B3aUMOOTHOILIECHUH, MEXAYy POJUTEISIMU UM  OTHOILEHUS
ponuteneit Kk peOeHky. Cembsi KaK CHUCTEMa B3aMMOCBSI3aHHBIX DJIEMEHTOB pPacCMaTpPUBACTCS
B paMKaX CHCTEMHOM CEMEHHOM TICMXOTepaliid, T/€ BBOAATCA TMOHATHSA  MOJCUCTEM
(meTckoif W pONUTENbCKOM), HMEIOMMX CBOM TpaHUIBl  (BHEIIHME U BHYTPEHHHE).
PurunHocts WM, HampoTHB, NPOHUIIAEMOCTh TPaHMUIl MEXIY MOJICUCTEMaMH, HCKaXECHUE

CBf3€ll MeXIy HUMM WIM BHYTPM HHUX BbI3BIBAIOT HapylleHHs B (YHKIMOHUPOBAHUU LIEJIOM
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cucteMbl (Oipmemwmiep DI.0., Octuukue B.B., 1990; Oipemumiep 3.0, 1996). Oto
OTpa)kaeTcsi Ha OCOOEHHOCTSIX Pa3BUTHSI CAMOCO3HAHUS peOCHKA.

PaccmoTpuM 0coOeHHOCTH BO3JIEHCTBUS Ha pa3BuTHE peOeHKa (a B YACTHOCTU MOJPOCTKA)
POAMTENHCKOTO OTHOILICHUs. B oTeuecTBEHHOM W 3apyOeXHON JMTepaTrype NPHHATO BBIICTSTH
pa3IMyHBIE TUMBI JETCKO-POJUTEIILCKAX OTHOIICHHWM,  KKIbIA M3 KOTOPHIX HAKJIA/bIBACT
OTIPE/ICTICHHBIM OTIEYaTOK Ha pa3BuThe JudHOCTH pedeHka (JImuko A.E.,1977; Myxuna B.C., 1975;
Onnemwuiepa J.0°., 1990; Paite @.,2000; Maccen Il c¢ coast.,1987 u np.). Beinensembie THIIbI
POIMTENBECKOTO OTHOIICHUS MMEIOT pa3Hble HA3BaHHS, OIHAKO, MX ()EHOMEHOJOTHsS BO MHOTOM
COBIAJACT, IO3TOMY TMPEACTABISIECTCS BO3MOXKHBIM COOTHECTH pa3IMYHbIC KJIACCU(PHUKAIMH U
MIPOCJICAINTh BBISIBIICHHBIE B HCCICIOBAHUSAX OCOOCHHOCTH BIUSHHSI KKIOTO THIIA HAa Pa3BUTHE
camMoco3HaHus nojpocTka. «['uneponeka» (Siaemusuiep 3.1°., 1996), «aroueHTprYEcKOE BOCIIUTAHHUE
(I'ap6y30B B.1., 1977), «ape3BbIdaiiHO MpUcTpacTHOE OTHOLIeHHE» (CaratoBckas JL.I'., 1971), «omeka»
(ITerpoBckuit A.IL., 1981) u T.1. OCOGEHHOCTH POAUTEIILCKOTO OTHOIICHHUS 3aKITIOYAIOTCS B TOM, UTO
MOJIPOCTOK JIMIIIEH CaMOCTOSATEIBHOCTH, HAaXOSICh TOJ] TPUCTAILHBIM BHHUMAaHUEM pOJIUTENEH |
3a0oToit pomuteneil. Omneka MPOSBISETCS HE TOJBKO KaK TOMBITKA KOHTPOJIUPOBATH MOBEACHUE
pebeHKa, HO M KakK »KeJIaHWE 3aBJIaJIeTh €r0 MYIICBHBIMU MEPEKUBAHUSAMU. BBIIENAIOTCS TaKkKe JBE
pasHoBuaHocTH AanHoro tuma (Jlmuxko A.E. 1983, Ditnmemwmnep O.0°., FOctuukumit B.B. 1990):
JOMUHHUPYIOIIasi W  TIOTBOPCTBYIOIIAS  THUIEPIPOTEKIUA. JIOMUHUpYIOIAas  THIIEPIPOTEKINS
3aKJTI0YAeTCsl HE TOJBLKO B OMNEKE, HO W MEJIOYHOM KOHTPOJIE, OOJIBIIIOM KOJIMYECTBE OrpaHUYCHUN U
3amnpeToB. [IoTBOpCTBYIOIIAs TUIIEPIPOTEKIUS 3aKIIOYAETCS B BOCIUTAHUU TI0 TUITY «KYMHP CEMBH».
Ponutenn moTakaroT BCEM JKETAHUSAM TIOAPOCTKA, IMOKPOBHUTEIBCTBYIOT M O00XKAIOT, CTPEMSTCS
OCBOOO/IUTB €TO OT TPYAHOCTEH.

HcTokn Takoro THMa BOCIUTAHUS JISKaT B HAPYHICHHAX CTPYKTYPHO-POJIEBOTO acIieKTa
KU3HETESTEIIbHOCTH CEMbHU, CBS3aHHOTO, MPEX/IE BCETO, C HEONAronoIyyueM BO B3aMMOOTHOIICHUSAX
cynpyroB (Qitnemuiep 3.1°., 1996):

1. Pacmmpenne cdepbl poIUTEIBCKAX YYBCTB. Pomurenn XOTST, 4TOOBI XOTS OBl 4acTh WX
noTpeOHOCTEH, KOTOpPhIE B  HOPMAJIBHOM CEMbE  YJIOBICTBOPSIOTCS B  TCHUXOJIOTUYECKHUX
B3aMMOOTHOIICHUSIX CYNPYTOB, YAOBIETBOPSI PEOCHOK.

2. Tlpenmoutenue B peOCHKE JETCKUX KayecTB. B TaHHOM cilydae CTpax U HEKEJaHHe BHICTh
CBOEro peOeHKa B3POCIBIM MOTYT OBITh CBS3aHBI C OCOOCHHOCTSIMH YKM3HEHHOTO ITyTH CaMOTO
ponuTers.

3. CoBur B yCTaHOBKAax POAMTENECH MO OTHOIIEHHIO K TOAPOCTKY B 3aBUCHMOCTHU OT €ro
[I0JIOBOM IIPHUHAJICKHOCTH (HAIpUMEp, YPE3MEPHBIM KOHTPOJIb OTLA 3a IIOBEACHHEM J0YEpU-
MOJIPOCTKA).

4. BocnutarenbHas HEYBEpPEHHOCTh POJIUTENICH, CBI3aHHAsl BO MHOTOM C T€M, KakoW oOpasell
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POIUTENHLCKOTO MOBEICHUS ObUT MU YCBOEH B JICTCTBE M OBLT JIM TAKOBOM BOOOIIE B MIOJTHOIICHHOM €r0
dbopme, a TakKe ¢ 0COOCHHOCTSIMU CAMOOIICHKH POJTUTEIICH.

5. ®obust yTparhl peOeHKa, KOTZa OMeka W KOHTPOJbh OOYCIOBJIEHBI CTPaxOM TMOTEPSTh
pebeHka.

B kauectBe paszHOBuAHOCTH runeponeku 3axapos B.M. Bbiienser «4pe3MepHbIM KOHTPOIb»
(1986). On yka3bIBaeT Ha TO, YTO B HEMOJHOM CEMbe MPUYMHON TAKOTO BOCIUTAHUS MOXKET CTaTh
HETPUHATHE WHAWBUIYaIbHO-XapaKTEPOJIOTUUECKIX 0COOCHHOCTEHN peOeHKa, KOTOphIe BOCIIPOM3BOIST
poOJIeMbl POIUTEINICH MITH HeXelaTeNIbHbIe YepThI U CTHIIb TIOBEJCHUS OJTHOTO M3 HHX.

CoO0THOCSI MIPOSIBIIEHUSI PACCMOTPEHHOT'O TUIA POAUTENIBCKOTO OTHOIIEHUS! C BBIJEISEMbIMU B
3apyOeKHOM JTUTEpaType, MOKHO OTMETUTh €T0 CXOJHBIE XapaKTEPUCTUKU C ABYMS BHIAMH JIETCKO-
POIMTENILCKUX OTHOLICHUI: aBTOKpaTM4YHbIM U aBropuTapHbiM (Maccen II. n coast. 1987). Ilepsbiii
3aKII0YaeTcs B TOM, YTO POJMTENH TOCTOSHHO YKa3bIBalOT peOeHKy, uTo emy Jenarth. Pomurenwu,
NPUAEP/KUBAIOIIMECS BTOPOrO THIIA, IO3BOJIIIOT PEOCHKY BBICKAa3blBaTh CBOE MHEHHE, HO IpH
NPUHITAN PELLICHNUS K HEMY HE TPUCITYIITHBAIOTCSL.

N3yueHnto ocoOeHHOCTEH BIUSHUSA JAHHOTO THUIIA POJUTEIBCKOTO OTHOIICHUS Ha CTAHOBIICHHE
CaMOCO3HAHUS MOJIPOCTKA MOCBSIIEHO OOJIBIIIOE KOIMYECTBO UccnenoBanuid. Eme A.Aep roBopui o
TOM, YTO THIIEPOIIEKa BEJET K HeBpo3aM y naeteit (1995). @. Pobaiie, pasnuyas ypoBeHb OXKHIaHHHA
(menp, Ha JOCTHMKEHHWE KOTOPOM HampaBi€H WHAWBHUIA) W YPOBEHb NPUTA3aHUNA (U€aTbHBIC
NpeACTaBICHUs] HHANWBUAA O ceOe), TOBOPUT O TOM, YTO Y TaKUX JIETeH KOMIIEHCATOPHO MOBBIIICHHbIE
YPOBEHb OXMJaHui U ypoBeHb nputsazanuil (Ctomun B.B. 1983). Mmerorcs maHHbIE O TOM, 4YTO
TaKue MOJPOCTKH HECAMOCTOSTENbHBI, MMEIOT MNPOOJIEeMBI C OTBETCTBEHHOCThIO. OHHM MeHee
YBEPEHHBI B cebe, MCHee JTI0003HATEILHBI, MEHEe 3peiibl B HDABCTBEHHOM OTHOIICHHU. B 1m0o100HBIX
CEMBbSX JETCKO-POIUTEIbCKUE KOH(IUKTHI - YaCTOE SIBIICHHUE.

«I'mnooneka» (Ditnemuiiep 3.1, FOctunxkuii B.B., A.E. JInuko), «ceMbs ¢ IOITYyCTUTEIBCKIUM
otHomeHueM» (B.C. MyxuHa), «0e3pa3iniyHoe OTHOILICHHE K pEOCHKY»

OCHOBHBIMH XapaKTEPUCTUKAMH JTAHHOTO THIIA SIBIISIETCS THITOONEKAa W O€3HAI30pPHOCTD.
Peub et 06 OTCYyTCTBUM KaKOTO-TUO0 KOHTPOJISI, pyKOBOJICTBA CO CTOPOHBI POAUTENEH, pOIUTENN
MPOSIBISIOT HEAOCTATOYHO BHHMMAHUA U 3a00Thl K (DU3MYECKOMY U JTyXOBHOMY OJaromoy4Hio
NOAPOCTKA, €ro JenaM, MHTepecaM U TpeBoram. lIpuMepoM MOXeET CiayKuUTh TOT Cilydail, Korjaa
ponutenu (HoOpMaTbHO 3a00TATCS O (PU3MUSCKOM OJaronoiydud peOeHKa, KOHTPOJMPYIOT €ro, HO
peaybHO HE BKITIOUEHBI B €T0 JKHU3Hb M HE MPOSABIISIIOT MHTEpeca K €ro pafocTsaM U 3a0otam. Pebenky He
XBaTaeT Jacku W Temwia. J.0. DijgeMuwiep B KauecTBE MPUYMH TAaKOTO BOCIHUTAHUS Ha3bIBAET

HapyHICHUC MCXaHU3MOB UHTCTPpAllU CEMbU, HCPA3BUTOCTh POAUTCIIBCKUX YYBCTB.
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Yacto ponuTenb BOCIPOM3BOIUT TOT CTHJIb BOCIIMTaHMS, KOTOPbII ObLI YCBOEH B JAETCTBE UM
camMuM. 3a BUIUMBIMH JIO3YHTaMHU UHIIUBHUIyaIU3Ma, YMEHUs TIOHATh ce0sl, paBHOIPABUS U T.JI. CTOUT
HEXEJIaHUE HECTH POAUTENIbCKYIO0 OTBETCTBEHHOCTb.

I'uroonexy MOYHO COOTHECTU C TpPeMs CIEAYIOIIMMHU TUIIAMH POIAUTENBCKOTO OTHOLLEHHS:
ATaJINTAPHBIM, CHUCXOJUTEIIbHBIM U BCEI03BOJIEHHBIM. J€TH araluTapHbIX pOIUTEIEH UMEIOT PaBHbIE
C HUMM MpaBa IpPU MNPUHIATHUHA PELICHUMN, CHUCXOAUTEIbHBbIC POJUTEIM IO3BOJSIIOT JETAM CaMUM
NPUHUMATh pEIIeHHs Mo OOJblIel YacTH BOMPOCOB. Bcemo3BOEHHBIN CTUIIF BOCITUTAHUS CBSI3aH C
TEM, UTO MOJPOCTOK CaM PEIAET, MOTUMHATHCS EMYy POAUTEIBCKUM pereHusM uin HeT. D. Pobaite
TOBOPHUT O TOM, YTO JAHHBIM CTHJIb BOCIIUTAHMSI IPUBOJIUT K TOMY, UTO YPOBEHb OXUIAHUS y TAaKUX
nereil 0OBIYHO 3aHUKEH.

Jetu poauteneid, BOCIUTATEIbHBIN CTUIb KOTOPBIX CBA3aH C TUIIOONEKOM, HE UMEIOT OIOpHI, Y
HUX HE (OPMUPYIOTCS MOPAJIbHO-HPABCTBEHHBIC IIEHHOCTH, OHH CKJIOHHBI K TPOTHBOIPABHOMY
MOBE/ICHNI0, HAPKOMAaHHUM U aJIKOroju3My. Takue 1eTu He UMEIOT MOJIENIU B3pOCIIOro noseneHus. 1.
JleBu mmcan o TakUX JETSIX, YTO OHM MUMEIOT HU3KYIO TOJEPAHTHOCTH K (pycTpalsM U aHOMAJIUU
yyBcTB M 3Mmouui (Cromun B.B., 1983). «OMOIMOHANIBHOE OTBepxkeHue» (Ditnemmep .0,
KOcrtunxwuii B.B., JInuko A.E.), «oTHOIIEHHE K peOCHKY KaK K IOMEXe B Kapebpe U JMUHBIX JeIax»
(Cararosckas JI.I'.).

JlaHHBIN THUM OTHOWICHHUSI POAMTENEH K pPEOCHKY TMPOSBISACTCS KaK HWTHOPHUPOBAHHUE
noTpeOHOCTEN pedeHKa, HEPeIKO JKECTOKOe OOpalleHHe ¢ HHUM. ODMOIHMOHAIBLHOE OTBEPIKCHHE
MOKET OBITh 3aMacCKHpPOBAHO MPEYBEIMYECHHOH 3a00TOM M BHMMaHUEM, HO JaeT o cebe 3HaTh B
pa3apakeHUu pOAUTENICH, HEIOBOJIBCTBE pPEOCHKOM, ITOCTOSIHHOM HETaTHBHOM OIIEHKE ero
noctynkoB. Takue poautenu daie OeccO3HATENbHO, HO MHOIZA W OCO3HaBas 3TO, CTPEMATCS
n30eXaTh TeCHBIX KOHTAKTOB C PEOEHKOM U JaXKe MPU BO3MOKHOCTH M30aBUTHCS OT HEro, KakK OT
0o0y3bl. B nmaHHOM cimyuae peOEHOK MOXKET 4YyBCTBOBAaTh ceOs MOMEXOH B JKHU3HHM POAUTENCH.
OTaenbHBIM BapHaHTOM TAaKOTO OTBEPIKEHMS SIBJSIETCS «BOCIHUTAHUE IO TUIY 30JYLIKH», KOTJAa
peOEHOK HaxOOUTCSl B IOCTOSIHHOM CTpaxe, YyBCTBYET c€0sl YHWKEHHbIM U HEIIOOUMBIM, €ro
CYypOBO HaKa3bIBAIOT JaXX€ 32 MEJIOYHbIE IPOCTYMKHU.

[IpyurHamMu Takoro noBenaeHus poaurteneid D.I. DiijeMusiep cUUTaeT 0CO3HABAEMOE, WIH
yare, HeOCO3HABaeMOEe OTOXKJECTBICHHE POJUTEISIMH peOeHKa ¢ KaKMMHU-JINOO0 OTPHUIIATEIbHBIMU
MOMEHTAMH B COOCTBEHHOW JKW3HH, HEPA3BUTOCTh POJUTEIBCKUX 4YyBCTB. [lo maHHBIM
uccienoBaHus obpaza «S» y TOAPOCTKOB C  aJJUKTUBHBIM I[OBEACHHMEM, Hauboiee
pacnpoCTpaHEHHBIM THUIIOM POAMTENILCKOTO OTHOUIEHUSI B CEMbSIX TaKUX JeTed SBUIIOCh
sMmornnoHabHOe oTBepkerne (Ditmemumuiep I.I°., 1989). «Kecrokoe oOpamieHue ¢ ASTbME»

(Ounemumiep J.I'., FOctumkuii B.B.).
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B nanHOM ciyuae Ha nepBbli IUIaH BBIXOSAT SMOLMOHAIBHOE OTBEPKEHHE, TPOSBIISIONIEECS
B BUJIE UCTS3aHUI U W30WEHUH, JTUIIeHHs YAOBOJIbCTBHI CBOEro peOeHKa, HEYJOBJIETBOPEHHUS €ro
notpebHocteil. Cpeau nmpUYUH TOJO0OHOTO OTHOIIEHHUS POAUTENeld K peOEHKY - HEpa3BUTOCTh
POOUTENBCKUX UYBCTB, CBS3aHHAs C OTCYTCTBHEM o00paslia MPOAYKTUBHOTO POIUTEIHLCKOTO
MOBEJICHNUS, IPOEKLUs HAa peOeHKAa COOCTBEHHBIX HEXKEIATEIbHBIX KAUECTB.

[Tonobnoe otHOmIeHHE (QOpPMUpPYET y JAeTeld HeJOBepue K OKpYKAIOMIUM HX JIOJSM,
TPYIHOCTHU MOAAEPKAHUS YCTOMUMBBIX SMOIMOHANBHBIX OTHOLICHUH. Y TakuxX AeTei moTpeOHOCTh
B JIIOOBHU UpE3BBIYAIHO BHICOKA, OJJHAKO K COOCTBEHHBIM POAMTEISIM OHU UCTIBITHIBAIOT HETIPHUS3Hb.

«IloBbIllIeHHAs MOpaJIbHASI OTBETCTBEHHOCTH» (Ditnemmiep 2.1, FOctuukuit B.B.).

JlaHHBIN THI XapaKTEPHU3yeTCs COYETAaHWEM BBICOKMX TpeOOBaHWUN K peOeHKYy ¢
MOHIDKEHHBIM BHHUMaHHEM K ero mnorpeOHocTsM. YacTto momoOHas cutryanus HaONrogaeTcs B
CeMbsIX, TJ€ y PpOAUTENCH CKIIAIBIBAIOTCS TPYIHbIE, JTUOO KOH(MIMKTHBIE B3aMMOOTHOIICHHMS,
TsDKeNnasgs MarepuainpHas cuTyauus. Ha pebGeHka nepexyiagplBaeTcs 4YacTb POAUTENbCKUX
00s13aHHOCTEH, CBSA3aHHBIX C BONPOCAMH BEICHMSI XO3SMCTBA, BOCIUTAHUS MJAAIIUX OpaTheB U
cecTep  T.1.

O0600masi 0COOEHHOCTH BOCHHMTAHUS IMOCIEAHUX TPEX THIIOB, MOXXHO OTMETHTh TaKHe
oO1ye 4epThl, KaKk HEYJOBIECTBOPEHUE MOTPEeOHOCTEH pedeHKa, OTCYTCTBHE SMOIMOHAIBHOTO
TelJa W TNOHMMAaHUs BO B3aMMOOTHOLICHHMSX C HUM, HMHTEpeca K €ro »u3HH. Pe3ynbrarbl
UCCJIEIOBAaHUM CBUIETEILCTBYIOT O TOM, YTO NMOJA0OHOE OTHOUICHHE K JAETSM SIBISIETCS MCTOUHUKOM
HEaJIeKBATHOW HU3KOW CaMOOIEHKHU, TPYAHOCTEH W HEAOBEpHs K J0JsIM. BO3MOXKHBI poOIeMbl B
NOJ/IEP’)KaHUK TEIUIBIX SMOLMOHAIBHBIX CBSA3EH, HECMOTPS Ha CHUJIBHYIO MOTPEOHOCTH B JIIOOBH,
ryookue mnpoOieMbl BO B3auMOOTHoOIIEeHUsX ¢ poxautensimu (Maccen II. u coast. 1987).
[IpotuBopeuuBslii  ctuiab BocnuTanus (Dipemumiep O.0., HOctuukuit B.B.). OcHoBHOMU
XapaKkTEPUCTUKOM JAHHOTO CTWUJISA SIBJISIETCS COYETAaHUE pPa3HOHAIPAaBICHHBIX TEHJICHUUWA B
0COOEHHOCTSIX BOCIUTATENbHBIX NPHUEMOB o0oux poxauteneii. @ Paiie umeHyeT 3TOT CTHIIB
BOCIIMTAHUSA XaoTW4YeckuM. Yamie Bcero OAMH M3 POAUTENECH JIEMOHCTPUPYET HEpThl
MOTBOPCTBYIOIIEH  THNEPHOPOTEKUHMH, a  APYrod  -OTBEP)KEHUS  WIM  JIOMHHUPYIOLIEH
TUMNEPIPOTEKIUU. B OCHOBE JTaHHOTO CTUJISI HAXOAUTCS BEIHECEHHE KOH(MDIUKTOB MEXY CYIPyraMu
B cepy BocrnuTaHHus. PeOEHOK CTAaHOBUTCS CPEIICTBOM MOJEP)KAaHHUS PABHOBECHS B CEMbE, MY
HaBSA3bIBAIOTCS ONPE/ICTICHHBIE POJIH.

[{enbto MHOTOYMCIIEHHBIX UCCIEIOBAaHUM B TaHHOM 00JIaCTH SIBUJIOCH U3YUYEHHUE HE TOJBKO
CeMEHHBIX (DAKTOPOB, OKAa3bIBAIOIIMX [MATOTEHHOE BIMSHHE Ha MPOLECC CTAaHOBICHUS
CaMOCO3HaHHUS, HO M CEMEWHBIX YCIOBHM, CIOCOOCTBYIOIIMX (OPMHPOBAHUIO TO3UTHBHON -

KOHICIIHHU IMOAPOCTKA.
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Pozenbepr (1965) ycTaHOBHII, 4TO BBICOKAsi CaMOOIICHKA - PE3yJIbTAT 3aWHTEPECOBAHHOCTH
ponuTeneil B pebeHKe, B YaCTHOCTH, HHTEPEC K €r0 YBICUEHUSIM U JIPY3bsM, €ro ycrexaM B yueoe,
BbICKa3bIBaHUSM. CyIIECTBYIOT NaHHBIE O TOM, 4YTO MOAJEPKKAa CO CTOPOHBI POJUTENEH Kak
BBIp)KEHUE 3aMHTEPECOBAHHOCTH B PEOCHKE, IMOJIOKUTENILHO BIIMSET Ha ero camooueHky (I'ekac,
1971). baxman (1970) ycTaHOBHIJI CBSI3b BHICOKOM CaMOOIIEHKH C XOPOITUMHU B3aMMOOTHOIICHUSIMHU
B CEMbE, MPOSIBISIIOMIUMUCA B KAUECTBE TEIUIBIX OTHOIIEHUN MEXIY €€ UWiIeHAMH, HaJIU4Us B CEMbe
COBMECTHOHM JEATEIbHOCTH, Pa3yMHOTO YYacTHsl JIeTeil B NPUHATUU PELICHUS MO CEeMEHHBIM
Bornipocam (bepue, 1986).

Kynepcmurom (1967) Oblmu BBIIEIEHBI TPU OCHOBHBIX YCIIOBHS, CIIOCOOCTBYIOIIMX
(dbopMHUpOBaHHEM BBICOKOW CAMOOIICHKH y peOeHKa:

- TPUHATHE POAUTEISIMHU PEOCHKA;

- YCTaHOBJCHHME SICHBIX M OJHO3HAYHBIX IMPAaBUJ, PErJAMEHTUPYIOIIUX MOBEICHHE
pebeHka;

- mpenocTaBieHHe peOEHKY CBOOObI ACMCTBUI B yCTAHOBICHHBIX IPAHULIAX.

I'exac o6cnemoan 6000 moapocTkoB B Bo3pacTe 16 JeT U OOHApYXHII, YTO BBICOKAsS
CaMOOIICHKa Yy JeTeil HaOMI0aeTcsl B CEMbSIX C TEIUIBIMH U JIOBEpUTEIbHBIMU OTHOIIEHUSAMHU. [Ipn
3TOM, €CJIM MOAJEPKKA UCXOUT B OCHOBHOM OT MaTepH, TO y JIeTeil HaOntoaaeTcs TOJIbKO OobIiee
OLIyIlIEHHE COOCTBEHHOW CaMOILIEHHOCTH, €CJIM TaKOe OTHOILIEHHE JIEMOHCTPUPYET M OTel, ATO
croco0cTByeT (hOPMUPOBAHHIO BEICOKOH CAMOOIICHKH B TUTAHE KOMIIETEHTHOCTH U (D PEKTUBHOCTH.

HaubGonee OmarompusiTHBIM THIIOM OTHOILIEHHUS POAMUTENCH K peOeHKYy, MOCOOCTBYIOIIUM
CTAHOBJICHUIO MO3UTUBHOW S-KOHLENIMH, sBisieTcs: aBTOpUTeTHBIA (Maccen u coast., 1987). B
JTAHHOM clly4yae peOeHOK MOKET BBICKAa3bIBaTh CBOE MHEHHE TI0 KAaCAIOMIMMCS €T0 CAaMOTO BOIIPOCaM
U Jla)Ke MOXKET IMPUHUMATh PElIeHHs], HO OHM JOJKHBI OBITh 0J100peHbl poauTeasiMu. JlaHHbBIN TUIT
MpEeJICTaBIsIeT cOO0N CoueTaHUE CaMOCTOSITENIFHOCTA peOeHKa U COOIO/ICHUSI UM yCTaHOBJICHHBIX
NpaBWI JUCUMIUIMHBL PoauTenbckue 3anmpeThl HE MPOCTO HAIAraloTCs, HO Takke OOBICHAIOTCS MX
IpUYuHBL. B MOgpoCcTKOBOM BO3pacTe AETH aBTOPUTETHBIX POJUTENEH 0ojiee CaMOCTOSITEIbHBI,
yBEpEHHI B ce0e, UMEIOT 0oJiee BHICOKYIO CaMOOIeHKY. OHU CUMTAIOT, YTO POJUTENN YIEISIIOT UM
JIOCTaTOYHO BHHMAHMS U yJIOBJIETBOPEHBI TEM, B KaKOW CTENEHW MM IPEAOCTaBISIETCS CBOOOA.
B3risiabl 1 BocnUTaTeNbHBIE MPUHLIUIBI TAKUX POAUTENEH KaXyTCs MX JETAM CIpPaBEUIMBBIMU U
pa3yMHBIMHU. DTO CIIOCOOCTBYET TOMY, YTO WIACHTHU(PHUKALUS C POAUTEISIMHU IMPOTEKAET y JeTeil
JaHHOW TPYMNIbl Jierye, MO TNPUYMHE YEro OHU ObICTpee CTAHOBATCS COLHMAILHO 3PENIbIMHU,
UHTEPUOPU3HPYST HOPMBI COLMATBHOTO MoBeeHus. Kak yxe ObUI0 OTMEYEHO BBIIIE, 0COOEHHOCTH
BOCTIPHSTHSL peOCHKOM CHUTYallMd B CEMbE OIPEIENIAIOTCS HE TOJNBKO CIEHU(PUKON OTHOUICHUS K
HEMY pOJuTeNiel, HO U OCOOCHHOCTSIMHU CYIPYXECKUX B3aUMOOTHOLIeHHH. Peub nger o yacrore

KOH(DJIUKTOB, HAJIWMYHH OOIIUX WHTEPECOB U CHOCOOHOCTH CYNpPYTOB IMPOJYKTHMBHO OOIATHCS H
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npod. B cBs3u ¢ 3TUM 0co00€ BHUMAHHUE B PACCMOTPEHUM JAHHOUW MPOOJIEMBI CIIEAyeT YICIHUTh
MOHSTHUIO «CYTPYKECKUH KOH(MIUKT», a TaKKe BIUSHUIO KOH(QIMKTHOW CUTyalldd B CEMbE Ha
MPOIIECC CTAHOBJICHUS CAMOCO3HAHUS PeOCHKA.

B.M. Bonosuk (1980) npeanaraer TUIOJIOTHIO CEMEHN, OTPAXKAIONIYIO BKIIOYEHHOCTh JeTeH
BO B3aWMOJICHCTBUE MEXAY CYNPyraMH U OCOOCHHOCTH BIHWSHUS TaKOTO B3aUMOJCUCTBUS Ha
MoJIo’KeHHe peOeHKa B ceMbe. Tak OH BBIIAEINSET CIIEIyIOIIHE MATh TUIIOB CeMEH:

1. DMOLMOHANBHO-OTUYKIEHHBIE  CEMbH,  XapaKTEPHU3YIOUIUMECS  XOJOAHBIMH U
0e3pa3IMYHBIMH  B3aMMOOTHOIICHUSIMU CYIIPYTOB, HH3KOW BOBJIEYCHHOCTHIO B KH3HB JApPYT
Ipyra.

2.  HanpspxeHHO-auccouurpoBaHHBIE CEMbH XapaKTePU3YIOTCS BBICOKOM
KOH(JIMKTHOCTBIO, JECHOTUYECKUM JOMHUHHUPOBAHHEM OJHOTO U3 cymnpyroB. PeOeHok B
JAaHHOM CJIy4ae UTPaeT POJIb «KO3Ja OTIMYIIECHUS».

3. B rmiceBIOCONUIAPHBIX CEMbSIX OTHOIICHHS HCIIOJHEHBI MOAYEPKHYTOrO, HO BMECTE C
TeM (opMarIbHOIO BHUMaHUS, Ha 3TOM MMOYBE Pa3BUBAIOTCS CEMEWHbIE 3aIlIUTHBIE MEXaHU3MBI.

4. CumMOHOTHYECKHE CEMbU MPEACTABIAIOT CO00I MCHUXOJOTUYECKOE CIUSHUE OJHOTO U3
ponuteneil (damie wMaTepu) H peOEHKa, BTOPOMY POJIUTENIO0, KakK TMPAaBHIO, OTBOISITCS
BTOPOCTEIICHHBIE W 3aBUCUMBIE POJH. YacTo BCTpeudaeTcs aHHBIM BapUaHT B CIydyae HEMOJIHOU
CEMBH.

5. I'uneprnpoTeKTUBHBIE CEMbH UMEIOT ABEe (OPMBI: PUTHAHYIO U XaOTHYECKyro. PuruaHas
CEMbSl UMEET JKECTKO (UKCHPOBAHHYIO POJEBYIO CTPYKTYpYy, XaOTHYecKas XapaKTepHu3yeTcs
HEIOCJIEI0BATEIbHOCTHIO TOBEJCHUS €€ YICHOB.

[TogBoast uTor ckazaHHOMY, HEOOXOAMMO OTMETHUTbH, YTO MPEACTABICHHBIC THUIIBI CEMBbHU
SIBJISIFOTCS BapHaHTaMU HEOJAronpusTHON CEeMEWHOW CUTyalnuHu. B OCHOBE MHOTHX M3 HHX JIeXKaT
KOH(QJIMKTHBIE CHUTyallM B CEMbe. 3a0CTpsisi BHMMAaHHE Ha OCOOCHHOCTSIX CeMel, TrAe AeTd
BCTYNWJIM Ha 3Tal MOAPOCTKOBOI'O BO3pPacTa, MOXKHO TaKKe€ OTMETUTh, YTO JAHHBIM MEpUOA
SBJISICTCSI KPUTUYECKHUM HE TOJBKO JUIsi caMOro peOeHka, HO M BCEM CEMbU B IIEJIOM, YTO
YBEJIMYMBAET BO3MOXKHbIE TPYAHOCTH. JlJIT MHOTHUX CYINpPYTOB B3pOCJEHHE peOeHKa CBS3aHO U C
NEepeKMBaHUEM JTUMYHOTO KpU3HCA, HEOOXOAMMOCTBIO MOHSATh U MPUHATH HOBYIO cuTyanuio. [lo
MHEHHUIO HEKOTOPBIX aBTOPOB, €CJIM Ha NPEAbIAYIIMX ATanax >KU3HEAEATEIbHOCTH CEMbU €€
pa3BHUTHE MPOTEKAIIO MOJTHOUEHHO, TO 3TO OAWH U3 JYYIINX NEPUOIOB LI poaurtenent (Xenmu [x.,
1995). Jletn yxe He TpeOYIOT CTOJIb MPUCTATHLHOTO BHUMaHUS, HAa pad0Te MPOUCXOIUT TTOABEACHUE
MEPBBIX HMTOTOB, OTHOUICHHS] MEXKIY CYNpYraMH CTaHOBSATCS Oojiee 3pelbIMH, MPOTUBOPEUUs
IOHOCTH YXOJIAT B mpouuioe. OAHAKO, 4acTO CUTyalus O0OpadyMBaeTCs TEM, YTO POJUTEISIM He
BCEI/la yAAaeTcsl JOCTUYb JKEJIaeMOro COLMAIbHOTO CTaTryca, 0COOEHHO jkeHuUuHe. [loBbiieHue no

CIyXeOHOM JecTHUIE Ui MYXYMHbI YacTO YpeBaTO TEM, 4YTO OH CTaHOBHUTCA Ooiee
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IPUBJIEKATEIbHBIM JIJIS1 MOJIOJBIX XKEHIIMH. JKeHa, HallpOTUB, HAYMHAET TEPATH CBOIO (PU3HUECKYIO
IIPHUBJIEKATEIBHOCTD U T.[.

[To nmeromuMcst JaHHBIM KOH(IMKTHAS CUTyalllsl B CEMbE MPUBOJUT K BO3PACTAHUIO YHCIIA
cTpaxoB y noapoctkoB (3axapoB A.M. 1995). OcoGeHHO 3TO aKTyajJbHO AJS JI€BOYEK, KOTOpHIE
NIyOOKO MEPEeKUBAIOT OTUYXKIACHHE POAUTEIEH, UTO HEPEIKO CHOCOOCTBYET BO3HHKHOBEHHUIO
nenpeccuid. bonbloe KOJMYeCTBO CTPaxoB CHOCOOCTBYET CHUKEHHIO YBEPEHHOCTH B cebe y
peOeHKa M 4acTo SBJISETCS NPUYMHOM HeaaeKkBaTHOM camooleHKHU. COorjacHO APYTUM JaHHBIM, B
CeMbsSIX C JI€30PTaHM30BaHHBIMH OTHOUICHUSMHU y 89,4 % mMOApPOCTKOB HAOIIOAAETCS UYyBCTBO
ctpaxa, 71,6 % -o3n06neHHOCTb, 67,9 % uMeET pa3OpocaHHblE M MPOTHUBOPEUMBHIE MHTEPECHI.
CtpanaroT B cBOEM pa3BUTHH BojieBas U no3HaBarenabHas cepol (Tutapenko B.A., 1987).

Taxum 06pa3zom, HeOIAroNpusATHAS CUTYallUsl B CEMbE, MPOSBIIAIOIIASACSA B BUJE HAPYLICHUS
(YHKIMOHUPOBAHUS CEMEHHON CHCTEMBl KaK Ha ypOBHE PeOCHOK - pOIUTENb, TaK M HAa YPOBHE
POIUTENH - POIUTENH, 1O MHEHHIO OOJBIIMHCTBA CIIEHUAIMCTOB, OKa3bIBACT HEOJIArompHsITHOE
BJIIMSIHUE HA Pa3BUTHUE JINYHOCTU U CTAHOBJIICHHE CAMOCO3HAHHUSA ITOJPOCTKA.

OTnenbHbIE aBTOPHI YKa3bIBaIOT Ha TO, YTO IICHXOJOrMYEecKH Oosee OaaronpusaTHOM 1o
CPaBHEHHIO C CEMbEH, HaXOAIIEHCs B COCTOSHUM MOCTOSHHOTO KOH(IIMKTA, SIBJISETCS HEMOIHAs
cembsi. HemomHast cembs, Kak MpaBHIIO, TPEACTABICHA MATEPhI0O U PEOCHKOM, peXe POAUTEIbCKHE
(GyHKuMu BbINONHsET oTell. OnHAKO, AJS MOJIHOLIEHHOIO Pa3BUTUS peOEHKY HEO0OXOAMM NpUMEp
oboux poaureneld. Tak, MO MHEHHIO (PAHIY3CKUX IICHUXOJIOTOB, (YHKIMEH MaTepu SBISAETCA
11000Bb K JIsIeTCsl JII0OOBb K eACTaBisieT coboit aBropureTHyto ¢urypy (Turapenko B.S., 1987).
Hanmuume o6Opasua mnoBeneHuss oOOWUX poauTenedl 00ecreyuBaeT CTAHOBICHHE —IIOJIOBOU
WICHTUQUKAIMK Y peOeHKa, a Takke (GopMUpOBaHHE 00pa3a MPEACTaBUTEINST MPOTHBOIIOIOKHOTO
nona. MIMeroTca maHHbIE O TOM, 4TO y MOAPOCTKOB 10-15 neT U3 HEMmoJHBIX ceMel 3aTpyaHeHa
nonoBast uneHTudukanus (bopucoa M.B., 1996). OtcyTcTBHE OTLOBCKOTO BIHSHUSA B TEPUOJ
CTaHOBJIGHUS JIMYHOCTU CIIOCOOCTBYET (DOPMUPOBAHMIO HHU3KOH COIMAIbHOM aKTUBHOCTH. Y
JIEBOYEK, BBIPOCIIUX O€3 OTIOB, BIIOCIEJCTBUM YAaCTO BO3HUKAIOT TPYIHOCTH B YCTAHOBJIEHHUU
MOJTHOIIEHHBIX B3aUMOOTHOIIEHUW C TPOTUBOMNOIOXKHBIM mosioM (Turapenko B.A., 1987).
OTcyTcTBHE BTOPOIrO POJAMTENSE OTPULIATENIBHBIM 00pa30M CKa3bIBAeTCsl U Ha MHTEIUIEKTyalbHOM
pa3Butuu pedenka (Kouybeit, 1990). UnTepecHo, 4T0 MaJbuuKU U JE€BOYKH, BBIpOCIINE O3 OTIOB,
JIEMOHCTPUPYIOT OoJiee BBHICOKHH YpOBEHb Pa3BUTHSA BEpOAIbHOTO HHTEIUIEKTAa IO CPABHEHHIO C
YPOBHEM Pa3BUTHS CIIOCOOHOCTH K MaTeMaTH4eckuM BoraucieHusMm (Ilunn, 1978).

Ha pasButume peOeHka oOKa3blBaeT BIUSHHE HE TOJIBKO (DaKT OTCYTCBUSL OJHOTO W3
poauTeneil, M3MEHEHUS B CEMEWHOW CTPYKType BIEKyT 3a co00i M HW3MEHEHMsS Xapakrepa
B3aMMOOTHOIIEHUNH peOEeHKa M BTOPOro poauTelsid. Tak BO3MOXKHBIM BapHaHTOM MOJKET SIBUTHCS

oTBepraroiiee OTHOLIEHHEe MaTrepu K pebOeHky mnocne pa3Bona (Maccen II. u ap., 1987).,
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THIEPIPOTEKINS KaK BBIPAKCHHUE CTpaxa POAMTENS MOTepsATh enle u pedenka (Ditnemmmiep D.01°.,
1989).

BiusiHue HemonHOW ceMbM TEM CUJIbHEE, YeM paHblIe MPOM30IIeNl Pa3BOJ, OIHAKO,
CUTyalMsl pa3BoJa B TOT MEPHOJ], KOIJa B CEMbE BOCIHTHIBACTCS PEOCHOK-TIOAPOCTOK, SBISETCS
BJBOIHE Kpu3ucHOH. Pa3Box poauteneil mpoBOLMPYET INIyOOKHE JMYHOCTHBIE M IOBEIACHUECKUE
u3MeHeHuss y peOenka. Takue HeraTHBHBbIE IIOCJIEICTBUS MPOSABISAIOTCS B BUAEC NaJCHUA
yCIEeBAaEMOCTH, TOSBICHHUSI JENPECCUBHOTO (hOHa HACTPOCHUSA y TOJpocTKa. Yaiie BcCero oH
CTaHOBUTCS 3aMKHYTBIM, OTJAJIIETCS] OT POJUTENICH, pa3BuBaeTCs O00JIe3HEHHAsI UyBCTBUTEIBHOCTb.
VY pebGeHKa BO3HMKAaeT YyBCTBO OOJIM W CTHIA, CHIDKACTCS CaMOOIICHKA, a 3TO [EJIaeT €ro
pasapaxeHHbIM, TPyObIM.

Haubonee pacmnpocTpaHeHHBIM BapHaHTOM, KOTOPBIA, Ka3aloch OB, JOMKEH ObLI
pa3peumTb MHOTHE TPOOIEMBbI HETIOTHOW CEeMbH, SIBIISETCS IIOBTOPHBIN Opak.

E. Visher (1979), Canond, M. Coleman (1984) cuuTaroT, 4TO MOBTOPHBIN OpaK MOXKET
MPUBECTU K HOBBIM Icuxojiornyeckum npodiiemam. @. Hait (F.Nye, 1957) Ttakxke yka3bIBaeT Ha TO,
YTO B HETOJHBIX CEMbSX OTHOIIEHHE K peOEHKY JIydlle, YeM B CEMbSX, IJI€ POJUTENb COCTOUT B
noBTOpHOM Opake. [IpoTuBomonokHOoe MHeHUE BbiCKa3biBaoT Jlanrmeiiep M. m Mareituek 3.
(1984), cormacHO MHEHMIO JaHHBIX aBTOPOB IOBTOPHBIM Opak SBISETCS OAHUM U3 CIIOCOOOB
IIPEOJIOJICHUS] HETATUBHOTO BIIMSIHUS HEMTOJIHOW CEMBH.

[TonBoas uTor ckazaHHOMY, HEOOXOAMMO OTMETHUTbh, UTO B COBPEMEHHOM MCUXOJIOTHYECKON
HayKe U3Yy4YaloTCS M H3y4YeHbl (PaKTOPhl CEMEHHBIX OTHOIIEHUH, OKAa3bIBAIONIME KaK HETaTHBHOE
BIMSHUE HA CTAHOBJICHHWE CaMOCO3HAHMs peOEHKa, TaK M CHOCOOCTBYIOUIHE ero (OPMHUPOBAHUIO.
[lon HeratuBHBIM BIUSHUEM Ha pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS I[O/pAa3yMEBAETCsl HU3Kas, WIH
HEyCTOWYNBAasi, WJIM IPOTUBOPEUYMBAsA, WM )K€ HEaJIEeKBaTHAasl CAMOOIICHKA U YPOBEHb MPUTSA3aHUM,
HU3KUN YPOBEHb ayTOCUMIIATUH, CAMOYBAXXEHUSI U APYTMX KOMIOHEHTOB CAMOOTHOLIEHUS, HU3KHU
ypOBeHb pa3BUTUS peduiekcun U 1pod. CleACTBHEM 3TOr0 CTAHOBHUTCS IICHXOJOTMUYECKOE
He0JIaronoylyuue JMYHOCTH, HEBPO3bl U Npoy. [103UTHUBHBIN MyTh pa3BUTHS CAMOCO3HAHUS CBS3aH C
(GbopMHpPOBaHHEM BBICOKOM aJICKBAaTHONH CaMOOIIEHKH, aJEKBAaTHOTO €W YpOBHSA MPHUTA3aHHM,
MO3UTHUBHO OKpAaILIEHHOTo o0pa3a «S» U pa3BUTHIX MPOLIECCOB CaMOMO3HAHMSI, CIIOCOOCTBYIOLIUX
o0oraIeHuIo IpeACTaBICHNI JIUYHOCTH O cebe, MHTErpallii UX B €AMHOE 11eJ0€ U TIOCTPOCHHUIO Ha
ATOH OCHOBE MPOJYKTUBHOI'O MOBEJIEHUS, CIIOCOOCTBYIOLIETO AANbHEHIIEMY Pa3BUTHIO JIUYHOCTH,

N COOTBETCTBYIOLICTO COLTMAJIbHBIM HOPpMaM.

Summary
The article represents an overview of the scientific researches regarding the negative and

positive influence of the relations within the family upon the child’s self consciousness
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development. By negative influence is implied a low, or unstable, or contradictory, or the
inadequate self evaluation and the level of aspiration, the low level of self sympathy, self respect
and other elements. As the result the psychological ill-being of the personality, neurosis and others
are developed. The positive way of self consciousness development is tightly linked with the
formation of a positive-adequate self evaluation, the correspondent level of aspirations, the positive
image of self and the developed processes of self cognition which contribute to the enrichment of
personality’s representation about him/herself, the integration of all these into unique structure and
the construction on this basis of a productive behaviour.
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