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PSIHOLOGIA APLICATA: PROBLEME SI PERSPECTIVE

OCOBEHHOCTHU ITPEJACTABJIEHN A O 3HAUMMbIX
KAYECTBAX MbIHUIEHUA CTYJEHTOB IICHUXOJIOT'OB 1
[MPAKTUYECKUX ITICUXOJIOI'OB

Enena BBIYEBA

KuiroueBblie noHsiTus: npodeccuoOHANbLHOE MbILLIeHHE, TPO(ecCHOHAIBLHOE CO3HAHME,
KOMIIETEHTHOCTD MCHX0JI0Ta, MCHX0JI0THYecKoe MbIIIJIeHe, KA4eCTBO MbIIILIeHHs.

Summary
The article raises the question of the importance of building a system of professional think-
ing students of psychology as a predictive tool of cognition. We describe the results of an ex-
perimental study of perceptions of important qualities of thinking in the work of a psychologist.
The analysis of differences in views among students from first to fourth year, as well as practical
psychologists with different professional experience.

Teopernueckuii aHammM3 MPOOIIEMBI
(dhopMupoBaHUs po(heCCHOHATILHOTO
MBILICHHUS IO3BOJIAIOT CHENaTh BBIBOJ,
4ro 3Ta 00MacTh NPOQecCHOHATEHOTO
CO3HAHMsI SBISIETCSl CIOXKHBIM, MHOTO-
IUTAHOBBIM, MHOTOYPOBHEBBIM COLIMANIb-
HO-TICUXOJIOTHYECKUM  00pa3oBaHHUEM,
TpeOyIoIUM IIeJICHAPABICHHOH, CHUCTe-
MaTu4eckoll paboThl, HANPaBICHHON Kak
Ha (QOPMHUPOBAHUE IICHUXOJIOTUIECKHX
3HAaHUH, TPAMOTHOCTH, KOMIETEHTHOCTH,
KaK W pa3BUTHsI JTMYHOCTH CTYJICHTa B IIe-
J0M (MOTHBAIIMOHHOH cephl, mpodeccu-
OHAJIBHO 3HAUYUMBIX Ka4eCTB JIMYHOCTH U
np.). s dopMupoBaHus MOTHOIICHHOTO
MICUXOJIOTUYECKOTO MBIIIJICHUST HEeo0Xo-
JIUMO, 9TOOBI CTYZICHTHI OBJIaaeBanu Ghop-
MaMH  KOHKPETHO-MHCTPYMEHTAJIBHOTO,
MPaKTUYECKOTO aHalin3a, KOTopbie OyayT

peoOpa3oBaHbl BO BHYTPEHHHUE YMCTBEH-

HBbI€ JICWCTBUS, IO3BOJSIONINE YKHUTEHC-
KUM TICUXOJIOTHYECKUM MPEICTaBICHUSIM
«IIOTSAHYTBCA»I0 YPOBHS HAy4dHBIX, aKa-
JIEMUYECKUX 3HAHUM.

WHCTpyMEHTOM  MEXJIMYHOCTHOTO
MMOHUMAHUS CITYKUT OCOOBIN BT MBIIILIE-
HUS, KOTOPBIA HA3BIBAIOT MCHUXOJIOTHYEC-
kuM. [Icuxonorunueckoe mpimuienne (IIM)
OTIUYAETCS] OT MPEAMETHOIO IIENBIM psi-
JIOM CYIIECTBEHHBIX OCOOEHHOCTEW, KO-
TOpPBIC OMPEICISAIOTCA Crenu(uKoil ero
obbekTa — yenmoBeka. Kpome Toro, 3Has
YTO 3TO OYEHb CIIOXKHBIA W HeWcdepriae-
MBI 00BEKT, €r0 HEJb3s I03HABaTh Kak
npenMet. [lpaBunbHas WHTEpHpeTanus
BHEIIHUX TMPOSBICHUM 4YEJIOBEKa BO3-
MOXKHA JIMIIb B KOHTEKCTE OIpeaelieH-
HBIX JKM3HEHHBIX CHUTyallud, KOTOpbBIC
AKTyaJIM3UPYIOT COOTBETCTBYIOIINE WM
M0 COEPKAHHIO TICHXUYECKHE CBOMCTBA
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u npouecchl. [Icuxoaor AoMmKeH XOpoLIo
[IOHUMATh ICUXOJIOTUYECKYIO CYIIHOCTb,
YTO U NPEACTaBISIET PEalbHYI0 OCHOBY
JUIL TIPAaBWJIBHOTO TTOHHMAHUS JIPYyTOTO
4eJioBeKa

IIM  mooxcno paccmampueams  Kak
cucmemy YMCMGEEHHbIX Oeticmeull, Ha 0C-
HO6e KOMOPbIX OCYUJECMBIIACINCS MblC-
JIEHHOE 80CCO30aHUE NCUXONOSUYECKUX
xapaxmepucmuk uenogexa. Ilo ceoeltl
2EHemUYeCcKol npupooe OHU npeocmas-
Js110m coboll npeobpaszoeantvle coyuaisb-
Hble Oeucmeus (UNU MeNCIUYHOCTHbLE
6030eticmeus) (Pomanos, 2001).

Taxum ob6pazom, [IM sto — pedaek-
CHBHasi yMCTBEHHas JIeSITEILHOCTh, 00ec-
[IEYMBAIOIIAsl [OCTAHOBKY M PpELICHUE
MICUXOJIOTMYECKUX 3aj]ad, depe3 aHallu3,
pediexcuio, IJIaHUPOBAaHWE  PEAKIMH
KJIMeHTa. JTO BOCIPOU3BEICHHUE B HIE-
ANBHOM TUIAHE PeallbHON ICHXOJIOTHYeC-
KOW AEATENbHOCTH.

UymnpukoBa H. M. (2004), ananusu-
pysa B3mAOel punmocodoB, GU3HOIOTOB,
HEHPOPHU3HOIOTOB, HEHPOIICUXOJIOTOB Ha
[IPUPOAY ICUXUKU U MEXaHU3MbI pabOThI
MO3ra, OIpeneNsseT NpeaAMEeT IICHUXO0JIO-
T'MH KaK «...BOCCO3JIaHUE. .. COJICPKAHMUS,
CTPYKTYPBl, IMHAMHUKHA ¥ 3aKOHOMEPHOC-
T€l OTpa)xaTeIbHOW M pEryaupyrouen
JesITeIbHOCTH MO3ra Ha OCHOBE JIE€Tallb-
HOTO M3y4YCHHS €€ NPOSBICHHUN B U3BEC-
THBIX U KOHTPOIUPYEMBIX OOCTOSITEIbC-
TBax». Takoe OHMMaHUE OKa3aJoCh CO-
3BYYHBIM HAIIMM Pa3MBIIUICHUSIM O CIIe-
nrdrke TpodheCcCHOHATEHOTO MBIIIUICHHS
MICUXOJIOTOB.

Jlokanosa H. I1. (2004) cuutaer, 4uro
«yCHex B JESATEIBbHOCTH MPaKTHYECKOTO

MICUXOJIOTa 3aBHCUT, MPEXIE BCEro, OT
KaueCTBEHHBIX OCOOCHHOCTEH M YPOBHS
Pa3BUTHSI IPOLIECCOB MBIIUICHUS CAMOTO
MICUXOJIOTA, TOCKOJIBKY 3()PEKTUBHOCTD
€ro JEATENbHOCTH B KOHEYHOM MTOTE
ompenensercss TeM, HACKOJIBKO YCIIel-
HO OH CMOT OIPENENUTh MPUYHHBI TOTO
WM MHOTO ICUXOJOTMYECKOTO SIBJICHUS,
a 3HA4YUT, IPOHUKHYTb BO BHYTPEHHIOIO,
CKPBITYIO OT HEMOCPEICTBEHHOTO HA0III0-
JACHUA IICUXOJIOTMYCCKYIO PEAJIbHOCTLY.
[Ipodeccronanprast
MBILUICHUS.  TICUXOJIOTa

cneruduka
o0ycioBIeHa,
IIPEX/IE BCEro, HeOOXOAUMOCTHIO ITOHH-
MaHUs CKPBITBIX OT HEMOCPEACTBEHHOTO
Ha6J'IIO)Z[eHI/I$I BHYTPCHHUX MCXaHNU3MOB
U 3aKOHOB pa3BUTHA KaK JIMYHOCTH B
OejaoM, TaKk U OTACIbHBIX IICUXHMYCCKUX
MIPOLIECCOB U COCTOSHUH YEIIOBEKA, 3MO-
LMOHAJIBHBIX NEepeKUBaHUM, OTHOLLIEHUH,
HUHTEPECCOB, IPUYNH BO3SHUKHOBCHUSA pa3-
JIMYHBIX TICUXOJIOTMYECKUX MPOOIEeM.

BaxkubiMu ocobeHHocTsiMu [IM  siB-
JISFOTCA:

O bBeicTpoTa akTyanuzanuum HEoOXo-
MO cHCTeMBbl 3HaHUU. PemieHue ncu-
XOJIOTHYECKHMX 3a/ad JOBOJBHO YacTo
IMPOTEKACT B OUYCHBb KCCTKHUX BPEMCHHBIX
pamKax;

O BeposATHOCTHBIN NOAXOJ HpHU pe-
LIEHWHd MHOTUX 3a7ad, U BBIOOP ONTH-
MaJbHBIX PEIICHHH;

O Bricokas HEOIIPEIECIEHHOCTD,
CJI0)KHOCTb, HEMOJIHOTa M MPOTHBOPEUH-
BOCTb CUTyallUl NPUHATUA PCUICHUA.

O IlpakThueckas  OpPHEHTHPOBAH-

HOCTb, HCIOCPECACTBCHHAA  BKJIIOYCH-

HOCTH B CUTYyallMIO,
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O IlpakTudeckas HampaBICHHOCTH
I[IM - yMeHHe IPUMEHATH OOIIHE Teope-
THUYECKHUE MOJOKECHUS U MOHSITHUS K KOHK-
PETHBIM CIMHUYHBIM yCIIOBHSIM;

O Bricokasi OTBETCTBEHHOCTH IIpH-
HuMaeMbIx pemienuil. [locnencrsus ncu-
XOJIOTHYECKOW HEKOMITETEHTHOCTH MOTYT
OBITh OYCHD CEPHE3HBIMH KaK JIJIsi CAMOTO
cyObeKTa, TaK U ISl APYTHUX JTIOMCH.

o I[IM omiuyaeTcss TOBBIIICHHOU
3aBUCUMOCTBIO OT MOTPEOHOCTHO-MOTH-
BallMOHHOW W OMOIIMOHANBFHONW ceps
nugHOCTH. [lo3TOMY MOBONBHO YacToO
pelIeHne TICUXO0IOTHYECKIX 33139 JeTep-
MHUHHUPYETCS HE CTOJBKO JIOTMKOM JIH4-
HOCTHOH pEaNbHOCTH (UHIWBHAYaTbHBI-
MU OCOOCHHOCTSIMH TapTHEPa), CKOJIBKO
HacTpoeHHEeM CyOBhEKTa WU €T0 OTHOIIIE-
HUEM K TTO3HABAEMOMY JTHITY;

0 Ilcuxomoruueckoe MBIILICHNE
TyOOKO CBfI3aHO € JUYHOCTHIO. OHO
OIOCPENICTBYET OTHOIICHUS CyOBhEeKTa HE
TOJIBKO C APYTHMHU JIOABMH, HO U C CAMUM
co00M, TO €CThb SIBJISIETCI COCTABHOM Yac-
ThIO camoco3Hanus (Pomanos, 2001).

B skcmepuMmenTe mpHHHMAIM ydac-
THE 226 CTYIEHTOB IICHXOJOTHYECKOTO
tdaxymerera KI'TIY “U. Kpstars” u3 Hux
CTYACHTOB IepPBOro Kypca — 72, BTOpPO-
ro Kypca — 52, Tperbero Kypca — 32, u
4yeTBepTOro Kypca — 70 4enoBek, a Tak
K€ MPAKTHUYECKUE TICUXOJIOTH CO CTaXKEM
ot 0,5 et — 2 1et, ¥ 4 u OoJiee JIET cTaxka
— 35 gemoBek; Bcero — 361 yenoBexk.

Ha ocHoBe TeopeTnueckoro anammsa
MBI BBISIBHIIH M CHCTEMATH3UPOBAIH BaXK-
HBIC Ka4yeCTBAa MBIIIJICHUS TICUXOJIOTOB
(Bcero 21 kagecTBOo MbIIUIeHU:). Jlamee

pa3paboTanu METOANKYy Ha OCHOBE Me-
toauku M. Pokunua «IleHHOCTHBIE OpH-
SHTAIM» U MOAM(UIMPOBAHAS HAMU B
COOTBETCTBUM C MOCTABJIECHHOW 3aj1a4yeil:
onucamob RPOPheccuoHAIbHO 3HAUUMbLE
Kauecmea MuluileHUA NCuxonozos. B
OCHOBY METOIWKH «3HAaYMMBIE Ka4decT-
Ba MBINUICHHUS TICUXOJIOTa» JIeria Hiaes
C. MockoBu4a, 0 TOM, YTO HAIKA TIPEI-
CTaBJICHHsI BIIUSAIOT HA HaIlle OTHOIIEHHE,
COIMAJIbHBIC PENPE3CHTALUN COCTaBIs-
0T CTPYKTYpYy HAIlero MbIIuieHus (S.
Moscovici, 1997).

I'mmore3a Hamero WCCIEIOBAHAS
Obuta craenyrowmas: Ilpedcmagnenue o
ACUXON02UYECKOM Mblulienuu oyoem us-
MEHAMbCS 8 3A8UCUMOCTIU OM KYypca 00)-
YeHUs1 U Onvima pabomal.

Xon _wuccnenoBanus: HcnbITyeMbIM
ObLI IpebsABIcH HaOop u3 21 3HAYUMOTO
Ka4eCTBa MBIIUICHUS C PaCHIM(PpPOBKOM
Ka)X70ro kayectBa. Ha mepBom sramne He-
00xoauMo ObLTO BhIEHTH 10 Hambosee
3HAYAMBIX Ka4eCTB, KOTOPHIE MOMOTAIOT
B pabote mcuxoiyora. Ha BTOpOM 3Tame
HYXKHO OBIJIO PaH)KHPOBATh 3TH Ka4eCTBa,
0 CTENICHU 3HAYUMOCTH, HA IIEPBOM MeEC-
T€ caMoe 3HAYMMOE, Ha BTOPOM MeEHee, U
Ha JIECATOM — CaMO€ He3HAYUTENbHOE Ka-
YECTRO.

Takum 0o0pa3om, MBI TOITydaeM He-
papxuto u3 10 Haubosiee MOMYIAPHBIX U
3HAYMMBIX Ka4eCTB MBILILUICHUS B padoTe
TICUXOJIOTOM.

OTBeThl yYaCTHUKOB SKCIICPUMEHTA
OBLIH MTPOAaHATU3UPOBAHbI, OBLITN COCTAaB-
JIEHBI TaOJIUIIBL.
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Tabauna 1
PanroBoe pacnpenesnenne 3HAYUMbIX Ka4eCTB MbILLIIEHUS
y CTyaeHTOB ¢ 1-ro mo 4-ii Kypc
Mecto PanroBoe pacnpezneneHue kauecTs
1 Kypce 2 Kype 3 Kypc 4 xypc
Iupora Meliuie-
1 PedrexcuBHOCTH p Purngnocthb KompopmHOCTH
HUSI
2 upora memenust  |PednexcuBHocth |PedexcuBnocts |Ilupora
3 KOHKPETHOCTb O06pazHocTh IIermuBocTs yMma |IIbITIHBOCTB yMa
AHaTUTHYHOCTH
4 WNHayxnus bernocts a CaMOCTOSITeTbHOCTD
yM
5 [IbITnuBOCTH YMa [IeITMBOCT yMa |THOKOCTH I'ubxocTh
AHaTUTHUYHOCTh PedexcuBHOCTS, a-
6 Jemykuust Parnmonanusm
yma OHIILHOCTH
AHaTUTHYHOCTH yMa,
7 Busyanuzanus Parmonanusm Jemykuust a0bCTPaKTHOCT®,
KPUTHUYHOCTb
Pammonammusm, pamuo-
8 NMnynbCUBHOCTD Henykuus HNMnynbCUBHOCTD ! patt
HaJlU3anusl.
9 O6pa3HocTh, KpuTH4- |JIabmnpHOCTE 1 |CamocTositens-  |[KpeaTuBHOCTH U 00-
HOCTh KOHKPETHOCTb HOCTh pa3HOCTb
10 AHanmuTHYHOCTh yMa.|I'nbKoCcTh Iupora MIynbCUBHOCTH

Takum 00pa3oM, MOXXHO TOBOPHTH O
TOM, YTO KOIJIa CTYAEHTBHI MPUXOJAT Ha
MIEPBBIM Kypc, OHU CTAJKUBAIOTCA C TEM,
4T0 WX KpUTepUH MpodheccCHoHaTBbHON
KOMITETEHIIMH elle HeJ0CTaTOYHO cdop-
MHPOBAHBI, HAXOJSTCS MO COMHECHUEM U
nepeocMeicnenneM. [Ipuctymnas k obyude-
HUIO Ha (aKylnbTeTe, CTYICHTHI MIEPBOTO
Kypca UMEIOT €Illle CMYTHBIE MpeACcTaB-
JIEHWsI O XapakTepe paboThl, 0 mpodec-
CUOHAJIbHOW KOMIIETEHTHOCTH. W MBI
MOXKEM IPEIINOJIOKUTh, YTO PAAUKAIBHO
UX B3[JISBI MEHSAIOTCS KO BTOPOMY KYypCYy.
DTO MPOUCXOAWT MOTOMY, YTO Ha TIEPBOM

Kypce TOJBKO MPOUCXOAUT (OPMHUpPOBA-
HUE TIPENCTABICHUH O TICHXOJIOTHH Kak
HayKH, TOJIbKO HAYMHAET (POPMUPOBATHCS
TEOPETHUYECKOE IMCUXOJIOTHUECKOE MBIII-
JIEHWE, a TaK ke MPOUCXOIUT KapIHHAIb-
HOe (OPMHUPOBAHUE TICUXOIOTUIECKOTO
6azuca. [IpencraBneHus cTyneHTOB O pa-
00Te TICHXOJIOTOM eIl OYeHb MOABHIKHO.
Onmn y4arcst 1ymats IpoQecCHOHAIBHO.
B sTOT mepwon mpencTaBieHHE O
JanbHEUIIeH npodeCCUOHAIbHON paboTe
MpeTeprieBaeT 3HAYUTEIbHbIE U3MEHEHHS
OTHOCHUTCJILHO HAYaJIbHOTO0 MPEACTaBJIC-
Hus. llosToMy mx m3MeHeHHs HamOolee
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OUYEBUJHBI U BUJUMBI 1O CPABHEHUIO C
MTOCIIEMYIONTUMHI KypcaMu OOy ICHUS.

Ko Bropomy Kypcy U B mOCIEAYIOIUX
Kypcax MpEACTaBICHUS O Mpodeccro-
HAJIbHOM KOMIICTEHIIMM CTaHOBSTCA 0O-
Jiee IEIOCTHBIMU TI0 PSAY 3aKOHOMEPHBIX
npuyrH. K Takoro poja npuynHaM MOXXHO
OTHECTH: JIETATbHOE U3YUCHHUE CTICIIUAIb-
HBIX HaHpaBJIeHI/Iﬁ B IICUXOJIOTUH, U3y4YEC-
HHUE PAa3IUYHBIX CHEIUAIN3UPOBAHHBIX
KypcoB (KOHCYJIBTHPOBAaHHE, MCUXOIHAr-
HOCTHUKA, ICUXOJIOTUS JHIEPCTBA, I[CH-
XOJIOTHSL CTpecca W Jp.); HMPOXOKICHHE
AKTUBHOM TICUXOJIOTHYECKON MPaKTUKH;
y4acTHe B TPEHUHTaX; paboTa Haj Kypco-
BOH paboTOif; aKTHBHOE MPOGECCHOHAD-
HOE OOIeHNe C MPAKTUYECKUMHU TICHXO-
JIOTaMH U Jp.

K xoHITy Broporo rosa o0ydeHus yxe
CKJIQJBIBAIOTCS 0a30BbIE OCHOBBI IICHXO-
JIOTUYCCKOro 3HaHWA, NPUHIMUIIBI, MEXa-
HU3MBI PabOTHI TICUXOJIOTHYECKOH peallb-
HOCTHU — IICUXOJIOTNYCCKas IrpaMOTHOCTD.
CTyneHTsl y)X€ UMEIOT MPEICTaBICHUs O
po(heCCHOHATLHON 3THKE, O MPHUHIIUATIAX

CaMOpa3BUTHUA U caMOBOCTIMTaHus. U BbI-
OpaHHBIE KadecTBa CTAHOBATCS HETJIac-
HBIM OPUEHTHUPOM HJisi CaMOpPa3BUTHUSL B
BBIOPAaHHOHN CHEIMAIBHOCTA U (HOPMHUPO-
BaHUSl WHTEIUIEKTYAIbHOTO HHCTPYMEHTA
— IICUXOJIOTMYECKOTO MBIIIIEHUS.

HactopaxxuBaer TOT ¢axT, 4TO CTY-
JIEHTHI TPETBEro Kypca — BBITYCKHOTO,
Ha TIEpBOE€ MECTO CTaBSAT PUTHUIAHOCTH, a
Y4eTBEpPThIE — KOMGOPMHOCTh, TOT/Ia Kak
CaMOCTOSITETFHOCTD M KPEATUBHOCTH BBI-
XOmaT Ha neBgToe Mecto! Bmmmmo, 310
CBSI3aHO C OCOOEHHOCTSIMH OOy4YeHWs, a
TaK)ke€ MOXKET YKa3bIBaTb Ha TO, YTO TPH
rojia v Jake 4YeThblpe — HeIOCTATOUHBI AJIs
(dhopMuUpoOBaHMsI CHEMATUCTA. ITOT (akT
TpeOyeT NOTIOTHUTENBHOTO U3YIEHUSI.

CrnenytomuM 1aroM BJsieTcs U3yde-
HUE TIPE/ICTABICHUN O MCHXOJIOTHIECKOM
MBIIUICHUN MEXKIY IByMs TPYIIIIAMU [ICH-
XOJIOTOB:

1. [lcuxonoru co craxkeM pabOTHI OT
0,5 mo 2-x ner;

2. Ilcuxonoru co craxkeM pabOTHI OT
4-x u Ooree.

Tabnuya 2

Panrosoe pacnpeaejeHue SHAYUMbIX Ka4€CTB MBIIIVICHUA Y IICUX0JIOT0B

Panrosoe pacnpenenenue
Mecto
ITcuxonoru co ctaxem ot 0,5 1o 2-x et | Ilcuxomoru co ctaxem ot 4-x u Ooee.
1 IupoTa MBIIUIEHUS Iupora MpIIUIEHUS
2 AHaJIUTUYHOCTh IIbITIuBOCTS YMa
3 Kputnunocts CaMOCTOSITENNBHOCTb
4 JlaGMIIbHOCTE Wnpykims
5 KpeartuBHocTh WVHTYyUTUBHOCTH
6 MHTYyUTHBHOCTH Henyxumst
7 Busyanuzarus PednexcuBHOCTB
8 Henmyxmms O06pa3HOCTh
9 PednexcuBHOCTD KpearuBHocTh
10 Tu6KoCTE Paunonanusm, purugiHOCTb,
KOM(OPMHOCTh
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Kak BuauM, mepBoe MeCTO 3aHHMAcET
mupoTta MeimuieHns. lupora MelmeHns
noApa3yMeBaeT CIIOCOOHOCTh BUAETH 1ie-
JI0€ ¥ BCE €ro 4acTu. JTo HanboJee Baxk-
HOE KauyeCTBO MBIIIJICHHS, KaK TTOKa3bIBa-
eT Hallle TEeOpPEeTHYECKOE HCCIIeJOBaHHeE,
MTOCKOJIBKY padoTa TICHXOJoTa IMOApasy-
MeBaeT 1IeJIOCTHBI U CHUCTEMHBIN B3I
Ha CUTyalluW KJIMEHTOB, KOJUICKTHBA, Oe3
TaKOTO IEJIOCTHOTO BOCTIPUATHS PEUIUTH
MOCTaBJICHHYIO 3a/1a4y ITOYTH HEBO3MOX-
HO. U 1CUXOoNoTH — MPaKTUKH OTMEYArOT
3Ty BaKHOCTh. CTalKHUBAsCh C PEILICHUEM
KOHKPETHBIX MPAaKTUYECKUH 3a1ad, ¢ pas-
HOOOPa3HBIMH KU3HEHHBIMH CHTYaLHs-
MH, C YHUKAIBHOCTBHIO BHYTPEHHETO MUpa
YeJloBeKa, TICHXOJIOTH TPAaKTUKN BHIOHpa-
IOT TaKre KayecTBa, KaK HHTYUTHBHOCTb,
KpEaTHMBHOCTh TaK )K€ HAYMHAET WUTPaTh
Oonbliee 3HaueHUe (ISITOE W JIEBITOE
MecTa). UTo mpuMedaTenbHO — MICHXO0JI0-
TH CO CTa)xeM 0oJiee YeThIpeX JIeT padoThI
BBLIETISIOT, (XOTh U Ha MOCJIETHEE MECTO)
TaKkhe KauyecTBa KaK PUTHIHOCTh U KOH-
¢dbopMu3M, a 1aOUIBHOCTH MEpeCcTaeT Wr-
parb BaXKHYIO pOJb B PEIICHUH TICHXOJIO-
ruyeckux 3a1ad (15 mecto), To Bpems Kak
y HAYMHAIOIINX TICUXOJIOTOB 3TO KaueCTBO
3aHUMAaeT YETBEPTOE MECTO.

JA71st TpOBEpKU 3HAYMMOCTH Pa3IuIni
B TpyIMax ICHUXOJIOTOB, CO CTakeM pabo-
TBI 10 2-X JIET U OT 4-X U 0ojiee JIeT, HaMU
ObUT HCTIONB30BaH KOA((UIIMEHT paHTO-
BO# Koppessaiuu 1. CriupMeHa,

B pesynsratre Maremaruueckod 00-
pabOTKU MaHHBIX OBUIM BBISBIEHBI 3HA-
YUMBIE DPA3IUYMs TPYNIax TCHXOJIOTOB,
CO CTakeM paboTHI 10 2-X JIeT U OT 4-X U
Gonee ner (r, = 0,47 npu p < 0,01). D0

MIT

MOKET TOBOPUTH O TOM, YTO ICHUXOJIOTH B
Hadaje CBOei paboThI TONBKO OMpemems-
I0TCSI ¢ MepapXu3aluell KauecTB yma, Ko-
Topbie OBl UM MTOMOTIIH OBl paboTe, a NcH-
XOJIOTH C OOJBIINM CTaXKEM YK€ 3HAIOT,
YTO UM HY>KHO.

WuTepecHo To, 9TO HE OBLIO BRISBIEHO
3HAYUMBIX PA3IUYHi, MEXY CTYICHTaMH
4-ro Kypca W TCUXOJIOTaMH pabOTarOIIIH-
MU JI0 2-X JeT (rsaMn= 0,27 mpu p < 0,01).
Haunnaromme mcuxonord, TOJIBKO HaOu-
paloT OMBIT M HE JI0 KOHIIa c(hopMUpoOBa-
JIX HOBBIM anmapaT yMCTBEHHBIX KauecCTB,
HY’>KHBIH UM JIJIS yCTICTITHON paOoTEHI.

AHanu3 pe3ynbTaToB, MO H3YUYCHUIO
MIPEICTABICHUN CTYIACHTOB M TICHXOJIO-
TOB O TICHXOJIOTHYECKOM MBIIUICHUH, a
MMEHHO OIEHKY Kau€CTB MBIIIJICHUS BaXK-
HBIX JJIS paOOTHI TICHXOJIOTOM, TTOKa3al,
YTO MPEICTABICHUE O MCUXOJIOTHYECKOM
MBIIIEHUN CTYICHTOB U TICUXOJIOTOB pa3-
JTUYaeTCsl.

B cooTBeTcTBUY € THTIOTE3aMU JAHHO-
IO MCCJIEeOBAHUS MBI IIPOBEPUIIH, TOCTO-
BepHbI Jin BuauMble (Tabmuier Ne 1 u 2)
pa3iuyus B IPEACTABICHUH O TICHXOJIOTH-
YECKOM MBIIUICHUN MEXIY TCUXOJIOTaMu
u ctyaeHTtamu. [lpu aHanmuse pe3yabTaToB
OBLTO BBIABIIEHO, YTO HAOIIOMaeMbl HAMH
pasnuyus, SBISIOTCS JOCTOBEPHBIMHU (T
=0,6 ipu p < 0,05 ). ITo llIBanTepy 0,6 —
CpemHSsl CBSI3b MEXAY MOKa3aTEISIMU.

BriBoabI:

e HaGnromaem wW3MeHeHHE B TIpe-
CTaBJICHUU O 3HAYUMOCTH KA4deCTB CTY-
JIEHTOB C TIEPBOTO TIO YETBEPTHIA KypC.
PanukanbHO B3MIAABI CTYACHTOB MEHS-
I0TCS TI0cTe rmepBoro Kypcea. K xoHIy BTO-
poro rona oOydYeHHs YK€ CKIIaJbIBaIOT-
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csi 0a30BbIe OCHOBBI ICHXOJIOTHYECKOTO
3HAHWsI, IPUHIUITBI, MEXaHU3MBI Pa0OTHI
MICUXOJIOTHYECKON PEaNbHOCTH — TICHXO-
JIOTHYECKasi TpaMOTHOCTh. W BhIOpaHHBIE
KaueCTBa CTAHOBSTCS HETNIACHBIM OPUCH-
TUPOM ISl CAaMOPa3BUTHS B BHIOPaHHOM
CTHEeIUATEHOCTH.

® VY CTYIIEHTOB IICUXOJIOTOB U TICHUXO-
JIOTOB TPAKTUKOB MPOSIBJICHHBIC PA3IHYIHS
B 3HAYMMOCTH HEKOTOPBIX KAUECTB MBIIII-
JICHUSI, YTO MOYET TOBOPHUTH O TOM, YTO
3HAUCHHE HEKOTOPBIX KaueCTB CTYIACHTHI
MICUXOJIOTHH MOTYT MOHSATH JIMIIb B TPO-
1ecce MpakTHIECKOM JIesITeTbHOCTH.

e HaGnromaroTcsi U CXOICTBO B 3Ha-
YUMOCTH Ka4eCTB, K MPUMEPY, U IIUPOTA
MBIIICHHUST OKA3bIBAIOTCS BAKHBIMU Ka-
4ecTBaMH U 3aHUMAET MEePBbIe MECTa.

e He ObUTO BBISIBIICHO 3HAYMMBIX pa3-
JIUYUN, MEXKAY CTyIACHTaMu 4-T0 Kypca U
[ICUXOJIOTaMH Pa0OTAIOMIMMHU 110 2-X JIET
(r,,.=027mpup<0,01).
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PSIHOLOGIA DEZVOLTARII

ATITUDINEA FEMEILOR FATA DE SEXUALITATE

Ina BOTNARI

Termeni- cheie: sexualitate femininia, dinamica sexualitatii la varsta maturi, scala sa-
tisfactiei sexuale, atitudinea fatd de problematica sexuali, emancipare, prejudeciti, norme
etice, anxietate, criza de autocunoastere.

Summary

Adult women sexuality is a little tackled aspect in psychology, sociology and sexology in
Republic of Moldova.

During centuries, moral and aesthetic standarts have marked the inhibition of the femenine
sex, but as she got elder she was more limited in becoming emanicipated, in developing herself
in all life aspects: professional and familial.

Getting through different life stages the woman changes continuously her erotic behaviour,
because sexuality covers all induviduals values, atitudes and beliefs about own person as mother
or wife, woman- relationship with others.

Adult women sexuality was superficially tackled being considered a less interesting topic in
psychology domain. As women go ahead in sphere of influence of social and professional life,
they should be conscious about their own atitude towards sexuality, that represents an extremely
necessary pulse for fulfilling of all the elements of her personality. Women from rural medium are
particularly marked, they don't even dare to recognize their senzuality.

The fear of being critisized and blamed by others made them consider sexuality something
unnatural, something that should be repressed and sublimed by household duties, care for chil-
dren, husband and job. However the experiment results have shown that women from both rural
and urban medium accept the social load that commands the way of valueing the feature of being
a WOMAN.

Sexualitatea prezintd un aspect cheie ciale au dictat ,,trezirea” interesului pentru
al ,,umanitatii” fiintei umane. Este o laturda  varsta adultd, pentru aspectele ce dirijeaza
complexa a personalitatii fiecaruia, ce se comportamentul si atitudinile persoanelor
bazeaza pe educatie, experientele indivi- In cauza.
duale precum si pe mediul social, famili- Secole la rand, normele etice, estetice
al in care s-a format omul. Pe parcursul marcau inhibarea sexualitatii feminine, iar
anilor, in domeniul sexologiei, s-a studiat  cu cat aceasta inainta in varsta, cu atat mai
mai amplu, sexualitatea si conduita sexu- mult aceste legitati sociale limitau femeia
ala a adolescentilor, tinerilor. in prezent, sa se emancipeze, sd se dezvolte in toate
dezvoltarea si modificarea intereselor so-  aspectele vietii sale: profesional, familial.
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Totusi, aceste norme fundamentale se ras-
frang si in prezent asupra multor femei, in
special a celor din mediul rural, unde sunt
bine cristalizate multe traditii, prejudecati
ce tin de conduita, atitudinea sau perceptia
sexuald [ 5; p.120]. Odata cu trecerea prin
diferite etape ale vietii, femeia 1si modifi-
ca permanent comportamentul erotic, de-
oarece sexualitatea cuprinde toate valorile
individuale, atitudinile si credintele des-
pre propria persoana ca mama sau sotie,
femeie in relatiile cu cei din jur. Aceste
aspecte sunt influentate de sistemul de va-
lori morale, religioase si socio-culturale,
ce inifiazd in societatea noastrd mediul
rural de cel urban. Tendinta de emancipa-
re a femeii moderne a fost prejudiciata de
monopolul puterii si influentei masculine
in sfera vietii sociale.

Inovatia lucrarii:

Sexualitatea femeilor adulte a fost
abordatd superficial, ca subiect putin in-
teresant in domeniul sexologiei. Odata cu
inaintarea femeilor In sferele influente ale
vietii sociale, profesionale, acestea trebuie
sd fie constiente de propria atitudine fata
de sexualitatea lor, ce reprezinta o pulsiu-
ne extrem de necesara pentru complemen-
taritatea tuturor elementelor din persona-
litatea sa.

Scopul cercetarii de fata il constituie
determinarea atitudinii femeilor fatd de
propria sexualitate.

Prin intermediul ipotezelor am presu-
pus ca:

1. Existd o diferentd de atitudine la
femeile din mediul urban comparativ cu
cele din mediul rural in raport de propria
sexualitate.
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2. Satisfactia interactiunii sexuale
influenteaza atitudinea femeii fatd de se-
xualitate si problematica sexuala.

Studiul experimental a fost realizat
pe un esantion constituit din 60 de femei:
treizeci din mediul urban si treizeci din
mediul rural. Varsta medie a acestora era
cuprinsa Intre patruzeci — cincizeci si cinci
de ani.

Instrumentarea experimentului.

Pentru diagnosticarea scopului cerce-
tarii, am utilizat urmatoarele metode [3;
p.45]

e Scala satisfactiei si interactiunii se-
Xuale;

e Chestionarul Atitudini fata de pro-
blematica sexuald;

o Chestionarul de determinare a Atitu-
dinii fatd de propria sexualitate.

Pe mésurd ce subiectul sexualitdtii a
fost supus atentiei societatii, sferei stiintei
si clinice, multe din traditii sau credinte
s-au destramat si, totusi, unele tabu-uri si-
au lasat amprenta pand in prezent asupra
mentalitatii femeilor din mediul rural, iar
perturbarea informationala este transmisa
din generatie In generatie.

Autoarea Ana Rant defineste sexuali-
tatea ca fiind totalitatea reactiilor psihice, a
faptelor sau a trairilor ce tin de manifesta-
rea plicerii, atractiei sexuale. In opinia ei,
in prezent, din nestiintd, societatea, echi-
valeaza notiunea de ,,sexualitate” cu com-
portamentul indezirabil sau vulgar, fapt ce
contravine adevarului. Lucrand mai mult
timp 1n domeniul sexualitatii feminine,
autoarea afirma ca femeia ce manifesta o
atitudine pozitiva fatd de sexualitatea sa
denota si o atitudine adecvata fata de sine
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insdsi. Femeia de succes se simte sexy,
afirma A. Berger, insd eforturile depuse
pentru afirmarea profesionald o ,,seaca”
de energia necesara exprimarii sexuale.
Cand este nevoitd sa faca fatd si obliga-
tiilor casnice, necesare cresterii unuia sau
mai multor copii, sexualitatea trebuie sa
se confrunte cu noi probleme, rutina, obo-
seala sau dezechilibrul satisfactiei inter-
sexuale cu partenerul. Anume la aceasta
varstd este momentul sa-si dovedeascd
sexualitatea, pentru a mentine farmecul de
erotism si-n viata de cuplu.

Vom mentiona ca perioada de varsta
adultd, cuprinsa intre 45 si 55, de ani in
evolutia feminina este relativ mai tensio-
nata si incarcata de indispozitii i anxietati,
avand un substrat psihologic, precum si
biologic-hormonal (menopauza) [4; p.35].
Dupa Moers, aceastd varstd este marcata
de una din cele mai puternice crize: ,,criza
de autocunoastere”, ce constda in analiza
a ceea ce a fost trait, realizarile sau ese-
curile-aspiratiile ce au rdmas nerealizate,
carierd, familie, precum si partea vietii ce
aramas de trait — imbatranirea. Emancipa-
rea femeii s-a izbit de numeroase restrictii
obstructioniste din partea societdtii. Rolul
mamei §i sotiei este foarte incarcat si ten-
sional. In etapa adulta, apar noi probleme
de familie (maturizarea copiilor), starea
de tensiune, neliniste care este parcursa cu
nervozitate si anxietate. Vine vremea cand
semnele varstei nu mai pot fi trecute cu ve-
derea, schimbarile varstnice provoaca dis-
confort si complexe psiho-fizice ce tin de
riduri, parul carunt, siluetd. Comunitatea
are tendinta de a considera femeia trecuta
de 40 de ani drept lipsitd de sex-appeal.
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Prejudecatile barbatilor ca ei imbatranesc
mai greu si mai frumos decat femeia in-
duc eroarea sociala prin care capacitatea
eroticd a femeii dimuneazad consistent la
aceastd varsta.

Sexologii moderni considera anii
acestei perioade drept ,, cei mai frumosi
ani din viata unei femei”. Imaginea sexu-
alitatii lor nu mai are neclaritdti, doamna
de peste patruzeci se simte libera, elibera-
td de prejudecdti si inhibitii, lipsita de ca-
utarea perfectiunii. Totodata, convingerile
femeilor legate de comportamentul sexual
in cadrul casniciei au fost deseori cau-
za unor importante anxietati si tulburari.
Morala dominanté a secolului al XIX-lea
dicta femeii imperativul : ,,munceste, eco-
nomiseste si renunta la trup!” [6, p.6], pe
parcursul multor secole, femeia a Invatat
ca sexualitatea ei este un ,,handicap”, un
pericol care trebuie depasit sau ignorat
[6, p.19]. In prezent, femeile din mediul
urban pot profita de imperativul vehiculat
in revistele pentru femei: ,.fii fericita, fii
rasfatata, juiseaza!”. Totusi aceasta este
extrem de dificil, in timp ce mentalitatea
social-majora, manifesta discriminare la
nivel de statut social, profesional, fami-
lial. Paradoxal, dar femeile din mediul
rural, care duc o viatd mai putin agitata,
cu mai putine preocupdri in legéturd cu
silueta, frumusetea fizica si sexualitatea
lor, trdiesc mult mai usor perioada de
menopauza, cu consecintele ei, acestea
nu sunt ingrijorate de numarul firelor ca-
runte sau de masa ponderala, de dorintele
proprii si fiziologia acestora, acceptand
toate schimbadrile fiziologice, ca o etapa
continud a Tmbatranirii sale. Pe cand fe-
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meile din mediul urban, care se preocupa
nu doar de fizicul, dar si de partea psiho-
emotionald a sdnatatii lor, devin mult mai
anxioase si ingrijorate de ,intervenirea”
menopauzei. Totodatd, mediul urban im-
pune multe etaloane de frumusete, ce dic-
teaza manifestarea sexualitatii [2; p.56].
Acestea, frecvent, nu sunt in corespun-
dere cu specificul varstei la femeile adul-
te, impunand femeii conditia s adopte o
atitudine restrictiva fatd de sexualitatea si
comportamentul sau. Femeia care nu a re-
usit pana la aceasta varsta sa se elibereze
de prejudecitile si blocajele ,,implantate”
de o educatie sexuald 1n care sexualitatea
este dugmanul dezvoltarii unei personali-
tati feminine adecvate isi va pierde foarte

repede capacitatea de exprimare erotica,
la fel ca si femeia care nu a reusit sa atinga
un grad corespunzator de eliberare finan-
ciard si sociald. Astfel, indiferent de me-
diul social, sexualitatea femeii mature este
subordonata multor factori interni (psiho-
logici, fiziologici) si externi care perturba
si influenteaza enorm capacitatea femeii
de a-si exprima identitatea feminina, fara
dogme sau prejudeciti [1; p.85].

Pentru verificarea ipotezei prin care
presupunem cd existd o diferentd de ati-
tudine fata de propria sexualitate a fe-
meilor din mediul urban §i a celor din
mediul rural, am apelat la metoda de
prelucrare a datelor, criteriul “ t-Student”,
ce consta in compararea a doud medii pe
esantioane mari, N> 30.

Tabelul 1

Scala satisfactiei sexuale si a atitudinii fatd de problematica sexuala

Tipul Coeficientul de Coeficientul de | Coeficientul de Coeficientul de
PU | frecventd a activitatii | dorintd/ asteptare a| diferenta dintre atitudine fatad de
de mediu ’ ’ d ; ¢ fal 3
sexuale (%) act. sexuale acestea problematica sexuala
Urban 41,2 47,87 5,8 54,03
Rural 28,5 39,1 12,43 57,7
t-Student 8,75 4,78 5,03 -
p! 0.0001 0,0001 0,0003 -

In urma calculelor realizate, poate fi
argumentat faptul ca rezultatele obtinute
sunt semnificative.

Astfel, aceste valori contureaza dife-
rente de atitudini la mediul urban, fata de
mediul rural, in scala satisfactiei sexuale,
atat la nivel de frecventd, precum si la ni-
vel de asteptari fatd de activitatea sexu-
ala. Este bine de evidentiat cd mediile la

13

activitatile si asteptarile esantionului din
mediul urban sunt mai mari decat mediile
esantionului din mediul rural iar diferen-
tele dintre acestea sunt semnificative, fapt
ce ne oferd posibilitatea de a presupune
ca femeile din mediul rural, manifestd o
atitudine mai rezervata fata de sexualitate,
avand un grad mai scazut de satisfactie in
diversitatea activitatilor erotice.
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Femeile din mediul urban au mai pu-
tine prejudecati in exprimarea propriei
sexualitati, astfel acestea sunt mai satisfa-
cute in activitdtile sexuale, avand si mai
putine asteptari fatd de partener (5,8), fi-

ind relativ multumite de realitatea erotica
existenta.

Rezultatele interpretate sunt prezen-
tate in forma de histograma, prin care se
observa bine diferentele acestora in dia-
grama data:

60 ~

. Frecventa sexuale

urban

rural

[ Asteptarile activitatii
sexuale

D Diferenta acestora

D Atitudinea fata de
problematica sexuala

Figura 1 Scala satisfactiei sexuale si a atitudinii fata de problematica sexuald

Pentru a marca diferenta dintre frec-
venta si dorinta femeilor din mediul rural,
in comparatie cu diferentele acelorasi repe-

re atestate la femeile din mediul urban, am
apelat la aceeasi formula a criteriului “t-
Student”. Datele sunt redate in tabelul 2:

Tabelul 2

Tabelul comparativ al variabilelor masurate la nivel de mediu rural-urban

Satisfactia sexuala Rural Urban
Frecventa 28,5 41,2

Asteptarile act. sexuale 39,1 47,87
7z N 5,19 3,2

p 0,0001 0,0001
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Diferentele sunt semnificative, deoa-
rece Z >=2,75 pentru p = 0,01

Aceste rezultate accentueaza cele ex-
puse mai sus, prin care am exprimat faptul
ca femeile din mediul urban au o activitate
sexuala mai frecventa si mai ,,intensa” din
punctul de vedere erotic si al trairilor emo-

tionale. lar femeile din mediul rural recu-
nosc necesitatea unei activitati erotice mai
variate, fapt ce este subliniat de diferenta
asteptarilor de 5.19, care nu depaseste cu
mult valoarea femeilor din mediul urban.
in baza mediilor afisate in tabel, am
realizat urmatoarea histograma (fig. 2).

urban

Frecventa activitatii
sexuale

ma Asteptarile activitatii
51 sexuale

Figura 2. Coraportul frecventei si asteptdrii activitatiii sexuale

In tabelul 3, au fost incluse doar re-
zultatele esantionului mediului rural, ca

a relatiei dintre satisfactie si atitudine, ce
este evidentiata prin semnul ,, — ,, a valorii

urmare a faptului ca doar aceste rezultate  gptinute.
au confirmat legatura invers proportionala Tabelul 3
Coeficientul reprezentativ la valorile mediului rural
Satisfactia sexuald | Asteptarile activitit. sexuale Diferentele
Atitudinea -0,606 - -
p 0,01 - -

Cu cat ar creste satisfactia sexuala si
s-ar realiza asteptarile activitatii sexuale a
femeilor din mediul rural, cu atat ar sca-
dea atitudinea rigida fatd de sexualitatea
sa si problemele sexuale de ordin social.

Rezultatele esantionului din mediul
urban nu au corespuns acestui criteriu,
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prin faptul ca femeile de la oras nu resimt
dificultati majore in exprimarea propriei
sexualitdti, nu au scale de diferentiere sta-
bila dintre satisfactie/asteptari/atitudine si
nici nu au dogme rigide ce tin de sexu-
alitatea sociald. Ultima diagrama, descrie
bine aceasta diferenta de coeficienti:
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urban

Diferenta dintre frecventa si
asteptari

Frecventa activitatii sexuale

l'ﬂAsteptériIe activitatii sexuale

Figura 3 Coraportul celor trei variabile: frecventd, asteptari sexuale, diferenta din-

tre acestea la femeile din mediul rural §i urban

CONCLUZII
Sexualitatea femeilor adulte este
un aspect putin abordat in stiinta psi-
hologica, sociologica si sexologica din
R.Moldova. Perceptia eronatd a societatii
precum ca femeia trecuta de varsta de 45
de ani este femeia ce imbatraneste, influ-
enteazd enorm atitudinea femeii fatd de
sine nsasi, de propriul corp sau sexuali-
tate. In special, sunt marcate de prejude-
cati femeile din mediul rural, care nu in-
draznesc sa-si recunoascda senzualitatea.
Frica de a fi criticate si de a fi judecate
de cei din jur le-a creat reprezentarea ca
sexualitatea este ceva nefiresc, ce trebuie
reprimatd sau sublimata prin griji casnice,
atentia fata de copii, sot, serviciu. In con-
secintd, ele sunt mai Inchise si nu tind sa
obtina o satisfactie mai mare de la relatia
cu partenerul.

Din rezultatele chestionarelor apli-
cate, observam ca satisfactia sexuala in-
fluenteaza atitudinea fatd de problemele
sexuale si Tnsdsi atitudinea fatd de sine,
ca fiinta sexuald ce meritd afectiune, tan-
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drete si admiratia celor apropiati. Totoda-
td, cu cat femeia va avea o atitudine mai
conservatoare fata de propria sexualitate
cu atat ii va fi mai dificil sa reactioneze
flexibil, cu incredere si-n alte sfere ale
vietii sale.

Nazuinta femeii moderne spre eman-
cipare se reflectd si-n atitudinea adoptata
fata de sine 1nsasi (fapt ce a fost observat
si constatat la femeile din mediul urban).
Femeia care are o atitudine adecvata fata
de propria sexualitate isi cunoaste drep-
turile sociale, profesionale, dar si pe cele
personale — de a fi fericita.

Totusi, rezultatele cercetirii noastre
au demonstrat ca femeile, atat cele din
mediul urban, céat si cele din mediul rural,
cand se confruntd cu complexitatea pro-
blemelor ce decurg din atitudinea eronata
fata de propria sexualitate, accepta povara
sociala ce le dicteaza modul in care sa-si
aprecieze insusirea de a fi FEMEIE.

Recomandarile care pot fi propuse
pentru atentionarea situatiei existente in
societate sunt:
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1. Elaborarea si editarea de pliante si
brosuri informative in care sa se descrie
aspectele sexualitatii feminine; reparti-
zarea acestor pliante i brosuri la diferite
centre medicale, ONG-uri, atat in regiu-
nile urbane, cat si in cele rurale;

2. Propagarea informationald in mij-
loacele mass-media, prin care nu numai
femeile, dar si comunitatea sa se infor-
meze si sd-si schimbe perceptia sociala
cu privire la aspectele sexualitatii femeii
adulte;

3. Datele cercetarii pot fi folosite in ar-
ticole, pentru institutiile de Invatamant su-
perior: psihologie, sociologie, jurnalism,
in baza carora sa se realizeze alte cercetari
mai profunde in sfera eroticii feminine, la
diferite etape de varsta;

4. In baza rezultatelor cercetirii se pot
elabora recomandari practice pentru fe-
meile care se simt complexate de propria
sexualitate; initierea in diferite activitati
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de training la care sa se ,, stimuleze ma-
nifestarea sexualitdtii adecvate” prin dez-
voltarea Increderii de sine, a imaginii de
sine corespunzatoare varstei si a atitudinii
pozitive fatd de propriul corp, aspectul fi-
zicului exterior, in raport cu o lume interi-
oard bogata 1n experiente.
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SUGESTIBILITATEA PREADOLESCENTILOR
SI COMPORTAMENTUL LOR CONSUMATIV

Elena LOSII

Termeni-cheie: influentabilitate, sugestibilitate, comportament consumativ, familii

temporar dezintegrate.

Summary
This article presents and analyses the main results and conclusion of the research with the
above mentioned title. It attempts to show the ,,money spending” particularities of teenagers
from temporarily incomplete families versus teenagers from complete families. We are showing
the statistics correlation between the consisting parts of the consumer’s behavior and the way
the teenagers from uncompleted versus complete families react at the suggestions and influences

from others.

Pentru societatea contemporand, in
care progresul tehnico-stiintific tinde in
multe domenii sda inlocuiascd produca-
torul om cu producatorul masina, un as-
pect foarte important si semnificativ este
studierea comportamentului consumativ.
Cunoasterea si explicarea esentei compor-
tamentului consumativ a devenit o necesi-
tate stringenta. In conditiile diversificarii
considerabile a ofertei, consumatorilor li
acelasi timp, cresterea puterii de cumpara-
re, ridicarea nivelului de educatie si cul-
turd, 1i oferd posibilitatea cumparatorului
sa-si satisfacd mai multe nevoi, mai sofis-
ticate, de nivel calitativ mai ridicat, aspec-
te de care este absolut obligatoriu sa tina
seama producatorul, pentru a putea veni
in intampinarea dorintelor consumatoru-
lui. Pe méasurd ce studiile au progresat in
acest domeniu, s-a stabilit cu certitudine
ca investigarea comportamentului consu-
mativ necesitd o abordare pluridisciplina-
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rd in care un rol esential revine stiintelor
comportamentale — mai ales psihologiei
si sociologiei — de la care au fost prelua-
te concepte si idei fundamentale. La baza
comportamentului consumativ stau acte si
procese diverse. Modul in care oamenii se
comporta in plan economic reprezinta nu
doar o insumare de acte repetate mecanic,
ci rezultatul acumularii unei experiente de
viatd. Evident, apare intrebarea: de la ce
varsta Incepe formarea comportamentului
consumativ?

Copilul Inmagazineaza de foarte de-
vreme informatii despre bani, insa el are
nevoie sd fie ajutat sa si le structureze.
El ne insoteste la piatd, vede cum dam o
bancnota pentru a poseda obiectele dori-
te. Dar copilul nu intelege inca ce semni-
fica cifra si nici suma in raport cu gestio-
narea bugetului familiei. El stie cAa mama
si tata au bani, dar nu cunoaste bine ce
trebuie sd facd acestia pentru a avea
bani. Atunci cand copilul intelege meca-
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nismul schimbului bani-produs, el nu-1
poate pune in raport toate oportunitatile
pe care le are familia cu toate dorintele
sale. Pentru a-i permite copilului sa ca-
pete o atitudine responsabila fatd de bani,
trebuie sd-i dam ocazia sa-gi gestioneze
banii, s4 economiseascd, sd-i aleagd pe
ce sa-i cheltuie, ce se Intampla daca face
alegeri gresite. in opinia lui Blackwell
comportamentul consumativ al copiilor
se invatd incepand cu cumparaturile fa-
cute impreuna cu parintii. Acest fenomen
el il numeste ,,co-shopping” (9). Rolul
co-consumatorilor consta in a se implica
mai mult in educarea comportamentului
consumativ al copiilor lor, a le explica
alegerea facuta si deciziile luate, sustinu-
te de argumente.

Pentru noi prezinta interes cum se for-
meaza acest comportament consumativ
la copiii ai cdror parinti sunt plecati de
mult timp peste hotarele térii si care au
tendinta sa compenseze afectiunea fata de
copiii lor prin sume banesti sau colete tri-
mise acasid. Putem vorbi despre migratie
ca despre o adevaratd problema nationa-
14, de o actualitate indiscutabild. Schim-
barile din structura familiei au consecinte
grave asupra copiilor ramasi fard parinti,
afectandu-le personalitatea In formare si
comportamentul inclusiv (3). In aceasta
ordine de idei vom mentiona cd anume
preadolescentii sunt foarte vulnerabili in
fata instabilitatilor sociale, economice si
morale (10).

in cadrul studiului de fatd am presu-
pus cd formarea comportamentului con-
sumativ inadecvat la preadolescenti este
influentata de insuficienta de relationare
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cu familia, astfel incét preadolescentii din
familii dezintegrate au o responsabilitate
redusa fatd de bani si planuri de cheltuieli
mai putin adecvate comparativ cu preado-
lescentii din familii integre. Cea de-a doua
ipoteza a fost cd subiectii cu un nivel ridi-
o responsabilitate mai mica fata de bani si
un plan de cheltuieli defectuos. In studiu
au fost inclusi 60 de preadolescenti: 30
din familii temporar dezintegrate si alti 30
din familii complete.

Pentru a verifica ipotezele formulate
mai sus am folosit urmatoarele tehnici:
test pentru a determina cat de influentabili
sunt subiectii (L. Chelcea); test pentru de-
terminarea nivelului de sugestibilitate (G.
Aradavoaicei, S. Popa); ancheta privind
responsabilitatea fata de bani (J. Bodnar);
ancheta privind adecvanta planului de
cheltuieli.

Vom incepe cu prezentarea grafica
a rezultatelor obtinute la testul de influ-
entabilitate. Repartizarea comparativa a
rezultatelor obtinute de cele doua gru-
puri de preadolescenti este prezentata in
fig. 1.

Dupa cum se poate observa din dia-
grama, preadolescentii din familii tem-
porar dezintegrate inregistreaza cu 6,7%
mai putine rezultate de nivel mediu, cu
13,3% mai putine rezultate referitor la ni-
velul scazut de influentabilitate si cu 20%
mai multe rezultate privind nivelul Tnalt
al influentabilitatii. Distributia precum si
diferentele dintre rezultate ne permit sa
tragem anumite concluzii. Diferenta re-
zultatelor referitor la numarul subiectilor
care au acumulat scoruri medii nu este la
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Figura 1. Distributia rezultatelor obtinute de citre cele doui loturi la testul ,,Cat
de influentabil esti”

fel de mare ca diferentele dintre loturi in
ceea ce priveste numdrul subiectilor cu
influentabilitate scazuta si inaltd. Acest
lucru ne permite sa sustinem ca preado-
lescentii din familii temporar dezinte-
grate sunt mult mai diversi la parametrul
influentabilitate. Suntem de parerea ca
una din cauzele numarului mai mare de
preadolescenti influentabili din randul
celor din familii temporar dezintegrate se
datoreaza anume insuficientei de relatio-
nare i comunicare cu familia, in multe
cazuri. Plus la toate, preadolescentii care
trdiesc temporar fard parinti sunt mai

deschisi influentelor din partea prieteni-
lor, oamenilor din afara familiei. Media
rezultatelor acumulate de lotul de prea-
dolescentii din familii integre este 23,4.
Media rezultatelor acumulate de lotul de
preadolescentii din familii temporar dez-
integrate este 27,33. Observam diferenta
dintre mediile celor 2 loturi.

Pentru testul de masurare a nivelului
de sugestibilitate a persoanei, distributia
rezultatelor privind numarul subiectilor
din ambele loturi pe diverse nivele o avem
expusa in figura 2.

60,00%

50,00%

40,00%1

30,00%-

@ familii integre

20,00%-

10,00%+
0,00%+

slaba spre
moderata

sugest
redusa

moderata
spre inalta

B familii dezintegrate

foarte
ridicata

Figura 2. Distributia rezultatelor obtinute de cétre cele 2 loturi
la testul ,,Sugestibilitate”
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Distributia datelor la testul de suges-
tibilitate diferd de cea atestatd la testul
anterior. Analizdnd distributia data, pu-
tem spune ca din ambele loturi un numar
egal de subiecti se incadreazad in catego-
ria celor cu gradul de sugestibilitate slaba
reduse avem o diferenta de 16,6 % dintre
loturi, ceea ce denota ca preadolescentii
din familii dezintegrate sunt mai sugesti-
bili decét cei din familii integre. Diferenta
pe loturi dintre numarul de subiecti care
se incadreaza in categoria celor cu suges-
tibilitate moderata spre inalt este 13,3%,
adica mai multi preadolescenti din familii
dezintegrate au acest grad de sugestibilita-

foarte ridicate avem un singur subiect din
cei 60 supusi testarii, si acest subiect face
parte din lotul ce include preadolescentii
din familii temporar dezintegrate.

Media rezultatelor acumulate de lotul
de preadolescenti din familii integre este
35,23. Media rezultatelor acumulate de
lotul de preadolescenti din familii tempo-
rar dezintegrate este 45,8. Observam dife-
renta mare dintre valoarea mediilor pentru
cele 2 loturi.

In fig.3 prezentim rezultatele pe nivele
obtinute de catre subiectii din ambele loturi
de subiecti la chestionarul pentru stabilirea
adecvantei planului de cheltuiele.

70,00%-

60,00%-

50,00%-

40,00%-+

Ofamilii integre

30,00%-

N

W familii dezintegrate

20,00%:
10,00%1"
0,00%-

nivel scazut nivel mediu

nivel Tnalt

Figura 3. Distributia rezultatelor obtinute de citre cele doua loturi la chestiona-
rul ,,Adecvanta planului de cheltuieli”

Analiza acestor distributii ne arata ca
diferenta dintre esantioane in ceea ce pri-
veste acumularile la nivel mediu este doar
de 3,3 % ( adicd un singur subiect), pe
cand la nivelul scazut avem 13,2 % - di-
ferenta care denotd numarul mai mare de
subiecti cu adecvanta scazutd a planului
de cheltuieli din lotul preadolescentilor
din familii temporar dezintegrate. Analiza
indicilor privind nivelul inalt arata ca dife-
renta in numarul de subiecti este de 9,9%
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in favoarea preadolescentilor din familii
integre, acestia prezentand un nivel mai
inalt de adecvantad a planurilor de cheltu-
ieli. In concluzie putem spune cd preado-
lescentii din familii temporar dezintegrate
au planuri de cheltuire defectuoase intr-un
numar mai mare decat preadolescentii din
familii integre, fapt care ne va folosi la
validarea uneia dintre ipotezele enuntate.
Media rezultatelor acumulate de lotul de
preadolescenti din familii integre este 6,8.
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Figura 4. Distributia rezultatelor obtinute de citre cele doua loturi la chestiona-
rul ,,Responsabilitatea fata de bani”

Media rezultatelor acumulate de lotul de
preadolescenti din familii temporar dezin-
tegrate este 6,1. Observam diferenta dintre
valoarea mediilor pentru cele doua loturi.
In figura 4 sunt ilustrate distributia pe
nivele a rezultatelor chestionarului cu pri-
vire la responsabilitatea fatd de bani.
Distributia data ne vorbeste despre un
numar egal de preadolescenti care s-au in-
cadrat in categoria celor cu un nivel mediu
al responsabilitatii fata de bani. In ceea ce
priveste nivelul scazut de responsabilitate
fatd de bani avem o diferentda de 16,6 %
dintre numarul de reprezentanti din ambe-
le loturi, ceea ce vorbeste despre un numar
semnificativ mai mare de preadolescenti
cu o responsabilitate redusa fatd de bani
din randurile familiilor temporar dezinte-
grate. La parametrul nivelul inalt de res-
ponsabilitate fata de bani, iarasi atestam
o diferentd semnificativa, de 16,6%, in
favoarea preadolescentilor din familii in-
tegre de data aceasta. Media rezultatelor
acumulate de lotul de preadolescenti din
familii integre este 8,4. Media rezultatelor
acumulate de lotul de preadolescenti din
familii temporar dezintegrate este 6,93.
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Observam diferenta dintre valoarea medi-
ilor pentru cele doua loturi.

Pentru a stabili daca subiectii cu un
nivel ridicat al influentabilitatii si suges-
fatd de bani si un plan de cheltuieli de-
fectuos, am recurs la studierea corelatiei
dintre aceste variabile prin intermediul
programului SPSS (8). La nivel statistic
legatura dintre aceste patru variabile este
semnificativa si meritd sa fie pusa in evi-
denta (vezi tab. 1).

Deci, conform tabelului de mai sus,
corelatia a fost stabilitd prin metoda de
corelare a rangurilor (Speraman, o metoda
neparametricd). Rezultatele sunt semni-
ficative la pragul p=0,01. Indicele de co-
relatie poate lua valori cuprinse intre: -1
si +1. Exista o corelatie de r=0,678 intre
nivelul de sugestibilitate si influentabilita-
te, ceea ce inseamnad: cu cat persoana este
mai influentabild cu atat ea este i mai su-
gestibila si invers.

Intre indicii ce arata cat de influen-
tabild este persoana si adecvanta pla-
nului de cheltuieli existd o corelatie
inversa (r=-0,406) care denota faptul: cu
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Tabelul 1.

Diferenta dintre patru variabile

Correlations

influenta P adecv.
biIitatev sugestibilitate plan chelt. | respons. bani
influentabilitate Correlation Coefficient 1,000 ,678*4 -,406* -,489*1
Sig. (2-tailed) , ,000 ,001 ,000
N 60 60 60 60
sugestibilitate Correlation Coefficient ,678*4 1,000 -,490*4 -,630*%
Sig. (2-tailed) ,000 , ,000 ,000
N 60 60 60 60
adecv. plan chelt  Correlation Coefficient -,406*4 -,490*4 1,000 ,805*1
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 , ,000
N 60 60 60 60
respons. bani Correlation Coefficient -,489*4 -,630* ,805* 1,000
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 )
N 60 60 60 60

**, Correlation is significant at the .01 level (2-tailed).

cat persoana este mai influentabila cu atat
adecvanta planului ei de cheltuieli este
mai redusa, si invers: cu cat persoana este
mai putin influentabila, cu atdt mai mare
este probabilitatea unui plan de cheltu-
ieli adecvat. Am putea explica fenomenul
dat prin faptul ca persoanele influentabile
sunt mai instabile in deciziile luate. Drept
urmare lor le este mai greu sa respecte
un plan bine stabilit, fard a face abateri
semnificative de la acesta ( lucru valabil
si in privinta cheltuirii banilor). Intre in-
fluentabilitate si nivelul responsabilitatii
fatd de bani observam iardsi o corelatie
inversa, semnificativa (r=-0, 489), ceea
ce Inseamna: cu cat mai influentabil este
preadolescentul cu atat mai mica este res-
ponsabilitatea lui fatd de bani, si invers:
cu cat mai putin influentabil el este cu atat
mai responsabil fatd de bani poate fi. Intre
nivelul de adecvantd a planului de cheltu-
ieli si responsabilitatea fatd de bani exista
o legatura directd semnificativa (r=0,805),
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adicad persoanele cu planuri de cheltuieli
adecvate au de obicei si o responsabilitate
inalta fata de bani, si invers. Intre nivelul
de sugestibilitate al preadolescentului si
adecvanta planului de cheltuieli al acestu-
ia existd o corelatie semnificativa inversa
(r=-0,490), adica daca preadolescentul
este sugestibil, atunci el poate avea si un
plan de cheltuire a banilor defectuos si
invers: dacad preadolescentul nu este su-
gestibil, el poate urma cu usurintd un plan
de cheltuieli prestabilit. Intre nivelul de
sugestibilitate al preadolescentului si res-
ponsabilitatea lui fata de bani avem tot o
corelatie inversa (r =-0, 630), adica daca
subiectul este mai sugestibil, atunci el are
si un nivel mai scazut al responsabilitatii
fatd de bani, si invers, subiectii putin su-
gestibili sunt mai responsabili fata de re-
sursele banesti proprii.

Evidentierea corelatiei dintre cele pa-
tru variabile ne permite sa afirmdm ca,
intr-adevar, subiectii influentabili si cu
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un grad inalt de sugestibilitate au mai des
planuri de cheltuieli inadecvate si respon-
sabilitate redusa fata de bani.

Pentru confirmarea ideii cd formarea
comportamentului consumativ inadecvat
la preadolescenti este influentatd de insu-
ficienta de relationare cu familia, astfel in-
cat preadolescentii din familii dezintegra-
te au o responsabilitate redusa fatd de bani
si planuri de cheltuieli mai putin adecvate

fata de preadolescentii din familii integre,
am comparat nivelul responsabilitatii fata
de bani si adecvantei planului de cheltu-
iele prin metoda statistica Mann-Whitney,
una dintre cele mai valide metode nepara-
metrice. In tabelul 2 sunt reflectate datele
in plan comparativ, precum si compararea
aditionala a nivelului de influentabilitate
si sugestibilitate a celor doua loturi.

Tabelul 2

Diferenta nivelului de influentabilitate, sugestibilitate, responsabilitate si
adecvanta planului de cheltuieli

Test Statistics 2

influenta " adecv.
bilitaie sugestibilitate plan chelt. respons. bani
Mann-Whitney U 291,500 319,000 336,000 310,000
Wilcoxon W 756,500 784,000 798,000 775,000
z -2,348 -1,938 -1,182 -2,085
Asymp. Sig. (2-tailed) ,019 ,053 ,237 ,037

a. Grouping Variable: tip familie

U_=338,lap=0,05

Tabelul 2 reflectda diferenta semnifi-
cativa Intre nivelul de influentabilitate a
subiectilor din cele 2 loturi ( U=291,500
pentru U_ = 338, la p = 0,05) , ceea ce
inseamnd ca subiectii din familii tempo-
rar dezintegrate sunt mai influentabili
decat cei din familii integre. In ceea ce
priveste sugestibilitatea, avem acelasi
tablou: existd diferenta semnificativa in-
tre cele 2 loturi (U=319,000 pentru U_
= 338, la p = 0,05), astfel incat subiectii
din familii temporar dezintegrate sunt mai
sugestibili decét cei din familii integre.
Diferenta dintre nivelul adecvantei planu-
lui de cheltuieli este iardsi semnificativa
(U=336,000 pentru U_ = 338, la p=0,05),

adica preadolescentii din familii temporar
dezintegrate au planuri de cheltuieli mai
putin adecvate fatd de preadolescentii din
familii integre. In ceea ce priveste nive-
lul responsabilitatii fatd de bani avem un
tablou asemandtor. Exista diferentd sem-
nificativd intre rezultatele acumulate la
aceasta proba de catre subiectii din cele 2
loturi (U=310,000 pentru U_ =338, lap =
0,05), astfel incat preadolescentii din fa-
milii integre sunt mai responsabili fata de
bani decat cei din familii temporar dezin-
tegrate. Analiza datelor obtinute ne permi-
te sa afirmam ca, intr-adevar, preadoles-
centii din familii temporar dezintegrate au
un comportament consumativ mai putin
adecvat (responsabilitate redusd fatd de
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bani si planuri de cheltuieli neadecvate),
fapt care se poate datora insuficientei de
relationare cu parintii.

Cat priveste cea din urma ipoteza a
cercetdrii noastre: subiectii de gen femi-
nin prezintd tendinte de comportament
consumativ mai adecvat comparativ cu
subiectii de gen masculin, datele obtinu-
te de noi cer infirmarea ei. In societatea
noastrd exista stereotipul precum cé feme-

ile cheltuie mai multi bani si cu mai multa
usurintd decat barbatii. In acelasi timp, la
varsta preadolescentd, existd ideea pre-
cum ca fetele sunt mai strangatoare si mai
responsabile In ceea ce priveste resursele
banesti. Rezultatele cercetarii noastre in-
firma aceasta ipoteza, dupa cum indica da-
tele reflectate in tabelul 3. La parametrul
comportamentul consumativ avem practic
o echitate gender.

Tabelul 3.

Diferenta nivelului de responsabilitate in functie de gen

Test Statistics 2

'nfgﬁ':g sugestibilitate plﬁe;/én. respons. bani
Mann-Whitney U 360,500 407,000 428,000 436,500
Wilcoxon W 888,500 813,000 956,000 842,500
z -1,299 -,608 -,300 -172
Asymp. Sig. (2-tailed) ,194 ,543 , 764 ,864

a. Grouping Variable: sex

U, =336,p=0,05

Desi existd o oarecare diferenta intre
nivelul mediu de adecvanta a planului de
cheltuieli, fetele avand prioritate §i res-
ponsabilitate fatd de bani, baietii avand
prioritate, totusi aceastad diferentd nu este
semnificativa pentru ambele cazuri. Di-
ferenta rezultatelor dintre fete / baieti la
chestionarul adecvanta planurilor de chel-
tuieli nu este semnificativa (U=428,000
pentru U_= 336, p = 0,05). Aceeasi si-
tuatie o avem si in cazul responsabilitatii
fata de bani. Diferenta rezultatelor nu este
semnificativd (U=428,000 pentru U_
336,p=0,05).

Deci, in urma studiului realizat am

ajuns la urmatoarele concluzii:
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e Emigrarea parintilor cu scopul de
a munci este un fenomen foarte frecvent
care, pe langa beneficiile pe care le aduce
celor ramasi acasa, are si multe influente
negative asupra copiilor ramasi fara pa-
rinti.

e Unul din efectele migratiei asupra
preadolescentilor este insuficienta de rela-
tionare cu parintii ce conduce in mai mul-
te cazuri la formarea unui comportament
consumativ mai putin adecvat.

e Una din formele de manifestare a
comportamentului consumativ inadecvat
este responsabilitatea redusa fatd de bani
si planurile de cheltuieli defectuoase.

e Am demonstrat existenta unei lega-
turi intre nivelul Tnalt de influentabilitate
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si sugestibilitate si inadecvanta compor-
tamentului consumativ (manifestata prin
planuri de cheltuieli incoerente §i respon-
sabilitate redusa fata de bani).

e Am observat cd subiectii influenta-
bili sunt aproape intotdeauna si sugesti-
bili.

e Numarul preadolescentilor cu com-
portament consumativ inadecvat din ran-
durile celor cu parintii acasd este depasit
considerabil de preadolescentii cu parinti
plecati.

e Nu existad o diferentd netd intre ba-
ieti si fete In ceea ce priveste responsabi-
litatea fata de bani si adecvanta planurilor
de cheltuieli, fapt ce contravine miturilor
existente.
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»Nu conditia noastrd, ci calitatea
sufletului nostru ne face fericiti”.
Voltaire

INFLUENTA RELATIILOR ADOLESCENTI-PARINTI IN FOR-
MAREA SISTEMULUI VALORIC AL ADOLESCENTILOR DIN
FAMILIILE TEMPORAR DEZINTEGRATE

Lilia GOLOVEI

Termeni-cheie: familie, familie temporar dezintegrata, migratie, adolescenta, valoare,
sistem valoric, adolescenti din familii temporar dezintegrate, relatii adolescenti-parinti,
grup de referinta.

Summary

The research was devoted to studino the influence of relationships between the teenager
and the parents based on the system of values of teenager from the families of warting migrants.
The value of this research consists in revealing pecularities in relationships with mother, father
and with parents as couple, and the same the revealing pecularities in the system of values of
teenagers from families of the wortking migrants. For getting over the negative factors was made
the complex program for the development skills such as self-awareuess amd self-analyses of
relationships beteveen teenager and parents for development values system.

Procesul cunoasterii si sensibilizarii  unui nou tip de familii — familii tempo-
adolescentului a unor valori si asimilarea  rar dezintegrate (FTD). in aceste fami-
lor are loc prin educatie. Dupa Cilin M. lii adolescentii rdman singuri sau in grija
educatia ,este pastritoarea si transmitd- unor persoane care nu intotdeauna sunt
toarea valorilor ce garanteazd identitatea 1n stare sd facd fatd educatiei minorului
culturala a fiintei noastre” [3]. Maccio Ch. la aceasta varstad. Aflandu-se la varsta
considera ca valorile nu se aplica realitatii ~ schimbarilor majore, perioada cand rolul
ca niste principii gata elaborate, ci se reli-  parintilor se modificd mult, dar rdmane a
efeaza in inima fiecarei fiinte libere i ne- fi la fel de important in dezvoltarea adec-
cesita sa fie mereu reactualizate, In raport  vata a adolescentilor, acestia se pomenesc
cu problema abordata [7]. Cei care pas- deodata singuri, abandonati, insecurizati,
treaza si sunt obligati sa transmitd valorile  cu o multime de probleme care cer soluti-
urmatoarelor generatii sunt parintii. onare urgentd. Familia este grupul cel mai

Migratia parintilor a dus la aparifia important care asigurd formarea unui sis-
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tem valoric adecvat, bazat pe mostenirea
lasatd de bunici si strabunici. Plecarea pa-
rintilor produce o rupturd intre generatii,
inrdutatirea relatiilor cu copiii lor, fapt ce
ar putea contribui la distorsionarea siste-
mului valoric al adolescentilor.

In cadrul investigatiei efectuate de ca-
tre noi in anul 2007 am stabilit ca exista
diferente intre sistemul de valori al ado-
lescentilor din familiile temporar dezin-
tegrate (AFTD) si al adolescentilor din
familiile complete. Investigatiile noastre
au demonstrat ca pentru majoritatea ado-
lescentilor valoarea suprema este familia,
iar AFTD au prezentat raspunsuri foarte
difuze, in sensul ca nu a fost identificatd o
diferentiere stricta a valorilor din ambele
liste [6]. La adolescentii din familiile com-
plete se observa o unitate Intre tipurile de
alegeri. Rezultatele investigatiei au con-
tribuit la formularea unei noi probleme:
contradictia ce denota, pe de o parte, in-
suficienta studierii influentei relatiei ado-
lescent-parinte asupra sistemului valoric
la AFTD, iar, pe de alta parte, necesitatea
elaborarii unui program de dezvoltare a
abilitatilor de autocunoastere si autoana-
liza 1n aspect valoric si relational parinte-
adolescent.

Am lansat urmaitoarea ipoteza: for-
marea sistemului valoric la AFTD este
determinata de particularitatile relatiilor
adolescenti-parinti.

Ipoteza generala a permis avansarea
unor ipoteze de lucru:

1. Migratia parintilor poate perturba
calitatea relatiilor interpersonale dintre
adolescenti si parinti.

2. Relatiile negative adolescenti-pa-
rinti modifica sistemul valoric la AFTD.

3. Interventiile psihologice in conditii
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special organizate faciliteaza dezvoltarea
abilitatilor de autocunoastere si autoana-
liza in aspect valoric si relational parinte-
adolescent.

Lotul experimental a fost alcatuit din
30 elevi din clasele VII-IX (varsta 13-16
ani) m = 14,5 ani, din gimnaziul nr. 17,
mun. Chisindu.

Pentru a investiga relatiile interper-
sonale adolescenti-parinti au fost folosi-
te tehnicile Rene Jile si Desenul Cinetic
al familiei, iar tehnica Referentometria a
permis identificarea grupului de referinta
al adolescentilor.

1. Tehnica Rene Jile tradusa si adap-
tatd de Savca L. (2008) reprezintd un in-
termediar dintre testul proiectiv si chesti-
onar. Ea se utilizeaza pentru examinarea
relatiilor interpersonale si perceperea de
catre subiect a relatiilor in familie. Testul
include 42 de itemi alcatuiti din desene cu
subiect si diverse insarcinari verbale ce vi-
zeaza relatiile cu cei apropiati, din care au
fost selectati 20 itemi, ce reflecta relatiile
dintre copil si parinte, si care corespund
obiectivelor investigatiei.

2. Desenul Cinetic al Familiei [8, p.
139]. A fost utilizat in cadrul investigatiei
cu scopul de identificare a relatiilor psi-
hologice in familiile adolescentilor si a
climatului familial. Ne-a interesat, in spe-
cial, structura desenului, climatul famili-
al, coeziunea familiald, persoana semnifi-
cativa, relatiile adolescentilor cu parintii
ca pereche conjugald. Maniera in care
copilul se deseneaza pe sine si pe ceilalti
membri ai familiei, precum §i raspunsurile
la intrebari (11 itemi cu Intrebari deschise)
ce urmeaza procesului de desenare, reflec-
ta relatiile cu parintii i nivelul climatului
familial.
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3. Referentometria permite evidenti-
erea grupului de referinta al elevului. Pro-
punem o listd de 15 persoane, sub influenta
carora adolescentul isi formeaza viziunile,
idealurile, opiniile, deci si valorile, apreci-
erile date de acest grup contand in primul
rand pentru adolescent. Fiecarui subiect i
se propun 10 Intrebari-situatii. Pentru fie-
care Intrebare-situatie subiectul selecteaza
minimum doud persoane din lista propusa
si le indica 1n ordinea descresterii semni-
ficatiei. In partea a II-a a tehnicii fiecare
adolescent apreciaza persoancle selectate,
folosind scala 1-5 [1].

Informatia necesara pentru conturarea
reprezentdrilor generale despre sistemul
de valori in familiile adolescentilor au
fost obtinute prin aplicarea urmatoarelor
tehnici:

1. Chestionarul Valorile in viata
noastrda a fost elaborat in baza studiilor
referitoare la familie si valori si contine 8
itemi semiobiectivi de tip intrebari deschi-
se, cu raspuns la alegere multipld si ras-
puns scurt (2 intrebari pentru a determina
perceperea climatului familial de cétre
adolescenti, 1 intrebare pentru a determi-
na cum adolescentii 1si percep périntii, 5
intrebari pentru identificarea sistemului
valoric).

2. Tehnica Dacd as fi vrdgjitor... si
Fericit e acela care... sunt tehnici proiec-
tive create in cadrul catedrei de Psiholo-
gie Aplicata, UPS I. Creanga ce permit
stabilirea valorilor finale (valori-scop) si
instrumentale (valori-mijloc). Spre deo-
sebire de Metoda Rokeach care propune
ierarhizarea celor 2 liste de cate 18 valori
finale §i instrumentale, aceastd tehnica
permite identificarea valorilor prin com-
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pletarea a 2 fraze Daca as fi vrdjitor... (va-
lori finale) si Fericit e acela care... (valori
instrumentale).

Analiza rezultatelor de la Desenul
cinetic al familiei a aritat ca 67% din
AFTD au folosit reprezentarea prin perso-
naje reale — membri ai familiei, 30% au
reprezentat familia prin simbol, 3% au re-
fuzat sa realizeze sarcina. 3% nu au inclus
in desen parintele plecat si 3% nu s-au
inclus pe sine, ceea ce demonstreaza ca
acesti respondenti au relatii conflictuale
cu parintele omis, sunt nemultumiti de si-
tuatia familiala si incearca sa descarce at-
mosfera neacceptatd emotional in familie.
Simbolurile in desen reprezinta elemente
cu o dubla semnificatie si constituie trairi-
le interioare ale persoanei fatd de membrii
familiei, specificul atitudinilor fata de pa-
rinti, iar utilizarea lor in cadrul desenului
permite o mai buna intelegere a specificu-
lui acestor relatii. Elementul cel mai im-
portant al utilizarii simbolurilor in aceste
desene indica dorinta subiectilor de a uni
familia, de a schimba realitatea existenta.

Felul in care au fost plasati membrii
familiei in desen demonstreaza lipsa co-
eziunii familiale la 67% din respondenti.
70% din respondenti au scris cd in familia
lor sunt neintelegeri, iar vinovatii aparitiei
conflictelor sunt: toti membrii familiei —
27%, copiii — 37%, tata — 36%. 83% din
AFTD locuiesc intr-o ambiantd psiholo-
gicd negativa, in familie lipseste bunas-
tarea psihologica, intre membrii familiei
nu existd legaturi apropiate, semnificative
pentru subiecti. Chiar §i o analizd super-
ficiala a desenelor demonstreaza prezen-
ta unui climat nefavorabil, persoanele
prezentate sunt separate una de alta, au o
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expresie agresiva, sunt desenate neglijent,
cu multe stersaturi, denaturari ale partilor
corpului. 40% din respondentii care au
completat chestionarul Valorile in viata
noastra considera ca au o familie unita,
cu toate ca uneori sunt neintelegeri, 25%
sunt de parerea ca au o familie foarte uni-
td, 10% considera ca locuiesc intr-o fami-
lie cu probleme, iar 25% sunt de parerea
ca nici unul dintre enunturile propuse nu
exprimd ambianta in care locuiesc.

Datele reflectate in figura 1 demon-
streaza ca relatiile cu mama sunt calita-

tiv mai bune, mai apropiate decat cu tata.
Climatul familial este favorabil in acele
familii in care tatal este nu doar persoana
care asigurd material familia, ci si persoa-
na care, in comun cu mama, contribuie in
mod major la formarea sistemului de va-
lori al copiilor sdi. Cu toate ca peste hotare
sunt plecate in numar mai mare mamele si
alaturi de adolescent este tatdl, din diagra-
ma observam ca relatiile cu tatal sunt la
un nivel scazut si difera mult de calitatea
relatiilor cu mama plecata.

H mama

O tata

Figura 1. Relatiile adolescenti-parinti in baza tehnicii Desenului cinetic al familiei.

Reprezentare graficd a rezultatelor
de la Tehnica Rene Jile (fig. 2), reflecta
ca 37% din respondenti manifestd un ni-
vel scazut/negativ al relatiilor cu mama,
33% prezintd un nivel mediu al relatiilor
cu mama si 30% prezintd un nivel nalt/

pozitiv al relatiilor cu mama; 95% din res-
pondenti manifesta un nivel scazut (nega-
tiv) al relatiilor cu tata si doar 5% - nivel
mediu. Diagrama demonstreaza ca nici un
subiect nu are relatii apropiate si de incre-
dere cu tatal sdu.

30+

25+

@ relatii cu mama

20+

H relatii cu tata

15

O relatii cu parintii ca

10+

scazut/negativ mediu

pereche conjugala

inalt/pozitiv

Figura 2. Relatiile adolescenti-parinti dupa Tehnica Rene Jile.



Influenta relatiilor adolescenti-parinti in formarea sistemului valoric @

Pentru a identifica verbal relatiile cu
parintii, adolescentii au fost rugati sa-si
caracterizeze prin cinci cuvinte parintii
(Chestionarul Valorile in viata noastra).
Raéspunsurile primite au permis sa stabilim
cd mai multe caracteristici au fost scrise
pentru mama, iar tatal a fost caracterizat
cu un numdr mai mic de calitdti. Mama
a fost caracterizata de 93% din subiecti
prin enumerarea calitatilor pozitive, iar
16% din caracteristicile atribuite tatélui
sunt negative. Respondentii considera
cad mama lor este buna (22%), frumoasa
(16%), intelegatoare (11%), blanda (7%),
iar tatdl este bun (16%), harnic (10%), cu-
rajos (8%), intelegator (8%).

Pentru a forma la copii valoarea fami-
liei, o atitudine adecvata fatd de familie si
parinti, este necesar ca copiii sa perceapa
adecvat statutul parintilor ca cuplu. 33%
isi vad si accepta parintii ca cuplu con-
jugal, iar 27% nu vad parintii ca pereche
conjugala (fig. 2). Aceasta se datoreaza
faptului ca separarea parintilor prin ple-
carea unuia la munca peste hotare, infor-
matiile din mass-media, semenii, adultii
formeaza perceptii de cele mai multe ori

2% 18%
Figura 3. Grupul de referinta.

inadecvate despre specificul muncii emi-
grantilor, ceea ce in final influenteaza ne-
gativ formarea reprezentarilor adecvate
despre cuplul parental.

Tehnica Referentometria a permis sa
stabilim ca cele mai importante persoane
pentru respondenti (fig. 3) sunt parintii
(34%). Din cele 66% ramase prietenii $i/
sau semenii reprezintd 35%, adultii - 5%,
rudele si fratele/sora - 26%. Deci la mo-
mentul actual respondentii se orienteaza
spre parinti si prieteni/semeni ca persoa-
nele sub influenta cérora isi formeaza
viziunile, idealurile, opiniile si aprecieri-
le. Lipsa périntilor ar putea contribui la
schimbarea grupului de referinta. Priete-
nii, care reprezintd 1/3 din numaérul total
de persoane importante pentru adoles-
centi, in lipsa parintilor, nu sunt persoane-
le cele mai adecvate (din lipsa experientet,
dar si din lipsa propriei orientari axiolo-
gice pozitive) ce pot orienta AFTD spre
cunoasterea si interiorizarea valorilor ge-
neral-umane. 20% din respondenti nu au
un grup de referintd important, apreciind
de la 0-9 la 0-24 puncte persoanele pro-
puse in lista.

B parintii

B rude

O frate/sora

O adult cunoscut

B prietenii

@ cel mai bun prieten
B cercul de prieteni
O fata/baiat cunoscut

B o0 persoana bine cunoscutd
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In continuare propunem rezultatele
cercetarii sistemului de valori la AFTD
prin aplicarea chestionarului Valorile in
viata noastd. Deoarece nu putem vorbi
despre valori, dacd nu se cunoaste semni-
ficatia conceptului, am pornit de la Intre-
barea Ce infelegeti prin notiunea Valoa-
re? Raspunsurile sunt destul de modeste.
Doar 14% din respondenti au explicat
corect notiunea, 15% - partial corect, prin
enumerarea valorilor. Posibil, cd necu-
noasterea notiunii se datoreazd nu doar
lipsei périntilor, dar, oricum, ar putea in-
greuia procesul de asimilare a valorilor.

La intrebarea: Cine sunt promotorii
valorilor? respondentii au raspuns in felul
urmator: parintii (67%), toti, bunicii, pri-
etenii, bogatii (cite 5%), 13% nu au ras-
puns la intrebare.

La intrebarea: Asupra caror valori se
pune accentul in educatia Dvs.? 23% nu
au raspuns. Credem ca anume lipsa parin-
tilor este cauza ca respondentii nu au putut
raspunde la aceste 2 intrebari.

Este demonstrat faptul cd fundamen-
tul crearii sistemului valoric la copii este
pus de parinti, iar la varsta adolescentei
copiii incep sé se orienteze spre grupul de
semeni, valoarea importantd pentru ei fiind
prietenia. Cu toate acestea, orientandu-se
spre noi valori, adolescentii au nevoie de
parinti pentru a combina adecvat valorile
familiei cu noile valori aparute. Plecarea
unui/ambilor parinti poate distorsiona in-
teriorizarea corecta a valorilor.

AFTD au enumerat 27 valori ce sunt
promovate de familiile lor. Mai des au
fost numite: valorile finale: familie (13%),
dragoste (12%), cunoastere (10%), intele-
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gere (10%) valorile instrumentale: res-
pect (10%), ajutor reciproc (8%), asculta-
re (6%).

93% din respondenti doresc la maturi-
tate sd se casatoreascd, argumentand solid
alegerea, si vor transmite propriilor copii
17 din valorile promovate in familiile de
origine:

- valori finale: familie (7%), dragoste
(30%), cunoastere (7%), intelegere (19%),
precum si bunatate (19%), fericire (19%),
valori instrumentale: respect (33%), aju-
tor reciproc (22%), ascultare (6%).

Cu toate cd 87% din respondenti con-
siderd cd familia este valoarea cea mai
importanta, doar 7% doresc sd transmita
copiilor lor aceastd valoare. Separarea de
parinti presupune distorsionarea familiei
ca grup social, lipsa dragostei. Adolescen-
tii se simt insecurizati, abandonati, neres-
pectati. Sondajul a demonstrat ca la AFTD
scade interesul fata de invatatura si nivelul
reusitei scolare.

Rokeach sublinia cd omul apreciaza
mai mult ceea ce nu-i ajunge. Intr-adevir,
plecarea parintilor peste hotare 1i lipseste
pe adolescenti de dragoste, de un climat
familial securizat, de intelegere, dragoste,
respect, bunatate si fericire, iar familia ar
putea sd nu mai constituie o valoare im-
portantad pentru AFTD. Deci, am putea
deduce, comparand cele expuse mai sus
si rezultatele reflectate In figura 4, ca va-
lorile au fost evidentiate de respondenti
anume din cauza ca le lipsesc parintii, iar
scorurile mai mari la valorile dragoste,
bunatate, respect, ascultare, fericire lega-
te de viitor si nu de prezent, demonstreaza
cat de mult resimt lipsa parintilor.
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Figura 4. Sistemul valoric din familiile temporar dezintegrate.

Rezultatele Tehnicilor Daca as fi vra-
Jitor... si Fericit e acela care... denota
faptul ca cea mai importanta valoare pen-
tru AFTD este familia (70%). Importante
pentru AFTD sunt si valorile: prietenia
(47%), dragostea (43%), viata asigurata
material (40%), recunoasterea sociald
si atragerea respectului (33%). Regasim
aici valorile enumerate de respondenti in
chestionarul Valorile in viata noastra, dar
specific pentru ei pare a fi orientarea spre
aspectul material al vietii (40%). Acest
raspuns se datoreaza faptului ca parin-
tii plecati accentueaza ca au plecat peste
hotare pentru a asigura material familia
si, de multe ori, pentru a recompensa lip-
sa lor trimit bani copiilor rdmasi acasa si
le Indeplinesc orice dorinta referitoare la
procurarea hainelor, obiectelor de lux,
tehnicii etc.

Valorile cele mai putin importante
pentru AFTD sunt: viata activa, dezvol-
tarea §i creativitatea, care nu si-au gasit
locul 1n raspunsurile respondentilor.

Scorul mare la valorile considerate
de respondenti cele mai importante pot fi
explicate prin particularitatile de varsta.
Adolescenta este varsta cand copiii Incep
sd se orienteze spre grupul de semeni,
acordand un rol tot mai mare prieteniei,
dragostei, recunoasterii sociale si necesi-
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tatii de a fi respectati de cei din jur.

Cele mai importante valori-mijloc
sunt: colegialitatea (ajutor acordat alto-
ra) (73%), intransingentd fata de defec-
tele sale si imperfectiunea altora (43%,),
trebuinte si pretentii inalte fata de via-
ta (30%), valoare profesionala proprie
(30%). Valorile respective corespund par-
ticularitdtilor de varsta ale adolescentilor.
In adolescenta copilul nu tolereazi ceea ce
nu e in corespundere cu idealurile sale. El
este nemultumit de sine, de aspectul sau
exterior, dar, in paralel, poate jigni pe cei
care au, de asemenea, anumite deficiente.
Adolescentul se caracterizeazd printr-un
egocentrism specific, ce nu se regaseste in
alte perioade ale dezvoltarii umane, dar, in
acelasi timp, este gata sa-i ajute pe cei care
au nevoie de ajutor. Scorul mare pentru
valoarea profesionala proprie (30%) ar
putea insemna cd munca pe care o prestea-
74 parintii care, dupa cum se stie practic
nu corespunde studiilor efectuate de aces-
tia, 1i orienteazd pe AFTD spre dorinta de
a avea o cariera profesionala reusita.

Orientarea spre viata materiala se re-
gaseste si in aceasta clasificare. Astfel ca
AFTD nu doar vad asigurarea materiala
ca scop, ci si ca mijloc, fapt ce ar putea
distorsiona mult orientarea valoricd. Cu
parere de rau, acele valori care se for-
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meaza sub influenta familiei practic nu se
regisesc 1n raspunsurile respondentilor.
Lipsesc asa valori ca: disciplina, indepen-
denta, responsabilitatea, rationalismul,
autocontrolul, increderea in fortele pro-
prii, voinfa puternicd, toleranta, cinstea.

Rezultatele investigatiei demonstreaza
ca sistemul valoric la AFTD este influentat
de calitatea relatiilor adolescent-parinte.
Despartirea, chiar si cea temporara, este
ca o rascruce in drumul vietii membrilor
unei familii. Migratia parintilor perturba
calitatea relatiilor interpersonale dintre
parinti-adolescenti. In aceste familii se
acorda insuficientd atentie formarii siste-
mului de valori, ceea ce ar putea contribui
la distorsionarea sistemului de valori in
general in viitorul apropiat.

Asigurarea dezvoltarii armonioase a
personalitatii a fost si riméne una din pro-
blemele cele mai importante ale societa-
tii moderne. Schimbarile ce se produc in
societate, dar si la nivel de personalitate,
cer tot mai insistent elaborarea programe-
lor pentru rezolvarea problemelor aparute.
De aceea unul din obiectivele investigatiei
noastre a inclus elaborarea unui program
ce va facilita dezvoltarea abilitatilor de
autocunoastere si autoanalizd in aspect
valoric si relational parinte-adolescent.

Trainingul Familia — promotor al va-
lorilor este alcatuit din 15 sedinte si are ca
scop: Dezvoltarea abilitatilor de autocu-
noastere §i autoanaliza in aspect valoric
si relational parinte-adolescent.

Obiectivele trainingului:

1. Stimularea formarii deprinderilor
de relationare eficientd cu membrii famili-
ei n cazul lipsei unui/ambilor parinti;

2. Imbunititirea imaginii figurii pa-
rentale;
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3. Imbogitirea cunostintelor partici-
pantilor despre familie;

4. Discutarea valorilor general-uma-
ne;
noagtere si autoanaliza a propriilor valori;

6. Analiza travaliului de confruntare a
propriilor valori cu valorile parintilor;

7. Dezvoltarea capacitatii de evalua-
re criticd a diferitor contexte in care sunt
promovate valorile;

8. Crearca atmosferei de incredere si
coeziune a grupului de adolescenti, parti-
cipanti la training.

Sedintele s-au desfasurat in grup, cu
frecventa 1 datd pe saptaména si durata
de 1,5 ore. Au fost selectati 12 AFTD cu
scorurile joase la majoritatea variabilelor
cercetate: climatul familial, relatiile cu
mama, tata i parintii ca pereche conjuga-
18, grupul de referinta, sistemul de valori.
Programul este orientat pe 2 directii:

» familia si relatiile parinti-adoles-
centi;

= sistemul valoric al familiei.

Pe parcursul tuturor sedintelor s-a pus
accent pe debrifarea activitatilor desfasu-
rate cu scopul de a-i invata pe adolescenti
sd se autocunoasca $i sa-si autoanalizeze
ideile, opiniile, comportamentele, si ana-
lizeze relatiile din cadrul familiei.

Propunem in continuare 3 sedinte din
cadrul trainingului.

Sedinta a III-a. Ce este o familie

Scopul imbogétirea cunostintelor par-
ticipantilor despre familie.

Obiective:

- Sé explice notiunea familie;

- Sa reprezinte familia prin desen co-
mun;

- Sa analizeze necesitdtile unui copil;



Influenta relatiilor adolescenti-parinti in formarea sistemului valoric

- Sé identifice mediul de care depinde
satisfacerea necesitatilor unui copil;

- Sa constientizeze importanta famili-
ei.

Materiale: poster, guasi, pensule, fa-
ind, ulei, sare, apa, clei PVA, pahare de
plastic, un vas, minge, 3 postere Floarea,
markere.

1. Ritualul de incepere a sedintelor
Hora fericirii. Participantii se iau de maini
in cerc, transmit impulsul fericirii ince-
pand de la moderator pe rand spre dreapta
si se uitd unul la altul zambind. Dupa care
bat din palme.

2. Discutie initiala

3. Prinde mingea. Grupul se aranjea-
za in cerc in picioare, iar moderatorul cu
mingea 1n mijlocul cercului. Jocul trebuie
sd se deruleze rapid. Moderatorul arunca
mingea in sus $i numeste un nume, apoi
intrd in cerc. Persoana numita trebuie sa
prinda mingea, inainte ca aceasta sa cada,
repetand apoi actiunile. Jocul continui
pana cand toate persoanele au fost numite.

4. Universul copilului. Participantii
sunt repartizati In 3 grupuri la mese. Fie-
care grup primeste cite un poster pe care e
desenata o floare. Noteaza factorii de care
are nevoie floarea sa creasca, apoi identi-
fica nevoile copilului, prin comparatie cu
nevoile unei flori.

5. Asociatii. Asezati pe scaune in
cerc. Fiecare participant completeaza in
scris enunturile: Dacé familia este o con-
structie, atunci ea este ... (aceeasi pentru
culoare, muzica, figurd geometrica, denu-
mire de film, o dispozitie).

6. Dezvoltarea notiunii Familie (5
min.) Pentru fiecare dintre noi notiunea
Familie are explicatia sa. Adolescentii
propun variante. Conform Dictionarului

35

explicativ, ,,Familia este o forma de co-
munitate umana intemeiatd prin casato-
rie, care este formatd din soti si din copiii
acestora.”

7. Sa cream o familie. Disputa: Fi-
ecare om de la nastere incepe sa constru-
iasca o familie. Initial ajuta parintii, iar la
maturitate, gasindu-si perechea, pune ba-
zele unei noi familii. Sa Tncercam pe par-
cursul acestei activitati sd cream familia
noastra. Pentru aceasta vom avea nevoie
de culori fermecate. Ati auzit despre ele?
Am sd va povestesc o istorie despre aceste
culori, intitulatad ,,Zana cea buna”.

8. Desenul familiei in diverse culori.
Astazi am creat si noi aceste culori ferme-
cate, care o sd va ajute sa creati o familie
fermecatd. Alegeti o culoare din cutie si
adaugati-o 1n aluat. Amestecati bine. Vom
desena familia noastra pe acest poster. Pu-
teti utiliza diverse modalitati de desenare:
vopseaua poate fi turnatd direct din pahar
pe poster, puteti picura culoare peste cu-
loare, puteti ridica posterul, ca vopseaua
sd se prelinga, puteti desena cu pensula.

Moderatorul urmareste activitatea,
repetdnd ca este o familie fermecatd, de
aceea ea trebuie sa fie frumos coloratd,
neobignuitd, interesantd. Se face ordine,
apoi toti se aseaza in cerc.

9. Debrifare.

9. Ritualul de inchidere Hora ferici-
rii (5 min.)

Sedinta a IX-a. Valorile in univer-
sul meu

Scopul: Discutarea valorilor general-
umane.

Obiective

- Sé defineasca notiunea de valoare;

- Sa discute despre propriile valori si
valorile altora;
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- Sé identifice principalele valori ge-
neral-umane;

- Sa constientizeze necesitatea respec-
tarii valorilor.

Materiale: foi A4, markere, flipchart,
stilouri, fisa Valorile familiei, fise Studiu
de caz, fisa Valoare, postere - 4

1. Ritualul de incepere a sedintelor
Hora fericirii

2. Discutie initiala

3. Joc de mobilizare ,,Ridichea’.
Participantii, stdind in picioare, formeaza
un cerc. Se numara conform personajelor
povestii Ridichea: Ridichea, Mosul, Baba,
Nepotica, Cainele, Pisica, Soarecele. Se
povesteste povestea. Cand participantii 1si
aud numele, efectueaza o genuflexiune.

4. Valorile familiei

Etapa 1. Copiii deseneazd un soare
cu multe raze. Scriu campul lexical al cu-
vantului Valoare. Alcdtuiesc o definitie
pentru notiunea Valoare.

Etapa 2. Se formeazad 4 grupuri a
cate 3 persoane. Fiecare primeste cate un
poster pe care enumerd: Gr. 1 - valorile
general-umane; Gr. 2 - valorile nationale;
Gr. 3 - valorile familiei; Gr. 4 - valorile
personale.

Se analizeaza posterele si se ofera in-
formatie despre valorile general-umane,
valorile nationale, valorile familiei si va-
lorile personale.

Se compara listele alcatuite. Se expli-
ca asemanarea dintre liste.

Etapa 3. Fiecare participant primeste
fisa Valorile familiei. Inscrie valorile pro-
movate in familie, apoi selecteaza doar 5.
In continuare din cele 5 valori renunt la
2, apoi inca la 2 valori. Valoarea ramasa
este valoarea de bazi, fundamentul fami-
liei.
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5. Studiu de caz. Se formeaza 4 gru-
puri. Fiecare grup primeste cate un studiu
de caz (se descrie cite o situatie, cand
unul/ambii périnti pleacd peste hotare).
Citesc, analizeaza si isi expun in scris pa-
rerea pe o foaie.

6. Autotraining Inchipuiti-va ci in
viata voastra a sosit ,,Noaptea fermecata”.
Mergeti pe o carare. In jurul vostru este
un camp imens. De undeva de sus luna va
arata calea, luminand neobisnuit de tare.
Se aud undeva prin iarba greierasii, iar
in cer cantd o privighetoare. Ajungeti la
un izvor cu apa cristalind, ce susurd. Va
aplecati spre apa limpede si vedeti ca in
aceastd noapte sunteti de unii singuri. Ni-
meni nu va Incurcd. Sunteti asa cum v-ati
dorit intotdeauna. Vi se indeplinesc ab-
solut toate dorintele. Lucrurile cele mai
importante din viata voastra va reusesc.
Deschideti ochii. De fapt, aceasta e viata
voastra reald. Si doar voi puteti s-o dirijati
si s-0 creati agsa cum va doriti.

7. Debrifare

8. Ritualul de inchidere Hora fericirii

Sedinta a paisprezecea Familia —
scoala valorilor

Scopul: Analiza travaliului de con-
fruntare a propriilor valori cu valorile pa-
rintilor.

Obiective

- Sé identifice valorile formate in fa-
milie;

- Sa inteleaga ca valorile se formeaza
in familie;

- Sa manifeste dorinta de a crea familii
proprii.

Materiale: foi A4, pixuri, postere,
markere.

1. Ritualul de incepere a sedintelor
Hora fericirii
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2. Discutie initiala

3. Jocul energizant ,,Floricele de po-
rumb”.

4. Constructorii. Se formeaza 3 ,,bri-
gazi” in grupuri la mese. Fiecare ,briga-
da” primeste cate un poster si markere. Li
se propune si se transforme in construc-
tori care vor construi o casa.

Brigada 1. Membrii ei construiesc
fundamentul casei, din blocuri de piatra,
scriind pe ele proverbe ce trebuie promo-
vate intr-o familie.

Brigada 2. Membrii ei construiesc
peretii casei. Pe caramizi scriu asociatii
pentru cuvantul casa.

Brigada 3. Membrii ei construiesc
acoperisul casei. Pe fiecare tigla scriu tra-
ditiile/sarbatorile familiei.

Pentru a infrumuseta interiorul casei
se numesc valori, iar adolescentii explica
de ce aceasta valoare este necesara fami-
liei.

5. Terminarea frazei EFu ma simt
fericit... Fiecare scrie cate 5 situatii care
incep cu fraza ,,Eu ma simt fericit atunci
cand...” De fapt, lucrurile care va fac feri-
citi reprezinta valori pentru voi, fie cé ci-
titi o carte sau sunteti in sanul familiei.

6. Debrifare

7. Ritualul de inchidere Hora feri-
cirii

In urma implementirii trainingului
Familia — promotor al valorilor au sur-
venit schimbdri semnificative in aspect
relational la urmaétorii factori: Schimba-
rea semnificativa a climatului familial.
Daca la faza de testare doar 8% din de-
sene si raspunsurile in baza desenelor de-
monstreaza prezenta unui climat favorabil
in familiile subiectilor, atunci la faza de
retest acest factor a crescut pana la 83%.
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Toti adolescentii au reprezentat familia
prin desen. Calitatea desenelor a fost net
superioara la faza de retest. Desenele au
fost realizate atent, grijuliu, fara stersaturi,
iar simbolurile utilizate au demonstrat re-
laxare, liniste sufleteasca, armonie inte-
rioard, dorinta de a uni familia, dar fara
tendinte agresive.

Relatiile cu mama sunt mai bune
decat cu tata, dar s-a observat o creste-
re semnificativa a relatiilor cu tatal ramas
acasa. Schimbarile se datoreaza constien-
tizarii de catre subiecti a acelor situatii de
relationare pe care mai inainte le analizau
superficial sau opuneau rezistentd. S-a
schimbat atitudinea fatd de parinti. Ciu-
da fatd de plecarea parintilor i-a facut pe
subiecti sa atribuie parintilor caracteristici
negative la faza de testare, mai semnifi-
cative pentru tatdl. La faza de retest, inte-
legerea faptului ca parintii pleacd nu din
cauza ca nu-si iubesc copiii, dar din cauza
unor conditii nefavorabile pentru fami-
lie, i-a determinat sa le atribuie parintilor
mai multe calitdti pozitive, cele negative,
practic, au disparut.

Distributia datelor a demonstrat o
crestere semnificativa a relatiilor cu périn-
tii ca cuplu (vezi fig. 5).

Nu s-au observat schimbari semnifica-
tive la ponderea parintilor ca grup de re-
ferintd, totodata subiectii au apreciat mult
mai Tnalt parintii.

Referitor la sistemul valoric al AFTD
putem deduce urmatoarele concluzii:

Promotori ai valorilor sunt considerati
parintii, rezultdnd o crestere semnificativa
la nivel procentual de la 58% la 92%.

In familie se promoveaza mai mult
valorile instrumentale fidelitatea, intele-
gerea, respectul, cultura, sinceritatea.
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Figura 5. Distributia de date privind factorii ,,relatiile cu parintii ca cuplu”.

Distributia de date privind variabila
valori finale la faza de testare si retestare
indica o crestere a valorilor sandtate (de
la 17% la 33%), recunoastere sociald (de
la 42% la 92%), cunoastere (de la 17%
la 33%), familie (de la 75% la 100%), in-
credere in sine (de la 8% la 33%), iar pri-
vind variabila valori instrumentale indica
o crestere a valorilor politete (de la 25%
la 50%), indulgenta (de la 17% la 25%),
autocontrol (de la 0% la 25%), cinste (de
la 0% la 25%), sensibilitate (de la 67% la
75%).

Valorile care au o pondere mare si au
ramas stabile la faza de retest sunt: va-
lorile finale (dragoste — 42%; prietenie —
33%) si valori instrumentale (trebuinte si
pretentii inalte fatd de viata, unde jumata-
te din subiecti au inclus eternitatea - 67%,
intransigenta fatd de defectele sale si ale
altora — 33%). Aceste valori reprezinta
sistemul valoric al AFTD care au partici-
pat la training.

A survenit o schimbare semnificati-
va in sens de descrestere a valorii finale
viata asigurata material (de la 33% la
17%)., valoare ce avea semnificatie pen-
tru AFTD, din cauza ca parintii motiveaza
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plecarea peste hotare prin necesitatea de
a-si asigura material copiii si trimit multi
bani, indeplinind orice capriciu al copilu-
lui pentru a compensa lipsa lor.

AFTD vor transmite copiilor lor va-
lori finale: bunatate si dragoste si valori
instrumentale: hdarnicie, respect, sinceri-
tate.

In concluzie putem mentiona ca, apli-
cand trainingul ,,Familia — promotor al
valorilor”, am observat schimbari sem-
nificative din punct de vedere statistic:
cresterea valorii la parametrii - relatii cu
mama, relatii cu tata, relatii cu parintii ca
cuplu, climatul familial. In urma consti-
entizdrii particularitatilor acestor relatii
se va imbunatati achizitionarea si interi-
orizarea valorilor. Astfel, putem afirma ca
programul elaborat de noi si testat a de-
monstrat rezultate bune, fiind un program
eficient, deoarece educa si influenteaza nu
doar anumite caracteristici ale relatiilor
adolescenti-parinti, ci $i anumite abilitati
de autocunoastere si autoanaliza in aspect
valoric si relational parinte-adolescent.

Rezultatele cercetarii noastre vizeaza
in mod direct psihologii, cadrele didac-
tice, managerii scolari, asistentii sociali,
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organizatiile guvernamentale si nongu-
vernamentale, carora le oferim informatii
adecvate si utile despre adolescentii din
familiile temporar dezintegrate.

Valorile nu se formeaza de la sine.
Scoala este institutia care promoveaza fa-
milia — ca valoare suprema, doar la nivel
teoretic. Pentru a exersa viata de familie,
pentru a iubi familia e necesar ca alaturi
sa fie parintii, ca familia sa fie completa.
In lipsa unui model adecvat riscim distor-
sionarea statutului familiei atat la nivel de
individ, cat si la nivel de societate.
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CONFLICTELE SCOLARE: TIPURI, CAUZE, SOLUTII

Maria VIRLAN

Termeni — cheie: conflict, conflict scolar, conflict intre elevi, conflicte intre cadru didactic
si elev, conflicte intre profesori si parinti, conflicte intre profesori, cauze ale conflictelor.

Summary
In this article it is spoken about the problems of schools’ conflicts. There are underlined the
main kinds of conflicts, that are met oftenly in schools: conflicts between pupils, between teach-
ers and pupils, between teachers and parents, conflicts in the relationships in schools’stuff. Also,
are analysed the causes of different kind of conflicts. There are given solutions for each category

of conflict.

In psihologia generali conflictul e
considerat orice ciocnire de necesititi,
motive, interese, ganduri, sentimente, mo-
dele de conduita directionate opus.

Conflictul este o modalitate necon-
structiva de exteriorizare a emotiilor acu-
mulate. El este nsotit de procese emotio-
nale negative, care dezorganizeaza com-
portamentul si reduc eficienta activitatilor
persoanei.

Conflictul poate avea un rol pozitiv
pentru persoanele implicate in el sau un
rol negativ, degenerand in dispute inter-
personale, destructurarea unor relatii soci-
ale. Rolul pozitiv se reflecta prin:

e reconsiderarea pozitiei celor doi su-
biecti ai comunicarii sau dintre unul §i mai
multi subiecti, reformularea mesajelor,

¢ imbunatatirea feedbackului, autocu-
noastere in plan personal,

e autocontrol viitor,

e recunoastere sociald din partea ce-
lorlalti (de exemplu se cunosc mai bine
necesitdtile personale, sociale si psiholo-
gice, pozitia ierarhicd intr-o organizatie,
statusurile sociale, rolurile sociale, iar
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persoana in cauzd se transforméd psiholo-
gic si social, fiind predispusa schimbarii
personale in bine etc.) [3, p. ].

Cele mai multe conflicte sunt legate
de urmatoarele surse :

1. nevoile fundamentale (care satisfac
acele lucruri necesare oamenilor pentru
supravietuire — precum alimentele, apa si
aerul);

2. valorile diferite (de exemplu, oame-
nii ce apartin unor religii diferite pot avea
valori diferite);

3. perceptiile diferite (apar atunci
cand oamenii vad sau gandesc diferit un
anumit lucru — de exemplu doi oameni se
pot certa pentru ca nu se pot pune de acord
asupra unei culori, de fapt intdmplandu-se
ca ei sa perceapa culoarea diferit);

4. interesele diferite (apar cand oame-
nii au preocupari diferite — de exemplu doi
adolescenti ar putea sa se certe pentru ca
nu se pot hotarl daca sa mearga la o petre-
cere sau la film);

5. resursele limitate (se refera la canti-
tatea limitata 1n care se gasesc diferite lu-
cruri — nu toti oamenii sunt bogati in lume
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— deoarece banii sunt o resursa limitata);

6. nevoile psihologice (sunt cand oa-
menii au stéri precum se simt capabili, ac-
ceptati, importanti si sanatosi, de exemplu
cu totii au nevoia de a fi iubiti).

Céand oamenii se deprind sa analizeze
si sd evidentieze sursele unui conflict, ei
isi pot forma si dezvolta deprinderi de a
face fata conflictului insusi. De exemplu:

a) Cand radacina conflictului este re-
prezentata de valori diferite, ei ar putea sa
incerce sd inteleaga si sd respecte puncte-
le de vedere ale celorlalti asupra situatiei
respective.

b) Daca este vorba de perceptiile dife-
rite pe care le avem asupra lucrurilor, oa-
menii pot incerca sa-si clarifice propriile
puncte de vedere si sé ofere celorlalti infor-
matii corecte, pentru a evita neintelegerile.

¢) Cand este vorba de interese diferite,
oamenii pot sa si le faca reciproc cunoscu-
te si sd Tncerce sa gaseascd o solutie care
sa-i satisfaca partial pe fiecare.

In cele ce urmeazi vom aborda pro-
blematica conflictelor din mediul scolar.

In scoala, conflictele sunt prezente atat
in interiorul diverselor categorii de resurse
umane care constituie organizatia scolara
(elevi, personal didactic, personal didactic
auxiliar, personal administrativ), cét si in-
tre aceste grupuri, intre scoald si familie,
intre scoala si comunitatea locala.

De asemenea, pot aparea conflicte in-
tre grupuri ale aceleiasi categorii de resur-
se umane, intre indivizi si grup, grupuri si
manageri, ca $i intre indivizi §i organizatia
scolara in ansamblul ei .

Conflicte intre elevi

Printre cele mai dese cauze se pot

enunta:
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-Atmosfera competitivd a procesului
educational,

-Intoleranta scazuta la frustrare;

-Abilitati comunicative scazute;

-Incapacitatea exprimarii emotiilor
negative,

-Dorinta de afirmare cu orice pret;

-Invidia, antipatia reciproca;

-Lupta pentru dominarea grupului;

-Lipsa priceperilor de rezolvare a
conflictelor;

-Utilizarea gresitd a puterii de catre
cadrul didactic;

-Agresiunile nemotivate din partea
colegilor, criticile aduse familiilor lor,
agresarea prietenilor,

-Aroganta, minciunile si ridiculizarea
aspectului fizic.

In solutionarea acestor conflicte un rol
determinant il are profesorul. El trebuie
sd fie un pacificator care utilizeaza, insa,
constructiv conflictul in vederea atingerii
finalitatilor educationale stabilite. Acest
scop poate fi atins doar cunoscéand, cauze-
le initiale concrete ale conflictului aparut.

Utilizarea repetatd si consecventd a
tehnicilor de rezolvare a conflictelor de
catre profesori va face ca elevii sa fie ca-
pabili, dupa un timp, sa-si rezolve singuri
conflictele si sa nu le aduca de fiecare
datd in fata profesorului. Acest lucru are
efecte benefice asupra atmosferei din cla-
sa, contribuind la crearea unei comunitati
educationale 1n care elevii se sprijind unii
pe altii [2].

a) Conflictele dintre profesori

Conflictele dintre profesori sunt deter-
minate, 1n special de:

» lupta pentru obtinerea unor avan-
taje (de exemplu, obtinerea salariului de
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merit, a gradului didactic etc);

» lupta pentru obtinerea unor functii
de conducere (sef de catedra sau de comi-
sie metodica, membru in consiliul de ad-
ministratie, director adjunct, director);

» dorinta de a-si satisface propriile
interese (program de lucru select);

» dorinta de afirmare (obtinerea de
premii de catre elevii lor care participa la
diverse concursuri gcolare).

Nu lipsesc insa nici cauze cum sunt:
existenta unor convingeri si opinii dife-
rite, a unor valori diferite, deosebirile in
plan temperamental si cultural. Conflicte-
le dintre profesori pot fi de naturd perso-
nala sau profesionala.

Vom evidentia in cele ce urmeaza ca-
teva recomandari privind imbunatatirea
relatiilor cu ceilalti profesori:

Formarea deprinderilor de comu-
nicare eficienta, si dezvoltare a tolerantei
fatd de ideile diferite ale altor persoane;
Organizarea activitatilor ce nece-
sitd cooperarea grupului

Oferirea de solutii concrete profe-
sorilor in privinta modului in care au lu-
crat cu unii elevi dificili din clasele la care
predau sau la care 1i observa pe colegi.
Cand apar anumite probleme in-
tr-o clasa sau alta, ceilalti profesori sa fie
incurajati sa se focalizeze asupra proble-
mei si nu asupra elevilor implicati.

Foarte delicate sunt conflictele unor
profesori cu echipa manageriala in ge-
neral sau cu managerul scolii in special.
Pentru evitarea si/sau rezolvarea rapida
a unor astfel de conflicte, este bine ca fi-
ecare parte sa adopte un comportament
proactiv, prin care se cautd Imbunatitirea
relatiilor interpersonale, dar si a celor or-
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ganizationale. Echipa manageriald trebuie
sd faca cat mai transparenta activitatea lor,
iar deciziile sa fie luate In comun cu tot
colectivul.
b) Conflictele dintre cadrele didactice si
elevi

Conflictele dintre profesori si elevi au
la baza cauze multiple, printre care:

- Nerezolvarea unor stiri mai vechi,
pe fondul cdrora se acumuleaza noi ten-
siuni.

- Stimularea, aprecierea inegald prac-
ticata in activitate.

- Supraincarcarea cu sarcini nedife-
rentiate, corelatd cu evaluarea incorecta.

- Evaluarea subiectiva a cunostintelor
si a comportamentului afectiv-atitudinal.

- Acordarea unei importante sporite
informativului §i mai putin formativului.

- Nevalorificarea preocuparilor elevi-
lor de studiu independent, de afirmare a
creativitatii, de completare a cunostintelor
prin activitati extrascolare.

- Redusa diversificare a metodelor ac-
tiv-participative si de implicare efectiva a
elevilor in activitatea de predare — Inva-
tare.

- Folosirea abuziva a muncii frontale
care blocheaza afirmarea unor elevi.

- Aplicarea insuficientd a variatelor
forme si retete de comunicare cu toti ele-
Vii.

- Afirmarea subiectiva a exigentei.

- Neacceptarea unor opinii opuse sau
modificate exprimate de elevi.

- Recurgerea la autoritate in rezolva-
rea unor probleme care se ivesc.

- Pasivitatea sau amanarea rezolvarii
unor probleme.

- Nestdpanirea unor nemultumiri cau-
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zate extern, dar prelungite in clasa.

- Neadaptarea la evolutia dezvoltarii
elevilor, la particularitatile de varsta.

- Lacune 1n formarea deprinderilor de
cunoagtere reciprocd, de munca in grup,
de cooperare, de acceptare reciproca.

- Neantrenarea elevilor in manage-
mentul activitatii —in organizare, in luarea
deciziilor curente, in coordonare, In eva-
luare, in reglare.

- Elevii nu cunosc consecintele nepar-
ticiparii la activitati.

- Neutilizarea relatiilor de comunicare
in afara lectiilor, 1n cadrul activitatilor ex-
tragcolare pentru comunicare, cunoastere,
stimulare, rezolvare de probleme.

- Slaba comunicare cu parintii pentru
cunoagterea evolutiei elevilor si stabilirea
unui parteneriat n solutionarea tensiuni-
lor ivite.

- Analize, aprecieri eronate, subiecti-
ve ale comportamentului elevilor.

- Stil permisiv sau, dimpotriva, auto-
cratic, rigid [4].

- Pentru a evita aparitia acestor tipuri
de conflict, profesorul nu trebuie sa-si
utilizeze puterea in mod discretionar, cu
scopul de a evidentia lipsa de putere a
elevilor. Autoritatea profesorului trebuie
sd se manifeste constructiv prin crearea
unui mediu propice invatarii, prin menti-
nerea ordinii §i prin evidentierea a ceea ce
este mai bun din elevi. In schimb, auto-
ritarismul solicitd implicit supunere oarba
si conformismul din partea elevilor. Desi
pare eficient, autoritarismul rezolva pro-
blemele doar pe termen scurt si doar su-
perficial, Intrucat conflictul cu elevii si os-
tilitatea acestora se vor mentine. De aceea,
trebuie gandita si realizata exercitarea au-
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toritatii, dar fard a cadea in autoritarism.
Pentru aceasta trebuie sa :

- Stabiliti reguli de conduita cu ajuto-
rul elevilor;

- Discutati cu elevii importanta fieca-
rei reguli;

- Decideti impreund cu elevii conse-
cintele pentru incalcarea regulilor;

- Nu faceti nici un rabat de la respecta-
rea regulilor — trebuie sd existe si sanctiuni
mai putin grave pentru a putea fi aplicate
cand existd circumstante atenuante.

Orice rezolvare a conflictelor implica
0 mai bund comunicare cu elevii. Cu cat
comunicarea este mai buna si mai com-
pleta, cu atat crearea unui climat de sigu-
ranta fizica si psihica va fi mai probabila,
iar conflictele vor fi mai usor de rezolvat.

d) Conflictele intre parinti si cadrele di-
dactice

Principalele cauze ale acestor conflic-
te sunt:

e Comunicarea defectuoasa ca urma-
re a neintelegerilor sau numarului mic de
contacte pe parcursul unui an scolar;

e Conflictul de valori si lupta pentru
putere: parintii au prejudecati bazate pe
experientele lor anterioare sau nu le este
clar care este rolul profesorilor in viata
copiilor.

Imbunatitirea relatiilor cu parintii prin
diminuarea posibilitatilor aparitiei unor
conflicte presupune :

e Informarea periodica, in scris sau
verbald, a parintiilor 1n legaturd cu reali-
zarea obiectivelor educationale, cu relie-
farea progreselor inregistrate de copilul
lor.

e Cresterea numarului de contacte in
care solicitati parintilor sugestii si opinii
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pe care aratati ca le primiti cu placere.

e Familiarizarea cu ideile diferite ale
parintilor privind desfasurarea procesului
de Invatamant si explicarea, pe intelesul
lor, a demersului educational care a gene-
rat diferentele de opinii. [ 1]

In scopul analizei situatiei privind pre-
venirea conflictelor in scoala unde activati
se pot utiliza chestionare.

Exemple de chestionare:
CHESTIONAR PENTRU
CADRE DIDACTICE

1. Cat de multumit sunteti de locul ac-
tual de munca ?

2. Cum apreciati relatia cu managerul
institutiei?

3. Va ajutd managerul in rezolvarea
problemelor ?

4. Care sunt cele mai frecvente con-
flicte ?

5. Cét de des apar situatii conflictuale
in scoald ?

6. In ce masurd sunteti implicat in
conflicte ?

7. Sunteti consultat de manager in lu-
area deciziilor ?

8. In ce misura se implici managerul
in rezolvarea conflictelor ?

9. Dacd aveti un conflict v-ar placea sa
se implice managerul ?

10. Considerati ci situatiile conflic-
tuale sunt influentate de comportamentul
managerului?

Chestionar pentru elevi I

1. Iti place sa fii elev in clasa ta ?

2. Cum apreciezi relatia ta cu colegii?

3. Cat de des organizati activitati co-
mune in afara scolii ?
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4. Poti sa te bazezi pe colegii tai daca
ai o problema ?

5. Cat de des aveti situatii de conflict
in clasa ?

6. In ce masurd esti implicat in con-
flicte ?

7. Cét de usor poti rezolva conflictele
aparute ?

8. Va ajutd profesorii in rezolvarea
conflictelor ?

9. Cum ai dori s te ajute profesorii in
rezolvarea conflictelor?

10. De cine depinde ca in clasa ta sa
nu apara conflicte ?

Chestionar pentru elevi II

In scopul realizarii unui studiu privind
conflictul scolar, sunteti rugati sa raspun-
deti la urmatoarele intrebari:

1. In colectivul din care fac parte,
elevii cei mai conflictuali sunt in numar
de .

2. In colectivul meu, elevii cei mai vi-
olenti (batausi) sunt in numar de

3. Mi se intampla sa ma cert cu un co-
leg:

a) niciodata; b) rareori; c) deseori.

4. Mi s-a Intdmplat s lovesc un coleg
din clasa:

a) niciodata; b) rareori; c) deseori.

5. Mi s-a intdmplat sa fiu lovit de un
coleg din actualul meu colectiv:

a) niciodata; b) rareori; c¢) deseori.

6. Intru in conflict cu colegii mei
atunci cand ei:

(alege maximum trei raspunsuri §i no-
teaza-le cu 1, 2, 3 in ordinea descrescatoa-
re a importantei/frecventei lor):

(1) 1i criticd, ameninta sau agreseaza
pe prietenii mei
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(2) méa agreseaza (se leagd de mine)
fara motiv
(3) sunt cei mai slabi la Invatatura
(4) mi critica infatisarea
(5) rad de rezultatele mele
(6) Tmi criticd familia (parintii, fra-
9]
(7) manifesta arogantd (sunt ingdm-
fati)

(8) spun minciuni

(9) sunt favorizati de profesori

(10) alte motive .

7. In general, dupa un conflict (ceart,
neintelegere) cu un coleg de clasa (alege
maximum trei raspunsuri si noteaza-le cu
1, 2, 3 in ordinea descrescétoare a impor-
tantei/frecventei lor):

1. ne impacam cerandu-ne si accep-
tand scuze

2. nu mai vorbim unul cu celalalt timp
indelungat

3. ne amenintam unul pe celalalt

4. ajungem la bataie

5. solicitam ajutorul altor colegi/prie-
teni

6. solicitam ajutorul dirigintelui sau
altui profesor

7. solicitam ajutorul parintilor

8. alta varianta

tii..

In cele ce urmeazi propunem reco-
mandari privind implicarea in solutiona-
rea constructiva a conflictelor aparute in
scoala.

In cazul conflictelor cadru didactic-
elevi sau cadru didactic-parinti, este ratio-
nal ca problemele s fie discutate cu fieca-
re dintre parti separat, deoarece experienta
a stabilit ca punerea celor doud parti fata
in fatd nu face altceva decat sa acutizeze
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confruntarea. Oricat le va fi pus in vedere
cadrelor didactice ca nu trebuie sa aiba o
atitudine razbunatoare fata de elevul care
a avut curajul sa nu fie de acord cu o idee
promovata de profesor, vorbim totusi des-
pre oameni, §i aceste sentimente se vor
manifesta, daca nu direct, cel putin voalat.
De aceea procesul de gestionare a conflic-
tului trebuie sa fie desfasurat cu maxima
atentie si responsabilitate [ 3].

Un astfel de plan de interventie ar pu-
tea consta in:

- identificarea surselor conflictului, a
persoanelor implicate in el si a probleme-
lor in cauza, fie ele de factura personala,
organizationala sau ideologica;

- conceperea unor strategii adecvate,
care au sanse de a fi acceptate de catre
partile implicate;

- implementarea strategiilor gasite;

- apelul la negociere sau invoiala, ast-
fel incat sa nu existe nici Invingator nici
invins;

- incurajarea gandirii creative i a spi-
ritului de a genera solutii pentru rezolva-
rea constructiva a conflictului;

- identificarea si examinarea diferen-
telor pentru a putea Intelege toate punctele
de vedere;

- instaurarea regulii ascultdrii politi-
coase;

- impunerea fiecdrei parti sa parafra-
zeze ideile celeilalte parti;

- invitarea partilor sa identifice in co-
mun feedbackurile constructive;

- adresarea de catre negociator a pro-
punerii ca tinta discutiei sa fie solutiona-
rea problemei si deplasarea atentiei citre
alte scopuri si rezultate;

- utilizarea a cat mai multe informatii
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legate de cazul conflictual;

- concentrarea pe fapte si argumente;

- dezvoltarea alternativelor pentru im-
bogatirea dezbaterilor;

- impartasirea punctelor de vedere co-
mune asupra scopurilor;

- rezolvarea problemelor fara a forta
consensul partilor;

- crearea unui mediu de discutie favo-
rabil rezolvarii cu succes a conflictelor. O
sala linistita este alegerea cea mai buna;

- expertul ce monitorizeaza conflictul
trebuie sa permitad in primul rand fiecarei
parti sa-si exprime punctul de vedere. Sco-
pul schimbului de informatii si pareri este
de a se asigura ca ambele parti inteleg n
mod clar punctul de vedere al celorlalti;

- fiecare parte trebuie sa isi argumen-
teze opiniile i sa realizeze rationamente
legate de obtinerea performantei si a unor
rezultate superioare, mai degrabd decét sa
faca referire la alte aspecte de ordin perso-
nal sau de alta natura;

- nu este momentul pentru discutii de-
taliate, doar pentru punerea de intrebari si
clarificarea punctelor de vedere ale inter-
locutorilor;

- abordarile personale directe intre in-
terlocutori nu sunt recomandate;

- explorarea si discutarea potentialelor
solutii i alternative sunt necesare;

- efectele pozitive si negative trebuie
evidentiate pentru fiecare sugestie, nain-
te de a o respinge, construindu-se astfel o
discutie care este pozitiva si constructiva
pentru toate partile implicate;

- punerea in practica imediat a decizi-
ilor luate, evitdndu-se pornirea unui nou
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conflict.

In acest context putem oferi urmatoare-
le sfaturi in vederea diminuirii stirilor
conflictuale, argumentand ca ele nu favori-
zeaza performanta si confortul psihic:

e Nu va surmenati peste masura;

¢ Convingeti-va ca va place munca pe
care o desfasurati, deoarece o si profesati;

¢ Organizati-vd munca;

e Nu faceti mai multe lucruri deoda-
ta;

e Faceti de la Inceput orice lucru cali-
tativ, corect pentru a nu mai fi necesar sa
reveniti;

e Fiti calm/calma;

e Respectati programul zilnic pe care
l-ati stabilit deja;

e Fiti prietenos/prietenoasa;

e Autocontrolati-va starile emotionale
violente, furia, frustrarea si starea de agre-
sivitate interioara;

e Invitati s posedati simtul umorului
in abordarea unor probleme.
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Summary

Parintii investesc resursele sale emotionale si fizice in copii sai in mod diferit. Trei fac-
tori care suscita diferentialul de investitii pentru cresterea copilului sunt: valoarea mamei si
reproducerii in societate, valoarea copilului §i reproducerii pentru mama (RV), precum i im-
pactul investitiei asupra copilului (II). Pe masurd ce copilul se maturizeazd, creste RV in timp
ce Il poate scadea. Acest lucru ridica o problema in ceea ce priveste strategia de investitii in
dependenta de varsta copilului. Sa emis ipoteza ca investitia emotionald, cum ar fi ingrijorarea
pentru sanatatea copilului, creste odatd cu varsta copilului, in timp ce grija dirvecta scade. Au
fost supuse cercetarii 137 mame ale copiilor cu boli neurologice cronice din Izrael. Ingrijo-
rarea maternd pentru sanatatea copilului a corelat pozitiv cu varsta copilului, diagnosticul §i
cu severitatea bolii sale, §i negativ cu durata bolii. O crestere in ingrijirea directd a copilului a
corelat pozitiv cu vdrsta mamei i severitatea bolii, §i negativ - cu durata bolii, precum §i durata
casatoriei.

Introduction. Chronically ill children  tion of age-related changes in RV in the
require a great deal of parental care. Inad-  environment of evolutionary adaptedness
dition to conventional care that is granted (EEA). If children’s RV increased with
to all children, sick children require addi- age in the EEA, it can be hypothesized
tional care in terms of time, money and at-  that parental investment would have been
tention. This care may be regarded as pa- selected to increase with age as well.
rental investment (Trivers, 1972). Many However, not all measures of parental
factors contribute to the scope of parental investment are expected to positively cor-
investment, including the child’s repro- relate with the child’s age. Some types
ductive value (RV), and the impact of of parental investment are crucial for the
the investment (II) on the child (Salmon, young offspring who have high needs,
2005). while their II on older offspring is smaller

In Kung bushmen RV increases from (Clutton-Brock, 1991, p. 161). In fact,
birth to pubescence, mainly due to a high  both longitudinal (Belsky et al., 1984)
rate of juvenile deaths (Howell, 1979, and cross-cultural (Whiting and Edwards,
p.106). This serves as a good approxima- 1988, p. 118) studies show that maternal
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care and nurturance decrease as the child
grows.

Hagen, Barrett, and Price (2006) iden-
tify several proxy measures of parental in-
vestment that include lactation, direct care,
educational investment and emotional at-
titudes towards children. While lactation
and direct care appear to decrease over
age, due to their higher Il for the young, in
the present study it was hypothesized that
emotional attitudes increase from birth to
pubescence as a result of the escalation of
RV. These emotional attitudes include pa-
rental worrying and grieving.

In spite of the importance of parent-
child relations, only two studies have at-
tempted to assess the link between chil-
dren’s ages and their parents’ emotional
attitudes towards them (Crawford, Salter,
and Jang, 1989; Littlefield and Rushton,
1986). These studies focus on paren-
tal grief and are somewhat problematic
since they use retrospective or hypotheti-
cal methodology. Littlefield and Rushton
(1986) conducted a retrospective study,
collecting data two years after the child’s
death, on average. They found a low cor-
relation between children’s age (rang-
ing from birth to 45 years) and parental
grief intensity, when parental age was
controlled. While the child’s age and
RV are positively correlated from birth
to approximately 18, they are negatively
correlated thereafter; that is, from age
18 RV decreases (Fisher, 1958, p. 28;
Keyfitz and Flieger, 1971, p. 303). Craw-
ford et al. (1989) argued that RV should
be a better predictor of parental invest-
ment than the child’s age and therefore
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it should be used instead. They found a
high correlation between EEA RV and
parental grief. However, their study was
a hypothetical one in which respondents
evaluated whether parents would experi-
ence a greater sense of loss for child A
or child B, in different age combinations
from 1 day to 50 years.

There is a debate whether grief per
se is adaptive at all since it can no lon-
ger assist the dead child. While Nesse
(2000) mentions a number of ways in
which grief could be adaptive (e.g., elic-
iting pity, preventing further losses), Ar-
cher (1999) reaches the conclusion that
the grief reactions are not adaptive per se
but are the by-product of attachment (p.
62). Worrying over a sick child, howev-
er, has a more comprehensible adaptive
basis. While parental grief occurs after
the child’s death, worrying starts with
the first signs of adversity. High levels of
worrying in mothers of sick children may
be adaptive since they cause the mother
to exercise more vigilance to her child’s
condition, and may propel her to advance
his health. As anxiety protects us from
danger, keeping us away from danger-
ous places (Nesse and Williams, 1994, p.
212), maternal worrying increases mater-
nal attention although it impairs maternal
well-being. Indeed, it has been suggested
in the past that parental anxiety can in-
crease the offspring’s chance of surviv-
ing by prompting the parent to seek inter-
ventions (Cassidy, 2000, p. 88).

The present study attempts to test
the hypothesis that mothers show great-
er emotional attitudes towards children



The investments of mothers in the children with chronic disease

as they grow. Because past studies are
sparse, and deal only with grief, the pres-
ent study evaluates maternal worrying
over chronically ill children, a behavior
that is more clearly adaptive. In contrast
to the methodological flaws of past stud-
ies the present study uses a prospective de-
sign based on actual life cases. The study
incorporates growth curve analysis which
distinguishes the effects of the different
time-related variables: child’s age at time
of diagnosis, mother’s age at time of birth,
duration of the marriage, and duration of
the child’s illness.

In addition to the main hypothesis
that the child’s age is correlated with
maternal worrying, it was hypothesized
that the mother’s age at childbirth, and
the severity of the child’s illness are also
positively correlated with maternal wor-
rying, while the duration of illness is neg-
atively correlated with maternal worry-
ing. Maternal age influences the amount
of parental investment (Bjorklund and
Pellegrini, 2000, p. 231). Older moth-
ers, with relatively fewer opportunities
to bear additional offspring, may have
been selected to invest more in a sick
child than younger mothers, who have
a greater number of reproductive years
ahead. Studies in other animals demon-
strate that older Mongolian gerbil moth-
ers are more maternal than younger ones
(Clark, Moghaddas, and Galef, 2002),
and older California gulls provide more
food to offspring by working harder at
foraging (Pugesek, 1981, 1995). Simi-
lar findings have emerged for humans as
well. Younger mothers show higher rates
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of infanticide in both traditional (Bugos
and McCarthy, 1984) and modern (Daly
and Wilson, 1988, p. 63) societies. In
addition, older mothers show lower lev-
els of post-partum depression, which is
interpreted by Hagen (2002) as a lower
inclination to reduce investment in new
offspring (p. 325). However, a correla-
tion between mother’s age and child’s
age leads to issues of multicollinearity.
Indeed, Littlefield and Rushton (1986)
found no association between grief and
parental age when controlling for child’s
age. To eliminate the problem of mul-
ticollinearity, we did not measure the
mother’s age. Instead, we measured the
mother’s age at childbirth, which was not
correlated to her child’s age (» = 0.03).

In the present study, maternal worry-
ing was measured with respect to the health
status of the child. Hence, it seemed rea-
sonable that mothers would worry more
over children with higher illness severity.
Maternal worrying was hypothesized to
decrease over time. The period of diagno-
sis is usually the most taxing for parents
(Hoekstra-Weebers, Jaspers, Kamps, and
Klip, 2001; Steele, Long, Reddy, Luhr,
and Phipps, 2003). Therefore it is expect-
ed that maternal worrying will be highest
at this time.

While the main hypotheses were re-
lated to maternal emotional attitudes, we
also examined direct maternal care of the
children. Direct care involves routine be-
haviors such as feeding, carrying, bathing,
nursing and supervising. As in maternal
worrying, direct care was also hypothe-
sized to positively correlate with maternal
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age at childbirth and illness severity, and
negatively correlate with time from diag-
nosis. However, in contrast to maternal
worrying it was postulated that direct care
will decrease as the child grows, since the
IT of direct care should decrease as the
child grows. Belsky et al. (1984) observed
that as the child grew from one to nine
months old, maternal caregiving (e.g.,
diapering, washing, wiping, or grooming)
decreased. A cross-cultural study of seven
pre-industrial communities (Whiting and
Edwards, 1988) found that maternal nur-
turance declines dramatically from age
2-3 to age 4-5, and from age 4-5 to age
6-8 (p. 118).

Materials and Methods. Procedure.
The study was conducted in the Depart-
ment of Pediatric Neurosurgery, Dana
Children’s Hospital, Tel-Aviv Sourasky
Medical Center and Children’s Hospital
maer rambam Israel, and approved by the
hospital’s Human Subjects Ethical Com-
mittee. All eligible mothers of children
treated in the unit received questionnaires
by mail, and were asked to mail them back
in a pre-stamped envelope. The objec-
tives of the research were explained and
all participating mothers provided writ-
ten consent. Mothers were sent a letter of
thanks from the head of the department
and a small toy for the child upon receipt
of the completed questionnaire. Medical
data were collected via the coordinating
nurse to reduce shared method variance.
Such potential bias occurred in previous
studies, where the parents reported illness
variables. For example, mothers with high
levels of anxiety may have reported their
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child’s condition to be worse than it actu-
ally was, leading to a spurious correlation
between illness variables and maternal
worrying.

Participants. Our sample was com-
posed of 137 Isracli mothers whose
children underwent neurosurgery due to
chronic health conditions, as defined by
Stein, Westbrook, and Bauman (1997).
That is, all children had a biological, psy-
chological, or cognitive disorder, with a
duration or expected duration of at least
12 months, and with specific consequenc-
es, such as: (a) functional limitations, (b)
reliance on compensatory mechanisms
or assistance, or (¢) service use or need
beyond that which is considered routine.
Children ranged in age from two weeks to
19 years (Mean+ SD=4.6+5.2) and were
diagnosed with hydrocephalus (40%),
low-grade tumors (24%), high-grade tu-
mors (9%), craniosynostosis (13%), open
spina bifida (4%), spina bifida occulta
(5%), or other diagnoses (5%). All chil-
dren (62% boys) had been diagnosed dur-
ing the previous 24 months. Of the 137
children, only one boy died during the
study period.

Mothers ranged in age from 21 to 54
years (Mean = SD = 35.2 + 7.3); most
were married (90%). Thirty percent of
the mothers did not graduate from high
school, 58% were high-school graduates,
and 12% had post-secondary education.
The number of children in the family was
quite large (Mean = SD = 3.0 &+ 1.9). Since
Israel is an immigrant-based society, eth-
nic diversity was large. Fathers of the
mothers in the sample were born in Israel
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(28%), Europe (25%), Africa (23%), Asia
(15%) and America (9%).

Of the 203 mothers whose partici-
pation in the study was requested, 66
declined. The examination of available
medical data for 48 of the 66 decliners
showed that their children’s functional
status, as measured by the Karnofsky
scale (Karnofsky, Abelmann, Craver, and
Burchena, 1948) was lower (Mean + SD
=175.4 £ 19.0) compared with our sample
(Mean = SD = 83.7 £ 16.9), t-test: 176
= 2.81; p < .05; d = .49. Mothers were
recruited over a three-year period, and
each was asked to complete a question-
naire approximately every six months,
with a maximum of four questionnaires
per mother (T1-T4). Since mothers were
recruited throughout the study period,
there were differences in the number of
questionnaires completed by each moth-
er. Some mothers were contacted early
resulting in a longer follow-up period.
However, some mothers were given the
diagnosis only at the end of the research
period and therefore did not have the op-
portunity to fill as many questionnaires.
The average number of questionnaires
per mother was 2.4, totaling 334 ques-
tionnaires from the time of diagnosis to
3 years after diagnosis. Response rates
for T2, T3 and T4 were 76%, 83%, 60%
respectively. Following Goodman and
Blum (1996), a logistic regression analy-
sis showed that there was no difference
on all outcome variables and major pre-
dictors between mothers who completed
a single questionnaire and mothers who
completed a greater number of question-
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naires; therefore it appears that mothers
were missing at random.

Measures. Medical Severity Index.
In order to ascertain the severity of the
child’s illness, the nurse evaluated the
child’s medical condition based on nine
variables (the Karnofsky scale [Karnof-
sky et al., 1948] and eight variables based
on Rolland’s [1994, p. 20] typology).
The evaluation was done once the child’s
medical condition stabilized. Principle-
components factor analysis yielded one
factor (eigenvalue = 5.4) which account-
ed for 60.4% of the variance, and seemed
to reflect the severity of the pediatric ill-
ness. Subsequently, each mother was at-
tributed a z-score reflecting her child’s
illness severity. The Karnofsky Perfor-
mance Scale (Karnofsky, et al., 1948) is
a one-item 11-point scale ranging from
0 (deceased) through 50 (requires con-
siderable assistance and frequent care)
to 100 (normal), used for measuring a
patient’s functional status. The scale has
been found to have good inter-observer
reliability (Taylor, Olver, Sivanthan, Chi,
and Purnell, 1999). Based on Rolland’s
(1994) psychosocial typology of illness,
we devised a questionnaire that measured
the following illness variables: symptom
visibility, cognitive deficit, motor deficit,
age-relative functioning, expected deficit,
expected changes, expected length of life,
and treatment needs. Each variable was
measured on a single-item scale ranging
between 2 and 5 points. Symptom visibil-
ity, for example, was rated on a 4-point
scale regarding the extent of the illness
visibility (1 = none, 2 = scarring, 3 =
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small extent, 4 = large extent).

Maternal Worrying. Using the Child
Health Worry Scale (following Miles,
Holditch-Davis, Burchinal, and Nelson,
1999), mothers rated the degree to which
they worry about their child’s health on a
scale of 1 (not worried at all) to 4 (very
worried). The scale includes five items,
with sample items such as “I worry about
my child’s medical situation,” and “I
worry about whether my child might die.”
Cronbach’s alpha in the present study
was .88, demonstrating high internal con-
sistency.

Change in Direct Care. Objective
Burden is a measure of the changes in
time, money, and energy resources due
to caregiving (Montgomery, Gonyea, and
Hooyman, 1985). This measure comprises
nine items which are rated on a scale of 1
(much less than before the child’s illness)
to 5 (much more than before the child’s ill-
ness). Sample items include “The amount
of time you have for yourself,” and “The
amount of money you have available to
meet expenses.* The scale has good con-
tent validity (Montgomery et al., 1985)
and internal consistency (in the present
study, Cronbach’s alpha was .87). As this
scale was composed for caregivers of pa-
tients with Alzheimer’s disease, one item
was revised.

Analyses. Study hypotheses were
tested with the general linear mixed
model (Cnaan, Laird, and Slasor, 1997)
using MLWin 1.10 software (Rasbash,
Browne, and Goldstein, 2000). The gen-
eral linear mixed model allows for unbal-
anced data, such as the data available in
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this study, where the number of maternal
measurements varied from one to four,
and the timing of measurement varied
as well. The study data can be viewed as
comprising two levels: level 1 consists
of the measurements, and level two con-
sists of the mothers. A basic hierarchical
model for repeated measurements can be
stated as follows: wheremarks the result
of subject j (j=1,...,n) in measurement i
(i=1,...,m); is the time of measurement;
the fixed parameter a represents the aver-
age intercept (level); the fixed parameter f
represents the average slope (change); and
are random effects (between subjects) that
allow a personal slope and intercept for
each individual. Hence, represents the de-
viation of the individual’s intercept from
the average intercept, and represents the
deviation of the individual’s slope from
the average slope. Finally, is the variance
within individuals. The model can be ex-
tended to include additional explanatory
variables. Maternal worrying and change
in direct care were modeled as a function
of time from diagnosis, medical severity,
child’s age at diagnosis, and mother’s age
at childbirth.

In the case of worrying, represents
level of worrying of mother j (j=1,...,148)
at measurement i (i=1,...,4); is the num-
ber of months that have passed since the
child’s diagnosis; intercept o represents
the average level of worrying at the time
of diagnosis, f represents the average
linear change in worrying, per month;
represents the deviation of the mother’s
intercept from the average intercept, and
represents the deviation of the mother’s
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slope from the average slope. Finally, is
the variance within the individuals. The
statistical significance of every variable
added to the above model (e.g. medical
severity, child’s age, and mother’s age
at childbirth) was evaluated by a z-type
test. A separate model was constructed for
each of the parental investment proxies
(maternal worrying and change in direct
care). First, the general time trend in in-
vestment was evaluated using linear and
quadratic terms, and then medical sever-
ity, child’s age at diagnosis, and mother’s
age at childbirth were assessed. The pur-
pose of the first stage of analysis was to
assess which variables contribute to the
linear change in worrying, per month.
Next, possible confounding variables
were evaluated. These included duration
of marriage, number of siblings, birth or-
der, maternal education, family income,
ethnicity, and the child’s sex. Each change
in the model was appraised by a y2 test on
the change of the 2*log-likelihood, and if
the test was significant, the revised model
was retained. Since the sample size was
not large, Restricted Iterative Generalized
Least Square (RIGLS) estimation method
was used (Goldstein, Browne, and Ras-
bash, 2002).

Results. As predicted, maternal wor-
rying was positively associated with the
child’s age and the severity of his illness,
and negatively associated with the time
from diagnosis. In an attempt to rule out
potentially confounding variables such
as maternal education, family income,
number of siblings, birth order, ethnicity,
child’s sex, and marriage duration, these
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variables were added to the model. The
addition of these variables resulted in no
significant change to the model; therefore
it seems that they did not confound the
study results.

As predicted, change in direct care
was positively associated with maternal
age at childbirth and illness severity, and
negatively associated with time from di-
agnosis. In contrast to the hypothesis,
child’s age had no effect on changes in
maternal direct care. The duration of mar-
riage had an additional negative effect on
the amount of change in direct care. The
addition of other potentially confounding
variables (number of siblings, birth order,
maternal education, family income, and
the child’s sex) resulted in no significant
change to the model. At the time of the
first measurement (T1) maternal worrying
was correlated with the reported change
in direct care (» = .41, p <.01) even after
controlling for illness severity (» = .29, p
<.01).

Discussion. The purpose of this study
was to assess the effect of the child’s age
and the mother’s age at childbirth on ma-
ternal investment in children with chronic
illness. Specifically it was hypothesized
that mothers will report higher emotional
investment in older children, since these
children have a higher RV, and therefore
they should be more cherished. As hy-
pothesized it was found that for mothers
of children with adverse neurological con-
ditions, there is a direct relationship be-
tween the age of the child and the degree
of worrying about his health. This result
is concordant with past research show-
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ing that parents make more extensive
emotional investments in older children
(Crawford et al., 1989; Littlefield and
Rushton, 1986).

There are two possible explanations
for this age effect. One explanation is
that mothers interpret the child’s age as
an indicator of RV, which is the basis of
their emotional investment strategy to in-
vest more in children with higher RV. A
second explanation has been suggested
by Archer (1999, p. 158) who claims that
the age effect may be a result of a longer
interaction with older children, causing
stronger attachments to them. These two
explanations are not necessarily mutu-
ally exclusive. Growing attachment over
years may be regarded to as a proximate
mechanism of differential parental invest-
ment (p. 161). In referring to grief, Archer
(p. 161) suggested that although the link
between grief and attachment is always
strong, the link between grief and RV
may become loose in societies with low
mortality rates and low birthrates, such as
modern societies. However, if this adap-
tation emerged in the EEA, it could still
operate in modern societies, since low
infant mortality is a fairly new phenom-
enon (De Flora, Quaglia, Bennicelli, and
Vercelli, 2005).

Contrary to the hypothesis, moth-
ers with younger children did not report
higher increases in direct care. Two ex-
planations are proposed for this result. In
general, as the child ages we expect an
increase in investment due to the increase
in RV and a decrease in investment due to
the decrease in II. We hypothesized that
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the RV effect would be expressed in emo-
tional investment and the II effect would
be expressed in direct care. However, it
is possible that in the case of direct care
these two effects cancelled each other
out. Another possibility is that changes
in direct care are not affected by age as
hypothesized, and may be a general ten-
dency that is less discriminative, and is
activated in response to cues of need, re-
gardless of the child’s RV or II.

While maternal age at childbirth did
not affect maternal worrying, it did affect
changes in direct care. The onset of the
child’s neurological problems created a
greater increase in the burden of childcare
for mothers who were relatively older.
This result is congruent with life-history
theory predicting that older parents, with
less opportunity for future reproduction,
should be selected to make greater pa-
rental investment. While one study found
contradictory results, reporting no corre-
lation between the mother’s age at child-
birth and the timing of weaning (Quinlan,
Quinlan, and Flinn, 2003), most human
studies have found that older parents make
greater parental investment. Older parents
show lower levels of infanticide (Bugos
and McCarthy, 1984; Daly and Wilson,
1988, p. 63) and post-partum depression
(Hagen, 2002).

Both worrying and change in direct
care decreased as time passed. This effect
is understandable since the period of diag-
nosis is emotionally intensive, including
diagnostic testing and initial neurosur-
gery. Thus, it is expected that both direct
care and maternal worrying will be higher
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at this time. A decline in maternal distress
over time has been documented in the past
(Hoekstra-Weebers et al., 2001; Steele,
Long, Reddy, Luhr, and Phipps, 2003). A
decrease in stress over time may also be
attributed to an increase in familiarity and
predictability with respect to the child’s
illness and treatment, since familiarity
and predictability are known to decrease
stress levels (Ludwick-Rosenthal and
Neufeld, 1988). This may also explain the
unexpected result that mothers who had
been married for a relatively longer length
of time experienced a smaller increase in
the burden of childcare. As family life be-
comes more stable and predictable, fewer
resources may be required for its mainte-
nance.

Both measures of parental investment
(worrying and changes in direct care)
were closely related to the child’s illness
severity. Mothers of severely sick chil-
dren were expected to worry more over
their health status, and to spend more time
and money in their medical treatment. It
is suggested that future studies include
parental investment measures that are not
inherently related to the child’s severity,
such as warmth (as conceptualized by
MacDonald, 1992). Severity may have
a semi-bell-shaped effect on maternal
warmth, i.e., medium warmth for healthy
children, high warmth for moderately sick
children and low warmth for very sick
children with severe visual symptoms.
Such a non-linear effect may reflect the
trade off between RV and II. Similarly,
Hrdy (2000, p. 462) suggests that infants
should signal distress at an optimal level,
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since signaling too little distress will not
trigger a maternal response, but signaling
too much distress may cause the mother
to view her infant as unworthy of further
investment.

Direct care is a classical case of pa-
rental investment. It can be argued, how-
ever, that maternal worrying is not an
accurate proxy of parental investment as
defined by Trivers (1972), since it is not
clear whether worrying (a) “increases
the offspring’s chance of surviving (and
hence reproductive success)” and (b) if it
does so “at the cost of the parent’s abil-
ity to invest in other offspring” (p. 139).
It has been suggested in the past that pa-
rental anxiety can increase the offspring’s
chance of surviving by prompting the
parent to seek interventions (Cassidy,
2000, p. 88). Taylor et al. (2000) claim
that while males react to stress by fight
or flight, women react by tend and be-
friend. A recent study found that indeed
maternal preoccupation with the infant’s
health, safety and future predicted mater-
nal behavior (Feldman, Weller, Zagoory-
Sharon, and Levine, 2007). In the explor-
atory phase of the present study a number
of mothers were interviewed. An excerpt
of an interview with a mother of a child
with hydrocephalus demonstrates how her
worries are translated into action, showing
that stress and worrying may indeed drive
the mother to tending and attending more
to her child.

“I constantly live with fear, my hand is
always on the pulse, Even when I leave her,
it stays with me, it follows me to work, it
follows me back home, and in everything
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I do, this thing goes with me, and runs in-
side my head... if she has a fever, at that
moment I need to get an answer what’s
causing it. I can’t wait. I feel that some-
thing inside me is burning when she isn’t
feeling well. I'm half a person when she
isn’t feeling well; I feel that a part of me at
that moment just shrivels. I have this con-
stant feeling that I want to be sufficient, to
work more with her, to do more exercises
with her. Today she is eight months old,
and just recently she began to turn over,
but I'm working with her, I don’t with-
draw, I don’t withdraw at all, and even if
one of the exercises irritates her, or makes
her mad, I don’t withdraw.”

It is more difficult to demonstrate that
(b) mothers’ worrying over a sick child
can be at the expense of other siblings.
Worrying may be regarded to as a stress
response, as such; it may indeed reduce
the mothers’ ability to invest in other oft-
spring. Studies show that maternal stress
impairs fertility (Boivin and Schmidt,
2005; Smeenk et al., 2005), and pregnan-
cy (Pike, 2005) and therefore may dimin-
ish the chances to give birth to additional
children. However, perhaps a more suit-
able term for maternal worrying would be
“parental care” defined by Clutton-Brock
(1991, p. 8) as “any form of parental be-
havior that appears to increase the fitness
of a parent’s offspring.”

The present study has a number of
limitations. First, the sample was some-
what biased. Mothers of severely sick
children were under-represented since
their response rate was relatively low.
The second limitation is the attrition of
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mothers from the study, although this was
a result of the study design and was not
associated with the outcome variables.
Third, the study was based on maternal
self-reports, and common method vari-
ance may have inflated the correlations
between variables. The medical data are
an exception, since they were collected
through the pediatric nurse. Fourth, the
study population was mothers of children
with chronic illness, and the measures of
parental investment, such as the Child’s
Health Worry Scale were aimed at health
concerns. As such, the study generalizabil-
ity to healthy populations is limited and
warrants further research. A final issue is
related to the measure of direct care. The
objective burden scale does not measure
direct care absolutely; instead it measures
the changes in direct care since the child’s
illness was diagnosed. Since the initial
caregiving burden of infants may have
been higher than that of older children, we
may have underestimated the effect of the
child’s age on direct care. Hence, using
an absolute measure of parental care, in-
stead of a relative one, may have resulted
in finding that direct care is indeed higher
for younger children.

Very few studies have examined the
effect of child and mother age on paren-
tal investment. The few studies that have
been conducted on grief had notable meth-
odological limitations, including a hypo-
thetical research design (Crawford et al.,
1989) or a retrospective design (Littlefield
and Rushton, 1986). The present study was
prospective and utilized the general linear
mixed model which distinguishes between
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the effect of the child’s age, the mother’s
age, and the duration of the illness. The
present study also adds to the generaliz-
ability of our understanding of parental in-
vestment by testing maternal worrying in
addition to changes in direct care, and by
showing similarities between our sample
of Israeli mothers and previously studied
samples of American mothers. The Israeli
sample provided a perspective on families
of diverse ethnic backgrounds, with rela-
tively large families.

Part of our role as parents is to care
for and worry over our children, as pa-
rental caring and worrying appear to
increase inclusive fitness. The present
study shows that mothers of children with
chronic health problems worry more over
the health of older children than over that
of younger ones. Due to their higher re-
productive value, older children are more
highly valued by their mothers and there-
fore mothers are more anxious if their
health is afflicted. The mother’s age is
also significant. The onset of the child’s
neurological problems creates a greater
increase in the burden of childcare for
mothers who are relatively older at child-
birth. Older mothers have fewer opportu-
nities to bear additional offspring; there-
fore they are expected to invest more in a
sick child than a young mother, who can
give birth to future children. These results
show that child and maternal age have
distinct effects on parental investment, de-
pending on the investment category. They
also highlight the interplay between RV
and II regarding the effect of the child’s
age on parental investment. Age appears
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to be a meaningful variable in determining
parental investment; as such it should not
be neglected in future research.
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MATURIZAREA PSIHOSEXUALA A ADOLESCENTULUI

Larisa CHIREV

Cuvinte-cheie: dezvoltare sexuald, dezvoltare psihosexuala, etapele adolescentei, eta-
pele de dezvoltare a sexualititii, maturizare psihosexuali, orientare sexuala, libido plato-

nic, libido erotic si libido sexual.

Summary
This article presents the historical development of adolescent sexuality, psychosexual matu-
ration, and explains the principal aspects of the maturation process. The article is proposed for
parents and professionals working with adolescents.

In activitatea practica tot mai frecven-
te sunt cazurile in care parintii adolescen-
tilor, fiind preocupati de dezvoltarea co-
piilor lor, manifesta interes si ingrijorare
in raport cu comportamentul, interesele
si relatiile acestora cu semenii, in special
cu persoanele de sex opus. De fiecare data
cand adolescentul / adolescenta vorbeste
parintelui despre simpatia si interesul pe
care le manifesta fata de o persoana de sex
opus, la parinte imediat se ,,aprinde becu-
letul”: oare nu e vorba de ceva indecent?
Oare nu a devenit preocupat / obsedat co-
pilul de sex? Oare nu este sub influenta
unor persoane ,desfranate”? A inceput
deja relatiile sexuale?

La cercetarea realizata de catre echipa
CST ,,Neovita” in 2009 au participat 406
de elevi ai claselor a VIII-a din 4 licee din
sec. Rascani, mun. Chisinau. Ancheta care
a fost administrata a avut ca scop de a eva-
lua cunostintele, atitudinile si practicile
adolescentilor referitor la parentitudinea
responsabild. Majoritatea respondentilor
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(86,9%) mentioneaza cd au relatii bune
(44,2%) si foarte bune (42,7%) cu parin-
tii, totusi doar 30,4% dintre ei Impartagesc
mai usor bucuriile ambilor parinti, 20%
dintre ei le spun numai mamei, iar tatei
— doar 2,5%. S$i mai putine sunt discuti-
ile adolescentilor cu parintii cand e vor-
ba de necazuri/preocupari personale: cu
ambii parinti le discutd doar 13,9%, doar
cu mama le discutd 32,4% dintre adoles-
centi si 3,2% dintre ei discuta necazurile
lor doar cu tata. In aceasti situatie apare
intrebarea Oare cum reactioneazd parintii
la spusele adolescentilor odatd ce acestia
evitd sa-si impartaseasca bucuriile §i ne-
cazurile?

Trecerea de la copilarie la adolescenta
este conditionatd de activizarea rapida a
cresterii si dezvoltarii sub aspect fizic, se-
xual, psihosexual si psihosocial. In puber-
tate are loc cresterea furtunoasa a mem-
brelor, dezvoltarea glandelor sexuale, ca
urmare — aparitia si dezvoltarea semnelor
sexuale secundare Insotitd de modificari
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in structura corpului si organelor interne.
Sunt pregatiti oare adolescentii pentru a
face fatd acestor schimbari? Cui 1i revi-
ne rolul de a informa adolescentul despre
ele?

35,7% dintre participantii la studiu
au mentionat cd nu au discutat cu nimeni
despre schimbarile din organism in tim-
pul adolescentei (baieti — 66,4%, fete —
9%). 52,4% dintre adolescentii claselor
a VIII-a au discutat doar cu mama, pon-
derea apartine fetelor - 89,7%, in raport
cu doar 10,7% baieti. Destul de mic este
numarul baietilor (13,3%) care au discutat
cu tata particularitatile dezvoltarii lor. Ju-
matate dintre adolescenti nu au discutat cu
nimeni nici despre cum apar sarcinile, nici
despre infectiile cu transmitere sexuala,
inclusiv HIV/SIDA, nici despre cum poa-
te fi evitatd o sarcind nedoritd. larasi apare
intrebarea: Cum pot adolescentii sa faca
fata provocarilor varstei daca cu ei nu se
discuta despre particularitatile vdrstei,
daca nimeni nu-i pregdteste pentru aces-
te schimbari? Chiar considera parintii ca
prin tacerea lor vor intdrzia dezvoltarea
psihosexuala a copilului?

Consider firesc ca un parinte sd mani-
feste grija fata de copil, sa fie preocupat de
dezvoltarea armonioasa a acestuia, sa-si
doreasca un viitor bun pentru copilul sau.
Cu atat mai mult cu cat viitorul si dezvol-
tarea copilului depind in mare masura de
influentele educationale din familie, de
reactiile parintilor la evenimentele sem-
nificative din viata copilului. Din aceste
considerente am decis sa contribui la me-
diatizarea / promovarea informatiei ce va
ajuta parintii i specialistii, activitatea ca-
rora tine de adolescenti, sa Inteleagd com-
portamentul adolescentului, s aprecieze
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adecvat situatia si sa adopte atitudini con-
structive. Or, existd realitati care nu pot fi
continuu negate, una dintre aceste realitati
fiind ,, orice copil la un moment dat se ma-
turizeaza’”.

Trecerea de la copilarie la adolescenta
este conditionatd de activizarea rapida a
cresterii si dezvoltarii sub aspect fizic, se-
xual, psihosexual si psihosocial. In puber-
tate are loc cresterea furtunoasa a mem-
brelor, dezvoltarea glandelor sexuale, ca
urmare — aparitia si dezvoltarea semnelor
sexuale secundare Insotitd de modificari
in structura corpului §i organelor inter-
ne. Catre varsta 15-16 ani adolescentii au
deja corpul unui adult. Aceasta perioada
coincide cu maturizarea fizica si sexuala,
totodatd nivelul maturizarii psihosociale
este departe de ,,perfectiune”. Metaforic
vorbind, adolescentul poate fi comparat
cu o persoana ce are corpul unui adult, iar
capul unui copil. Aceastd particularitate
ne ajuta sa Intelegem specificul comporta-
mentului adolescentin, inclusiv comporta-
mentele ce prezinta risc pentru sanatate.

O alta particularitate a perioadei ado-
lescentine consta in discordanta (la majo-
ritatea adolescentilor) dintre varsta biolo-
gica si cea cronologica. Acest fapt e con-
ditionat de tempoul diferit de dezvoltare
la diferiti adolescenti (in aceeasi clasa unii
adolescenti pot avea varsta biologicad co-
respunzatoare celei de 10 ani, majoritatea
— celei de 14 ani, iar altii — celei de 16-18
ani). Tinand cont de aceastd particularita-
te, meritd sa Tnaintam fatd de adolescent
cerinte corespunzatoare varstei lui biolo-
gice si, respectiv, sd oferim informatii §i
sd Intreprindem actiuni cu caracter profi-
lactic in corespundere cu varsta lui biolo-
gica.
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O alta particularitate caracteristica
varstei care determind comportamentul
adolescentului si reusita lui scolara consta
in faptul ca functionarea sistemului nervos
central este determinata Intr-o masura mai
mare de nivelul dezvoltarii sexuale decat

de varsta cronologica. Activitatea sporita
a hipotalamusului perturbd echilibrul in-
teractiunii scoarta-subscoartd, de aceea in
perioada dezvoltarii sexuale furtunoase
(varsta de 13-14 ani) capacititile intelec-
tuale ale adolescentului se pot reduce.

Interdependenta proceselor de dezvoltare biologicd si psihosociali

Adoles- Dezvoltarea
centa Fizica Sexuald Psiho- Psihica Sociala
sexualad
Timpurie |Cresterea |Aparitia Libido |Trecerea de Dobandirea
(10-13 furtunoasd |semnelor platonic |la gandirea independentei, incepe
ani) acorpului [sexuale concretd la cea departarea de familie
(indltime si |secundare abstracta, fantezii, |si creste importanta
greutate) egocentrism, semenilor.
labilitate incep conflictele
emotionald, cu parintii. Debutul
reducerea functiilor |comportamentelor de
psihofiziologice risc (fumat, consum de
si capacitatiide a  |alcool etc)
invita Etapa timpurie de
formare a constiintei
morale
Medie Continud  |Menarhe —in |Libido |Dezvoltarea Experimentarea
(13-17 cresterea in medie la 13,5 |erotic | gandirii abstracte, |rolurilor, comunicarea
ani) inaltime si |ani. a capacitatii cu semenii.
greutate, se |Polutiile — la de a prevedea Morala bazata
formeaza |14 ani. consecintele. pe respectarea
proportiile |Maturizarea Trairi legate interdictiilor.
corporale |[sexualad de modificarile Distantarea emotionala
specifice |- 15-17 ani corporale. Conflicte | de parinti. Identificarea
sexului, evidente cu parintii, | cu semenii.
dispar anxietate sporitd, |Autodeterminare
dispropor- Posibilitatea profesionala.
tiile aparitiei depresiilor | Comportamente de risc
Tarzie Maturitate |Maturitate Libido |Gandire logica. Emancipare. Depasirea
(17-20 fiziologicd |fiziologica sexual |Autocontrol crizei de identitate.
ani) emotional Maturizarea constiintei
morale

Notiunile,,dezvoltare sexuala” si,,dez-
voltare psihosexuald” nu sunt identice.
Dezvoltarea sexuala presupune formarea
semnelor sexuale secundare, dezvoltarea
organelor reproductive, dobandirea capa-

citatii de a da nastere unui copil. Dezvol-
tarea sexuala este programata genetic si se
produce indiferent de vointa noastra.
Dezvoltarea psihosexuald presupune
formarea identitatii sexuale (adolescentul
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isi constientizeaza apartenenta la un sex),
rolului gender, orientdrii adecvate a atrac-
tiei sexuale si prezenta unor stereotipuri
comportamentale de sex-rol. Dezvoltarea
psihosexuald are loc datoritd eforturilor
comune ale naturii si educatiei.
Maturizarea psihosexuald a adoles-

centului decurge sub 2 aspecte:

1. emotional — constituie antrenarea
capacitatii adolescentului de a trai starea
de indragostire romantica (a avea sen-
timente la distantd) si prietenie intima.
Indragostirea romantica permite adoles-
centului sa se antreneze in dragoste fara
implicatia celuilalt, dragostea romantica
este posibild doar la distanta. In cadrul
acestei dragoste adolescentul antrenea-
74 capacitatea de a avea sentimente pen-
tru o alta persoana, si nu capacitatea de
a stabili si mentine relatii.

Prietenia intima apare odata cu for-
marea cuplurilor si ofera posibilitate
adolescentului de a invata sd fie parte
dintr-un cuplu, sa se adapteze la o alta
persoana.

2. practic — presupune experimen-
tarea In raport cu persoanele de sex
opus, adica flirtul si experienta sexuala
propriu-zisd. Scopul flirtului consta in
apropierea de obiectul simpatiei, prin
intermediul lui adolescentul invatd sa
exprime interesul si cunoaste reacti-
ile celeilalte persoane. Prin intermediul
flirtului invatd sa stabileascd contacte.
Experienta sexuala este acumulata si in-
tegrata gradat (incepe cu sarutul, atinge-
rile, pettingul si se termind cu contactul
sexual vaginal etc.). La primele experi-
ente sexuale adolescentul este preocupat
mai degraba de sine, decat de partener.
Prioritatea adolescentulul sunt propriile
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senzatii, trairi. Abia dupa ce se clarifica
cu aceste senzatii, adolescentul mani-
festa interes fatd de senzatiile parteneru-
lui. De mentionat cé pettingul necesita
mai multd apropiere si incredere decat
contactul sexual traditional. Experienta
sexuald duce la o mai mare deschidere
emotionald: adolescentul, ,,deschizandu-
si” corpul pentru mangaieri si atingeri,
isi deschide si sentimentele, gandurile.
Pentru maturizarea armonioasa a
adolescentului sunt necesare ambele ti-
puri de trdiri, de aceea sarcina de baza
a vdarstei este de a gasi acel mijloc de aur
intre ,,prea devreme” (care contravine
normelor morale si culturale) si ,,prea
tarziu” (care contravine necesitatii per-
sonalitatii).
Etapele de dezvoltare a sexualitatii

[1]:

Etapa a I-a — identificarea sexuala si
congtientizarea apartenentei la un anumit
gen. Identificarea este determinatd de re-
prezentarile copilului despre afinitatile
cu anumite persoane §i cu reprezentirile
acestuia despre persoanele cu care ar dori
sd se asemene. La inceput identificarea
sexuald are loc in baza unor criterii exter-
ne, din care cauza copiii deseori cred ca
schimbandu-si hainele, ei 1si pot schimba
si sexul. Copiii 1si descopera genul dato-
rita curiozitatii manifestate fatd de cei din
jur, cercetdrii organelor genitale. Aceasta
etapa se considera finalizatd atunci cand
copilul a insusit definitiv ca este baiat sau
fatad. Catre varsta de 4-6 ani copilul poa-
te intelege cd sexul nu poate fi schimbat
si este determinat de structura organelor
genitale.

Etapa a II-a —a formarea stereotipu-
rilor comportamentale de sex-rol, adica
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manifestarea publica a identitatii sexuale
in corespundere cu normele acceptate in
societate. Aceasta etapd dureaza intreaga
perioada pubertara. Continutul etapei este
determinat de educatia sexuala din familie
— comportamentul adecvat al parintilor,
separarea clara a rolurilor de mama si tata.
Périntii sunt perceputi ca modelul femini-
tatii si al masculinitatii, iar relatiile dintre
el — ca model al relationarii sexelor.

Etapa a Ill-a — a formarea orientarii
sexuale: alegerea obiectului atractiei si
realizarea ei. Aceastd etapa incepe odata
cu maturizarea sexuala si este determinata
atat de fundalul hormonal, gene, instincte,
cat si de nivelul maturizarii sociale si psi-
hice, nivelul educatiei sexuale.

Etapa formarii orientarii include in
sine trei subetape: libido platonic, libido
erotic si libido sexual.

Formarea orientdrii sexuale [2]

Subetapa Fazal - Fazaall -a Sarcinile subetapei
(aspectul emotional) (aspectul practic)
Libido  |Vise si fantezii platonice, | Alegerea vestimentatiei atrd- |Formarea abilitatii de
platonic |indragostire infantila, gatoare, Incercari de a utiliza  |a stabili contacte, de
dorinta de comunicare  |cosmetica decorativa, oglinda |a atrage atentia, de a
spirituala, imaginea prin- |devine un atribut indispensabil. | comunica cu obiectul
tului. Acorda atentie obiectului in- | dragostei
Devine important exteri- |dragostirii (stau intr-o banca,
orul, dorinta de a placea |fac unele lucruri impreuna, da
sd copieze, face cadouri, trage
de cosite etc.)
Libido Interes fata de erotica, re- | Plimbari impreuna, tendinta de |Pregatirea pentru trece-
erotic latiile dintre sexe, citirea |a fi doar in compania obiectu- |rea fireasca si armoni-
romanelor, agenda per- | lui dragostei. oasa de la imbratigari la
sonald. Apare necesitatea |Scrisorele de dragoste, intdl- | contactul sexual
in mangaieri, atingeri, niri, curtari, jocuri erotice,
contact fizic. masturbatie, petting.
La fanteziile platonice se | Discutii erotice cu prietenele,
adaugad componentul ero- |fetele viseaza impreuna cu
tic — imbratisari, saruturi |ochii deschisi
Libido Dorinta contactului sexu- | Masturbatie, petting, subli- Manifestarea sexualita-
sexual al, fantezii sexuale marea si refularea sexualitatii, |tii, trezirea instinctelor
relatii sexuale parentale, necesitatea
in crearea unei familii
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Un copac bine ingrijit face fructe bune,

un copil bine educat, este mdndria parintilor.

INCIDENTA SISTEMULUI DE SANCTIUNI IN VARSTA
PUBERTARA IN FAMILIE

Lucia SAVCA

Termeni-cheie: preadolescent, paradoxul varstei, relatii interpersonale, lupta pentru
autonomie, conflicte parinti - copii, comportament opozant, recompensi, pedeapsa, acuti-

zarea relatiilor interpersonale.

Summary

The article examines the kinds of punishment and reward used by parents at age pubertary.
Pubertary age is by its nature extremely complicated. Preadolescentii often willing to assert
breach of the requirements made by parents when the parents do not possess the conditions the
force of persuasion to change the child’s false beliefs, they resort to punishment. The survey
showed the frequency of cases of punishment and reward family preteen responses during reward

and punishment after.

Familia reprezintad primul mediu de
dezvoltare a copilului. Prin intermediul
familiei, copilul capatd primele experien-
te de viata si de conduita. Fiecare parinte
doreste sa educe un copil bun, insa adesea
prin acest postulat se subintelege un copil
conform, ascultator, supus, responsabil de
indeplinirea sarcinilor scolare si casnice,
care 1i sunt Incredintate. Dar nimeni dintre
parinti nu doreste ca copilul sau sa fie sfi-
os, lipsit de initiativd, asemenea unui ro-
bot care Indeplineste mecanic orice lucru
propus de o persoand autoritard. Contra-
dictia dintre educatie si produsul ei final
constd in aceea cd multe insusiri de per-
sonalitate expectate de parinti la copiii lor
cum sunt: creativitatea, darzenia, barbatia,
insistenta in atingerea scopului, adesea nu
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sunt comode pentru parinti. In procesul
educational in familie parintii, involuntar
neposedand mari cunostinte in domeniu,
tinand cont de respectarea unor traditii,
utilizeaza pedeapsa si recompensa.

Pedeapsa si recompensa sunt parti
componente ale procesului educational,
indeplinind functiile de:

a) promovare a obiectivelor educatio-
nale;

b) pastrare a sanatatii copilului (ali-
mentatie corectd, sistarea activitatilor ce
dauneaza sanatatii copilului sau a persoa-
nelor din jur);

c) reflectare a modelelor si regulilor
comportamentale si de activitate;

d) formare a conditiilor de dezvol-
tare a abilitdtilor de reglare conditionata
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a conduitei, comunicarii §i activitatii in
concordanta cu normele morale si regulile
acceptate 1n familie, societate;

e) pastrare a valorilor moral-spiritua-
le, culturale, materiale;

f) dezvoltare a autoreglarii i autodis-
ciplinarii,

g) structurare si organizare a mediu-
lui ce se supune unui anumit control din
partea copilului. Situatiile nedeterminate,
imprevizibile, deficitul de informare pot
genera anxietate [4, p. 171].

Varsta pubertara este consideratd una
dintre cele mai dificile perioade de varsta.
Caracteristic pentru preadolescenti este
maximizarea in rezolvarea problemelor,
nazuinta lor spre autonomie de tutela pa-
rintilor, lupta pentru libertate §i pentru
formarea relatiilor de egalitate, respect
reciproc in relatiile cu adultul. Paradoxul
varstei consta 1n aceea cd preadolescentul
are senzatia cd se maturizeaza, iar parintii
continud sa aiba o atitudine fata de el pe
vechi — ca fatd de un copil mai mic, folo-
sind mai frecvent stilul educational auto-
ritar, controlul direct, interzicerea multor
activitati dorite si importante pentru pu-
ber, in special celor legate de petrecerea
timpului liber in cercul prietenilor, in gru-
pul de referinta — grup de mare valoare la
aceastd varstd. Cu cat sunt mai mari in-
terdictiile cu atdt comportamentul opozant
al preadolescentului devine mai pregnant.
Puberul lupta pentru libertate, se impotri-
veste la diverse propuneri ale adultului,
sfideaza alte persoane prin propria condu-
itd [1, p. 39]. Luptand pentru autonomie,
puberul adesea incalca normele acceptate
in familie si in scoala.

Din practica noastra, cand este vorba
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despre cauzele pedepselor severe aplicate,
fata de copil, parintii se indreptatesc adu-
cand urmatoarele argumente:

» nu vrea sa—si pregiteasca temele;

» aluat o suma mare (200-300 lei si
mai mult) de bani fara sa—si ceara voie, pe
care i-a cheltuit cu prietenii;

>
decat ii era permis;

» nuindeplineste sarcinile ce 1i revin
in gospodarie, face mizerie, dar nu spala
nici macar vesela din care a mancat;

» raspunde brutal parintilor si poate
sd se comporte indecent;

» minte foarte des si nu recunoaste
cand i se spune adevarul;

a venit acasa cu mult mai tarziu

» abandoneazd lectiile fard motiv
serios;

» alinceput sa fumeze;

» a inceput sa prieteneascd cu un

baiat cu mult mai in varsta ca ea;

In aceste situatii dificile parintii recurg
la diverse recompense sau aplica pedepse.

Recompensele constau din lucruri
care 1i plac copilului. Ele sunt diferite:
materiale (jucarii, dulciuri, obiecte de
pret, bani), sau de ordin moral-psihologi-
ce: lauda, incurajare, petrecerea timpului
liber cu copilul in locurile interesante pen-
tru preadolescent (circ, spectacol, bazin,
fotbal etc.).

Dupa concluziile facute de catre R.
Dreikurs, V. Zolt libertatea personala este
imposibila fard recunoasterea drepturilor
la libertate a altora. Pentru asigurarea li-
bertatii tuturora este nevoie de disciplina,
anumite restrictii, ridicarea responsabili-
tatii pentru indeplinirea lor [3, p. 115].

In caz de indisciplina se aplica diverse
forme de pedeapsa.
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Actualitatea problemei abordate 1n
acest articol consta 1n faptul ca pedepsele
corporale sunt interzise in 21 de tari, iar
Franta si Marea Britanie nu se grabesc sa
adopte astfel de legi. Pe de alta parte, di-
verse organizatii de Stat si ONG propaga
de mai mult de doud decenii in randurile
elevilor in scolile din Republica Moldova
informatia despre drepturile copilului ca
parintii nu au dreptul sd pedepseasca copi-
lul. Chiar si acei parinti care cunosc bine
legile si recunosc, in ultima instanta, acel
fapt ca pedeapsa fizicad aplicata copilului
nu rezolva problema, totusi, ei continua
s-o0 aplice si riscul de a acutiza si mai mult
relatiile lor cu propriul copil.

Scopul studiului efectuat de noi este
orientat la evidentierea frecventei si for-
melor de pedeapsa si recompensa aplicate
de parinti, perceperea, acceptarea de catre
preadolescenti a felului de pedeapsa si re-
compensa si consecintele acestora.

Lotul de cercetare a fost alcatuit din
95 elevi cu varsta cuprinsa intre 11-13 ani
din clasele a V- a - VII — a, din liceele or.
Chisinau.

Metodele utilizate: chestionarea, ob-
servatia.

A fost aplicat un chestionarul alcatuit
de noi din 12 itemi, care reflectd compo-
nenta familiei; felurile de recompensa de
catre parinti si pedepse, atitudinea preado-
lescentului fata de pedeapsa.

Analiza cantitativa si calitativa a date-
lor obtinute a relevat urmatoarele categorii
de raspunsuri: Majoritatea dintre respon-
denti provin din familii complete — 63,5%
locuiesc cu ambii parinti; 28,4% - locu-
iesc numai cu mama; si doar 8,1% con-
vietuiesc cu bunica; cu alte rude - unchi,
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matusa. Majoritatea elevilor considera ca
au relatii bune cu parintii - 91,6%, si doar
8,4% au indicat ca relatiile lor sunt rele.

O bunad parte dintre elevi (64,2%) sunt
convingi ca pdrintii 1i iubesc §i zilnic sau
frecvent ei sunt mangaiati, sarutati, lau-
dati, Tmbratisati de parinti, incurajati in re-
alizarea activitatilor, sunt sustinuti de catre
acestia daca au necazuri, esec la scoala, iar
36,8% dintre elevi au mentionat in raspun-
suri ca parintii lor foarte rar 151 manifesta
dragostea fata de ei. Recompensele sunt
mai frecvent exprimate prin lauda, incura-
jare si sustinere la necazuri — 93,7%. Nici
unul dintre cei chestionati nu a mentionat
ca sunt recompensati cu obiecte de pret sau
bani pentru anumite succese.

Cu toate cd majoritatea dintre elevi
(95,8%) apreciaza relatiile dintre ei si pa-
rinti ca fiind bune si ca sunt sustinuti de
parinti in toate activitatile mai dificile si
atunci cand au necazuri, doar 15,8% din-
tre elevi au indicat cd nu au fost pedepsiti
niciodatd. Acestia din urma au mentionat
ca atunci, cand gresesc, parintii discuta
calm cu ei, le explica cum trebuie sa pro-
cedeze pe viitor in situatii similare.

In urma analizei tematice a itemelor
ce au reflectat diversitatea sanctiunilor
aplicate de catre parinti, care au fost re-
partizate In urmatoarele grupuri:

a) pedeapsa morali-78,95% (deza-
probare, avertizare, criticd, admonestare.
Din cei anchetati, 33,7% au mentionat ca
mai des sunt blamati de mama, mai rar de
tata-27,3%, iar - 17,9% sunt pedepsiti de
ambii parinti;

b) pedeapsa material-economica-
28,4% (anularea banilor de buzunar, a
vestimentatiei promise);
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c) pedeapsa prin interdictii si pri-
vatiuni - 55,8% (interzicerea vizionarii
unor emisiuni televizate - 5,3 %; jocului
pe calculator - 7,4 %; participarii in acti-
vitati, preocupdri preferate — 6,3%, serate
distractive, interdictia de a se intdlni cu
prietenii — 21,1%);

d) pedeapsa prin activitate — 71,6%
(multiplicarea sarcinilor casnice, 6,3%
sunt impusi sa faca lectiile, sa citeasca, sa
facd munca casnica in volum dublu; inde-
plinirea unui numar dublu de exercitii la
temele pentru a doua zi).

Figura 1. Diversitatea pedepselor aplicate de parinti.

e) pedeapsa fizicia — 9,5% (sunt pal-
muiti, trasi de par, batuti cu o coarda de
cauciuc, cu cureaua ).

Unul si acelasi copil este pedepsit
prin diverse metode. Dupa cum rezulta
din diagrama, parintii mai frecvent aplica
pedeapsa morald si cea prin activitate. O
mare parte dintre preadolescenti au men-
tionat ca sunt pedepsiti moral, material si
prin privarea de unele activitati preferate
sau impunerea indeplinirii unor activitati.
La intrebarea ,,Ce fac 1n cazul cand sunt
pedepsiti” raspunsurile s-au redus la:

13,7% plang,

3,1% se inchid in camera lor;

4,2% vor sa plece de acasa;

13,7% doresc sa se razbune.

Reprezentarea grafica din Fig. 2 indi-
cd un numar mare de copii care nu reac-
tioneaza la pedeapsa si o acceptd ca ceva
normal. O parte dintre copii au mentionat
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ca fiind pedepsiti se gandesc la alte lucruri
sau Tncep imediat sa se ocupe cu alte lu-
cruri. Copilul este indiferent fatd de pe-
deapsa, deoarece parintii nu-si indeplinesc
promisiunile, frecvent utilizeaza adresari
de ocara si copilul nu mai reactioneaza la
ele si nici nu considera ca a fost umilit.
Din observatiile facute pe parcur-
sul a mai multi ani iIn CDR ,,Armonie”
al DGETS, asupra preadolescentilor cu
comportament agresiv ce se manifestd n
scoald, rezulta ca ei sunt fecvent pedepsiti
fizic in familie.
Studiu de caz. Marius, cl. VI, 13 ani.
S —a adresat la CDR ,,Armonie” cu pro-
blema de esec scolar, lipsa motivatiei pentru
invatare, comportament agresiv in scoald.
Situatia familiald: Familie integra.
Trei copii. Parintii cu studii medii specia-
le. Se considera ca au grija de copii lor si
se straduie sad satisfacad trebuintele copii-
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Figura 2. Actiunile minorilor dupd ce sunt pedepsiti (%).

lor. Ambii parinti sunt credinciosi — adera
la o confesie larg raspanditd in Moldova.
Respectd cu strictete cele zece porunci.
Sunt convingi cd daca vrei sd educi un
copil bun trebuie sa aplici nuiaua. Adesea
isi pedepsesc fizic fiul prin céateva lovituri
cu cureaua, avand cu el preventiv o intele-
gere cate lovituri meritd pentru o nota rea
sau pentru o alta fapta — chiul de la lectie,
furt de bani, minciuni, etc.

Marius invatd slab din clasa I, dar pa-
rintii nu au considerat ca trebuie sa se adre-
seze la psiholog, sau alt specialist ca sa cla-
rifice cauza dificultétilor lui la Tnvatatura.

Examenul multidisciplinar a evidenti-
at: reusita scolara scazuta. La testul de in-
teligentd nonverbal QI — nivel sub mediu.
Citeste pe silabe. Reda fragmentar conti-
nutul celor citite. Volumul de cunostinte
despre lumea inconjuratoare este limitat.
Nu este orientat la profesie, nici nu s - a
gandit vreo data ce profesie il interesea-
za. Nu are activitati dupa interese. Este
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pedepsit fizic adesea de tata, iar mama
mereu 1l cicidleste comparandu-l cu suro-
rile, care sunt ,,cuminti”. Din clasa a V-a,
reusita a scazut i mai mult, a devenit mai
agresiv, adesea se bate cu colegii, in tim-
pul lectiei incalcé disciplina, se comporta
brutal cu colegii. Reactioneaza agresiv la
observatia profesorului, raspunde brutal.
In stare de afect nu-si prea di seama ce
face. Se razbuna pe acei care isi permit
sd-1 jigneasca cu ceva. Adesea pentru cel
,.vinovat” aplica pedepse destul de severe,
il ademeneste prin diverse siretlicuri ca
sd-1 umileasca, sa-1 puna in situatie du-
bioasa, sa-si bata joc de el, singur sau cu
unii prieteni.

Examenul psihiatric a evidentiat seche-
le organice ale SNC, suportate n perioada
natald, traumatismul cerebral suportat la 6
ani, meningita - suportata la 7,5 ani.

Recuperarea a inclus medicatia, psi-
hoterapia cognitiv—comportamentald in-
dividuala si de grup, sugestia, relaxarea,
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psihocorectia proceselor cognitive si psi-
hoterapia familiei.

Dupa prima curd de tratament s-a ame-
liorat reusita, minorul a devenit mai pasnic
in relatii cu semenii, dar uneori mai intra
in conflicte cu profesorii, rar, dar se bate
cu baietii. Dupd 6 luni tratamentul a fost
repetat. A doua curd de tratament a amelio-
rat conduita la normalitate, reusita la nivel
mediu. Minorul este orientat la profesie,
care s-a racordat la capacitatile individuale
intelectuale si Inclinatiile minorului.

Pedeapsa fizica, psihica incitd in-
cordarea. Copilul batut este lipsit pentru
o perioada de timp de afectiunea paterna.
Totodata el este lipsit de posibilitatea de
a se razbuna pentru durerea sufleteasca,
umilirea, supunand la aceeasi pedeapsa pe
tatdl sau (mama sa). Astfel, trebuinta de a
se debarasa de Incordare se realizeaza prin
razbunarea pe alti subiecti mai slabi fizic
caei[3,p.91]..

In cazul educatiei contradictorii, pre-
adolescentul jignit se razbund pe adultul
cu autoritate mai mica din familie (bunica,
mama, fratele, sora mai micd). In familiile
monoparentale puberul declard razboi de-
schis parintelui, care il pedepseste, cicileste,
il trateazd ca pe un copil mic, fard sa tind
cont de trebuintele si necazurile cu care
se confruntd, specifice varstei pubertare.
Insatisfactia se manifesta prin neascultare,
practicarea activitdtilor interzise (fumeaza,
consuma alcool), pleaca de acasa, raspunde
brutal la observatii. Acest comportament
continud pand cand mama care, a aplicat
pedeapsa corporald, cedeaza.

Alina A., 13 ani 6 luni, clasa a VIII-a.
Locuieste cu mama si bunica. Divortul
parintilor a avut loc dupa varsta de 12 ani
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a minorei, din cauza abuzului de alcool
al tatalui. Tata s-a transferat cu traiul la
tard la parinti. Minora a inceput sd aiba
un comportament indecent, cand a inteles
ca mama ar dori sd-si refaca viata. Mama,
fiind preocupatd de asigurarea materiala
a familiei din trei persoane (bunica s§i
fiica), grija de aranjarea propriei vieti,
acorda putina atentie fiicei, care era si ea
in depresie dupa dezmembrarea familiei si
pierderea partiala a tatélui.

Timpul liber mama 1l petrece la o
prietena, fara sa-i consacre fiicei timp pen-
tru comunicare. Alina a Tnceput sa fume-
ze. Adesea noaptea nu vine acasa, doarme
la o prietend. Nu mai are relatii bune nici
cu bunica, care o adora si-i indeplinea toa-
te capriciile. Cand mama a fost anuntata
de absenta sistematicd a fiicei de la ore,
a Inceput sa puna lucrurile la punct prin
blamarea fiicei si chiar pedeapsa corpora-
12 (palmuirea la fatd). Dupa acest compor-
tament al mamei fiica a plecat de acasé la
tatal ei la tard. In scurt timp insi, a revenit
acasa. Dupa acest eveniment nu mai are
relatii bune cu mama. Sistematic se cearta
cu ea, foloseste cuvinte indecente in dis-
cutie cu mama. Mama nu mai are posibi-
litate sd-i Tnainteze niciun fel de cerinte,
deoarece toate se interpreteaza invers.

La consilierea psihologica s-a eviden-
tiat faptul ca, dupa divort si plecarea tata-
lui din famillie, mama rar discuta cu fiica,
lasand totul 1n grija bunicii. Adesea isi
permite sa vina tarziu acasa sau sd anunte
ca va dormi la o prietend. Insatisfactia mai
mare a minorei este ca niciodata mama nu
are timp sd iasd cu ea la plimbare sau sa
discute. Tot timpul liber 1l petrece cu pri-
etena. O uraste pe mama ca l-a alungat pe
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tatal ei si vrea sa se casdtoreasca cu altul.

De cateva saptamani Alina face ce
vrea, si-a facut o prietend cu care isi petre-
ce timpul liber. Risca sa nu fie promovata
in clasa a IX-a din cauza lipselor si notelor
insuficiente la majoritatea obiectelor.

Consilierea mamei si fiicei a inclus
evidentierea gi constientizarea rolurilor din
familie, Cerintele au fost Tnaintate fata de
ambele s cedeze reciproc. Ambele si lase
prietenele si tot timpul liber sé-1 petreaca
impreuna. Mama sa renunte la noul iubit
temporar, pana cand preadolescenta nu-1
va accepta sd intre in familie. Comporta-
mentul exemplar al mamei sa fie preluat
de fiica. Toate neintelegeri sa fie rezolvate
impreuna cu psihologul, pana la stabilirea
relatiilor bune dintre mama si fiica, reve-
nirea la traditiile familiei si restabilirea
relatiilor de colaborare, respect reciproc,
excluderea invinovatirilor, vocabularului
indecent. Relatiile s-au ameliorat partial,
fiica mai continud uneori sa-i reproseze
mamei despre divort, Tn speranta ca poate
reugeste sd schimbe. Blamarea si pedeap-
sa din partea mamei s-au schimbat prin
lauda si incurajare pentru efortul depus de
Alina pentru a rezolva problemele scolare
si indeplinirea unor sarcini casnice.

In unele cazuri pedeapsa aduce satis-
factie si usurinta. Daca bataia provoaca nu
numai libidoul, dar i mortidoul, ea incepe
sd aiba un caracter sexual. Multi adulti, ca
si copii, au satisfactie de la pedeapsa. Cu
toate ca sunt inzestrati cu o anumitd ex-
perienta de viata, nu fac nimic ca sa evite
greselile, dar mereu nimeresc in aceleasi
situatii neplacute, isi creeaza diverse ne-
cazuri[ 2, p. 95].

Bunul simt, constiinciozitatea, ru-
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sinea sunt un barometru care presupune
o conduitd exemplard. Prezenta ei indica
capacitatea persoanei da a-gi asuma res-
ponsabilitati, de a realiza autocontrolul
conduitei moral-spirituale, de a inainta
cerinte fatd de sine Insasi si de a efectua
autoaprecierea calitatii Tndeplinirii acesto-
ra, de a-gi autoevalua conduita in diverse
situatii. Bunul simt nu este altceva decat
felul de exprimare a autoconstiintei mo-
rale a personalitatii. Ea se manifesta prin
constientizarea valorilor morale a actiuni-
lor realizate si sub forma de trairi emotio-
nale, ca mustrari de constiinta.

Dupa Z. Freud bunul simt reflecta nive-
lul de educatie al persoanei in interzicerea
manifestarii anumitor dorinte, impulsiuni
interioare, ca aceasta interzicere este indis-
cutabila si nu are nevoie de argumente pro.
Ea este conceputd ca instantd psihicd ce
are menirea sa asigure satisfactia generata
de Super Ego, care duce observatii asupra
actiunilor realizate de Eu, comparandu-le
mereu cu idealul dorit. Bunul simt, consti-
inciozitatea, rusinea se educad din frageda
copilarie dupd modelul comportamental al
parintilor, valorilor moral-spirituale pro-
movate in familie [2, p. 111].

Recomandari:

» Recompensa se foloseste pentru a
modela comportamentul copilului.

» Recompensa nu trebuie promisa
pentru desfagurarea activitatii, ci pentru
indeplinirea ei la nivel.

» Recompensa este cu mult mai efi-
cace 1n educatie ca pedeapsa, dacd ea este
aplicata rational. Copiii mai mult apreci-
aza recompensa prin lauda, incurajare si
sustinere la necazuri, decat cea materiala.

» Pentru ca pedeapsa si aiba efect
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pozitiv, pe de o parte, ea trebuie sa fie in
concordantd cu culpa, pe de alta, sa fie
adaptatd la particularitdtile individuale,
psihologice, varsta copilului. Pedeapsa sa
fie aplicata pentru incélcarea regulilor sta-
bilite preventiv.

» Pedeapsa trebuie sa fie aplicata
imediat dupa ce copilul a procedat rau. Pa-
rintele trebuie sa fie calm si initial sa-i ex-
plice copilului ce a gresit, cum sa procedeze
in situatii similare. Pentru o singura fapta
rea pedeapsa se aplica o singura data.

» Pedeapsa corporald nu se aplica
nici la o varsta.

» Parintele preventiv trebuie sa ex-
plice laconic copilului continutul cerinte-
lor sale, importanta respectdrii regulilor,
traditiilor necesare de respectat. Parintele
urmeaza sd reactioneze prompt cand copi-
lul deviaza de la ele. Prin exemplul pro-
priu sa ajute copilul sa indeplineasca ce-
rintele Tnaintate. Faptele parintilor trebuie
sa fie In congruenta cu vorbele. Daca vrea
ca copilul sa nu minta (fure, fumeze, bea),
sa nu minta (fure, fumeze, bea) el.

» Ascultarea activd, empatici a
copilului. Verbalizarea de catre parinte a
sentimentelor, dorintelor necesare pentru
comunicare, in stabilirea regulilor. Este
necesar s parintele sa aiba feedbackul de
la copil ca acesta sa inteleagd ca parinte-
le cunoaste sentimentele, dorintele lui, le
intelege si le acceptd. Discutia bazatd pe
aceste principii ajutd copilul mai usor sa
se convingd ca parintele il iubeste, il Inte-
lege, 1i respecta drepturile. Ea consolidea-
za relatiile dintre copil si parinti, amplifica
respectul reciproc si increderea copilului
in parinte. In caz contrar copilul considerd
ca nu este inteles de parinte, se simte res-
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pins, ajunge sa creadd ca nu este iubit.

» Interdictia (in special, a activitati-
lor ce dauneaza sanatatea copilului: fumat,
alcool) trebuie sa fie inaintata clar, fara
echivoc si posibile cedari, ca totala si ire-
versibild. Explicam clar copilului, dacé la
semafor arde culoarea rosie nu putem nici
intr - un caz traversa strada, asteptam pana
se aprinde culoarea verde, in caz contrar
poate sa ne coste viata. Atunci cand parin-
tii oferd un model de conduita ce poate fi
urmat, copilul Tnsuseste fara discutie regu-
lile Tnaintate si le respecta. Daca parintele
pedepseste copilul cd nu vrea sa se culce
seara la ora stabilita, iar el insusi pana tar-
ziu priveste televizorul si destabilizeaza
linistea in casa, pedeapsa este lipsita de
sens. Mai mult, copilul considera ca in
acest caz parintele nu-1 iubeste, 1l impune
sd se culce ca sa evite comunicarea cu el.

» Educarea la copil a bunului simt
in familie, promovarea valorilor moral-
spirituale in familie.
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Summary

Article is devoted empirical research of representations of youth of Moldova about an ethnic
group of gipsies. The data about is presented what relation is present among students concern-
ing gipsies on the basis of what they have sized up them and what experience of dialogue with

gipsies have.

[IpobnemMa MEXKYJIbTYpHOTO B3au-
MOJICUCTBUS M B TMOJUITHUYHON cpene
aKTyaJbHa CErofHA BO BCEM MHpeE. OJTO
CBSI3aHO C YCHJICHHEM CyObEeKTUBHOH 3Ha-
YUMOCTH 3THHUYHOCTH, MPOLECCAMH MUT-
pauMu u Ti00anIM3aluU, OO0OCTPEHHEM
MEKITHUYECKON HAIPSKEHHOCTH, MEX-
PAcOBBIMHU U MEXITHHYECKHUMHU KOH(IIHK-
TaMH 1 MHOTUMH JPyTUMH (PaKTOpPaMu.

CeronHsi 4eNOBEKY HPUXOAUTCS aK-
THBHO BBICTPAaUBaTh CBOE COLUAIBHOE
IIPOCTPAHCTBO B IOJUATHUYECKOH cpene,
a 3TO HEM30EKHO CBSI3aHO CO «BCTpEUEH»
HHBIX KyJbTyp. [ToHMMaHue HHON «KapTH-
HBl MHpPa» IIOMOTaeT JUYHOCTH ObICTpee
pearupoBaTh Ha COLMANIBHBIE U3MEHEHUS
B OOIIECTBE W BHICTPAUBATh a/I€KBATHBIN
COLMANIbHOM CUTyalluu CBOH CyOBEKTUB-
HBII MUP.
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OueBUAHO, YTO MOHMMAaHHUE NAHHBIX
(DEHOMEHOB JIOJDKHO COCTAaBIISATH OJTHY W3
ITIaBHBIX 33/1a4 COBPEMEHHBIX COLMANIb-
HO-TICUXOJIOTHYECKUX UCCIIEOBaHUH.

[MocTpoeHHEe TO3UTHBHBIX OTHOIIE-
HUHM MEXIy STHUYECKUMH IPyIIIaMH, KaK
Ha JIMYHOCTHOM, TaK M Ha TPYIIIOBOM
YPOBHE CBSI3aHO C OOJNBLIMMU TPYJHOCTS-
MU, ¥ THHYECKHE MpeayOeKaeHUs Urpa-
10T B 3TOM HE IIOCJICAHIONO POJIb.

[Tpobnema npenyOexxaeHUi, pHUBIe-
KaeT BHUMaHHE MCClefioBaTeell B Tede-
HHUE JOCTaTOYHO IJIMNTEIBHOIO BPEMEHH,
MOCKOJIbKY TPEAYOekKIEHHUS SIBISIOTCS
OIHMM W3 LEHTPAJIbHBIX (HEHOMEHOB
MEXTPYNIOBBIX OTHOLIEHUH. OHAaKO Ha-
JMYUE BBIPAXKEHHOTO MHTEpeca K KaKO-
0o mpobieme JaneKo He BCeraa O3Ha-
YaeT CTeNeHb ee Pa3paboTaHHOCTH, Kak
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Ha TEOPETUYECKOM, TaK U Ha MpaKTHYecC-
koM ypomHe. I[Ipobrmema mpemnyOexacH-
HOCTH IIUPOKO HCCIIEAYETCS MCUXOJIOora-
Mu ¢ 20-XX TOIOB MPOIIIOTO CTOJCTHS U
K HACTOAIIEMY BPEMEHH HCCIIEOBATEIH
pacmonararoT J0OCTaTO4YHO OONBLINM 00b-
€MOM MaTepuaia Io MpooieMe dTHHYEC-
KHX TpenyOexJeHni KaKk TeOpeTHIECcKo-
ro, Tak 4 IpakTuueckoro xapakrepa. Ho
B OOJIBIIIMHCTBE CBOEM JIaHHBIN MaTepHal
MpeacTaBiIsieT co00i JOCTaTOUHO pa3pos-
HEHHBIE, YaCTHBIE TEOPETHUYECKHE IT0JIO-
KEHUS U SMIMPUYECKUE pe3ybTaThl U
10 MHOTHM BOTIPOCAM HCCIIEIOBATENHN TaK
W He MPULUIN K €JUHOH Touke 3peHus. B
YaCTHOCTH, HET €IMHOTO TOJKOBaHUS ca-
MOTO TEPMHHA, Te€HE3UCa, CTPYKTYPHl H
GyHKIHH.

Toukoit oTcuera IS COBPEMEHHBIX
HCCIIeIOBaHUH MpeayOeKAeHUH SBIsIeTCS
BBIXOZT B 1954 romy KHWTM aMmepuKaHC-
koro ncuxonora I'. Omnnopra «IIpupona
npenyOexIeH», B KOTOPOi TpeayOexk-
JEHNE paccMaTpUBaeTCs KaK aHTHIIATHS,
OCHOBaHHasiT Ha HETUOKOM M JIOKHOM
0600mennu [13]. B Hacrosimee Bpems
OOJIBIIMHCTBO HCCIIEAOBATENCH oOmpee-
JSIOT TpeAayOekIeHHe KaKk HEraTHBHYIO
YCTaHOBKY IO OTHOIICHHWIO K WHIUBUIY,
OCHOBAHHYIO Ha €ro WIEHCTBE B OmNpee-
JieHHo# rpymme [2, 3, 7 u np]. [lpu n3yuge-
HUM TpenyOexIeHni 6a30BbIM SIBISIETCS
Borpoc ux mnpoucxoxjaenus. Ilpencra-
BHUTENH PA3HBIX MCUXOJIOTHYECKUX IITKOJ
JIeTIAf0T aKIEHT Ha Pa3IMYHBIX MPUYUHAX
BO3HUKHOBEHUS Tpenyoexaennii. Cpean
(dakTopoB (GOpMHPOBAHHS MpeayOexkKe-
HUW BBIACNAIOT NIB€ KPYIHBIC TPYIIIHL:
nepBasi — TMCIO3UIIMOHHbBIE WM HH]TUBH-
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yaJIbHO TICUXOJIOTUYECKHE, K KOTOPBIM
OTHOCSITCSI IMOIIMOHAIBHBIE, KOTHUTHB-
HbIE W MOTHBallMOHHO-TUYHOCTHEIC, H
BTOpasi rpyIia — CUTYaIl[MOHHBIC WU CO-
[MANbHBIE. XOTS pa3HbIe UCCIIEIOBATEH
BBUICTISIIOT Pa3HbIC MPUYHHBI MPEIyOek-
JIEHUH, BA)KHO OTMETUTH, YTO MPEeayOexk-
JIEHUSI MOTYT BO3HUKATh HE TOJBKO W3
BBIIIIC TIEPEUYUCICHHBIX, HO M U3 APYTUX
ncTouHUKOB. [loMrMo 3TOTO, TP UX aHa-
JIu3e HEOOXOJUMO YUYHMTHIBATh HE TOJBKO
TICUXOJIOTHYECKUE, HO U KYJIbTYPHBIE, HC-
TOPUYECKHE, COLMATBHBIC U IKOHOMHYEC-
Kue (aKkTOpEI.

[Ipu sTOoM wmcciemoBareny MOAYEP-
KHBAIOT, TO HACKOJIBKO MEIJICHHO H3MeE-
HSIOTCSL TIpeyOeX/IeHus, KaK CII0KHO
JMOOUTBHCS TEPEMEH B TMOJOXKUTEIbHYIO
CTOPOHY BO B3aWMOOTHOIICHHSX TPYIII
NP HATMYUH TIPey Ok ICHUH.

Cpenu mociaemHux padoT, MOCBSIICH-
HBIX U3yUYEHHIO MPeAyOeKACHUN, 0COOBIH
WHTEPEC BBI3BIBAIOT UCCIIEA0BaHUS ApOu-
taitno A. M. u Kotopoit M. B. Tak B uc-
cnenoBannu Apburaitno A. M. paccmar-
PHUBAIOTCS BO3MOKHOCTH FOMOpa IS TIpe-
OJIOJICHUSI STHUYCCKUX TperyOekIeHU.
B pabote mokazaHo, 4TO 4eM BbIIIE 3HA-
YUMOCTh JJIS YeJIOBEKa ero JTHUYecKas
MPUHAJJICKHOCTh, €r0 OIICHKa COOCTBEH-
HOH Tpymmbl (ahPeKTUBHBIN KOMIIOHEHT
STHUYECKOH HJICHTHYHOCTH ), TEM CHIIbHEES
OH OyJIeT BOCIPHHUMATH YTPO3Y CO CTO-
POHEBI ayTrpynmbl. Uem cuibHEE YeTOBEeK
BOCIIPHHUMAET YTPO3y CO CTOPOHBI ayT-
TPYTIIBI, TEM CHIIbHEE y Hero OyJeT mpo-
SIBIIATHCS MPEAYOCIKACHUE K ITOU TPYIIIIE.
Bo3zneiicTBue omnpeneneHHON KOMOWHA-
WU COJCPKAHHUS FOMOPHCTUYECKOTO Ma-
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Tepuana Mo3BOJISIET CHU3UTH MPOSBICHUS
HEraTUBHBIX YCT@HOBOK K ayTrpymie y
npenyOexaeHHbIX oaei [1].
ITpenmerom uccnenoBanus KotoBoi
M. B. sBunoch BIMSHHUE YCIOBHHA HpH-
HAJIC)KHOCTH 4YeJOBeKa K rpymme (To
€CTh CTETICHH CBOOOJIBI BEIOOpA M CMEHBI
CPYIIbI) HA BO3HUKHOBEHHE STHUYECKO-
ro npeayoexxaeHns. DTHHYECKOe Tpeay-
OexIeHre, I0 MHEHUIO aBTopa, 00agaer
COOCTBEHHOHM crHenu(uKoi, 410 00yc-
JIOBIIEHO, TIpEXKIe BCero, ero (pyHKIuei
— TOJJECP>KaHUS «3aKPBITOCTHY» TPAHMUIIL
ATHUYECKON Tpynmel. JlaHHas GyHKIASA
JIaeT BO3MOXHOCTh PacCMaTpUBaTh 3THU-
4yeckoe MpeayOekIeHre He TONBKO Kak
Mperpay Ha MyTH MOCTPOCHUS MEXTPYTI-
MOBBIX B3aMMOOTHOIIICHUH, a KaK BaXKHBIN
WHCTPYMEHT COXPAaHEHWs TPaHUI] THU-
YECKOHM TPYIIBI U B 3TOM, aBTOPOM, BH-
TIUTCSL NO3UMUBHASL (DYHKYUsL TIPETYOSK-
neHust. Jpyroi BaxxHbIM BBIBOJ, KOTOPBIH
JIeJIaeTCsl B UCCIIEI0BAHNH, 3aKIIIOYaeTCs
B cienyromeM. HecMoTps Ha To, 9TO TIpe-
nyOekIIeHHe W YCTaHOBKA JIOCTATOYHO
CXO0’KH TT0 TTOBEIEHYECKIM MTPOSBICHHSIM,
T.€. SIBIISIIOTCS ONpPENEICHHOM TOTOBHOC-
THIO YeJIOBEKa K JCHCTBHUAM, BCE K€ TIpe-
nyOeXIeHNE OTINYAETCS OT COIUALHOM
YCTAaHOBKU MO CTPYKType, MEXaHU3MaM
cBoero (opMHpPOBaHUSA ¥ (PYHKIHIOHHU-
pOBaHUS. OMIIUPUUYECKOE HCCICAOBAHUE
KotoBoit M. B. mokazano, 4T0 IMOMHUMO
COLMANBHOTO (haKTOpa, Ha BEIPAYKEHHOCTH
npenyOexIeHnH OKa3bIBAIOT BIUSHUE Ta-
KH€ WHAWBHUIYATEHO-TICUXOIOTHIECKIE
O0COOCHHOCTU KaK: BHIPAYKCHHOCTH HWH]IH-
BHIyaTn3Ma WM KOJUIEKTUBHU3MAa M pas-
JINYHBIC CTPATETUU UACHTUYHOCTH [6].

74

KiroueBori mpoOisiemoii mpu u3yde-
HUU TpenyOeXIeHN W TMpeapacCcyAKOB
SBIISIETCS mpoOieMa KceHodoOum, moc-
KOJBbKY KCEHO(OOHus SBISIETCI OCHOBOM
pa3BuTHs B OOIIECTBE NUCKPUMHHAIINH,
OTUYXJICHHS, HACWINS 1 KOHQIUKTOB. B
ATOW 00JIaCTH HECOMHECHHBIN MHTEpeC Ha
(enomeHn kceHo(hoOUHU BBI3BIBAET B3IJISA]
M3BECTHOTO  POCCHIMCKOTO  IICHXOJIOTa
Conparosoii I'. V., koTtopast paccMarpu-
BaeT KCEHOPOOHIO «KaK CTpax, KOTOPBIH
BBI3BIBAIOT UYXKaKW, HEMPHUI3Hb U BPaXK-
NIEOHOCTh TI0 OTHOIICHHUIO K Yyorcowvim,
HEMOX0XKUM Ha HaC OTAEIHHBIM JFOISIM H
uensM rpynnam» [Congarosal’. V., 2006,
c.5]. Y pa3HBIX HHIUBUAOB M TPYMI, KaK
ormeuaetr ConpartoBa I'. ¥V, cymectByror
CBOM CHCTEMBI 4yKEPOJHOCTH, U, B OCHO-
B€ KQ)XJI0M TAKOM CUCTEMBI JIKUT €UHBINA
YHUBEPCAIbHBIN ICUXOJIOTUYECKUM MeXa-
HU3M — anbrepHaTtuBa Moi-Onu, Ceou-y-
arcue. Kareropust Yyorcue noapazaensercs
Ha YeThIpe TPYMIbL: ceou Yyorcue, He ceou
Yyoscue, cmuemamusuposartsie Yysrcue u
spadicoeonvie Yyacue. Kcenopoobus mpe-
BpallaeTcs B CONMAIBHO OMAcHBIN (eHo-
MEH B TOM cityyae, koraa Yyorcue us py-
eux TpeBpamaTcs B Yyacowix, KOTOpbIe
BBI3BIBAIOT CTPAX U BOCTIPUHUMAIOTCS KaK
yrpo3a. CTpax TOpOXIAET HENPHUS3Hb,
KOTOpasi MOXKET MEPEeUTH B HEHABHUCTh H
BpaxkaeOHocTh. [lcuxonornyeckas ¢yH-
Kiug kKceHo(hoOun — 3ammTa OT JPYTHX,
KOTOpasik MOXET BBIPAXKATHCSA B CTpeMIIe-
HUM K MTOJTHOW WJIM YaCTUHYHOU U3O0JISILUH,
B TpeApaccyaKax, NACKPUMHUHAIAN, Ha-
cumuu [11].

CoBpeMeHHOE 00IMMIeCTBO MOIIOBEI
SIBIIICTCS. TIOJIMATHUYHBIM W TIOJTHKYJIIh-
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TYPHBIM. CeFOI[H)l B MOJ'IﬂOBe Hapsaay C
TUTYJIBHBIM 3THOCOM

MOJIIaBaHAMH,
MMPOXKHUBAIOT TPEJCTABUTEIN TAaKUX Ha-
[MOHATLHOCTEH KaK YKpauHIIbl, PYCCKUE,
Oorapsl, raraysbl, OJSIKH, €BpeH, IbIra-
He U npyrue. HauMeHee M3ydeHHBIM I3T-
HOCOM SIBJISIFOTCSI IIBITaHE.

Lvieane («pomay) - 5mo nomomKu 6vl-
xooyeg u3 opegneti Unouu (mpems oowyeti
JIeKCUuKuU ¢ coepemennbimu unoycamu). Ce-
200H3 Ybleane NPOHCUBAION NPAKMUYECKU
80 8CeEX CMPAHAX MUPA. DMOM MHO2OYUC-
JIEHHBII HAPOO He UMeem HU RUCLMEHHOC-
mu, HU Meppumopuu, Ho COXpaHsem ceou
mpaouyuu, A3bIK U YHUKAAbHYIO KYIbHy-
py. Ilpu smom yvieane asnsaromcs 0060.1b-
HO 3aKpblMOoU 2PYNNoll C JHCeCmKOU ue-
PAPXUUHOCIBIO, NOOYUHAIOWAACS CEOUM
saxonam, npasunam. CoziacHo nocieo-
Hell NpOoBe0eHHOU Hnepenucu HacereHus
(20042.) 6 Pecnybnuxe Mondosa npooicu-
saiom bonee 12 moicau (12 275) ywiean.
Oonako, no HeopuyUaIbHLIM OAHHBIM, 6
pecnybnuke npoxcusaem oxono 100 muoi-
cay pomos.[4]. Mecmom nauboree xom-
NAKMHO20 NPOACUBAHUA YbleAH HA mep-
pumopuu Monooguvl sgraemcs 2.Copoxu.
U3 30 mulcau ocumenetl 3mozo 2opoda
okono 10 muicay amo yvieane.

HecmoTtpst Ha TO, 4TO ecTh paboTHI
HCTOPHUKOB, COITMOJIOTOB, 3THOJIOTOB TIOC-
BSIIIICHHBIE I[BIFAHCKOMY 3THOCY UX Kpai-
HE MaJio, a ICUXOJIOTHYECKHEe UCCIIeIOBa-
HUS ¥ BOBCE MPAKTHYECKH OTCYTCTBYIOT.
HckimoueHne COCTaBIISIET 3MITMPHYECKOE
uccnepopanue Jlyuuun Cocuunort [12],
KOTOPOE HAlpaBJICHO HA M3YYCHHE COLHU-
ANBHBIX TPEACTaBICHHIA O CIIPABEIIINBOC-
TH, KaK BXXHOTO PETYJISATOPa IPYIIIOBOTO
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U MEXTPYNIOBOTO B3aMMOJICHCTBUS, B
Pa3IUYIHBIX ATHUYECKUX OOITHOCTSIX, HA
MIpUMEPE PYCCKUX, MOJIJIABAH U LBITAH.

PesynmbraTel €e HMCClIEMOBAaHUS BBI-
SIBHJIM KakK OOIIMe XapaKTePUCTUKHU, TaK
U 0COOCHHOCTU CTPYKTYPBI IpEJICTaBIIC-
HAW O CHPaBEIIUBOCTH B HCCIIETYEMBIX
rpynmnax. Tak, sapoM NpeACTaBICHUH O
CIIPaBEUIMBOCTA y MOJIaBaH, IBITAH U
PYCCKHX SIBIISIFOTCS KaTETOPUHU 4eCHHOC-
mu, 0obpa, npasovl, 6epvl Kak 0a30BbIC
IIEHHOCTH MOPAJIBHOTO TPYIIIOBOTO CO-
3HAHUSL.

HawnGonbmass 3THOKYJIBTypHas CITe-
nupuKa CONMATBHBIX TPEACTABICHUN O
CIIPaBEIMBOCTH BBISIBJICHA B TPYIITIC ITbI-
raH, 4TO MPOSIBIIAETCS clieayromeM. Bo-
MEPBBIX, Y LbITaH HAOI0AaeTCs OOJIbIIIAs
BBIPOKCHHOCTh B CEMaHTHYCCKOM IIOJIC
MOHSTUSL  CHPABEIJIMBOCTH  KAaTErOpUU
«BEpa»; HAIAYHE KATETOPHH «KIISATBa»
U «IOCIyIIaHuE» U OTCYTCTBHUE KAaTero-
pUH «OTKPBITOCTBY, «BO3MASTHHUE», «pa-
BEHCTBO», 4YTO OOBICHIETCS OOJIbIIEH
COXPAHHOCTBIO TPATUIUH, 3aKPBITOCTHIO,
YKECTKON MepPapXUIHOCTHIO TPYMIIHI U Ha-
JINYUEM B CTPYKTYpe NpeACTaBICHUIN UM-
MaHEHTHOM cIIpaBeIIMBOCTU. BO-BTOPBIX,
BEISIBJICHA HE3HAYWTENbHAs CBS3b MPEe.-
CTaBJICHUH O CIIPABEIIUBOCTH C COIHAITb-
HO-DKOHOMUYECKOU, TOJIMTUKO-TTPAaBOBOM
cthepamu. [lo muenuto JI.CocHUHOH 3TO
OOBSACHSICTCSI TEM, UYTO «rOCYIapCTBEH-
HOCTB)» IIbITAH OTPAHUYUBACTCS PAMKAMH
ceMbH, poja, Tabopa. s 3Toit «rocy-
JTAPCTBEHHOCTH» XapakTepHa IKeCTKas
HMEPapXUYHOCTh CTPYKTYPBI, TPaJULIUMN,
3aKOHOB W HOPM 9TO BBIpAXKaeTCs B JO-
MUHHUPOBAaHUU TaKUX PETYJSITOPOB CIpa-
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BEJUITMBOCTH TIOBEJICHUS KaK «COOpaHHe»,
KJISTBAY», «CIOBO (OapoHa)», pelieHne
LBITAHCKOTO CyJna. B-TpeTbux, y IbIran
oOHapyXeHa HawOOJbIIasi CBS3b Ipel-
CTaBJIGHUH O CIIPABEIIMBOCTH C PEIUTH-
O3HOH, IyXOBHO-HPaBCTBEHHOH cdepoit
KU3HEACATEIHHOCTH (Bepa, MUpP, MHUPO-
mobue). B-deTBepThIX, IS 3THOKYIIb-
TYpHOM T'pyNIbl IbITaH IPU OLEHUBAHUU
CIPaBEUIMBOCTH B PEANbHBIX CHUTYaIlH-
X (peaJbHOTO B3aMMOJEHCTBUS) Ooiee
3HaYMMa OpHWEHTAlHs Ha YJOBIIETBOpE-
HUE CBOMX (TPYIIIOBBIX) MOTPEOHOCTEIH;
COOJTI0IeHNe TPYIIIOBBIX HOPM; OOJTBIIIas
MPEJICTABICHHOCTh MUMMAaHEHTHOM cCrpa-
BenIuBOCTH [12].

AHanmu3 wuccienoBaHuii B o0JlacTH
IICUXOJIOTUN MEKITHUYCCKUX OTHOIIC-
HUH, MTOKa3aJ, 9TO [0 CPABHEHHUIO C JIPY-
TUMH 3THUYECKHMHU TPYIIIaMH, UMEHHO O
LbITaHaX HMMEIOTCS ciabble TpescTaBiie-
HUS U HamOollee CHIIbHBIC TperyOexkie-
HuUs U npeapaccyaku [5, 8, 11 u np]. Taxk,
MOXXHO OOpaTUThCS K HSMIHPUIECKOMY
uccnenopanuio Kaynenko U. U., kotopoe
OBLTO HANPaBIEHO HA M3YYEHHE dTHHYEC-
KOH WIACHTUYHOCTH THTYJIBHOTO 3THOCA
U STHUYECKUX MEHBIIUHCTB (Oojrap, ra-
ray3oB, PyCCKHX W YKpPauwHIIEB) Pa3HBIX
BO3pacTHBIX Tpynmn (CTapIiue MoJpoc-
TKHA, MOJIOAEKb, B3pocibie). Hccmemys
HMEPapXHI0 ITHUYECKUX TPEANOYTCHUH,
T.e. CyOBEKTUBHOTO CTaTyca dTHHYECKUX
rpynn ObUIO BBISIBIICGHO, YTO HamOoJjee
HU3KUH YyPOBEHb B UEpapXuH, HE3aBUCH-
MO OT J3THHYECKOW MPHHAICKHOCTH H
BO3pacTa, 3aHUMAaeT Tpymna mpiraf [5].

B nanHoOil crathe MBI OrpaHUYUMCA
MPEJICTABIICHUEM W aHaJIU30M JIaHHBIX,
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MOJTyYEHHBIX C TIOMOILBIO AHKETHI, METO-
JIIUKN «JIMarHoCTHYECKUl TECT OTHOLIE-
Huit» (ATO) n meroauku «KynbrypHO-
LIEHHOCTHBIH TU(PepeHIIna, KOTOPbIE
pa3paboTaHbl HW3BECTHHIM POCCHICKUM
ncuxonorom I'. V. ConnaroBoil. B wuc-
CJIETOBAaHUH MPUHSUIA YYaCTHE CTYACHTHI
2-ro u 3-ro xypcoB BY3oB r. Kummuuéna
Pecnry6nmkxu Monnosa, Bcero 44 genose-
Ka.

[Ipu mOMOIIM aHKETHI MbI IBITAIHCH
BBISICHUTD, KaK MOJIOJIEKb OTHOCHUTHCS K
MIPEJICTABUTENSAM LBITAHCKOTO 3THOCA, HA
OCHOBE Yero OHU COCTaBHJIM CBOE MHEHHE
0 HUX W KaKOW OMBIT OOIICHHS C IIbITaHa-
My uMeroT. OOpatuMcs K MOIYYeHHBIM
naHHBIM. OKOJIO TIOJIOBHHBI PECIIOH]ICH-
TOB OTHOCSITCS K LIbITaHaM «HEJJ0OBEPUMBO,
¢ mopo3perrem» 40,9%; «UTHOPUPYIOT»
15,9%, oTHOcATcs «HEUTpanbHO» 25%
MOJIOHEXU. T10JI0KUTENBHOE OTHOIICHUE
K [IbITaHaM JIEMOHCTPHUPYET JIUIITH HEOOIb-
masi 4acTh PECIOHIEHTOB — «yBa)KaloT»
4,5%, «cumnatusupyrot» 4,5% u «ot-
HOCSITCSI C MHTEPECOM, JIFOOOIBITCTBOM»
9,1%. JloBepme Kak ICHUXOJOTHYECKOE
SIBIICHUE MOXHO TPaKTOBaTh KakK COCTO-
SHA€ BHYTPEHHEH T'OTOBHOCTH B3aMMO-
NIEHCTBYIOUX CyOBEKTOB, KaK BaXKHEHUIITHIA
MEXaHHU3M B (POPMUPOBAHUH MEXIINIHOC-
THBIX, MEXIPYNIOBBIX W MEXKYIbTYyp-
HBIX OTHOIIEHHH, U KOTOpPOE CBS3aHO C
9yBCTBOM Oe3omacHoCcTH. ToT (akT, 9To
OKOJIO TIOJIOBUHBI PECIIOHJIEHTOB OTHO-
CATCS K LIbITaHAM «HEJ0BEPUUBOY, «C IO~
JTIO3PEHUEM» MOXKET TOBOPUTH O TOM, UTO
y 9TOH YacTH PECHOHJIEHTOB IIPHU B3aHMO-
JIEHCTBUH C LBITAaHAMH MOTYT aKTHBHPO-
BaThCs 3alIUTHBIC CTPATETHH MOBEIACHUS
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(u3beranvie OOIICHYS WU YKIOHCHUE OT
KOHTaKTOB) M CHJIBHO HMCKa)XaThCS BOC-
npusitue. [Ipu HegoBepuu nroAeil nIpyr K
JIPYTY, BO3MOKHOCTH JJOOPOBOJILHOM KOO-
Mepanyu, COTPYJHUYECTBA B TOCTHKEHUH
KaKHUX-TH00 OOIIUX IieJIeld OKa3bIBaIOTCS
BeChbMa OTPaHUYCHHBIMH.

UYamie Bcero mpencTaBiIeHUs MOJIOE-
KW O IbITaHaX CKJIAAbIBACTCS Ha OCHOBE
«JINYHOI'0 OmbITa oOwmeHuss» 48,8% u Ha
OCHOBE «PacCcKa3oB Jpy3ei, pOJICTBEHHU-
KOB, 3HAKOMBIX» 56,8%. Cynsar o uplira-
Hax mo «coobmeuusmM CMUW» u no «ku-
HOQWIBMaM U XyJI0KECTBEHHOU JTUTEpa-
Type», cootBeTcTBeHHO 31,1% n 36,4%
PECIIOH/ICHTOB; «HUMEIOT Hpy3eH, pojc-
TBEHHUKOB, 3HAKOMBIX CpPEIU IIBITaH
13,6%, «3aTtpynustorcs oTBeTUTH 11,4%
1 «HE UMEIOT TIPEICTABIICHHUS O IIBITaHaAX)
2,3%.

Bonee MoIOBUHEI CTYICHTOB XapaKTe-
PHU3YIOT CBOH OTIBIT OOIIEHMSI C IIBITaHAMHU
OJTHOBPEMEHHO M KaK IOJIOXUTEIBHBIN
U oTpunarenbHbiil 52,3%, «HE HMEIT
omeITa OOMIEHHS C IpIraHamu» 29,5%,
«MMEIOT TOJIBKO OTPHUIATEIBHBINA OIBIT)
11,4%. Jlump 2,3% MOJIOACKH HMEIOT
«UCKITFOUUTEIBHO MOJIOKUTEIBHBIN OIBIT
obmenus» u 4,5% 3aTpyAHSAIOTCS OTBe-
THUTb.

JL1st BBISIBIICHHSI STHHUECKHX CTEPEO-
TUIOB CTYJCHTOB OTHOCUTENBHO TPYIIIBI
IBITaH HaMU HCHOJIb30BajCs «JluarHoc-
THYeckuil Tect otHomenuit» (JTO) T
VY. ConparoBoii [10]. ABTOp MeTOAMKH
OTMEYAET, YTO AAHHBIA TECT MO3BOJSCT
U3MEPUTh TaKHUe MapaMeTpbl STHUUYECKO-
0 CTEepEOTHIIAa KaK aMOWBaJICHTHOCTD,
BBIPQXKCHHOCTh U HAIPaBICHHOCTb. AM-
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OMBaJIEHTHOCTDb XapaKTepU3yeT CTEIleHb
SMOLIMOHAFHONW OTPENETeHHOCTH CTe-
peoruna (A). BeipaxkeHHOCT (HHTEHCHUB-
HOCTh) CTEPEOTHIIA OTPAXKAET CHIY CTe-
peorunmaHoro 3ddexta (S). Hampasnen-
HOCTh (BBIP@XXEHHOCTb) XapaKTepU3yeT
3HAK ¥ BEIMYUHY 00IIeH IMOIIMOHATBHON
OpHEHTAllMU CYyObeKTa MO0 OTHOLIEHHIO K
JTAaHHOMY OOBEKTY.

CHauana paccMOTPHUM COJIEpIKaHUE
STHHYECKOTO CTEPEOTHIa, TaK Kak 3TO
HaM TIOMOXeT JydIlle MOHATh 00pa3 Ibl-
ra" B IpEJCTaBICHUN Moyoaexu. UTak,
Y TUOUYHOTO TPEACTaBUTENS 3THHYEC-
KOH IpyIIBl IBITaH CTYACHTHI BBIACTSIOT
Takue KadecTBa Kak xuTpwii (3,71), Ha-
Bs3unBBIA (3,68), HacToiuuBEIi (3,63),
ropasii (3,47), TemnepamenTHslil (3,45),
aktuBHBIN (3,39), ynpsamerit (3,34). Ha-
UMeHee BBIPAKEHHBIMH KadeCTBAMHU Yy
I[bITaH, TI0 MHEHUIO MOJIOJIC)KH, SIBIISIOT-
csl TaKME KadecTBa Kak OecxXapaKTepHBIH
(1,5), memantuunsid (1,61), nummoma-
tauebil  (1,61), mokmamucteii (1,66),
akkypatueiii (1,71), Tpycaussiii (1,74).
Ucxons w3 3TUX NaHHBIX, BBIPHCOBHI-
BaeTCsl «IOPTPET Hapoaa»

- TopAoro,
HACTOWYHMBOTO, aKTUBHOTO, U B TO K€
BpEMsI XUTPOT'O, HABSI3YMBOTO U YIPSIMO-
ro. OTOT 00pa3 moiay4yaercs JOCTATOYHO
aMOWBAaJICHTHBIM, YTO TMOATBEPXKIACTCS
JAHHBIMH TIO0 TOKa3aTeixro KodpQuuu-
eHTa aMOMBaJIeHTHOCTH (A), KOTOPBIH
noctatoyHo BeICOK (0,723). D10 MOXKeET
TOBOPUTH O BBICOKOH HEONpeesIeHHOC-
TH CTEPEOTHIIA, O TOM, UYTO HET YETKOTO
MpeanoYTeHHs. TO3UTUBHOMY HJIM Hera-
TUBHOMY TIOJIFOCY OlleHOK. Clienyromue
MOKa3aTeId 3THUYECKOI'0 CTEpeoTUra
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— BBIPaKEHHOCTH(S) M HaMpaBJIEHHOCTH
(D) cnmabo otpumarensubl — (-0,005) u
(-0,003) coorBercTBeHHO. Takum oOpa-
30M, MOXXHO CKa3aThb, YTO Y MOJOJEXKHU
o0pa3 IpITaH TOCTATOYHO HEONpEe/eIeCH-
HBI, TPOTUBOPEYUBEIN U c1abo oTpHIa-
TEJIbHBIN.

OueHb BayKHO, 71l TIOCTPOCHHUS AICK-
BaTHOW CTpaTeruyl pabOThI C MOJIOAEKBIO
B O0JIACTH TONHKYJIbTYPHOH KOMIIETEHT-
HOCTH, TOHUMATh KAaKOBO COJIep)KaHue 00-
pa3a TpyYMITE IbITaH B IIEHHOCTHOH cepe
KyJbTypbl. [Jii 3TOr0 MBI MCIIONB30Ba-
i MeTonuKy «KyabTypHO-1IEHHOCTHBIN
muddepenuuan» I'. Y. Congarooii [10].
JanHasg mMeToanKa MO3BOJSET M3YYHUTH B
mpenenax TCUXOJIOTHYECKOW YHHUBepca-
JUH  «UHIUBHIYATN3M-KOJUIEKTHBH3M
TPYNIOBBIX IIEHHOCTHBIX OpPHEHTAIlUN B
4eThIpEX cdepax KU3HEHHOH aKTHBHOC-
TH: OpPUCHTAIIMY Ha TPYIITY, OPHCHTAIUU
Ha BJIACTh, OPUEHTAIIMU JAPYT HA ApYyra
OpPUEHTALINN Ha N3MEHEHUSI.

Wrak, uzydyeHue npeacTaBieHUil MO-
JIOJIC)KH O KYJIbTYPHO-LIEHHOCTHBIX OPH-
EHTAIMil [BITaH IMOKa3aJi0 CIIETYIOIIee.
B nemnom Mononexp cyMTaeT, YTO IS
MpEeACTaBUTENICH IBITAHCKOTO 3THOCA B
OOmBIIEeH CTENeHN XapaKTepHa «OPHEH-
Tanus Ha rpymnmny». Tak 6onee 80 % cry-
JIEHTOB OTHOCST K CAMBIM XapaKTePHBIM
KayecTBaM LBITaH «B3aHMOBBIPYUKY»
U «BEPHOCTh TpaaulusIM». TakoWl Tum
OpUEHTAIlUN CBONCTBEHEH KOJUICKTH-
BUCTUYECKON KYJbType, MPEeICTaBUTENH
KOTOPOH CTpeMSATCS K KOHCOJWIAINH,
K COXpPaHEHHUIO COOCTBEHHOH TI'pymIbI
U ee TpPaAWIWiA;, UIsI HUX XapakTepHa
BHYTPUTPYIIIOBAs MOANEP)KKA, TTOMOIIb
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IpyT IPYyTy, STHUYECKAsT COIUAAPHOCTD
M CIDIOYEeHHOCTh. Takum obOpazom, 3T-
HHUYECKas TPYyINa LbITaH, 0O MHEHUIO
MOJIOJICKH, SIBJISIETCS KOHCEPBAaTUBHOU
1 KOHCOJHUJIUPOBAHHOW C TOYKHU 3PEHUS
COXPAaHHOCTH TPAIULHUA KOJIIEKTUBUC-
THYECKOU KYJIbTYpBHI.

[To BTOpOW 1MIKanNEe — «OPUEHTALHS HA
M3MEHEHUS, CTYACHTHI BUIIAT IIBITaH KaK
HapoJ, KOTOPBIA AEMOHCTPUPYET B OOIb-
el CTENeHNU «OTKPBITOCTh MIEPEMEHAM)
(53,8%), 4eM «3aKkphBITOCTh ISl Iepe-
MEH», YTO TPOSBISETCS B MPEBATUPOBA-
HUU TaKWX Ka4eCTB KaK «OTKPBITOCTH)
U «PUCKOBAaHHOCTH». B TO ke BpeMsi Mbl
00HapyXWIN HHTEPECHBI (PaKT — OKO-
JIO TIOJIOBHHBI PECIIOH/ICHTOB HE CMOTIIH
cJleNiaTh CBOM BBIOOD 1O IIEHHOCTU «OpH-
EHTAllN Ha TEepPCHEKTUBY» HHU B IIONB3Y
KaueCTBa «yCTPEMJICHHOCTH B MPOIILIOEY,
HU B TIOJIB3Y Ka4eCcTBa «yCTPEMIEHHOCTh
B Oyaymiee». Ha Hamn B3risf, 3TO MOXeET
OBITh CBSI3aHO C OJHOW CTOPOHBI C TEM,
YTO TPECTABUTEIH IBITAHCKOTO 3THOCA
Maji0 y4acTBYIOT B JESATEIHHOCTU COIIM-
aIbHO 3HAYMMBIX HHCTHUTYTOB, M COOT-
BETCTBEHHO HMMEIOT cllaboe BIUSHHE Ha
XOJl ¥ Pa3BUTHE PA3HYHBIX IMPOIIECCOB,
MPOUCXOASIIUX B OOIIECTBE, YTO B CBOIO
odepesb MOXET OTpaXaTrhCsl Ha TMPe-
CTaBJICHUSAX MOJIOJICKHM O BPEMEHHOU Ha-
MpaBiICHHOCTU Tpynmnsl Hbirad. C apyroi
CTOPOHBI — C OCOOCHHOCTSIMH MEHTAJIH-
TeTa ¥ KyJIbTYpHI IbIraH. B cBoeii pabote
JI. M. CocHrHa OTMEYaeT, YTO BaKHas
yepTa B JyXOBHOM MHpE IbITaH, 3TO CO-
YyeTaHue «OBITOBOWM PAaCUETIMBOCTH» C
HEKHM «JIETKOMBICIIHEM» TI0 OTHOIICHHIO
Kk Oyaymiemy. Kaxmas mpIraHckasi ceMbs
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JKUBET CETOJHSIIHUM JIHEM; J0JITr0CpOY-
HBIE TIEPCIIEKTHUBEI €€ MaJI0 HHTEPECYIOT.
L{pirane 3ayMbIBaeTCs JIUIIH O OYAyIIEM
CBOCH CEeMbH: IUIAHHPYIOT Opaku neTe
3aJI0JITO JI0 TOTO, KaK Te BBIPACTYT, KOTIST
JICHBT'W Ha CBaJLOY U T. II.

Pesynprarel mo mikane «HampaBIieH-
HOCTh Ha B3aMMOJICHICTBUE — OTBEPIKCHHE
B3aUMOJICUCTBUSY TIOKa3aiH, 9To B ce-
P& MEXIIMYHOCTHBIX OTHOIIEHH IBITaHe,
[0 MHEHHIO CTYICHTOB, IEMOHCTPUPYIOT
OOJIBITYIO 3aKPBITOCTH JIJIST B3aUMO/IEHC-
TBHSI, YEM OTKPBITOCTh. Tak OHU BHJAT
IbITad Kak Oonee arpeccuBHBIX(61,4%) u
CKJIOHHBIX K comepHuuecTBy (79,5%), HO
B TO )K€ BpeMsi Kak 00Jiee CepICUHbBIX, YEM
XOJOJHBIX. MBI MOEM MPEIIOIOKHUTH,
YTO B JIAHHOM CJIy4ae Peub MOXET UITH O
«paboTe» MexaHW3Ma MPOEKITUH Y HAITUX
PECTIIOHICHTOB, B OCHOBE KOTOPOT'O MOKET
JISKATh CKYIHBIM, «OCKOJIOYHBIN» COIH-
QIBHOM ONIBIT B3aUMOJICHCTBUS C IbITaHA-
Mu. U B TO 5k€ BpeMs IbITaHEe OTIINYAFOTCS
0O0JIBIION COXPAaHHOCTHIO TPAIUIIHNA: KOP-
MMOPATUBHOCTHIO U 3aKPBITOCTHIO, HEIPO-
HHIIAEMOCTRIO (WIIM M30MPaTeNbHOM Tpo-
HUIIAeMOCThI0) BHEIITHUX BO3/ICHCTBHIA Ha
IPYIIY, YTO MOXET 3aTPYIHATH MPOLECC
«CONMKEHMs» TIpU B3aUMOJICHCTBHH C
LbITAHAMH.

PesynbpraTel 10 mIKaje OpHEHTANHA
Ha BJIACTh MOKAa3alld, YTO PECHOH]ICHTHI
OIICHMBAIOT TPYIY IbITAH Kak CBOE-
BOJIBHYIO, HE JIOBEPSIONIYIO BIACTH U HE
CKJIOHHYIO COOJII0JaTh 3aKOHBI. Takum
oOpa3zoM, IpiTaHe B OOJBINEH CTETeHH
BOCIIPUHUMACTCS KaK TPyIa ¢ HU3KUM
YPOBHEM COIHAIBHBIX aBTOPUTETOB. DTH
JAHHBIC COTJIACYIOTCSl C pe3yJjbTaTaMu,
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MOIYYEHHBIMH B uccinegosanuu JI. M.
CocHUHOM, TIe OHa OTMEYaeT, YTO IIbI-
raHe Ha MPOTSKECHUU BCEU CBOEH HCTO-
pUU COXpaHsIK 0c000€ OTHOIIEHHE K
rocynapctBy. Bnacts and upiras - He4To
BHEIIIHEE, acCOILMUPYEMOE C BHEIIHEN
npupojioi. Ilpirane noauuHAIOTCS, Mpe-
JKJIe BCET0, CBOUM HEMHCAHBIM 3aKOHAM.
Jlaxke TOT, KTO IMeeT OYeHb OOJIBIIION aB-
TOPUTET, ACUCTBYET B CTPOr0 OYEPUEH-
HBIX pamkax. K Hemy mpuCIIyImmuBaroTCs,
[I0Ka OH TOBOPHUT 3aKpEIUICHHBbIE Tpa-
JNUIUOHHBIMUA TIPECTABICHUSIMU BEIIIH.
s MeHTanuTeTa UbIraH CMBICI 3aKOHA,
€ro MOHMMAaHHE KOHUEHTPUPYETCS HE B
roCyJ1apCTBEHHO-IIPABOBOM, a B CIIELH-
(uyeckoil y3KOTPYIIIOBON MJIOCKOCTH.
3aKOH AJiA IBITaHA — 3TO, MPEK/E BCETO,
coOmo/IeHne POIOBBIX 3aKOHOB-TPAJIH-
LUUii: Bepa B CIOBO U «3akoH boxwuii»,
MMOYUTAHUE BBICIIETO aBTOPUTETA CBOCH
TPYIIBI, «0apOHa» U CTApEHIIUX.

Wrak, nzydyeHue npencTaBlIeHUd Mo-
JOAEKU O UBIFaHAX BBIIBUIO MX HPOTH-
BOPEUYMBOCTh B CBSI3U C OC/IHBIM OIBITOM
B3aMMOJICHCTBHS, CJ1a00i 3HAEMOCTBIO O
JIAHHOM IpyIIe - BCE 3TO MOXKET CTaTh OC-
HOBOH i1 (hopMHpOBaHUS TperyOexKie-
HUH. DMIpUYECKOe H3y4YeHHe ocoOeH-
HOCTEW MPEACTABIECHUN O LbITaHAX Y MO-
TONIEXH, TAeT BO3MOXKHOCTH pa3pabOTKH
aJIeKBAaTHBIX MOJIOAEKHBIX MPOTpaMM IO
MTOJIUKYJIETYPHOH KOMITETEHTHOCTH, TIPO-
(UITaKTHKN KCeHOPOOHH, a TaK ke JaeT
BO3MOKHOCTh MO3HATh JIy4lll€ 3TOT YJIH-
BUTEJIBHBI HapoJ, COXPaHUBIINM CBOIO
CaMOOBITHOCTh, HECMOTPSI Ha BCE TATOTBI
€ro KU3HEHHOT'O IIyTH.
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OPINII §SI DISCUTITI

DE CE SI CUM MOR REPREZENTARILE SOCIALE

Mihai SLEAHTITCHI

Termen-ceie: viati, sistem viu, moarte programata, reprezentiri sociale, sistem com-
plex, entititi functionale, emergenta cimpurilor reprezentationale, obiectul reprezentarii.

Summary

A thorough analysis of the literary resources shows that social representations as ,, struc-
tured ensembles of values, notions and practices relative to the objects of the environment”,
,,images of people and events perceived by the groups” or as ,,mechanisms that ensure the con-
nection to different explicative systems” are ultimately bound to die. Conveying a natural thing
(or, as it is well-known, organizing life by systems of entities has not only a beginning but an
end too), the exitus doesn t happen on its own but rather as a result of the implication of certain
factors. Generally speaking, these are specific situations in which, on one hand, the group (=the
bearer of the representation) is not what ,, it used to be” anymore (it has substantially changed its
composition, it has isolated itself from the rest of the world, it doesn t see in the object of repre-
sentation any value of social stake etc.) and on the other hand the object of representation ceases
to express a polymorphic reality that could be activated for the individuals. Essentially the disap-
pearance of some social representations constitutes a good premise for the emergence of other
social representations. In the light of history and anthropology, this type of mental constructs, S.
Moscovici s expression, ,, lead a life of their own, communicating with each other, opposing and
changing harmoniously, disappearing only to emerge later under new garments”.

Cu aproape trei secole in urma. face loc in tot mai multe minti elevate, de-
M. F. X. Bichat, cunoscut medic si ana- venind, in cele din urma, un esafodaj ati-
tomist francez, lanseazd ideea potrivit tudinal de larga raspandire. La ora actuala,
cdreia ,,viata este ansamblul de functii ca sd ddm curs unei sintagme continute in
care rezistd mortii”. Venind cu un ase- majoritatea dictionarelor/enciclopediilor
menea unghi de vedere, autorul invocat de filosofie, nimeni — sau aproape nimeni
nu urmarea decat un singur scop —sa ac- — nu mai pune la indoiald faptul ca moar-
centueze ca, de fapt, moartea este regu-  tea este programata. Astfel, vechiul vis
la, iar viata — exceptia (ultima fiind me-  de nepierire s-a ruinat in mod definitiv.
reu amenintatd). Desi, la inceput, acest Ce reda, in fapt, moartea? n fapt, ea
rationament este ridiculizat, supus suspi- reda o stare a oricdrui sistem viu dupa
ciunii §i chiar anatemizat, cu timpul el i§i  ce existenta lui a incetat, fie la nivelul
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»organelor vitale”, fie la cel al ,tuturor
celulelor”. Disparitia ,,starilor de vlagd”
raspunde nevoii firesti de a face loc unor
combinatii genetice care, pe de o parte,
sunt mai favorabile evolutiei in timp a
sistemului si care, pe de altd parte, pot
fortifica potentialul de adaptabilitate a
acestuia, asigurandu-i variabilitatea si
rezistenta In fata pericolelor de tot soiul.
Cu toate ca sunt fenomene opuse, moar-
tea si viata formeaza doua laturi interde-
pendente ale unuia si aceluiasi proces —
prefirarea cadrului existential. S. Kierke-
gaard, pare-se, spunea cd, in natura, clipa
de suprema viata poartd In ea moartea.
Cu alte cuvinte, viata si moartea nu sunt
antitetice, ci, mai degraba, complemen-
tare. Faptul ca in sistemele vii se produc
fenomene letale (prin intermediul izoto-
pilor marcati, s-a dovedit, bundoara, ca
eritrocitul traieste 120 de zile, epiderma
—30 de zile, leucocitul — 13 zile, iar mito-
condria — 8 zile, apreciindu-se ca in doar
opt ani se primeneste Intreaga materie a
unui organism criant) ne da posibilitatea
sd afirmam ca moartea este pregatita de o
viata sau ca a trdi inseamnd a muri. Daca
existenta este un hazard al naturii, un ac-
cident produs in Cosmos, atunci acestui
hazard/accident trebuie, in mod neaparat,
sa-i dam un sens legat de moarte (in sco-
pul ,,de a face viata mai bogata in impli-
niri”). A vorbi despre moarte inseamna,
dupa A. Malraux, a vorbi despre sensul
vietii. Prin felul sdu de a fi, moartea con-
ferd sistemelor vii privilegiul de a deveni
constructe functionale autentice, sensul
vietii fiind acela de asigurare a perenitatii
lor. Parafrazandu-1 pe G.W.F. Hegel, am
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putea spune ca moartea constituie expre-
sia unui triumf indubitabil asupra sempi-
ternului, a unei revanse pe care o exer-
cita Intregul/sistemul asupra elementelor
particulare / de compozitie. Cu siguranta,
mersul — Tnainte a tot ce aminteste sau
poate aminti de specia vivace (plante,
animale, oameni, organizatii, idei, con-
ceptii, credinte, traditii etc.) s-a facut cu
pretul mortii. In nemurire, va trebui si
recunoastem, ,,diversificarea graduald a
sistemelor cu semne de vioiciune” nu ar
fi fost posibila. Fiind antievolutiva, imor-
talitatea se opune normalitatii. Mortali-
tatea, in schimb, are ,,un cuvant greu de
spus” in tot ce tine de favorizarea dezvol-
tarii structurilor animate. Ea s-a impus si
continud sd se impuna ca o forma sui-ge-
neris de selectie naturald, ca un factor de
propulsare a noului, ca un fenomen fara
de care notiunea de progres si-ar pierde
rostul. Organizarea vietii pe sisteme de
entitati face ca proprietatea fundamenta-
la a acestora de a lua forme dintre cele
mai diferite sa se manifeste si la nivelul
mortii, ultimei revenindu-i statutul de
element central al autoreinnoirii.

Asa cum reprezentdrile sociale sunt
sisteme complexe de entitati functionale
[cu noduri figurative | nuclee centrale (
constructe cognitive stabile, coerente
si imagistice, ,,corespunzand valorilor la
care adera indivizii, purtand pecetea cul-

turii si normelor colective ambiante™),
dar si cu elemente periferice ( = con-
structe cognitive compuse din informatii
»~imediat inteligibile” axate pe concreti-
zarea realului, pe ,,crearea unei ambiante
particulare”, pe integrarea experientelor/
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istoriilor individuale sau pe identificarea
cdilor de adaptare la contextul imediat)
(*)si asa cum tot ele sunt acelea care au
tendinta de a se schimba necontenit ,,la
fatd” (ca urmare a remodelarii raporturi-
lor de comunicare, a reorganizarii spec-
trului de practici sociale sau a instaurarii
starii de ireversibilitate situationala(**),
este de la sine inteles ca si In cazul lor
moartea nu are decat sa reprezinte un dat
ineluctabil. Constientizand acest fapt,
numerosi promotori ai conceptului de re-
prezentare sociala tin neaparat sd mentio-
neze ca ,,viziunile care permit individului

sau grupului sa dea un sens conduitelor,
sd acceseze cunostinte utile In Intelegerea
sau interpretarea realitatii” au nu doar un
inceput si o dezvoltare in timp, dar si un
sfargit. Ca exemplare in acest sens apar
urmatoarele asertiuni:

® S. Moscovici: odata create, repre-
zentarile sociale isi au propria lor viatd,
circula, fuzioneaza, se atrag si se resping,
dau nagtere la noi reprezentari, in vreme
ce reprezentdrile vechi sunt scoase din
circulatie, mor [1];

® M.-L. Rouquette: reprezentarea So-
ciala nu este un corp doctrinal imuabil

® Despre aceste si alte detalii cu referire la
configuratia compozitionala a reprezentarilor
sociale am relatat in mai multe studii publicate
anterior. In aceastd ordine de idei, vezi, spre
exemplu, Sleahtitchi M. Mecanismele forma-
rii reprezentarilor sociale// M.Sleahtitchi. Uni-
versul reprezentarilor sociale.Studiu teoretic. -
Chisinau: Editura Stiinta, 1995. — P.47—64 sau/
si Sleahtitchi M. Emergenta reprezentarilor
sociale// M.Sleahtitchi. Eseu asupra reprezen-
tarii puterii: cazul liderilor. - Chiginau: Editura
Stiinta, 1998. — P.143— 160.

) Pe parcursul anilor, am oferit publi-
cului interesat o serie de articole in care am
dezbatut asupra transformabilitatii cAmpurilor
reprezentationale si rolului pe care-1 detin in
cadrul acestui arhicomplicat proces factorii
comunicare, practici sociale, reversibilitate/
ireversibilitate sociald. Pentru o informa-
re mai ampla la acest subiect, vezi, de pilda,
Sleahtitchi M. Despre resorturile rezistentei la
transformarea reprezentationald// Psihologie.
Pedagogie speciala. Asistenta sociald: Revis-
ta Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie
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speciald a Universitatii Pedagogice de Stat
.—2009. —Nr. 2 (15). - P. 1-21;
Sleahtitchi M. Depasirea conservatorismului

=9

,lon Creanga
reprezentational. Factorul comunicare// Psi-
hologie. Pedagogie speciala. Asistenta socia-
la: Revista Facultatii de Psihologie si Psiho-
pedagogie speciald a Universitatii Pedagogice
de Stat ,,Jon Creanga”. — 2009. — Nr. 4 (17).
—P. 41-50; Sleahtitchi M. Depasirea conserva-
torismului reprezentational. Factorul practici
sociale// Studia Universitas: Revista stiintifica
a Universitatii de Stat din Moldova. — Seria
Pedagogie, Psihologie, Didactica stiintei. —
2009. — Nr. 9 (29). — P. 174-181; Sleahtitchi
M. Depasirea conservatorismului reprezentati-
onal. Raportul reversibilitate/ireversibilitate//
Revista de Stiinte Socioumane: Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” (Chisinau)
—2010. — Nr. 1 (14). — P. 7 — 13 sau/si Sleah-
tifchi M. Reprezentarea sociala: intre perma-
nenta si transformare// Psihologie. Pedagogie
speciala. Asistentd sociala: Revista Facultatii
de Psihologie si Psihopedagogie speciald a
Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Crean-
—2010. —Nr. 1 (18). — P. 79- 96.

=

ga”.
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§i care se repetd la nesfdarsit; in fond, ea
poate avea doud feluri de destin, eventual
succesive: ori se transformd in anumite
conditii, ori degenereaza [2];

e W. Doise & A. Palmonari: in viata
grupurilor, reprezentarile sociale se de-
plaseaza, se combina, intra in relatie §i se
resping, unele dispar, altele sunt elabora-
te in loc [3];

o C. Guimelli: reprezentarea sociald
se transformd progresiv,ceea ce inseamnd
cd unele elemente ale acesteia intra intr-o
alta structura relationala, iar altele se
mentin sau dispar [4];

® A. Neculau: putind sa-si schimbe
starea,reprezentarea socialda demonstrea-
zd cd are o genezd, asadar o duratd de
viata [5].

Dat fiind faptul ca si in cazul repre-
zentdarilor sociale ne lovim — mai devreme
sau mai tarziu — de fenomenul mortii, sa
vedem in continuare cum anume inter-
vine emergenta acestuia. Pentru inceput,
avand 1n vedere ca absolut toate fenome-
nele — indiferent de ritmul sau anvergura
prin care se impun — apar §i dispar din
varii rationamente/nevoi/motive (,,Nimic
nu existd In jur ce n-are o nevoie incepa-
toare si un timp de Incepere”, ne atenti-
oneaza, bunaoara, in Fragmetarium, M.
Eminescu), vom exclude punctul de vede-
re potrivit caruia moartea reprezentarilor
sociale survine din intdmplare, pe neas-
teptate, aleatoriu. Opunandu-se ideii de
incidentalitate, cautarile noastre vor lua in
calcul o cu totul altd premisa — disparitia
reprezentarilor sociale este una necontin-
gentd, ea fiind strans legatd de existenta
unor factori concreti.
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Care sunt acesti factori?

Unul din ei este, fard doar si poate,
obiectul reprezentarii. Suntem hotarati sa
afirmam acest lucru, deoarece, asa cum
gasim la S. Moscovici [6; 7], D. Jodelett
[8], N. Ficher [9], iar mai apoi si la C.
Flament cu M.-L. Rouquette [10], repre-
zentdrile sociale nu fac decat sa exprime
—de zi cu zi — o ,,modalitate practica de
cunoastere centrata pe diverse obiecte (=
o0 persoana, un lucru, un eveniment psihic
sau colectiv, un fenomen natural, o idee,
o teorie etc.)”, un ,,proces de proiecta-
re perceptiva si mentald a realitdtii care
transforma obiectele sociale (intdmplari,
contexte, situatii) n categorii simbolice
(valori, credinte, ideologii)”, o ancorare
in realitate care ,,actioneaza simultan asu-
pra stimulului si asupra raspunsului” sau
/ si 0 “modelizare a unui dat existential
in §i prin raporturi lingvistice, comporta-
mentale ori materiale”. Aliniindu-se unui
anumit obiect, reprezentdrile sociale initi-
aza cu el fie o relatie de simbolizare (= 1i
tin locul), fie o relatie de interpretare (=
ii acordd semnificatii). In ultimi instant3,
prin el — si doar prin el! —devine posibila
atat asigurarea unei treceri (mai mult sau
mai putin graduale) ,,de la metasistemul
social (= institutii, apartenente grupale,
principii, norme) la structuri mai speci-
fice, mai fluctuante si mai izolate (atitu-
dini, opinii)”, cat si desemnarea setului de
,viziuni functionale asupra lumii care ar
permite individului sau grupului sa-si de-
fineasca locul in univers”.

Evident, se poate intdmpla ca trecerea
(mai mult sau mai putin graduald) ,,de la
metasistemul social (= institutii, aparte-
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nente grupale, principii, norme) la structuri
mai specifice, mai fluctuante si mai izolate
(atitudini, opinii)” sd nu aiba sorti de iz-
banda. Este posibil, la fel, ca desemnarea
setului de ,,viziuni functionale asupra lu-
mii care ar permite individului sau grupu-
lui sa-si defineasca locul in univers” sa ia
turnura unui fapt neimplinit. Si, In sfarsit,
nu este exclus ca la un anumit moment
relatiile de simbolizare sau cele de inter-
pretare, instituite de curand intre obiect si
reprezentare, sa devind inconsistente sau
chiar sa se faca nevazute. Atat in primul,
cat si In cel de-al doilea sau de-al treilea
caz, lucrurile evolueaza asa cum evoluea-
74 in virtutea faptului ca obiectul social a
incetat, de fapt, sa fie ceea ce trebuie s fie
—un factor de elaborare a retelelor de idei,
metafore si imagini. in fond, asistim la
niste cazuri care denota ca obiectul social
poate fi, in anumite conditii, un veritabil
»gropar” al campurilor reprezentationale.

Care sunt aceste conditii ?

La o analizd mai atentd a surselor de
specialitate — in mod special, a studiilor
centrate pe identificarea circumstantelor
in care are loc emergenta campurilor re-
prezentationale [11; 12; 13; 14] - se poa-
te observa ca functiei vizate 1i este dat sa
apara ori de cate ori obiectul social face
dovada faptului ca:

a) nu dispune de o acoperire informa-
tionald adecvata (din cauza instituirii ba-
rierelor de ordin social sau cultural, indi-
vizii — de cele mai multe ori - nu pot ajun-
ge la referintele cu adevarat utile pentru
cunoasterea obiectului; in cele din urma,
dificultatea de acces la referinte va favo-
riza transmiterea distorsionatd a cunostin-
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telor soldatd cu volatilizarea interesului
pentru obiect);

b) inceteaza sa apara sub diferite for-
me sau variatii in cadrul societatii (obiec-
tul de reprezentare 1si suspenda calitatea de
exponent al unei anumite clase de obiecte
sau, pentru a ne exprima intr-o alta cheie
terminologica, nu mai este in stare sa in-
truneasca insusirile unui obiect polimorf,
adica a unui obiect care poate regrupa si
directiona mai multe obiecte);

¢) dispare din centrul de atentie al
celor multi (stapanirea notionald sau/si
practicd a obiectului nu este pe potriva
aspiratiilor existente in grup, au o valoare
de interes scdzutd, dacd nu chiar zerova-
lentd).

Dincolo de rationamentele expuse
mai sus, rationamente care pun un accent
special pe elementele, procesele sau fe-
nomenele lumii sociale, exista suficiente
temeiuri pentru a sustine ca moartea cam-
purilor reprezentationale survine §i atunci
cand ele inceteaza sa functioneze in regi-
mul unei relatii stranse cu grupurile din
care au emanat. Or, precum s-a mentio-
nat nu o singura data [15; 16; 17; 18; 19],
»sistemele sociocognitive care permit
definirea cunostintelor si convingerilor si
care asigura functionalitatea institutiilor si
a limbii” nu ar fi insemnat nimic in lip-
sa unor ,,pluralitati de persoane asociate
prin legdturi integrative de tip normativ,
comunicativ sau afectiv”’. Esentialmen-
te, grupul este purtdtorul reprezentarilor
sociale, depozitarul si propagatorul lor.
Toate interactiunile dintre grupuri — fie
cd sunt reale sau imaginare, directe sau
indirecte, vizibile sau invizibile, tempe-
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rate sau belicoase — conduc la instituirea
»principiilor generatoare de luari de pozi-
tie”, a unor principii care sunt de prima
necesitate in definirea si conservarea iden-
titatii, a modului in care decurge consti-
entizarea sentimentului de apartenenta la
ceva anume (familie, tard, popor, cultura,
etnie, ideologie, partid politic, grup pro-
fesional etc.). In cadrul oricarui grup, cu
o vaditd permanenta , se elaboreaza nor-
mele si valorile prin care membrii 1si pot
usor construi constelatiile atitudinale sau/
si tacticile comportamentale. In definitiv,
asa cum opineaza P. Moliner [20], a pre-
supune existenta reprezentarii unui obiect
inseamnd a afirma mai intdi existenta
unui grup social dat, deci a identifica un
ansamblu de indivizi care au ceva in co-
mun, comunicand in mod regulat intre ei
si apeldnd la tot felul de relatii cu obiectul
de reprezentare.

Cum se face ca un grup anume, consti-
tuind — prin definitie — depozitarul si pro-
pagatorul reprezentarilor sociale, se poate
transforma, la un moment dat, intr-un fac-
tor de exterminare a acestora?

O ,radiografie” detaliatd a studiilor
care iau in vizor dinamicitatea cAmpurilor
reprezentationale [21; 22; 23; 24; 25; 26;
27; 28] ne ofera posibilitatea sd avansam
punctul de vedere potrivit caruia o aseme-
nea metamorfoza se impune in situatia in
care:

a) se schimba in mod cardinal com-
pozitia grupului (efectele unei variatii a
compozitiei grupului se regisesc, buna-
oard, In reprezentarea pe care o au noile
generatii de Invatatori In legaturd cu mi-
siunea lor, dupa ce vechile generatii au
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disparut ori nu au rezistat tehnologiilor
avansate de recrutare profesionald sau in
conceptia asupra ,,serviciului” atunci cand
se trece de la 0 armata profesionista la una
de conscriptie);

b) memoria colectiva a grupului sau —
mai larg — istoria grupului nu se mai com-
bina cu obiectul reprezentarii (in acelasi
sens 1n care vorbim despre limbile moarte,
reprezentarile ,,moarte” — arata, in context,
M.-L. Rouquette-sunt cele care au incetat
sd se conjuge odatd cu istoria, devenind
astfel ,lipsite de obiect”: or, anume asa
s-a intamplat cu cele mai multe dintre va-
lorile sociale si conceptiile religioase ale
Antichitatii sau, mai aproape de timpurile
noastre, cu dimensiunile sociale ale figurii
,,Cavalerului”);

¢) membrii grupului nu vad in obiectul
reprezentarii o valoare de miza identitara
(daca, asa cum reuseste sa stabileasca, bu-
naoara, G. Bellelli, boala mentald ar aparea
intr-o buna zi ca o tulburare printre altele,
pierzandu-si statutul sau particular, atunci
atat psihiatrii, cat si o buna parte din psi-
hologi s-ar confrunta cu problema pierde-
rii suportului reprezentational al activitatii
lor; miza céreia 1i corespunde elaborarea
reprezentarii cu referire la boala mentala
este una extrem de mare: ,,este vorba de
a fonda identitatea indivizilor in raport cu
acest obiect, asigurand astfel supravietui-
rea grupului ca entitate specifica”);

d) membrii grupului au incetat sa dez-
volte despre obiect discursuri consensuale
/ coezive apte sd conduca la instaurarea
efectului de unitate colectiva (pierderea
atmosferei de consensualitate/coezivitate
devine posibila mai ales In cazul obiec-
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telor neconjuncturale, cand ai impresia
ca amenintdrile exterioare au disparut sau
sunt pe cale sa dispara, iar ceea ce a rdmas
sd te Inconjoare tine, in exclusivitate, de
domeniul inofensivului, traditionalului,
uzualului).

Mai mult, moartea reprezentarilor so-
ciale devine posibila cand purtatorul lor
(= grupul) face dovada faptului ca (e) a
intrerupt orice contact cu un ,,altul soci-
al” (or, daca reprezentarea sociald este,
expresia lui P. Moliner, ,,reprezentarea a
ceva, produsa de catre cineva in raport cu
altcineva”, atunci este de la sine inteles
ca odatd cu disparitia lui ,,altcineva” nu
are decat sa dispara si ,,reprezentarea a
ceva, produsa de catre cineva”***) sau

ca (f) a devenit un sistem ortodox, fiind
dotat cu instante de control/reglare si
avdand ca punct de referinta suprematia
unui anumit construct doctrinar, a unei
anumite dogme sau credinte (or, aga cum
semnaleaza, de pilda, W. Doise, prezenta
si actiunea metodicd, in cadrul grupului,
a unor instante de control si de reglare
pentru care exista doar o singura realitate
si doar o singura modalitate de interpre-
tare a acesteia face din grupul dat o re-
tea umana extrem de inflexibila, o retea
care, opunandu-se cu Inversunare feno-
menului de dispersie informationala, va
oferi, pana la urma, abordari ideologice
sau stiintifice, si nu sisteme de extractie
reprezentationala****)),

“" Atunci cand S. Moscovici, in La psy-
chanalyse, son image et son public (1961) ,
sugereaza cd reprezentarea are ca functie ,,0ri-
entarea comunicatiilor i a comportamentelor
sociale”, el, de fapt, nu face decét sa atraga
atentia asupra faptului ca tipul vizat de comu-
nicatii si comportamente sunt indreptate catre
un altul social mereu prezent. Daca, in stricta
conformitate cu ceea ce spune intemeietorul
conceptului de reprezentare sociald, ne-am
intreba, spre exemplu, de ce vanatorii intero-
gati de C. Guimelli, la finele anilor 80, tind
sa utilizeze notiunea de ,,gestiune a teritoriu-
lui” pentru a-si descrie practicile de vanatoa-
re, vom ajunge sa constatdm ca acest lucru ei
il fac avandu-i in vedere pe ecologistii care
nu incetau sa le reproseze ca distrug natura.
Constatarea va fi cu atit mai edificatoare cu
cat mai mult ne vom aprofunda in cercetarea
lui C. Guimelli, observand ca indivizii cei mai
implicati in polemicile cu grupul de ecologi
fac parte din tagma celor care dezvolta cel mai
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mult notiunea in cauza.

Pertinamente, in lipsa unor discutii in con-
tradictoriu cu ,,persoanele chemate sa asigure
existenta relatiilor armonioase dintre orga-
nismele vii si mediul inconjurator”, campul
reprezentational al vanatorilor nu ar fi fost in
stare sd inglobeze notiuni legate de teritoriu

sau de gestionarea rationala a acestuia.

™ La sfarsitul secolului trecut, in Cing
questions a propos des représentations
sociales(1993), P. Moliner se intreba daca
se poate vorbi de o reprezentare a naturii la
membrii activi ai miscarilor ecologiste sau de
o reprezentare a maladiei SIDA in randul me-
dicilor specializati In combaterea ei. Raspun-
sul s-a redus la un ,,nu cred”. La baza acestui
,,hu cred” a stat un singur motiv — interven-
tia instantelor de control si de reglare care au
impus nu o reprezentare a naturii pentru eco-
logi sau a maladiei SIDA pentru medici, ci o
ideologie, in primul caz, si un sistem stiintific
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Concluzionand, ne vedem 1in drept sa
afirmam ca si reprezentarilor sociale, in
calitatea lor de ,,ansambluri structurate
de valori, notiuni si practici relative la
obiectele mediului Inconjuritor” sau de
»imagini pe care si le fac grupurile des-
pre oameni si evenimente”, le este dat sa
moara. Redand un lucru firesc, exitus-ul
reprezentational nu vine de la sine, ci ca
rezultat al implicarii unor anumiti factori.
La concret, este vorba despre instaurarea
unor situatii in care, pe de o parte, grupul
(= purtatorul reprezentarii) nu mai este
,»cel de adineaori” (si-a schimbat substan-
tial compozitia, s-a izolat de restul lumii,
nu vede in obiectul de reprezentare nicio
valoare de miza sociald etc.) si in care,
pe de altd parte, obiectul reprezentarii
inceteazd sd exprime o constructie poli-
morfa situata in centrul de atentie al celor
multi. Indubitabil, disparitia unor repre-
zentdri sociale constituie o buna premisa
pentru aparitia altor reprezentari sociale.
Or, in lumina istoriei i a antropologiei,

entitatile vizate demonstreaza ca dispun,
expresia lui S. Moscovici, ,,de o via-
ta proprie, comunicand unele cu altele,
opunandu-se si schimbandu-se armonios,
disparand numai pentru a reaparea in noi
vesminte”.
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«IICUXOJIOT S JUYHOCTU U CBOMCTB JIMUHOCTH»

305 MBanoBHa I'puiiaHoBa - aBTOP
yueOHOro mocobusi Ui CTYIEHTOB Iie-
Jaroruueckoro ysHusepcutera. «llcuxo-
JIOTHS JIUYHOCTH M CBOMCTB JIMYHOCTHY,
Kummunés, 2009, 159 c.

B nanHoM mocoGum aBTOp 4ETKO OI-
peAemnseT rpaHullbl CBOEH Hay4YHO- METO-
JMYECKON KOHIIETILUH, @ UMEHHO: IIepUO]
CTaHOBJICHHS TICUXOJIOTHH JTUYHOCTH, Ha-
3BaHHBIN NEPUOJOM KIIMHUYECKOH IICUXO-
norud. He npecneayst nenu nonHoro aHa-
JIU3a UCTOPUH KITMHUYECKOM NICHUXO0JIOTHH,
BBIJICJIIET OCHOBHBIE MWJEH, IOJIOKECHUE
TEOPHi TAKUX BBIJAIOIIMXCS YUEHBIX KaK
JI. C. Beirorckui, A. P. JIypus, A. @. Jla-
3ypckuii, B. H. Mscues, 3. ®peiin, A.
Annep, B. ®panxn, D. Kpeumep, I1. b.
lannywmkun, K. Jleonrapa, A. E. JInuko.

[To conepkaHUIO M OCTPOCHUIO YueO-
HOTO MaTepHaja Iocoore XapakTepus3yeT-
¢Sl KOMIUIEKCHBIM noaxonoM. OHo cocTo-
WT U3 TPEX YacTel, KOTOPbIe OPTaHUIECKH
MexXIy coboii csi3anbl: | yacTe — KpaTkoe
W3JI0)KEHHE TEOPETUYECKUX KOHUEMITHHA
IICUXOJIOTHH JIMYHOCTH KJIMHUYECKOI'O
nepuopa, Il 4acTb - ceMHUHapCcKue 1 Mpak-
THUYECKHUE 3aHATHUS 110 COOTBETCTBYIOIIUM
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teopusam, III 4dacth - AUArHocTUYECKHE
METOANKH IS U3YUCHUS TeX (HEHOMEHOB
JUYHOCTH, KOTOpBIE OBLIM TPEAMETOM
aHasv3a Ha JICKI[MH U CEMHUHAPHBIX 3aHs-
THUAX.

VY4eOHBIi MaTepral CUCTEMAaTU3UPO-
BaH M O0OOILEH. 3TO HAXOIUT CBOE BHI-
paKeHHEe B cXeMaxX, HarlpuMep, SHIOTICH-
XuKa u 3k3omncuxuka (A. @. Jlazypckuii),
KJaccu(UKaIys THIIOB JIMYHOCTHU 110 Jla-
3ypCKOMY, THITBI aKIICHTYAIUH XapakTepa
noapocTkoB 1o A. E. Jlnuko u mMHOTHE
JpyTHe.

ABTOp 3HAUUTEIHLHOE BHUMAHHUE y/ie-
JSIeT CaMOCTOSITEIIBHOW PaboTe CTyJeH-
TOB MO YCBOGHHIO y4eOHOro Marepuaia
M0 TICHUXOJIOTWH JIMYHOCTH, Mpecajiaras
pasnuuHbie GOpMBI yUEOHO-UCCIIEIOBA-
TeJIbCKOW paboThI: HamucaHue pedepara,
MPOBEICHUE TUATHOCTHKH TOTO WM WHO-
ro (heHOMEHA JINYHOCTH, PEIICHNUE ICUXO0-
JIOTO-TIEJIATOTMYECKHX 3a]1a4.

Jlymaercsi, 9YTO JaHHOE MOCOOME MO-
MOJKET CTYIEHTY TIy0)ke OCO3HATh IpO-
OJeMBI TICUXOJIOTUH THYHOCTH, U3JI0XKEH-
HBIC B HEM.

M. ITnewka, 0okmop ncuxonozuu,
Kough. xaghedput Ilcuxonozuu,
KTT1Y um. H. Kpanzs



AIV-A CONFERINTA NATIONALA A
PSIHOLOGILOR PRACTICIENI DIN MOLDOVA

Asociatia psihologilor practicieni din
Moldova, Catedra de Psihologie Aplicata,
UPS ,,I. Creanga”, Centrul de diagnosti-
care si Reabilitare ,,Armonie”, DGETS,
Chisindu la 28 mai 2010, au desfasurat
cea de-a IV-a Conferintd Nationala a Psi-
hologilor practicieni din Moldova, cu ge-
nericul: ,,Competentele psihologice in
autoreglarea emotionala si a conduitei”.
La conferintd au participat 117 savanti si
psihologi practicieni din Moldova

Participantii la Conferintd au abordat
problema formarii specialistului psiholog
la nivel calitativ nou si limitelor de influ-
entd a psihologului scolar.

Dna Lucia Savca, dr. conf. univ., sef
CDR ,,Armonie” al DGETS, Chisinau a
facut o analizd minutioasa a competente-
lor personale si profesionale ( teoretico-
gnostice, metodice, aplicative) necesare
psihologului scolar. Unele calitati perso-
nale extrem de necesare psihologului gco-
lar ca abilitatile comunicative, organiza-
torice, calitatile empatice fatd de subiect,
aptitudini proiective (sau posibilitatea de
a influenta clientii), sensibilitatea la obiec-
tul, procesul si rezultatul activitatii psiho-
logice, nu pot fi formate timp de 3,5 ani.

Dna Larisa Kobileanschi, dr. conf.
univ., UPS ,I. Creangd”, a punctat impor-
tanta modernizarii urgente a invatdmantu-
lui national. Psihologul in societatea noas-
trd este chemat sa acorde asistenta psiho-
logica unei categorii vaste de populatie:
copiilor cu parintii plecati peste hotare,
batranilor, familiilor dezmembrate dupa
divort etc. Tindnd cont de problemele pe
care le are de rezolvat psihologul scolar,
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pregatirea lui la facultate necesita sa fie nu
mai putin de cinci - sase ani.

Raportorii Dna Veronica Uncu, dr. conf.
univ., US din Tiraspol, Dna Elena Losti, dr.
conf. univ., sefa catedrei psihologie aplica-
ta, UPS ,,I. Creanga”, Dna Angela Verdes,
dr. conf. univ., UPS ,I. Creanga”, Valeria
Goncear, drd., lector univ. USM, DI Daniel
Paladiciuc, medic-psihiatru, CDR ,,Armo-
nie”, DGETS, au atras atentia asupra cate-
goriilor de copii ce au nevoie de asistenta
psihologicd, iar uneori si de consilierea
unui psihiatru care propune medicatia co-
respunzatoare, factor important in obtine-
rea rezultatului scontat.

In urma dezbaterilor, la sedinta in plen
si la masa rotunda, participantii la confe-
rintd au ajuns la concluzia ca psihologul
scolar are nevoie de o formare pentru o
perioada mai indelungata de timp. La fi-
nele Conferintei participantii au adoptat
Hotirarea care este propusa MET pentru
examinare si rezolvare:

1. Pentru ridicarea calitatii asistentei
psihologice, formarea psihologului scolar
necesita sa fie prelungitd pana la 4 ani fa-
cultate si 2 ani magistratura.

2. Diploma de specialist sa fie elibe-
ratd dupa un an de activitate in calitate de
psiholog.

3. La Facultatea «Psihologie» sa fie
admisi 1n exclusivitate cei care au studiat
«Psihologia» doi ani in liceu.

4. In vederea autocunoasterii si auto-
reglarii emotionale, familiarizarea cu cunos-
tintele psihologice cerem includerea obiec-
tului ,,Psihologia” in liceu timp de un an.

E3]
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TPULIIAHOBA 3051 UBAHOBHA — YUYEHHBIN
1 YEJIOBEK C BOJIBIIION BYKBOM

3os VBanoBHa ['pumanosa - TOKTOp
MICUXOJIOTHYECKHX HAyK, TOIEHT Kadeapsl
ncuxosiorun  KummHeBckoro rocymapc-
TBEHHOTO IE€Jaroru4eckoro yHUBEpCHUTe-
ta uM. «M. Kpsara», pogunacs 22 aaBaps
1931 roma. Ilocne okoH4aHMsI cCpenHEH
mikossl B 1949 ropy skctepHOM cliana uc-
nmeITaHus pu HormHckoM memarormyec-
KOM yuunuile, a B 1954 rony ycmeniHo
oxoHumnna Mockosckuit Ooiactroii [Tena-
rorudeckuii MIHCTUTYT, NOSy4HB 3BaHHE
yuuTens: cpenHeil mkonsl. OOpa3oBaHue
nonyyana B Mockse, B 1948 rony

Tpyautbcs B ciicreme 00pa3oBaHUs Ha-
yana B 1947, Oymyun cTapliekIacCHUIIEH,
U BIUIOTh /10 OKOHYAHHs By3a COBMeIaja
paboty B mKose ¢ yu€boil B MHCTUTYTE.

B mkonax Mockeel u Kuposa npe-
rojiaBajla PycCKUil s3BIK U JIUTEPATYPY,
a TaKXke JIOTUKY | rcuxonoruio. (1947-
1962 1)

C 1967 rona mpemnoaaeT ICUXOIOTHIO
B KummmneBckoM rocyaapcTBeHHOM Tiefia-
roruueckoM yHuBepcutere uM. «U. Kpsa-
I3», IOCTOSHHO COBEPUICHCTBYS CBOU
3HaHusa: B 1971 — M. 1989 ®IIK AITH
CCCP, 1979, 1985 ronax craxupoBajach
Ha OIIK mpu MI'Y. C 1971 rona o 1974
3051 VIBaHOBHA — acIIUPaHT-COUCKATENh B
naboparopun JI. U. boxxoswu, ®IIK ATTH
mon pykoBojactBoM B. O. UynHoBckoro
MIPOBOJIUT TICUXOJIOTHYECKOE HCCIIEA0BA-
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HHE, CIaB BCE K3aMEHbI (KaHAMOATCKUI
MHUHHMYM).

B 1976 romy ycmemHo 3amurhia
KaHAWAATCKYI0 AWUCCEPTalldI0 Ha TeMy:
«HpaBcTBeHHBI HIlean U ero 3HaYeHHe
W Peryisiys TOBEJCHHs CTaplieKiac-
cHukoBy, B 1981 rony BAK npu Cosere
Munuctpos CCCP npucsonna 3. U. I'pu-
[IAHOBOH yUYEHYIO CTETEeHb JIOKTOpa TCH-
XOJIOTHUECKUX HayK.

Houent 301 MBanoBHa [pumranosa
umeet 6osee 60-tu TpymoB. OCHOBHBIC U3
HUX!

-O HpaBCTBEHHBIX HpEallax CTapILIeK-
naccHUKOB. -Kummnes: «lItuunmay, 1979;

-O HpPaBCTBEHHBIX IPEACTaBICHU-



Savantii nogtri

sx cTyaeHToB. —Kummunes: «llItuuniay,
1987 (B coaBTOpCTBE).

-YUPC no ncuxonoruu Ha IpaKkTHUKE.
— Kumnnes, 2005.

-IIcuxonorust nuunoctu: KnmHuuec-
Kas TICUXOJIOTHS M €€ POJb B U3yUCHHH
mmuHocTh. — Kumnaes, 2009.

-K Bompocy o TnaraocTuke nmecuxudec-
KOTO 3]I0OPOBBsI, TUYHOCTH (B COaBTOPCTBE
¢ JleBuenko) ,,Ilpuxnannas ncuxonaorus’”.
M., 2002, Ne2.

-3aKOHOMEPHOCTHU 1 IMHAMUKA IICUXH-
YECKOTO PAa3BUTHS M (POPMUPOBAHUS JIHY-
HOCTH B OoHTOTeHe3e. Psihologia virstelor
si pedagogica. Chisindu “Lumina”, 1992.
(c.13-47) (na pym. 513.).

-N3ydeHne TUYHOCTH IIKOJEHHUKA H
COCTAaBIIEHHUE IICUXOJIOTO-TIEAAarOrnyeCcKom
XapaKTepUCTUKU: MeTo/, peKOMEHIAIINH.
— Kummnes, 1987.

-3amanus no ncuxonoruu: Meron, pe-
koMeHmanmu. — Kummunes, 1988.

-Baumanue:
moapoctka:  Marepuan
nexropy.-Kummnnes, 1989.

-JlenoBas urpa B earoruueckoM UH-
ctutyTe (B coaBTOpcTBe): Mertom, peko-
MEHJIAIIUU TPETIOIaBaATEISIM U CTYICHTAM.
— Kummnes, 1988.

-MccnenoBanne HEKOTOPHIX —AacIiek-
TOB JIMYHOCTH TIEPBOKYPCHHKOB. COop-
nuk: Conferinta stiintifica, ,,UPS “Ion
Creangd”, 2003.

-JlioboBr u gApyx0a B IOHOLIEC-
Coopuuk: Conferentia

POKIAETCS JIMIHOCTH

B IIOMOIIIb

KOM BO3pacTe.
stiintifica, 2004.

-Omnarust: npooemMsl, moucku. Coop-
Huk: Conferinta stiintifica, 2005.
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Hecxkonbxko ner 3. U. ['punianosa Bo3-
[JaBisIa  HAyYHO-METOAWYECKHUH COBET
WHCTHUTYTA, a Takxke OblIa wieHoM H. M.
Cosera Munuctepctsa Hapomaoro oopa-
3oBanust MCCP.

Ha npotsxenun muorux ner 3. W.
I'pumanoBa paspaborana MHOTOYHCIICH-
HBIE KypCHI 7151 CTYIeHTOBO Kak «O0rmas
MICUXOJIOTH», «Bo3pacTHas ICHUXOJIOTH»,
«Ilegarormueckas ncuxoiorus», «Coru-
aNbHas TICUXONIOTHSM», «ITUKA U TICHUXO-
JIOTUS CEeMEHHBIX OTHOUIEHUI», «[lcuxo-
JIOTUSI INYHOCTH U CBOMCTB JIMYHOCTH,
«Teopust 1 mpakTHKa MCUXOJIOTHIECKOTO
uccienoBanusny, «CTygeHueckas MacTep-
ckas», «Ileqarormyeckoe oOLIEHUEY.

B TeueHne MHOrux JeT MNPOBOAMIIA
YBIIEKaTeNbHYI0 paboTy BMECTe ¢ KoJlie-
roit mo kagenpe A. I. Jlyunnckoii B meaa-
roruyeckom kiyoe «@marum Ha OanTHIX».
Tak xe MHOrue roisl Oblla aKTUBHBIM
MpOMara’ucToM TICUXOJIOTO-TIeAaro-
THYECKUX 3HAHMH B MomngoBe, WICHOM
Cosera OOmectBa «3HaHue» MOJIOBHI.
OTmeyast He TOJNBKO Hay4HbBIE 3aCIyIH
3ou VBaHOBHBI, HO M €€ OTKPBITOCTH B
00IIEeHUH, TAKT, 10O0POCOBECTHOCTH, BBI-
COKasi OTBETCTBEHHOCTh B Jiefie 00ydeHHs
W BOCHHUTAHHUA CTYAECHTOB, TOTOBHOCTH
[IOMOTaTh JIOIAM, CMENOCTh B OTCTaBa-
HUU HayYHOH MO3UIUH, €€ XapaKTepru3yeT
BBICOKas TpeOOBaTeIFHOCTH K caMoi cebe
U CcTyAeHTaM. MHOIOYHCIIEHHBIE APY3bs,
KOJUIETH, YYEHUKH KEJIAlOT €l COXPaHUTh
TOT Hay4IHBIH 33JI0p U WHTEPEC K KU3IHU
KOTOpBIHA SIBIISIETCA 3aJI0TOM MHOTHX JIET
3JI0pOBbS U TBOPUECTBA.

M. ITnewika, 00Kkmop ncuxonozuu,
KoH. kaghedput Ilcuxonozuu,
Krny um.” H.Kpaunzy”
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BICEV Elena, lector superior, catedra Psihologie aplicati, UPS ,,Jon Creangd”,
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ga”, Chisinau.

CHIREYV Larisa, lector superior, catedra Psihologie aplicata, UPS ,,I.Creanga”,
psiholog, Centrul de Sanatate pentru Tineri ,,Neovita”, Chiginau.

GOLOVEI Lilia, magistru in psihologie, psiholog, scoala medie 17, Chisinau.

GONTA Victoria, dr., conf.univ., sef catedra Asistetd Sociald, Universitatea
Libera Internationala din Moldova, Chisindu.

KAUNOVA Natalia, dr, colaborator stiintific, Centrul de Etnologie al Institutu-
lui bogétia culturala al ASM, Chisinau.

LOSII Elena, dr., conf.univ., sef catedra Asisteta Sociald, UPS ,,Ion Creanga”,
Chisinau.

MAHDI Tarabeih, Rambam Health Care Campus in Israel.

PERJAN Carolina, dr., confuuniv., decan facultatea psihologie UPS ,Ion
Creanga”, Chisinau.

SAVCA Lucia, dr., conf. univ., sefa CDR ,,Armonie” al DGETS, Chisinau.

SLEAHTITCHI Mihai, doctor in psihologie, doctor in pedagogie, conf. univ.,
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VIRLAN Maria, dr. conf. univ., sef catedra Asisteta Sociald, UPS ,,Ion Crean-
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CONDITIILE DE PETRECERE A SEMINARELOR LA INTERPELARE

Asociatia psihologilor practicieni din Moldova presteaza servicii in efectuarea semi-
narelor la cererea contribuabililor dupa semnarea unui contract de colaborare.

Obligatiunele Asociatiei:

1. Seminarele sunt realizate de doctori 1n psihologie si pedagogie, psihologi cu expe-
rientd avansata, versati in domeniul solicitat.

2. Participantii la seminar primesc pachetul de materiale necesare si certificatul Asociatiei.

3. Asociatia asigurd participantii cu materialele suplimentare la cererea participantilor.

Conditiile:

1. Achitarea cheltuielilor pentru pregétirea materialelor, muncii formatorilor in functie
de numarul participantilor in grup.

3. Achitarea transportului formatorilor tur - retur.

4. Achitarea diurnei formatorilor.

5. Transferul formatorilor: Intalnirea, insotirea de la statie spre hotel, la locul de munca.

6. Amenajarea incaperii pentru petrecerea seminarului.

inregistrarea participantilor la diverse activititi realizate de Asociatia Psihologi-
lor Practicieni din Moldova

« Inregistrarea la diverse activititi petrecute de APPM este obligatorie. Telefoane de
contact: 491314; 724765.

* La inregistrare se prezintd urmatoarele date: Nume, prenume. Locul de munca. Stu-
diile. Stagiul de munca in domeniul dat.

« Numirul participantilor in grup la unele activititi este limitat. In caz de suprasolicita-
re organizatorii au dreptul sa propund o alta datd pentru repetarea activitatii solicitate.

* Membrii APPM beneficiaza de reduceri la achitarea taxei de participare si la procu-
rarea tehnicilor, literaturii etc. elaborate de Asociatie.

* Persoanele care participa la activitdtile petrecute de Asociatie §i au nevoie de cazare
vor fi asigurate cu rezervarea camerei la hotelul pe care il solicita.

* Persoanele dornice de a participa la anumite activitéti ale Asociatiei si care au nevoie
de invitatie nominala, cont bancar pentru achitarea taxei de participare prin transfer, vor
fi asigurate cu cele solicitate din contul Asociatiei.
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ABONAREA LA REVISTA “PSTHOLOGIE” PE ANUL 2010

se poate face la oficiul postal si la redactie. Costul unui abonament este de 20 lei. in
aceastd suma nu sunt incluse taxele pentru expedierea prin posta.

Majorarea cheltuielilor pentru editarea revistei pe parcursul anului nu afecteaza abo-
namentele facute la inceputul acestuia.

Plata se efectueaza pe contul reviste: REVISTA STINTIFICO-PRACTICA “PSIHO-
LOGIE”, B.C. “ VICTORIABANC” S.A. fil. nr. 11, Chisiniu, CODUL BANCII, VICB-
MD 2X883; CONTUL BANCAR : 2224311200; CODUL FISCAL: 42227016

Trimiteti pe adresa redactiei prezentul talon completat, insotit de copia chitantei.

Numele Prenumele
Strada Nr. bl. sC. et. ap
Localitatea orasul/satul Judetul Cod postal
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