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Rezumat: In acest articol vom prezenta ideea eficientizarii unei locuinte si avantajele unei astfel de
decizii. Pe baza cunostintelor expertilor si a multor studii facute, va vom spune ce poate inlocui gazul
si energia furnizata si cum soarele devine o alternativa la electricitatea din fire.
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Introducere

Astazi putem observa o tendintd in directia energiei regenerabile. Din cauza preturilor la
energie ce cresc vertiginos si a costului racordarii la o conducta de ,,combustibil albastru” care este
nerezonabil de mare, un numar tot mai mare de proprietari abandoneaza resursele energetice
traditionale si 1si indreapta privirea catre surse alternative de energie pentru casa. Aceste decizii ofera
stabilitate,

I. Panouri solare

Panourile solare reprezinta una dintre cele mai populare optiuni in prezent, in special deoarece
tot mai multi oameni aleg sd investeasca in acestea. De asemenea, autoritatile incep sa sprijine
dezvoltarea acestor sisteme alternative de incalzire prin intermediul unor initiative si politici de
mediu.

In esentd, panourile solare sunt dispozitive care utilizeaza energia solara pentru a produce
alte resurse. Acestea sunt fabricate din materiale speciale, care absorb lumina si cdldura soarelui
prin intermediul celulelor din componenta lor. Acestea transforma energia solara in energie termica,
care poate fi utilizati pentru incilzirea apei sau pentru incilzirea casei. In comparatie cu
combustibilii traditionali, cum ar fi carbunele, gazul sau lemnul, energia solard este o resursa
gratuita, inepuizabild si, poate cel mai important, regenerabild si nepoluantd (cunoscutd si sub
denumirea de "energie verde").

Beneficiile instalarii unui sistem de panouri solare

Detinerea unei centrale electrice proprii aduce multiple beneficii, printre care se numara
stabilitatea energetica. Energia generata de modulele solare poate acoperi in intregime consumul de
energie electricd, atat intr-0 casa particulard, cat si intr-0 intreprindere, ceea ce ofera independenta
fata de fluctuatiile preturilor la energia electrica.

Sistemul functioneaza constant, ceea ce asigura economii semnificative. Modulele de inalta
calitate functioneaza si in conditii de vreme innorata, astfel ca, calculand cu precizie puterea necesara,
veti putea beneficia de facturi la zero pentru lumina, gaze naturale si/sau incalzire. Avantajul financiar
devine urias dupa perioada de amortizare a investitiei. Prin achizitia unei centrale solare, nu doar ca
veti creste valoarea proprietatii, dar veti obtine si electricitate absolut "gratuita" in viitor.

O alta caracteristica importanta a modulelor solare este ca acestea nu necesita intretinere
tehnica sau ingrijire speciala pe parcursul vietii sale. In plus, instalarea unei centrale fotovoltaice are
un impact pozitiv asupra mediului, deoarece sursele traditionale de electricitate au un grad ridicat de
poluare. Un alt bonus al acestei instalatii este lipsa zgomotului in timpul functionarii sistemului.
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Il. Colectoare solare

In ultimii doudzeci de ani, costul apei calde pentru locuitorii Moldovei a crescut de peste
patruzeci de ori, iar situatia s-a inrdutatit in ultima perioadd. Un sistem solar bine proiectat poate
furniza proprietarilor apa calda si caldurd timp de noua luni pe an, iar in timpul iernii poate functiona
in modul de "asistenta" la sistemele clasice de incalzire si alimentare cu apa.

Statisticile aratd ca soarele straluceste Tn Moldova aproximativ 300 de zile pe an, ceea ce
inseamna ci puteti obtine apa calda gratuit in aceasta perioada. In zilele rimase, incalzitorul de apa
functioneaza ca un cazan conventional, deoarece rezervorul este echipat cu un element de incalzire
electric. Datoritd numarului mare de zile insorite si eficientei ridicate a colectorului, investitia Tntr-un
astfel de sistem poate fi rapid amortizata.

Pozitionarea, tipul si eficienta

Pentru familiile mici, un incalzitor de apa cu un volum de 200-250 de litri este adesea alegerea
preferata. Totusi, in cazul In care consumul de apa calda creste, este mai oportun sd achizitionati un
sistem cu un volum de 400 de litri. Acesta poate fi instalat convenabil pe acoperisul cladirii sau in
spatiul liber din apropierea acesteia.

Atunci cand alegeti un sistem de Incélzire solard a apei, este important sd luati in considerare
sezonul pentru care este destinat. Daca doriti sa treceti la Incalzire autonoma pe tot parcursul anului,
atunci puterea si suprafata totald a panourilor trebuie sa fie mult mai mari decat atunci cand Incalziti
apa doar in anotimpurile de primavara si toamna.

Caracteristicile principale

. Datorita numarului mare de zile insorite din Moldova si performantei ridicate a boiler-ului
solar, investitia in acest sistem va fi rapid recuperata.

. Utilizarea unui boiler solar va duce la economii semnificative la costurile de incalzire a apei,
ceea ce Inseamnd cad veti beneficia de apd caldd gratuitd pentru casa sau afacerea
dumneavoastra.

. Constructia simpla a colectorului solar si utilizarea otelului inoxidabil pentru rezervor va
garanteazd o duratd de viata productiva de cel putin 25 de ani.

. Dispozitivul este scalabil, ceea ce Tnseamna cd poate fi integrat in sistemul existent de
alimentare cu apa calda sau incalzire.

. Instalarea este simpla si poate fi realizata fara ajutorul unui specialist, fiind la fel de usor de
instalat ca un boiler electric.

. Collectorul solar este autosuficient si versatil, permitdnd reducerea semnificativa a costurilor
de incélzire a apei pe tot parcursul anului.

. Regulatorul electronic si senzorul de temperatura previn inghetul apei, permitand utilizarea

boiler-ului si in timpul iernii. Acesta este protejat de fierbere si asigura siguranta in utilizare,
spre deosebire de colectoarele de inalta presiune.

I11. Pompa de caldura

Pompa de cédldura extrage caldura din mediul inconjurator (pamant, apa sau aer) si o transfera
in interiorul locuintei, folosind un compresor montat in interior. Astfel, agentul frigorific se incalzeste
la o temperaturi si mai ridicat, ceea ce permite distribuirea caldurii in interior. In timpul verii, acest
proces este inversat si locuinta poate fi racita.

Pentru a genera 5 kW de energie termica, este necesar un consum de 1 kW de energie electrica.
Aceasta energie electricd poate fi obtinutd din surse curate, precum panourile fotovoltaice sau energia
eoliana.
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Tipuri de pompe de caldura
> Pompe de cildura sol-apa
Pompe de caldura cu colectori verticali
Functionarea sistemului de pompa de caldura se bazeaza pe faptul ca temperatura geotermica
la adancime este constantd pe tot parcursul anului. Cu cat adancimea este mai mare, cu atat
temperatura solului este mai ridicati. Sistemele cu colectoare de tip sonda sunt cele mai stabile. in
cazul pompelor de caldura cu colectarea energiei din puturi la adancime (circuit inchis), este necesara
forarea unui put in sol la o0 adancime de aproximativ 100-150 de metri.
Pompe de caldurd cu colectori orizontali
Amplasarea are loc la o adancime de cca. 1,3-3,3 m. Colectorul plan reprezinta solutia
avantajoasa daca suprafata gradinii, casei este suficient de mare.
» Pompe de caldura aer-apa
Sistemul aer-apa este o solutie simpla si convenabila pentru incalzirea si racirea locuintelor,
fara a necesita lucrari de amenajare complexe (cum ar fi sapaturi sau foraje) sau plati suplimentare
pentru autorizatii sau permisiuni. In plus, aceste pompe de cildurd pot fi dotate cu o rezistentd
electricd de backup, care intrd n functiune la temperaturi foarte scazute (sub -15°C). Pompa de
caldurd aer-apa poate imbunatati, de asemenea, calitatea aerului din anumite incdperi, oferind in
acelasi timp apa calda menajera. Aceste sisteme sunt ideale pentru casele cu consum redus de energie
(cum ar fi casele eficiente) sau pentru a furniza Incalzire si racire pentru case.
» Pompe de caldura apa-apa
Pompele de caldura apa-apa utilizeaza energia solara inmagazinata de apa din pinza freatica,
sau de apa din rauri, sau lacuri, la incalzirea cladirilor si la prepararea apei calde menajere.

IVV. Ventilare cu recuperare a caldurii

Sistemele de ventilare cu recuperare de caldura sunt solutii eficiente pentru a imbunatati
calitatea aerului din interior si pentru a reduce costurile de Incalzire si racire. Aceste sisteme utilizeaza
un schimbator de cdldura pentru a transfera caldura (si eventual racoarea sau umiditatea) intre aerul
viciat care este evacuat din incaperi si aerul proaspat care este adus in interior. Schimbul de caldura
se realizeaza prin intermediul unor materiale special concepute, astfel incat aerul expirat si cel inspirat
s nu intre Tn contact.

Eficienta sistemelor de recuperare a cdldurii poate ajunge pana la 92%, ceea ce inseamna ca
acestea pot prelua aer exterior cu temperaturi de pand la -10°C si sa introduca in interior un aer cu o
temperaturd de 16.5°C. Aceste sisteme aduc numeroase avantaje, precum reducerea costurilor cu
incdlzirea si racirea, imbunatatirea calitatii aerului din interior si eliminarea disconfortului termic
cauzat de deschiderea ferestrelor iarna sau vara.

Statisticile arata ca utilizarea unui sistem de recuperare a caldurii poate reduce facturile la
energie pentru incilzire si ricire cu pana la 25%. In plus, ventilarea cu recuperare de cilduri ajuti la
mentinerea unei concentratii normale de CO2 in aerul din interior. Concentratia normala de CO2 in
aerul inspirat de om nu trebuie sa depdseasca in medie 800 ppm, insd dupa o noapte cu ferestrele
inchise, intr-un dormitor concentratia de CO2 poate ajunge pana la 2000-2500 ppm, ceea ce poate
duce la oboseald si disconfort. Prin schimbarea permanenta/regulata a aerului, sistemul de recuperare
a cdldurii aduce aer proaspdt in casd si elimind aerul viciat, contribuind astfel la mentinerea unei
atmosfere sanatoase si confortabile in interior.

Tipuri de pompe de caldura

Recuperatoare centralizate de ventilatie — sunt compuse dintr-o unitate centrald de ventilatie
care realizeazd schimbul termic intre aerul din exterior, si cel din interior, aer care prin casete de
distributie si tubulaturi, este livrat/colectat in toate incaperile unei locuinte. Este sistemul cel mai
performant si eficient de ventilatie existent in prezent.

Chisinau, Republic of Moldova, April 5-7, 2023, Vol. 1l
-87-



Conferinta Tehnico-Stiintifica a Studentilor, Masteranzilor si Doctoranzilor, Universitatea Tehnica a Moldovei

Recuperatoare de ventilatie — descentralizate recuperatoare locale care sunt instalate cel mai
des cate unul in anumite incaperi, montate in perete pe toata lungimea acestuia. Reprezinta solutiile
de compromis atunci cand din anumite motive nu se poate alege recuperatoarele centralizate.

Concluzii

Eficientizarea reprezintd un proces tehnologic complex, adesea mai complicat decat
constructia unei constructii noi si bine eficientizata, iar pentru efectuarea unui astfel de proiect este
necesar un grup mare de specialisti In diverse domenii. Prin exemplele anterioare am dovedit
Energetica in comun este un lucru convenabil, insd aceasta ne face dependenti de societate, situatia
politicad si energetica si de amplasament, iar costurile si cheltuielile sunt diferite considerabil.
Utilizarea resurselor de energie regenerabila ofera posibilitatea ca in schimbul unei sume de investitie
initiale, cu o perioada de rascumparare intre 4-8 ani, majoritatea utilajelor avand o garantie de peste
15 ani (atat panourile solare, cat si colectoarele solare au o mentenanta de 25 ani), ofera posibilitatea
unui trai decent, cu pastrarea confortului si cu facturi de 0 lei.
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