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Summary. Using new measures of aging - prospective age, remaining life expectancy
and old-age dependency ratio - provides a more comprehensive look at this phenomenon.
Compared to other countries in the region Moldova ranks lower position because in the last
five decades there do not have been significant advances in population health, reduce
mortality and increase life expectancy. In the years 1970-2014 indicator the prospective age
fell, respectively, the old-age threshold based on the remaining life expectancy has not
changed significantly. For women this indicator in 2014 was 64.8 years, being lower than in
1970 (65.9 years), and for men only 59 years (in 1970 was 62 years). With low life
expectancy, Moldova aging faster, the prospective old-age dependency ratio is taller than the
old-age dependency ratio (based in the chronological age): 23.9 years versus 17.6.
Monitoring of the prospective indicators of demographic aging should be a priority in
developing policies to mitigate the negative economic consequences of this phenomenon.
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Imbitranirea demografici este recunoscuti ca una din problemele
principale ale sec. XXI din perspectiva implicatiilor economice si sociale complexe.
In prezent sunt dezvoltate argumente teoretice care pun accent pe diferite canale
prin care dinamica populatiei poate influenta cresterea economica, precum si
dovezi empirice cu privire la efectele potentiale ale schimbarilor demografice
asupra mai multor variabile macroeconomice [10, 11]. De asemenea, sunt evaluate
efectele temporare si permanente ale modificarii structurii pe varste a populatiei,
avand in vedere faptul ca cresterea duratei medii de viata si, respectiv, modificarea
ciclului de viata influenteaza modificarea necesitatilor si contributiilor economice
ale oamenilor. Astfel, dinamica populatiei in varsta aptd de munca este intr-o
corelatie puternica cu evolutia productivitatii si cresterea economic3, diferentele in
structura demografica explicand aproximativ un sfert din decalajul in productivitate
dintre tarile OCDE si tarile cu venituri mici [7]. Cercetdrile recente demonstreaza
efecte negative mai pronuntate ale imbatranirii populatiei asupra cresterii
economice in tarile cu nivel scazut al veniturilor [4], in special In cele din Europa de
Est, in care veniturile pe cap de locuitor sunt sub media UE [15].

Pentru a intelege provocarile actuale si viitoare pentru o societate
imbatranita, au fost dezvoltate instrumente noi de masurare a Imbatranirii
demografice, necesitatea implementdrii acestora fiind argumentatda prin
schimbarile radicale in ciclul de viata al oamenilor: speranta de viatd a crescut in
mod semnificativ, oamenii traiesc mai mult intr-o stare de sanatate mai bun3,
cresterea duratei medii de viata se asociaza cu ameliorarea capacitatilor cognitive
ale varstnicilor. Semnificatia numarului de ani traiti s-a modificat esential.
Contemporanii nostri la varsta de 60 sau 65 de ani au capacitati fizice si mentale
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mult mai Tnalte decat semenii lor cu 50 sau 100 de ani in urma. Avand o sanatate
mai buna si durata a vietii mai mare, oamenii lucreaza mai mult timp, Isi pot
acumula unele economii pe parcursul vietii active, in scopul de a avea rezerve atunci
cand se vor retrage de pe piata muncii.

Astfel, progresele In domeniul sanatatii si cresterea sperantei de viata au pus
problema revizuirii si reconstientizirii fenomenului imbatranirii populatiei. Inci la
mijlocul anilor 1970 a fost propus ca pragul batranetii sa nu fie o varsta fixa, ci
varsta la care o persoana va trdi inca 10 ani. Mai tarziu a fost sugerata ideea despre
doua varste diferite - una reala (cronologica) si alta nominal3, analogic cu estimarile
economice nominala si reald (luind in calcul inflatia) [9].

Pentru stabilirea pragului de batranete este important sa avem informatii
nu doar despre numarul de ani traiti de o persoand, dar si cati ani este de asteptat
sa traiasca. Sanderson W. si S. Scherbov au dezvoltat conceptul de ”"varsta
prospectiva” [13, 14], care ajusteaza varsta cronologica traditionala cu numarul de
ani ramasi sa traiasca. Conceptul despre doua varste se explica prin faptul ca fiecare
generatie se caracterizeaza printr-o anumitd varsta cronologica (numarul de ani
traiti) si varsta prospectivd (numarul de ani care urmeaza sa-i traiasca conform
tabelelor de mortalitate pentru anul calendaristic respectiv). Anume acesta din
urma se modifica odata cu cresterea sperantei de viata.

Panel A
1950 60 de ani traiti 16.
2014 60 de ani triiti 238
Panel B
1950 60 de ani traiti 16.
2014 68.4 de ani traiti 16.
Fig 1. Speranta de viatd ramasa pentru femeile din Cehia, anii 7950, 2014

Sursa: Human Mortality Database.

Informatiile din Fig 7. demonstreaza schimbarile care au intervenit in cursul
de viata a femeilor din Cehia. Femeile care s-au nascut in anul 1890 si care au
supravietuit pana la varsta de 60 de ani catre anul 1950 aveau speranta de viata
ramasa (SVR) 16,8 ani, pe cand femeile nascute in anul 1954 si care au supravietuit
pana la varsta de 60 de ani In anul 2014 au speranta de viata ramasa 23,8 ani.
Ambele generatii au trdit cate 60 de ani, insa speranta de viata ramasa pentru
generatia femeilor nascute In anul 1954 este cu 7 ani mai mare decat a celor nascute
in anul 1890 (¥ig. 1, Panel A). Fig.1 Panel B, bara de sus arata ca femeile care au ajuns
la varsta de 60 de ani in anul 1950 aveau speranta de viatda ramasa 16.8 ani, bara de
jos se refera la anul 2014. Desi speranta de viatd ramasa este aceeasi — 16,8 ani,
numadrul de ani traiti este mai mare si constituie 68.4 ani. Astfel, femeile In varsta de
68,4 ani in anul 2014 au aceeasi speranta de viata ramasa ca si femeile in varsta de
60 de ani 1n anul 1950. Utilizand anul 1950 ca standard, aflam ca femeile cehe care
in anul 2014 aveau varsta de 68.4 ani aveau vdrsta prospectivd de 60 de ani, dat
fiind faptul ca aveau aceeasi speranta de viata ramasa ca si femeile 1n varsta de 60
de ani in anul 1950.
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Calcularea varstei prospective pentru Republica Moldova demonstreaza ca
acest indicator a scazut considerabil pentru ambele sexe, situatia fiind cauzata de
cresterea mortalitatii In anii 90 si inceputul anilor 2000 (7abelul 1), ca rezultat al
nivelului inalt al mortalitatii si sanatatii precare a populatiei. Doar in anul 2014 se
observa o stabilizare relativa a situatiei pentru femei, desi varsta prospectiva este
cu un an mai scazuta decat in anul 1970: 39 ani versus 40 ani. La barbati varsta
prospectiva a scazut de 1a 40 de ani (anul 1970) pana la 33 de ani in anul 2010, apoi
se observa o crestere pand la 34,9 ani in 2014.

Tabelul 1. Varsta prospectiva in Republica Moldova (anul 1970-standard)

Femei Barbati
Virsta Speranta de viata | Varsta Speranta de viata
prospectiva, ani | rdmasa, ani prospectiva, ani ramasa, ani
1970 40 36,2 40 32
1980 37,2 36,2 36 32
1990 38,4 36,2 36,9 32
2000 37,7 36,2 35 32
2010 37,1 36,2 33 32
2014 39 36,2 34,9 32

Sursa: calculat In baza datelor O. Penina, D. A. Jdanov, P. Grigoriev [16].

Conform cercetarilor recente, se considera ca oamenii sunt batrani atunci
cand media sperantei de viata ramasa in grupa lor de varsta este mai mica de 15 ani.
Reiesind din aceasta, se propune ca pragul de batranete sa nu mai fie fixat ca varsta
cronologica concreta si sa se schimbe odatd cu cresterea sperantei de viata,
bazandu-se pe durata sperantei de viata ramase (Remaining Life Expectancy)
[11,13].

Noul prag al batranetii (speranta de viatd ramasa de 15 ani), observam ca
tarile cu speranta de viata mai mare Inregistreaza si varsta mai mare de la care o
persoani poate fi considerati batrani. In Germania, Austria, Suedia, Italia, Spania,
Elvetia si Japonia pragul batranetii constituie 70 de ani si mai mult, pe cand 1n tarile
ex-sovietice (Moldova, Kazahstan, Belarus, Ucraina, Rusia, Tadjikistan) acest
indicator este cu aproape 10 ani mai scizut. In Republica Moldova valoarea acestui
indicator a constituit doar 61,7 ani ( Fig.2).


http://www.demogr.mpg.de/en/institute/staff_directory_1899/dmitri_a_jdanov_516.htm
http://www.demogr.mpg.de/en/institute/staff_directory_1899/pavel_grigoriev_1578.htm

Japonia 72.8

71.5
Spania 71.1
71.0
Suedia 70.5
70.3
Germania 70.0
67.8
Cehia 67.6
65.9
Roméania 65.7
64.3
Rusia 63.8
63.6
Belarus 63.0
62.2
Moldova 61.7
55 60 65 70 75

Fig. 2. Virsta la care speranta de viata rimasa este de 15 ani, anul 2010
Sursa: Sanderson W., Scherbov S., Re-aging data, 2016.

Pozitia inferioara a Republicii Moldova la indicatorul speranta de viata
ramasa este determinata de faptul ca In ultima jumatate de secol nu a fost inregistrat
un progres semnificativ in dinamica sperantei de viatd a populatiei, inclusiv la
varsta de 60 de ani. Mai mult, in perioada anilor 1970-2014 speranta de viata la
femei in varsta de 60 de ani a scazut de la 19,3 pana la 18,5 ani, iar la barbati — de
la 16,3 pana la 14,4 ani (Fig.3). Fenomenul dat impiedica procesul de imbatranire
demografica pe "calea naturald” prin cresterea fireasca a supravietuirii populatiei
pana la varstele inaintate si foarte inaintate (imbatranirea demografica "de sus”),
iar mortalitatea prematura inaltd franeaza cresterea numarului varstnicilor in
totalul populatiei.

20
18
- N~ ,..f\
= N ~ »
12
10
SN = O 0o N O 0o ™ OO NS OSSN
S~ Q000D D SO DD o
oo O OO [ e R R == R R ]
R B R B I I e I T T B T B B B B S I K I S I 2 BN I

Femei == == Barbati

Fig.3. Speranta de viatd la varsta de 60 de ani, 1970-2014
Sursa: 0. Penina O, D. A. Jdanov, P. Grigoriev [16].
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Respectiv, nici pragul batranetii bazat pe speranta de viatd ramasa nu a
inregistrat schimbari semnificative (Fig.4). Pentru femei acest indicator in anul
2014 a constituit 64,8 ani, fiind mai scazut decat in anul 1970 (65,9 ani), iar pentru
barbati - doar 59 de ani (In anul 1970 fiind de 62 de ani). Prognoza demografica
(scenariul reper) [1] arata ca, cu mentinerea ritmului actual de reducere a
mortalitatii si cresterea sperantei de viata pragul batranetii (bazat pe speranta de
viatd ramasa de 15 ani si mai putin) poate sa creasca catre anul 2035 pentru femei
pana la varsta de 66 de ani, iar pentru barbati — pana la 60 de ani.
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Fig. 4. Varsta cu speranta de viati rimasa de 15 ani si mai putin, 1970-2035
Sursa: calculele autorului.

Analiza procesului de imbatranire demografica din perspectiva indicatorilor
varsta cronologica si speranta de viatd ramasa pentru anul 2015 demonstreaza ca
in tarile cu speranta de viata mai inaltd ponderea persoanelor cu speranta de viata
ramasa de 15 ani si mai putin in totalul populatiei este mai scazuta decat a
populatiei in varsta de 65 ani si mai mult. Aceasta semnaleaza ca are loc nu numai
imbatranirea populatiei, dar si intinerirea acesteia. De exemplu, in Germania, Cehia
si Suedia diferenta constituie cca 5-7% (Fig.5). In térile cu speranta de viatd mai
scazutd, cum ar fi Bulgaria, Ucraina, Romania, Belarus, Rusia, diferenta dintre cei doi
indicatori nu este semnificativa, astfel gradul de Imbatranire demografica estimat
in baza varstei cronologice (65 de ani si mai mult) este apropiat celui estimat in baza
sperantei de viata ramase de 15 ani si mai putin. Republica Moldova s-a clasat pe o
pozitie inferioara, ponderea populatiei cu speranta de viatd ramasd de 15 ani si mai
putin in totalul populatiei fiind mai Tnalta decat ponderea populatiei in varsta de 65
de ani si mai mult: 14,6% versus 11,3%. Fapt ce semnaleaza gradul de imbdatranire
mai Tnalt decét cel estimat in baza varstei cronologice.
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Fig. 5. Ponderea populatiei in varstd de 65+ ani si a populatiei cu speranta de viata raimasa de
15 ani si mai putin, anul 2015
Sursa: European Demographic Data Sheet, 2016.

Prognozele demografice demonstreaza o crestere semnificativa a ponderii
populatiei varstnice in totalul populatiei, In special, estimata in baza varstei
cronologice de 65 de ani, pe cand estimarile proportiei populatiei cu speranta de
viatd ramasa de 15 ani mai putin ofera o imagine cu mult mai pozitiva (Fig.6).
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Fig 6. Ponderea populatiei in varstd de 65+ ani si a populatiei cu speranta de via{d ramasa de
15 ani si mai pugin, anul 2050
Sursa: European Demographic Data Sheet, 2016.

Cresterea sperantei de viata duce la largirea orizonturilor de viata, astfel,
populatia nu numai imbatraneste, dar si intinereste. Un exemplu elocvent in acest
aspect prezinta Germania, care in anul 2050 ponderea populatiei cu speranta de
viatd ramasa de 15 ani si mai putin va scadea pana la 12,2%, pe cand ponderea
populatiei in varsta de 65+ ani va inregistra o crestere usoara. Republica Moldova,
ca si Ucraina, Belarus si Rusia, va inregistra o crestere atat a proportiei populatiei
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in varsta de 65+ ani, cat si a populatiei cu speranta de viatd rdmasa de 15 ani si mai
putin, acest fapt demonstrand o viteza mai mare de imbatranire a populatiei in
aceste tari.

Alt indicator propus pentru re-masurarea imbatranirii demografice
prezintd raportul prospectiv de dependenta prin vdrstnici (prospective old-age
dependency ratio), calculat ca raportul dintre numarul populatiei cu speranta de
viatda ramasa de 15 ani si mai putin si numarul populatiei in varsta de la 20 de ani
pana la varsta la care speranta de viatd ramasa este de 15 ani [13].

Analiza procesului de imbatranire demografica in baza acestui indicator
arata o situatie foarte diferita in spatiul european. Tarile cu speranta de viata mai
ridicata in varstele inaintate sunt Intr-o situatie mai favorabila, raportul prospectiv
de dependenta prin varstnici fiind mai scazut decat cel cronologic.

Indicatorul raportul prospectiv de dependentd prin varstnici si compararea
acestuia cu raportul de dependenta prin varstnici (bazat pe varsta cronologica)
pentru Republica Moldova demonstreaza o situatie cu mult mai nefavorabila in
raport cu alte tari europene (¥ig.7). Nivelul inalt al mortalitatii si sanatatea precara
a populatiei in Republica Moldova au determinat faptul ca tara imbatraneste mai
rapid, raportul prospectiv de dependentd prin vdrstnici fiind mai Inalt decat
raportul de dependenta prin virstnici (cronologic): 23,9 versus 17,6).
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Fig 7.Raportul de dependenta prin varstnici (RDV) si raportul prospectiv de dependenta prin
varstnici (RPDV), anul 2015
Sursa: European Demographic Data Sheet, 2016.

In perspectivi indelungati (pani in anul 2050), tirile cu speranta de viati
scazuta vor avea o crestere importantd a raportului prospectiv de dependenta prin
varstnici, inclusiv Republica Moldova. Concomitent, tarile economic dezvoltate care
au obtinut progrese semnificative in domeniul sanatatii populatiei vor avea
beneficii de la fenomenul imbatranirii demografice (Fig.8). Chiar daca raportul de
dependenta prin varstnici traditional (calculat in raport cu varsta cronologica)
obtine proportii impresionante, raportul prospectiv de dependenta prin varstnici
va fi de circa doua ori mai scazut (Germania, Suedia, Cehia).
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Fig.8 Raportul de dependentd prin varstnici (RDV) si raportul prospectiv de dependent3 prin
vérstnici (RPDV), anul 2050
Sursa: European Demographic Data Sheet, 2016

Reiesind din cele mentionate mai sus, concluzionam ca tdrile care au obtinut
un nivel inalt de dezvoltare economica, au conditii de viata mai bune si speranta de
viata mai mare, obtin si beneficii mai multe de la imbatranirea demografica decat
tarile cu un nivel de dezvoltare scazut si sperantd de viata mult inferioara decat
media UE.

Indicatorii noi de masurare a imbatranirii demografice permit o noua
abordare a dezvoltarii programelor ce tin de populatie, iar monitorizarea
indicatorilor prospectivi de imbatranire demografica ar trebui sa fie o prioritate in
elaborarea politicilor menite sa atenueze consecintele economice negative ale
acestui fenomen. In prezent, varsta prospectivi este recomandatd in calitate de
indicator demografic de baza pentru a monitoriza procesul de implementare a
Planului de Actiuni de la Madrid (MIPAA) [8].

in Republica Moldova, ca si In alte tari ex-sovietice, Imbatranirea
demografica rapida in deceniile viitoare va avea un impact important asupra
dezvoltarii socioeconomice, acest proces fiind agravat de gradul scazut de adaptare
politica si institutionala la dinamica populatiei. Discursul politic si social
accentueaza cresterea presiunii asupra fondurilor sociale si necesitatea majorarii
varstei de pensionare si reformarii sistemului de pensii. Cu toate acestea, starea
precard a sanatatii de multe ori determina fncetarea activitatii In varsta de pre-
pensionare, iar invaliditatea devine un canal important de pensionare anticipata. In
aceste conditii, cresterea varstei de pensionare poate provoca cresterea rapida a
pensionarilor pe motivul invaliditatii. Mentinerea unui nivel Tnalt al mortalitatii
populatiei conditioneaza faptul ca multe persoane nu ajung la varsta de pensionare
sau beneficiazad de pensie o perioada foarte scurtd. De exemplu, probabilitatea de a
deceda la varsta de 65 de ani pentru un barbat care a ajuns la varsta de 20 de ani
constituie 40%, fiind de doua ori mai mare decat In tarile dezvoltate [1].

Cu totul alta situatie este in cazul femeilor. Speranta de viata la varsta de
pensionare (57 de ani) In anul 2014 a constituit 20,9 ani, ceea ce argumenteaza
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necesitatea cresterii treptate a varstei de pensionare pentru femei si egalarea
acesteia cu varsta de pensionare a barbatilor (62 de ani).

Fixarea exactd a varstei cronologice de eligibilitate pentru o pensie completa
nu este in Intregime valabila si pentru generatiile tinere. Astfel, contributiile la
sistemul de pensii sunt efectuate pentru un numar fix de ani, iar perioada de
achitare a pensiei se majoreaza odata cu cresterea treptata a sperantei de viata.
Totodata, stabilirea pragului de pensionare in baza varstei prospective pentru o
pensie completd nu este valabila in Intregime pentru generatiile mai in varsta, chiar
si In conditiile de crestere a sperantei de viata. Pentru a tine seama de interesele
generatiilor tinere si a celor mai in varstd, se propune stabilirea varstei de
pensionare in baza mediei dintre varsta cronologica si cea de perspectiva.
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