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Introduzione: Le infezioni da rotavirus (RV) rappresentano una tra le principali cause di diarrea severa nei bambini di eta
<5 anni. Secondo i dati dell'OMS, in tutto il mondo si registrano circa 450.000 decessi/anno per gastroenteriti (GE) da RV.
Un recente rapporto di sorveglianza sentinella, proveniente da 6 regioni dell'OMS con livelli economici diversi, indica che
circa il 40% dei ricoveri per diarrea tra i bambini <5 anni sono attribuibili a una infezione da RV. Inoltre le infezioni da RV
contratte in ambiente ospedaliero possono aggravare il decorso della patologia di base degli infanti. Scopo dello studio
€ quello di descrivere le caratteristiche epidemiologiche dell'infezione da RV con particolare attenzione alle infezioni
nosocomiali in era post-vaccino. Metodi. Abbiamo utilizzato la seguente strategia di ricerca su PUBMED: “rotavirus” [MeSH
Terms] or “rotavirus” [All Fields] and “nosocomial” [All Fields] or “hospital-acquired” [All Fields]. Successivamente sono
stati selezionati gli studi retrospettivi e prospettici in cui venivano analizzati incidenza, prevalenza e durata
dell'ospedalizzazione. Risultati. Dagli articoli selezionati € emerso come l'infezione da RV nei paesi industrializzati
continua ad essere un importante problema di Sanita Pubblica; in Europa si stima che determinicirca il 52% dei casi di GE
acuta, il 56,2% dei ricoveri ospedalieri e il 32,8% delle visite al pronto soccorso nei bambini <5 anni. Gli studi sull’'infezione
nosocomiale da RV mostrano una notevole eterogeneita, indicando comunque un aumento delle giornate di degenza
rispetto ai ricoveri specifici per GE da RV. Conclusioni. Dalla revisione della letteratura & stato possibile evidenziare
l'importanza in termini di incidenza e prevalenza dell'infezione da RV che, anche in era post-vaccinale, continua a
presentare un impatto negativo in termini di allungamento delle giornate di degenza nei bambini ospedalizzati con eta <5
anni.
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