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Abstract

The inter- and transdisciplinary approach, that overreaches the disciplinary fragmentation limits with its
disadvantages, offers a vision of the world and life, as competent as possible, and has as starting point the human
nature with all its complexity and diverse forms of manifestation. This paper focuses on identifying the advantages
integrated approach on the curriculum. The conclusion that emerges is the need context, the situations diversity,
the interconditioning and multiple approaches, prerequisite conditions for understanding and anchoring in the real
life.
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Inter si Transdisciplinaritatea, este un subiect deosebit de interesant atat din punct de

vedere teoretic, cat si din punct de vedere practic pentru ca se refera la modul modern de
abordare a unei lectii didactice in procesul de invatamant. Transdisciplinaritatea aplicata in
institutiile de invatdmant, priveste ceea ce se afld in acelasi timp intre, induntrul si dincolo de
orice disciplind, finalitatea ei fiind intelegerea lumii prezente si de aici va rezulta unitatea
cunoasterii; aceasta finalitate nu se poate inscrie si in cercetarea disciplinara.

Intr-o societate cu o explozie informationald si o dezvoltare puternica a tehnologiilor,
organizarea Invatarii clasice este insuficientd. Omul contemporan solicita sa parcurga o invatare
dincolo de discipline, un curriculum integrat, care poate fi mai aproape de nevoile lui.
Rezolvarea problemelor concrete din viata cotidiana, indiferent de gradul de complexitate pe
care il au, implica apelul la cunostinte, deprinderi, competente ce nu pot fi delimitate in sfera
de cuprindere a unui obiect de studiu sau altul.

Aceastd dinamicad ascendentd a creat un sir de provocari complexe in toate sferele de
activitate umana — sociala, ecologicd, politicd, umanitara etc., care se intersecteazd si se
completeazd reciproc, devenind interdependente si indispensabile. Pentru a rdspunde acestor
provocdri si schimbari, urmeaza sa fie identificate solutii relevante, punand accentul pe
educatie, inclusiv prin adoptarea de noi politici si acte normative.
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Confruntarea stiintelor cu aspectele complexe ale realitdtii au determinat stabilirea de
legaturi intre discipline, agsa cum exista intre fapte, oameni, culturi, religii, geosfere. Satisfacerea
nevoii de construire a unor punti de legatura intre diferite discipline s-a concretizat prin aparitia
in secolul al XX-lea a pluridisciplinaritatii, interdisciplinaritatii si transdisciplinaritatii.
Cercetarile stiintifice multi-, inter- si transdisciplinare nu sunt opuse, ci complementare, deoarece
au ca obiectiv comun intelegerea profunda a realitatii. Prin abordarile inter- si transdisciplinare,
elevii au prilejul sa-si extindd viziunea asupra vietii i universului [6, p. 95].

In invatamantul profesional tehnic se accentueaza tendintele de integrare a componentelor
continutului curricular, or, niciuna dintre discipline nu poate de sine statator sa asigure pe deplin
formarea de competente pentru un anumit domeniu. Abordarea integratd a continuturilor
creeaza un mediu favorabil pentru studiu, dezvolta creativitatea si abilitatea elevului de a selecta
si procesa informatia, asigurd formarea competentei de cunoastere stiintifica in context inter- si
transdisciplinar, devenind o prioritate educationala.

Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul ca viata nu e
impartitd pe discipline, mentiona J. Moffett. Interdisciplinaritatea este interactiunea existenta
intre doud sau mai multe discipline, care se realizeaza pornindu-se de la simpla comunicare de
idei pand la integrarea conceptelor fundamentale privind epistemologia, terminologia,
metodologia, procedeele, datele si orientarea cercetarii. Organizarea interdisciplinara consta in
selectarea unui domeniu din mediul natural si social si gruparea cunostintelor derivate din
diferite discipline stiintifice In functie de relevanta lor pentru cunoasterea integrala si actiunea
umanad asupra domeniului respectivEroare! Fara sursa de referinta.. [1, p.19]

Problema interdisciplinaritatii intr-un document pregatitor al unei reuniuni UNESCO este
pusd In urmatorii termeni: ,,Existd numerosi factori care subliniaza ca interdisciplinaritatea a
devenit o necesitate si apare ca o consecintd logica a integrarii tuturor tipurilor de continuturi
in perspectiva educatiei permanente, iar marile probleme ale lumii contemporane, problematica
economica, morald sau estetica se preteaza in mod cu totul special la o tratare interdisciplinara”.
[7, p.30]

Astfel, interdisciplinaritatea aproba transferul de idei si continuturi dintr-o disciplina in
alta prin identificarea subiectelor comune mai multor discipline, asigurand, astfel, realizarea
obiectivelor Tnvatarii si formarea competentelor:

e de luare a deciziilor;

e de rezolvare a problemelor;

e de integrare Th comunitate;

e de utilizare a tehnicilor §i metodelor de invatare eficienta etc.

Indiferent de materia de studiu, interdisciplinaritatea se realizeaza prin valorificarea unor
strategii de predare-invatare bazate pe probleme. Prin abordare interdisciplinara, nici o
disciplind din planul de Invatimant nu este un domeniu inchis; pot fi stabilite legdturi intre
discipline pe anumite segmente de continut, facilitand transferul de cunostinte pe orizontala. In
acest mod se identifica raspunsuri la Intrebari care nu pot fi gasite prin modalitati sau abordari
standard, inchegandu-se o imagine integratd asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul
diferitelor discipline din planul de invatamant si permitand aplicarea cu succes a cunostintelor
si abilitatilor dobandite in practici. In cazul promovirii studiului integrat in activitatea didactica
se pune in valoare atat materia de studiu, cat si informatia dobanditda din alte surse
informationale (excursia, internetul, vizitd de studiu, proiectul etc.) ce contribuie in final la
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largirea orizontului de cunoastere al elevului, la edificarea unei personalitdti capabile sa
analizeze si sa inteleagd fenomenele, iar cunostintele achizitionate in asa mod pot servi drept
suport pentru insusirea de noi elemente de continut. [7, p.31]

Abordarea transdisciplinara in invatdmantul profesional tehnic se impune din mai multe
imperative: omul viitorului trebuie sa fie capabil sa faca fata provocarilor cotidiene, sa se poata
adapta ,,din mers” sa fie capabil de a se recalifica; in acest context, calificarea disciplinara nu
mai este suficientd omului modern pentru a face fata evolutiei trepidante a societdtii, a stiintei,
tehnicii si tehnologiei si, in al doilea rand, depinde de noi, profesorii, sa facem obiectele predate
cat mai placute elevilor nostri.

Abordarea inter si transdisciplinard aduce un suflu nou in educatia contemporana, in acest
mod, accentul cade pe elev, imaginea profesorului transmutandu-se din aceea de transmitator
de cunostinte in coordonator al procesului de predare / invatare, iar elevul nu trebuie sa mai fie
receptor / memorator, obligat sa ,recite” fidel cunostintele invatate, ci sa iInteleaga, sa
foloseasca si sa aplice conceptele intr-o maniera transdisciplinara.

Transdisciplinaritatea reprezinta gradul cel mai inalt de integrare, mergand adesea pana
la fuziune, faza cea mai complexa si mai profunda a integrarii [ 1, p.19], precum si o consolidare
a cunostintelor specifice diferitelor discipline, fiind centratd pe intelegerea lumii reale, cu
problemele sale complexe. Finalitatea invatarii nu mai este cunoasterea disciplinei ca rezultat
al demersului profesorului; este un proces mult mai complicat, cu multiple activitati cognitive
si orientate spre insertie profesionald si sociald. Abordarea transdisciplinard asigurd formarea
competentelor de specialitate, de autocunoastere, sociale, morale, civice necesare pentru
integrarea elevilor in lumea reald si angajarea cu succes in campul muncii. Profesorii care
opteaza pentru organizarea activitatilor didactice cu caracter transdisciplinar manifestd formare
si experientd psihopedagogica si de specialitate, pentru a fi capabili sd proiecteze continuturi
prin care sunt puse in evidenta legaturile dintre discipline. Informatiile asimilate de elevi la
aceste ore, precum si la activitatile extrascolare genereaza mecanisme de transformare a
cunostintelor teoretice in competente profesionale. [7, p.31]

Procesul de implementare a inter- si transdisciplinaritatii este recomandat in Curriculumul
disciplinar la Educatie pentru societate in invatdmantul profesional tehnic [3], de aceea e
important sa se regaseasca si la etapa activitatilor de predare-invatare-evaluare, realizate n
auditoriu sau extracurricular. Proiectul didactic trebuie sd puna accentul pe mecanismele de
transformare a cunostintelor in competente profesionale valoroase, pe o intelegere cat mai buna
de catre elevi a continuturilor. La disciplina Educatie pentru societate, competentele specifice
disciplinei sunt preluate din Cadrul de referinta al competentelor pentru cultura democraticad,
adoptat de Consiliul Europei. Acestea cuprind 20 de valori, atitudini, abilitati si elemente de
cunostinte si intelegere critica [2]. Un rol important in cadrul acestei discipline, Ti revin
cunostintelor si intelegerii critice referitoare la economie, mediu si sustenabilitate.

Astfel, probleme referitoare la mediu, pot fi abordate de catre elevi in cadrul unitatii:
Invatarea bazati pe proiect: Dezbaterea - un instrument democratic. Organizarea unei
competitii de dezbateri (anul T). In decursul a mai multor lectii elevii se vor familiariza cu
dezbaterile si cu subiectele controversate; vor stabili formatul si regulile competitiei de
dezbateri; vor identifica temele de dezbateri [3, p.19]. Aici elevii pot identifica si alege pentru
desfasurarea competitiei de dezbateri o serie de teme legate de ecologie. Protectia mediului
pentru Republica Moldova este mai importanta decat dezvoltarea economica; ar trebui sa se

301



interzica extragerea uraniului; taierea padurilor in Republica Moldova ar trebui limitata la ma-
ximum; utilizarea incompetenta a substantelor chimice in agricultura pune in pericol sdnatatea
oamenilor etc.[5, p.35]

Dupa identificarea unei teme pentru dezbateri legate de ecologie, urmeaza documentarea
din diferite surse informationale si pregatirea echipelor pentru competitie. Formatul competitiei
de dezbateri il pot alege elevii ori poate fi propus de profesor. Elaborarea, prezentarea, critica
si reformularea argumentelor Tn timpul dezbaterilor constituie un lucru pe cét de dificil pe atat
de interesant, deoarece argumentele sant principalele instrumente de aparare a propriului punct
de vedere si de respingere a viziunii oponentului. Se poate afirma cu certitudine ca numai cel
ce poseda arta argumentdrii are sorti de izbanda in cadrul discutiilor. Activitatea de dezbateri 1i
ajuta pe elevi sa inteleagd legatura dintre diferite discipline de studiu, dintre acestea si lumea
din afara scolii; le ofera posibilitatea sd se autoorganizeze si sa-si autoconduca procesul de
educatie; 1i pune in contact nemijlocit cu comunitatea si problemele acesteia, 1i incurajeaza sa-
si sustind in public opiniile, sd poata analiza diverse fenomene din variate perspective [4, p.86].

La fel, probleme legate de protectia mediului pot fi abordate de elevi si in cadrul unitatii
de invatare Dilema sustenabilitatii Cat si in unitatea de invatare Valorificarea patrimoniului
cultural ca resursa de dezvoltare durabila — invatare bazata pe proiect (anul 11). Astfel, elevii
vor identifica si selecta problemele ecologice ale comunitatii pentru a fi studiate si solutionate.
Ei trebuie sa fie in masura sa isi dezvolte cunostintele, competentele si stilul de viata pentru a
trai intr-un mod cat mai durabil, pentru a adopta noi modele de consum si a contribui la un viitor
mai ecologic. Educatia si formarea joaca un rol esential in a-i ajuta pe cetdteni sa treaca de la
constientizarea problemelor de mediu la actiuni individuale si colective de protectie a mediului.
Elevii pot selecta un obiect de patrimoniu natural care reprezintd monumentele naturale
constituite de formatiuni fizice si biologice sau de grupari de asemenea formatiuni care au o
valoare exceptionalda din punct de vedere estetic sau stiintific; formatiunile geologice si
fiziografice si zonele strict delimitate constituind habitatul speciilor animale si vegetale
amenintate, care au o valoare exceptionald din punctul de vedere al stiintei sau al conservarii;
siturile naturale sau zonele naturale strict delimitate, care au o valoare exceptionald din punct
de vedere stiintific, al conservarii sau al frumusetii naturale. Apoi pot sa planifice si s realizeze
un studiu si sd intreprindd actiuni de sensibilizare a opiniei publice privind valorificarea acestuia
si pregatirea unei prezentari publice. [3, p.82].

Un rol important in dezvoltarea competentelor pentru o cultura democraticd in cadrul dis-
ciplinei educatie pentru societate, ocupa unitatea de invatare Particip la rezolvarea problemelor
comunitdtii mele - invdtare bazatd pe proiect (anul TIT). [3, p.70]. In cadrul acestei unititi
elevii vor identifica problemele din comunitate. Ei pot realiza un proiect de solutionare a unei
probleme ecologice. Responsabilitatea si solidaritatea sunt valori pe care ni le insusim cel mai
bine daca le exersam. Fiecare dintre cauzele in care elevii sunt implicati contribuie la
transformarea lor in cetdtenii responsabili si solidari cu cei din comunitatea lor, cetdtenii pe care
ni-i dorim atunci cand vor fi adulti.

Exemplu:

Proiectul: Idei pentru dezvoltarea durabila a comunitatii

Activitati in grup:

a) Identificati probleme legate de deseuri din comunitatea dvs? Care sunt riscurile
deseurilor in raport cu starea de sdnatate a populatiei din localitate. Cum poate fi rezolvata
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problema deseurilor din localitatea dvs? Care deseuri sunt reciclabile si ce se poate face in
comunitate Tn acest sens?

b) Identificati ce obiecte culturale din comunitate ar putea prezenta interes pentru turisti? Ce
se poate face ca comunitatea dvs sa prezinte interes turistic?

c) Identificati resursele din comunitatea dvs si cum pot fie ele utilizate?

d) Examinati amenajarea estetica a localitatii dvs? Identificati ce se mai poate face 1n acest
sens? etc.

e) Cum sunt relatiile dintre oameni? Ce succese si ce probleme existd? Ce se poate face ?

Activitatea de invatare In baza proiectului este o abordarea pedagogica relevanta in procesul
de dezvoltare a competentelor pentru o culturd democratica, deoarece contribuie simultan la
achizitionarea atitudinilor, abilitétilor, cunostintelor si intelegerii critice si la formarea valorilor
si atitudinilor. De asemenea, proiectul ca metoda de Invatare, poate aborda o tema/ subiect intr-
un mod transcurricular si transdisciplinar, elevii avand oportunitatea de a decide/planifica
procesul de creare a propriului produs. Pentru a observa si evalua manifestarile competentelor
pentru o culturd democraticad se recomanda ca activitatile de invatare bazate pe proiect, sa fie
realizate 1n grupuri mici sau de toatd grupa. [3, p.23].

Astfel putem sublinia ca elaborarea si participarea elevilor in proiecte comunitare, privind
protectia mediului Inconjurator, dezbateri, contribuie la:

- ingrijirea si Imbunatatirea mediului;

- socializare;

- adoptarea unor obiceiuri sanatoase;

- imbunatatirea stimei de sine;

- integrarea cunostintelor din mai multe domenii (Educatia socioumanistica si Matematica
si Stiinte).

- generarea unei constientizari mai ecologice a societatii in ansamblu etc.

In concluzie conchidem ci este necesari o abordare interdisciplinard a invatarii pentru ca,
prin interferenta metodelor, a disciplinelor in actul invatarii, se creeazd o intelegere profunda,
logica a tot ceea ce ne inconjoara, iau nastere noi concepte si constientizeaza elevul in ceea ce
priveste legaturile inedite si prolifice Intre domeniile stiintifice. lar abordarea transdisciplinara
a nvatarii este intru-totul benefica, deoarece ofera elevilor posibilitatea de a se exprima pe ei
ingisi, maximizeaza posibilitatea ca fiecare elev sa invete 1n ritmul propriu si sa fie evaluat in
raport cu performanta sa anterioara, ofera elevului posibilitatea de a se manifesta plenar n
domeniile 1n care capacitatile sale sunt cele mai evidente. De asemenea, situeaza elevul in
miezul actiunii, rezervandu-i un rol activ si principal: sa imagineze, sa construiasca pe plan
mental, sd investigheze, sa exploreze, sa creeze, sd transpund in practica, sd-si valorizeze
experienta cotidiana.
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