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ДМИТРИЙ ЛАЗАРЕВИЧ ТУМАРКИН: 
ЛАБИРИНТЫ СУДЬБЫ. СТРАНИЦЫ ИЗ ИСТОРИИ 

ВЫДАЮЩЕЙСЯ ДИНАСТИИ МЕДИКОВ ТУМАРКИНЫХ1

Лилия Заболотная

Несомненно, важнее,  
как принимает человек судьбу, 

нежели какова она на самом деле.  
В. Гумбольдт 

Судьба – вещь загадочная  
и разумом не постижимая.  

Плутарх 
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История семьи Тумаркиных относится в сфере 
наших исследовательских интересов уже более 
20 лет. Этому вопросу были посвящены серии 
статей, изданных в Америке (Zabolotnaia 2014, 
354-361), Польше (Заболотная 2009, 139-146) 
и Молдове (Zabolotnaia 2002, 193-197; Забо-
лотная 2007, 137-149). Но в основном наше 
внимание уделялось яркой представитель-
нице этой династии – Анне Тумаркиной, пер-
вой женщине – доктору философии. 

Данная статья посвящена врачу-окулисту 
Дмитрию Лазаревичу Тумаркину, одному из 
членов известной и выдающейся кишинев-
ской династии медиков Тумаркиных конца 
XIX – первой половины XX вв. 

Историческая наука в последние десятилетия 
характеризуется значительным расширением 
содержания исторических исследований, бла-
годаря новым научным направлениям, дисци-
плинам и методологическим подходам. При-
менение биографического метода позволило 
в значительной мере изменить отношение к 
человеческой индивидуальности и персона-
лизировать предмет истории. Изучение жиз-

1	 Статья написана в рамках проекта 20.80009.0807.43 
«Музейное наследие и историческая память: исследо-
вание, интерпретация, презентация».

неописания отдельных людей, порой непри-
мечательных, позволяет, при наличии доста-
точной документальной базы, пролить свет 
на неизученные аспекты прошлого (Репина, 
Зверева, Парамонова 2004, 264).

На наш взгляд, Дмитрий Лазаревич Тумаркин 
был незаурядной и яркой личностью, незаслу-
женно забытой в истории медицины города 
Кишинева. Его молодые годы, время личност-
ного становления, выпали на Первую миро-
вую войну, тяжелый межвоенной период, 
последствия территориального раздела Бес-
сарабии, Вторую мировую войну и т.д. Обсто-
ятельства тех непростых времен наложили 
глубокий отпечаток на жизнь и деятельность 
Дмитрия Лазаревича Тумаркина.

В своих предыдущих исследованиях мы 
писали, что после 28 июня 1940 года никакой 
информации об этой семье мы не встречаем. 
После обильного, рекламного газетного мате-
риала о деятельности врачей Тумаркиных в 
межвоенный период резко исчезает какая-
либо информация, что, к сожалению, поро-
дило безосновательные предположения и 

1. Д.Л. Тумаркин  
(фото 1954 г. из личного архива).
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мифы об этой семье. Благодаря пусть и фраг-
ментарным сведениям в представленном 
нами исследовании будет сделана попытка 
воссоздать некоторые неизвестные страницы 
не только из жизни Дмитрия Лазаревича 
Тумаркина, но и семьи Тумаркиных в целом. 

Основным документальным материалом в 
исследовании будут архивные материалы, 
сохранившиеся в Национальном архиве Респу-
блики Молдова: медицинские справочники, 
адрес-календари, печатные издания (газеты), 
кадастровые документы (о купле-продаже 
недвижимости), завещания, закладные и т.д. 

Отдельного внимания заслуживают воспо-
минания племянника Дмитрия Лазаревича 
Тумаркина, Артура Михайловича Термосе-
сова2, который в 2020 году передал безвоз-
мездно в дар Национальному музею истории 
Молдовы все сохранившиеся его личные вещи 
(дипломы, документы, фотографии, письма) и 
предметы, связанные с его профессиональной 
деятельностью (набор линз в футляре, уни-
версальная оправа для подбора очков, прибор 
для определения диоптрий линз). Коллекция 
содержит 25 единиц, представляющих исклю-
чительную историческую ценность для экспо-
нирования и хранения в Национальном музее 
истории Молдовы.

Дмитрий Лазаревич родился 6 февраля 1902 
года в городе Кишинёве, в семье известного 
врача Лазаря Павловича (1865  - ?) и Софьи 

2	 Артур Михайлович Термосесов  – инженер, кандидат 
технических наук.

Борисовны (?  - 1938) Тумаркиных (Chișinău 
1999, 30). О детских годах Дмитрия Лазаревича 
практически ничего не известно. Не содержится 
информация и в воспоминаниях А.М. Термосе-
сова. Однако сведения о его деде, Павле (Пал-
тиеле), и отце, Лазаре Павловиче Тумаркине, 
позволяют в определенной степени воссоздать 
некоторые страницы. В Кишиневских Епар-
хиальных Ведомостях за 1902 год говорится о 
том, что его дед является членом Кредитного 
общества (Пушкинская, 42) (Адрес-календарь 
1892, 167; Список 1907; Гензуль 1924), владеет 
«Банкирской конторой в Кишиневе, на Алек-
сандровской улице, напротив бульвара, Архи-
ерейского дома, и производит следующие 
услуги...» (КЕВ 1902, 167). В 1895 он построил 
своему сыну Лазарю Тумаркину, молодому 
выпускнику медицинского факультета Москов-
ского университета, водолечебницу в центре 
Кишинева. В дальнейшем имя Л.П. Тумаркина, 
отца Дмитрия Лазаревича Тумаркина,  – одно 
из знаковых в медицинской практике и соци-
ально-общественной деятельности в Бессараб-
ской губернии на рубеже XX-XXI веков. 

В широко известной по тем временам водо-
лечебнице «Sanitas» доктора Лазаря Павло-
вича Тумаркина на улице Губернской, 11 (с 
1899 года – ул. Пушкина) имелись различные 
отделения (водолечебница, электролечеб-
ница, светолечебница) и кабинеты (гимнасти-
ческий, рентгеновский, ингаляционный). Для 
питья (Sippingkur), ванн и ингаляций исполь-
зовались радиогенные воды. Одновременно 
Лазарь Павлович Тумаркин вел приемы в 
амбулатории Гербовецкой общины сестер 

2. Рекламные объявления лечебницы Sanitas в газете  
«Бессарабская жизнь», № 209 от 12 (25) сентября 1910 года  

и № 268 от 18 (31) декабря 1914 года.
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милосердия Российского Общества Красного 
Креста и в амбулатории Бессарабского отдела 
Лиги борьбы с туберкулезом (Весь Кишинев 
1916, 88-96). В этих амбулаториях он работал 
совместно с известными медиками Т. Чорба, 
Ю. Квятковской, Н. Крупенской. Помимо вра-
чебной практики, доктор Лазарь Павлович 
Тумаркин вел активную общественную жизнь, 
принимал участие в различных организациях: 
в городском Кредитном обществе (БАК 1905, 
9) и в Бессарабском обществе садоводства 
(Адрес-календарь 1912, 115). Сводный брат 
Л.П. Тумаркина (дядя Дмитрия Лазаревича) 
Мойсей Палтиелевич Тумаркин (купец пер-
вой гильдии) и его жена Мария Григорьевна 
(Шалица в девичестве) вели активную и раз-
ностороннюю благотворительную деятель-
ность. В своем завещании Мойсей П. Тумар-
кин писал: «считаю нужным заметить, что для 
меня лично не существует никакой разницы 
между благотворительными учреждениями, 
какой национальности они не принадлежали, 
раз они служат для оказания помощи бедным 
и страждущим»3. Мать Дмитрия Лазаревича 
Тумаркина, София Борисовна, также была 
известной общественницей, занималась бла-
готворительностью и попечительством при-
ютов для бедных и обездоленных горожан 
(Bezviconi 1934, 44-45). Тетя и дядя Дмитрия 

3	 Национальный архив Республики Молдова (далее 
НАРМ), Ф. 1437, оп. 43, д. 175, л. 3.

Лазаревича Тумаркина, Яков и Анна Тумар-
кины, окончили Бернский университет. Анна 
Тумаркина была первой женщиной  – док-
тором философии в Европе, и стала доцентом, 
а затем и профессором кафедры философии 
Бернского университета (Zabolotnaia 2014, 
354-361). 

Обобщая вышеизложенное, хотелось бы отме-
тить, что информация о семье Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина красноречиво говорит о 
том, что рос он в состоятельной, интеллигент-
ной и высоко просвещенной семье. Высокий 
социальный статус и достаточные материаль-
ные возможности семьи Тумаркиных позво-
лили дать детям Сергею и Дмитрию блестящее 
по тем временам образование. Оба учились 
в лучших школах Кишинева и впоследствии 
пошли по стопам отца – стали врачами, про-
должателями его дела и основателями меди-
цинской династии Тумаркиных.

В частности, Дмитрий Лазаревич Тумаркин 
поступил в августе 1912 года в 1-ю кишинёв-
скую гимназию4, которую окончил в 1918 году 

4	 Кишиневская первая мужская гимназия была осно-
вана в 1833 и закрыта в 1918 году. Среднее учебное за-
ведение Российской империи, первая гимназия горо-
да Кишинева. Реформа 1864 года разделила средние 
учебные заведения на три категории: классические 
гимназии, реальные гимназии и реальные учили-
ща. Кишинёвская мужская гимназия получила статус 
классической гимназии, в которой основными пред-
метами стали классические языки и математика.  

3. Здание 1-й гимназии, г. Кишинев.
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с золотой медалью. Здание гимназии находи-
лось на месте современного Национального 
музея истории Молдовы.

«Аттестат зрелости» (№ 830) был заверен 
Штефаном Чобану, генеральным секрета-
рем Министерства образования Бессарабии5, 
и выдан 29 сентября 1918 г. Министерством 
народного просвещения (под номером № 
16957). В аттестате написано: «Дан сей сыну 
врача потомственного почетного граж-
данина Дмитрию Лазареву Тумаркину, веро-
исповедания иудейского, родившегося 24 
января (2 февраля) 1902, в том, что он всту-
пил в Кишиневскую I-ю гимназию в августе 
1912, при отличном поведении обучался до 15 
сентября 1918 года и кончил полный восьми-
классный курс, …с прилежанием к отличным 
успехам в науках, а в особенности в матема-
тике и физике, Педагогический Совет поста-
новил наградить золотой медалью и выдать 
ему аттестат зрелости, предоставляющий все 
права, обозначенные в §§ 129-132, утверж-
денного 30 июля 1871 года Устава гимназий и 
прогимназий»6.

Высшее образование получил в Австрии. В 
своей автобиографии Дмитрий Лазаревич 
писал очень кратко и скупо: «В 1923 поступил 
в университет в Вене (Австрия)7 на медицин-
ский факультет»8. В этот период в универси-
тете на медицинском факультете преподавал 
основоположник психоанализа, доктор меди-
цины, профессор Зигмунд Фрейд (Sigmund 
Freud (06.05.1856-23.09.1939). Даже не вызы-

На основании решения Государственного совета от 11 
января 1871 года в Кишинёве должна была открыться 
классическая средняя школа с обязательным изучени-
ем латинского языка. Официальное открытие Киши-
нёвской прогимназии состоялось 1 сентября 1871 года в 
составе четырёх классов; в 1884 году она была преобра-
зована во 2-ю Кишинёвскую гимназию, а прежняя стала 
называться  Первая классическая мужская Кишинёв-
ская гимназия. 

5	 Штефан Чобану (Ștefan Ciobanu) – с 2 апреля 1918 г. до 
1 февраля 1921 г. исполнял обязанности генерального 
директора (секретаря) Министерства образования Бес-
сарабии.

6	 Национальный музей истории Молдовы (далее 
НМИМ), Основной фонд (далее ОФ) 30862-1, д. 24109. 
Аттестат зрелости Дмитрия Лазаревича Тумаркина. 29 
сентября 1918 года. Подлинник. 

7	 Венский университет (Universität Wien) был осно-
ван в 1365 году, это один из крупнейших университетов 
и престижнейших научных центов Европы. 15 выпуск-
ников университета стали лауреатами Нобелевской 
премии.

8	 НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник.

вает сомнения, что Дмитрий Лазаревич про-
ходил обучение у этого знаменитого светила 
медицины и присутствовал на его лекциях. К 
сожалению, у нас нет доступа к архивам вен-
ского университета, чтобы восстановить все 
специальности и специализации, которые он 
освоил во время обучения, но судя по тому, 
что ему не пришлось проходить повторно 
ни одного курса, учился он усердно. Помимо 
того, что Дмитрий Лазаревич был прилеж-
ным студентом, ему была характерна высо-
кая обязательность и ответственность перед 
семьей. В это же время был студентом меди-
цины и его старший брат Сергей Лазаревич 
Тумаркин. Обучение медицине было доста-
точно дорогостоящим, и их отец Лазарь Пав-
лович Тумаркин вынужден был продать часть 
своего недвижимого имущества. В Нацио-
нальном архиве республики Молдова сохра-
нились документы, которые свидетельствуют 
о том, что в 1921 году Лазарь Павлович про-
даёт некому Гроссу Михаилу, своему соседу, 
«часть недвижимого имущества (земли), в 
центре города, за 60 000 лей»9.

Успешно завершив обучение, 7 июня 1929 
года Дмитрий Лазаревич Тумаркин получил 
диплом врача10 Венского университета. Описа-
ние диплома врача заслуживает также отдель-
ного внимания. Изначально, согласно проце-
дуре, диплом был зарегистрирован в румын-
ском консулате (под № 6136), а затем был 
нострифицирован на медицинском факуль-
тете Ясского университета 19 июня этого же 
года. Диплом сохранился в замечательном 
состоянии, на обратной стороне – выписка из 
протокола № 2196, подписанная выдающи-
мися профессорами факультета медицины 
Ясского университета Михаем Штефэнеску-
Галац11, Георгием Богданом12 и Паулом Анге-
лом13.

9	 НАРМ, Ф. 1437, оп. 44, д. 92, л. 2.
10	НМИМ, ОФ-30862-2, Д-241109. Диплом врача Дмитрия 

Лазаревича Тумаркина, выданный 7 июня 1929 г. фа-
культетом медицины Венского университета. Подлин-
ник. 

11	 Михай Штефэнеску-Галац (05.11.1874 - 1949) – извест-
ный румынский медик, хирург, уролог, профессор Фа-
культета медицины Ясского универститета.

12	Георгий Богдан (18.05.1859, Яссы - 1930, Яссы) – осно-
воположник судебной медицины в Яссах, профессор по 
судебной медицине на Факультете медицины и права 
Ясского университета. 

13	Паул Ангел (30.11.1869, Яссы  - 05.04.1937, Яссы)  – из-
вестный румынский хирург, профессор Факультета ме-
дицины Ясского университета.
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4. Аттестат зрелости, выданный Д.Л. Тумаркину в 1918 году.
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5. Диплом об окончании Венского университета (на латинском языке), выданный Д.Л. Тумаркину в 1929 
году, и нострификация медицинского факультета Ясского университета.
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Первую научную стажировку Дмитрий Лаза-
ревич «проходил в Вене с 1930 по 1931, в глаз-
ной клинике в Вене, где работал доброволь-
ным (как он сам пишет) ординатором»14. 

Вторую научную стажировку Дмитрий Лаза-
ревич «проходил в Берне (Швейцария) с 
07.11.1937 г. по 25. 09.1938 г. – в клинике уха, 
горла и носа»15, где специализировался как 
отоларинголог. Вполне вероятно, что в осу-
ществлении этой стажировки ему посодей-
ствовала его тетя, Анна Тумаркина, профессор 
философии Бернского университета.

Смеем предположить, что, владея свободно 
немецким и французским языками, Дмитрий 
Лазаревич Тумаркин не просто осваивал про-
фессию у ведущих австрийских профессоров, 
но и практиковал новейшие научные техно-
логии и методы лечения. Это предположение 
подтверждается информацией, которую нахо-
дим в медицинских справочниках и реклам-
ных объявлениях о деятельности медицин-
ских учреждений. Богатый и обширный 
информационный газетный материал киши-
невских газет 30-х годов свидетельствует о 
том, что Дмитрий Лазаревич работал в кли-
нике своего отца, Лазаря Павловича, вместе с 
братом Сергеем Лазаревичем.

В архиве Дмитрия Лазаревича, переданном 
Артуром Михайловичем Термосесовым, мы 
находим фотографии семья Тумаркиных на 
террасе дома, где они проживали, рядом с кли-
никой16. На фотографии видим слева направо: 
Лазарь Павлович Тумаркин, Дмитрий Лазаре-
вич Тумаркин, Сергей Лазаревич Тумаркин, 
Софья Борисовна Тумаркина… молодые жен-
щины, предположительно, или близкие род-
ственницы Тумаркиных, или жены Дмитрия и 
Сергея Тумаркиных. К сожалению, мы не рас-
полагаем полной информацией о том, кто это 
и в каком году сделана фотография.

Несомненно, что в начале 30-х гг. XX века, 
именно в этот промежуток времени, оба сына 
Лазаря Павловича, Сергей Лазаревич и Дми-
трий Лазаревич, проживали с родителями в 

14	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник. Воспоминания Артура 
Михайловича Термосесова со слов Дмитрия Лазаревича 
Тумаркина.

15	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник. 

16	НМИМ, ОФ-30862-14. 

6. Подтверждение о прохождении стажировки в 
клинике Бернского университета.

7. Семья Тумаркиных на террасе своего дома.
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доме (где находилась и клиника Тумаркиных). 
Об этом также свидетельствуют документы. 
Согласно «Списку домовладельцев и домов… 
с планами улиц» города Кишинева за 1930 год 
в доме Лазаря Павловича Тумаркина зареги-
стрировано 6 семей и 10 человек, относящихся 
к этим семьям17. Вполне возможно, этот доку-
мент наглядно удостоверяет, что Лазарь Пав-
лович Тумаркин совместно владел имуще-
ством со своими сыновьями еще при жизни.

С 1931 по 1940 гг. Дмитрий Лазаревич Тумар-
кин работал ординатором «в больнице Обще-
ства попечительства о слепых»18, а также 
практиковал в лечебнице отца вместе с род-
ным братом. 

Газетный материал и медицинские справоч-
ники межвоенного периода свидетельствуют 
о том, что отец Дмитрия Лазаревича, Лазарь 
Павлович Тумаркин был широко известным 
врачом. В газете «Бессарабская почта», одном 
из ведущих печатных органов того времени, 
мы находим сообщение о том, что в 1923 году 
Лазарь Павлович Тумаркин практикует и 
консультирует в клинике «для приходящих 
больных, на Николаевской, 123, угол Пуш-
кинской». В 20-х – начале 30-х гг. он работает 
совместно с известным врачом Тома Чорбэ19. 
Спустя несколько лет, в 1926 году Лазарь Пав-
лович Тумаркин вновь открывает собствен-
ную лечебницу и заново отстраивает санато-
рий «для внутренних и нервных заболеваний 
в стационаре и амбулаторно» (БП 1926). 

В то же время Лазарь Павлович Тумаркин 
по-прежнему продолжает консультировать в 
других медицинских учреждениях г. Киши-
нева, в частности в поликлинике на Алексан-
дровской, 100 (БП 1930). 

С 1930 года с доктором Лазарем Павловичем 
Тумаркиным начинает практиковать старший 
брат Дмитрия Лазаревича, Сергей Лазаревич 
Тумаркин, который окончил Венский Уни-
верситет и «специализировался у профессора 

17	НАРМ, Ф. 1404, оп. 1, д. 1074, л. 3.
18	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-

ревича Тумаркина. Подлинник.
19	Тома Феодосьевич Чорбэ (Toma Ciorbă) – бессарабский 

врач, организатор здравоохранения и общественный 
деятель. В 1896 году основал инфекционную больницу, 
где проработал главным врачом более 35 лет (до 1932 
года). Тома Чорбэ ввёл в Бессарабии обязательное при-
вивание населения от оспы и серотерапию против диф-
терии. 

8. Рекламное объявление в газете «Бессарабская 
почта», № 1315, суббота, 12 июня 1926 г.

9. Рекламное объявление в газете «Бессарабская 
почта», № 2953, среда, 24 декабря 1930 г.
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Noorden’a по внутренним болезням, и осо-
бенно по заболеваниям, связанным с сахар-
ным диабетом» (БП 1930). С 1931 года, после 
прохождения специализации у профессора 
Сакса по болезням и операциям глаз в Вене, 
начинает работать и Дмитрий Лазаревич 
Тумаркин. Работали врачи Лазарь Павло-
вич, Сергей Лазаревич и Дмитрий Лазаре-
вич Тумаркины в одной клинике, по одному 
адресу: Пушкинская, 11, но рекламировали 
свою деятельность в прессе самостоятельно 
(БП 1932a; БП 1932b). 

Интересно, что в августе 1932 года в «Бес-
сарабской почте» была опубликована статья 
«Кризис врачебного искусства», в которой 
писалось: «У нас в Кишиневе есть около 250 
врачей, из которых большая половина почти 
не имеет практики, служит в различных 
учреждениях и подчас занимается админи-
стративной работой. Углубляющийся кризис 
рождает недоверие между врачами и пациен-
тами. Посещаемость поликлиник по всем спе-
циальностям упала на 40 процентов, несмотря 
на то, что цена за совет понижена до 30 лей. 
Получая половину с этой суммы, врач зара-
батывает 15 лей, сумма смехотворная, равная 
заработку извозчика» (БП 1932b). 

Возможно, что семье медиков Тумаркиных в 
то тяжелое время удалось выстоять и пережить 
многочисленные катаклизмы благодаря пре-
данности своему делу. Высокий профессиона-
лизм, узкая специализация каждого из них, 
умеренные цены и т.д. позволили Тумаркиным 
занять одно из лидирующих мест среди много-
численных медицинских кабинетов и клиник.

10. Рекламные объявления в газете «Бессарабская 
почта», № 3511, суббота, 9 июня 1932 г., и № 3526, 

воскресенье, 24 июля 1932 г.

11. Рекламное объявление Санатория д-ра 
Л. Тумаркина. 
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В «Медицинском указателе» за 1934-1935 
годы доктора Лазарь Павлович и Сергей Лаза-
ревич Тумаркины упоминаются как врачи 
внутренних болезней, Дмитрий Лазаревич  – 
как врач-окулист, а электро-свето-водолечеб-
ница доктора Лазаря Павловича Тумаркина – 
одна из самых лучших и благоустроенных 
(Медицинский 1935, 12, 14, 19). Помимо своей 
непосредственной работы в санатории Л.П. 
Тумаркин активно сотрудничал с городскими 
медицинскими службами. Он на протяжении 
многих лет работал в кишиневской «Скорой 
помощи», которая была основана в 1924 году 
(GB 1938). Сыновья, по примеру отца, также 
были довольно деятельными и стремились к 
постоянному совершенствованию. В 1938 году 
Дмитрий Лазаревич Тумаркин прошел еще 
одну специализацию, как упоминалось ранее, 
теперь уже в швейцарских клиниках, и возоб-
новил свою медицинскую практику как ЛОР-
врач и хирург-окулист. 

В этом же 1938 году семья Тумаркиных 
понесла тяжелую утрату. Скончалась Софья 
Борисовна Тумаркина, мать Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина (о которой более подробно 
упоминалось выше).

К огромному сожалению, со второй поло-
вины 1939 г. сведения о последующей жизни 
и судьбе семьи Тумаркиных полностью исче-
зают. Ни в прессе, ни в одном государствен-
ном акте (за исключением органов безопас-
ности, которые нет возможности исследовать) 
ничего о семье не упоминается. Никаких све-
дений о семье не дает нам и автобиография 
Дмитрия Лазаревича Тумаркина. Единствен-
ная ценная и очень важная информация, 

которую находим в его авторском повествова-
нии – это то, что «4 месяца в 1939 году служил 
в румынской армии»20.

Скупое и краткое предложение в автобиогра-
фии о том, что он «с 1940 по 1941 гг. работает 
заведующим отделением и ординатором глаз-
ного отделения 1-й Кишиневской городской 
больницы»21. Ни слова о семье, об отце или 
брате. Артур Михайлович Термосесов отме-
чает в своих воспоминаниях, что Дмитрий 
Лазаревич ничего и никогда не рассказы-
вал о своей семье. Смеем предположить, что 
политические события 1940 года не лучшим 
образом отразились на жизни семьи Тумарки-
ных, поэтому Дмитрий Лазаревич ничего не 
рассказывал и не упоминал о родственниках 
за границей (о своей тете, профессоре Анне 
Тумаркиной).

Следующая информация из автобиографии 
Дмитрия Лазаревича Тумаркина свидетель-
ствует о начале войны: «В начале войны эва-
куировался в город Буденновск22, где работал 
по специальности в городской поликлинике, 
а также заведовал отделением Эвакогоспи-
таля № 3241. Затем вторично эвакуировался в 
город Кермине Бухарской области Узбекской 
Советской Социалистической Республики, где 
так же работал по специальности»23. 

В Средней Азии Дмитрий Лазаревич Тумар-
кин находился до 1943 года. Об этом сви-
детельствует ряд документов. В частности, 
справка от 4 марта 1943 г. (под № 58), выдан-
ная Райздравотделом Керминского рай-
она УЗССР, свидетельствует, что «врач Д.Л. 
Тумаркин работал при Керминском Райздра-
вотделе на должности окулиста и отоларинго-
лога в городской амбулатории с 28 сентября 
1942 года по 4 марта 1943 года и освобожден с 
занимаемой должности, на основании распо-
ряжения Бухарского Облздравотдела о выезде 
в освобождённые территории Орджоникид-
зевского края»24. В данной справке имеется 

20	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник.

21	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник.

22	Будённовск  – город в Ставропольском крае России. С 
1935 года город Прикумск переименован в честь совет-
ского военачальника Семена Михайловича Буденного.

23	НМИМ, Ф-12346-9, л. 1. Автобиография Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник.

24	НМИМ, ОФ-30862-4, Д-2412. 1943 год. Справка Райз-
дравотдела Керминского района УЗССР. Из личного 
архива Дмитрия Лазаревича Тумаркина. Подлинник. 

12. Некролог в связи со смертью С. Тумаркиной в 
«Gazeta Basarabiei», № 791, суббота, 2 июля 1938 г.



Л. Заболотная, Дмитрий Лазаревич Тумаркин: лабиринты судьбы

261

приписка, где говорится, что она выдается 
«взамен трудовой книжки»25. 

Не меньший интерес представляет распоря-
жение начальника Управления кадров Народ-
ного комиссариата здравоохранения СССР от 5 
ноября 1944 года (за № 273-600), направлен-
ное в Отдел кадров Наркомздрава Молдавской 
ССР, г. Кишинев. Сопроводительная копия 
отправлена в город Буденновск, Ставрополь-
ского края, врачу Д.Л. Тумаркину, по адресу ул. 
Пушкина, 5526, где говорилось, что: «В соответ-
ствии с приказом Наркомздрава СССР № 600 
от 8 сентября 1944 года немедленно отко-
мандируйте врача Тумаркина Лазаря Дмитри-
евича, работающего в городе Буденновск Став-
ропольского края в Наркомздрав Молдавской 
ССР, город Кишинев. О выполнении в распо-
ряжении данного указания поставьте меня в 
известность. (Подпись) Карапетян, начальник 
Управления кадров Наркомздрава СССР»27.

К сожалению, мы не располагаем ни одним 
документом, никакой информацией о том, 
почему все же Дмитрий Лазаревич Тумаркин 
не вернулся в Кишинев. Причины совершенно 
неизвестны. 

В послевоенные годы Дмитрию Лазаревичу 
вновь неоднократно необходимо было под-
тверждать в деталях свое пребывание в каждой 
из медицинских организаций в годы войны и о 
роде своей деятельности в них. Дмитрий Лаза-
ревич сохранил все документы, которые каса-
лись военных лет. В справке от августа 1953 
(за № 358), выданной Отделом районного 
здравоохранения исполкома Буденновского 
райсовета Ставропольского края говорится: 
«Дана настоящая врачу Тумаркину Дмитрию 
Лазаревичу в том, что он действительно с 15 
августа 1941 года работал в качестве врача 
окулиста и отоларинголога в Буденновской 
городской поликлинике, а также начальни-
ком отдела эвакуационного госпиталя № 
3241 по 7 августа 1942 года. По возвращению 
25	НМИМ, ОФ-30862-4, Д-2412. 1943 год. Справка Райз-

дравотдела Керминского района УЗССР. Из личного 
архива Дмитрия Лазаревича Тумаркина. Подлинник. 

26	Ирония судьбы. Родной дом в городе Кишиневе, в ко-
тором родился и жил Дмитрий Лазаревич Тумаркин, 
также находился (и находится до настоящего времени) 
на улице Пушкина.

27	НМИМ, ОФ-30862-5, Д-24113. 1944 год. Распоряжение 
начальника Управления кадров Народного комиссари-
ата здравоохранения СССР в Отдел кадров Наркомздра-
ва Молдавской ССР. Из личного архива Дмитрия Лаза-
ревича Тумаркина. Подлинник. 

из эвакуации с 15 марта 1943 года продолжал 
работать в городской поликлинике и город-
ской больнице по обеим специальностям по 
15 сентября 1946 года. Подпись: Заведующий 
райздравотделом»28. 

Как свидетельствуют документы, с 26 сентя-
бря 1946 года Дмитрий Лазаревич Тумаркин 
переведен «врачом окулистом в город Геор-
гиевск Ставропольского края»29. Как пишет 
в своих воспоминаниях Артур Михайлович 
Термосесов, «в городе Георгиевске было его 
последнее место работы, больше его никуда не 
переводили. В поликлинике Георгиевска Дми-
трий Лазаревич работал врачом-окулистом до 
конца своей жизни. Как высококлассный спе-
циалист, он был известен не только в городе, 
но и в других районах края, откуда приезжали 
к нему больные на лечение и операции»30.

О личной жизни Дмитрия Лазаревича Тумар-
кина также известно очень мало. Однако бла-
годаря воспоминаниям Артура Михайловича 
Термосесова мы попытаемся вкратце описать 
некоторые страницы из его семейной жизни. 
Согласно известным фактам, 15 августа 1941 
года Дмитрий Лазаревич Тумаркин прибыл 
в Буденновск и приступил к работе в качестве 
врача-окулиста городской поликлиники и 
заведующего отделом эвакуационного госпи-

28	НМИМ, ОФ-30862-8, Д-24116. 1953 год. Справка Отдела 
районного здравоохранения исполкома Буденновского 
райсовета Ставропольского края. Из личного архива 
Дмитрия Лазаревича Тумаркина. Подлинник. 

29	НМИМ, ОФ-30862-11, Д-24117. 1955 год. Личный листок 
по учету кадров. Из личного архива Дмитрия Лазареви-
ча Тумаркина. Подлинник. 

30	Из личных воспоминаний Артура Михайловича Термо-
сесова.

13. Д.Л. Тумаркин с коллегой в больнице 
г. Георгиевска (фото из личного архива).
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таля № 3241. Спустя всего 4 месяца, 10 дека-
бря этого же года, он заключил брак с Калобек 
Евгенией Абрамовной (1910-1986)31.

Евгения Абрамовна Калобек была его колле-
гой, тоже врачом, окончила Кубанский меди-
цинский институт в 1935 году. В браке взяла 
фамилию Тумаркина. Своих детей у Дмитрия 
Лазаревича и Евгении Абрамовны не было, но 
они воспитали своего племянника  – Артура 
Михайловича Термосесова. 

Он сам с огромной теплотой, любовью и глубо-
кой признательностью пишет о своих прием-
ных родителях: «Дмитрия Лазаревича помню 
с детских лет. Я родился в 1935 г. в городе 
Буденновске (Прикумске) Ставропольского 
края, а Дмитрий Лазаревич появился в Буден-
новске после эвакуации из города Кишинёва 
в 1941 году. Так как я ещё был мал, то память 
моя плохо сохранила события того времени. 
Супруга Дмитрия Лазаревича, Евгения Абра-
мовна  – это моя тетя, старшая сестра моей 
мамы, армянка по национальности. Мой отец 
был военный и часто менял место службы. 
Чтобы не менять также часто школы, мои 
родители решили оставить меня жить с тётей. 
Так, с 1948 года по 1953 год я жил и воспиты-
вался в семье Дмитрия Лазаревича, до окон-
чания школы и поступления в Московский 
авиационный институт. С большой благодар-
ностью я вспоминаю, каким знающим, всесто-
ронне эрудированным, и в то же время интел-
лигентным и деликатным воспитателем был 

31	НМИМ, ОФ-30862-6, Д-24114. 1948 год. Свидетельство о 
браке. Выдано 10 декабря 1948 года. Из личного архива 
Дмитрия Лазаревича Тумаркина. Подлинник. 

для меня Дмитрий Лазаревич. Хорошо осоз-
наю, как много за всё время совместной жизни 
я получил от него, но ещё более я понимаю, что 
так много не дополучил, а мог бы получить»32.

О том, что у Дмитрия Лазаревича Тумаркина 
и Артура Михайловича Термосесова были глу-
боко дружественные и теплые семейные отно-
шения, свидетельствует одно из сохранившихся 
личных писем, написанное 29 сентября 1955 
года: «Дорогой Артур, давно от тебя не полу-
чали писем, не знаем, как твои дела…. У нас 
по-прежнему много работы, особенно у Жени. 
У них один врач в отпуску, а другой заболел, и 
ей приходится работать за всех… Сарру Мака-
ровну (теща Дмитрия Лазаревича и бабушка по 
материнской линии Артура Михайловича) мы 
отправили в дом отдыха на 24 дня… Постарайся 
ей написать, как только получишь это письмо, 
она будет очень рада получить от тебя весточку. 
Ее адрес… Женя просит передать тебе привет, 
она очень устала и не может писать, тем более 
что на ней и вся домашняя работа, т.к. нет Сарры 
Макаровны. Учителя кланяются тебе…. Ждем 
новостей от тебя. Целует тебя Дмитрий»33. Из 
письма видно, что отношения между Дмитрием 
Лазаревичем и Артуром Михайловичем глу-
боко доверительные, обращаются друг к другу 
исключительно по имени, беспокоятся о состо-
янии близких и дорогих людей. Спустя более 
60 лет после ухода из жизни Дмитрия Лазаре-
вича, в своих воспоминаниях Артур Михайло-
вич подчеркивает: «у меня сохранились самые 
светлые воспоминания о моем дяде и благодар-
ность за искреннее внимание ко мне и получен-
ное воспитание. Жаль, что так мало!». Термо-
сесов Артур Михайлович полностью оправдал 
надежды Дмитрия Лазаревича и стал не менее 
яркой личностью в своей профессии инженера, 
защитив ученую степень кандидата техниче-
ских наук34. 

32	Из личных воспоминаний Артура Михайловича Термо-
сесова.

33	НМИМ, Ф-12346-10. 1955 год. Письмо частного характе-
ра. Из личного архива Дмитрия Лазаревича Тумаркина. 
Подлинник. 

34	Сын Артура Михайловича, Сергей Михайлович Термо-
сесов  – врач высшей категории, сердечно-сосудистый 
хирург, профессор, с 2003 года  – заведующий отделе-
нием хирургического лечения нарушений ритма сердца 
и электрокардиостимуляции Детского научно-практи-
ческого центра нарушений сердечного ритма научно-
исследовательского клинического института педиатрии 
имени академика Ю.Н. Вельтищева ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова. Занимается активной научно-иссле-
довательской и преподавательской деятельностью.

14. Е.А. Калобек, жена Д.Л. Тумаркина  
(фото из личного архива).
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Умер Дмитрий Лазаревич Тумаркин 26 
июля 1956 года в возрасте всего 54 лет, от 
рака поджелудочной железы. Жена пере-
жила его на 30 лет и умерла в 1986 году.

В «Личном листке по учету кадров», 
заполненном лично Дмитрием Лазареви-
чем в марте 1955 года (за год до смерти), 
он очень лаконично обобщил свою жизнь 
и представил весь свой трудовой путь и 
медицинскую деятельность в нескольких 
обязательных для заполнениях строках: 
«стаж врача  – 25 лет; в ВЛКСМ и КПСС 
не состоял; в профсоюзе с 1940 года; обра-
зование высшее  – факультет медицины, 
Венский университет (Австрия); ученой 
степени – нет; научных трудов и изобрете-
ний – нет; владею 3 языками – француз-
ский, немецкий, молдавский; участвовал 
ли в революционном и партизанском дви-
жении – нет; подвергался ли репрессиям – 
нет; участвовал ли в боях Отечественной 
войны – нет; был ли в плену и на оккупи-
рованной территории во время войны  – 
нет; воинского звания нет; к судебной 
ответственности не привлекался; партвзы-
скания  – не имел; наград и поощрений  - 15. Личный листок по учету кадров Д.Л. Тумаркина.
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нет»35. О составе семьи и семейном положении 
писал: «жена Евгения Абрамовна Тумаркина, 
теща Сарра Макаровна Калабекова. Прожи-
ваю по домашнему адресу: Ставропольский 
край, город Георгиевск, ул. Орджоникидзе, № 
37, кв. 4»36. 

О том, что есть родственники за границей, о 
судьбе родного брата он не писал и не говорил 
ни слова. А родственники однозначно были и 
есть до настоящего времени!!! На наши публи-
кации об Анне Тумаркин и семье Тумаркиных 
откликнулись родственники Дмитрия Лазаре-
вича Тумаркина из Америки, Израиля, России 
и Франции. 

Мы не вправе судить и давать оценку этому 
поступку достойного и высоко интеллигент-
ного человека, высокопрофессионального 
врача, из выдающейся династии медиков 
Тумаркиных. Восстановив некоторые забытые 
и, можно сказать, скрытые страницы из жизни 

35	НМИМ, ОФ-30862-11, Д-24117. 1955 год. Личный листок 
по учету кадров. Из личного архива Дмитрия Лазареви-
ча Тумаркина. Подлинник. 

36	НМИМ, ОФ-30862-11, Д-24117. 1955 год. Личный листок 
по учету кадров. Из личного архива Лазаря Дмитриеви-
ча Тумаркина. Подлинник. 

и деятельности несправедливо забытого, каза-
лось бы, совсем неизвестного человека, Дми-
трия Лазаревича Тумаркина, мы попытались 
воссоздать историю судьбы одного одаренного 
врача, которым в полной мере должна и обя-
зана гордиться медицина города Кишинева.

В нескольких некрологах, опубликованных в 
газете «Сталинское слово» сразу же, на сле-
дующий день после смерти Дмитрия Лазаре-
вича Тумаркина, в пятницу 27 июля 1956 года, 
писали: «Д.Л. Тумаркин все свои силы и зна-
ния отдал службе советского здравоохранения. 
Память о нем, как о хорошем специалисте и 
чутком товарище надолго сохранится в наших 
сердцах. Группа товарищей»37. Для тех непро-
стых времён, в междустрочии можно прочитать, 
какую высокую оценку дали Дмитрию Лазаре-
вичу коллеги, которые не побоялись «переги-
бов», «звездности», «культа личности». 

Подводя некоторые итоги по воссозданию 
истории семьи Тумаркиных, хотелось бы отме-
тить, что судьба Дмитрия Лазаревича Тумар-
кина в значительной своей части довольно 

37	НМИМ, Ф-12346-13. 1956 год. Газета «Сталинское сло-
во». №89 (1892). Три некролога, посвящённые Дми-
трию Лазаревичу Тумаркину. Подлинник. 

16. Выписка из свидетельства о браке.
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17. Некрологи в связи со смертью Д.Л. Тумаркина, 
опубликованные в газете «Сталинское слово» 

27 июля 1956 г.

трагична и драматична. Одаренный, талант-
ливый, интеллигентный, высокообразован-
ный врач, в расцвете сил вынужден был при-
способиться к изменившимся «политическим 
акцентам» и фактически жить исключи-
тельно служением своей профессии, отбросив 
все амбиции молодых лет. Наверняка, полу-
чив блестящее медицинское образование, 
он, постоянно практиковавший профессию 
врача рядом со своим выдающимся отцом, 
Лазарем Павловичем Тумаркиным, и родным 

братом, Сергеем Лазаревичем Тумаркиным, 
прошедший стажировки у лучших профессо-
ров медицины Австрии и Швейцарии, мечтал 
совсем о другой карьере и видел свою жизнь 
далеко не такой, как распорядилась судьба и 
обстоятельства.

В заключение хотелось бы сказать, что помимо 
высокой квалификации и династических уз 
семья Тумаркиных была олицетворением пре-
емственности в профессиональной деятельно-
сти. Поистине, медицина – это самая благород-
ная из наук, и умение врачевать – это тонкое 
искусство. Ведь призвание врача заключается 
не в его дипломе и в его рекламе, а в его прак-
тической деятельности и результативности 
лечения. Семья Тумаркиных является одним 
из примеров высокого долга врачевания и глу-
бокого благородства своего долга.



II. Materiale și cercetări

266

Приложение

В 2020 году, по акту приема №63, Националь-
ному музею истории Молдовы были пода-
рены Артуром Михайловичем Термосесовым 
(гражданином Российской Федерации) на 
постоянное хранение уникальные материалы 
по истории медицины Молдовы, принадле-
жавшие врачу Дмитрию Лазаревичу Тумар-
кину – личные и государственные документы, 
справки, письма, фотографии, медицин-
ские инструменты и др., повествующие о его 
жизни, деятельности, семье потомственных 
врачей Тумаркиных. В коллекции есть два 
документа, которые вошли в основной фонд 
НМИМ: аттестат об окончании 1-ой Киши-
невской мужской гимназии (1918) и диплом 
об окончании медицинского факультета Вен-
ского университета (1929).

Список документов, фотографий, лич-
ных вещей Тумаркина Дмитрия Лаза-
ревича  – уроженца города Кишинева, 
известного врача-окулиста, представля-
ющих историческую ценность и необхо-
димых для экспонирования и хранения в 
Национальном музее истории Молдовы:

1.	 Аттестат зрелости Тумаркина Дмитрия 
Лазаревича об окончании 1-ой Кишинев-
ской мужской гимназии 15 сентября 1918 
года. Дата выдачи аттестата 29 сентября 
1918 года.

2.	 Диплом Тумаркина Дмитрия Лазаревича 
об окончании медицинского факультета 
Венского университета. 1929 год. На латин-
ском языке.

3.	 Отзыв директора клиники города Берна 
(Швейцария) об успешном окончании 
Тумаркиным Дмитрием Лазаревичем кур-
сов усовершенствования врачей-отоларин-
гологов. 23 сентября 1938 года. На немец-
ком языке.

4.	 Автобиография Тумаркина Дмитрия Лаза-
ревича, написанная от руки в 1946 году, где 
указанно, что он работал с 1931 по 1940 год 
ординатором в глазной больнице г. Киши-
нева.

5.	 Личный листок по учету кадров, заполнен-
ный Тумаркиным Дмитрием Лазаревичем 
в 1955 году, где указанно, что он работал 
заведующим отделением эвакогоспиталя г. 
Буденновска Ставропольского края.

6.	 Свидетельство о браке Тумаркина Дми-
трия Лазаревича и Калобек Евгении Абра-
мовны, состоявших в браке с 1941 года. 16 
марта 1948 года, г. Буденновск Ставрополь-
ского края.

7.	 Справка Кермининского райздравотдела 
Бухарской области о том, что Тумаркин 
Дмитрий Лазаревич работал в должности 
окулиста и отоларинголога с 28 сентября 
1942 по 4 марта 1943 года.

8.	 Справка Буденновской городской поли-
клиники о том, что Тумаркин Дмитрий 
Лазаревич работал в качестве врача-окули-
ста и отоларинголога по 15 сентября 1946 
года. Справка выдана 8 августа 1953 года.

9.	 Военный билет капитана медицинской 
службы Тумаркина Дмитрия Лазаревича, 
выданный Георгиевским райвоенкома-
том Ставропольского края. 20 ноября 1948 
года.

10.	Письмо Тумаркина Дмитрия Лазаревича 
родственнику с просьбой купить очки по 
рецептам и с указанием отправленной 
суммы денег на покупку. 29 апреля 1955 г.

11.	Талон к денежному переводу по почте 
Министерства связи СССР от Тумаркина 
Дмитрия Лазаревича, г. Георгиевск, 24 
октября 1955 г. 

12.	Приказ Министерства здравоохранения 
СССР о направлении врача Тумаркина 
Дмитрия Лазаревича на работу в г. Киши-
нев МССР. 5 ноября 1944 г.

13.	Газета «Сталинское слово» г. Георгиев-
ска Ставропольского края с некрологом о 
смерти известного врача Тумаркина Дми-
трия Лазаревича. 27 июля 1956 г.

14.	Свидетельство о смерти Тумаркина Дми-
трия Лазаревича. 26 июля 1956 г.

15.	Фотопортреты. Тумаркин Дмитрий Лаза-
ревич. 1946-1954 гг. – 4 шт.

16.	Фотографии. Тумаркин Дмитрий Лазаревич 
с коллегами по работе. 1948-1956 гг. – 3 шт. 

17.	Фотография. Тумаркин Дмитрий Лазаре-
вич с тещей. 

18.	Фотографии. Тумаркина Евгения Абра-
мовна – 2 шт. 
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19.	Фотография. Семья Тумаркиных с гостями 
на фоне их дома: слева направо стоят Дми-
трий, Сергей, их отец Лазарь Павлович; 
перед Дмитрием сидит его мама  – Софья 
Борисовна.

20.	Набор линз в футляре, с которыми работал 
Тумаркин Дмитрий Лазаревич. 

21.	Универсальная оправа для подбора очков, 
с которой работал Тумаркин Дмитрий 
Лазаревич. 

22.	Прибор для определения диоптрий очков, 
с которым работал Тумаркин Дмитрий 
Лазаревич. 
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Dmitrii Tumarkin – labirinturile destinului.  
Pagini din istoria distinsei familii de medici Tumarkin

Cuvinte-cheie: Dmitrii Tumarkin, medicină, dinastie, Chișinău, Muzeul Național de Istorie a Moldovei, Artur Ter-
mosesov.
Rezumat: Articolul este dedicat medicului Dmitrii Tumarkin (2 februarie 1902, Chișinău - 26 iulie 1956, Gheo-
rghievsk), un reprezentant al distinsei și celebrei dinastii de medici Tumarkin de la sfârșitul secolului al XIX-
lea - prima jumătate a sec. al XX-lea. Scopul cercetării este de a reabilita bunul nume al lui Dmitrii Tumarkin, o 
persoană excepțională, uitată pe nedrept în istoria medicinei din orașul Chișinău.
Metoda biografică a permis autorului să personalizeze calitățile unui doctor talentat și să elucideze activitatea lui 
medicală – demnă și rodnică –, în ciuda circumstanțelor tragice ale vieții.
Articolul se bazează pe arhiva personală a lui Dimitrii Tumarkin, donată Muzeului Național de Istorie a Moldovei 
de nepotul său Artur Mihailovici Termosesov, și pe documentele din Arhiva Națională a Republicii Moldova. 
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Dmitry Lazarevich Tumarkin: Labyrinths of Fate.  
Pages from the history of the outstanding medical dynasty of the Tumarkins

Keywords: Dmitry Tumarkin, medicine, dynasty, Chisinau, National Museum of History of Moldova, Artur Ter-
mosesov.
Abstract: The article is dedicated to the doctor Dmitry Tumarkin (February 2, 1902, Chisinau - July 26, 1956, Geor-
gievsk), one of the members of the famous and prominent Chisinau medical dynasty of the late 19th c. – first half of 
the 20th c., the Tumarkins. The objective of the research is to restore in public memory the name of Dmitry Lazarev-
ich Tumarkin, an outstanding and bright personality, undeservedly forgotten in the history of medicine in Chisinau. 
The use of the biographical method allowed the author to personalize the merits of a talented doctor and compre-
hensively highlight his worthy medical practice, despite the tragic circumstances of life.
The article is based on the personal archive of Dmitry Tumarkin, donated to the National Museum of History of 
Moldova by his nephew Artur Mikhailovich Termosesov, and on documents from the National Archives of the 
Republic of Moldova.
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