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Abstract: The study of the axiological repertoire of the values of the social culture generates philosophical
and pedagogical reflections on the cultural knowledge that manifests itself in practice through the configuration of
the values of the emotional culture, determining the evolution of the social culture. In this context, the reflexive
intervention of domains belonging to the pedagogical field can potentiate and support the long-expected paradigm
change in addressing the research of emotional axiology. The contradictory nature of human nature has generated
in the meantime the formation of an existential style that produces the long-term change of the paradigm in the field
of relationship between research and social practice, the values of social culture being the product of its research
and its transferability at social level through the amplification of existential values, the expression of the plenitude
of life, of truth and virtue.

Studiul repertoriului axiologic al valorilor culturii sociale genereaza reflectii filosofice si
pedagogice privind cunoasterea culturalda care se manifesta practic prin configuratia valorilor culturii
emotionale determinand evolutia culturii sociale. Dupa cum mentioneaza C. Albut, evolutia si progresul
societatii sunt strans legate de geneza si functionalitatea valorilor. Configurarea ideii de valoare s-a facut
treptat o datd cu sporirea experientei practice si spirituale a omenirii, judecata de valoare reprezentand o
constantd a spiritului uman dintotdeauna [1].

De fapt ideea de valoare este implicatd in primele cunostinte pe care omul le-a capatat despre
mediul inconjurator si despre sine, configurand acel determinism care a conturat stiinta, filosofia si
cultura in general.

Pornind de la ideea ca: exprimarea emotiilor constituie o necesitate umana, triirile emotionale
specifice persoanei constituie premisa orientérilor valorice ale acesteia, iar cunoasterea persoanei devine
posibila prin explicatia expresiilor emotionale si a sentimentelor pe care le traiesc persoanele in mediul
social. Important in constructia discursului stiintific privind schimbarea sociald devine cercetarea
pedagogica a axiologiei emotiilor, rolul strategic al careia este investigarea valorilor emotionale si a
impactului emotiilor asupra promovarii valorilor culturii existentiale.

Axiologia, stiintd despre originea si dezvoltarea orientarilor valorice, este o baza stiintifica si
metodologica de intelegere a relatiei dintre valori si emotii. Fundamentul valorilor umane de baza sunt
emotiile, deoarice pentru a aprecia ceva, trebuie sd ne raportam emotional la acel ceva [Apud 12].

Emotiile constituie un fenomen biologic complex care include mecanizme psihologice, biologice,
endocrinologice si biochimice, ce actioneaza secvential, dar instantaneu. Gratie complexitatii emotiilor
sunt cu implicatii in toate domeniile activitaii umane si mai cu seama in culturda, sociologie, arta,
medicina [7].

Kenneth T. Strongman (2003) remarca multiple perspective si dimensiuni ale intelegerii emotiei.
Aceasta ,,patrunde viata, este precum un subtext a tot ceea ce facem si spunem. Se reflecta in fiziologie,
expresie si comportament, se Impleteste cu partea cognitiva, umple golurile dintre oameni din punct de
vedere cultural si interpersonal” [Apud 8, p. 19]. Constatim faptul, cd descifrand semnificatia emotiilor
exprimate In comunicare, putem cu usurintd sa intelegem oamenii.

Din examinarea literaturii de specialitate consacrate emotiilor, rezultd existenta unei serii de teorii
care explica manifestarea acestora [Ibidem]:

- managementul emotiilor;

- perspectiva dramaturgica;

- reflexivitatea;

- emotiile primare versus emotiile secundare;
- emotii institutionale;

- emotii impulsive;

- munca emotionald;
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- simpatia;
- constructia sociald a emotiilor;
- elementele componente ale emotiilor s.a.

Sumarizand ariile de gandire si analizd ale emotiilor, autorii Francois Lelord si Christophe Andre
mentionau, ca ,,fiecare din aceste teorii se distinge fata de celelalte prin importanta pe care o acorda unui
anume aspect privind emotiile, dar fard a nega interesul prezentat de celelalte aspecte” [Apud 8].

Tabelul 1. Cele patru mari teorii asupra emotiilor (dupa Lelord si Andre, 2001/2003)

Curent Deviza Fondator sau Consiliere
teoretic reprezentant de
marca
Evolutionist | Simtim emotii pentru ca ne | Charles Sa fim atenti la emotii: ele ne sunt
sunt inscrise in gene. Darwin(1809- utile.
1882)
Psihologist | Simtim emotii pentru ca | William Sa ne controldm corpul si asa ne
corpul nostru simte emotii. James(1842- vom controla emotiile.
1910)
Cognitivist | Simfim  emotii  deoarice | Epictet (55-135 | Gandind astfel ne vom controla
gandim. d. Hr) emotiile.
Culturalist | Simtim emotii deoarice sunt | Margaret Mead | Sa fim atenti la societatea in care
determinate cultural. (1901-1978) ne aflam inainte de a exprima sau
interpreta o emotie.

Din aceste categorii de teorii importante pentru a explica fenomenele vietii afective, ne vom
raporta la curentul culturalist pentru a determina valoarea emotiilor si rolul acestora in shimbarea sociala
produsa de cercetarea pedagogica. Aici putem mentiona o dubla perspectiva de interpretare a problemei:
valoarea potentatd de emotie, Intrucat contextul emotional este determinant pentru valoare si emotia ca
valoare, pentru ca desprindem valori ale culturii emotionale.

Evenimentele din spatiul social si privat influienteaza aparitia emotiilor, devenim, astfel, tributari
procesului de socializare si Invatarii sociale, care la randu-i constituie un indicator important in
stabilizarea emotiilor. Anturajul in care suntem este saturat de stimuli care exercitd asupra noastra
influenta sociald si modificd, intdreste sau elimind anumite atitudini si controleazd emotiile si
sentimentele care sunt o componenta fundamentala a acestora.

Astfel se explica faptul, ca socialul este responsabil de modul in care asimilam cultura si felul in
care aceasta contribuie la formarea unor scopuri, idealuri, asteptari care se pot reflecta sau nu in structura
personalitatii noastre. Socialul potenteazd menirea pe care o avem in viata si eleboram emotii contextuale.
Socialul e semnificativ si pentru formarea limbajului si mecanizmele de codificare si decodificare ale
continuturilor afectiv-atitudinale. In procesul de elaborare a valorilor emotionale, cultura, rolurile si
statusurile sociale si limbajul sunt componentele fundamentaleale existentei umane. Procesul in care
cautam echilibrul intre ceea ce simtim fatd de propria persoana si fatd de cei cu care interactiondm este
factorul central al stagnirii, evolutiei sau involutiei noastre in plan emotional, social, si spiritual [Ibidem,
p. 22-23].

In aceasti ordine de idei, rezultd ca emotiile sunt ireductibile, intrucat fac parte din viata noastra,
definesc existenta si ofera informatii despre comportamentul, atitudinile, despre ceea ce gandim si simtim
sau vrem sa transmitem celor cu care ineractionam. Complesiti de emotii ludm decizii la care reflectim,
apoi, asupra propriilor actiuni trecute, prezente si viitoare [8, p. 57]. Reiesind din ideea enuntatd anterior,
putem afirma, ca emotiile sunt mai puternice ca ratiunea, intrucat emotia dirijeazd comportamentul social,
fapt demonstrat prin deciziile persoanei din perspectiva motivelor actiunii. Comportamentele prosociale,
conforme unor valori societale, sunt adoptate ca urmare a trairii unor emotii, inclusiv emotii negative [9,
p.68]. Insid, santierele cercetdrii nu par si accepte usor faptul ci emotiile sunt latura fundamentald a
existentei noastre ca fiinte sociale.

Actualitatea dezbaterilor stiintifice despre axiologia emotiilor este circumscrisa pe fundalul
axiologiei ca stiinta ce presupune studiul sistematic al originii, esentei, clasificarii, ierarhizarii si functiei
sociale a valorilor, valoarea fiind expresia si rezultatul consolidérii atutudinilor emotionale si sociale.
Intelegerea rationald a vietii si a lumii formeaza obiectul stiintei; a face stiintd inseamna a descoperi

230



SR

cauzele care guverneazi natura. In acest sens este de remarcat Viziunea antropologicd a Iui Max Scheler
care isi are temeiuri ce {in de metafizica, de psihologie, de sociologie, etica, precum si de teoria
cunoasterii. In centrul meditatiei metafizice, ganditorul german aseazi factorul emotiv, sentimentul,
acesta fiind considerat determinant pentru ceea ce este fiinta umana. Perspectiva fenomenologicd asupra
vietii emotionale, pe care Max Scheler o configureaza, are in vedere diferite stiri, precum: iubire si ura,
simpatie §i resentiment etc. Otto Poggeler subliniaza cd Max Scheler ,,...a atras atentia asupra unor
fenomene emotionale precum iubirea, ura si rusinea, insd nu a facut din aceste fenomene obiect al
cunoasterii, Intreband numai asupra felului In care cunoasterea isi afld, in aceste fenomene, fundamentul
sau.” [Apud 1, p. 53].

Dupa péarerea sa, lumea morald are ca fundament sentimentul si nu ratiunea; pe linia aceleasi
distinctii se situeaza si raportul dintre gandire si viata. Ceea ce da existentda fenomenului etic este starea
de spirit. In acest sens, ganditorul german va sublinia urmatoarele: ,,daca principiile morale isi au sursa
intr-0 categorie de sentimente asimilabile la organele prin care ne sunt revelate valorile si daca etica se
ridicd din axiologie si din cunoasterea existentei, Intelegerea fenomenului etic ne cere sd ne intrebam
asupra naturii valorii, asupra deosebirii ei fata de existenta si sa tindem a degaja caracterul original al
sentimentului valorii”.

Max Scheler descrie o stransa legatura intre axiologie si eticd. Autorul este de parere ca avem de
cagtigatdin experienta valorilor prin sentiment care, In configurarea existentiald a fiintei umane are un
caracter primar. Valorile reprezintd fundamentul oricirei morale, deoarece, in functie de valorile
consacrate de o societate, de modalitatea de apreciere si de criteriile luate In considerare are loc fiintarea
lumii morale.

Pornind de la importanta afectivitatii in abordarea axiologica a fenomenelor existentiale, Max
Scheler considera ca valorile reprezinta ,,obiecte intentionale ale sentimentului” si vor stabili o tabld de
valori in functie de gradele iubirii, precum: iubirea spirituala a persoanei, iubirea vitala ori pasiune etc.
Dintre valorile avute in vedere sunt mentionate urmatoarele: valorile spirituale care privesc binele si
frumosul, valorile vitale care se refera la sandtate §i demnitate §i valori ale sacrului cum sunt umilinta i
venerafia.

Un rol important in transformarea si reformarea unei morale, aratd Max Scheler, revine
resentimentului. Asa cum se stie, ideea resentimentului este veche, existaind in meditatia tuturor
vremurilor. In mod deosebit insd o gisim abordati la moralistii francezi si la Friedrich Nietzsche. Acesta
din urma este de parere ca sursa judecatilor de valoare morala se afld 1n resentiment si ca acesta este cel
care a generat morala si iubirea crestind [Apud 1].

R.G.Lottse, la fel ca majoritatea filosofilor post-kantieni, credea cd fara emotiile subiectului,
valorile nu existd asa Incat nu pot apartine lucrurilor de la sine, dar asta nu ar insemna ca valorile sunt
doar subiective. in judecatile de valoare se exprimi cultura umani, capacitatea sa de intelegere adecvata
si experientele emotionale [Apud 13].

In general, putem spune, ci o personalitate organizeazi activititile sale nu doar reesind din
evaluarile emotionale, dar, de asemenea, avand in vedere toate experientele din trecut, cunostintele,
convingerile, tot sistemul de nevoi percepute in acel moment. Nevoile, in cele din urma, determina lupta
fiintei umane pentru anumite valori, In procesul careia si apar valorile ca mijloc de orientare cu izbanda in
aceasta lupta [11].

Timp indelungat sentimentele erau interpretate ca fiind fenomene neutre la aspect de valoare.
Insa, de obicei, aceasta nu este o neutralitate. In acest caz, sentimentele apar ca experientd, care si
permitd persoanei sa inteleagd semnificatia personald a ceea ce se intampld. Experienta directd a
importantei evenimentelor si situatiilor apar ca emotii: emotii pozitive — placere, bucurie, incantare,
dragoste, etc.; emotii negative — frica, ura, durerea, etc. Lumea emotionald a omului este foarte
complexi, in detaliu o studiaza psihologia. in filozofie, lumea emotiilor a studiat-o existentialismul, prin
existentialism se Inteleg de multe ori nu emotiile situationale (afectiuni, pasiuni), dar structura stabila a
fiintei umane. Emotiile umane sunt influientate de intreaga experientd a vietii sale. Existd mai multe
cazuri, atunci cand o stire scurtd, uneori, exprimata intr-un cuvant, a provocat moartea unei persoane [14].
Emotiile sunt un mecanism de reglementare a activitatii, atunci cand o nevoie umana are fundamentare
emotionald, acest lucru conduce la o judecati de valoare. In baza evaludrii apare motivatia care se
transforma 1n obiective specifice [ibidem].
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Sociologul rus Mupormaukos FO.1. identifica din multitudinea activitatilor de cunoastere pe cea
stiintifica, intrucat anume aceasta activitate de cunoastere deseori este independent de caracteristicile de
valoare. Abordarea autorului nu dezvaluie doar bazele emotionale si normative ale activitatii stiintifice,
dar afirma necesitatea unei zone, cum ar fi psihologia stiintei, care ar trebui sa fie o directie a filosofiei
stiintei, la granita cu axiologia, la fel cum astazi axiologia se intersecteaza cu antropologia filosofica,
etica, estetica, filozofia religiei [Apud 15].

Axiologia emotiilor este sustinuta de interdisciplinaritatea la nivelul relatiilor dintre psihologie i
filosofie, integrata in zona stiintelor socioumane, dar si al teoriei si practicii pedagogice in zona axiologiei
educatiei, intrucat obiectivele specifice ale axiologiei educatiei vizeaza aprecierea valorilor (posibil de
realizat prin raportarea la emotii), constientizarea statutului valorilor (implica intelegerea acestora ca
obiecte ideale constitutive), interiorizarea valorilor consacrate pedagogic, psihologic si social (implica
valorile psihologice fundamentale cognitive, dar si necognitiveconcentrate la nivelul atitudinilor afective,
motivationale §i caracteriale), ierarhizarea corectd a valorilor, angajarea valorilor in rezolvarea situatiilor
conflictuale (implicd promovarea tuturor valorilor pozitive, confirmate, interiorizate la nivel de atitudine
caracteriala corectd, sustinutd psihosocial, inclusiv, prin sentimente consecvente in timp) [3].

In linii mari, doud tendinte principale au dominat dezbaterea filosofici contemporani despre
emotii. Fie cd emotiile au fost vazute ca simple simturi afective necognitive, sau si acest lucru pare sa fi
fost tendinta in ultimele doud decenii - emotiile, spre deosebire de sentimente, sunt conceptualizate ca un
tip special de judecati, in principal datoritd naturii lor intentionate, adica faptul ca emotiile sunt indreptate
catre sau contin obiecte.

In contextul acestor idei ,.calitatea afectiva a personalitatii, trebuie apreciatd in baza valorilor
culturii emotionale exprimate in conduita comunicativa, iar dezvoltarea emotionala presupune
parcurgerea traseului de la orientarea valorica a individului spre consolidarea trebuintelor superioare in
aspiratii valorice” [2].

in lumina celor de mai sus, se pare cd, astizi, problemele care apar in cAmpul axiologiei, precum
cele care privesc procesul de reevaluare al valorilor, se explica prin transformarile pe care le cunoaste
societatea, transformari determinate de cauze economice si politice, toate acestea impunand necesitatea
unei sustineri ferme a valorilor si a unor criterii corecte de evaluare. In practica sociald, numai acest
demers de stimulare al valorilor si de protectie al lor reprezintd treptat si pe termen lung calea spre
normalitatea corpului social si a actiunilor sale.

Cercetarea pedagogica reprezintd o activitate de creatie sociald superioard cu functia de
investigare sistemicd, strategicd, inovatoare, prospectivd a educatiei. Realizarea cercetarii pedagogice
presupune valorificarea experientei sociale si individuale [4].

Demersurile de cercetare, in spatiul teoriei si practicii educationale, presupun abordarea
interdisciplinara a fiintei umane sub aspect de afectivitate, dezvoltarea plenara a omului fiind imposibila
neglijand sfera emotionala §i determind interdependenta sferei cognitive, sferei emotionale si sferei
comportamentale.

Noua paradigma a educatiei, rezultanta a cercetdrii stiintifice si culturale, inclusiv cea pedagogica,
este ,,orientata spre dezvoltarea afectiva ca structura supradotata si ca nucleu tare al competentei sociale”
[Apud 2, p. 5]. ,,Cercetarea stiintificd a fenomenelor existentiale implica atat aspecte cognitive, cat si cele
emotionale” [Ibidem].

In acest context, interventia reflexiva a domeniilor apartinand cAmpului pedagogic poate potenta
si sustine schimbarea de paradigma, mult asteptata, in abordarea cercetarii axiologiei emotiilor. Caracterul
contradictoriu al naturii umane a generat in timp formarea unui stil existential care produce schimbarea de
paradigma pe termen lung in domeniul raportului intre cercetare §i practica sociald, valorile culturii
sociale constituind produsul cercetarii si transferabilitatii acesteia la nivel social prin amplificarea
valorilor existentiale, expresia plenitudinii vietii, a adevarului si virtutii.
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