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Gagauz People in Greece, Kumgiftligi (Orestiada):
Examples from Folk Medicine Practices

Gagauz people, dispersed across different countries today, have the highest population
concentration in the Gagauzia Autonomous Region in Moldova. While not officially supported by
data, the second-largest population is believed to be in Bulgaria, with a significant population also
residing in Greek territories. Turkish-speaking Gagauz people adhere to the Orthodox Christian
faith, and written sources about them can only be found from the late 19th century onwards. The
researchers have been intrigued by their linguistic and cultural ties to the Turks, coupled with their
Orthodox faith, leading to numerous studies on this small community in recent years. Particularly,
research conducted since the early 20th century reveals that Gagauz people have a deep-rooted
history and cultural heritage. While most studies focus on Beserabya Gagauz, this work presents
examples of folk medicine practices among Gagauz people who left Edirne and its surroundings
in present-day Turkey, relocating to the Kumgiftligi (Orestiada) region in Greece due to
developments in the first quarter of the 20th century. The data presented in the paper is derived
from interviews conducted with Gagauz participants in the Kumgiftligi region between December
2, 2016, and February 16, 2020, within the context of folk culture. The direct quotations in the
paper use source identifiers such as K1, K2, K3 etc.
Keywords: Gagauz, folk medicine, Gagauz folk medicine, Gagauzes of Greece, Gagauzes of
Kumciftligi, Gagauzes of Edirne, Gagauzes of Orestiada, Gagauz folk culture, Gagauz identity.
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Giris:

Toplum hafizasinin 6nemli tastyicilart olan halk anlatilari, asirlar boyunca halklarin
kiiltiirel degerlerinin muhafaza edilmesinin yaninda yeni kusaklara aktarimi gorevini de
tistlenmistir. Toplumun asirlara dayanan deneyimleriyle bigimlenen kiiltiirel birikimlerinin
yansimasi olan ve sozlii olarak kusaktan kusaga iletilen halk anlatilari, o toplumun inanglari,
degerleri, tarihi ve mitolojisinden izler tasir. Toplulugun kiiltiiriine 6zgii olan bu aktarimlar
eglence, 6gretme ve toplulugun Kkiiltiirel kimligini sekillendirme amacina hizmet ederken
toplumsal bir bag olusturma islevini de yerine getirmis olur.

“Yiizyillarin  deneyimlerinden siiziilerek bicimlenmis, kusaktan kusaga aktarilarak
glintimiize gelmis degerler biitiinii” olarak tanimlanan halk kiiltiirii, ortak kiiltiirel 6zellikleri
bulunan toplumlarin kiiltiir varliginin 6nemli bir boliimiinii olustururken [1] kiiltiirel kimligi
belirleyen ve besleyen en giiclii kaynak olarak da 6ne ¢ikar. [2, s. 129] Ana kucaginda bir bebekken
dinlenen ninniler, asirlardir biriktirilerek ¢ogalan kiiltiirel degerlerin izlerini tasir ve toplumun yeni
fertlerini heniiz besikteyken toplumsal uyum icin hazirlamaya baslar. Sonraki asamalarda kiiltiirel
aktarimin basat unsuru, anadil 6grenimi ile devam eden ve dinlenen halk hikayeleri, efsaneler,
masallar; sdylenen maniler, tiirkiiler, tekerlemeler; 6grenilen atasézleri, deyimler, bilmeceler,
fikralar gibi halk edebiyati unsurlari, evlilik siirecleri, diiglin, bayram, eglence, yas térenleri; dini
torenler; oynanan c¢ocuk oyunlari, halk oyunlari, yeme-igme, giyim-kusam geleneklerinin
i¢sellestirilmesi ile devam eden halk kiiltiirii etkilesimi siiregleri, yagsamsal dongiiniin son duragi
olan 6liim ve 6liim ile ilgili gelenekler ile son bulur. Kisaca i¢inde yasadigi toplumun halk kiiltiiri
unsurlari, bireyi besikten mezara kadar kusatir.

Her ne kadar zaman iginde aktaricilarin degismesiyle degisikliklere ugrasalar,
kiiresellesme siiregleri sebebiyle eski etkilerine sahip olmasalar da halk anlatilar1 toplumlarin
koklii geleneklerinin, kiiltiirel miraslarinin aktarilmasinda 6nemli bir rol oynamaya devam
etmektedir. Uzun yillar boyunca yazili bir edebiyatlar olmamakla beraber ¢ok zengin bir halk
anlatis1 gelenegine sahip olan bir toplum da Gagauz toplumudur. Toplumun en 6nemli kiiltiir
tastyicilarindan olan halk anlatilar1 i¢cinde yiizyillarin birikimi olan birgok Gagauz halk kiiltiirii
unsurunu tespit etmek miimkiindiir. Bu baglamda halk anlatilar1 ile Gagauzlarin inang sistemi ve
gelenek gorenekleri igerisinde giiniimiize ulasan halk kiiltiirii unsurlarindan biri de bu toplumun
halk hekimligi kapsamindaki birikimleridir.

Halk hekimligi, geleneksel veya yerel bilgiler, deneyimler ve yontemlerle saglik
sorunlarina ¢6ziim bulmaya odaklanan sagaltma uygulamalaridir ve toplumun ge¢misten
giiniimiize aktardig; genellikle bitkilere, dogal kaynaklara, geleneksel ritiiellere ve yerel inanglara
dayanan bilgiler temelinde sekillenir. Pertev Naili Boratav’in “halkin, olanaklar: bulunmadig
icin, ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama
ve sagaltma amact ile bagvurdugu yoéntem ve islemlerin tiimiine halk hekimligi diyoruz”
bicimindeki taniminda da [3, s.122] vurgulandigi iizere genellikle bilimsel bir temele dayanmayan
ve modern tip standartlarina uygun olmayan yontemleri barindiran halk hekimligi uygulamalari,
diinya genelinde farkli kiiltiirlerde ve toplumlarda ¢esitli bigimlerde, toplumun ihtiya¢ ve imkanlari
dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda ge¢miste toplumlar saglik sorunlarina ¢6ziim bulmak
icin kendi i¢inde bir bilgi havuzu olusturmus ve bu bilgileri kusaktan kusaga aktararak bazen
bitkisel tedaviler, bazen masaj, enerji aktarma gibi, bazen tedavi amagli dua okuma gibi
uygulamalar, bazen de farkli geleneksel yontemlerle hastaliklarina ¢are aramiglardir. Giinlimiizde
de modern tip ne kadar gelismis olursa olsun halkin yan1 sira kimi tip doktorlar: tarafindan dahi
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bir tiir tamamlayici veya alternatif tip olarak degerlendirilen halk hekimligi uygulamalarina olan
ilginin devam ettigi goriilmektedir.

“Sagligin insanlara Tanri tarafindan verilen en biiylik armagan” oldugu inancinin halk
hekimliginin temelini olusturdugunu ifade eden Acipayamli, halk hekimligi uygulamalarinda
kiiltiir izlerimizi de gordiiglimiizii vurgulamaktadir.[4, s.1] Tiirk halk kiiltiirii igcinde de 6nemli bir
yere sahip olan halk hekimligi mitolojik donemlerden giiniimiize ulasmis; mitolojik donemde ilk
ve eski sekle donerek tedavi etmeyle baslayan slire¢ zamanla evrilerek akla, gozleme ve tecriibeye
dayali yaklasimlarla zenginlesmistir. Oyle ki bahse konu tedavi ydntemlerine Dede Korkut,
Koroglu Ural Batir ve Manas Destani gibi Tiirk destanlarinda da rastlamak miimkiindiir. [5, s. 65]
Tiirk halk kiiltiiriinde rastlanan balik ile siitlii iirlinlerin beraber yenilmesinin zehirlenmeye yol
actigma inanilmasi, zehirlenene sarimsakli yogurt yedirilmesi, geleneksel yontemler kullanilarak
dis ¢ekilmesi, ¢ocugun siinnet edilmesi, kirik ¢ikik tedavisi halk hekimligi kapsaminda
degerlendirilen yontemlerdir. Rahatsizlanip durgunlasan birine nazar degdigine inanilmasi, tedavi
icin ¢esitli dualarin okunmasi, kursun dokiilmesi de yine halk hekimligi kapsaminda
degerlendirilir. [6, s. 232] “Nazar” Gagauzlarda da hastalik sebeplerinden biri olarak goriiliir ve
Ornegin anasindan erken dogan kimsenin cocukken nazara ugrayacagma inanilir. [7, s. 114]
Gagauzlarda nazardan korunmak i¢in nazar boncugu takmak, muska yaptirmak bi¢iminde goriilen
uygulamalar Tiirk halk kiiltiiriinde yaygin olarak rastlanan inang¢ temelli geleneksel yontemlerdir.
[8, s. 56] Giiniimiizde giincel ve bilimsel temele dayanan saglik hizmetine ulagsmakta zorlanan
kirsal kesimde daha yaygin olmakla birlikte sehir merkezlerinde yasayan, sosyo-ekonomik diizeyi
daha yiiksek olan ve dolayisiyla nitelikli saglik hizmetine daha kolay ulasabilen bireylerin
uygulamalarinda da geleneksel tedavi yontemlerini ve inanca dayali uygulamalari gormek
miimkiindiir. Ornegin bir kdy evinde dogum yapan yoksul annenin de modern bir sehir
hastanesinde dogum yapan zengin annenin de dogum sonrasi lohusalik dénemi baslangicinda
basina takti1 kirmizi kurdelenin kdkeninde Orta Asya inang ve uygulamalari vardir. [9, s. 246]

Kumgiftligi Gagauzlar1 Halk Hekimligi Uygulamalarindan Ornekler

Bu boéliimde bolgede yapilan saha arastirmasi siirecinde Kumgiftligi Gagauzlari ile yapilan
goriismelerden elde edilen halk hekimligi uygulamalarindan 6rnekler, Besarabya Gagauzlari ve
cografi yakinlik goz Oniine alinarak Edirne ve civarindaki halk hekimligi uygulamalar ile
karsilastirilarak aktarilmistir. Goriigme siirecinde kaydedilen konusmalar kaynak kisilerin telaffuz
ettikleri bicimde yaziya aktarilmis ve kaynak kisilerin K1, K2, K3...biciminde kodlanarak
gosterildigi ¢alismadan dogrudan alintilanmugtir. [10, S. 251-254]

Ayak Burkulmasi Tedavisi

Bir kimsenin ayagi burkuldugunda buradaki agriyr gidermek i¢in asagida yer verilen
ifadelerde de belirtildigi lizere Gagauzlar tarafindan “babu” olarak adlanan yasli bilge kadinlar ot
ile ovma bigiminde bir tedavi yontemi uygulamaktadirlar.

“otlen uuyediler ani yan basiyosun pertiliyo ayaen, ondan soora var baabular béle, uvardiler
onlarr” (K1)

Besarabya Gagazularinda da bolgenin sabunla ovulmasi, agriyan yere aygigegi igeren
hamur sarilmasi uygulamalariyla sisligin inmesinin saglandig1 belirtilirken [8, s. 63] Edirne
koylerinde burkulan ayaga tavsan yagi baglanmasi bigiminde bir tedavi yonteminden
bahsedilmektedir. [11, s. 179]

Bogaz Agrisi, Bademcik iltihabi Tedavisi:
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Kumgiftligi Gagauzlarinda bogaz agrisi tedavisi i¢in sarimsak yapragi ve kepek unu 1sitilip
bir bezin i¢ine konmakta ve bu bez bogazlara sarilmaktadir. Bunun disindaki bir tedavi yontemi
ise bilge kadin tarafindan bademciklerdeki sisligin patlatilarak iltihabin akitilmas1 yontemidir. Bu
tedavi yontemi ile ilgili kaynak kisilerin ifadeleri su sekildedir:

“[babular] buvazlaana bakiyodiler, bademcik diyolar gagaus¢asina” (K2)

“bak sini evelden a¢an buvazilaa aarirdilaar a seettiriidilee sarmisak yapraa, sooracik gene kepek
unu 1sidip koyaardilaa bi bezin igine, sarirdilaa buvazlara unu, sicak sicak saruuyudun buazlara
ii oluyudu” (K4)

“baademciiklerni basaardi, baademciiklermis sigti mi emen seyi bigcaan sapini dislerin ara yerine
koyaardi, biilee parmaani aazina patlattirtyudu bunnart annem, ben oliiyodum bayiliyodum” (K5)

Gagauz bilim insan1 Arnaut, Besarabya Gagauzlarinda da bademciklerdeki iltihabin
parmak veya demir bir kasigin agza sokularak patlatilmasi ile akitildigini ve sonrasinda karbonat
ilave edilen bir bardak suyla bolgenin gargara ile temizlendigini aktarmaktadir. [8, s. 61] Edirne
koylerinde yapilan saha arastirmasindan derlenen halk hekimligi uygulamasi verilerinde ise
Vaysal ve Kurttepe kdylerinde benzer bir uygulama ile bademciklerin biiyiikge bir tiilbentte her
iki bademcige denk gelecek bi¢cimde olusturulan topguklar ile disardan patlatilarak iltihabin
akitildig1 aktarilmaktadir. [11, s. 179] “Bogaz basma” adiyla Edirne’nin Meri¢ ilgesi Umurca
koylinde yasayan anneannem (dogum yil1 1929) tarafindan kdyde yasayan ¢ocuklara, parmagin ya
da demir bir kasigin agza sokularak sisen bademcigin patlatiimasi biciminde uygulanan tedavi
yontemi ise hem Beserabya hem de Kumgiftligi Gagauzlarinda rastlanan tedavi yontemi ile ayni
yontemdir.

Yara Tedavisi

Viicudun herhangi bir yerindeki yaranin iyilestirilmesi i¢in Gagauzlarin “mandacik”®?
adi verdikleri bitkinin yapragi yaraya sarilmaktadir. Ge¢miste kendisine bahse konu tedavi
uygulanan kaynak kisi bu uygulama ile yaranin iltihabinin kurudugunu tecriibe ettigini su sozlerle
ifade etmistir:

“sora yara ¢ikti erangi bi yerinde, belinde, ayaanda, ot vardi, mandacik yapraa derdiler, onu
vapistiridiler, ¢ekerdi ne var iginde, mandacik yapraa yunancasina moloha derler, yara olunca
sarardiler, ¢ekerdi neyi vardi, irin mi olucak neyi vardi ¢ekerdi onu” (K1)

Yaranin iistiine bitki koyma bi¢imindeki benzer bir tedavi yontemini Manov da iizerine
pismis sogan ya da pismis sekerli elma konursa yaranin gececegi biciminde aktarmstir. [7, s. 115]

Ciban, Sarbon Tedavisi

Bolge Gagauzlar cibanmi tedavi etmek icin de geg¢miste yaygin olarak bitkilerden
(mandacik) faydalanmuslardir. ifadelerinde “karakabarcik” olarak adlandirdiklari hastaligin ise
halk arasinda “coban ¢ibani” olarak da adlanan sarbon hastaliginin bir tiirii oldugu diistiniilebilir.
Bahse konu bitki cilt tizerinde derinin agik yiizeylerinde meydana gelen, baslangigta kirmizi kiigiik
bir nokta iken sonrasinda kabarip biiyiiyerek irin toplayan ve kararan bdlgenin {izerine konur. Bu
sayede bolge yumusatilarak icerisindeki iltihabin akmasi saglanmaktadir. Oyle ki go¢ sonrasi
yoksulluk donemlerinde hayvancilikla ugrastiklarindan gerekli hijyen kosullarini saglayamayan
ve asagida aktarilan ifadelerinde yoksulluklarina vurgu yapan Gagauzlarin modern saglik
hizmetine erisme imkanina sahip olmadiklarini agik¢a vurguladiklar goriilmektedir.

33 Bahse konu bitkinin latince ad1 “datura stramonium” olan ve Tiirkiye’de de halk arasinda boru ¢icegi, abizambak,
abuzambak, bostan karanfili, biiyii otu, cin otu, kokar ot, kokar otu, sihirbaz otu, seytan tuzlugu, seytan elmasi, seytan
otu, tatala, tatula, tatiile, datula, yelesik, afyonotu, esekdikeni, esekotu, mandacik, mandalak ve deli patpat gibi adlarla
bilinen bitki oldugu aktarilmaktadir. https://kocaelibitkileri.com/datura-stramonium/, (27.12.2023).
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“sora sey var karakabarcik, ¢ikarisin béle topugunda yara gibi bisee karakabarcik derlee, siser
siser sora irin ¢tkarryo, karakabarcik deris, ¢iban gibi bise ama topugunda ¢ikayo bu, ¢iban ¢ikar
ensendee, kolundaa, o karakabarcu da seylen yapuiyoler, mandacik yapraanla, koyuyolaa otle,
yumugattirayo onu, ondan soracik doktor yoktu o zaman, basiyo baban anen, bii basiyo onu
¢tkarryo ne varsa pislii, yokti o zaman, pabug filan giyemezdik, giderdik yanlayak [yalinayak]”
(K1)

Edirne koylerinde de ¢ibanin, iizerine ¢esitli bitkiler (damarli kalin bitki yapraklari, korda
pisirilen kuru sogan, sarimsak, kuru incir) baglanarak tedavi edildigi aktarilmistir. [11, s. 180]

Dis Agris1 Tedavisi

Sahada derlenen bir dis agris1 tedavi yontemi, agriyan digin kazinmasi olarak aktarilmistir.
Kaynak kisi tedavi yontemini:

“anam benim nerde acik uruyodi, kaziyodi onlari, ondan isidiyodum ben da nerde aariyor, aacik
kaziyodum, hooop endaksi” (K3)

bicimindeki ifadelerle aktarirken Manov dis agrisinin dis kurdundan kaynaklandigini ve leylak 6zii
ezmesinin gilinde ii¢ kez agriyan dis lizerine konmasinin kurdu 6ldiirerek agriy1 sonlandiracagini
aktarmaktadir. [7, s. 115] Bahse konu tedaviler benzerlik gostermezken Besarabya Gagauzlari ve
Edirne kdylerinde “sigaranin dumaninin bir siire agizda tutulmasi1” bigiminde uygulandig1 goriilen
bir tedavi yontemi ise tamamen aynidir. [11, s. 181] [8, s. 62]

Dis Cekimi

Bolge Gagauzlarinda agriyan dis bilge kadinlar tarafindan dise bir ip baglanarak
cekilmektedir. Bilge kadin yerine yeni ve saglam bir dis gelmesi icin ¢ekilen eski disin bir evin
catisina atilmasinmi salik vermektedir.

“disleri cekiyoler iplen, geliyor diyor bagliciiz onu iplen, o zaman doktor bisee yokti, pamuk
ipinlen bii ¢ekerler, aydi bitti, disleri kiremetlere atiyos alah bize verceemis diyo giizel dis diyo,
kaavi dis, baabu dle derdi, bu adetler sade bizde, yunanlarda yook, sade bizde bunlaa
gagauzlarda, selenikliler, atinalilar bole seyler bilmes, eski adetler bunlar, bole bulmus bizim ee
biitik dedelerimis” (K 4)

“dislerni ¢ikartyudu annem bizim epsimizin. ¢ekiyudu iplene, bak bak kizim nerde edirne?
bakincasina edirneyi ¢tkariyodu annem” (K5)

Cikan eski disin evin ¢atisina atilmasi bigimindeki uygulama ¢ocuklugumun gectigi Edirne
ili Meri¢ il¢esinde de tamamen ayni bicimde goriilen bir uygulamaydi.

Dogum Yaptirma, Kulak Delme, Hacamat (Kan Alma)

Nitelikli saglik hizmetine ulasilamayan donemlerde Kumgiftligi bolgesi Gagauzlarinda
dogum yaptirilmasi, kulak delinmesi gibi uygulamalarin da bilge kadinlarca yapildigi
goriilmektedir. Kaynak kisinin;

“annem ep kim bebek yapcak ani annemi ¢aariyodula, ne doktor vaar ne bisee asaaki kiitide,
alryodu bebekleri onnaa e mami yapiyuudu kendini babu, ebe” (K5)

“annem bindi arabaya, o da gelceklee kasabaya bebei doktor alsin, anca yari yola gidincasina
kadin, annem demis: kadin sen duuruyun sindi, almis annem unun seyini giibeeni miibeeni kesmis
vapmis yerlestirmis donmiislee gene geri, annem te bu kaacik bi kadindi ama ¢ok besaaretliidi,
basarikli” (K5)

“annem ¢ociiklerin kulaklarina kiipe takardr” (KS5)
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“koyunnaraa kirkurdi yapryudu onnari epsini, koyun yemis biraas fazla kan tutmus, emen onu
ziianaalene [bir gesit bicak] biras kan alurdi, agiliyodu koyunnaa, insannari da iiiile yapuyudu,
bis annemden bige almadik” (K5)

bicimindeki ifadelerinden annesinin bolgenin bilge kadini veya bilge kadinlarindan biri oldugu
anlagilmaktadir. Annesinin ufak-tefek bir kadin oldugu halde ¢ok becerikli oldugunu vurgulayan
kaynak kisinin annesinden koyun kirkma, hacamat (kan alma), dogum yaptirma, kulak delme gibi
bilgi ve becerileri 6grenmedigi i¢in hayiflandig1 goriiliirken kasabadaki hastaneye dogum yapmak
icin giderken yolda sancisi tutan hamile kadinin dogumunun bilge kadin tarafindan yaptirildigi
aktarilmaktadir. Bu durum yukaridaki ifadelerden de anlasildigi iizere saglik hizmetlerinin
gelismeye basladig1 ve dogum igin bilge kadinlara ihtiya¢ kalmadiginin diisiiniildiigi donemde
bile dogum konusunda bilge kadinlara ve halk hekimligi uygulamalarina olan ihtiyacin bitmedigini
gostermektedir.

Kumgiftligi bolgesinde bilge kadin tarafindan koyunlardan ve insanlardan kan alinmasi
biciminde uygulanan tedavi yontemi Arnaut tarafindan da agriy1 hafifletmek i¢in damarin igneyle
delinerek kan akitilmasi bigiminde aktarilmistir. [8, s. 63] Bahse konu uygulama Edirne ili Meri¢
ilgesi Umurca kdyiinde yasayan anneannem tarafindan da belli araliklarla yaptirilmaktayd: ve
kendi ifadesiyle “kan aldirmak™ olarak adlandirilmaktaydi.

Korku Tedavisi:

Bolge Gagauzlar1 korkan bir cocugun tedavisi i¢in de bdlgede bilge oldugu bilinen bir
kadina bagvurmaktadirlar. Bu durumu iyilestirmesi i¢in bilge kadin ¢ocugun takla atmasini
istemekte ve onun i¢in dua okumaktadir. Kaynak kisinin;

“korku igin kavak attiriyodiler, giderdik vardi bi kadin ziimbiil baabu, giderdik oray1, iste nooldu
oolum, korku var, at ii¢ kavak bakalim, atiyon, okuyo seni, gagauzlar gidiyolaa o da gagauz, okuyo
seni tiirkcasina ama anlamiyos ne diyo, soora korku gecti diyo, inogludandr bu inoi, burdan
giderdik, yayan giderdik anemle, araba yok bisee yok, yayan giderdik orayr anemle bdéle,
okutturudu bizi korkmusuz deye” (K1)

bicimindeki ifadelerinden bu konuda tedavi uygulayacak bir bilge kadinin kendi kdylerinde
olmadig1 ve annesiyle bolgedeki farkli bir Gagauz kdyiinde yasayan bilge kadina gitmek zorunda
olduklar1 anlagilmaktadir. Manov, korkunun tedavisini yelek cebine li¢ kez tiikiiriip i¢inde biraz
erimis barut veya kabak ¢ekirdekleri bulunan bir su oldugunu ifade ettigi “panzehiri igmek™ [7, s.
114] olarak aktarirken Edirne bolgesinde, eritilmis kursunun korkan kisinin basinin iizerinde
dondiiriiliip suya atilmast ve bu sudan, korkan kisiye i¢irilmesi [11, s. 185] bi¢ciminde benzer bir
tedavi yontemi paylasiimaktadir.

Sonu¢

Zaman i¢inde aktaricilarin degismesiyle degisikliklere ugrayan halk anlatilar, kiiltiirel
mirasin aktarilmasinda 6nemli bir rol oynamaya devam etmektedir; ancak toplumlarin halk kiiltiir
unsurlarinin, kitle iletisim araglarinin glintimiizdeki ¢ok yaygin kullanominin da etkisiyle
tvmelenen kiiresellesme siireclerinden olumsuz etkilenerek 6nemli derecede asinmaya ugradig da
yadsinamaz bir gergektir. Farkl kiiltiirlerle bir arada yasayan Kumgiftligi Gagagauzlari i¢in ise bir
baska tehlike daha goze ¢arpmaktadir. O da yapilan goriigmelerde yash Gagauzlar disindaki neslin
cogunlukla anadilini bilmedigi, dolayisiyla kiiltlir aktariminin en énemli enstriimani olan dilin
kaybolmasinin halk anlatilari ile kiiltiirel aktarim konusunu da olumsuz etkileyecek olmasidir.

Yapilan arastirma ile bolgede saglik sisteminin gelismedigi yoksulluk donemlerinde bu
baglamdaki ihtiyacin Kumgiftligi Gagauzlari tarafindan “babu” olarak anilan yasl, bilge kadinlar
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tarafindan karsilandigi goriilmektedir. Tiirk halk kiltiiriinde “Ebe Nine”, “Karabilecen” gibi
adlarla anilan bilge kadinlar gibi halk hekimligi baglaminda bilgi ve becerilere sahip kisiler oldugu
goriilen bilge Gagauz kadinlarin bahse konu kazanimlari, kusaktan kusaga, ustadan ¢iraga el verme
bicimindeki yontemlerle edindigi, onlarin da bu bilgi ve becerileri atalarindan aldig1 ve bu bilgelik
birikiminin gd¢ oncesi Edirne sahasinda edinilmis birikim oldugu degerlendirilebilir. Bolge
Gagauzlarinin uygulanmakta olan halk hekimligi tedavi yontemlerini dedelerinden kalma eski
adetler olarak nitelendirmesi, bahse konu geleneklerin Atina, Selanik gibi biiyiik sehirlerde
yasayanlar basta olmak iizere bolgede yasayan Yunan toplumu ve diger toplumlar tarafindan da
bilinmediginin vurgulanmasi bu bilgi ve becerilerin Kumgiftligi sahasina Edirne bolgesinden
gbcen Gagauzlar tarafindan tasinmis oldugunu gostermektedir.

Edirne bolgesinden Kumgiftligi bolgesine goc eden Gagauzlarin halk hekimligi
uygulamalari ile Besarabya Gagauzlar1 ve Edirne bdlgesi kdylerinin ayni hastaliklara yonelik halk
hekimligi uygulamalar1 baglaminda yapilan karsilastirmalarda bazi tedavi yontemlerinin tamamen
ayni oldugu bazilarinin da benzerlik gosterdigi goriiliirken kimi hastaliklarin tedavi yontemleri ise
hi¢ benzerlik gostermemektedir. Calisma Kumgiftligi Gagauzlarinda halk hekimligi
uygulamalarinin varliginin tespiti noktasinda 6nemli olmakla beraber konuyla ilgili olarak daha
kapsamli bir saha arastirmasinin yapilmasi gerektigini de ortaya koymaktadir.
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