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TRACES OF SHAMANIZM IN THE SPIRITUAL CULTURE OF THE GAGAUZ
Abstract: The study of elements of pre-Christian cults and traditional beliefs in the spiritual
culture of the Gagauz people helps to identify connections with shamanism. Many mythical
images (Khobur, Lufusnitsa, Tylsym, Rusali, Tepegez, etc.) are closely related to shamanic
images.

Today, shamanism lives under the dome of the dominant religion. In shamanism, the cosmos is a
three-tiered Universe, consisting of the upper, middle and lower worlds. During a trance, the
shaman on his tambourine wanders through this three-tiered Universe, learns, gains strength,
diagnoses and treats the sick, studies other worlds, meets people, animals, and the spirits that
inhabit them. Many myths, in particular cosmogonic myths, are the results of “shamanic
journeys”.

The spirits of ancestors associated with the “cult of the dead” were especially revered. But not all
souls of the dead are good. One of which is a ghoul, a vampire, a dead man, emerging from the
grave and harming the living. The Azerbaijanis call them “Khortdan”, the Gagauz “obir”, etc.
Key words: Gagauz, shamanism, obir, Aldachy, dragayka, fairy tale, bear, spiritual culture

Molumdur ki, ayri-ayr1 Olkolords yasayan tiirk xalglarmin morasim va adat-ananalarinin
miiqayisali dyranilmasi etnologiya elminin genis arasdirmalar talob edan problemlarindan biridir.
Milli 6ziinaqayidis, 6ziiniiderk prosesi giiclondikca, xalglar arasindaki alagalar yeni keyfiyyat kasb
edir. Tadqigatcilar eyni etnik qrupa daxil olan xalqlar arasinda daha ¢ox rast goalinon tobii
bonzorliyin, eyniliyin, miioyyan subyektiv vo obyektiv saboblordon yaranan forgliliklorin
aragdirilmasi  zamani tarixi-etnoqrafik todgigatlara istlinliik verirlor. Tarixi-etnografik
todqgiqatlarin obyekti kimi xalq madoniyyatinin ayri-ayri komponentlori, 6zalliklo do maddi vo
monovi toraflor asas gotiiriiliir. Etnoqrafiyanin ayrilmaz sahalorindan biri olan manavi madaniyyat
tadqiq olunan xalqin dini tasavviirlorini, diinya goriislarini, inam va etigadlarini arasdirmaga asas
verir. Bu inamlarin bir ¢oxu hazirda mévcud olan dinlars gadarki inanclarla baghdir. Tobii ki, no
xristianliq, no do Islam godim, yerli inamlar1 tamamilo mohv eds bilmomisdir vo bu giin
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“samanizm” termini altinda birlosdirdiyimiz bu inanaclar Islam, eloca do xristianliq pardasi altinda
yasayirlar.

Gilinlimiizdo samanizmin aramizda yasayan izlorindon biri Giinagin Yerdoki romzi olan od,
ocaqdir. Qadim tiirklar atogparastlordon fargli olaraq odun praktik shamiyyatini 6na ¢gokmis, onun
paklasdirici, saflasdirici, sagaldici, golocokdon Xxabor vera bilmo giiciino sahib olduguna
inanmiglar. Bu inamin izlori zaman-zaman onlarin hoyatinin bir ¢ox saholorinds 6ziinii
gostormisdir. Masalon, qaqauz tiirkloarinds elgiliklo bagli adatlorindan birina gors, el¢i qiz evina
daxil olarken masani gétiiriib ocagin koziinli garisdirir vo yaxud eloco ocaga, sobaya toxunur.
Todqiqgatgilar S.Kuroglo vo A.Afanasyev bunu elgiliyin ocagin, sobanin istisi kimi canli, isti,
ugurlu olmasi [2, s.41] vo ya el¢inin damdabacani bu isdo yardim¢i olmaga g¢agirmasi ilo
baglayirdilar [2, s.36-37].

Fikrimizco, bu adat odun, ocagin tomizlayici, saflagdirict qiivvasine inamla baglidir. Malumdur ki,
gadim tiirklorda, o ctimladan do gdy oguzlarda oda, onun tomizlayici, saflasdirici, paklasdirici,
goruyucu qiivvasine inam o gadar giiclii olmusdur ki, hatta diisman torafin sarkardasi danisiq tigiin
golonds, qarsi torofin ¢adirinin gabaginda qalanmis tonqgalin tstiinden kegmali olurdu. Yalniz
bundan sonra onun ¢adira girmasing izin verilirdi. inama goros, od diismanin {irayindaki biitiin kini,
diismongilik hisslorini, gara qiivvalori mohv edirdi. Samanlarin da miixtalif Xostoliklori odla
miialico etmoalori, Xastoni odun iistiindon kegirmalari, ocagin basina firlanmalari, 6z badanlarindaki
sor qiivvalordon tomizlomak iiciin koziin istiindo ayaqyalin gozmolori va, nohayst, Novruz
bayrami, Xederlezlo bagli adotlor sirasinda tonqal {izorindon atilma kéhno ildon cana yigilan agri-
acidan tomizlonmo, yeni ilo, yoni tonqalin o tayina saglam, tomiz godom goymag, paklanmag kimi
romzi mona dasiyir [3, s.338-339].

Odun saflagdirici, tamizloyici qiivvesine inamla bagli misal olaraq qaqauz va koklari godim
tirklorlo bagli olan bolqarlarin mozarligdan donarkon darvazanin, hayst gapisinin 6niindo
qalanmig ocagn tistiindon kegarok 6z hayatlarina, evlorino girmalarini do geyd etmak olar. Eyni
adoto xorvatlarda da rastgolirik: mozarligdan gayidan xorvatlar ollorini odun istiindo tutaraq
canlarina hopmus sor qiivvalordon, yaman ruhlardan tomizlonirlor [2, 5.98].

Bizco, el¢inin do ocaga, sobaya (sobaya toxunmaq ocagin, odun iistiindon kegmonin sonraki
transformasiyasidir) toxunmasit da mohz odun, ocagin saflagdirici, paklasdirici, tomizlayici
qiivvasine inamla baglidir. Ocaga toxunmagq]la elgi bu eva saf, xos, tomiz niyyatls galdiyini, agor
tiroyindo qara fikir varsa, onu da ocagin tomizladiyini, yox etdiyini gdstormok istayir [4, 5.38].
Qaqauz nagillarinda elgiys inamsizligin izlorini gormak vo bunun sabobi kimi monov imadaniyyat
niimunolorinds qara fikirli elgilik, qosd-garazlik vo s. kimi motivlori misal gostormak olar. Belo
nagillardan biri olan «Tudorka» «Dastani ©hmod Horami» ilo saslogir. «Tudorka» nagilinin osas
gohromani, oksor gagauz monavi modoniyyot niimunslorinds oldugu kimi, qizdir. Tudorka
qaranligda onu qagirtmaga galon dogqquz quldurdan sakkizinin basini, doqquzuncunun iss qulagini
kasir. Qulagi kosik quldurbasi papagini yan qoyaraq qulaginin iistiinii 6rtiir, Tudorkanin atasinin
yanina elgiliya golir, coxlu pulla, qizilla kisinin {irayins yol taparaq raziliq alib firinda yandirmaq
mogsadils qiz1 6z evino aparir... Lakin quldurbasinin bacisinin yardimi ilo Tudorka gacib canini
qurtara bilir [5, s. 203-208].

Gorilindiiyii kimi, qaqauz elgilorinin qiz evino tomiz fikirlo gelmalarini niimayis etdirmok {igiin
sobaya toxunmalari, masa ilo kozii garisdirmalar heg do osassiz deyildir.

Samanizmin izlori sifahi xalq adobiyyati niimunalorimizds do 6z oksini tapir. Moalumdur ki, Yusif
Voazir Comanzaminli 1911-ci ildo «Malik Mammoad» nagilin1 usaqlar ti¢lin ayrica kitab kimi gap
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etdirmisdir. «Azorbaycan nagillarinin ohvali-ruhiyyasi» (1926) adli mogalasinds tadgiqate1
gostarir ki, «Molik Mommady»in falsafasinds tobistdoki ikilik, Hiirmiizd vo ©hrimanin
qarsidurmasi tosvir edilir. Buradaki alma agaci iso «Avestandaki Naaraya bonzoyir [6, $.46].
Belaliklo, Y.V.Comanzominli «Hiirmiizdiin nuru tacalli edir» deyarok «Malik Mommoad» nagilint
birbasa zordiistiliklo baglayir [6, s.47]. Y.V.Comanzaminlinin adobi miilahizalarindon bohs edon
K.Mammadov yazir: «O (Y.V.Comonzominli) gostarir ki, «Cag¢i» da «Malik Mommod» nagili
Kimi Zordiist falsofasindon yaranmisdir» [6, s.11].

Belo ¢ixir ki, gérkomli tadqgigatg1 “Malik Mommoad” nagilinin Zardiist falsafosindon yarandigini
iddia edir. Apardigimiz arasdirmalar Y.V.Camoanzominlinin bu fikrinds yalnis oldugunu gostarir.
Bu arasdirmalarimizda biza qagauz nagili «Ay1 kulakli cocugy» v «Ug pahlovany, xakaslarin «Aba
xulax» («Ay1 qulag») nagili, tiirkmanlorin «Div oglu» va Kibris tiirklarinin «Padisahin elma agaci»
nagillart yardimg1 oldular. «Ay1 qulaglt cocug» nagilini qagauz yazigisi N.Baboglunun doguldugu
Tatar-Kipcak kdyiindon topladig1 «Ug pahlovan» nagilinin variant1 kimi gétiirsok (bizca, bu mohz
beladir), onda oxsar siijeti nozars alaraq hagqinda bahs edilon nagillarin hamisini bir nagilin ayri-
ayr1 tirk xalglarmin folklorundaki (Azorbaycan, xakas, qaqauz, tiirkmon, Kibris tiirklori)
variantalr1 adlandira bilorik. Bu nagillarin hansinin kok, gévds, hansilarinin onun téromasi, budagi
oldugunu séylomok ¢atindir. Bununla bels onlarin miiqayissli aragdirilmasi, aralarindaki forgli vo
oxsar toroflorin ortaya ¢ixarilmasi, yasadiglari bolgalords tarixin siizgacindon kegorkon hansi
doyisikliklora moruz galmalarinin iizo ¢ixarilmasi bu nagillarin zordistiliklo bagli olmadigi,
Zordiist falsafosindon yaranmadigini, tiirk mifologiyasindan dogan, tiirkiin tofokkiiriiniin, godim
dinindan yaranan tasavviirlarin naticasi oldugunu séylomays asas verir. Azarbaycan variantinda
ki¢ik gardasin ad1 Malik Mommaddir. Mommad do Mohammod adinin qisaldilmus, tiirklosdirilmis
sokli oldugundan ¢oxlarinda onu islam dini ilo baglamaq cohdi yarana bilor. Bu cahdlori biz Kibris
tiirklorinin nagilinda da goriiriik: «...Yalmz digerlerinden farkli olarak Qurani-Kerimi de almis.
Ve birkag sure okumus». Eyni cohdi biz tiitkmon nagil1 «Ay1 oglu»nda da gortirtik. Yolda bir yash
gadnla rastlagan Ay1 oglu ondan hara getdiyini sorusanda, qari: « - Kabayo ziyarsto gedirdim,
ancaq essayimin ayagi mayif oldu. Yoldaslarimdan geri qaldim, - deyir...»

Qagauzlarin «Ay1 qulaghi ¢ocug» nagili 1959-cu ildo D. Tanasoglu torofindon toplanaraq
«Budjaktan seslor» kitabina [7, 139-146] daxil edilmisdir. Tatar-Kipgak kondinds yasayan versiya
iISo hamin kondin miiollimi, sonralar taninmis yazigi N. Babaoglu [5, 140-154] torofindon
oxuculara togdim olunmusdur. Har iki versiada ay1 torafindon ogurlanan qiz magaraya salinir. Ay1
qizla evlondikdon sonra qizin oglu olur. Oglanin har yeri insana, yalniz qulaglar ay1 qulagina
oxsayir. Oglan boytdiikdon sonra anasi ilo barabar magaradan ¢ixir vo onlari tagib edon ayini —
atasin1 Oldiirtir. Maraqlidir ki, sorti olaraq nagilin birinci hissasi adlandirdigimiz bu hisso eynilo
xakas nagili «Aba Xulax»da da tokrar olunur. Bels bir nagili N. F.Katanov da yaziya almisdir.
Eyni siijet xottini, qeyd etdiyimiz kimi, tiirkmonlorin «Ayioglu» nagilinda da izloyirik.
Umumiyyatlo, daha godim nagillarda ay1 vo digar heyvanlarin, mosalen, Cin qaynaqlarinda rast
goldiyimiz qurdlarin qizlarla evlonma sohnoalori genis yayilmigdir. Oski tiirk mifologiyasi ilo six
bagl olan bu nagillar tobii ki, Islamin daha dorin kok saldigi xalglarin agiz odobiyyatindan
dindarlar torofindon siini olaraq ¢ixarilir vo basqa epizodlarla avoz olunur. Ay1 ilo qizin
izdivacindan dogulan oglan sonra 6ziine «dostlar» qazanir. Bu dostlar da birbasa samanizmlo
baglidir. Masalon, qaqauz nagilinda Miti (Dmitri adinin qaqauzlagmis sokli) Tas Falayan vo
Qurgen Kivradanla rastlasir, vurusur, galib galir vo hor tigli dost olurlar... Burada Tas Falayan
samanizmdaki dag yiyasini, Qurgen Kivradan iso mesa yiyasini tomsil edir. Lakin Miti onlar
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yenir. Bu da onu gostorir ki, bu nagillar elo bir dovriin mohsuludur ki, insan artiq tobiot
yiyalorindon (dag yiyasi, meso Yyiyasi, SU yiyasi Va s.) qorxmur, onlarla savasir va hotta bu savasda
ugur da qazanir. Lakin bu ugur tam insan ogluna aid deyil. Mitinin ds, tiirkman nagilindaki Ay1
oglu Xirsin da, Aba Xulaxin da atalar1 Ayidir, giiclii heyvanlardan biridir. Bu da onu gostarir ki,
insanlar hoalo, yoni bu nagil yarandigi dévrdo tobiot varliglarinin, yiyalorinin giicli qarsisinda
socdadon uzaglasmayiblar. Belo bir vaxtda no xristianligin, no do Islamin tesirinden danismaq
olmaz.

Saman toSovviiriing gora, artiq qeyd etdiyimiz kimi, yeraltt alom yaman ruhlar, sor qiivvalorlo
doludur. Onlarin basgis1, yoni garanlq diinyanin hékmdan iso Erlik (irlik) xandir. Inama gérs,
Erlik xana xidmat edoan sor qiivvalor miixtalif cildlora girarak, giyafs doyisdirarak yeriistii alomo,
isigh diinyaya galir, falakot va badboxtliklor téradir, yamanliq edir, sonra iso geri qayidirlar, lap
elo «Kiatbi-Dods Qorqud» dastanlarmin «Doli Domrul» boyunda oldugu kimi. Ornok Kimi
secdiyimiz nagil variantlarinda hamin qiivvalar div, cohannom babusu, badheybat ixtiyar soklinda
golorak pislik edirlor. Onlar1 geri qaytaran iss quyudur. inama géra, qaranliq diinyaya tok samanlar
deyil, adi insanlar da geds bilorlor. Lakin bu insanlarda, azaciq da olsa, samanliq olmalidir.
Goriindityii kimi, nazordon kegirdiyimiz nagil variantlarinda insanlar (Malik Mommod, ufak
qardas) vo heyvanla insanin izdivacindan toérayanlor (Ayr kulakli ¢ocuq Miti, Aba Xulax) do
qaranliq diinyaya sofor edirlor. Samanlarin dediyine gors, okser hallarda sorqiivvaler, hotta irlik
xanin 6zl do xeyirxahliq etmayi bacarir, yaxsiligi basa diisiir, ona verilon qurbanlar1 goabul edir.
Buna misal olaraq biz «Ug pahlovan» nagil variantinda Qurqen Kivradanin yeralt1 alomin, qaranliq
diinyanin padsahinin qizini ilandan xilas etmasi naticosinds padsah qartalin istadiklarini — qirx
callok suyu va qirx ¢allok oti hazirlamaqda igido yardim etmasinds goriiriik. «Padsahin alma
agaci» nagilinda da kigik oglan su vermasi ti¢iin ilda bir ganc yeyan divin alindan padsahin qizini
xilas edir. Buna gora do padsah ona qusun istadiyi qirx tulum sorab, qirx dons do davar verir.
Qartal godim tiirklorin totemlori sirasinda 6ziinomoxsus yer tutur. Tesadiifi deyil ki, qaqauz
gohramanlarini gqaranliq diinyadan isiqli diinyaya ¢ixaran da mohz qartaldir. Kibris tiirklorinds 0
yalniz «qus» soklinda, Azarbaycan tiirklarinds isa ofsanavi Simurg qusu soklinds verilir.
Beloliklo, son miiqayisomizi edok: adoton, samanlar qurban va yalvariglarla xoStonin saglamligini,
ruhunu (kut) ogurlayan aldagini, ©zraili, can alan1 yola gatirmok istayirlor. Masalon, «Kitabi-Dada
Qorqud» dastanin «Dali Domrul» boyunda oldugu kimi. Ancaq bazan sar qiivvalar, yaman ruhlar
qurban va yalvarislara baxmirlar. Bu zaman saman 6z atin1 (samanin dofi (diingliri) ona minik
vasitasini avaz edir) minarak yeralti aloma sofora ¢ixir, orada homin ruhla vurusur, ¢ox vaxt qalib
goalir va yenidan geri qayidir, Malik Mommad, Miti, Ufak (Kigik) oglan va b. kimi. Nazors almagq
lazimdir ki, samanin sofor vaxtt mindiyi yalniz at deyil, maral, qartal, qurd vo basqa heyvanlar,
quslar da ola biler. Qaranliq diinyadan insanlari is1ql1 diinyaya ¢ixaran qartalin (qusun) da minik
vasitasi oldugu g6z 6niindadir.

A.Manofun yazdigina goéro, gagauz kondi olan Kestricdo (Tsarevo) 1885-ci ilo godor belo bir adot
varmig: konddo gorib 6lardiss, onu yuyar, tozs paltarlar geydirar, gecs kilsonin bir otaginda tok
buraxarmuglar. Olii tabuta qoyularken oradakilardan biri komorindoki kdhna, iso yaramayan
bigagla onun sol tarafindon, boynunun ardindan vurar, bigagi da tabuta qoyurmus. Todqiqatcilar
bunun goribin heg kasi olmadig1 vo geca onun tok qaldigina gors edildiyini, sanki marhumun tokrar
oldiiriildiiytinii yazsalar da, bizco, bu adst yuxarida gostorilon godim tiirklorin inamia gors,
oOliiniin dirilorok basqalarina xator yetira bilmomasi istayindan irali galir. Balks do yaninda qalacaq
gohum-aqgrabasi olmadigindan geca sar qiivvalorlo bas-basa qalan gorib 6lonin 6ziinii miidafis
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etmasi moagsadilo yanina bigaq qoyulurdu. Yuxarida conubi Sibir tiirklarinds morhumun yanina
sindirilmig, bu diinyada istifadoyo yararsiz hala salinmig asyalarin qoyulmasindan danismisdiq.
Qaqauzlarin gorib 6lon haqqindaki inamlarina goro, agor dlon bigagla vurulmazsa, ruhu “obir”,
“obur” olur, yeni xortlayir. inama goro, xortlaq ruh kenddoki usaglarin vo biitiin dérdayaqli
heyvanlarin ganlarini igib 6ldiirtir. Qarib 6loni tikanli gubuglar tistiindo do gozdirirmiglar. Bunu da
onun «obir» olmamasi {igiin edirmislar [4, 5.52].

Biitiin bu inamlar1 nazordon kegirdikdon sonra bir daha gériiriik ki, artiq uzun osrlor Islam dininin,
xristianligin, lamaizmun tiirklor yasayan orazilords yayilmasina baxmayaraq bu giin xalq “tomiz
Islamdan”, “tomiz xristianligdan” cox, “mistik Islam”, “mistik oristianliga™ {istiinliik verir,
samanizmlo Islamu, xristianlig1 qarisdiraraq 6zlari iigiin qane olduglari bir “din” yaradirlar. Bir cox
hallarda din xadimlari xalqin iradasine tabe olmag macburiyystinds galir, miixtolif marasimlords
(yagisin ¢agirilmasi, Giinagin ¢agirilmasi, «Kitabyla fala baxma vo s.) xalgla birlikds olur, heg
olmasa, bu yolla da olsa, 6z niifuzlarin1 qorumaga calisirlar. Naticads mollanin, axundun, popazin
istirak¢ist oldugu, séz soyladiyi har bir morasim, ayin aid oldugu dinina baglanilir. Belacs,
samanizm tiirk xalglar1 arasinda miixtalif dinlorin pardasi altinda yasayir.
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