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Introducere. Specia Juglans regia L. (familia Junglandaceae),
cunoscutd cu denumirea populard nuc sau nuc-comun, originara din
regiunea, care se intinde din Balcani spre est pana in Himalaya si sud-
vestul Chinei. Aceasta specie sta la originea soiurilor cultivate de nuc,
care produc semintele comestibile, consumate in intreaga lume.
Semintele de nuc sunt cunoscute pentru continutul de uleiuri grase,
proteine, aminoazi, minerale (P, Mg, Mn, K, Fe, 1). Este cunoscuta
utilizarea fructelor imature, frunzelor si scortei tulpinii in medicina
traditionala. Studiile farmaceutice au demonstrat utilizarea frunzelor si
fructelor imature de nuc ca surse de vitamina C, taninuri si iod, care sunt
o alternativa de tratament eficient in helmintiaza, diaree, sinuzita,
dureri de stomac, artrita, astm, eczeme, scrofuloza, afectiuni ale pielii si
diverse boli endocrine.

Scopul lucrarii. Dozarea continutului de acid ascorbic in diferite
organe la nucul-comun Junglas regia L.

Material si metode. Materialul biologic de la nucul-comun J.regia a
fost recoltat din sectorul privat (raiul Causeni) in corelatie cu perioada
fiziologica de dezvoltare (inflorescente/amenti — luna aprilie, frunze si
fructe imature — luna iunie, exocarpul carnos — luna august) a organelor
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plantei. Maretialul recoltat a fost uscat, conditionat, farimitat si
pulverizat pentru dozarea acidului ascorbic. Dozarea acidului ascorbic a
fost efectuata in extractele obtinute prin macerare si agitare (timp — 15
titrimetrica solutie de 2.6-

min) cu metoda (titrarea cu

diclorfenolindofenolat de sodiu de 0.04%).

Rezultate. Calculele si analiza rezultatelor obtinute privind dozarea
acidului ascorbic prin titrarea cu solute de 2.6-diclorfenolindofenolat de
sodiu 0.04% denota cd, continutul exprimat in mg/100g organ analizat
variaza de la: 0.341 in inflorescente pana la 0.652 in fructele imature de
nuc-comun. Fructele imature s-au marcat prin continutul cel mai mare
(0.652), iar exocarpul recoltat in luna august cedeaza putin (0.636),
comparativ cu fructele imature. Tn septul fructului (0.497) si frunze
(0.450) a fost determinat un continut intermediar de acid ascorbic, iar
inflorescentele au fost identificate cu cel mai mic continut (0.341). La
compararea datelor obtinute pe continutul de acid ascorbic la diferite
organe a nucului-comun, crescut in conditiile Republicii Moldova cu
datele pentru nucul din alte regiuni geografice, constatam aproximativ
aceleasi valori.

Concluzii. Datele obtinute demonstreazd ca toate extractele
analizate (fructe imature, exocarp, sept, frunze si inflorescente) sunt
bogate in continut de acid ascorbic. Fructele imature (0.652) si pericarul
fructului (0.637) de nuc-comun au fost identificate cu valori maxime de
acid ascorbic, continut dublu fata de inflorescente (0.341).
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