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CHIRURGIA ONCOPLASTICĂ MAMARĂ: TEHNICI, INDICAȚII ȘI REZULTATE - REVIZUIRE
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Scopul lucrării. Chirurgia oncoplastică mamară este o tehnică chirurgicală relativ nouă care combină principiile chirurgiei oncologice 
și ale chirurgiei plastice pentru tratamentul cancerului mamar. Această revizuire își propune să ofere o privire de ansamblu asupra 
chirurgiei oncoplastice, tehnicile, indicațiile și rezultatele acesteia. 
Rezultate. Tehnicile chirurgiei oncoplastice variază, variind de la o simplă rearanjare locală a țesutului mamar până la proceduri mai 
complexe care implică mastectomie și reconstrucție imediată. Selectarea tehnicii depinde de caracteristicile tumorii pacientului, de 
dimensiunea și forma sânilor și de volumul țesutului mamar necesar de înlăturat pentru siguranța oncologică.Indicațiile pentru operația 
oncoplastică includ terapia de conservare mamară, mastectomia parțială și mastectomia totală cu reconstrucție imediată a sânilor. 
Această tehnică are avantaje față de chirurgia tradițională a cancerului mamar, inclusiv rezultate cosmetice îmbunătățite și traume 
psihologice reduse. În plus, chirurgia oncoplastică permite un tratament mai cuprinzător al cancerului, permițând marje mai largi de 
rezecție și reducând nevoia de intervenții chirurgicale suplimentare. Rezultatele operației oncoplastice ale sânilor sunt promițătoare, 
cu rate scăzute de complicații și rate ridicate de satisfacție a pacientului.
Concluzii. Chirurgia oncoplastică mamară este o tehnică sigură și eficientă care oferă o abordare cuprinzătoare a tratamentului 
cancerului mamar. Avantajele sale față de chirurgia tradițională a cancerului mamar o fac o opțiune atractivă pentru mulți pacienți și 
este o opțiune valoroasă în arsenalul chirurgului.
Cuvinte cheie. Chirurgie oncoplastică mamară, tratamentul cancerului mamar, conservarea sânilor, reconstrucția imediată a sânilor.
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Aim of study. Oncoplastic breast surgery is a relatively new surgical technique that combines the principles of oncologic surgery and 
plastic surgery for breast cancer treatment. This review aims to provide an overview of oncoplastic breast surgery, its techniques, 
indications, and outcomes. 
Results. The techniques of oncoplastic breast surgery vary, ranging from simple local rearrangement of breast tissue to more complex 
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procedures that involve mastectomy and immediate breast reconstruction. The selection of technique depends on the patient's tumor 
characteristics, breast size and shape, and the extent of breast tissue removal required for oncologic safety. The indications for 
oncoplastic breast surgery include breast conservation therapy, partial mastectomy, and total mastectomy with immediate breast 
reconstruction. This technique has advantages over traditional breast cancer surgery, including improved cosmetic outcomes and 
reduced psychological trauma. Additionally, oncoplastic surgery allows for a more comprehensive cancer treatment, allowing for wider 
margins of resection and reducing the need for additional surgeries. The outcomes of oncoplastic breast surgery are promising, with 
low rates of complications and high patient satisfaction rates. 
Conclusions. In conclusion, oncoplastic breast surgery is a safe and effective technique that offers a comprehensive approach to 
breast cancer treatment. Its advantages over traditional breast cancer surgery make it an attractive option for many patients, and it is 
a valuable addition to the breast surgeon's armamentarium.
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