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Abstract: The existence of a large number of invasive and
potentially invasive species, which affect ecosystem services, is
attested in the Republic of Moldova. This requires monitoring the
spread of alien species and finding long-term solutions capable of
ensuring the sustainable development of ecosystems. The present study
aims to identify the possibilities of harnessing invasive and potentially
invasive plants in phytotherapy, as one of the solutions to reduce the
pressure exerted by these species on the biodiversity of ecosystems.
It has been established that some woody plants from the “Orheiul
Vechi” protected area (Robinia pseudoacacia L., Ailanthus
altissima (Mill.) Swingle, Lycium barbarum L., Morus sp.) show
increased interest for their use in naturopathic treatments.
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INTRODUCERE

In prezent, invazia organismelor este recunoscutd pe plan
international ca o importantd componentd a schimbarilor globale
provocate de actiunea omului in biosferd [1]. Amenintarile viitoare
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de invazie tind sa creasca exponential, datoritd incalzirii climatice
si utilizarii intensive a pamantului, intensificarii activitatilor umane,
extinderii turismului etc. [2]. Fiind specii invazive si/sau cu potential
de extindere, acestea reprezintd o amenintare la adresa diversitatii
biologice sau pot avea alte consecinte neprevazute, influentand
negativ diverse ramuri precum agricultura, silvicultura, activitatile
recreationale, sanatatea etc. [3].

Unele dintre speciile de plante invazive incluse pe lista neagré in
Europa sunt intalnite si pe teritoriul RM. Pe teritoriul tarii noastre,
au fost identificate plante ierboase si lemnoase alogene, mentionate
printre cele mai agresive o sutd de specii, acestea prezentand un
potential de extindere pronuntat si un risc sporit pentru ecosistemele
naturale si seminaturale, prin eliminarea speciilor rare ori periclitate
din flora autohtoni [4]. In acest sens, tinerea sub control a raspandirii
plantelor invazive si potential invazive, reprezintd o problema
prioritara in mentinerea biodiversitatii locale. Aceasta impune gasirea
unor solutii pe termen lung, capabile sa asigure dezvoltarea durabila
a ecosistemelor. Mai ales, ca numeroase studii mentioneaza nu numai
efecte negative, ci si pozitive ale plantelor alogene. Surse de specialitate
raporteaza ca unele specii invazive pot avea un impact direct asupra
mediului, fiind folosite in controlul eroziunilor solului, precum si
in calitate de biosorbenti pentru epurarea apelor si asanarea solului,
prin eliminarea metalelor grele, dar si a altor poluanti (colorantii
sintetici etc.) [5, 6]. In anumite perioade critice ale anului, plantele
invazive pot furniza resursele de hrana principala pentru polenizatorii
din ecosistemele invadate [7]. Efectele pozitive sunt mai putin
cunoscute, insa anume ele ne pot ajuta la solutionarea amenintarilor
legate de invazii.

O solutie de perspectiva poate fi folosirea plantelor invazive in
fitoterapie. Rezervatia cultural-naturala ,,Orheiul Vechi” oferd un bogat
material floristic pentru examinarea problemei date, ariile protejate
servind ca modele de cercetare a florei invazive, biodiversitatea
acestora fiind bine studiatd si monitorizatd. Rezervatia natural-
culturala ,,Orheiul Vechi” reprezintd un ansamblu de monumente
natural si cultural-istorice amplasate in preajma satelor Trebujeni,
Butuceni si Morovaia, raionul Orhei, Republica Moldova. Versantii
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vailor sunt acoperiti cu paduri de gorun, visin turcesc, par de padure,
carpen, frasin, artar, cires salbatic, ulm. Ecosistemele forestiere includ
arborete natural de stejar pedunculat, arborete derivate si arborete
artificiale de stejar pedunculat, salcam si gladita, plop alb, palcuri de
stejar pufos si tufarisuri [8, 9].

Pe teritoriul ariei protejate “Orheiul Vechi” a fost semnalata
prezenta unor specii invazive si potential invazive de plante alogene,
dintre care prezintd interes plantele lemnoase: Robinia pseudoacacia
L., Acer negundo L., Ailanthus altissima (Mill.) Swingle, Lycium
barbarum L. [2]. In prezentul studiu se vor evidentia si analiza
proprietatile benefice ale acestor specii de plantele invazive, ce pot fi
valorificate eficient in fitoterapie.

METODOLOGIA STUDIULUI

Ca obiect de studiu au servit plantele invazive si cu potential
invaziv din flora satelor Butuceni si Morovaia, zona Orheiului Vechi.
Observatiile asupra florei din rezervatie au fost efectuate pe parcursul
in fitoterapie a fost efectuata in baza analizei surselor bibliografice din
baza de date PubMed si Google Schcolar.

REZULTATE SI DISCUTII

Ailanthus altissima (Mill.) Swingle este o planta bine cunoscuta
datoritd potentialului invaziv al acesteia, insd putini cunosc faptul ca
aceasta plantd poate fi folosita in scopuri terapeutice. Originar din
China, a fost introdus in Europa (Franta) in secolul XVIII. Specia s-a
raspandit aproape 1n toatd Europa, fiind cultivata in principal pentru
scopuri ornamentale, dar si in plantatii forestiere, pentru controlul
eroziunii, sau pentru refacerea ecologica a unor habitate industriale
[10]. Caracterul invaziv al acesteia se datoreaza faptului ca cenuserul
inlocuieste speciile native si se inmulteste rapid, formand comunitati
care intrd in competitie cu cele indigene [11].

Datorita principiilor sale bioactive, precum si proprietatilor
farmaceutice 4. altissima este utilizat pe larg in medicina traditionala
chinezd si a demonstrat potentiald aplicare in medicina moderna
[12]. Extractele obtinute din frunzele de 4. altissima sunt utilizate
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pentru tratamentul scabiei si seboreei [13]. Florile sunt folosite pentru
proprietati vermifuge si antiseptice [14]. In medicina traditionald
coreeand, preparatele obtinute din scoarta de A. altissima sunt
administrate in calitate de hemostatice, antipiretice, antiinfectioase
si antiinflamatorii [15]. Scoarta de 4. altissima contine oleorezina,
rasind, alantoind, izoquercetina, taninuri, saponine, principalii compusi
activi fiind alcaloizii si quasinoidele. Interesul pentru quasinoizi a
crescut enorm in ultimii ani In mare parte datorita constatarii efectului
anticanceros pronuntat [16]. Constituentul principal al semintelor si
al scoartei este alantoina [12]. Aceasta manifesta un spectru larg de
activitati biologice, inclusiv activitati antialergice, antimalarice, anti-
HIV, antiinflamatorii, antiulceroase si antimicrobiene. S-a demonstrat
ca alantoina prezinta efecte de inhibare a cresterii mai multor linii de
celule canceroase, cultivate in vitro, inclusiv celulele HepG2, Hep3B,
R-HepG2, HeLa si A549. In terapia cancerului de san cu utilizarea
alantoinei s-a constatat inhibarea proliferarii celulelor MCF-7, ceea
ce o recomanda in calitate de medicament naturist cu potential
citostatic pronuntat [15].

Salcamul (Robinia pseudoacacia L.) este o specie invaziva
heliofita, originara din America de Nord, introdusd in Europa in
sec. XVII, ca plantd ornamentala, fiind mai apoi cultivata ca arbore
melifer in special, pe terenuri degradate, campuri abandonate, zone
defrisate. Acest arbore este des Intélnit in flora spontana si cultivata a
R. Moldova. R. pseudoacacia se inmulteste cu usurinta prin seminte,
radacini si este o specie pionierd agresiva datoritd capacitatii sale de
adaptare la diverse conditii extreme ale mediului, cum ar fi seceta si
poluarea atmosferica [17]. Cele mai mari probleme specia provoaca in
Europa continentald [18]. Acumularea azotului si stimularea cresterii
speciilor nitrofile poate cauza probleme serioase in conservarea
vegetatiei native. De asemenea, prin transpirafia foarte intensa,
salcamul secatuieste solul de apd, diminudnd cantititile de apa
disponibile pentru alte plante [19].

Diferite parti ale plantei sunt utilizate in medicind, avand diverse
intrebuintari. Florile, scoarta si frunzele de R. pseudoacacia au fost
folosite In medicina traditionald in scopuri antitusive, laxative si
colagoge. Aceste efecte pot fi atribuite moleculelor bioactive pe
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care salcdmul le contine: flavonoizi, taninuri, fenoli si steroizi.
S-a raportat cd extractul de frunze de R. pseudoacacia contine
acacetind, apigenind, diosmetind, luteolind si quercetina. Studiile au
raportat efectele anticanceroase ale salcamului, plantele fiind folosite
si evaluate pentru activitatile sale microbiene si anticanceroase precum
si efectele inhibitoare in proliferarea si migrarea celulelor canceroase.
Rezultatele obtinute au precizat ca extractul are efect in distrugerea a
patru linii de celule canceroase - C6, MFC, T47D si A549 [20].

Au fost demonstrate efectele inhibitoare ale extractului de frunze
din R. pseudoacacia asupra angiogenezei tumorale mediate de
IL-1 B [14]. In testele in vivo si in vitro, acesta a inhibat secretia
de fosfataza alcalind embrionara, a blocat cdile de semnalizare cu
implicarea IL-1 si a inhibat angiogeneza mediata de IL-1[3. Pulberele
dizolvate in dimetil sulfoxid, obtinute din extractele metanolice,
purificate si uscate, au inhibat translocarea nucleara a NF-IL6 B prin
suprimarea fosforilarii protein kinazelor de semnalizare IL-1 3 si a
inhibat expresia ARNm responsabil de factorii pro-angiogenici indusi
de IL-1 B, dovedind cé R. pseudoacacia ar putea fi un agent promitator
in terapia cancerului [21].

Lycium barbarum L. (Goji) poate fi regasit aproape pe tot globul
pamantesc, specia fiind introdusa in scopuri ornamentale $i comercial-
economice (in industria alimentard) in tot mai multe tari. In unele
tari, printre care se numara si Republica Moldova, L. barbarum este
considerat o planta potential invaziva. Potentialul invaziv al speciei
este explicat prin faptul ca semintele pot fi raspandite usor de catre
consumatorii de fructe, plantele drajoneaza abundent, ocupéand repede
spatiile deschise din habitat. De asemenea, ea reuseste sa se adapteze
bine diferitelor schimbari sezoniere [22].

in China L. barbarum este considerat “ambasadorul biomedical”,
potentialul terapeutic al acestei plante fiind demonstrat de numeroase
studii clinice si chimice. Constituentii chimici principali ai plantei
sunt: vitaminele, aminoacizii, mineralele si acizii grasi. Fructele de goji
contin un mix unic de nutrienti: 18 aminoacizi, 21 de minerale (calciu,
zinc, fier, fosfor, magneziu) si vitamine, dintre cele mai importante
fiind vitamina A, vitamina C, vitamina E si vitamine din complexul B.
Goji contine o gama larga de carotenoizi (printre care betacarotenul
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si luteina) cu puternic efect antioxidant si fotoprotector. Consumul
fructelor de goji reduce riscul de degenerescenta musculara, protejeaza
organismul impotriva stresului oxidativ si intdreste capacitatea de
protectie a organismului fatd de agentii nocivi [23].

Datorita continutului Tnalt de substante bioactive, L. barbarum este
folosit ca medicament si ca hrana medicinald/functionala, manifestand
efecte anti-imbatranire, antidiabetice, anicanceroase, citoprotectoare,
neuroprotectoare si imunomodulatoare [24]. In medicina traditionala
orientald, precum si in unele tari occidentale, fructul de goji este
utilizat ca substantd activd indicatd pentru tratamentul bolilor
neurodegenerative, manifestate prin dureri de coapse si genunchi,
ameteli si tinitus, inclusiv anemie si tulburari ale vederii [25].

Experimentele pe Caenorhabditis elegans, au demonstrat ca
extractele de L. barbarum prelungesc durata de viata, fara efecte
secundare asupra fertilitatii viermilor. Astfel, numeroase studii au
sugerat ca L. barbarum poate fi un potential supliment alimentar
natural, in special, pentru persoanele cu malnutritie sau boli cronice
si un potential agent terapeutic pentru bolile neurodegenerative
caracterizate prin deficientd de hsf-1 [24, 26].

Morus sp., cunoscut sub numele de dud, face parte din plantele
care, de asemenea dispune de multe beneficii. Acesta reprezintd un
arbore cu crestere rapida. Specia este nativa din nordul Chinei si este
larg cultivata pentru a hrani viermii folositi in productia comerciald
de matase [20]. Dudul reprezinta o specie de planta potential invaziva
datorita adaptarii rapide la noi medii de viata. Desi nu are potential sa
acopere suprafete mari si sa inlocuiasca speciile native, se recomanda
eliminarea exemplarelor care apar subspontan, in special, a celor din
preajma ariilor protejate [27].

Diverse parti ale plantei, cum ar fi frunzele, fructele si semintele au
valoare nutritionala si medicinald. Dudul contine substante fitochimice
abundente, inclusiv acizi fenolici, flavonoide, flavonoli, antociani,
vitamine, minerale i compusi aromatici volatili, indicand abilitatile
sale farmacologice excelente. Acestea includ proprietati antioxidante,
diuretice, hipoglicemiante, hipotensive, hipocolesterolemiante,
antidiabetice, antimicrobiene [28]. Dudul alb este folosit in mod
traditional in medicamentele chinezesti ca produs farmaceutic
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diuretic si antipiretic, pentru protectia ficatului, imbunatatirea vederii,
reducerea tensiunii arteriale si prevenirea bolilor cardiovasculare
si pentru normalizareaa greutatii corporale [29]. Cantitatea mare
de compusi fenolici conferd importante proprietati functionale ale
M. alba cu multiple aplicatii alimentare (coloranti, aromatizanti,
fortifianti  alimentari, antioxidanti, conservanti si  agenti
antimicrobieni) [30].

Unele studii demonstreaza posibilitatea utilizérii extractelor de
M. alba in tratamentul diabetului zaharat de tip 2. S-a constatat ca
extractele din frunze imbunatatesc absorbtia de glucoza si secretia
de insulina. Acidul clorogenic, izoquercitrina si quercitrina, prezente
in frunze, au proprietati hipoglicemiante si un efect de ameliorare a
nefropatiei diabetice [31].

Acer negundo L., specia cea mai raspandita in aria protejata
,,Orheiul Vechi”, a demonstrat cele mai putine efecte farmacologice.
Diverse parti ale plantei sunt utilizate ca preparat emetic [32].
De asemenea, a fost demonstrata eficienta extractului alcoolic din
frunze si tulpini de 4. negundo care prezintd activitate inhibitorie
semnificativa impotriva sarcomului 180 la soareci [33].

In concluzie mentionam ci studiul realizat a permis de a evalua
posibilitatea de utilizare a plantelor invazive si potential invazive din
aria protejata ,,Orheiul Vechi” in scopuri fitoterapeutice. S-a stabilit
ca plantele analizate manifesta multiple efecte benefice care pot fi
valorificate eficient in ameliorarea si tratarea unor afectiuni la om.

Utilizarea plantelor invazive in scopuri fitoterapeutice poate

imbunatatire a serviciilor ecosistemice.
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