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Impactul ireversibil al provocarilor si/sau schimbarilor societale asupra comportamentului individual si social necesitd
noi cdi de predare, invatare §i evaluare. Aceste metode implica metacognitia si strategiile de invatare cu succes intr-un tan-
dem al strategiei profesorului si tacticii elevilor. Deosebirea dintre cognitie (implica mecanismul cognitiv al activitatilor si
proceselor mintale setat in baza obiectivelor prestabilite) si metacognitie (controlul realizarii obiectivelor) indica spre pro-
blema cercetarii stabilizata in scopul articolului: studiul managementului metacognitiei si a strategiilor de invatare cu succes
in invatamantul pre-universitar. Metodologia cercetarii este axatd pe analiza delimitarilor metasistemice cu Google Books
Ngram Viewer in baza articolelor publicate online. Cercetarea scopului ne permite a afirma - a) metacognitia constituie o
dimensiune a cognitiei “constituitda” in rezultatul controlului permanent al cognitiei, b) capacitatile metacognitive trebuie
identificare si dezvoltate incepdnd cu etapa prescolara si ¢) la etapa scolara este important a observa si atenua formarea stra-
tagemelor. Concluzia cercetarii se refera la actualitatea si importanta studierii metacognitiei la etapa prescolara si scolara.

Cuvinte-cheie: metacognitie, cunostinte metacognitive, experienfe metacognitive, strategii metacognitive, capacitati
metacognitive, strategii de invdtare cu succes, metamemorie.

MANAGEMENT OF THE METACOGNITION AND SUCCESSFUL LEARNING STRATEGIES
IN PRE-UNIVERSITY EDUCATION. AN ANALYTICAL SOCIOLOGICAL STUDY

The irreversible impact of the societal challenges and/or changes on individual and social behavior requires new ways
of teaching, learning, and assessment. These methods involve metacognition and successful learning strategies in tandem
with a teacher strategy and the students’ tactics. The difference between cognition (involves the cognitive mechanism of
the mental activities and processes set based on predetermined goals) and metacognition (the control of the goal achieve-
ment) points to the research problem stabilized for the article: the study of the metacognition management and successful
learning strategies in pre-university education. The research methodology is focused on analysis metasystemic delimita-
tions with Google Books Ngram Viewer based on articles published online. Solving the goal allows to state the following
assymptions a) metacognition is a dimension of cognition “developed” as a result of the permanent control of cognition,
b) metacognitive abilities must be identified and developed starting with the preschool stage, and c) at the school stage
it is important to observe and mitigate the formation of strategies. The conclusion of the research refers to the topicality
and importance of studying metacognition at the preschool and school stages.

Keywords: metacognition, metacognitive knowledge, metacognitive experiences, metacognitive strategies, metacog-
nitive abilities, successful learning strategies, metamemory.
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GESTION DES STRATEGIES DE METACOGNITION ET D’APPRENTISSAGE AVEC SUCCES DANS
L’ENSEIGNEMENT PRE-UNIVERSITAIRE. ETUDE SOCIOLOGIQUE ANALYTIQUE

L’impact irréversible des défis sociétaux et/ou des changements sur les comportements individuels et sociaux né-
cessite de nouvelles manieres d’enseigner, d’apprendre et d’évaluer. Ces méthodes impliquent la métacognition et des
stratégies d’apprentissage réussies dans un tandem de stratégie d’enseignant et de tactique d’étudiant. La différence
entre la cognition (implique le mécanisme cognitif des activités mentales et des processus définis en fonction d’objectifs
prédéterminés) et la métacognition (controle de la réalisation des objectifs) renvoie au probleme de recherche stabi-
lisé pour I'objet de l'article : I’étude de la gestion de la métacognition et des stratégies d’apprentissage réussies dans
[’enseignement pré-universitaire. La méthodologie de recherche est centrée sur ['analyse des délimitations métasysté-
miques avec Google Books Ngram Viewer a partir d’articles publiés en ligne. La recherche de [’objectif nous permet
d’affirmer a) la métacognition est une dimension de la cognition «constitué » a la suite d’un contréle permanent de la
cognition, b) les capacités métacognitives doivent étre identifiées et développées des le stade préscolaire et c) au stade
scolaire, il est important d’observer et d’atténuer la formation de stratégies. La conclusion de la recherche fait référence
a l’actualité et a 'importance d’étudier la métacognition au stade préscolaire et scolaire.

Mots-clés: métacognition, connaissances métacognitives, expériences métacognitives, stratégies métacognitives, ca-
pacités métacognitives, stratégies d apprentissage réussies, métamémoire.

YIIPABJIEHUE METAITIO3HAHUEM U CTPATEITHAMUA YCHEINIHOI'O OBYYEHHUS B
JOBY30BCKOM OBPA3OBAHUU. AHAJIMTUYECKOE COIIUMOJOTHYECKOE HCCJIEJOBAHUE

Heobpamumoe 6o30eticmsue coyuanbHulx npobiiem u/unu usMeHenull Ha UHOUSUOYATIbHOE U COYUAIbHOE NOBCOCHUE Mpe-
byem HOBbIX CNOCOO08 NPEeNn0OABaHUsL, 0OYUEHUs U OYEHKU. Dmu Memoobl 6KIIOUAIOM MEMANO3HAHUE U YCNeuiHble cmpanie-
2uu 00yuenusi 6 maroeme Cmpame2uu Y4umeis U makmuxu yuyenuxa. Pasnuya mexcoy nosnanuem (6xnouaem 6 cebs KoeHu-
MUBHBLLL MEXAHUIM YMCMEEHHOU OesIMEebHOCIU U NPOYECCO8, YCMAHABIUBAEMbIX HA OCHOBE 3apanee ONpedelenHbiX yeletll)
U MemanosHanuem (KOHmpoib OOCMUICEHUsL Yeu) YKA3bI8Aen HA HAVYHYIO NPOOLEMY: UCCIe008aHUe YAPAGLEHUsS. Memda-
NO3HAHUEM U YCREUWHbIX cmpame2uii 00yuenus. Memooonoaus uccied068anust OPUEHMUPOBAHA HA AHATU3 MEMACUCIEMHBIX
pasepanuyenuii ¢ nomoupto Google Knue Ngram Viewer na ocnose onnatin cmamet. HMccnedosanue yenu no3eonsiem Ham
3a586UMb: ) MEMANOHAHUE - IMO UIMEPEHUE NOZHAHUSL «CO30AHbLY 6 PE3VIbINAMe NOCMOSHHO20 KOHMPOs NO3HANUS, 0)
MEMAKOZHUMUBHBLE CHOCOOHOCMU QONINCHBL ObIMbG UOCHMUDUYUPOBAHDL U PA3BUMbI, HAYUHASL C OOULKOILHO20 IMANd, U 6)
HA WIKOTILHOM 9mane 8adicHo HaOI00amsy u cmaedams hopmuposanue cmpamezutl. B evi6ode uccnedosanus cosopumcs 06
AKMYAILHOCIU U 8AANCHOCIU U3YYEHUS MEMANO3HAHUSL HA OOUWKOLbHOM U UKOIHOM MANaXx.

Knrouesvie cnosa: memanosnanue, MEMAKOZHUMUGHbIE 3HAHUS, MEMAKOZHUMUGHBLE NEPENCUBAHUSL, MEMAKOSHUMUG-
Hble cmpame2uu, MemakoeHUMUGHble CHOCOOHOCMU, YCnewHble cmpameuu 00yYenus, Memanamsme.

Introducere sociologie si stiintele educatiei cognitia este aso-
ciatd cu metacognitia. Acest deziderat, probat in
invataturile filosofice din Republica lui Plato (Smi-
th, 2000) si Metafizica lui Aristotel (Ross, 2021),
a fost experimentat de William James (1890) in
metoda observatiei introspective, dar argumentat

Provocarile si schimbarile societale au un im-
pact ireversibil asupra cognitiei — concept funda-
mental in filosofie, psihologie, sociologie, mana-
gement si stiintele educatiei. Termenul “cognitie”
se refera la activitatile si procesele legate de

achizitionarea, stocarea, recuperarea si prelucrarea diferit in teoriile lui Jean Piaget (1 896'1989) siLev
informatiilor, indiferent daca acestea sunt explicite Vygqtsky (1896'193_4? ete. SprevexemAplu', In teoria
sau congtiente (Bayne et al, 2019). In psihologie, lui Piaget metacognitia se referd la gandire despre
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gandire, descrisd ca abstractizare reflexiva — pro-
ces al gandirii care avanseaza dinamic de la 4 la 9
ani odata cu constientizarea actului invatarii, iar in
teoria lui Vygotsky — cu zona proximei dezvoltari
a copilului. In ambele cazuri, ,,pentru a cunoaste
obiecte, subiectul trebuie sa actioneze asupra lor si,
prin urmare, sd le transforme: trebuie sa le aseze,
sd le conecteze, sa le combine, sa le dezasambleze
si sa le asambleze” (Gallagher, 1978 cu referinta la
Piaget, 1970).

Totusi, primele cercetari stiintifice in metacognitie
sunt considerate a fi realizate de John Flavell (Geor-
ghiades, 2004). In teoria lui Flavell (Flavell, 1979),
cunoasterea este metacognitiva in cazul in care este
strategica si este atins scopul/obiectivul prestabi-
lit. Astfel, procesele mintale sunt constituite din a)
cunostinte metacognitive (cunostinte despre pro-
cesele cognitive) si b) experiente metacognitive
(cunostinte despre controlul proceselor cognitive).
Cunostintele metacognitive reprezintd corelatia din-
tre cunoasterea variabilelor persoanei, sarcinii si
strategiilor. Cunoasterea variabilelor persoanei este
atribuitd: a) cunostintelor generale referitor la mo-
dul in care oamenii percep informatiile si b) rezul-
tatul constientizarii specificului propriilor procese
de invatare. Cunoasterea variabilelor sarcinii se re-
fera la: a) cunostintele generale despre natura sarci-
nii si b) cunostintele despre complexitatea sarcinii.
Cunoasterea strategiilor se referd la: a) cunostintele
desprestrategiile cognitive, b) cunostintele despre stra-
tegiile metacognitive si ¢) cunostintele conditionate
de modul de utilizare a strategiilor (meta)cognitive.
Flavell (1995) afirma ca procesul de invatare trebuie
realizat la nivelul constient al elevului pentru a-1 ajuta
sa inteleagd propriile procese ale gandirii, sa poata
organiza controlul sau directiona invatarea.

Succesorii ideii lui Flavell sunt preocupati de
“structura” si managementul metacognitiei. Spre
exemplu, Brown (1987) deosebeste metacognitia
de reglementarea metacognitiva, specificand ca
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metacognitia poate fi stabild, dar falibila, de dez-
voltare tarzie, iar reglementarea — relativ instabila,
dar dependenta de varsta care poate varia de la o
situatie la alta, fiind “afectatd” de mecanismele de
control executiv (ex. fricd, anxietate) si de capacita-
tea de autoreglare al creierului (ex. auto-eficacitate).
Experientele metacognitive sunt conditionate de uti-
lizarea strategiilor metacognitive sau de reglementa-
rea metacognitiva.

in perioada 1980-2000 termenul metacognitie
era necesar pentru “a descrie capacitatea individului
uman de a Intelege si a manipula propriile procese
cognitive” (Reeve si Brown, 1984). Fisher (1998)
afirma ca metacognitia reprezinta capacitatea uma-
nad de auto-reflexivitate si se referda nu doar la a
gandi si a cunoaste, dar si a gandi despre propria
gandire si a cunoaste despre propria cunoastere.
Aceasta idee a trasat cale verde pentru studiul
structurii compozitionale a cognitiei, dar si a mana-
gementului metacognitiei si strategiilor de invatare
cu succes in infamantul pre-universitar si universi-
tar (Anderson si Krathwohl, 2001; Vega et al, 2012;
Railean, El¢i si El¢i, 2017; Morales-Martinez et al.,
2021; Echterhoff & Higgins, 2021). Akturk si Sahin
(2011) afirma ca studiul metacognitiei atestd mai
mult de 30 ani, perioada in care metacognitia a fost
asociatd cu auto-dirijarea, meta-invatarea si reflexi-
bilitatea crierului. Totusi, problematica descrisa are
solutii diferite in cazul invataméantului universitar
si pre-universitar.

Scopul acestei lucrari este investigarea specificu-
lui managementului metacognitiei si strategiilor de
invatare cu succes in invatamantul pre-universitar.
Scopul a fost realizat prin solutionarea urmatoarelor
obiective:

- analiza rolului metacognitiei in Taxonomia
Obiectivelor Educationale;

- identificarea si descrierea metodei de
investigatie a dinamicii cercetarilor in metacognitie



si strategiile de invatare de succes 1n infamantul pre-

universitar;

- aplicarea metodei in analiza delimitarilor meta-

sistemice;

- elaborarea concluziilor si generalizarilor.

Lucrarea este focusata pe identificarea si analiza
contradictiilor 1n aria de cercetare a metacognitiei
si strategiilor de invatare de succes in invatamantul

preuniversitar si universitar, intentionand

buie la comprehensiunea managementului mecanis-

melor (meta)cognitiei.

Rolul si locul metacognitiei in Taxonomia
revizuita a lui Bloom

Structura cognitiei constituie un subiect stiintific
discutat 1n aria de frontiera a filosofiei, psihologiei,
sociologiei, managementului si stiintelor educatiei.
In taxonomia revizuiti a lui Bloom dimensiunea
metacognitiei este vizavi de cunostintele factuale,
conceptuale si procedurale. in opinia lui Anderson si
Krathwohl (2001) cunoasterea metacognitiva se refe-
ra la cunostintele strategice, cunostintele despre sar-
cinile cognitive, inclusiv cunostintele contextuale si
conditionale, precum si la autocunoastere (tabelul 1).

sa contri-

Tabelul 1. Dimensiunile cunoasterii (dupa Anderson si Krathwohl, 2001)

Tipurile majore si subtipurile

Exemple

A. Cunostinte factuale: elemente de baza pe care elevii trebuie sa le cunoasca pentru a fi familiarizati cu disciplina sau
a solutiona probleme in domeniu

Aa. Cunoasterea terminologiei

Vocabularul tehnic, simboluri muzicale

Ab. Cunoasterea detaliilor si elementelor
specifice

Resurse naturale majore, surse fiabile de informatii despre elemente

B. Cunostinte conceptuale: interrelatiile

dintre elementele de baza Intr-o structura mai mare care le permite sa
functioneze impreuna

Ba. Cunoasterea clasificarilor si categoriilor

Specii de animale, perioadele timpului geologic, formele de proprietate
a afacerii

Bb. Cunostinte despre principii, norme si ge-
neralizari

Teoria lui Pitagora, Legea cererii si ofertei

Bc. Cunoasterea teoriilor, modelelor

Teoria evolutiei, structura Congresului

C. Cunostinte procedurale: cum sa faci ceva, metode de investigare si criterii necesare pentru aplicarea cunostintelor,
algoritmilor, tehnicilor si metodelor

Ca. Cunoasterea abilitatilor specifice dome-
niului si a algoritmilor

Abilitati utilizate In pictura cu acuareld
Algoritmul de divizare a numarului intreg

Cb. Cunoasterea tehnicilor si metodelor spe-
cifice

Tehnici de intervievare
Metoda stiintifica

Cc. Cunoasterea criteriilor pentru modul de
utilizare a procedurilor

Criteriile utilizate pentru a determina cand se aplica procedura adecvata
cu legea a doua a lui Newton

D. Cunostinte metacognitive: cunostinte de

spre cognitie 1n general si constientizarea si cunoasterea propriei cognitii

Da. Cunostinte strategice

Cunoasterea generalizarii ca mijloc de a captura structura unei unitati de
subiect intr-un manual, cunoasterea utilizarii euristicii

Db. Cunostinte despre sarcinile cognitive, in-
clusiv cunostinte contextuale si conditionale

Cunoasterea diferitor tipuri de teste pe care profesorii le administreaza,
cunoasterea cererilor cognitive a diferitor sarcini

Dd. Auto-cunoasterea (cunostinte despre

Cunoasterea faptului ca criticarea eseurilor este o forta personala, iar scri-
erea eseurilor - o slabiciune personald; constientizarea propriului nivel de

sine)

cunoastere

Sursa: Bibliografie, sursa nr. 2.
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In tabel este prezentat specificul dimensiunilor
cunoasterii, din considerentul ca versiunea revizu-
itd a Taxonomiei lui Bloom include a) dimensiunea
proceselor cognitive (cu reamintire, intelegere,
aplicare, analiza, evaluare, creare) si b) dimensiu-
nea cunostintelor (cu cunostinte factuale, concep-
tuale, procedurale si metacognitive). Este evident
cd aplicabilitatea In invatamantul preuniversitar a
taxonomiei revizuite a lui Bloom cu doua dimensi-
uni necesitd modele specifice de masurare, evaluare
si control a competentei ca finalitate educationala /
procesului de formare a competentei. In acest scop
este important de a raspunde la intrebarea Cat de
mult elementele structurale a primei dimensiuni se
aliniaza celei de-a doua dimensiune. in opinia lui
Livingston (2003, p. 3), strategiile metacognitive
sunt procese secventiale care pot fi folosite pentru
a controla activitatile cognitive si pentru a ne asigu-
ra ca un obiectiv cognitiv (de exemplu, intelegerea
unui text) a fost realizat. Aceste procese ,,ajutd” la
reglarea si managementul analitic al invatarii din
considerentul ca sunt constituite din activitati de
proiectare, monitorizare si control a activitatilor
cognitive si a rezultatelor acestora.

Care este diferenta dintre strategiile cognitive
si strategiile metacognitive? Conform teoriei lui
Flawell natura strategiilor cognitive si metacog-
nitive este aceiasi. Deosebirea se refera la modul
in care sunt utilizate cunostintele metacognitive si
experientele metacognitive. Prin urmare, cognitia
implica mecanismul de realizare a activitatilor cog-
nitive si proceselor mintale in baza obiectivelor
instructionale prestabilite, iar metacognitia — con-
trolul realizarii obiectivelor. Strategiile cognitive
sunt necesare pentru a ajuta educabilul sa atingd/
realizeze un obiectiv operational, iar strategiile
metacognitive — pentru a (ne) asigura ca obiectivul
a fost realizat cu succes. Aria comuna a strategi-
ilor cognitive si metacognitive, denumita “stra-

2021, nr: 2 (93)

tegii de invatare cu succes”(Railean, 2017, p.5)
indica spre importanta investigatiilor metasiste-
mice in managementul educational cu conditia ca
strategiile de Invatare cu succes sa reflecte calita-
tea dinamicii invatarii. Care este corelatia dintre
cognitie, metacognitie si normele managementului
educational?

Metodologia cercetarii

Conceptual, problematica managementului
metacognitiei si a strategiilor de invatare cu succes
in invatamantul pre-universitar poate fi studiata li-
niar, sistemic si metasistemic. In ultimul caz poate
fi aplicatd metoda delimitarilor metasistemice. Pro-
cedura analizata este idealtipul — ,,procedura de re-
flexie realizata plecand de la cazuri sau descrieri de
situatii care fac o «trecere la limita», adica extrag
din cazuri si situatii caracteristicile lor mai tipice
(cele mai definitorii) pentru a contura un tip extrem
(idealtip) in raport cu care se pot ierarhiza diferitele
cazuri concrete Intalnite in cercetare” (Mucchielli,
p. 172). Datele cercetarii au fost extrase din me-
diul online si reprezentate grafic cu Google Books
Ngram Viewer. Initial au fost fixate limitele de timp
pentru termenii: “cognitie” (engl. cognition), “me-
tacognitie” (engl. metacognition) si “management
educational” (engl. educational management), iar
termenii tradusi in limba engleza.

Rezultate si discutii

Reiesind din considerentul cad investigatiile in
metacognitie sunt determinate de emergenta psiho-
logiei cognitive, este important de a investiga sta-
rea lucrurilor in aceastd perioada.

Emergenta studiilor in metacognitie

Google Books Ngram Viewer prezintd dinamica
conceptelor-cheie analizatd in urmatoarea repre-
zentare grafica (Fig.1):
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Figura 1. Dinamica amplorii conceptelor-cheie ,,Cognitie”, ,,Metacognitie” si ,,Management”,
in perioada 1950-1980

Sursa: elaborat de catre autor.

“Fixarea” acestor parametrii in limita 1950- se observa dinamica managementului educational si
1980 poate fi realizata prin comparare. Din figura emergenta studiilor in metacognitie.
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0.00000600% -
educational management
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0.00000100% - metacognition
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{click on fine/labe! for focus)

Figura 2. Dinamica studiilor in management educational si emergenta studiilor in metacognitie,
in perioada 1950-1980

Sursa: elaborat de catre autor.

Aceasta situatie corespunde tranzitiei de la con- informational cu posibilitati de notare si raportare a
ceptul de management stiintific la management progresului in invatare (ex. sisteme de management
informational — perioada sistemelor de management al cunostintelor).
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Actualitatea studiilor in metacognitie si management educational in perioada 1981-pre-
zent, poate fi analizatd in baza urmatoarelor repre-

Situatia investigatiilor in cognitie, metacognitie zentiri grafice (Fig. 3 si Fig.4)

0.001000% -
0.000900% ~
cognition
0.000800% -
0.000700% -
0.000600% -
0.000500%-
0.000400% -
0.000300% -
0.000200% -
0.000100% -
metacagnition

0.000000% . . ¥ . - - educational management
1980 1985 1950 1995 2000 2005 2010 2015

{click on line/label for focus)

Figura 3. “Inversarea” interesului stiintific in studiul metacognitiei
Sursa: elaborat de catre autor.

Analiza detaliatdi a acestei situatii poate fi si “management educational” (Fig. 4).
obtinutd prin compararea termenilor “metacognitie”

0.0000550

0.0000500

etacognition

educational management

1985 1990 1995 2000 200 2010

Figura 4. Diferenta dintre amploarea cercetirilor in metacognitie si management educational
Sursa: elaborat de citre autor.
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Astfel, cu toate cd 1n anii optzeci numarul
investigatiilor n metacognitie si management
educational este aproximativ acelasi, Incepand
cu 1985 se atestd o dinamicd crescanda in studiul
metacognitiei. Acest fapt poate fi explicat prin di-
versificarea studiilor in psihologia cognitive, identi-
ficarea oportunitatilor de aplicare a rezultatelor teo-
retice in inteligenta artificiala, dar si a aplicabilitatii
metacognitiei Tn invatdmantul preuniversitar.

Metacognitia si strategiile de invatare cu succes
in invatamantul preuniversitar

Conform diagramei din figura 4 dupa 2000 se
atestd o diferentd substantiala crescanda intre cer-
cetarile in metacognitie si management educational.
Care este tematica acestor investigatii? (In aceasti
lucrare vom studia tematica metacognitiei si a strate-
giilor de invatare cu succes 1n invatdmantul pre-uni-
versitar: a) etapa prescolard) si b) etapa scolara.

Actualitatea investigarii metacognitiei la etapa
prescolard

In articolul de analiza a literaturii stiintifice referi-
tor la metacognitie Lay (2011) observa ca prescolarii
poseda capacitati metacognitive. Adeptii teoriei lui
Piaget conclud ca copiii mici nu sunt capabili de
operatii formale necesare gandirii abstracte nainte
de varsta de 8-10 ani. Copiii mici au dificultati in
evaluarea propriilor capacitati de a memora obiec-
te sau instructiuni, nu pot nici memora gandirea in
timpul indeplinirii sarcinilor, planifica sau selecta
strategii adecvate pand la varsta de 14 ani. Totusi,
studiile recente pun la Indolia concluziile adeptilor
teoriei lui Piaget. Lai (2011) cu referinta la Schraw
si Moshman (1995), subliniaza faptul ca pana la var-
sta de 4 ani copii sunt capabili s teoretizeze des-
pre propria lor gandire; cu referintd la Whitebread
si colab. (2009) observa ca copiii de 3-5 ani au de-
monstrat comportamente metacognitive non-verba-
le si verbale, inclusiv reglarea cognitiva si reglarea

starilor emotionale si afective, in timpul rezolvarii
problemelor, iar cu referintd la Schraw si Moshman
(1995) sustine cé copiii de pana la 6 ani pot reflec-
ta cu acuratete asupra cunoasterii proprii. Concluzia
stabilita in baza studiilor lui Schneider (2008) este:
intre abilitatile lingvistice si meta memorie exista o
corelatie puternica. Astfel, abilitatea lingvistica de
la varsta de 3 ani constituie un predictor important
al meta memoriei. Conchidem in baza afirmatiei lui
Kuhn (2000) ca perfectionarea experientelor me-
tacognitive reprezintd o conditie necesard pentru
a dobandi strategii cognitive mai bune si a inlocui
strategiile ineficiente care in timp se imbucéatesc si
desavarsesc.

La etapa actuald numarul cercetarilor referitor
la problematica metacognitiei prescolarilor este in
crestere. Astfel, Urban si Urban (2021) identifica la
prescolari a) efectul feedback-ului de performanta
asupra monitorizarii acuratetei judecatilor predic-
tive si b) efectul ancorarii feedback-ului privind
performanta. Autorii afirma ca de 1a4 ani copii inteleg
ca performanta din trecut prezice performanta viitoa-
re, dar nu au indicii valabile pentru a face predictii
referitor la noul set de sarcini si, respectiv, este im-
portant a oferi un indiciu extern. De asemenea copiii
sensibili la feedback sunt, de asemenea, mai sensi-
bili la efectul de ancorare.

James et al (2021) afirma: copiii prescolari au
demonstrat o monitorizare metacognitiva exacta, cu
toate cd au existat unele dificultdti in comprehensi-
unea complexitatii sarcinii si a feedbackului. In opi-
nia lui Zdybel (2021), cunostintele declarative au
un rol indirect in dezvoltarea abilitatilor metacogni-
tive. Cunoasterea metacognitiva nu se produce se-
parat din considerentul ca face parte dintr-un sistem
complex de factori intelectuali, emotionali si sociali
corespunzatori mediului de invatare sau climatu-
lui epistemic al clasei. Prin urmare, constientizarea
relatiilor complexe si multi-fatetate dintre procesele
cognitive, precum si impactul simultan al diferitelor
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variabile care influenteaza cunoasterea, constituie un
fragment al unei imagini mai mari — o manifestare
a intelegerii mintii umane ca un sistem complex de
procesare a informatiilor.

Actualitatea investigarii metacognitiei la etapa
scolard

Studiul metacognitiei la etapa scolara este destul
de important din considerentul c la aceasta etapa sunt
create toate conditiile pentru delimitarea importantei
predarii strategiilor de invatare cu succes de con-
struirea individuala a stratagemelor. Spre exemplu,
Kalemkus, Bayraktar si Ciftci (2021) indica spre
importanta sporirii nivelului de constientizare meta-
cognitiva si a atitudinii catre stiinte la scolari cu sco-
pul dezvoltarii competentei de a invata sa inveti pe
parcursul intregii vieti. Totusi, dupa cum afirma Dapp
si Roebers (2021), un rol important in metacognitie
revine auto-evaludrii, posibil de a fi efectiv realizata
prin metoda evaluarii informatizate.

Conform unei definitii clasice, stratagema repre-
zintd un truc sau o schema inteligent inventata pen-
tru a obtine un scop. Pericolul construirii individua-
le a stratagemelor versus strategiilor de invatare cu
succes pe parcursul Intregii vieti este putin investigat
in literatura de specialitate (Railean, 2017; Mishra si
Sain, 2021). Concluzia acestor cercetari este urma-
toarea: pentru a evita construirea stratagemelor de
catre elevi este important a stabili o corelatie viabila
intre strategia (-ile) de predare a profesorului si tac-
tica de invatare a elevului.

Un alt caracter al stratagemelor la etapa gcolara
este descris de Cappellaro si Seban (2021). In opi-
nia acestor autori, argumentatd de investigatiile
lui Anderson (2011), schemele de argumentare a
capacitatii reflective a elevului depind de formele si
continutul lor. Prin urmare, fiecare schema argumen-
tativa va include un set de intrebari pentru fiecare
tip de rationament. Natura de dialog a schemelor
de argumentare necesitd o planificare riguroasa cu
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identificarea caracteristicilor explicite si implicite
ale premiselor sau a relatiei dintre premise si con-
cluzie. O strategie completa ar trebui sa fie bazata pe
scop, conditii, forme, consecinte si obiectii. Astfel,
fiecare dintre aceste stratageme depinde de o schema
de argumente care ajuta la organizarea informatiilor,
extragerea informatiilor relevante din memorie, faci-
liteaza inventia argumentelor, oferd baza pentru anti-
ciparea obiectiilor si gaseste defecte In argumente.

Concluzii si generalizari

Primele cercetari in metacognitie au fost realizate
de John Flavell. Conform acestei teorii, cunoasterea
este metacognitiva, daca este strategica si este atins
scopul estimat. Cunoasterea metacognitiva constitu-
ie rezultatul interdependentei dintre cunostintele si
experientele metacognitive. Totusi, solutiile la pro-
blematica managementului metacognitiei si a stra-
tegiilor de invatare de succes in invatamantul pre-
universitar si universitar sunt diferite.

La etapa pre-universitard se pune accentul pe
cunostintele strategice, formarea/dezvoltarea ca-
rora deriva din modelul revizuit al Taxonomiei lui
Bloom. Conform acestui model, cunostintele me-
tacognitive constituie o dimensiune a cunoasterii,
vizavi de cunostintele factuale, conceptuale si pro-
cedurale. Cunostintele metacognitive se categori-
zeaza in cunostinte strategice, cunostinte despre
sarcinile cognitive si cunoasterea despre sine (auto-
cunoasterea). Deosebirea dintre cunostintele cogniti-
ve si metacognitive consta n utilizarea si, si respec-
tiv, feasibilitatea lor. Astfel, cunostintele cognitive
implica activitatile, procesele cognitive si finalitatile
educationale, iar metacognitia — controlul realizarii
obiectivelor operationale.

Strategiile de invatare cu succes deriva din aria
comund a frontierei dintre cognitie si metacognitie.
Astfel de strategii implica activititi cognitive si
afective; procese de informare-comunicare; procese
de invatare si procese de evaluare si rezultatul probat



al acestora intr-o diversitate de medii educationale.
Studiul acestor strategii implicd abordarea meta-
sistemicd a evolutiei conceptelor “cognitie” si
“metacognitie” in raport cu emergenta conceptelor-
cheie in managementul educational cu elemente de
sisteme informatice.

Actualitatea studiilor in metacognitie in raport
cu actualitatea studiilor in management educational
este probata de importanta investigarii fenomenului
metacognitiei la etapad prescolard si scolard. Studi-
ile stiintifice demonstreaza ca prescolarii poseda
capacitati si comportamente metacognitive, inclusiv
capacitatea de a regla starile emotive si afective si de
a monitoriza metacognitia in solutionarea probleme-
lor, dacé aceste procese implica feedback construc-
tiv. La etapa scolard este important a spori nivelul
de congtientizare metacognitiva si a atitudinii fata de
cunoagtere pentru a evita formarea stratagemelor in
comportamentul individual si social.
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