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1. Cozima, Mihail. Buftea, Victor. Pregătirea profesională a antrenorilor în proba de haltere:
planificare, conținut, competențe. Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în
conceptul acmeologic modern. Ediția 3. 2022. Chișinău, Republica Moldova. Dapartamentul
Sporturi de Lupte și Gimnastică al USEFS. 17-22.
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