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STIINTELE PEDAGOGICE: INOVATIE SI MODERNIZARE

Ludmila Frantuzan
(Republica Moldova)

CONDITII DE ORGANIZARE EFICIENTA A PROCESULUI EDUCATIONAL
LA DISCIPLINELE SCOLARE BIOLOGIE, CHIMIE

Rezumat. Articolul descrie conditiile de organizare a procesului educational ce urmeazd sd asigure
realizarea unei invdtdri eficiente.

Pentru a garanta un nivel sporit al calitdtii si eficientei, este necesar de a respecta cele doud tipuri de conditii
pedagogice si psihologice in organizarea procesului educational. Conditiile pedagogice sunt privite prin
prisma caracteristicilor specifice procesului, si anume: formativ, informativ, normativ, sistemic, axiologic,
managerial, praxiologic, climatul relational etc.

La rdndul lor, conditiile psihologice sunt privite prin prisma mediului educational: starea de bine,
sentimentul de apartenentd, mentinerea stdrii de curiozitate, autonomia, mdiestria, planificarea
pauzelor de relaxare. Imbinarea acestor doud tipuri de conditii pedagogice si psihologice in organizarea
si realizarea procesului educational la disciplinele educatiei stiintifice va determina dirijarea eficientd in

vederea obtinerii de rezultate scontate.

Cuvinte-cheie: invdtare eficientd, proces educational, conditii ale invdtdrii eficiente, conditii
pedagogice, conditii psihologice, educatie stiintifica.

Procesul educational este principalul subsis-
tem al procesului de invatamant in care are loc
invdtarea. Raportat la personalitatea elevului,
conceptul de invatare este abordat drept un pro-
ces profund personal, iar cei implicati isi dezvolta
cunoasterea construindu-si noi semnificatii.

Realizarea unui proces educational eficient
este una dintre sarcinile pedagogiei contempora-
ne ce apare in spatiul reflexiv al cadrului didactic
pentru care este important atat rezultatul invata-
rii, cat si procesul de invatare. Cercetarile din do-
meniul psihologiei cognitive sugereaza ca exista
trei factori principali care influenteaza eficienta
invatarii, si anume: aptitudinea pentru invdtare,
achizitiile anterioare si motivatia.

e Aptitudinea pentru invdtare reprezinta sis-
temul de capacitati ale elevului pe care acesta le
dezvolta prin invatare. Exista, totusi, diferente
din punctul de vedere al aptitudinii pentru in-
vatare, deoarece acestea au origine genetica.

e Achizitiile anterioare reprezinta cunos-
tintele pe care le are elevul cu privire la subiec-

tul respectiv, experientele individuale, valorile
etc. Acestea influenteaza semnificativ procesul
de invatare si 1i ajutd elevului sa dobandeasca
mai rapid noi cunostinte.

e Motivatia invdtdrii reprezintda principalul
suport intern al eforturilor de invatare. Lipsa de
interes pentru invatare are consecinte negative
asupra finalitatilor si eficientei invatarii [7].

Conceptul de fnvdtare este unul complex, dar
pentru ca invatarea sa se produca eficient este ne-
cesar sa fie determinate si conditiile de realizare
a procesului educational care mai intai preced, iar
apoi Insotesc invatarea. R. Gagne distinge printre
conditiile interne ale invatarii scolare, precum
sunt procesele cognitive, afective, volitive, moti-
vationale, si conditiile externe ale invatarii scola-
re, si anume: mediul scolar si cel al clasei de elevi,
factorii ergonomici si de igiend ai invdtdrii etc. [6].
Astfel, consideram ca eficienta nvatarii este de-
terminata de masura in care conditiile de orga-
nizare, dirijare si evaluare a activitatii didactice
(resursele externe) asigura mobilizarea deplina a
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potentialului cognitiv al elevului (resursele inter-
ne), in temeiul carora el isi dobandeste produsele,
rezultatele Invatarii, adica competentele.

In contextul dat, asigurarea conditiilor de des-
fasurare optima a actiunilor educative este un ele-
ment component al eficientei invatarii. Or, dupa
cum am remarcat, eficienta procesului de invata-
re este conditionata de organizarea procesului
educational.

Proiectarea conditiilor de realizare a procesu-
lui educational reprezinta un moment important
al eficientei Invatarii. Astfel, profesorul trebuie sa
stie nu doar de unde porneste si incotro se indrea-
pta elevul, dar si care sunt conditiile prealabile ce
vor determina realizarea Invatarii.

Conform cercetatoarei E. Joita, analiza meto-
dologica a conditiilor de realizare eficienta a pro-
cesului educational presupune evidentierea ca-
racteristicilor procesului In cauza, si anume:

¢ La nivel de proiectare, procesul educational
al disciplinelor educatiei stiintifice Biologie, Chi-
mie are urmatoarele caracteristici:

v’ caracter informativ - vizeaza continutul
stiintific al disciplinelor scolare Biologie, Chimie
care ramane a fi supraincarcat cu concepte si in-
formatii stiintifice, continuturi ce au o relevanta
praxiologica relativa. Raportul dintre informativ
si formativ este semnificativ, deoarece informa-
rea determinda formarea. Informatiile stiintifice
devenite cunostinte prin invatare determina dez-
voltarea potentialului cognitiv al elevului. Astfel,
o Invatare eficienta trebuie sa fie progresiva in
dezvoltarea cognitivd, asigurand ascendenta de
la cea elementara spre cea superioara. ,Informa-
rea prin invatare conduce la formare, iar aceasta
devine conditie pentru continuarea informarii,
mijloc” [5, pag. 34]. Or, conditia invdtdrii eficiente
constd in asigurarea raportului dintre informativ
si formativ;

v’ caracter formativ - vizeaza raportarea pro-
cesului educational la finalitatile sale, stipulate
in documentele de politici. Competenta scolara,
perceputd drept finalitate educationald, este si o
necesitate In formarea personalitatii elevului care
urmeaza a se integra plenar in viata sociala. Me-
todologia de formare a competentelor presupune
cunostinte-capacitati-atitudini. Cunostintele nu
sunt un dat, ele se obtin de catre elev prin acti-
vitatea didactica de formare, deci cunostintele se
formeaza prin invatare. O invatare rationala se

soldeaza cu dezvoltare, iar un nivel mai inalt de
dezvoltare constituie baza pentru o invatare de
tip superior, De aceea, caracterul formativ este
determinant in invatare, care trebuie sa vizeze in
permanenta dezvoltarea psihica a copilului si, ast-
fel, sa asigure formarea de competente scolare.
Deci, formarea, dezvoltarea competentelor scolare
este conditia eficientei procesului educational;

v' caracter logic, rational - vizeaza aborda-
rea logica a intregului proces de predare-invata-
re-evaluare a disciplinelor educatiei stiintifice Bi-
ologie, Chimie. Din perspectiva filosofiei educati-
ei, se evidentiaza semnificatiile abordarii logice a
procesului educational, deoarece anume aceasta
conditie contribuie la realizarea caracterului for-
mativ. ,Logica - prin numeroasele sale sistemati-
zari ipotetico-deductive, proceduri decizionale si
teorii explicative — poate servi problematica edu-
catiei” [5, pag. 35]. Astfel, pentru o invatare efi-
cientd a continuturilor disciplinelor educatiei sti-
intifice profesorul va aplica principiile logice (ale
identitdtii, non-concordantei, tertului exclus, ratiu-
nii suficiente) In prezentarea definitiilor, clasifica-
rea relatiilor conceptuale, proceselor si fenome-
nelor naturii, pentru dezvoltarea capacitatilor de
memorare, intelegere, analizd, sintezd, evaluare. in
procesul de predare-invatare-evaluare logica di-
dactica isi gaseste reflectarea prin ordonarea con-
tinuturilor, formularea si realizarea obiectivelor,
structurarea ideilor unui continut, aprecierea si
corectarea raspunsului, construirea argumentari-
lor, formularea intrebarilor si a sarcinilor didacti-
ce, prin precizie in utilizarea limbajului stiintific.
Respectarea acestor conditii va contribui la for-
marea corectitudinii si logicii elevului, or aceasta
conditie reflecta Adevdrul stiintific, care in dome-
niul stiintelor este doar unul;

v’ caracter normativ - vizeaza normativita-
tea actiunilor didactice si precizarea cerintelor,
regulilor, prescriptiilor ce au caracter de norma a
eficientei actiunilor specifice. De reguld, normele
didactice sunt corelate cu cele pedagogice si pot
fi: organizationale, procedurale, comunicative
(relatia profesor-elev), obligatorii sau permisi-
bile, generale sau particulare, orientative pentru
viitoarea actiune, inhibitorii pentru proiectarea
didactica a lectiei ce respecta un anumit algoritm,
scopul informativ-formativ-educativ al lectiei;
sarcinile de lucru trebuie sa fie diferentiate, iar
raspunsurile elevului trebuie sa indeplineasca
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anumite cerinte etc. Normele procesului edu-
cational sunt, mai mult sau mai putin, respectate
de citre cadrele didactice. In cazul nerespectirii
acestei conditii, asistam la empirism didactic;

v’ caracter axiologic - vizeaza sistemul valo-
ric atat al continuturilor, cat si al actiunilor didac-
tice realizate in scopul eficientei educationale. Ar-
gumentele in favoarea criteriului axiologic sunt:
educatia in cadrul disciplinelor educatiei stiinti-
fice se realizeaza doar prin valori concretizate in
scopuri, obiective si continuturi; procesul educati-
onal este orientat si realizat pe cele mai eficiente
cdi de formare si dezvoltare a competentelor scola-
re, care sunt valori prin definitie; actiunile educati-
onale contribuie prin continuturile lor axiologice
la educatia pentru si prin valori, iar prin modul de
invatare si utilizare al acestora se contribuie ulteri-
or la o educatie pentru si prin valorizare a acestora
in diferite situatii cotidiene; didactica contempora-
na este abordata nu doar ca stiint3, ci si ca arta ce
scoate in evidenta maiestria/competenta profesio-
nald a cadrului didactic. Putem, astfel, afirma urmd-
toarele: competenta scolard este o valoare educatio-
nald dobanditd de elev la finele scolarizdrii sale, deci
si o conditie a eficientei invatdrii;

v’ caracter sistemic - vizeazd viziunea inte-
gratoare asupra procesului educational la disci-
plinele educatiei stiintifice In ansamblu. Sistemul
reprezinta un ansamblu de elemente intre care
se stabilesc relatii si care functioneaza ca un tot
unitar in vederea atingerii anumitor finalitati
bine precizate. Eficienta functionalitatii sistemu-
lui este obtinuta in masura in care subsistemele,
prin propriile lor obiective, realizeaza finalitatea
sistemului. In contextul dat, cadrul didactic trebu-
ie sa cunoasca bine toate elementele componente
ale procesului educational. Conditia eficientei va fi
determinatd prin gradul de abordare sistemicd a
procesului educational.

¢ La nivel de realizare, procesul educational
la disciplinele educatiei stiintifice Biologie, Chi-
mie prezintd urmatoarele caracteristici:

v proces de predare-invatare-evaluare - vi-
zeazd predarea ca dimensiune a procesului edu-
cational care, In succesiunea abordarilor sale,
anticipeaza Invatarea si evaluarea. Aceasta deli-
mitare este conventionald, deoarece cele trei di-
mensiuni ale procesului educational se desfasoa-
ra concomitent. Profesorul furnizeaza informatii,
elevul achizitioneaza cunostinte, iar evaluarea

este un proces continuu. Si astfel evaluarea poar-
ta semnificatii profunde. Ne referim aici la feed-
back, iar aceasta abordare este foarte eficienta
atat pentru profesor, cat si pentru eley, fiind prin-
tre caracteristicile predarii si invatarii de succes.
Arta predarii-Invatarii eficiente este de a oferi for-
ma potrivita de feedback pentru nivelul elevului.
Desfdsurarea concomitentd a preddrii-invdtdrii-e-
valudrii reprezintd o conditie a invdtdrii eficiente;

v’ proces managerial - vizeaza rolul condu-
cator al profesorului in conceperea, organizarea,
evaluarea activitatilor educationale si dirijarea
conditiilor de realizare eficienta a invatarii. Cu-
noasterea metodelor manageriale: analiza utili-
zarii eficiente a timpului didactic, a mijloacelor,
a sarcinilor de lucru, motivarea pentru invatare,
crearea conditiilor de orientare 1n sarcing, atribu-
irea de sarcini comune si diferentiate, alternarea
formelor de comunicare, determinarea solutiilor
optime in conditiile cele mai nefavorabile etc. re-
prezintd o altd conditie in realizarea eficientd a
fnvatadrii;

v’ proces bilateral - in procesul educational
actioneaza doi factori ce indeplinesc cele doua
laturi importante ale acestuia: profesorul, care
realizeaza predarea si elevul, care realizeaza in-
vatarea. De aici se desprinde un alt caracter, cel
biunivoc: profesorul si elevul actioneaza intr-un
raport de reciprocitate si un caracter interactiv.
Participand la procesul educational, ambii factori
ai relatiei interconditioneaza si se conditioneaza
reciproc. De aceea, relatiile stabilite in cadrul pro-
cesului educational intre profesor si elev reprezintd
o conditie primordiald a eficientei invatdrii;

v proces educativ - acest aspect este legat
de caracterul formativ al procesului educational,
pentru c3, atunci cand formam elevii, 1i si educam.
Insa efectele formative si cele educative ale pro-
cesului educational nu progreseaza concomitent.
Efectele formativului sunt observate intr-un timp
imediat, iar efectele educativului sunt observate
dupa o perioada mai indelungata de timp. Pro-
cesul educativ este, In primul rand, un proces de
transformari calitative ale personalitatii elevului.
Reactualizarea si redimensionarea elementului
educativ in cadrul procesului educational este o
conditie a eficientei invdatarii.

¢ La nivel de evaluare, procesul educational
la disciplinele educatiei stiintifice Biologie, Chi-
mie se caracterizeaza astfel:
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v proces bazat pe evaluare - vizeaza cunoas-
terea rezultatelor actiunii intreprinse, controlul,
madsurarea si aprecierea, interpretarea cantitativa
si calitativa a rezultatelor. Evaluarea demonstrea-
za eficienta, eficacitatea, progresul, reusita, succe-
sul, performanta scolara sau reversul lor pentru
fiecare elev, dar si pentru fiecare profesor. Drept
rezultat, evaluarea procesului educational este o
conditie a realizdrii eficientei procesului educati-
onal;

v’ proces bazat pe reglare, optimizare - re-
glarea si autoreglarea procesului educational sunt
trasaturi ce explica evolutia. Reglarea poate fi re-
alizata la inceputul unei activitati, in procesul de
pregatire a conditiilor pentru o noua actiune sau
pas cu pas, dupa o evaluare continud. Reglarea
este o consecinta a feedbackului. Prin feedback
profesorii Inteleg cum sa-si regleze predarea si sa
le ofere elevilor sugestii care 1i vor ajuta sa-si au-
toregleze propria cunoastere si sa fie mai activi in
invatare. Optimizarea presupune Imbunatatirea
procesului educational. In consecintd, reglarea si
optimizarea sunt conditii ale eficientei procesului
educational.

Nu toate categoriile de factori si conditii au
aceeasi importantd in procesul invatarii, insa toti
factorii mentionati influenteaza, conditioneaza
sau determina progresul invatarii, ritmul, eficien-
ta si echilibrul componentelor per ansamblu.

Calitatea si eficienta invatarii este determinata
de adaptarea actiunilor specifice la conditiile con-
crete 1n care se desfasoara procesul educational.
In acest sens, pentru proiectarea si desfisurarea
eficienta a actiunilor educative la disciplinele sco-
lare Biologie, Chimie, cadrul didactic reflecta asu-
pra urmatoarelor intrebari si raspunsuri:

¢ Care este scopul, de ce se actioneazd ast-
fel? Sunt oare determinate obiectivele ope-
rationale, competentele scolare si elementele
de competenta racordate la documentele de
politici.

¢ Cui se adreseazd predarea? Cunoasterea
particularitatilor de varsta si individuale ale
grupului de elevi, nivelul formarii si informa-
rii acestora.

% Care este cadrul organizatoric, institutio-
nal si normativ in care se vor proiecta si realiza
situatiile educationale? Racordarea actiunilor
profesorului la orientdrile conceptuale legale
si manageriale privind organizarea procesului
educational, stipulate in documentele de politici.

¢ Ce continuturi urmeazd a fi valorificate
pentru realizarea obiectivelor?

% In ce conditii ergonomice si cu ce mate-
riale didactice, sociale se pot realiza obiectivele
stabilite?

% In cetimp poate firealizat un grup de obie-
ctive, unitdti de continut in raport cu particula-
ritdtile elevului?

«» Ce competente, atitudini, calitdti trebuie
sd manifeste cadrul didactic?

Din perspectiva formativa, conditiile Invatarii
pot fi abordate drept motive ce genereaza diferen-
te In rezultatele invatarii. Din aspectul dat, con-
ditiile Invatarii la disciplinele educatiei stiintifice
Biologie, Chimie pot fi grupate astfel:

= conditii pedagogice - presupun respectarea
caracteristicilor procesului educational, metodo-
logia predarii-invatarii, calitatea informatiilor si
natura controlului evaluativ;

= conditii psihologice - presupun respectarea
urmatoarelor aspecte psihologice: luarea in con-
siderare a pozitiei individuale a elevului in cadrul
procesului educational, stimularea starii de pre-
gatire, a atitudinii pregdtitoare pentru invatare si
crearea unui mediu emotional pozitiv in care sa
se realizeze Invatarea.

Deci, pentru asigurarea Invatarii eficiente sunt
semnificative atat conditiile pedagogice, cat si
cele psihologice. In acest sens, impactul profund
al emotiilor pozitive intense asupra capacitatii de
invatare a elevului a fost articulat de catre cer-
cetdtorul T. Walker in lucrarea sa ,Sa predam ca
in Finlanda” [8]. Autorul prezinta o serie de con-
ditii-strategii ce contribuie la crearea unui mediu
educational eficient. Printre acestea se numara:
starea de bine, sentimentul de apartenentd, auto-
nomia, mdiestria. In conformitate cu acestea, sunt
descrise mai multe conditii-strategii care confir-
ma succesul finlandez in educatie. Analiza con-
ditiilor mentionate poate servi drept o valoroasa
experientd In crearea unui mediu educational efi-
cient la disciplinele educatiei stiintifice.

e Starea de bine. Printre conditiile care men-
tin starea de bine se numara: a introduce in lectie
pauze de relaxare, a imbina Invatarea cu misca-
rea, a simplifica spatiul de Invatare, a mentine o
atmosfera de liniste In clasa. Avantajele pauzelor
contribuie la odihna creierului, sporeste nivelul
de creativitate, spontaneitatea si productivitatea.
Una dintre metodele de acordare a pauzelor sunt
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exercitiile de mindfulness. Aceasta este o tehnica
de meditatie bazata pe capacitatea de a reflecta
asupra propriilor trairi, un flux de ganduri consti-
ente, senzatii fizice si experiente emotionale [2, p.
304]. Mindfulnessul este o conditie de mentinere
a starii de bine a elevilor din clasa prin asigurarea
unui mediu plin de calm, ce contribuie la sporirea
controlului emotiv, a celui cognitiv, dar si la cres-
terea optimismului. In cadrul lectiilor de Biologie
sunt recomandate pauze de mindfulness a cate
cinci minute. Realizate in cadrul acestor lectii,
pauzele de mindfulness dezvolta sensibilitatea
elevilor fata de naturd, bucuria de a fi cu si in natu-
ra, astfel incat contextul educational devine imer-
siv, si nu teoretic. Prezentam aici cateva exemple
de asemenea pauze: meditatii aldturi de o plantd
dragd, tindnd o frunzd in mdnd, simtind anotim-
purile, animalul preferat, atingdnd scoarta unui
copac, admirdnd culorile naturii. Provocarile in
aer liber stimuleaza imersiunea cu natura. In ast-
fel de pauze elevii vor fi orientati spre experien-
tele senzoriale pe care le ofera natura: mirosuri,
sunete, privelisti etc. Elevilor le este asumat rolul
de cercetatori in teren. O conditie a starii de bine
sunt si beneficiile aerului proaspat: daca nivelul
de dioxid de carbon din sala de clasa creste prea
mult, procesul de Invatare se produce anevoios.

e Sentimentul de apartenenta. Acesta este
un proces afectiv, pe care este nevoie sa-1 traim
in relatiile noastre atat in calitate de adulti, cat si
de elevi. Este important sa ne cultivam relatiile cu
elevii nostri in fiecare zi, sa facem diferite lucruri
impreund, sa ne bucuram de realizarile lor. Elevii
vor prezenta in public comunicari, referate stiin-
tifice privind datele bibliografice ale unor savanti,
vor realiza anumite lucrari practice, de laborator.
Oportunitatea de a-si prezenta in public cunostin-
tele stimuleaza la elevi responsabilitatea pentru
intocmirea acestui tip de lucrari individuale. As-
tfel, elevii invata si predau reciproc, iar senzatia
ca isi sarbatoresc realizarile intareste sentimen-
tul de apartenenta.

e Autonomia. Este o altda conditie importan-
ta care contribuie la dezvoltarea capacitatilor de
decizie autonoma. T. Walker afirma urmatoarele:
,Cand le dau elevilor mei unda verde, le sugerez
ca am incredere in abilitatile lor, chiar daca sunt
constient de potentialele riscuri” [8, p. 134]. Acea-
sta le ofera elevilor mai multe responsabilitati.
Sunt utile, de asemenea, exercitiile facute pe loc.

Este vorba despre niste exercitii scurte, dar foarte
eficiente, la realizarea carora efortul independent
al elevilor este semnificativ, desi acestea nu tre-
buie sa depaseasca 3-5 minute. D. Lemov, citat de
T. Walker, crede ca aceste exercitii trebuie sa fie
realizate in scris pentru o mai mare rigurozitate
si atractivitate si pentru a responsabiliza elevii
[8]. Pornind de la pasiunile acestora, este necesar
de a stabili corelatii cu programele scolare si de
a le oferi apoi alternative. Profesorii pot incre-
dinta elevilor activitati de evaluare a actiunilor
educationale realizate: evaluarea proprie dupa
fisa elevului, evaluarea colegului dupa prezenta-
rea indicatorilor pe tabla sau dupa prezentarea
raspunsurilor corecte de catre profesor. O astfel
de activitate va permite obtinerea unui feedback
imediat [2, p. 307].

e Maiestria. Un profesor ce doreste sa-si men-
tind elevii in buna-dispozitie, trebuie sa fie com-
petent In domeniul sau de activitate. Pentru acea-
sta, este necesar sa se predea elevilor doar notiu-
nile de baza, sa se extraga din manual continutu-
rile relevante, sa fie valorificate avantajele tehno-
logiilor moderne, sa se aduca muzica in salile de
clasa, sa li se ofere elevilor mai multd indrumare,
sa fie incurajati sa-si demonstreze cunostintele,
sa se discute notele impreuna cu elevii [8, p.171].

In aceasti ordine de idei, invitarea axatd pe
metoda de proiect didactic ramane a fi o metodo-
logie interesanta si stimulativa, axata pe obtine-
rea unui rezultat educational autentic, de calitate,
menit sa reflecteze si sa dirijeze procesul educati-
onal interdisciplinar [Ibd. 8, 172]. Modelul in cau-
za ajutd la dezvoltarea gandirii sistemice a elevi-
lor si dezvolta competentele lor metacognitive. Or,
cum putem altfel exersa ceea ce se Invata intr-un
context din lumea reala, astfel incat profesorul sa
orienteze elevii spre o implicare cat mai profunda
in activitatea de Invatare, iar acestia sa dispuna
de mai multe oportunitati de cercetare, investiga-
re a proceselor biologice si chimice? Astfel, me-
toda proiectului ii ofera profesorului posibilitatea
de a le oferi elevilor indrumarea necesara si de a
combina eficient metodele de cercetare cu cele de
dezvoltare a capacitatilor cognitive si de scriere
reflexiva (dezvoltarea celor doua competente -
de cercetare si de comunicare - prin redactarea
eseurilor, referatelor etc.). Integrarea tehnologi-
ilor didactice moderne in educatie, atunci cand
acestea sprijind procesul de predare-invatare,
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poate aduce buna-dispozitie atat cadrelor didac-
tice, cat si elevilor. Fiind niste instrumente efici-
ente de Invatare, prin intermediul tehnologiilor
educationale le dezvoltam elevilor maiestria de a
invata.

e Mentalitatea. Aceasta este considerata ca fi-
ind cel mai important factor pentru mentinerea
bunei-dispozitii In scoala. ,Copiii cauta sa reali-
zeze orice le oferd multd bucurie” [8, p. 215]. In
acest sens, ei sunt incurajati sa nu mai acorde im-
portanta competitiei cu cei din jur si sa nu se stra-
duiasca sa fie mai buni decat altii. Ceea ce mentine
starea de bine si bucuria muncii este colaborarea
si sustinerea reciproca intre elevi, cadrele didacti-
ce. Aceasta colaborare tine de mentalitate.

Pentru a asigura nivelul sporit al calitatii si efi-
cientei, este necesar de a respecta cele doua tipuri
de conditii - pedagogice si psihologice - pentru
organizarea procesului educational. Dupa cum
am remarcat, conditiile pedagogice sunt privite
prin prisma caracteristicilor specifice procesului,
si anume: formativ, informativ, normativ, sistemic,
axiologic, managerial, praxiologic, climatul relati-
onal etc. La randul lor, conditiile psihologice sunt

privite prin prisma mediului educational, pre-
cum: starea de bine, sentimentul de apartenentd,
mentinerea stdrii de curiozitate, autonomia, mdi-
estria, planificarea pauzelor de relaxare. Imbina-
rea acestor doua tipuri de conditii In organizarea
si realizarea procesului educational determina di-
rijarea eficienta in directia obtinerii de rezultate
scontate.

In concluzie, putem spune ci elevii au nevoie
de conditii ce determina invatarea eficienta. Pre-
darea si invatarea trebuie sa aduca elevului bu-
curie, si nu sentimente de teamd, amenintare,
nervozitate, stres - trairi care conduc la anxietate
si la reducerea functionalitatii capacitatilor de in-
vatare. Profesorii sunt facilitatori de invatare, de
aceea ei trebuie sa-i stimuleze pe elevi sa vrea,
sa-i ajutd sa poatad, sa le creeze conditii pentru o
invatare eficienta.

Respectarea conditiilor de organizare a pro-
cesului educational la disciplinele educatiei stii-
ntifice Biologie, Chimie va contribui la asigurarea
sustenabilitatii, iar impactul transformativ al pro-
cesului de invatare va creste.
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Eezenusa KasnawHukoesa,
Heopos KanrawHukos
(Ykpauna)

3ABUCUMOCTDb KOMIIETEHTHOCTHU YYEHHUKA B MATEMATHUKE
OT MCIT0JIb30BAHUA UM MATEMATUYECKOH CUMBOJIMKH

AHHomayus. B danHoll ny6aukayuu paccmampugaemcs 803MOICHOCMb 88edeHusi 60/1ee cCmpo2020 npu-
MEHEHUSI MameMamu4eckoll CUMBOAUKU, 2/106A/1bHbIX MAMeMaAMuYeckux CUMB80/108 Npu Usy4eHuu Ma-
memamuku. [Ioka3aHsl npumepbl, KAK € ee NOMOWbIO YAy4HUWUMb NOHUMAHUE WKOAbHUKAMU Y14e6H020
Mamepuaa u Kak ¢ NOMOWblo MamemMamu4eckKux cuMB80/108 2/1y60Koli npopabomku cdesams mamema-

MUKy UHMepecHOU U y8/1eKameabHOlL.

Karuessle c108a: mamemamuueckas CUMBO/IUKA, 2./ly60Ka.H npopa60m1<a Mmamemamu4eckozo Cum-
60/1d, ce4YeHUsA MHO202PAHHUKO8, OCHOBAHUA MpU2OHOMemMpuu.

UcTopurs MaTeMaTHKU IOKa3bIBAET, YTO JIOTH-
yecKasl CTPYKTypa U POCT KaXKJA0W MaTeMaTuye-
CKOW TeOpHH, HaUMHas C ONpeJie/IeHHOro 3Tana
ee pa3BUTHs, BO MHOTOM 3aBHUCUT OT HCI0JIb30-
BaHUS MaTeMaTU4YeCKOW CUMBOJIMKH U ee COBep-
IIEHCTBOBAHMUSI.

MaTeMaTuyecKkHe 3HAKU CJAYXKaT, B MEPBYIO
ouepe/ib, AJisl TOYHOW 3allMCU MaTeMaTUYeCKUX
HOHATHUH. X COBOKYITHOCTb B peasIbHbIX YCI0BU-
X W UCIO0JIb30BaHUWE MaTeMaTHKaMHU 06pasyeT
TO, YTO HA3bIBAETCS MAaTEMAaTUYECKHUM S3bIKOM.
Hcnosib30BaHKe 3HAKOB M03B0OJIsIET GOPMYJIUPO-
BaTb 3aKOHbI MaTeEMaTHUKHU B 0611eM BU/Jie. MaTe-
MaTHU4yeCcKHe CHMBOJIbl O3BOJISIOT 3alUChIBAaTh
B KOMIIAaKTHOU popMe BbICKa3bIBaHUS, KOTOPbIE
IPOCTBIM A3bIKOM ObLJIM Obl TPOMO3JKHUMH. ITO
nomoraeTt 6oJiee r/iybOKOMY OCO3HAaHUIO HX CO-
Jlep>kaHus, obsieryaeT 3allOMHUHaHUe.

CMMBOJIBI U CUCTEMBbI CHMBOJIOB MUIpalT B
MaTeMaTHKe POJib pa3roBopHou peuu. [lojjo06HO
OOBIYHOW peyH, pedb MaTeMaTHYECKUX CUMBO-
JIOB TO3BOJIIET 0OMEeHHBATbhCH YCTaHOBJIEHHBI-
MU MaTeMaTH4eCKUMHU UCTUHAMHM, Ha/laXKUBaTb
KOHTAaKT yYeHbIX B COBMECTHOM Hay4HOH paboTe.

Pemarouyum siBJsieTcsl TO, YTO pedb MaTeMa-
TUYECKUX CUMBOJIOB 0e3 OOBIYHOTO fI3bIKa CY-
11eCcTBOBATh He MOxeT. O6bIYHas peyb ABJAETCH
coZiepkaTesibHell s3blKa MaTeMaTH4YeCKHUX CUM-
BOJIOB, OHa HEOOX0/AUMa JiJisl ero NMOCTPOeHHUs U
pa3BUTHSA. AA3bIK MaTeMaTHUYeCKUX 3HAKOB TOJIb-
KO BCIIOMOTaTeJIbHOE CPeJiCTBO, OH PHUCOeHS-
eTCcs K 00bIYHOM peyU U UCN0JIb3yeTCsl B MaTeMa-

THKe U OTPAC/ISX, TJle MPUMEHSIOTCS ee MeTO/Ibl.

Heo6x0gMMOCTb MCIIOJIb30BAHUS SI3bIKa CUM-
BOJIOB B MaTeMaTHUKe 00yCJIOBJieHAa TeM, YTO C
ero MoMoIlbl0 MOKHO He TOJIbKO KPaTKO U SICHO
3aMMCbIBATh MOHATHS U BbICKa3blBaHUS MaTeMa-
TUYECKUX TEOPHUM, HO U CO3[aBaTh aJTOPUTMBI,
KOTOpbIe OTJUYAIOTCSA CBOEW MPOCTOTOU W Jier-
KOCTbI0 BOCIIPUATHUSI.

B npouecce 06y4yeHus1 LIKOJbHUKOB U CTY/I€H-
TOB MaTeMaTHKe, HAMHU ObLJIU 3aMeyeHbl CJAefy-
foue GaKThl:

[. PerynspHble 06bEMHbBIE 3AMKUCH peELIEHUH

3ajJay, rje HCIOJIb30BaHWEe MaTeMaTuye-
CKOM CHMBOJIMKH CBEJIEHO K MUHUMYMY,
BpeJIST NMPOoIeccy 00y4YeHUs1 yueHHUKa.

II. Pemienue 3azayv JOJDKHO OBITb 4YeTKO
CTPYKTYPUPOBAHHBIM.

[1I. 1 cpeHECTAaTUCTUYECKOTO YYEHUKA, pe-
IeHWe 3a/1a4M JOJKHO ObITh 0603PHUMbIM,
B CMbICJe 3anucu. PemeHue JJO/KHO BOC-
NPUHHUMATbCS 1[eJI0CTHO.

IV. PelieHue kJ04eBbIX 3aJa4 JOJDKHO 3alu-
CbIBAThCS MOJHOCTBI U MOJAPOOHO, C Je-
TaJbHbIM OOBbSCHEHMEM KaKJOoro 3Tama
pelieHus, KaX/10ro nepexoaa.

V. B odopMiieHUsIX pellleHUH TpPEeHUPOBOY-
HbIX 33/1a4, 11eJ1ec000pa3HO 0 MAKCUMYMY
HCNO0JIb30BaTh MaTeMaTHUYeCKyl0 CUMBO-
JIUKY.

ITOT CHHCOK OYAEeT MPOAOJKEH HUXKE, a Cel-

yac, Kak MpUMep, PacCMOTPUM MeTOAUYecKHhe
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acleKThl IOCTPOEHUS CeYeHUH TeJl IIJIOCKOCTHIO,
HaIIsiIHO WJUIIOCTPUPYIOLIME BBILIE H3JI0XKEH-
Hoe.

[lepen TeM Kak U3y4yaTb TEMY ceYeHUe MHO20-
2PaHHUKO8, 11e1ec000pa3Ho JeTajJbHO 06r0BO-
pUTBH YyCJIOBHble 0003HAa4eHUs KOTOpble OyAyT
MCII0JIb30BaHbl, a UMEHHO:

® - y306pakeHUe TOYKHU Ha pebGpax MHOIo-
IPaHHUKA;

© - p300pakeHHe TOYKH Ha I'PaHSIX MHOTO-
rpaHHUKA;

X - u306paKeHHE KJII0YEBBIX TOYEK;

€ - daKT npUHaAJIe)KaHUsA 00'bEKTA;

M - NepecevyeHUe NPSAMbIX, IJIOCKOCTEH, Npsi-
MOMU U IJIOCKOCTHU;

= - pes3y/bTaT ONEpaluyd HaJ reoMeTpUue-
CKMMH QUTYpaMU;

(AB) — npsAMasi, KOTopasi IpOXOAUT yepe3 TOo4-
KU A ¥ B;

[AB) - JIy4 C Ha4aJIOM B TOYKe A, IpOXoAd-
M Yepes TOYKY B

[AB] - OTPe30K C KpalHUMHU TOYKaMu 4 U B:

(ABC) - MJIOCKOCTb 3a/laHHAsA TPeMs TOYKa-
MH 4,B,C-

PaccMmoTpuM 3asa4u 1, 2 Ha HaxOXK/AeHUe BUA
Ce4YeHUUW MHOTOTPAaHHHUKOB.

3amaya 1. Wcnosb3ysa MeTof mapaJijiesbHO-
ro MNPOEKTHPOBaHUS, NMOCTPOUTE CedyeHHUE Ye-
ThIPEXYTOJIbHOW MPU3Mbl IJOCKOCTbIO, MPOXO-

Aduied 4yepes Todku: M, N,K, tae DK =2KE,
MG =24AM, NF-3cn.
2

[Togpo6HOe pelieHHe, NpeAaraeMoe yIuTe-
JIeM B IIPOLeCCe YPOKA, MOXKET OBbITh CIEAYIOIIUM.

3a HampaBJieHHe MapaJsiieJIbHOr0 MPOEKTH-
pOBaHUs BO3bMeM, HanpuMep, pebpo DE, a 3a
IJIOCKOCTh MPOEKIUH ( — MJOCKOCTb HHU)XXHETO
OCHOBAHHUs IaHHOU MPU3MBI.

CHavyasia HaxXOJWM NapaJljieJibHble MPOEKIIUU
JlaHHBIX TOYeK K, N, Ha IJIOCKOCTb ¢ . UMu 6y-

AYT TOYKH E,F,G COOTBETCTBEHHO.
)

B ocHOBe npu3Mbl 0603HAYHUM YeThbIpe TOUKH:
G,E,F,H .IlpoBeJieM AaroHa/y 4eThlpexyroJib-
HUKa GEFH, GF u EH , nepece4yeHre KOTOPbIX

JlaeT TOYKYy /,.

[lposeseM 4Yepes TOYKY [, NpsAMYH, Tapa-
JIeJIbHYI0 HalpaBJIEHHWI0 MPOEKTHPOBAHUSA, pe-
6py DE . llepeceyeHue 3TON NPsIMOM C OTPE3KOM
MN JacT TOYKY /.

Touku K,/ w pebpo BH nexaT B OJAHOH IJIO-
ckoctu DEH ,anotomy ay4d KI nepeceyeT pebpo
BH B TOYKE J.

CoeavHUB momnapHo ToYku K, N,J u M ot-
pe3KaMu MpsIMbIX, IOJYYUM HCKOMOE CeyeHue —
YeTbIPpeXyroJbHUK KNGM .

PemeHuve KJ0O4YeBbIX 3a/ad TaKXe MOXeT
MMeTb M 0000LleHUs], pacnpocTpaHsieMble Ha
BeCh KJIaccC 3a/ia4, HalpuMep, MeTo/, apaJijiesb-
HOr'0 NMPOEKTHPOBAHUS LieJ1ecO06pa3HO MpUMe-
HATHb B C/ly4yae, KOrJa TeJio MUMeeT IpHU3MaTHye-
CKUU BU/ ¥ 3 TOYKHU, KOTOpbIE 33JjlaHbl B YCJIOBUHU
3a/lauM, He CWUJIbHO «pa3bpocaHbl» MO BBICOTE
MHOI'OTPaHHMKa.

Takoe pelleHre ecTb NMPaBUJIBHBIM, OJHbIM,
IpoBepeHHBbIM BpeMeHeM. Ho Hy>KHO yYUThIBaTh
Y TOT GaKT, UTO YUEHHUKHU celuac HEMHOMXKO JIpy-
rve: MeHee YCU/J4UBBIe, OoJiee AMHAMUYHBI. []o-
3TOMY pellleHHe 60Jiee CI0XKHBIX 3a/ia4 B Ipe/ibl-
AyuieM ¢popmare, B 60JBIIMHCTBE CJy4yaeB, 0o6pe-
YeHO Ha NpoBaJl.

PaccMoTpuM ciefyrouyto 3ajayvy.

3apgaya 2. IlocTpoiiTe ceyeHUe NATUYTOJbHON
INPU3MbI [JIOCKOCTBIO, MPOXOAsIel yuepe3 TOUKU

KeBG,MeDI,un Le(AFJ)-
3ajlaya 6oJiee CJOXKHAsl, HEXeJu MNpeablay-
1asl, HO MCHO0JIb30BaHUE CHUMBOJIMKM B pelle-

10
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HUU He YTPYAHSET ee MOHMMaHMs, a HA060pOT,
yjay4uiaeT. PelieHue BBIVIIAUT KOMMAKTHBIM M
NOHSTHBIM, KaK B CJy4Yae HCIOJIb30BaHHUS B I10-
CTPOEHUHU MeTOo/a CJeJ0B, TAK U METOo/ia MapaJi-
JIEJIbHOT'O MPOEKTUPOBAHUS.

Memod caedos:

1 (KM);
2. (GI);

(KM)~(GI)=N;
4. TlpoBeneM 4epes TOUKY L NpAMYlo, mapas-

w

ne/bHYI0 ( AF). OHa nepecever (FJ)B Touke O;

M

: <
5. (
6. ( )
7. (KL)n(GO)=P
8. (PN) - cJ1e]i ceKyllel MI0CKOCTY;
9. [oJ);
10. [0J)n(PN)=0;
11. [QL);
12. [QL)A[4F]=R;
13. [OL)N[EJ]=S;
14. [HI);
15 [HI)m(PN)zT,
16. [1M);

17. [TM)N(CH)=U;

18. CoeauHMB nomapHO TOYKHU R, S,M,U U K
OTpe3KaMH NPAMBIX, I0JIy4UM UCKOMOe CeYeHHe
- NATUYTOJBHUK RSMUK .

Memoo napa/aienbH020 NpOEKMUpoO8aHuUs:

[HI]|N[GI]=P:.

[HI]~[0r]=N;
[IpoBesieM depe3 Touky P mnpsiMylo, na-

1.
2.
3. [or];
4. [a1];
5 [HJ];
6.
7.
8.

pasne/bHylo (AF). OHa nepecedeT [KM] B TO4-

Ke (;

9. [IlpoBexnem 4epe3 Touky N mnpsiMmyio, ma-

passienbHyto ( AF ). Ona nepecekaet [ LM | B TOU-
Ke R;

10. [OR]:
11. (OR)N(CH)=S;
12 (OR)N(EJ)=T;
13. [TL);

14. [IL)n[4F]=U
15. TMaruyronsnuk KUTMS - HyxHoe ceyeHue.

KoHeuyHO, HY>KHO MOHUMATh, YTO U3JI0KEHHOE
Bblllle OyZeT paboTaTh B TOM CJy4yae, ecju yye-
HUK [IOHUMaeT CaMU MeTO/bl IOCTPOEHUS ceve-
HUH MHOTOTPAaHHUKOB.

[Ipogo/mKkuM CcOUCOK (PAaKTOB 3aMeYeHHbIX
HaMU B npolecce 00y4eHus LIKOJIbHUKOB U CTY-
JIEHTOB:

VI. [o6anbHble MaTeMaTHU4YeCKHE CHMBOJIbI, C
rJ1y60KOM NpopaboTKOM Ha OCHOBAaHMH aHAJIOTHH,
BbI3bIBAIOT HEMNOoAe/JbHbIM HHTepeC K U3yYEeHUI0
MaTeMaTHKH U CIIOCOOCTBYIOT ee U3YYEHHUIO.
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11



STIINTELE PEDAGOGICE: INOVATIE SI MODERNIZARE

He oTkpoeM cekpeT, ec/ld CKaxkeM, YTO yde-
HUKU IIJIOXO 3HAKOT TPUrOHOMeTpHur. CYMTAIOT
ee CKy4YHOH, TsKeJIoW, C MHOXXeCTBOM GopMy.I,
KOTOpbIe 3alIOMHUTBh OHU He MOryT. Ho npounecc
M3y4eHUs TPUTOHOMETPUHU MOXKHO CZeslaThb UH-
TepeCHBIM U yBJeKaTeJbHbIM. Kak?

Bce Hy>KHO HaYMHATb C HAO/IIOAEHUS 3a BUU-
MbIM JBUkeHHeM CoJstHLa.

[lokaxxeM JAWHAMHMKY CO3/[laHHMA OJHOIO W3
MOUIHEHIIUX MaTeMaTH4YeCKHUX
«TPUTOHOMETPUYECKON OKPYKHOCTH».

[lepBbIi BONpPOC, KOTOPBIM JOJKEH 3aJaTh
YYUTENb YYEHUKAM, 3TO: «4TO Takoe rpaayc?».

CMUMBOJIOB -

My o [ T

OTBeT MOXeT OBITh CJIeAYIOIUM: «JTO yCpea-
HEHHbIM YToJI 10, KOTOPbIM Mbl BUJUM AUaMeTp
CosiHna». OTBET KOppPeHUPYIOT C 0603HAYEHUEM
rpagyca 1°, 1 u cBepxy CosiHbIlIKO. MOXKHO 1IpoO-
JleMOHCTpUpPOBaTh poJUK Bocxoza CosHUA B
Youtube, ux TaM MHO>€eCTBO.

Cnenyroumui stamn - 3To GOpMUpPOBaHUE yOex-
JeHUd, 4YTO B TPAeKTOPHUIO BUJHUMOIO JBHWXe-
HuA CoJIHLA OT BOCX0/A [0 3aX0Ja NoMeLaeTcsa
poBHO 180 nuameTtpoB CosiHLa, TO eCcTh 180°. U3
3TOrO0 CaeyeT, YTO OKPYKHOCTb UMeeT 360°. Pu-
CYHOK COBepLIEHCTBYeTCH, BBOAUTCH: CHUCTeMa
KOOpJUHAT, NOHATHE NOJIOKUTEJBHOTO U OTPHU-
naresbHoro yrioB. O6paljaeTcs BHUMaHUe Ha
TOT akT, yTo noAgbeM CoJiHIIA HA AYTYy PaBHYIO

avaMeTpy CosiHI@ NPOMUCXOAUT 3a 4 MHUHYTHI,

JleJlaeTCsl pacyeT TUMa 36(6) 4

=24, 4YTO JaeT I0-

HUMMaHue No4yeMy B CyTKax 24 yaca. BBogurtcsa
MOHATHE KOOPAWHATHON YeTBEPTH, 10 aHAJIOTUU
C TAKMMM NOHATHUAMM KaK IllepBas 4acTb CYTOK,
TpeTbsl 4aCThb CYTOK.

90°

180° 0°

Tosnbko mocse sToro ciaenyet BBOAUTDH MOHA-
THUSl: CUHYC, KOCUHYC, TaHIeHC, KoTaHreHc. 064-
3aTeJIbHO 3KCIepUMEHTaIbHO YCTaHOBUB, U TEO-
peTHuyecKy 3aKpenuB, YTO OTHOILIEHHE CTOPOH B
NpPSIMOYT0JIbHOM TPEYTOJIbHUKE 3aBUCUT TOJIBKO
OT €ro yIJIOB, U HUKAaK He 3aBHUCUT OT pa3MepoB
TpeyroJibHUKA. [IoHATHE CHHYCa MOXKHO Ha4aTh C
Bompoca. Kak Ha pyMbIHCKOM fI3bIKe OYyZieT CJI0BO

12
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Eezenus1 KanawHukoea, Heope KasiawHUK08. 3a8UcumMocms KOMNEMEHMHOCMU y4eHUKA
8 Mamemamuke om UCNO/1b308AHUS UM MAMEMAMUYECKOU CUMBOAUKU

ckoBopopa? [locse HECKONBKUX MTPABUJIbHBIX, HO
pPa3HbIX OTBETOB, MOXXHO OPraHM30BaTh JUCKYC-
CHI0 0 HEHA/IeXKHOCTH IPUMEHEHUS CJIOB B IJIaHE
CIOPbEKTUBHOI'0 OTHOIIIEHHS ¢ 0603HAaYaeMbIMU

UMHU 00 bEeKTaMU.

00° I
— = o Slzy)
| h
1 1 +
v
A ! Ve .l_“ :4.\ﬂl1l\_\"l'l:]
T C Jager @
: 360° = 24uaca
| _
1 4
111 —1 T v
270°

ﬂpeBHI/Ie HHAYCbI 3TO TOX>K€ IIOHHWMaJIH. [Toa-

TOMY Y HE pPUCKHYJIU 0603HAYUTh CJIOBOM CyIlep-

SC

BaXXHO€ OTHOILIEHHE , KOTOpPO€ 3aBUCHUT TOJIb-
o

KO OT yIJla ¢ Y He 3aBUCUT OT pa3MepoB AQCS.
OHM MOHSJIH, YTO MOXKHO pacCMaTpPUBATh OYeHb
6oJibIlIME TPEYTOJbHUKH, a pacyeThl JieJlaTh Ha
KJIOUKe namnupyca. UIMeHHO M03TOMy 3TO OTHO-

menne SC wm _ ST
S0 SO+OT _
«CHUH» - 3BYK CIIYI€HHOM TETHMBBI JyKa. 3BYK

OHHM Ha3BaJIM 3BYKOM

6oJiee yCTOMYUB, HEXeJH caoBa. [locMoTpuTe Ha
KapTHHKY cnpaBa. CHHyc 3To TeTHBa. B coBpe-
MeHHOU TEPMHUHOJIOTNH, CHHYC 3TO OTHOLIEHHE
IIPOTHUBOIIOJIO?KHOI'O KaTe€Ta K I'MIIOTEHY3€ IIPA-

MOYTOJIbHOTO TPpEeYyroJibHHUKa,

sing =€, WJIA CUHYC
S0

3TO OTHOIIEHHE OpAWHATbl KOHIA INOJABHUXHO-

ro pasuyca K caMoMy paJihycy, _Y, WM cH-

sina ==
HYyC 3TO OpAMHATa KOHLA no,quKHorE) pazauyca,
sing=y-

O4eHb BaXHBIMMU YNPAXXHEHUSMU Ha 3TOM
3Tale eCTb HaX0X/JeHHe NPUOIU3UTebHbIX 3Ha-
YeHUU TPUTOHOMETPUYECKUX (QYHKIMU: CHUHYC,
KOCUHYC, TAHI'€HC U KOTQHTeHC I10 PUCYHKY, «Ha
rJ1as».

CoBepuIeHCTBYA TPUTOHOMETPUYECKYIO

OKPY?KHOCTb JaJiee, I1oJ1lydaeM TaKol 0O'BEKT.
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C ero nmomouib0 MOXHO JOCTAaTOYHO TOYHO
HaXOJUTb He TOJIbKO 3Ha4eHHe pa3/IMYHbIX TPU-
TOHOMEeTPHUYEeCKUX QYHKIMU, HO U UHTepIpeTH-
pOBaThb 3HAYUTEJIbHYIO YacTb GOPMYJ TPUTOHO-
METpHH.

[Ipu 06'bSICHEHMH OCHOB TPUTOHOMETPHUH 0CO-
60ro BHUMaHHUS 3aCay>KUBaeT MOHUMaHUe OT-
BeTa Ha BOIIPOC «3a4eM HY>KHa paJijuaHHas Mepa
YIJIOB?».

PackpbiTHe 3TOro Bompoca MOXET IPOUCKO-
JUTD M0 CJIeAyIoLeMy IJIaHy:

1. 3aMeyaeM BO3MOXXHOCTb YHUQUKALUHU
Mepbl LIeHTPaJIbHOIO0 YIJIa OKPY>KHOCTH M Mepbl
JlyTH OTBeYawll e ITOMY yIJy.

2. lna MasbIX yrjoB 3aMedyaeM NpPHUOJIKeH-
HOe paBeHCTBO (C U30BLITKOM) MephI yIjia U3Me-
psieMoro Ayroi OKpy>XHOCTH, KOTOpasi OTBeyaeT
3TOMY yIJly U CUHYyCa 3TOTO yTIJa.

3. lng MasibIX yIJIOB 3aMedyaeM MPHUOJIMKEH-
HO€e PaBEeHCTBO (C HEJJOCTAaTKOM) Mephl yrjia U3-
MepsieMOT0 JAyroi OKPY>XKHOCTH, KOTOpasi OTBe-
YaeT 3TOMY YIJIy U TAHTeHCa 3TOTO yIJia.

4. JlenaemM BBIBOJ] O TOM, YTO NPHUOJIMKEHHbIE
paBeHCTBa: SINX ® @ U IO = ANl MAJbIX
YIJIOB UMEIOT NpaKTUYecKoe 3HaueHue. MoxHO
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0e3 MOMOILY KaJIbKYJIATOpA U JjaXe PUCYHKa Ha-
XOJJUTb 3HAUYE€HUs CMHYCa U TaHTeHca /11 MaJbIX
yrioB. [IpaBja, 3/1ecb Hy»eH HaBbIK ONpe/ie/IeHUs
Mepbl yIJj1a B HOBOM U3MepUTEbHOM CUCTeMe.

Tenepnb 60s1ee feTanbHO. YHUPUKALUIO MEPHI
LIEHTPAJIbHOTO yIJla OKPY>KHOCTH U Mephl AyTH
OTBevalolled 3TOMYy yIJly MOXHO NPOBECTHU HC-
10J1b3ysl PUCYHOK.

Ecau B35Th 32 yHUPULIMPOBAHHYIO Mepy yIJa
WJIM IYTH [eHTPaIbHbINA YT0JT OKPY>KHOCTH, OIU-
paroLiuics Ha AyTy 3TOW OKPY>KHOCTH AJIMHOKO B
paZiuyc JaHHOM OKPY>KHOCTH (ZIaB eMy UMSI paJiu-
aH), To BbIOPAB OKPY>KHOCTb pajinyca 1 ¥ UCHOJIb-
3yl MOHSATHE JJUHBI OKPYKHOCTHU [ =27 R, UMe-
eM: [=2r, iz,,. [TocKoJIbKY, C pYTrOX CTOPOHBI,
I _igo-» TO TOyYuM GOpMYJly, CBA3LIBAIOLIYIO

rpajlyCHy0 U paiIMaHHYI0 Mephbl YIJIOB, TO €CTh
180" = 7. [[puMeHsisi PUCYHOK, KOTOpbIM U306pa-

»KEH HIKe, WY JKe IMHAMHUYEeCKYI0 MOJieJib, B OC-
HOBe KOTOPOM MMeeTCs1 aHAJIOTUYHbIA PUCYHOK,
KYJIbTUBUPYEM B YyYEHUKOB IOHHMaHHE MpHU-
OJIMXKEHHBIX PaBEHCTB sina ~a U tga ~ - [lpu
3TOM, YYeHHUKHU JO/KHBI IOHUMAaTh B3aUMOCBSI3b
MX TOYHOCTHU C BEJIMUMHOM CaMOTo yIJia.

[T

sino = tg o =2 o

Becb BbIIIEN3/I0’)KEHHBIM MaTepHasl, Kacaro-
IUKACA TPUTOHOMETpPUHU, GopMHUpYeT I106a/b-
HbIl MaTeMaTUYECKHH CUMBOJI: «TPUTOHOMe-
TpUYecKas OKpPYKHOCTb». HaMu 3KcnepumeH-
TaJIbHO MOATBEPXKAEH ciaefyoluil ¢akT: «Hem
y6Ke mpopaboTKa MaTeMaTHYeCKOro CUMBO-
JIa, TEM Bblllle Ka4eCTBO U3y4YaeMoro MaTepuasa
YYEHUKOM».

Eciv paccMaTpyBaTh aGCTPAKTHOT'O YYEHUKA,
TO NMpob6JieMa ero o6y4eHusi TEM UM UHbIM 3Ha-
HUSIM OyZleT CTOSTh B ONpefe/ieHHbIA MOMEHT
BpPEMEHH, 3TO U JieJIaeT BbI30B YUUTENSIM Kaue-
CTBEHHO pelaTh 3Ty MpPo6JeMy, B IJIaHEe 3KOHO-
MUK BpeMeHMU 3aTpPayeHHOro Ha 0Oy4YeHHUe, MO-
BbIIIIEHUSI KAYeCTB U3y4YaeMoro MaTeprasa U T.J.

BUBJIMOTPA®HNYECKHUE CCbIJIKH

1. KanamHukoB LB. [lo6ydosa nepepizie npocmoposux mia y
wKinbHoMy Kypci mamemamuxku. 1.B. Kanamnukos, H.JI. CHHIOK,

Binnung, CamIsgaT, 2012, 57 c.

2. KanawnikoBa €.I. TpuzoHomempuuHe K040 1K 2106a1bHUll Mame-
MmamuyHu cumeo. €.1. Kasmamnikosa, 1.C. MeabHn4yeHko. Marte-
MaTHKa B cydacHil mkoui. HaykoBo-MeToAn4HUH KypHaJ. KuiB,
2013, Ne7-8 (142-143), c. 23-26.
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CALITATEA EDUCATIEI

Victor Raischi
(Republica Moldova)

PROBE DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR UTILIZAND INSTRUMENTUL
WWW.KUBBU.COM

Rezumat. Kubbu este un instrument conceput pentru a asista activitatea cadrelor didactice si a facilita
procesul educativ. Prin intermediul acestuia, se pot desfdsura diferite activitdti didactice, jocuri educatio-
nale, concursuri, examene, teste online. Managementul acestui instrument e-learning este simplu, elevii/
studentii fiind ajutati sd-si organizeze procesul de recapitulare si/sau de asimilare a noilor cunostinte.
La randul lor, cadrele didactice pot impdrtdsi sau face schimb de activitdti cu colegii din alte institutii de
profil. Rezultatele probelor de evaluare se calculeazad automat si sunt stocate in propria bazd de date, fiind
oferitd posibilitatea de a le compara si clasifica dupd diferite criterii. Astfel, Kubbu constituie un instru-
ment indispensabil in vederea incurajdrii si imbundtdtirii performantelor elevilor/studentilor.

Cuvinte-cheie: instrument e-learning, activitdti didactice, probe de evaluare, recapitulare si/sau asi-
milare a noilor cunostinte, incurajarea/imbundtdtirea performantelor elevilor/studentilor.

Pentru a beneficia de instrumentul Kubbu,
profesorii pot crea un cont in www.kubbu.com
consultand [1].

Dupa ce se deschide contul de profesor, apare
urmatoarea imagine:

% kubbu

D students
D> groups
D activities
b files

D> profile
B> help

CRCTETS
aqa4449
Y
BosRREE
BROHHEE
QLouLELe
PR
02 K KKK

a
In partea de sus, sunt enumerate toate tipurile

de activititi (all types). Se completeaza numele probei de evaluare in

caseta: Activity_title. Se alege durata probei de
Se alege primul tip de activitati: clic ,match” evaluare (in imagine - 15 minute).

(potrivire) =+ .Se deschide imaginea respec- Proba de evaluare este de tip Dominoes (do-

tiva: e mino).
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Observatie. Nu este nevoie sa se completeze
toti parametrii. Detaliile se completeaza ulterior,
cand se verifica si se redacteaza lucrarea.

In stinga-jos scrie (primul din doi
pasi). In dreapta-jos scrie: [Nersep | (Pasul urma-
tor). Clic In dreapta-jos si apare:

-

Probe de evaluare de tip Domino

Sus scrie: deplasarea se face cu ajutorul tastei
tab.

Proba contine 16 perechi. Acest numar de pe-
rechi nu se poate micsora, Insa se poate mari. O
casetd a perechii contine notiunea, iar cealalta
- definitia ei. In matematici este mai simplu, de
exemplu: daca pe o caseta scrie 1 + 2, atunci pe
cealalta caseta este 3. Aveti grija sa nu existe doua
casete cu acelasi continut.

Dupa ce se completeaza toate casetele, in drea-
pta, sub cele 16 perechi de casete apare butonul
[ Woreelements |, de unde se pot addauga noi perechi.

In dreapta-jos se aflad [saveactviy ]. Un clic aici in-
registreaza proba de evaluare.

E momentul ca rezultatul sa fie verificat. Pen-
tru aceasta se da un clic pe butonul ce se afla
la denumirea probei de evaluare. (2)

Date 4 ¥

0EN00BE | @) P o P | = 2 R

si apare: (3)

familiarize

solve

Un clic pe familiarize (familiarizare) deschide:

Apare numarul perechii (3 din 16) sub care
apar 3 butoane: Previous (precedentul), Flip (In-
toarce), Next (urmatorul). La comanda Flip apare
rezultatul Corect!

Daca se alege Show both sides (arata ambele
parti), atunci apare rezultatul Corect!

La comanda Next, se prezintd perechea urma-
toare. in felul acesta, se verifici toate perechile.

Pentru a corecta o eroare, se da un clic pe Go
back (inapoi) din dreapta sus si se alege din (2)
butonul .

Butonul Next step (pasul urmator) permite sa
se corecteze erorile.

Pentru a rezolva, se da clic pe Solve (rezolvare)
din (3).

[N [
T \JJ‘i\j
LR 1 |
AC ISt el
l F e IR T

Pe parcursul rezolvarii, se inregistreaza ras-
punsurile corecte si cele incorecte. Dupa executie,
se evalueaza rezultatul in procente.

Proba de evaluare este gata si poate fi utilizata.
Astfel de probe de evaluare pot fi folosite la multe
discipline scolare. Totodatd, aici nu se pot folosi
imagini si simboluri matematice.

Probele de evaluare de tipul Find pairs (gaseste
perechea) se pregatesc parcurgand aceleasi etape.

Probe de evaluare de tip Divide (imparte in
grupe)

In (1) se d4 un clic pe Divide

‘ divide

16
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Victor Raischi . Probe de evaluare a cunostintelor utilizand instrumentul www.kubbu.com

Clic in coltul din stinga-jos pe ILBEEEENITINE

Apare:

Proba de evaluare se numeste Pare, impare.
Durata este de 10 minute. Grupele se numesc nu-
mere pare si numere impare.

Next step (pasul urmator):

In casete sunt scrise numerele naturale: 0,1,
2, .., 31.
Next step (pasul urmator):

Se coloreaza casetele cu numere impare sise
da clic pe (se inregistreaza rezultatul).

Se verifica si, daca este cazul, se redacteaza
proba de evaluare

Probe de evaluare de tip Composer

In (1) se d4 clic pe Composer

e
| == |
LI |

In aceste probe de evaluare se pot insera imagini.

De exemplu, fie proba de evaluare: Puterea nu-
merelor naturale [2].

[temii se Inregistreaza ca imagini si se salveaza.

Dam clic in coltul din stanga-jos pe MEEEEEINEE.
Apare:

Se da clic pe > multi answer.

G

Se da clic pe > Picture ,

Astfel, s-a completat primul item. S-a inserat
imaginea, s-a marcat raspunsul corect si s-a ales
punctajul.

Se adaugda urmatorul item dand clic pe
[> Multi answer Si se completeaza.

Se adauga itemii 3, 4 si 5.
e T

—
iEES :

e =

Se da un clic pe (se inregistreazi re-
zultatul).

De remarcat ca un asemenea tip de evaluare
poate contine itemi cu alegere multipla si itemi
Adevdrat-Fals sau de alt tip.

Asadar, am prezentat aici cateva tipuri de eva-
ludri ce se pot construi cu ajutorul platformei
Kubbu, care constituie un instrument indispensa-
bil in vederea Incurajarii si imbunatatirii perfor-
mantelor elevilor/studentilor. Desigur ca fiecare
utilizator poate descoperi de sine statator mult
mai multe oportunitati ale acestui instrument.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE

1. Raischi V. Soft Matematica 5. Chisindu, 2017.
2. https://www.scribd.com/presentation/394781840/kubbu-tuto-

rial.
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lurie Ungureanu (Republica Moldova), Marian Burducea (Romdnia),
Valeria Tudor, Viorica Moraru, Rodica Ungureanu, Igor Harabagiu,

Victor Capcelea (Republica Moldova)

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE CERCETARE
ALE ELEVILOR LA LECTIILE DE BIOLOGIE, CHIMIE

Rezumat. Subiectul articolului dat se referd la dezvoltarea-formarea competentelor de cercetare stii-
ntificd si practicd la elevi in cadrul lectiilor de Biologie, Chimie. Accentul este pus pe aspectul practic
desfdsurat in baza culturii investigationale, invdtdrii prin cercetare, metacognitiei, automanagementului
care oferd elevilor posibilitatea de a ardta nu doar ceea ce cunosc, ci, mai ales, ceea ce pot modela si crea.

Cuvinte-cheie: competentd, invdtare prin cercetare, metacognitie, automanagement, culturd investi-

gationald.

In Republica Moldova, termenul de competen-
td scolard este vehiculat incepand cu anul 1996,
odata cu lansarea reformei Invatdmantului care
prevedea elaborarea Curriculumului National la
nivel de cunostinte, capacititi si atitudini. Intre
timp, conceptul in cauza a fost definit de catre
cercetatori in mod diferit, pana la moment litera-
tura de specialitate neatestand o definitie unanim
acceptata.

In curricula modernizate (2010) a fost accep-
tatd urmatoarea definitie: ,,Competenta scolara
este un ansamblu integrat de cunostinte, capaci-
tati, deprinderi si atitudini dobandite de elev prin
invatare si mobilizate In contexte specifice de rea-
lizare, adaptate varstei elevului si nivelului cogni-
tiv al acestuia, In vederea unor probleme cu care
acesta se poate confrunta in viata realad”.

Pentru ca un elev sa-si formeze o anumita
competentd in cadrul disciplinelor Biologie, Chi-
mie, el trebuie sa stapaneasca un ansamblu de cu-
nostinte fundamentale, in functie de problema ce
trebuie de rezolvat [13], si anume:

» sa-si formeze deprinderi de a utiliza cunos-
tintele in situatii concrete, pentru a le inte-
lege, realizand, astfel, functionalitatea lor;

» sarezolve diverse situatii-problema, consti-
entizand in asa mod functionalitatea cunos-
tintelor intr-o viziune proprie;

» sa rezolve situatii semnificative in contex-
te care comportd probleme complexe din

viata cotidiand, manifestand comportamen-
te si atitudini conform achizitiilor finale de
competente.

Noi am ales aceasta tema de cercetare, deoa-
rece consideram ca dezvoltarea competentelor
practice si de cercetare stiintifica ale elevilor pot
fi realizate cu succes la lectiile de Biologie si Chi-
mie. Tot mai des se abordeaza ideea trecerii la
pedagogia axata pe competente la modul general,
inclusiv si a competentei practice si de cercetare a
elevilor in cadrul studierii disciplinelor biologice
si chimice.

Elevul contemporan este o persoana cu noi vi-
ziuni, un ,explorator” (spune M. McLuhan), care
doreste sa cunoasca, sa cerceteze, sa descopere
ceva nou, necunoscut, de aceea o importanta des-
tul de mare o are aplicarea de catre profesori la
lectii a unor metode didactice care sa-i familiari-
zeze pe elevi cu diverse metode de colectare, pre-
lucrare si analiza a datelor obtinute In urma acti-
vitatii de cercetare. Astfel, in cadrul acestei lucrari
am studiat metodele practice si de cercetare care
asigura dezvoltarea competentelor practice si de
cercetare ale elevilor.

Scopul cercetdrii este acela de a scoate in evi-
denta modalitatile si caile de dezvoltare a com-
petentelor practice si de cercetare stiintifica ale
elevilor prin intermediul unor diferite metode.

Pentru realizarea scopului propus, s-au elabo-
rat urmatoarele obiective:
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v’ Cercetareaizvoarelor teoretice la tema data.

v’ Caracteristica metodelor principale utilizate
in dezvoltarea competentelor de cercetare
si activitatilor practice la Chimie si Biologie.

v’ Elaborarea si promovarea unor anchete cu
elevii pentru depistarea aspectului aplicarii
metodelor practice si de cercetare.

v Anchetarea profesorilor in vederea depis-
tarii particularitatilor aplicarii de catre ei a
metodelor de cercetare in procesul de pre-
dare-invatare.

v Elaborarea unui proiect didactic pentru
cate o tema la Biologie si Chimie cu utiliza-
rea frecventa a situatiilor de dezvoltare a
competentelor de cercetare la elevi.

v’ Totalizarea, prelucrarea si interpretarea re-
zultatelor obtinute in urma investigatiei si
formularea concluziilor.

Metodele de cercetare folosite de catre noi au
fost urmatoarele: observatia, ancheta, proiectul,
analiza, sinteza, sistematizarea, cercetarea litera-
turii. Ca rezultat al cercetadrii, pentru prima data
s-a descoperit o corelatie pozitiva intre utiliza-
rea metodelor practice si de cercetare si intere-
sul elevilor fata de Invatatura. Totodata, articolul
prezentat poate servi ca material practic la orele
de Chimie si Biologie, precum si ca material supli-
mentar la cursul universitar Didactica Chimiei si
Didactica Biologiei.

Competenta de cercetare este un factor de
continuitate In educatie. Cercetarea, Ins3, este un
proces de obtinere, de producere a cunostintelor,
o forma a activitatii cognitive a omului, demarcata
in scoala si exersatd pe parcursul Intregii vieti.

In vederea asigurarii calititii si dezvoltarii sis-
temului educational, cercetarea este indispensa-
bila activitatii de instruire, insa mostenirea tran-
smisa de generatiile anterioare creeaza anumite
dificultati in acest sens [15].

in ultimele decenii, a crescut firi precedent
interesul pentru asa-zisele metode activ-partici-
pative de educatie. Exista, de asemenea, o necesi-
tate acuta a pregatirii copiilor si tinerilor pentru
0 viata activa si creativa, pentru munca, pentru
0 mai mare participare la rezolvarea multiplelor
si complexelor probleme ale vietii si ale practicii.
Preocuparea pentru promovarea unor metode ac-
tiv-participative promoveaza traditiile Tnaintate
ale ,scolii active”.

Sunt considerate activ-participative toate acele

metode care sunt capabile sa mobilizeze energiile
elevului, sa-i concentreze atentia, sa-l faca sa ur-
mareasca cu interes si curiozitate lectia, sa-i casti-
ge adeziunea logica si afectiva fata de cele nou-in-
vatate, sa-l indemne sa-si puna in joc imaginatia,
intelegerea, puterea de anticipare, memoria.

De asemenea, metodele activ-participative pun
mai mult accentul pe cunoasterea operationala,
pe invatarea prin actiune, pe manipularea in plan
manual si mintal a obiectelor, actiunilor etc. Ac-
tiv-participative sunt si metodele de interactiune
colectiva, de interactiune intre ideile care invata,
metodele care atrag elevii la discutii colective si
cooperare colegiala intensd, care faciliteaza si in-
tensifica schimbul spontan de informatii si idei,
de impresii si pareri, confruntarea de opinii si al-
ternative in cadrul clasei de elevi. In general, me-
todele activ-participative se disting prin caracte-
rul lor solicitant: ele pun in actiune, sub multiple
aspecte, noi forte. Datorita acestei solicitari, ele
fac procesul de Invatamant mai amplu si un veri-
tabil exercitiu al capacitatilor intelectuale si fizi-
ce-intelectuale ale elevului: gandirea, imaginatia,
memoria si vointa sa.

In aceasti ordine de idei, lectura independen-
td, dialogul euristic, invdtarea prin exploatare si
descoperire, discutiile colective implica elevii in In-
vatare mai mult decat o explicatie, o expunere ori
o demonstratie [2].

Ceea ce este cel mai important pentru realiza-
rea unei invatari prin cercetare este necesitatea
de a se gasi o modalitate optima de stimulare a
elevului pentru un efort de activitate independen-
ta. Asa cum am mai sesizat, aceasta presupune un
minimum de dirijare din partea profesorului si un
maximum de ocazii de explorare si de incercare
oferite elevilor. Astfel, elevii se pot consacra, in
mod individual sau colectiv, unor cercetari care pot
lua diverse forme: de observdri sistematice inde-
pendente, de observdri in conditii de experimenta-
re (lucrdri practice/experimentale, studii de caz, an-
chete, studii de istorie locald, cercetarea documen-
telor istorice, elabordri de monografii, alcdtuiri de
colectii sistematice, intocmiri de dosare (portofolii)
tematice etc. [4].

Descoperirea (redescoperirea) in actul invata-
rii are ca temei contactul nemijlocit (sau mijlocit)
cu lumea obiectelor si fenomenelor reale, acolo
unde materia de Invatamant cere asemenea mo-
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dalitati de invatare [4]. Atractia invatarii prin des-
coperire, conform lui [. Cerghit, se produce din
doua perspective: a) metode euristice; b) metode
de invatare prin cercetare [3]:

a) Metodele euristice. Mai presus de transmi-
terea informatiei si mai importanta decat acest
deziderat, este necesitatea de a-i invata pe tineri
sa utilizeze informatiile asimilate si de a ajunge
prin intermediul lor la noi informatii. Metodolo-
gia euristica se infatiseaza ca un arbore de posibi-
litati, ale carui brate de sustinere a coroanei sunt:
reflectia euristicd, conversatia euristicd, demon-
stratia teoreticd, dezbaterea euristicd, invdtarea
prin rezolvare de probleme, modelarea euristicd,
jocurile de stimulare etc., cu un numar impresio-
nant de variante.

b) Metodele de invatare prin cercetare pun in
valoare capacitatea explicativa a elevilor, plaseaza
subiectul (elevul, studentul) in situatia de ,cerce-
tator”, de participant nemijlocit la explorarea unei
situatii, la rezolvarea unei probleme teoretice sau
practice prin descoperirea regulilor ce o guverne-
aza, adica sa devina partas direct la ,aventura cu-
noasterii autentice”, asa cum cere o serioasa pre-
gatire stiintifica si tehnica. A invata pe copil... nu
Inseamna sa-i dam adevarul nostru, ci sa-i dezvol-
tam propria gandire, aducand-o pana la gandirea
noastrd, cu alte cuvinte, nu sa-i impunem lumea
noastra, creata de gandirea pe care o avem, ci sa-l
ajutam sa Inteleaga cu gandirea sa lumea sensibi-
13, nemijlocit evidenta (G.N. Volkov) [3].

In continuare, propunem un exemplu de in-
vatare prin descoperire, aplicata la lectia ,,Carac-
tere fenotipice umane” (Tabelul 1).

Fisa de lucru

Lectia: ,Caractere fenotipice umane”

Scopul: Cunoasterea caracteristicilor eredi-
tatii umane

Materiale: coala de hartie, creion, oglinda

Modul de lucru:

1. Copiati tabelul pe o coala de hartie.

2. 1n coloanele marcate cu Trisituri, incercuiti

fenotipul vostru pentru fiecare trasatura.

Urmeaza o descriere a alelei dominante pentru
fiecare trasatura. Rularea limbii (R) reprezinta
abilitatea de a roti limba in partea de sus la mar-
gini. Varful vaduvei (W) este o linie care formea-
za un V in centrul fruntii. Lobii urechii (F) sunt
aceia care atarna dedesubtul punctului de atasa-
re a urechii la cap. Gropitele din obraji (D) sunt
identitatile oferite de obraji. Pistruii (P) sunt pete
brune pe piele.

3. Transferati datele din tabelul vostru pe ta-
bla, unde este construit un tabel pentru co-
lectarea datelor din clasa.

4. Dupa ce colegii au Inregistrat datele lor pe
tabla, treceti informatia in tabelul vostru.

5. Pentru a determina procentajul elevilor, im-
partiti numarul de elevi care au aceasta tra-
saturad la numarul total de elevi din clasa si
apoi multiplicati numarul rezultat cu 100.
Inregistrati datele in tabel.

Observatii, analize si concluzii

1. Care trasatura apare mai frecvent, alela do-
minanta sau recesiva?

2. Care trasatura este cea mai comuna pentru
elevii din clasa voastra? Dar cea mai putin
comuna?

3. Care este procentajul pentru fiecare dintre
trasaturile mentionate?

4. Care trasaturi apar mai frecvent, cele domi-
nante sau cele recesive? Argumentati ras-
punsul.

5. Ce s-ar intampla cu rezultatele voastre daca
ati realiza aceasta investigatie in alte cinci
clase si ati inregistra datele obtinute [9]?

Abordarea stiintifica a procesului de cercetare
in practica pedagogica reclama respectarea unui
sistem de principii [12], precum:

v' Principiul constientizdrii, adica implicarea ele-
vilor in stabilirea scopurilor de invatare prin
cercetare, a problemelor si sarcinilor, a mersu-
lui si rezultatelor cercetarii. In afara de aceasta,
problema de cercetare nu este una inventata,
ci una reald; interesul elevului pentru investi-
gatie nu este artificial, ci natural.

Tabelul 1. Invdtarea prin metoda descoperirii la tema ,,Caractere fenotipice umane”

Trasaturi Trasaturi recesive Nr. elevilor Nr. elevilor Procentajul Procentajul
dominante cu fenotip cu fenotip fenotipului fenotipului
dominant recesiv dominant recesiv

Limba sul (R) Nerulat (1)

Varful vaduvei (W) Linie dreapta (w)

Lobi ai urechii liberi (E) Lobi atasati (e)

Gropite in obraji (D) Fara gropite (d)

Pistrui pe piele (P) Fara pistrui (p)
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v’ Principiul initiativei - elevul poate invita sa

cerceteze doar prin acumularea experientei
proprii in domeniu, gratie initiativelor mani-
festate.

Principiul aborddrii sistematice a procesului de
formare a competentei de cercetare. Activitatea
de investigatie va da rezultate in contextul dez-
voltarii competentei de cercetare doar in cazul
cand va avea un caracter sistemic si sistematic.
Principiul aborddrii participative a cercetdrii
prin valorificarea resurselor specifice invatarii
sociale. Rezolvarea unor probleme reale, utile
din punct de vedere social prin intermediul
cercetarii are sanse de izbanda doar prin cola-
borare si implicarea mai multor persoane, po-
tentiali beneficiari. Astfel, cercetarea este ne-
cesara si valoroasa ca modalitate de invatare
nu doar pentru eley, ci si pentru alte persoane
care activeaza in contexte reale de viata.
Principiul valorificdrii particularitdtilor de
vdrstd. Adolescenta este perioada in care pot
fi create conditii optime pentru dezvoltarea
competentei de cercetare.

Principiul valorificdrii potentialului cultural.
Dezvoltarea culturala a elevilor are loc conco-
mitent cu dezvoltarea naturald, ambele influen-
tand dezvoltarea intelectuala.

Principiul asigurdrii conexiunii inverse prin ac-
tivitdati metacognitive periodice. Activitatea de
cercetare este un proces indelungat si solicita
incurajari interne si externe. Construit corect,
acest proces creeaza conditii propice pentru
evaluarea formativa si cea sumativa. Activitati-
le metacognitive stimuleaza procesul, ampli-
fica calitatea lui, dezvolta abilitati de automa-
nagement. Tehnologia Invatarii prin cercetare
reprezinta activitatea autonoma a elevului
in procesul didactic, in care acestuia 1i revine
ipostaza omului de stiinta, a cercetatorului si
care presupune abordari si demersuri creati-
ve, adesea interdisciplinare, urmate de rezul-
tate remarcabile.

Competenta de cercetare poate crea contextul

vate obiectului cercetarii stiintifice;

- proiectarea si realizarea unor investigatii
stiintifice proprii.

Cercetatoarea Z. Stoianova afirma urmatoarele:

= competenta de cercetare deriva din compe-
tenta informationala - competenta de baza
1n viziunea unor autori;

= competenta de cercetare intruneste compe-
tente specifice atat procesului de cercetare,
cat si procesului de invatare, exprimat in
operatii mentale, deoarece cercetarea este
direct proportionala cu invatarea;

= competenta de cercetare poate fi formata in
scoala gratie activitatilor de integrare puse
la dispozitie prin procesul cercetarii;

= in aspect motivational, dorinta de a cerceta
este determinatd atat de factori interni, bio-
logici, cat si de factori externi, profesorului
revenindu-i sarcina de a-i activa;

= cultura investigationala, gandirea stiintifica
este un imperativ al timpului, iar competen-
ta de cercetare este un factor important de
continuitate in invatamant [13].

Cercetatorii ]J. Piaget si W. Okon disting patru

categorii mari de metode de instruire [10]:

[. Metode de comunicare si dobandire a valori-
lor socioculturale.

[I. Metode de exploatare sistematica a realitatii
obiective.

[1I. Metode fundamentate pe actiune (practica).

[V. Metode de rationalizare a continuturilor.

Cercetarea noastra s-a intemeiat pe unele ele-
mente din categoriile II si III ale schemei Tipolo-
gia metodelor de predare-invdtare reprezentata
grafic de I. Cerghit (Figural).

Dezvoltarea competentei de cercetare este un
model de educatie intelectuald. Conform cerce-
tatoarei L. Sclifos, pentru a forma competenta de
cercetare trebuie sa se tina cont de urmatoarele
etape:

- etapele procesului de invatare, care vizeaza
structura operatiilor mentale, precum percep-
tia, interiorizarea, construirea de structuri

indicat pentru asigurarea continuitatii si pentru mentale, transpunerea de limbaj, acomodarea

operarea unei schimbari reale In invatamant prin internd, adaptarea externa; acestora le cores-

urmatoarele actiuni: pund categorii de competente specifice, orga-

- identificarea problemelor, stabilirea priori- nizate 1n jurul unei actiuni definitorii ce expri-
tatilor de cercetare; ma ansambluri de operatii mentale;

- cunoasterea si aplicarea metodologiei adec- - etapele procesului de cercetare, care vizeaza
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—————( METODE DE INSTRUIRE )————

Y
1| DECOMUNMICARE | n| DEEXPLORARE | |{m|  DEACTIUNE |
> ORALE | DIRECTE > REALA
- narafiuneq - observafia organizatl
§ ~ descrierea - h;lc‘;dr;lze experimentale - exercifii
- eplicafia = | __ - studiul de caz -~ lucrdri i
S| - prelegerea 0 - anchete _ apﬁmﬁ{."m““‘?‘
§ ~ instructajul ! - elt. - elaborarea de proiecte
_f ! - activitif creative
) ! INDIRECTE
- conversafia ! M (demonstrative)
- discufia colectivi ! ; -
- problematizarea | ! SIMULAT.
P - asalnul de idei ! f - demonstrafia obiectelor 1 fictive)
E - sinectica i ; reale :
il i 1 Y9! - demonstrafia imaginilor | 1
! 1 | - demonstrafia grafick i - jocurile dedxim:lhn}
Lectura sau nmunca cu | ! i |~ modelaren ! (asumarea de roluri
) SCRISE ™ arteq, cu manualul H: h E - invifarea pe simulatoare
I
! H 1
ORAL - instruirea prin radio | | !
vizuALE 1 - mndrm printele- | ! T »| [V METODE DE RATIONALIZARE
vizune I .
~ instruirea cu ajutorul [+ === - » - metode olgoritmice
filmelor - instruirea programat
- lehnicile video - instruirea asistatd de calculasor
- - inviijarea electronick etc.
> | - reflectia
INTERIOARA | | - eperimentu minl

Figura 1. Sistemul metodelor de predare-invatare in reprezentare grafica (dupa I. Cerghit) [4]

modelul recunoscut in stiinta si prezentat ca

totalitate de competente specifice sau de sub-

competente;

Un rol deosebit in cercetare il are atat identi-
ficarea, procesarea si utilizarea informatiei, cat si
intelegerea acesteia.

Intelegerea se bazeazi pe includerea infor-
matiei noi In ansamblul informatiilor disponibile
si depinde, in aspect psihologic, de: cunostintele
anterioare adecvate situatiei; modalitatea de pre-
lucrare a informatiei; capacitatea de transfer a cu-
nostintelor Insusite.

In orice cercetare, lucrul cu informatia este
un stadiu de importanta majora care incepe cu
procesul de percepere. Unele informatii pot fi
percepute usor, fiindca sunt puse la dispozitie in
forma prelucrata, altele, in temei cele deduse din
experienta personala sau straina, reclama o deco-
dificare.

Urmeaza procesarea, adica prelucrarea infor-
matiei, ceea ce presupune experimentari, obser-

vatii reflexive, analiza multiaspectuala etc. Lucrul
cu informatia finiseaza cu utilizarea ei in diferite
scopuri: aplicare imediata in practica, aprofun-
darea intelegerii unor concepte etc. Invitarea
va stimula intelectul doar daca va fi apropiata la
maximum de viata reala. Elevii vor invata cum sa
gandeasca (si nu ce sa gandeasca prin reflectii -
J. Piaget), sa formuleze intrebari, sa identifice co-
relatii, sa rezolve probleme, sa ia decizii, sa apre-
cieze diferentele etc. Prin urmare, se pune accent
pe abilitatea de a gandi critic, creativ, si nu pe me-
morarea faptelor, cunostintelor revenindu-le fun-
ctia de gasire, prelucrare, aplicare a informatiilor,
si nu de surse acumulate, depozitate.

Conform L. Sclifos, pentru a fi o invatare efi-
cientd, cercetarea trebuie sa respecte urmatorii
pasi:

- acumularea de noi informatii; integrarea aces-
tora 1n structuri cognitive existente, adica fil-
trul cognitiv;
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- conferirea de noi semnificatii informatiei acu-
mulate in baza unor noi scheme cognitive. Au-
toarea mentionata mai prezinta si ,rolurile”
profesorului In dezvoltarea intelectuala a ele-
vilor prin organizarea Invatarii bazate pe cer-
cetare (Tabelul 2) [12].

Analizdnd tabelul dat, realizam faptul ca
L. Sclifos percepe elevii si profesorul ca pe niste
parteneri in procesul de dezvoltare a competentei
de cercetare. Autorul plaseaza in cele doud com-
partimente ale tabelului actiunile profesorului in
procesul de dezvoltare a competentei de cerceta-
re si actiunile ce se produc in creierul elevului ca
rezultat al lucrului cu informatia. in debutul pro-
cesului de formare a competentei de cercetare, in
viziunea aceluiasi autor este binevenita strategia
cautarii intuitive, care presupune lansarea de idei
si ipoteze, verificarea acestora fara a demonstra
corectitudinea tuturor.

In concluzie, putem mentiona faptul c3, im-
bindnd munca de cercetare si de invatare cu cea
practica, de integrare in contexte reale, autentice,
elevii insusesc cunostinte teoretice, stiintifice si
isi dezvolta propriile achizitii intelectuale in con-
ditii de experienta socioculturala, cognitiva si spi-
rituala.

Conform opiniei lui I. Cerghit, din categoria
metodelor de explorare si de actiune fac parte ur-
matoarele metode:

¢ Observarea sistematica

Una dintre principalele sarcini ale activitatii
scolare este aceea de a ajuta in mod concret ele-
vul sd cunoasca si sa inteleaga bogatia de aspecte
ale celui mai apropiat mediul in care traieste el,
sa duca o viata deplinad in acest cadru. Din acest
motiv, pedagogia moderna pune un mare accent
pe acele cdi, care permit accesul imediat la cu-

noasterea lumii Inconjuratoare, a faptului real si
viu. Intre acestea, observarea - in diferitele ei for-
me - constituie una dintre metodologiile specifice
cele mai indicate de explorare a mediului.

Din punct de vedere pedagogic, autorul I. Cer-
ghit deosebeste urmatoarele forme ale observa-
rii: observarea spontand si neorganizatd; obser-
varea enumerativd si descriptivd; observarea ca
cercetare organizatd si sistematicd, observarea
independentd si observarea bazatd pe dirijare im-
pusd dinafard [4].

a) Observarea organizatd este urmadrirea
atentd a unor obiecte si fenomene de catre elevi,
fie sub indrumarea cadrului didactic (observarea
sistematicad), fie in mod autonom (observarea in-
dependentd), in scopul depistarii unor aspecte
noi ale realitatii si al intregirii unor informatii.

b) Observarea independentd, ca forma de
cercetare organizata si metodica, include un an-
samblu de procedee prin care se urmareste antre-
narea elevilor si cunoasterea nemijlocita a unor
fenomene. La sugestia si Indemnul profesorului,
elevii urmaresc diferite aspecte ale realitatii pen-
tru a-si intregi astfel informatiile despre ele. Pen-
tru aceasta, elevii sunt indrumati cum sa procede-
ze, cum sa Inregistreze cele observate si cum sa le
interpreteze. Observatiile pot fi de scurta durata
sau de lunga durata. Experientele fizice si chimice
repetate de elevi acasa pot fi de scurta duratg, in
schimb observatiile privitoare la cresterea plan-
telor, la inregistrarea temperaturii pot fi de lunga
durata. Rezultatele acestor observatii vor fi prelu-
crate In cadrul lectiilor prin Intocmirea de refera-
te, lucrari scrise etc. si apoi utilizate in predarea
noilor cunostinte [10].

Adeverindu-se faptul cd o tehnica de munca
intelectuala are un foarte pronuntat caracter par-

Tabelul 2. Actiunile elevilor si ale profesorului in procesul de dezvoltare a competentei de cercetare [12]

Elevii si profesorul - parteneri in procesul de dezvoltare a competentei de cercetare

Ce se produce in creierul elevului ca rezultat al lucrului
cu informatia?

Care sunt actiunile profesorului in acest proces?

Completarea spatiilor goale cu noi informatii

Propune sarcini simple de cercetare independenta sau in
grupuri

Completarea schemei cognitive cu noi detalii; plasarea
informatiei In schema cognitiva existenta

Propune minicercetdri, realizate in baza a 2-3 surse
recomandate

Restructurarea totala a schemei cognitive

Monitorizeaza procesul de elaborare a cercetarilor teoretico-
practice care reclama creativitate

Drept rezultat, se obtin produse cu elemente de descoperire sau adevarate inventii care, fiind apreciate
si din punct de vedere social, sporesc motivatia pentru invatare
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ticipativ si euristic, este explicabil faptul de ce

suntem datori sa-i Invatam pe elevi sa observe, sa

depuna singuri o activitate voluntara si indepen-
denta de observare, adica sa stie:

e sa intuiasca (sa perceapa) in mod sistematic
si activ diferitele fragmente ale realitatii luate
in studiu, cu scopul detectarii unor noi infor-
matii, al extragerii de noi cunostinte;

¢ sd manuiasca in mod corespunzator datele sau
materialul faptic cules;

e sa identifice si sa descrie, sa explice si sa in-
terpreteze datele sesizate din sarcinile de cu-
noastere propuse;

e sd exprime sau sa dezvaluie prin diferite mij-
loace de expresie stiintifica (desene, diagrame,
grafice etc.) cunostinte noi, sa fie in stare sa le
atribuie corect in sistemul de notiuni asimilate
anterior, sa le raporteze la o idee, o teorie, la
anumite principii etc.

Observarile se pot esalona pe perioada de
lunga duratd sau pe perioada de scurta durata.
[. Cerghit mentioneaza algoritmul unei organizdri
a observdrilor de lungd duratd, care include:

» angajarea efectiva a elevilor in cercetarea ob-
servativa, care poate lua fie forma individuala
de lucruy, fie cea de echipa;

» rezultatele observarii (datele culese) se con-
semneaza sistematic in caiete de observatii (ca
descriptii verbale, schite, desene completate
pe esantioane, fotografii etc.), In fise speciale
sau In protocoale;

» pe parcursul observarii, elevii urmeaza sa re-
curga la diverse operatii de identificare, de
discriminare, de comparatie (observarea prin
opunere), de ordonare si clasificare etc,;

» 1n partea finalg, datele obtinute se supun anali-
zei si prelucrarii, interpretarii, explicatiei, con-
structiei de rationamente etc., adica se ajunge
in faza deducerii de la care s-a pornit, se contu-
reaza concluziile finale la care s-a ajuns;

» toate acestea urmeaza sa-si gaseasca si o pre-
zentare corespunzdtoare, in forma orala sau
scrisa, insotita de grafice, schite, desene, tabe-
le sidezbateri colective a intregii clase, cu care
prilej se vor aduce unele corectari sau comple-
tari, aprecieri etc.;

» uneori, noile achizitii, care sunt simple supo-
zitii, pentru a deveni definitive se supun verifi-
carii (controlului) fie pe calea reflectiei, fie pe
cea experimentala (In stiintele naturii);

» pe cat de posibil, noile achizitii urmeaza sa fie
valorificate in cuprinsul unor lectii sau activi-
tati instructive, teme aplicative etc., in raport
cu obiectivele si continutul acestora;

» eventual, elevii pot fi invitati sa duca mai de-
parte demersul de cautare in care s-au angajat,
incercand sa asocieze la cunostintele obtinute
pe calea observarii un efort de imaginatie pro-
prie, adica sa treaca la modificarea obiectivului
observarii, sa Incerce si o observare prin expe-
rimentare [4].

O alta metoda fundamentala in studierea sti-
intelor naturii este experimentul. In timp ce ve-
chiul sistem de Invatamant a subapreciat multa
vreme valoarea practicii experimentale, scoala
modernd reabiliteaza lucrarile experimentale
desfasurate fie in laborator, atelier sau pe campul
agricol, fie direct in activitatea productiva etc. [4].

Pe buna dreptate, se considera ca experimenta-
rea si observarea nemijlocitd a realitdtii constituie
cei doi stalpi de sustinere a unei metodologii active
in predarea chimiei, biologiei, tehnologiei si altor
stiinte, deziderat exprimat inca la sfarsitul secolu-
lui al XIX-lea de catre adeptii , Scolii active”.

Referindu-se la dezvoltarea competentelor
practice si de cercetare stiintifica, autorul I. Cer-
ghit distinge experimentul cu caracter de cerce-
tare, de descoperire. In conditii didactice, expe-
rimentarea de catre elevii insisi reprezinta o mo-
dalitate specifica de explorare a realitatii, de in-
vatare prin actiune, prin experienta traita in mod
direct. A experimenta Inseamna a-i pune pe elevi
in situatia de a concepe si de a practica ei insisi
un anumit gen de operatii cu scopul de a provo-
ca ceea ce urmeaza a fi observat, dovedit, studiat,
apreciat, verificat, a masura efectele, rezultatele
etc., operatii care se vor solda cu noi achizitii cog-
nitive si operationale pentru ei.

Este o provocare intentionatd, in conditii
determinate (instalatii, dispozitive, materiale
corespunzatoare, variatie si modificare a parame-
trilor etc.), a unui fenomen, in scopul observarii
comportamentului acestuia, al cercetarii rapor-
turilor de cauzalitate, al descoperirii esentei (adi-
ca al legitatilor care-l guverneaza), al verificarii
unor ipoteze. Invitarea experimentald presupune
o interventie activa din partea elevilor pentru a
modifica conditiile de manifestare a fenomenelor
supuse studiului, pentru a patrunde in desfasura-
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rea experimentului si pentru a ajunge, pe aceasta
cale, la descoperirea noilor date, a adevarurilor
prefigurate in cuprinsul lectiei. Autorul citat mai
sus mai mentioneaza faptul ca ambianta activitatii
experimentale din laborator, de pe terenul agricol
etc. declanseaza tensiuni intelectuale si afective
specifice actului de descoperire a adevarului si
pune in valoare o gama de calitdti morale care de-
finesc spiritul stiintific: rdbdarea si perseverenta,
obiectivitatea si seriozitatea intelectuald, spiritul
de raspundere si onestitatea, ordinea si discipli-
na, deprinderea de a lucra in echipa etc. - aspecte

esentiale in formarea viitorului absolvent [4].

e Lucrarile experimentale. Conform lui I. Ni-
cola, lucradrile experimentale constau in efectua-
rea de catre elevi, sub supravegherea profeso-
rului, a unor experiente in scopul acumularii de
informatii stiintifice sau al concretizarii adeva-
rurilor transmise. Aici totul se desfasoara in con-
ditii speciale, folosindu-se instalatii, dispozitive
si materiale corespunzatoare. Experientele sunt
efectuate in mod individual sau in grup. Indruma-
rea de catre profesor se realizeaza prin instructa-
jul prealabil pe care il efectueaza, prin indicarea
principalelor etape ce urmeaza a fi parcurse, prin
intrebarile ce le adreseaza pe parcurs, pentru a
orienta atentia elevilor si a-i conduce spre con-
cluzii valide.

Concomitent cu executarea operatiilor indica-
te, elevii observa ceea ce se produce si inregistrea-
za rezultatele. In incheiere, printr-o conversatie fina-
13, se desprind generalizarile, fixandu-le sub forma
de concluzii. Conform autorului mentionat, lucrarile
experimentale pot fi Impartite in trei categorii:

- Lucrari frontale. Elevii efectueaza concomi-
tent aceeasi experientd. Ritmul de lucru este
comun pentru toti. Profesorul urmareste acti-
vitatea elevilor, putand interveni cu recoman-
dari si precizari individuale.

- Lucrari pe grupe. Se pot desfisura in doua
moduri, toate grupele efectuand aceeasi tema
sau fiecdrei grupe fiindu-i repartizate sarcini
diferite.

- Lucrari individuale. Fiecare elev, folosind
aparate si instrumente adecvate, Indeplineste
o sarcina concreta, diferita de a celorlalti [4].
Dupa finalitatea lor pedagogica, se pot delimita

lucrdri demonstrative, care se efectueaza de catre

profesor in fata clasei cu scopul de a demonstra

si confirma adevarurile transmise; lucrdri expe-
rimentale aplicative, care se efectueaza de catre
elevi pe baza unui protocol intocmit de profesor
in vederea urmaririi posibilitatilor de aplicare in
practica a cunostintelor teoretice [10].
in cele ce urmeaz3, prezentam un Studiu de
caz. Dupa I. Cerghit, sunt doua alternative in folo-
sirea unui studiu de caz [4]:
e ca sursa de cunoastere, in scopul realizarii
unor sarcini de descoperire;
e ca modalitate de realizare a unor sarcini de
aplicare, confirmare, intdrire, incurajare.

De mentionat ca metoda studiului de caz este
utilizata eficient si In cadrul lectiilor de Biologie si
Chimie, unde se impune confirmarea multor idei
prin efectuarea unor anumite experiente etc.

Ca exemplu, prezentam urmatorul Studiu de
caz:

Tema lectiei: ,Fotosinteza - vesnica enigma a
plantelor verzi”, cl. X (modulul: Procesele metabo-
lice din celula).

Scopul lectiei: Studiul procesului si a impor-
tantei fotosintezei.

Sarcini: 1. De identificat adaptarile plantelor
la procesul de fotosinteza si conditiile necesare
pentru realizarea ei; 2. De determinat produsele
si importanta fotosintezei pentru viata cotidiana;
3. Continuarea formarii competentelor experi-
mentale la elevi, a deprinderilor de observare si
prognozare, lansarea concluziilor si explicarea re-
zultatelor personale obtinute.

Intrebarea-cheie a lectiei: Poate fi oare con-
siderata fotosinteza o inventie geniald a naturii?

Pentru aceasta, este necesar de rezolvat mai
multe situatii-problema (realizari de sarcini), si
anume:

In ce consta esenta fotosintezei?

Care sunt adaptdrile plantelor pentru realiza-
rea cu succes a procesului respectiv?

Poate fi oare reglat procesul de fotosinteza?
Exista si alte posibilitati ale plantelor pentru a
se hrani?

Pot oare animalele sa se hraneasca prin inter-
mediul fotosintezei?

Care este importanta fotosintezei pe Terra?

YV VY VV VYV

Studiu de caz 1. De determinat care sunt
adaptarile plantelor la procesul de fotosinteza.
v’ Pentru rezolvarea cazului, fiecare grupa reali-
zeaza sarcini (cateva dintre ele).
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v' De studiat la microscop structura externa a ca-
torva plante de camera.
v' De precizat aranjarea frunzelor la plantele de
camera fata de lumina.
De studiat aranjarea frunzelor pe petiol.
De studiat la microscop micropreparatul tem-
porar la frunza de ceapa, de camelie.
v" De extras clorofila din frunze cu ajutorul alcoo-
lului de 90 de grade etc.
Dupa realizarea tuturor sarcinilor, se va preci-
za care sunt adaptadrile concrete ale plantelor la
procesul de fotosinteza:

* O multitudine de frunze cu limbul plat.

* Prezenta petiolului care asigura miscarea lim-
bului spre lumina.

» Dispozitia frunzelor in mozaic.

= Stomatele care asigura metabolismul gazos.

= Prezenta celulelor incolore care permit pa-
trunderea luminii.

= Prezenta cloroplastelor cu clorofila - pigmen-
tul verde, care absoarbe lumina.

= Experimentul destinat pentru acasa.

AN

Experimentul 1. Tn lidite separate (sol cu in-
grasaminte si fara ingrasaminte) se sadesc toma-
te. Pe parcursul a doua saptamani, solul din prima
ladita se va uda regulat, iar solul din ladita a doua
nu va fi udat.

Observatie. In lidita a doua frunzele sunt mai
lungi si mai pale.

Concluzie. Pentru accelerarea procesului de fo-
tosinteza este nevoie de a asigura plantele cu in-
grasaminte minerale si umiditate.

Experimentul 2. Una din plante este lasata liber
pe pervaz, pe cand cea de-a doua planta se acopera
pentru doud saptamani cu un capac de polietilena.
Periodic la planta cu capac se mareste concentratia
de CO, prin arderea unei bucatele de lemn.

Observatie. Tomatele crescute sub capac se dez-
volta mai bine.

Concluzie. Pentru sporirea productivitatii cultu-
rilor de sera este nevoie de marit concentratia de
CO,, iar pentru camp deschis activizarea microor-
ganismelor se poate face prin intermediul Ingrasa-
mintelor organice.

Studiu de caz 2. De determinat care sunt con-
ditiile necesare pentru procesul de fotosinteza?

Clasa se divizeaza in doua echipe, pentru a efec-
tua urmatoarele sarcini:

Experimentul 1. Una din plante a fost udata,

iar alta - nu. Ambele plante au fost lasate la lumi-
na. Dupa trei zile se detaseaza cate o frunza de la
fiecare plantd, care se pun in apa fiarta, apoi in-
tr-un pahar cu spirt fierbinte pentru decolorare.
Frunzele respective si o bucatica de cartof au fost
prelucrate cu solutie de iod.

Observatie. Frunza plantei care a fost udata are
o culoare albastra mai pronuntata.

Concluzie. Apa este necesara pentru formarea
amidonului si eliminarea CO,.

Experimentul 2. In doud borcane din sticla
se pun cate 5-6 ramurele de muscata, se adauga
putind apa, apoi se pune cate o lumanare aprinsa,
borcanul fiind inchis. La stingere lumanarile se
scot din borcan. Un borcan se pune la intuneric,
iar altul - la lumina. A doua zi in borcane se intro-
duc iarasi lumanari aprinse.

Observatie. Lumanarea arde doar In borcanul
care a stat la lumina.

Concluzie. Ca rezultat al procesului de fotosin-
teza, la lumina plantele elimina O, si absorb CO.,.

Deci, concluzia de baza este ca pentru realiza-
rea procesului de fotosinteza sunt necesare: CO,,
H,0, lumina solara.

Studiu de caz 3. Pot oare plantele sa se hranea-
sca si in alt mod?

Pentru a argumenta raspunsul, elevilor li se
propun spre realizare (la alegere) anumite sar-
cini, precum:

v’ Prezentarea unor informatii/referate despre
plantele ,pradatoare”, cum ar fi:

v’ plantele medicinale carnivore;

v’ Sarracenia purpurea - planta ,ulcior” si miste-
rele ei;

v’ realizarea unor secvente filmate despre plan-
tele carnivore;

v’ prezentari in Power Point despre plantele car-
nivore;

v’ realizarea unui WebQuest despre plantele car-
nivore etc.

e Metoda anchetei este o alta metoda de cer-
cetare care presupune descoperirea unor adeva-
ruri prin intermediul discutiilor directe cu actorii
implicati in educatie: elevi, profesori. Ea trebuie
sa fie pregatita dinainte, in functie de obiectivul si
de natura proiectului de cercetare. Pentru a ajun-
ge la rezultate relevante, ancheta trebuie sa res-
pecte o serie de reguli procedurale: subiectul va
fi convins de necesitatea cunoasterii realitatii, se
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va crea o atmosfera de incredere si convivialitate,
se va asigura discretia si anonimatul in legatura
cu raspunsurile date, anchetatorul va manifesta o
atitudine de neutralitate stiintifica, nu se va uti-
liza un limbaj tehnicist, subiectii nu vor fi fortati
sa spuna altceva decat ceea ce doresc, se va evita
atitudinea autoritara, nu se va ironiza pe seama
subiectilor [5].

Invatdmantul nu poate si rimana numai la te-
oretizari, ci recurge si la aplicarea cunostintelor
teoretice in practica, asigurand in acest mod ,,in-
cheierea unui ciclu complet al procesualitatii in-
vatarii”. Anume metodele fundamentale de acti-
une (practica) urmaresc in esenta operationali-
zarea sau instrumentalizarea notiunilor, aplicarea
lor creatoare la realitatea practica.

e Exercitiul este o metoda universala care
poate fi utilizata cu succes la toate etapele lecti-
ei. Aceasta metoda are in principiu un caracter
algoritmic prin aceea ca presupune anumite sec-
vente riguroase, prescrise, ce se repeta intocmai.
Exercitiul presupune, deci, o suita de actiuni ce
se reiau relativ identic si care determina aparitia
unor componente actionale automatizate ale ele-
vilor. Exercitiul permite si o anumita clasificare,
in functie de o serie de criterii: dupa functiile in-
deplinite (introductive, de baza, de consolidare,
operatorii, structurale), dupa numarul de parti-
cipanti (individuale, de echipd, colective), dupa
gradul de interventie a cadrului didactic (dirijate,
semidirijate, autodirijate, combinate), dupa obie-
ctele de Invatamant (gramaticale, literare, mate-
matice, sportive, artistice) [5].

Prin activitdtile practice elevii Invata nu numai
din ceea ce citesc, dupa ceea ce asculta sau obser-
va, ci si din ceea ce fac, adica din propria lor acti-
une. Daca ,, a sti” inseamna ,,a actiona”, ,,a face”,
atunci,,a invata sa stii” se completeaza firesc cu ,,a
invata sa actionezi”. Doar in felul acesta se poate
ajunge la o pregdtire temeinica pentru viata ac-
tiva, pentru munca. Din aceste motive, inca din
primii ani de scoala elevii trebuie sa fie deprinsi
sa invete si din actiunea practica; sa stie sa aplice
cele Invatate.

Asadar, metoda activitdtilor practice se defi-
neste ca un ansamblu de actiuni cu caracter prac-
tic si aplicativ, constient si sistematic, executate
de catre elevi In scopul adancirii, intelegerii si
consolidarii cunostintelor dobandite, verificarii si

corectarii lor, precum si al insusirii unor priceperi

si deprinderi practice, aplicative, al cultivarii dra-

gostei pentru munca
Conform lui R. Cucereanu, la orele de Biologie
vegetala putem propune urmatoarele exemple de

activitdti practice si de cercetare [1]:

» Executa o sectiune longitudinald prin mugure-
le foliar.

» Stabileste legatura dintre mugure si cresterea
frunzelor.

» Stabileste legatura dintre structura mugurelui
si a frunzelor. Ajunge la concluzia:

,Care este importanta mugurilor florali pentru
plantad”.

» Stabileste legaturile conului de crestere in pro-
cesul de crestere a tulpinii In lungime.

» Analizeaza prin lupa sectiunea tulpinii de pe
masa ta de lucru. Citeste si stabileste unele ca-
racteristici cu privire la tulpina.

» Precizeaza prima functie a tulpinii.

» Formuleaza rolul uneia dintre functiile radacinii.
e Metoda proiectului de cercetare. Dupa cum

spune I. Cerghit in cartea sa ,Metode de invata-

mant”, aceasta este o activitate educationala com-
plexa, ce valorifica diverse tehnici cu un real poten-

tial formativ, care ofera elevilor posibilitatea de a

demonstra ce stiu, si mai ales ce stiu sa faca, pu-

nandu-i In situatia de a sintetiza, asocia, compara,
lucrand in mod individual, in perechi sau in grup,
interactionandu-se diverse domenii de activitate
si invatare in construirea propriilor cunostinte,
comunicand cele realizate la anumite etape ale
activitatii, comunicarea avand o motivatie clar3,

reala si stimulatoare pentru exercitiul vorbirii [4].
N.I. Pahomova defineste proiectul de cercetare

ca pe o extindere, o investigatie a unui subiect din

sfera idealului sau practicului catre care copilul
isi Indreapta intreaga atentie si energie. Proiectul

ii implica pe elevi in conducerea investigatiei in

zona proximd, asupra fenomenelor si evenimen-

telor despre care doresc sa invete mai mult si le
permite sa achizitioneze o multitudine de compe-

tente esentiale pentru a obtine succesul [15].

In baza rezultatelor obtinute, se pot trage ur-
mdtoarele concluzii generale:

e Activand la lectie pe baza metodelor de cerce-
tare, elevii 1si formeaza deprinderea de a acti-
ona in mod individual sau in colectiv si, toto-
datd, competentele practice si de cercetare sti-
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intifica se pot dezvolta la fiecare elev in parte
inca din scoala primara.

Folosirea pe scara larga a metodelor bazate pe
cercetare, care-i invata pe elevi sa foloseasca
informatiile, sa le verifice in sprijinul obtinerii
altor informatii, dezvolta gandirea, limbajul si
mai cu seamd competentele lor practice si de
cercetare stiintifica.

Metodele de invatare prin cercetare plaseaza
elevul in situatia de , cercetator” la rezolvarea
unei probleme teoretice sau practice si, astfel,

cercetand mereu ceva, elevul isi dezvolta com-
petentele practice si de cercetare stiintifica.

Cercetarea conduce la rezolvarea unor sarcini
creative de catre elevi si, cu cat creativitatea
elevilor este mai dezvoltata, cu atat si compe-
tentele lor practice si de cercetare se dezvolta
mai usor.

Obtinerea independenta a cunostintelor, lucrul
cu informatia, comunicarea scrisd, comunica-
rea orald si in grup - toate acestea duc la dez-
voltarea competentelor elevilor care deriva, de
fapt, din competenta de cercetare.
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Ludmila Popa
(Republica Moldova)

DEZVALUIREA INTELIGENTEI COMUNICATIVE
IN CONTEXT TRANSDISCIPLINAR

Rezumat: Articolul de fatd configureazd contextul eficient al dobandirii continutului nivelurilor de reali-
tate prin stimularea potentialului cognitiv si afectiv al elevilor, conditiondnd, astfel, conceperea capitalu-
lui cultural ce favorizeazd manifestarea expresivd a Omului transcendental prin dezvdluirea componente-
lor personalitdtii, coraportate la capacitatea de deschidere a Eului in aria culturii comunicadrii.

Cuvinte-cheie: culturd, comunicare, transdisciplinaritate,
personalitate, nivel de realitate, context existential.
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Omul transcendental este expresia tuturor
lucrurilor ce tin de actul creator al Libertatii, Fi-
intei si Spiritului prin continutul Universului lu-
mii naturale, codificat In cuvant si reprezentat
prin componentele personalitdtii ce actioneaza in
mod unitar, manifestandu-se ca un tot organizat,
coerent, dinamic si deschis in cadrul proceselor
de informare si influentare (mesajele: la nivelul
Sinelui, Eului si Supraeului; blocurile functionale
de prelucrare si analiza: cognitiv si afectiv; struc-
turile dinamice care integreaza elementele de
influenta ce apartin procesului de comunicare:
cognitia, atitudinea, motivatia, comportamentul).
Interactiunea dintre componentele prezenta-
te conditioneaza stabilirea unor mecanisme de
circulatie si transformare continua a mesajului,
marcand corectarea si controlul efectelor vizate
si fixate in situatii corespunzatoare si de maxima
eficacitate ce reflectd, sub forma unor trdiri subi-
ective specifice, raportul de concordantd, respectiv,
discordantd dintre dinamica evenimentelor inter-
ne (starile proprii de necesitate, motivatie) si di-
namica evenimentelor externe (stimulii, situatiile
obiective si proprietatile lor), manifestandu-se,
astfel, disponibilitatea generalda a personalitatii,
aflate in interactiune cu sine si cu lumea, intru
producerea noului (DEX, Figura 1).

Conceperea ,existentei ca existenta” n-ar avea
nici un sens daca n-ar presupune ceva pe care sa
se Intemeieze, ca existenta determinata, variata si
individualizata: Omul se autodetermina deoarece
are interioritate (,masura dintre Unitate si Diver-
sitate” [6]: omul primeste in mod continuu gan-
duri (prin puterea gandului, oamenii isi creeaza
si experimenteaza realitatea exterioara) si emotii
din atmosfera psihica exterioara (favorizand re-
cunoasterea, intelegerea si realizarea de stdri de
constiintd unitive, spirituale si transcendente), si le
emite, la randul sdau, adaugand propriile idei ori
afecte, prin intermediul carora incearca sa ordo-
neze, sa defineasca un cadru teoretic reprezentat
prin entitati propozitionale ce reprezinta rapor-
tul dintre om si lume (Figura 2)). Ceea ce el devi-
ne (Noi nu suntem, noi devenim (aforism de V. Re-
chitian) - in limitele datului ereditar al propriei
persoane si ale mediului in care se afla (realitatea
nu este ceva exterior sau interior noua, ea este in
acelasi timp interioara si exterioara [4] - consti-
tuie factorul esential al evolutiei gandirii comple-
xe de a lega, a organiza, a contextualiza, a globa-
liza, integrand notiunile de hazard, incertitudine
si avand la baza trei teorii stimulative: teoria in-
formatiei, cibernetica si teoria sistemelor, la care
se adauga ideea autoorganizarii sistemelor; si trei
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Figural. Prezentare schematica a functiilor omului in cadrul sistemului om-masind

(adaptare dupa McCormick & Ilgen, 1995)

principii constitutive: principiul dialogic, princi-
piul revenirii si principiul ,holografic” (partea se
regaseste In intreg, dar si Intregul - in parte)” (Fi-
gura 3) [3].
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Figura 3. Modelul peisajului in context ecologic
(prelucrare dupd Zonnenveld J., 1972)

Liantul menit sa adune daturile naturale si re-
sursele contextului existential Intr-un izvor de
valoare si pentru sine, si pentru ceilalti este edu-
catia. Citandu-l pe E. Durkheim, putem afirma ca
omul pe care trebuie sa-1 formeze educatia nu este
omul asa cum I-a creat natura, ci omul asa cum il
doreste societatea. lar aceasta il vrea asa cum fi
dicteaza structura sa de organizare interioara (Fi-
gura 4), reprezentand, deci, sinteza structurala a
sistemului social si valorificand, astfel, inteligenta
in acceptiunea sa dubla: pe de o parte, ca proces
de asimilare si prelucrare a informatiilor variabi-
le ce construiesc contextul existential, in scopul
unor adaptdri optime, iar pe de alta parte, conce-
perea structurilor operationale, cooptate cu anu-
mite calitati (complexitate, fluiditate, flexibilitate,
productivitate). Acestea determina substantial
dezvoltarea umana in calitate de component vi-
tal al sistemului de valori, corelat cu esenta exis-
tentei umane; este un proces de actiuni prin care
se distinge capacitatea omului de a evolua in plan
individual si de a contribui fundamental

la dezvoltarea sociala a mediului din care face
parte (,Orice cunoastere a realitatii porneste de la
experienta si se sfarseste tot In aceasta“ (Sf. Sime-
on Noul Teolog), surprinzandu-i modul de organi-
zare, articulare si ierarhizare a elementelor la un
anumit moment (surprinderea evolutiei, schim-
barii si transformarii; patrunderii in intimitatea
fenomenelor si proceselor). Asadar, este vorba de
surprinderea stdrilor stabile, echilibrate, ce con-
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tureaza principiile care le perpetueaza, le asigura
unitatea si persistenta in timp.
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Figura 4. Superioritatea din cadrul aceluiasi nivel
de Realitate, al mai multor niveluri de Realitate
si care traverseazd nivelurile de Realitate
(dupd A.M. Petrariu)

In acest proces al dezvoltirii sociale, se regi-
seste nemijlocit omul, cu capacitati intelectuale si
spirituale, cu posibilitati reale de a crea stari de
echilibru, de armonie (cu sine, cu altii, cu medi-
ul existential) In depdsirea dramei existentiale,
axandu-se pe urmatoarele coordonate imperative
ale timpului: transdisciplinaritatea, interdiscipli-
naritatea si pluridisciplinaritatea. ,Evolutia indi-
viduala si evolutia sociala se conditioneaza una
pe cealalta. Fiinta umana hraneste fiinta umani-
tatii, iar fiinta umanitatii hraneste fiinta umana”
[5]. Altfel spus, educatia nu are drept unic scop
formarea individului conform aspiratiilor si inte-
reselor acestuia, ci este un mijloc prin intermedi-
ul caruia societatea isi resusciteaza viata, acesta
fiind un mister care traverseaza nivelurile de Re-
alitate, este prezenta in interiorul nivelurilor de
Realitate si, In acelasi timp, este dincolo de ele.
»,Natura transdisciplinara are o structura terna-
ra (Naturd obiectivd, Naturd subiectivd, Naturd
trans-), care defineste Natura vie. Aceasta Natu-
ra este vie pentru ca viata este prezenta in toate
gradatiile sale si pentru ca studiul sau necesita
integrarea experientei trdite. Cele trei aspecte
ale Naturii trebuie sa fie considerate simultan in
termenii interrelationarii lor si a conjugarii lor cu
toate fenomenele Naturii vii” [5].

Astfel, actiunea pedagogica incorporeaza com-
ponentele capitalului cultural care au menirea
de a inscrie in structurile subiective proprii indi-
vidului anumite valori, comportamente si sche-
me perceptive, prin prisma cdrora acesta se va
auto-clasa, mai Intai in structurile scolare, apoi
in cele sociale (,Orice plantdm in subconstientul
nostru si hrdnim prin repetitie si emotii va deveni
intr-o zi realitate” (E. Nightingale).

Fiecare situatie de viata reprezinta o provoca-
re si o problema pe care elevul trebuie s-o rezolve,
recurgand la schimbare: abordata din punct de ve-
dere structural-dinamic; articulata prin transcen-
dere cu lumea existentiala si cucerita prin Invata-
re (doar esenta informativ-formativa a invatarii
ce consta in receptionarea, stocarea si valorifi-
carea, in mod explorativ si activ, de catre fiinta a
experientei proprii de viata {i asigura modificarea
selectiva si sistematica a conduitei, perfectiona-
rea ei continuad sub influenta actiunilor variabile
ale timpului) (Figura 5). ,Nu trebuie numai ca fie-
care sa-si construiasca mai individualizat existen-
ta. Trebuie, in egala masura, sa dea un sens mai
personal vietii sale” (].-P. Fitoussi). ,0 autentica
educatie nu poate favoriza abstractizarea in dau-
na altor forme de cunoastere. Educatia trebuie sa
puna accentul pe contextualizare, concretizare si
globalizare. Educatia transdisciplinara se bazeaza
pe reevaluarea rolului intuitiei, imaginatiei, sensi-
bilitatii si corpului in transmiterea cunostintelor”
(B. Nicolescu - Carta transdisciplinaritatii).

Relatia speciala Nivel de Realitate
;J.'['tvt Special:
ca purtitoare a Retatie
Sensului contextualizata

{posibil)

Axa miscini emotionale
stabiliti de centrul de
greutate reprezentat de
nivelul de Realitate
special

Nivel de
Realitate
General: Relatie
sociald

Nivel de Realitate
Individual: Relatie
cu sine

(obligatoriu) (obligatoriu)

Figura 5. Relatia speciald ca purtatoare a Sensului
(A. M. Petrariu)
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Dublarea dobandirii continutului cu abilitatea
transferului acestuia modeleaza activ cultura co-
municarii definita de urmatoarele aspecte (Dan-
ce; McQuail; Panisoara, 2006, p. 17):

simboluri, vorbire, limbaj;

intelegerea/receptarea, nu transmiterea me-

sajelor;

¢ interactiune, relatie - schimbul activ si co-ori-
entarea;

e reducerea incertitudinii - ipotetica dorinta
fundamentala, conducand la cautarea de infor-
matie in scopul adaptarii;
procesul - intreaga secventd a transmiterii;
transfer, transmitere — miscare conotativa in
spatiu si timp;

e legdturd, unire - comunicarea in ipostaza de
conector, de articulator;

e trasaturi comune - amplificarea a ceea ce este
impartdsit sau acceptat de ambele parti;

e canal, purtdtor, ruta - o extensie a ,transferu-
lui”, avand ca referinta principala calea sau ,ve-
hiculul” (sistemul de semne sau tehnologie);

e memorie, stocare - comunicarea duce la acu-
mulare de informatie/depozite informative;

¢ raspuns discriminatoriu - accentuarea acorda-
rii selective de atentie si a interpretarii;

e stimuli - accentuarea caracterului mesajului in
cauzd, a raspunsului sau a reactiei;

e intentie — accentuarea faptului ca actele de co-
municare au un scop;

e momentul si situatia - acordarea de atentie
contextului actului comunicativ;

e putere - comunicarea vazuta ca mijloc de in-
fluenta.

Actul comunicarii este un punct nodal pentru
punerea in forma a informatiilor ce construiesc
segmentul instrumental al cunoasterii: 1. mecanis-
me informational-operationale simple: Senzatii +
Perceptii + Reprezentari; mecanisme informatio-
nal-operationale complexe: Gandirea + Memoria +
Imaginatia) si structurarea atitudinilor individu-
lui, prin intermediul caruia un element al medi-
ului capata o valoare pentru subiect, constituind
segmentul afectiv-atitudinal); 2. mecanisme stimu-
lator-energizante: Motivatie + AFECTIVITATE); 3.
mecanisme reglatoare: Vointa, Atentie, Limbaj; 4.
mecanisme integratoare (Insusiri de personalita-
te): Temperament (latura dinamico-energetica a
psihicului), caracter (latura relational-valorica a

Personalitatii), creativitate (latura transforma-
tiv-constructiva a Personalitatii), aptitudini (la-
tura instrumental-operationald a Personalitatii)
(Figura 6).

MODELUL COGNITIV al lui Jean Cottraux
Cf. Terapiile cognitive, Polirom 2003

Evenimente

Model cognitiv

Ginduri automate

Metacognitii

Impulsuri, intentii
Cognitie
simgim {ganduri) \‘ Acestea
Actiuni sau
planuri de actiuni

Senzatia duce la

se traduc

N Sentimente /' in
reactia moastri

¥ intelegerea a ceea ce
Figura 6. Modelul cognitiv al lui Jean Cottraux

Intre procesele afective si cele cognitive exista
o serie de diferentieri [2]:

Procese cognitive:

- Omul reactioneaza cu intreaga lui fiinta, afec-
tivitatea este o vibratie, concomitent organica,
psihica si comportamentald, ea este tensiunea
intregului organism cu efecte de atractie si res-
pingere, cautare si evitare.

e Subiectul se subordoneaza relatiei, intr-un fel,
siesi, pentru ca el este cel care introduce o anu-
mita valoare sau semnificatie emotionala in
obiectul reflectat.

¢ Conteaza organizarea motivationalda a indi-
vizilor, raportul obiectului (perceput, gandit
sau imaginat) cu necesitatile, cu gradul lor de
satisfacere. Diferente exista si intre afectiv si
motivational, in cazul primului contand efectul
de camp (in care deplasarea unui punct deter-
mina o variatie dinamica Intr-un alt punct, nas-
candu-se astfel un curent de echilibrare prefe-
rentiala care dispare o data cu lichidarea ten-
siunii), in timp ce, In cazul celui de-al doilea,
esential este caracterul vectorial (Figura 7).

Aceste diferente nu trebuie sa ne duca la con-
siderarea afectivitatii ca fiind rupta de cognitiv si
motivational, dimpotriva, intre ele exista o foarte
stransa interinfluentare, ba chiar o convertire a
unora in altele. Practic, nu exista fenomen psihic
cu care procesele afective sa nu se afle in relatii
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Figura 7. Miscarea energiei interioare depinde de
miscarea energiei exterioare: ,,a face” este hrand pentru
sistemele exterioare, omul ca sistem viu intr-o lume de
sisteme (A.M. Petrariu)

de interactiune si interdependenta. Afectivitatea
este prezenta Incepand cu pulsatiile inconstientu-
lui si terminand cu realizarile ultimative ale con-

stiintei. Tocmai de aceea, ea este considerata ca
fiind o componenta bazala. Putem, asadar, afirma
ca ceea ce omul ,face” este hrana pentru celelalte
sisteme si putem folosi termenul de ,a face” pen-
tru a desemna energia pe care el o d3, intr-o for-
ma sau alta. Daca privim cuplul ,a da” si ,,a primi”
ca un schimb, atunci putem afirma ca, din punc-
tul de vedere al fiintei umane, ceea ce face ea este
ceea ce da pentru ceea ce primeste si, ca atare, ar
putea fi considerata ca un tip de contraprestatie.

In concluzie, putem afirma ca omul este in per-
manenta constrans sa interactioneze si, deci, din
punctul de vedere al unitatii sistemice a lumii sa
faca anumite lucruri, dezvoltandu-si astfel gandi-
rea integratoare, sistematica, gandire ce scoate in
evidenta sfera sa constientd, cooperanta. La ran-
dul sdu, gandirea critica si creativa sunt stimulii
ce conditioneaza manifestarea expresiva a Omu-
lui transcendental prin dezvaluirea componen-
telor personalitatii, co-raportate la capacitatea
de deschidere a Eului in aria culturii comunicarii
- cerinte ale unui Invatamant ce tine de societatea
bazata pe cunoastere.
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Svetlana Usataia
(Republica Moldova)

CULTURE AND COMMUNICATION REFLECTION IN FOREIGN LANGUAGE
TEACHING-LEARNING PROCESS

Abstract. This article highlights the issue of the student’s cultural identity in the process of learning a for-
eign language, argues the relevance of this issue for the ongoing period of globalization of languages and
cultures. The paper reflects the notion of a “cultural approach’, combined with the study of the cultural,
personal, national and international identity of the student from the perspective of the English language.
The author concludes that cultural identity in teaching English can be regarded as an intrapersonal pro-
cess through which students are prepared to exercise tolerance towards other cultures beyond diversity
and differences.

Keywords: culture, cultural identity, globalization, the speakers, culture bearers, language picture of
the world, tolerance, intercultural.

REFLECTAREA CULTURII SI COMUNICARII IN PROCESUL
DE PREDARE-INVATARE A LIMBILOR STRAINE

Rezumat. In articolul de fatd se subliniazd problema identitdtii culturale a elevului in procesul de in-
vdtare a unei limbi strdine, se argumenteazd relevanta acestei probleme pentru perioada in curs de des-
fasurare a globalizdrii limbilor si culturilor. In lucrare este reflectatd notiunea de ,abordare culturald’,
combinatd cu studiul identitdtii culturale, personale, nationale si internationale a elevului prin filiera
limbii engleze. Autoarea conchide cd identitatea culturald in predarea limbii engleze poate fi privitd ca
un proces intrapersonal, prin care elevii sunt pregdtiti sd exercite tolerantd fatd de alte culturi dincolo de
diversitate si diferente.

Cuvinte-cheie: culturd, identitate culturald, globalizare, vorbitori, purtdtori ai culturii, imagine lin-

gvisticd a lumii, tolerantd, interculturalitate.

In teaching-learning foreign languages, three
approaches have been developed by outstanding
scholars: lingua-country study approach, socio-
cultural approach and lingua-cultural approach.

Lingua-country study approach [6] realizes
national cultural component of the language ma-
terial, which reflects the culture of the country,
whose language is being studied. In the scholars’
interpretation, country study aims at satisfying
tasks and demands of a foreign language, and
country study has in itself linguistic nature. Coun-
try study approach realizes national cultural com-
ponent of the language material.

The socio-cultural approach presupposes that
learning other culture, the image of the world, pe-
culiarities of other culture is of great importance.
The author V. Maslova states that learning a lan-
guage should be combined with learning stereo-
types, values, behavior, social surrounding of the

bearers of a language. In this context, they suggest
learning the actuals of other culture, carrying it
over into the native culture and developing aware-
ness of native culture peculiarities. Socio-cultural
approach deals with the study of cultural peculiar-
ities, stereotypes, values, behavior, and life of the
bearers of the language.

A. Reichstein, in his article “National-Cultural
Word and Word Combinations Significance of a Lit-
erary Text”, wrote about reflection of nation’s cul-
ture in the language, and the importance to know
national cultural peculiarities as the necessary
condition for comprehension of a foreign text. Text,
being a unit of communication and being complete
speech composition, carries on certain informa-
tion, in which more or less the peculiarities of the
given culture in the broad sense (history, society,
art etc.) are being detected. The scholar points out
that this part of the discourse contents together
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with language means constitute national-cultural
aspect of the text. Without this awareness, there
are certain difficulties in inter-communication
because of partial differences in perceiving of the
world, comprising cognitive background of com-
munication between communicative-language so-
cieties. Thus, language and culture are considered
inseparable.

The third approach - lingua-cultural ap-
proach appeared at the end of the 20™ century and
became an independent discipline. Linguistics of
the 21 century is actively developing this direc-
tion. As the quote says: “Limits of the language of
my nation means limits of my outlook”.

N. Galskova believes that everything, which is
surrounding people, “builds” human intercultural
bridges among representatives of different conces-
sions, cultures and countries. Language plays the
most important part, as it is the only instrument
helping to “build” these bridges of mutual under-
standing among the representatives of various lin-
guistic ethnic societies.

I. Haleeva points out: “ As a fact, intercultural
competence ... is explained as a complex of specific
processes of interaction between communication
partners belonging to different linguistic, ethnic,
cultural associations”.

“..A person is able to have intercultural com-
munication, which is able to determine an individ-
ual’s attitude to himself, the world, and it is his ex-
perience of his own creative activity”.

“It means that using his linguistic cultural expe-
rience and his own national cultural traditions and
habits, the individual ... not only takes into consid-
eration other language code, but also different cus-
toms and habits, different norms of social conduct,
at the same time, he realizes the fact of their alien
nature” [7, p. 65] and, simultaneously, keeping up
“individual natural national style” [5].

R. Millrood points out that there exists global
human culture, having characteristic common
features of any person, culture of a nation, which
reflects ethnographic, psychological and social pe-
culiarities of a folk. The contents of culture study
may be conventionally divided into the following
groups: elements of culture (artifacts, monuments
of ethnography), cultural facts (episodes, inci-
dents, and historical events), indicators of culture
(habits, tastes, and preferences), culture actuals
(values, norms, and stereotypes), culture evalu-
ation (collectivism - individualism, spontaneous
nature - punctuality, feminine - masculine nature)”
(R. Millrood. “Teaching Culture and Culture of

Teaching”). Further; in his article “The English Lan-
guage and Culture in the Age of Globalization”, R.
Millrood stresses that culture is always reflected in
proverbs. He points out that analysis of proverbs
show that national mentality and cultural peculiar-
ities are reflected in them. “Cultural diversity of the
social surrounding, in which the spread of the En-
glish language makes it necessary aimful study of
verbal and non-verbal behavior of that surround-
ing, in which supposing necessary intercultural in-
terrelations emerge.” [3, p. 55].

G.D. Tomahin has contributed greatly to the En-
glish language study by his investigation of actuals.
In linguistics, actuals denote majority of words,
naming objects and notions. The distinctive fea-
ture of actuals is the character of their objective
contents, i.e. the close link of an object, notion, phe-
nomenon, designated by actuals of a country, folk,
on the one hand, and span of time - on the other
hand. It is local coloring, which makes neutral “col-
orless” lexical unit “nationally colored”, i.e. actuals.

The definition of the word “coloring”, given by
the scholar, is “... coloring of a word, which it ac-
quires, due to belonging of its referent to a certain
folk, country or place, historical epoch, due to the
fact that the referent is characteristic to its culture,
ways of life, traditions”.

G.D. Tomahin has given the classification of ac-
tuals. Actuals are geographical names, names of
personalities - antroponyms, people’s activities,
plants and animals, everyday life (food, drinks,
dwelling, dishes, places, transport, labour). Actuals
are also art and culture (literary works, folklore,
music, musical instruments, dances, customs and
rituals, holidays, mythology, cults and their follow-
ers, ethnic objects (ethnonyms, nicknames, names
of people), social political actuals (administrative-
territorial structure, organs and authorities, public
political organizations, ranks, titles, degrees), and
military actuals [9].

One of the study domains in the Moldavian Cur-
riculum is communication. It is based on commu-
nication-oriented teaching, which should take into
consideration situations of real communication.
This kind of teaching-learning process presup-
poses development of a number of competences:

¢ linguistic competence - knowledge of vocabu-
lary and grammar rules;

e socio-linguistic competence - ability to choose
and use adequate language forms, depending
on the situation of communication, social role
of communication;
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e discourse competence - ability to comprehend
different kinds of communicative utterances, to
create logically complete and linked utterances
belonging to various functional styles;

e strategic competence - verbal and non-verbal
means of communication if there is a failure in
communication;

e socio-cultural competence - importance of cul-
tural peculiarities of language bearers, their
habits, traditions, norms of behavior and eti-
quette, ability of learners to accumulate them
and use the knowledge in communication, pre-
serving cultural identity;

e socio-communicative competence - ability and
desire to interact with other people, self-confi-
dence in communication process.

The curriculum stresses the importance of
learning native and foreign culture- artifacts, be-
liefs, values, and ethnic norms (spiritual culture),
models of behavior (social culture). As a result, pu-
pils will be able to know geographical, social and
cultural peculiarities of a foreign language culture,
which is part of international cultural heredity, es-
tablish mutual understanding, integration of differ-
ent cultural in the context of social and economic

globalization. That is why the important role is
attended to the authentic material and communi-
cative tasks. The modal of a real communication,
having cognitive and effective evaluating character,
should be obligatory realized in the process of ed-
ucation.

It is important to apply lingua-cultural ap-
proach in teaching-learning as differences be-
tween cultures cause some misunderstanding in
the interactive communication. People should ac-
quire not only linguistic competence but cultural
awareness as well. Cross - cultural investigation
made by linguists provide good material that as-
sist language learners to deal with the problems
of alien environment and break cultural barriers.
Language and culture exist in each individual, who
is a thinker, creator and transmitter of his culture.
An individual is a member of the society, one uses
the language for communication with other mem-
bers of the same community and other communi-
ties. The beneficial condition of any communica-
tion should have a mutual knowledge of actuals or
the background knowledge. A “language picture of
the world” gives the opportunity to realize the im-
plicit meaning of the vocabulary through explicit
meaning.
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Tamvsina Powka
(Pecnybauka Mosadosa)

UHTETPUPOBAHUE ANCHUIIJIMH B ITPOLECCE U3YYEHUA
BA30BOI'O KYPCA ®U3HUKHU

AnHomayus. [Ipo6aema mexcnpedmMemHbix c8s3ell ocmaemcsi akmya/abHOU 8 C8s13U ¢ meM, Ymo ecme-
CmeeHHble HAYKU CmpeMume/abHO pa3eusaimcs, NepecmMampusamces 3aKoHbl, 2unome3sbl doNoAHs-
romcsi HO8bIMU 0AHHbIMU. IMO, 8 C8010 oYepedb, ycuausaem Heo6Xo0uMocms co30aHusl y yueHuka ye-
J10CMHOU cucmembl 3HAHUU € €€ BHYMPEeHHUMU 83AUMOCBA3SIMU U 3aKOHOMepHOcmsAMU. Oco6eHHO 3mo
Kacaemcsi WKo/1bHO20 Kypca Pusuku. Aemop pacckasviéaem 06 UCh0/1b308aHUU 8 npoyecce 06yYeHUs
HEeKomopbiX HeCMaHAapMHbIX Memodos U Npuemos, 0CHOBAHHbIX HA UHMezpayuu Pusuku ¢ dpyaumu

WKO/bHbIMU NpedMemamu.

Kawouesble cao8a: mexcoucyunauHapHas cesi3b, UHMe2puposaHHble ypoKu, 3a0avu Mexcoucyunau-
HapHozo codepicaHusi, e3aumodelicmaue, CKa3Ku ¢ husu4eckoll memamukou.

[Ipupona usydaeTcsd B HECKOJbKUX ILIKOJIb-
HBIX KypcaX, 0JHaKoO, MaJio Y KOoro ¢popMUpyeTcs
ee 1LleJIOCTHOe BUJleHHe. HauHeM ¢ Toro, 4To npu
M3y4eHUU OOIIMX Hay4YHbIX MOHATUH B Kypce
®u3rkH, He06X0AMMO YYUTBIBATh IVIyOUHY pac-
KPBITUSl UX COZEpPKaHUST U INPEeeMCTBEHHOCTb
M3JIOKEHHUS B pasHbIX npegmeTtax [2]. OnbIT mno-
Ka3blBaeT, YTO BBICIIET0 YPOBHSA CUCTEMaTHU-
3allMM 3HAHUW YyYyalUXCS MOXHO JOCTHUTHYTb
6s1aroiaps MexXnpegMeTHbBIM CBA3IM. JTHU CBSA3U
Cnoco6CTBYIOT GOPMUPOBAHUIO Y LIKOJbHUKOB
11eJIOCTHOW Hay4YHOM KapTHUHBI MUPA, NO3BOJISAIOT
COBEpLIEHCTBOBATH COJlep)KaHHe yueOHbIX peJ-
METOB, a TaKXe YCTaHaBJIUBaTb CBSI3b MeEXJy
NPUPOAHBIMHU SIBJEHUSMH, CIAYKAT CpPeACTBOM
bopMUpOBaHUA KaK OTJeJbHbIX Ka4eCTB, TaK U
JIMYHOCTH B LI€JIOM.

JAujakThdyeckas 3HAUMMOCTb MeEXIpeJMeT-
HbIX CBsi3ell Oblla NoOJMeuyeHa elle BeJUKHMH
nejaroramMmu Nnpouuibix JeT. Hanpumep, BeuKui
Augaktuk fAH AMoc KoMeHCKMU MOgYepKUBAJI:
«Bce, 4T0 HaxoAUTCS BO B3aUMHOM CBSI3U, J,0JDK-
HO MPEeNno/iaBaTbC B TAKOH Ke CBA3U».

K ugee mMexxnpeMeTHBIX CBA3el 06palaioT-
csl Mo3/lHee MHOTHMe MeJarory, pa3BuBas U 060-
raujas ee.

WU.I. Ilectasounu Ha OOJIBIIOM AUJAKTHYe-
CKOM MaTepHaJie pacKpblJl MHOroob6pasue B3au-
MOCBsA3el y4eOHbIX npeaMeToB. OH UCXOAU U3

TpeboBaHus: «[IpuBen B CBOeM CO3HAaHUHU BCe
0 CYyLIeCTBY CBSI3aHHble MeX/y CO00H npeame-
Thl B TY UMEHHO CBSI3b, B KOTOPOU OHU J€HUCTBU-
TeJIbHO HaxoAsATCs B pupoje». [lecrasonuu ot-
MeyaJl 0coOy0 ONAaCHOCTb OTPbIBA OJHOTO Npej-
MeTa OT Jpyroro.

B k/slaccuyeckoil mejaroruke Haubosiee moJi-
HOe IICUXO0JIOTO-NleJlaroruieckoe 060CHOBaHUE
JAUJAKTUYECKOM  3HAaYMMOCTU  MeXIpeaMeT-
HbIX cBa3elt gaa K./Jl Yuunckuit (1824 - 1870).
OH cuMTaJ, 4YTO «3HAHUS U HJIEH, COObIaeMble
KaKHUMHU-TO HU OBbLIO HayKaMH, JOJDKHBI Opra-
HUYECKU CTPOUTHCA B CBETJBIM U, IO BO3MOX-
HOCTH, OOIIMPHbIN B3IVISJ, HA MUP U €r0 XKU3Hb».
K.Zl YiunHcku# oKasaj OTpOMHOE BJMSIHUE U Ha
MEeTO/MYECKYI0 pa3paboTKy TeOpUH MexXInpes-
MeTHbIX CBsI3el, KOTOPOU 3aHUMAJIUCh MHOTHE
neparoru, ocobeHHo B.f. Ctoronun, H®. ByHa-
koB, B.W. BomoBo3oB u ap. [3].

[Ipo1iecc ycBoeHUsI y4eHUKaMH1 BCell COBOKYII-
HOCTH 3HaHUM B UX Pa3BUTHUH, OBJIaJIeHUH 0011e-
Hay4YHbIM MUPOBO33peHUEeM, GOPMHUPYOLIUMCS
Ha 3HAHUM BCeX NMpPeJMETOB, B UX B3aUMOCBSI3U
- 3TO U eCTb UHTerpalus B 06pa3oBaHUHU.

B npouecce paboThl BbISICHUJIOCh, YTO Kpau-
He HeoOXOJMMO HadaThb C corsiacoBaHus Kyp-
pUKyJyMa MO NpeAMeTaM B TPAaKTOBKe OOIIUX
NOHATHUU U BO BpeMeHM UX U3ydyeHUs. B aHanu-
3e y4eOHbIX IPOrpaMM, peKOMeH/Jallui Hay4Ho-
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MeTO/AUYEeCKON JIUTepaTypbl 0TOOpaH MaTepuall,
TpeOyUUN HHTerpaly 3HaHUW y4eHUKOB NP
ero U3y4eHHH, 3aKpelneHuH, 0600111eHUN U KOH-
TpoJie. IMeHHO B 3TOM Ipolecce COrJiacCOBaHHUS
yCTpaHsIeTC HEeCOIJIaCOBAaHHOCTb TEPMHHOJIO-
T'UH, eJUHUL [JIs O HUX U TeX »Ke BeJIMYMH B pas-
HbIX y4eOHbIX IpeaMeTax [1].

Ocob6oe BHMMaHHUE yAesJeHO Bbi6Opy ¢dopMm
MHTErpUPOBAHHOI'O0 YPOKa, COCTABJIEHUIO ILjIa-
Ha, OllpeJieJIeHHI0 METO/0B KOHTPOJISI U OLleHKU
CpeACTB 00y4YyeHHs LIKOJIbHUKOB.

OAYH U3 IPUEMOB OCYILeCTBJIEHUS MEXIIPE-
MeTHBIX cBsi3ell B Pu3MKe C ApyruMHU Ipeame-
TaMU - 3TO pelleHHe 33aJa4y MeXIpeJMeTHO-
ro cojepxanuda. K Takum 3azjadyaM OTHOCATCA
yIpaXKHeHHUs], B KOTOPBIX UCIIO0JIb3YIOTCS 3HAHUSA
¥ YMEHHUS y4YalUXCA M0 JBYM WUJIM HECKOJBKUM
npeJMeTHBbIM AUCHUIIMHAM. Yallle Bcero Takue
3a/la4M MCNOJIb3YIOTC [Jisl CBSI3ed TEeOpHUM C
NPaKTUKOM, AJ11 060611eHNs U CUCTeMaTHU3alUU
3HaHuH [6]. CylecTBYIOT iBa OCHOBHbBIX HalpaB-
JIeHUsI MeXNpeJMeTHBbIX CBs3el HauboJsiee HC-
N0J1b3yeMbIX HaMU: 3T0 Pu3nkKa - MaTeMaTHKa U
®dusuka - Jluteparypa.

Becp anmapat ®uU3UKU CTPOUTCHA Ha Mare-
MaTHUYECKUX BbIUMCIEHUAX, popMysiaX, 3aKOHO-
MepHOCTSX. MaTemaTuka, Kak U Pu3uka, ajs
HEKOTOPBIX y4YalUXCsl CJOXKHBIA mnpegMmeT. B
CBSI3W C 3TUM BO3HHUKaeT Bompoc: «HyxHa su
dusuka?» [4].

Jl/1s1 TOro 4T06bI Cpa3y ke pa3BesiTb COMHEHHUS
B HEOOXOUMOCTHY 3HaHUU 0CHOB PU3UKHU U CBH-

34 ee ¢ MaTeMaTHKOH, HEOGXOUMO ONPEIETUTh
IJIaBHOe HalpaBJieHHe KOOPAWHAIUU JIeHCTBUU
(Tabsuua 1) coBMecTHO ¢ npenojaBaTteseM Ma-
TeMaTUKHU. IJTO IOMOXKET BbIIBUTb «TOYKH CO-
NPHUKOCHOBEHUSI» MPOTPAMMHOr0 MaTepHasa H
OTepeThbCs Ha HUX.

Ta6smua 1. Koopdunayus deiicmeuti
Mamemamuku u Pusuku

Mamemamuka - Pusuka Mamemamuka -
Pusuka
Matepuas, | Usyyae- |Koramausy-| Usyyae- | MaTtepuan
HY>KHbIN MBI BO- YyaeTcsl | MbIi Ma- | AJ4 ypo-
¢dusmkam npoc (HoMep Tepuas | KoB Mare-
HeJiesn) MaTHKHU

B Ta6suie 2 npeaJjiaraeM NpuMepHoe MJaHu-
poBaHHe BONPOCOB N0 MaTeMaTHKe, UCTIO/Ib3ye-
MBbIX PU U3y4eHUU OU3UKHU.

[Ipu peannsanuy MexxnpeAMeTHBIX CBA3€eH 110
JuHun Pusrka - MaTeMaTrKa, BO3HUKJIU ClIe/ly-
0L 1e TPYAHOCTH:

1. ®dusnyeckrue TMOHATHUSA, HCHOJb3yeMble Ha
ypokax MaTeMaTHKH, He Bcerja CBOeBpeMeH-
HO cpopMUpOBaHbI B Kypce PU3nKH, U HA060-
pOT, MaTeMaTUKU He BCerJa CBOEBPEMEHHO
3HAKOMSAT C MOHATUSIMUA U JEWCTBUSIMH, He-
06xoaMMBbIMHU A5 Kypca Pusuku. Hanpumep,
NIOHATHE «BEKTOpA U IeMCTBUA HaJL HUMU».

2. B kypce ®U3MKU NPUMEHSIOT Takue pusnye-
CKUe MOHATHUS, KOTOpble B paMKax y4eOHOU
MaTeMaTUYeCKON MporpaMMbl BOOOILEe He
BBOJATCH.

Ta6auna 2. Bonpocet Mamemamuku He06X00umble npu usydeHuu Pu3uku

npsaMmbie

- MOAyJIb YUCJIA

- U3BMEHEeHHWe BeJIu-
YUH

JIoXKeHUe TpadpuKOB
JIMHEHHBIX QYHK-
197074

- CJIOKEeHH e BEKTO-
POB, C/I0KEeHHE CUJT

BEHCTBa

- eTUINETCKUU Tpe-
YTOJIbHUK

- abcoJiroTHad
BeJIMYMHA U Ha-
npaBJieHHe BeK-
Topa

puyeckue QyHK-
IIUU: CUHYC, KO-
CHHYC

- CBOMCTBA Npsi-
MOYTOJIbHOTO
TpeyroJbHUKA

6 Kacc 7 xacc 8 xiacc 9 xJ1acc 10 x1acc 11 - 12 xaccel

- IPONIOPLUH - GYHKIMU U UX Ipa- |- rpadUyecKuit - npeobpasoBa- |- yHKLUHUU U |- TEPUOAUYHOCTb

- mpsiMasi ¥ 06- buku CrIoco6 pelleHus | HUe MoJ00us UX rTpadUKU | TPUTOHOMETpUYe-
paTHas npo- - IUHeWHble QYHK- ypaBHEHUH - apaJlJieJibHbIA |- TMHEeNHbIe CKUX QYHKIUHI
NOPIIMOHAJBHOCTD | IIMU M UX I'padUKU |- pellleHue 3a- nepeHoc byHKIMU - rapMOHUYeCcKHe

- KOOpAWHATBI HA |- IpsIMasi MPOIop- Jla4 C IOMOILbI0 |- OceBasi CHMMe- |- KBaipaTH4- | KoJsiebaHUs
npsiMoit IIMOHAIbBHOCTb ypaBHeHUH Tpusa Hble QyHK- |- IpUpalleHue

- napaJijiejibHble - B3aUMHOe paclo- |- YUCJIO0BBIE HEPA- |- TPUTOHOMET- MU byHKIUH

- IOHATHE O He-
MpepbIBHOCTH U
npejaebHOM mepe-
xoze

- MPOU3BOAHAS B
dusuke u TexHuke

- HauboJIbllIee U
HauMeHblllee 3Ha-
yeHue

- IpUMeHEeHHE He-
MPEepbLIBHOCTHU
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TamesHa Powka. HHmezpupogaHue ducyun/uH 8 npoyecce usy4eHust
6a306020 Kypca Pusuku

3. HecorsiacoBaHHOCTb TEPMHHOJIOTUH U 060-
3HauyeHUU B Kypcax MateMaTuku U PU3UKHU.
To ecTb, UHOT/]A OAHU U Te K€ TMOHSATUSA MOJTY-
YaKT Pa3JIUYHYI0 TPAKTOBKY.

4. Ctep:kHeBbIe e MaTeMaTUKHU He Bcer/Ja pe-
aJIM3yI0TCA B Kypce PU3UKHU.

MMeHHO MO3TOMY, AJI1 YeTKOTO B3aUMojel-
CTBUS B IlpenojiaBaHUU MaTeMaTuku U PU3UKH,
Y ObLJIO COCTaBJIEHO NPHMEPHOE MJIaHUPOBaHUE
BOINPOCOB N0 MaTeMaTHKe, UCNOJb3yeMbIX NPHU
n3ydyeHUH OUIUKU.

M3 cOGCTBEHHOTO OMNbITA XOYETCS OTMETHUTD,
YTO COBMecTHble ypoku Pusuka - Jluteparty-
pa, NOBBIMAIT KAaYyeCTBO 3HAHUN U Pa3BUBAIOT
TBOpPYECKYI0 $aHTa3UI0 MIKOJbHUKOB, 06oraiia-
10T peyb, NOBBIIIAIOT 3Py UIMI0 U TO3HAHUE, BOC-
NUTBIBAIOT KYJbTYpYy U BKyC. CTOUT 3ajyMaThCs,
Kak cBsA3aTb Pusuky u Jluteparypy. EcTb 111 06-
1iee MeX/y 3TUMH, Ka3a10Ch Obl, JaAIEKUMU JPYT
OT Apyra 00J1acTIMU 4YeJIOBEYECKOU JesiTeslb-
HOCTH. fI3bIK JIuTepaTypbl — 3TO A3bIK 0OPA30B.
[103T WK nucaTe/Ib B HECKOJIbKHX CI0BAaX MOXKET
€MKO BbIPa3UTb MUMOJIETHOE WJIU CJI0XKHOE SIB-
JieHre. Pu3uKa e - HayKa o mpupoze. ITO TOY-
Has HayKa M M3y4aeT OHa KOJIMYeCTBEHHbIe 3a-
KOHOMepPHOCTH. 3aKoHbl PU3UKHU 6a3UPYIOTCA HA
daKTax, yCTaHOBJIEHHBIX ONBITHBIM nyTeM. Ho
0011lee B TBOPYECKOU JesATeJbHOCTH JUTEPATO-
pa ¥ y4yeHoro-¢pusuka ectb. Mexy PU3uMKON U
033Mel MHOT0 CXO/JHOTO. 33/1a4a N033UU aHAJO-
ru4Ha 3a/jla4yaM HayKU — CBECTHU pa3HOOOpa3Hble
SIBJIEHUS 1eMCTBUTEJbHOCTU K BO3MOXXHO MEHb-
HIEMY YU CIY 060011EHUH.

[lonpo6yeM Ha KOHKpETHBIX NpUMepax, B3d-
TBhIX U3 COOCTBEHHOIO OMNbITA NPOBEJEHUA HH-
TErpUPOBAHHBIX YPOKOB, NMOKa3aTh, KAK MOXXHO
NOBBICUTb HMHTepec ydaimuxcsi K Jlutepartype,
nyTeM aHaiu3a $usnyeckux fBjeHUH. Hanpu-
Mep, NOUCKHU siBjeHUM Pusuku B JluTepartype,
npenojHeceHHble B UTPOBOU dpopMe, JalOT BO3-
MOXXHOCTb y4alllUMC$l, NpeJIoYUTALUM TOY-
Hble NIpeJIMeThbl, IOCMOTpPeThb Ha JluTepaTypy U
MI033HI0 COBCEM MO/ PYTHUM YTIJIOM.

[Ipu usydyenuu tembl «ludpdysusa» yntaercs
OTPBIBOK U3 MpOHU3BeeHUs «Beyepa Ha xyTope
6113 /lukanbku» H.B. Torons «...paszoeopusuce
006 MOM, KaK HYXCHO COAUMb 516/10KU. Cmapyxa mMosi
Ha4a.na 6bl10 2080pUMb, YMO HYHCHO Hanepeod Xo-
POWEHBLKO 8bIMbIMb 16/10KU, NOMOM HAMOYUMb 8
Keacy, a nomom yce...», 1 y4eHUKHU ONpeJ e 0T
Ha KaKOM fIBJIEHUU OCHOBAHO COJIeHHEe s16JIOK.

YTo HYyXHO cJesaTb, 4TOObl S6JIOKM INPOCO-
auauck 6beictpee? (OTBeT: Ha Auddy3uu. Yem
Bblllle TeMIlepaTypa pacTBOpa, TeM ObICTpee
uaet nuddysus, 6bIcTpee MPOCOAATCA 6J10-
ku) [5].

O6oranjamT «ypoK - pelleHUe 3a7a4» GU3U-
YyeCKHe CKasKH, 10 KOTOPBbIM y4Yalhecs COCTaB-
JIIIOT Y pellaroT 3ajayu. [Ipy u3ydyeHUH TeMbl
«TensioBBIE sIBJIEHUS» B 8 Kjlacce 4acTO MCIOJIb-
3yeTcs 3a/laHHUe COCTABUTbD 10 CKa3Ke HECKOJIbKO
33/la4 U pellUTb UX KaK, HallpuMep:

3agavya-cka3ska. /laBHBIM-JIaBHO  >KWJa-
6b1a ['ocnioxka Bozja. Y Hee He ObLJIO HU BKYyCa,
HH 1BeTa, HU 3amnaxa. Macca 1m3 ee 6b11a 1000
KI. be3 BoJbl He MOIJIO CyLieCTBOBAaTb HUYTO
Ha CBeTe, U 3TUM OHa ropzauwjack. Ilepes Hel
BCe NOKJIOHSIJIMCh W yBaXkasid, U 6epersiu ee. U
ObLJI0 y Hee /iBoe MpeKpacHbIX AeTel. XKuiu oHu
CYaCT/IMBO, IOKA He CJy4yuJach 6eJia ¢ ee 1eTbMU
- CTpallHas BeJbMa MOXUTWJIA UX. [Ipuuuiockh
Bosie oTnmpaBuTbhCca K BeJbMe, YTOObI CHACTH
cBoux geted. [lo nyTtu Kk 3amMKy Boga BcTpeTua
MHOI0 npendarcrBuil. Kak To/bKO OHa mpouia
Jiec, TeMnepaTypa noHususack Ao 0°C u Boga
KpucTajiu3oBasack. Ho oHa He cpanace u
noluia gajablie. Yepe3 HeKOTOpoe BpeMs BbILLJIO
COJIHBIIIKO U 3aTpaTuiio 34-10* /Ik/Kr aHepruu,
TOT/Jla KOJIZLOBCTBO McYe3J10, M Boja crasa TasdTh.
Y3HaB 006 3TOM, BeJijbMa O4Ye€Hb pa303JiUach
W noBbicMJa TeMmmepatypy ngo 100°C. Bopa
3aKMIlesia M NpeBpaTUJach B Map C yAeJbHOU
TEeMJoTOW mnapoo6bpasoBanus 2,3-10° Jx/kr, a
nap noJHMMasiChb BBepx, IpeBpallajcs B o6Jaka.
Takum o6pasom, Boga npoHukJ/ia B 3aMOK, Hallljia
CBOUX JileTell W OHH, BCe TpOe, OTIPABUJIUCH
JOMOW. A BeAbMa CTUHyJa OT THeBa. BoT 4To
MOIJa COTBOpUTb Boma - 0O6GBIKHOBEHHOE
BellleCTBO, 6e3 KOTOpPOTrO He CyllecTBYeT HHU
OZJHOI'O »KMBOI'0 OpraHvM3Ma Ha 3eMJie, HeT HH
OZIHOT'O NPOJYyKTa MUTAHUA.

B 3akJiroueHMe MOXKHO CKa3aThb, YTO y4aluecs
C YA0BOJILCTBUEM OOOCHOBBIBAIOT (PU3UUECKUE
3aKOHOMEPHOCTU 3HAHUSIMU M NpUMepaMHu W3
Buosaoruy, l'eorpaduu, Uctopuu u T.n. Ucnosib-
30BaHMe MHPOpPMALUK, NOJYyYEHHOW NPU U3y4e-
HUM [IPYTUX Y4eOHBbIX IPEAMETOB, COCOOCTBYET
Pa3BUTHIO HE TOJIbKO I0O3HABATEJbHOIO UHTEpE-
ca, HO M Kpyrosopa, 6oJiee riyb0KOMy MOHHUMa-
HUIO MaTepHasa.
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Eman Ayoub
(Israel)

A COMPARATIVE VIEW ON VIOLENCE AND RELATIONSHIPS IN FAMILIES
IN ARAB SECTOR OF ISRAEL

Abstract. The article gives a view on actual perception of the problem of violence and relationships in
families in Arab Sector of Israel. There were questioned 240 persons from Arab Sector of Israel. The re-
spondents were asked about their relationships with their personal families they come from, relationship
with the families they have now, relationships with their wifes/husbands.

Keywords: violence, relationship, family, conflicts, wife, husband, kids, friends, colleagues, school, con-
ditions.

PERSPECTIVA COMPARATA PRIVIND VIOLENTA SI RELATIILE
DIN FAMILIE iN SECTORUL ARAB DIN ISRAEL

Rezumat. In articol sunt prezentate datele obtinute in urma chestiondrii a 240 de persoane din Secto-
rul Arab (Israel) privind violenta si relatiile din familie. Astfel, respondentii au relatat despre relatiile cu
familia din care provin, relatiile cu familia pe care o au in prezent si relatia pe care o au cu sotul/sotia.

Cuvinte-cheie: violentd, relatii, familie, conflicte, sotie, sot, copii, prieteni, colegi, scoald, conditii.

The violence is considered to be an action that
stops a woman to realize her fundamental rights
and freedoms [1]. The theories of violence are
classified in 4 big concepts: instinctual, reactive,
cognitive, and theories of learned behaviors [2].
The literature review showed that no one expla-
nation is complete because all of them are re-
searching separate aspects of the phenomena of
violence [3].

In our research we were interested to find
what are relationships in families and the view on
violence in Arab Sector of Israel.

There were 240 people of different ages, as
are: 120 women (40 women aged between 20-40,
40 women aged 41-60, 40 women aged 61 +) and
120 men (40 men aged between 20-40, 40 men
aged 41-60, 40 men aged between 61 +).

We asked people how satisfied are them of the
relationship with their personal family they come
from, relationship with the family they have now,
relationship with their wife /husband family.

The respondents (women (aged from 20 till
80) and men (aged from 20 till 83)) were asked to
mark the most appropriate answer in given table.
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Table 1. The levels of satisfaction of respondents of their relationship with their personal family they
come from, relationship with the family they have now, relationship with their wife/husband family

Here is a scale from 1 to 10,
please, appreciate, making a circle
how satisfied are you of....

Completely Completely
unsatisfied satisfied

112 |3 (4 |5 (6 |7 |8 |9 |10

1. |Relationship with your personal family you come from

2. |Relationship with the family you have now

3. |Relationship with your wife /husband family

We found that being asked about the relationships
with their personal families they come from (com-
pletely unsatisfied is 1 point (till 5) and completely
satisfied (beginning 6) are 10 points), the inter-
viewed person told that (Fig. 1, Fig. 2, Fig. 3):

» points 1-5 - from 0% (points 1, 3,4), 2,5% (point
1, 5) and completely satisfied as are points 6-10
- from 2,5% (point 6), 5% (point 7), 7,5 %20%
(point 9), 10% (point 8) to 70% (point 10);

» men of ages 20-40 are completely unsatisfied of
with their personal families they come from as
are points 1-5 - from 0% (points 2, 3, 4), 2,5%
(points 1, 5) to 22,5% (non-answers) and com-
pletely satisfied as are points 6-10 - from 0%
(points 6, 7), 12,5% (point 9), 22,5% (point 8)
to 37,5% (point 10);

» women of ages 41-60 are completely unsatis-
fied of with their personal families they come
from as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2,
3,4) to 7,5% (point 5) and completely satisfied

30
25
20
15
10

- |
0 I I

non-answer 1 2 3 4 5

-“
6 7 8 9

as are points 6-10 - from 5% (point 7), 7,5%
(point 6), 12,5% (point 8), 17,5% (point 9) to
50% (point 10);

men of ages 41-60 are completely unsatisfied
of with their personal families they come from
as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2, 3, 5)
to 2,5% (point 4) and completely satisfied as
are points 6-10 - from 2,5% (point 6), 17,5%
(point 8), 20% (point 9), 22,5% (point 7) till
35% (point 10);

women of ages 61+ are completely unsatis-
fied of with their personal families they come
from as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2,
3) to 2,5% (points 4, 5) and completely sat-
isfied as are points 6-10 - from 0% (point 7),
7,5% (point 6), 20% (point 8), 25% (point 9) to
42,5% (point 10);

men of ages 61+ are completely unsatisfied of
with their personal families they come from
as are points 1-5 - from 0% (points 1, 3, 5),
2,5%(point 2) to 5% (point 4) and completely

B \Women
B Men

10

Figure 1. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their personal
families they come from (women and men aged 20-40)

42

UNIVERS PEDAGOGIC+NR. 1 (61) 2019



Eman Ayoub. A comparative view on violence and relationships in families in Arab Sector of Israel

25
20
15
10
5
0 w

non-answer 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

H Women
H Men

Figure 2. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their personal
families they come from (women and men aged 41-60)

20
15
10
| | J [ |
non-answer 1 2 3 4 5

6

B Women
B Men

||l'i
7 8 9 10

Figure 3. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their personal
families they come from (women and men aged 61+)

satisfied as are points 6-10 - from 0% (point

6), 12,5% (point 8), 17,5%(point 7), 27,5%

(point 10) to 35% (point 9).

We found that being asked about the satisfaction
for relationships with the families they have now
(completely unsatisfied is 1 point (till 5) and com-
pletely satisfied (beginning 6) are 10 points), the
interviewed person told that (Fig. 4, Fig. 5, Fig. 6):

» women of ages 20-40 are completely unsatis-
fied of with their personal families they come
from as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2
3,4,5) to 17,5% (non-answer) and completely
satisfied as are points 6-10 - from 2,5% (point
6, 7), 5% (point 8), 12,5 % (point 9) to 60%
(point 10);

» men of ages 20-40 are completely unsatisfied
of with their personal families they come from
as are points 1-5 - from 0% (points 2, 3, 4),
2,5% (points 1, 5) to 17,5% (non-answers) and
completely satisfied as are points 6-10 - from
0% (point 6), 12,5% (point 7), 15% (point 9),
17,5% (point 8) to 32,5% (point 10) ;

» women of ages 41-60 are completely unsatis-
fied of with their personal families they come
from as are points 1-5 - from 0% (points 2, 3,
4), 2,5% (point 1, 5) to 10% (non-answer) and
completely satisfied as are points 6-10 - from
5% (point 6), 7,5% (points 7, 8), 25% (point
9), 10% (point 8) to 40% (point 10);

» men of ages 41-60 are completely unsatisfied
of with their personal families they come from
as are points 1-5 - from 0% (points 2, 3, 4,
5), 2,5% (point 1) to 5% (non-answers) and
completely satisfied as are points 6-10 - from
2,5% (point 6), 15% (point 7), 17,5% (point 8),
27,5% (point 9) to 30% (point 10);

» women of ages 61+ are completely unsatis-
fied of with their personal families they come
from as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2,
3), 2,5% (points 4, 5) to 5% (non-answer) and
completely satisfied as are points 6-10 - from
2,5% (point 7), 7,5% (point 6), 10% (point 8),
32,5% (point 9) to 37,5% (point 10);

» men of ages 61+ are completely unsatisfied of
with their personal families they come from

UNIVERS PEDAGOGIC+NR. 1 (61) 2019

43



PSIHOLOGIE SOCIALA

30
20
H \Women
10 B Men
non-answer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figure 4. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their families
they have now (women and men aged 20-40)

as are points 1-5 - from 0% (points 1, 2, 4, 5) 1-5 - from 0% (points 1, 2 3,4, 5) to 15% (non-
to 2,5% (point 3) and completely satisfied as answer) and completely satisfied as are points
are points 6-10 - from 2,5% (point 6), 12,5% 6-10 - from 0% (point 7), 5% (point 6), 10 %
(point 7), 17,5% (point 8), 25% (point 10) to (point 8), 20% (point 9) to 50% (point 10);

40% (point 9);
We found that being asked about the satisfac- > Mmen of ages 20-40 are completely unsatisfied

tion for relationships with his/her wife/husband with his/her wife/husband as are points 1-5 -
(completely unsatisfied is 1 point (till 5) and com- from 0% (points 3, 4), 2,5% (points 1, 2), 5%
pletely satisfied (beginning 6) are 10 points), the (non-answer) to 10% (point 5) and completely
interviewed person told that (Fig. 7, Fig. 8, Fig. 9): satisfied as are points 6-10 - from 7,5% (point
> women of ages 20-40 are completely unsatis- 6), 10% (point 9), 17,5% (point 7) to 22,5%
fied with his/her wife/husband as are points (points 8, 10);

20

15

10 H \Women

N S - B ‘
non-answer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figure 5. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their families
they have now (women and men aged 41-60)

20

15

10 B \Women
B Men

5 n

m e = N

non-answer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figure 6. The opinions of respondents about their satisfaction of relationships with their families
they have now (women and men aged 61+)
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» women of ages 41-60 are completely unsatis- 5% (point 6), 10% (point 7), 12,5% (point 8)
fied with his/her wife/husband as are points to 32,5% (points 9, 10);
1-5 - from 0% (points 2, 3), 2,5% (points 1, 4,
5) to 10% (non-answer) and completely satis-
fied as are points 6-10 - from 7,5% (point 7),

12,5% (point 8), 15 % (point 6), 30% (point 9) e respondents are the satisfied of their rela-
to 32,5% (point 10); tionship with family they come from on high level

(90,91% of general number of all respondents):

From obtained data we can conclude that in
Arab Sector of Israel:

» men of ages 41-60 are completely unsatisfied

with his/her wife/husband as are points 1-5 - - age 20-40 - 91,25% (women are more satis-

from 0% (points 2, 3, 5), 2,5% (points 1, 4) to fied (95%) comparing men (72,5%));

5% (non-answers) and completely satisfied as - age 41-60 - 95% (men are more satisfied
are points 6-10 - from 2,6% (point 6), 12,5% (97,5%) comparing women (92,5%));
(point 7), 22,5% (point 8), 25% (point 9) to - age 61+ - 91,25% (women are more satis-
37,5% (point 10); fied (95,5%) comparing men (92,5%));

» women of ages 61+ are completely unsatisfied
with this/her wife/husband as are points 1-5 -
from 0% (points 1, 2, 3), 2,5% (points 4, 5) to
5% (non-answer) and completely satisfied as are
points 6-10 - from 2,5% (point 7), 15% (points - ase 20-40 - 96,25% (Women are more sat-
6,8), 20 % (point 9) to 37,5% (point 10); isfied (82,5%) comparing men (77,5%));

- age 41-60 - 88,75% (men are more satis-

e respondents are satisfied of their relation-
ship with family they have now on high level (87,5
of general number of all respondents):

» men of ages 61+ are completely unsatisfied

with this/her wife/husband as are points 1-5 fied (92,5%) comparing women (85%));
- from 0% (points 1, 2), to 2,5% (points 3, 4, 5) - age 61+ - 90% (men are more satisfied
completely satisfied as are points 6-10 - from (97,5%) comparing women (90%))
30
20
H \Women
10

o B o 0l B = Men

non-answer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figure 7. The opinions of respondents about the satisfaction of relationships with his/her wife /hus-
band (women and men aged 20-40)

15
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B \Women
" B 1 = " en
0 [ [ [ |
non-answer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figure 8. The opinions of respondents about the satisfaction of relationships with his/her wife /hus-
band (women and men aged 41-60)
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Figure 9. The opinions of respondents about the satisfaction of relationships with his/her wife /hus-
band (women and men aged 61+)

e respondents are satisfied of their rela-
tionship with their wife/husband on high level
(86,66% of general number of all respondents):
- age 20-40 - 98,75% (women are more sat-
isfied (85%) comparing men (80%));

- age 41-60 - 93,75% (men are more satis-
fied (90%) comparing women (82,5%));

- age 61+ - 76,25% (men are more satisfied
(92,5%) comparing women (90%)).

The data showed that women are more satis-
fied (comparing men) of their relationship with
family they come from in Arab Sector of Israel
but men are more satisfied (comparing women)
of their relationship with family they have now
in Arab Sector of Israel, and men are more sat-
isfied (comparing women) of their relationship
with their wife/husband. These satisfactions can
be explained by the traditional society with rules
where are fixed responsibilities for each family
member and where the responsibility for family
goes on female side.

The present paper made on actual perception
of people of the problem of violence and rela-
tionships in families in Arab Sector of Israel was
based on a comparative study of people’s view on
their relationships with their personal families
they come from, relationship with the families
they have now and relationships with their wifes/
husbands.

The obtained results showed that people in ac-
tual Arab Sector of Israel consider that they are
satisfied of their relationship with family they
come from and this satisfaction. In their opinion
this satisfaction is being on high level (90,91%
of general number of all respondents). People in

actual Arab Sector of Israel are satisfied of their
relationship with family they have now. In their
opinion this satisfaction is on high level (87,5 of
general number of all respondents). People in
actual Arab Sector of Israel are satisfied of their
relationship with their wife/husband. They con-
sider this satisfaction to be on high level (86,66%
of general number of all respondents).

The research showed that people in Arab Sec-
tor of Israel are completely satisfied of the rela-
tionship they have with their personal family
they come from, are completely satisfied of the
relationship with the family they have now, are
completely satisfied of the relationship with their
wife/husband family.

In the conclusion we can say that we researched
three parameters of satisfaction of people in Arab
Sector of Israel: their relationships with their
personal families they come from, relationship
with the families they have now, relationships
with their wifes/husbands. According obtained
data, we can affirm that women are more satis-
fied, comparing men, of their relationship with
family they come from in Arab Sector of Israel. In
the same time, the obtained data showed that men
are more satisfied, comparing women, of their
relationship with family they have now in Arab
Sector of Israel. As for satisfaction of relation-
ships with their wifes/husbands, men are more
satisfied, comparing women, of their relationship
with their wife/husband. These satisfactions can
be explained by the traditional society with rules
where are fixed responsibilities for each family
member and where the responsibility for family
goes on female side.
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Iana Ciobanu
(Republica Moldova)

REPERE TEORETICE ALE FORMARII ATASAMENTULUI IN PSIHOLOGIE

Rezumat. Studiile din domeniul psihologiei dezvoltdrii au confirmat faptul cd diferentele caracteristice
comportamentului de atasament al indivizilor depind de variatele comportamente ale persoanelor care
ingrijesc de copii. Pentru oameni atasamentul fatd de mamd este forma fundamentald de atasament. Acea-
std descoperire a condus la clasificarea tipurilor de atasament incepdnd din copildrie, ca parte centrald

adusd psihologiei de cdtre teoria atasamentului.

Cuvinte-cheie: atasament, relatii de obiect, securizat, nesecurizat, comportament, structuri, pdrinti.

Noi, oamenii, suntem fiinte care traiesc in gru-
puri sociale. Ne nastem Intr-un grup de oameni si
crestem In sanul lui. O femeie si un barbat ne dau
viata si pentru fiecare dintre noi ei sunt mama si
tata, radacinile identitatii noastre unice. Venim pe
lume cu o mare nevoie de protectie si ajutor: fara
o ingrijire intens3, fara a fi protejati de mamele
noastre am fi expusi tuturor pericolelor mediului
nostru Inconjurator. lar fara sprijinul si sustine-
rea grupului ei, mama noastra si-ar pierde curand
forta, ar fi suprasolicitata si neajutorata. Cu cat
mai bine 1i merge mamei, cu atat mai bine ii mer-
ge si copilului ei. lar mamei noastre ii merge cu
atat mai bine, cu cat mai multa dragoste a primit
ea Insasi copil fiind si cu cat mai mult sprijin afla
in comunitatea In care trdieste. Sanatatea psihica
se Intemeiazd, in primul rand, pe aceste conditii
primordiale ale existentei umane. Dar si situatia
inversa este valabila: tot ce o impovareaza pe o
mama si tot ce i lipseste, 1l impovareaza si-i lip-
seste chiar de la bun inceput si copilului ei. Daca
nu primeste niciun ajutor din partea sotului ei, de
la mama ei sau de la alte rude, ea este expusa unor
mari dificultati si multor situatii stresante. Daca,
in plus, mai indura dispret si violentd, atunci toa-
te acestea se transfera In mod inevitabil si asupra
copilului ej, iar in relatia mama - copil isi fac apa-
ritia problemele psihice.

Dezvoltarea functiilor fizice, a motricitatii, sen-
sibilitatii, capacitatii de percepere, abilitatilor de
limbaj, inteligentei si tuturor fortelor spirituale
ale omului se petrece simultan pe mai multe ni-
veluri.

Concepte teoretice ale atasamentului. Cer-
cetdrile stiintifice, in special cele din domeniul
psihologiei, si-au concentrat deosebit de puternic
interesul asupra a ceea ce se petrece in noi, asu-
pra predispozitiilor si fortelor, asupra a ceea ce
se desfdasoara constient si inconstient in interio-
rul nostru. Astfel, In anul 1959 psihiatrul britanic
J. Bowlby si eleva sa M. Ainsworth au introdus in
psihologie notiunea de ,,atasament” [4].

J. Bowlby a atras atentia cercetdtorilor asu-
pra fenomenului atasamentului printr-un studiu
asupra a 44 de hoti, In care a demonstrat ca toti
delincventii in prima copilarie avusesera de indu-
rat o forma de privare de mama. Din insdrcinarea
Organizatiei Mondiale a Sanatatii, dupa Incheie-
rea celui de-al Doilea Razboi Mondial el a efectuat
cercetari si In domeniul sanatatii psihice a copii-
lor fira adidpost. In studiul dat, el a ficut legitura
intre cunostintele sale privind nevoia copildreas-
ca de atasament si ciudateniile psihice ale copii-
lor care nu au putut avea un atasament sigur cu
persoane de ingrijire primara (Holmes, 2002) [3].
Cunostintele lui ]. Bowlby pot fi aduse la un nu-
mitor comun fundamental: in noi se construiesc,
inca de la nastere, fara o contributie constienta,
structuri de atasament fata de alti oameni si, in
primul rand, fata de mama noastra. Pentru copii,
atasamentul emotional fatda de mama lor este in-
dispensabil pentru supravietuire.

Teoria atasamentului a fost dezvoltata in
continuare de numerosii adepti (I. Bretherton,
J. Cassidy, R.C. Fraley, M. Greenberg, K.E. Gros-
smann, K. Grossmann, C. Hazar, R. Kobak, A.
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Lieberman, M. Main, R. Marvin, M. Mikulin-
cer, S. Rholes, P.R. Saver, ]. Solomon, A. Sroufe,
R. Tompson, N. Wienfeld, H.H. ABgeesa,
I'B. BypmeHnckas, E.C. KaambikoBa, M.JI. MeJb-
HUKOBa, PJK. MyxamepnpaxumoB, M.A. Ilaayh,
H.JI. TlnemkoBa, E.O. CmupHoBa, H.A. XaiiMmoB-
ckas, M.B. lpemuyk etc.) [1,11, 3].

Potrivit lui M. Ainsworth, atasamentul este o
emotie apropiatd si durabild, legdturi stabilite ca
urmare a unei lungi relatii intre doud persoane.
Atasamentul difera de alte legaturi emotionale
prin faptul ca in relatiile de atasament persoana
simte un sentiment de securitate si confort. Prime-
le relatii de atasament sunt stabilite intre copil si
parintii sai foarte devreme. Perioada sensibila de
formare a strategiilor de atasament se considera
a fi de pani la doi ani. In literatura de specialitate,
atasamentul a fost definit de catre R. Harwood in
lucrarea ,Psihologia copilului” ca fiind acea ,le-
gdturd emotionald durabild ce apare intre copii si
pdrintii lor sau alti adulti care au grijad de ei”. lar
F. Ruppert mentioneaza ca ,in noi se construiesc
fdrd o contributie constientd, incd de la nastere,
structuri de atasament cu alti oameni, in primul
rdnd cu mama noastra” Dupa cum au identificat
R. Spitz si K. Wolf (1964), ,fdrd contactul plin de
dragoste fasd de o persoand de ingrijire, nou-
ndscutii se atrofiazd si chiar mor, cu toate ca sunt
ingrijiti suficient de bine din punct de vedere al
marecat, totusi, faptul ca printre oamenii de stiinta
nu exista o opinie unificata cu privire la eficienta
metodelor disponibile de diagnosticare a atasa-
mentului. Esenta dezacordului dintre ei se reduce
la abordarile diferite ale atasamentului: clinic (M.
Ainsworth, Breatherton, ]. Cassidy, P. Krittinden,
R. Kobak, M. Main si altii) si socio-psihologic (R.C.
Fraley, C. Hazar, PR. Saver, ]J. Simpson si altii) [1,
2]. Rolul special al interactiunii copilului cu mama
sa si semnificatia acestor relatii pentru toata viata
omului a fost subliniat de multi reprezentanti ai
abordarii psihanalitice. Astfel, S. Freud a descris
relatia copiilor cu parintii lor ca pe un prototip al
viitoarelor relatii romantice (1997), E. Erikson a
postulat increderea, care se naste datorita afecti-
unii din partea mamei, ca baza a dezvoltarii armo-
nioase a copilului (1996), M. Klein (1997, 2001) a
considerat relatia cu mama ca o prima relatie de
obiect, care pune nu doar bazele comunicarii, ci,

de asemenea, si pe cele ale personalitatii copilu-
lui, D.W. Winnicott a descris relatia mama - copil
ca pe o atitudine grijulie de ,mama suficient de
buna” fata de copil, care contribuie la dezvoltarea
increderii In sine a acestuia (1995, 1998, 2004),
R. Spitz a studiat efectele adverse ale lipsei de in-
grijire materna a unui copil In primii ani de viata
comparand caracteristicile de dezvoltare ale co-
piilor din case/scoli de tip internat cu evolutiile
reglementate si educatia in familie (2000, 2001).
In teoriile psihanalitice, un obiect este vazut ca
ceva prin care dorinta poate atinge satisfactia. Un
astfel de obiect poate fi o persoana in general sau
o parte a corpului sau (un obiect partial). Deci, re-
latia omului cu alte persoane, ca urmare a percep-
tiei diferitelor obiecte, se numeste relatii de obi-
ect sau relatii obiectuale (J. Laplansh, ].B. Pontalis,
1996). Astfel, M. Klein caracterizeaza experienta
relatie de obiect a copilului cu mama sa prin in-
tegrarea sentimentelor ambivalente, prin gradul
de satisfactie si frustrarea cauzata de dorintele
copilului. Ca urmare, se formeaza un obiect intern
in psihicul copilului, care reflecta caracteristicile
interactiunii cu obiectul extern - mama [5, 6, 11].

D.W. Winnicott sustine, de asemenea, ca mo-
delul relatiilor de obiect este construit in copi-
larie. Obiectul principal din viata unei persoane
este mama sa ori cel mai apropiat adult de inlo-
cuire, Insa inceputul relatiilor de obiect o consti-
tuie actiunea de hranire (D.W Winnicott, 1998).
In comparatie cu conceptul relatiilor obiectuale,
teoria atasamentului se bazeaza pe principii mai
simple. Relatia copilului cu mama sa, din perspec-
tiva lui ]. Bowlby si M. Ainsworth, se formeaza pe
baza generalizarii experientei reale de interactiu-
ne, si nu ca urmare a unei interactiuni complexe a
realitatii exterioare si a fanteziei interioare. Dar,
in ciuda diferentelor de abordare, si de multe ori a
lipsei de acord intre teoria psihanaliticd si teoria
atasamentului, desi ele se criticd reciproc, recent
se observd incercdri de apropiere, gdsindu-se mai
multe puncte de contact (P. Fonagy, 2002). Pot fi
evidentiate urmatoarele metode in studierea ata-
samentului dincolo de copilarie:

1. Recunoasterea nevoii de a studia dezvolta-
rea personalitatii copilului in legatura cu mediul
social. In psihanaliz, cat si in teoria atasamentu-
lui, anxietatea este vazuta ca o experienta cauza-
ta de perceptia amenintarilor externe si interne.
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Acceptand, totodatd,si ipoteza de a distorsiona re-
alitatea cu asteptarile sale constiente si inconsti-
ente. O atentie deosebita este acordata de fiecare
dintre aceste teorii experientelor din copilarie, in
special experientei relatiei cu parintii, o impor-
tanta deosebita fiind atribuita sensibilitatii per-
soanei care exercita ingrijirea copilului. in plus, in
ultimii ani, perspectiva tratarii in psihanaliza mo-
derna in directia recunoasterii existentei unei ne-
voi independente de a detine relatii cu cei dragi,
autonome de alte nevoi. Initial psihanaliza explica
relatia speciala a copilului cu mama prin prisma
intereselor copilului, care rezulta din satisfacerea
unei nevoi alimentare (alaptarea).

2. Ildentificarea bazei cognitive a dezvoltarii
afective. Sistemul de atasament include compo-
nenta cognitiva - reprezentarile mentale ale figu-
rii atasamentului, ale sinelui si mediului, care se
bazeaza pe experienti (J. Cassidy, 1999). In psih-
analiza, reprezentarile mentale joaca un alt rol:
tutorele este perceput ca fiind bun sau rau, in fun-
ctie de faptul daca recompenseaza sau frustreaza
dorintele copilului (M. Main, N. Kaplan, ]. Cassidy,
1985).

P. Fonagi (2002) analizeaza reprezentdrile in-
terne ale sinelui si ale partenerului de comunica-
re (obiect intern, in ceea ce priveste teoria psih-
analitica, si modelul de lucru intern de atasament,
in ceea ce priveste conceptele), sunt principalii
factori determinanti in construirea relatiilor in-
terpersonale. In schimb, dezvoltarea functiilor
psihologice, inclusiv dezvoltarea cognitiva, are loc
in contextul relatiilor timpurii (1-3 ani).

3. In plus, legitura dintre conceptul de atasa-
ment si teoria psihanalitica este urmarita atunci
cand se compara constatdrile datelor a doua con-
cepte de dezvoltare referitoare la relatia timpurie
a unui copil cu un adult apropiat si consecintele
unei astfel de interactiuni. Un exemplu de acest
tip poate fi o comparatie a atasamentului fiabil
(Ainsworth M., 1979) cu un sentiment de incre-
dere de baza (E. Erickson, 1996).

E. Erickson, asemenea lui Z. Freud, credea ca
relatia speciala a copilului cu mama este conditi-
onata de satisfacerea nevoii de baza a copilului,
pe care copilul o simte in mod subiectiv ca pe un
sentiment de bunistare interioara. Ingrijirea ma-
mei, prin consistenta si predictibilitatea ei, cree-
aza conditiile pentru aparitia increderii atat pen-

tru copil, cat si pentru ea insisi. In acelasi timp,
increderea nu depinde de volumul de Ingrijire a
mamei, ci de calitatea relatiei mama - copil. Lipsa
increderii de baza conduce la consecinte negati-
ve pentru dezvoltarea copilului, ajungand uneori
pana la schizofrenie.

In psihologia rusa este subliniat rolul comuni-
carii cu adultii ca principala sursa de dezvoltare a
copiilor (L.S. Vagotsky, D.B. Elkonin, L.I. Bojovici,
M.I. Lisina). L.S. Vagotsky a scris ca orice functie
psihicda umana apare in procesul de dezvoltare de
doua ori: o data in planul extern, fiind impartita
intre oameni, si abia mai apoi trecand in planul
intern. Aceasta explica rolul pe care urmeaza sa-l
joace un adult, care ofera modele, imparte initial
in plan extern functiile mentale ale acestui copil
si, astfel, actioneaza ca un prim-partener al copi-
lului in interactiune, creand conditiile necesare
pentru dezvoltarea umana (L.S. Vagotsky, 1984)
[9]. .Dependenta copilului de adulti creeaza un
caracter unic al relatiei copilului cu realitatea (si
cu el insusi): aceste relatii sunt Intotdeauna me-
diate de altii, Intotdeauna reflectate prin prisma
unei relatii cu o alta persoana. Astfel, atitudinea
copilului fata de realitate este de la bun inceput
o atitudine sociald. In acest sens, copilul poate
fi numit o fiintd maxim sociald” (L.S. Vagotsky,
1984). Dar, in acelasi timp, copilul este lipsit de
comunicare sociala, si anume statutul social ma-
xim si oportunitatile minime de comunicare sunt
caracteristicile situatiei sociale a dezvoltarii in co-
pildria mica. D. B. Elkonin a propus o schema de
periodizare a dezvoltarii mentale a varstelor, in
care fiecare perioada de varsta este caracterizata
din punct de vedere psihologic prin situatia unica
de dezvoltare sociala, tipul de activitate principal
si neoformatiunilor de baza (D.B. Elkonin, 1995).
Conform acestei periodizari, principalul tip de ac-
tivitate in copildrie este comunicarea emotionala
directa cu adultii, iar absenta ei in primul an de
viata afecteaza in mod negativ Intregul parcurs al
dezvoltarii mentale a individului. M. Lisina a in-
cercat sa abordeze comunicarea din punctul de
vedere al activitatii, ca un tip special de activitate
comunicativa. Prin comunicare, autoarea prezin-
ta ,interactiunea a doi (sau mai multi) oameni,
care combina eforturile lor cu scopul de a stabili
relatii si de a obtine un rezultat comun” (M. Lisi-
na, 1997). In consecintd, comunicarea indeplines-

50

UNIVERS PEDAGOGIC-NR. 1 (61) 2019



Iana Ciobanu. Repere teoretice ale formdrii atasamentului in psihologie

te urmatoarele trei functii: organizarea de acti-
vitati comune, formarea si dezvoltarea relatiilor
interpersonale, cunoasterea oamenilor intre ei.
Trebuie de remarcat faptul ca rolul decisiv in for-
marea interactiunii copilului cu adultii apartine
unui adult care se refera la copil ca la o persoana
- subiect al comunicarii, ii interpreteaza in mod
corespunzator actiunile si initiaza interactiunea
cu copilul la nivel personal. Ca urmare a acestei
comunicari cu adultul, copilul isi formeaza imagi-
nea despre sine si se formeaza ca un partener in
comunicare [6].

Tipuri esentiale de relatii de atasament.
Atasamentul matern este pentru fiecare om for-
ma primara de atasament. Ceea ce se petrece in
acest prim si cel mai important atasament isi lasa
pecetea asupra vietii ulterioare a fiecarui om. Ata-
samentul matern stabileste structura fundamen-
tala a psihicului lui si viitorul sau tipar de atasa-
ment si relatie. In opinia lui J. Bowlby, natura se
ingrijeste Tn mare masura ca atasamentul sufle-
tesc Intre mama si copil sa se realizeze indepen-
dent de vointa, chiar daca experientele, educatia
si invatatura pot sprijini acest proces. O mama
cauta instinctiv contactul emotional cu copilul,
iar copilul cauta instinctiv contactul emotional
cu mama lui. De aceea, acest proces de atasament
inconstient poate fi perturbat, cu un efect dura-
bil, doar printr-o influentare masiva. Pentru copil,
sentimentele mamei formeaza baza propriei lumi
de sentimente. Lumea sentimentala a mamei, ex-
perientele si amintirile continute in aceste senti-
mente vor deveni prima piatra de constructie a
dezvoltarii sufletesti a copilului si a propriei sale
identitati.

Se cunosc urmatoarele tipuri de atasament:

a) Atasamentul sigur/securizant. Daca pe
parcursul primilor ani (0-3ani) de viata copilul
se simte satisfacut de raspunsurile adultilor la
comportamentele pe care le dezvoltd, atunci se va
structura un tip de atasament securizant. Cu alte
cuvinte, copiii care si-au format un atasament se-
curizant cu mama lor se joaca linistiti cand acea-
sta este prezentd in camera, chiar daca alaturi de
ea este prezenta si o persoana strdind. Plecarea
mamei creeaza copilului o stare de neliniste (co-
pilul protesteaza prin intermediul sunetelor si se
opreste din joc), insa la revenirea acesteia copilul
ii adreseaza un zambet sau i cautad privirea, se lasa

mangaiat si Imbratisat si apoi isi reia jocul. Prin
acest tip de comportament copilul demonstreaza
ca o prefera pe mama sa in locul strdainului. Atasa-
mentul securizant este prezent la 60-70% dintre
cazuri si se reflecta in comportamentul copilului
prin autonomie, siguranta si incredere in relatii-
le cu alti adulti, cu conditia ca parintele sdu sa fie
prezent. Cu cat atasamentul este mai puternic, cu
atat este mai sigur. In situatiile in care nu se mai
simte sigur, copilul se reintoarce la ,baza de sigu-
ranta” (familia) pentru a se echilibra.

b) Atasamentul nesigur/nesecurizant. Daca
pe parcursul primilor ani din viata copilul nu se
simte securizat de raspunsurile pe care le primes-
te din partea adultilor, atunci el va dezvolta un tip
de atasament nesigur/nesecurizant, intalnit fie
sub forma atasamentului anxios (bazat pe lipsa
increderii), fie sub forma atasamentului evitant,
avand urmatoarele caracteristici:

- atasamentul nesigur anxios este Intalnit la
copiii anxiosi, care opun rezistentd, se agata ner-
vos de mama lor chiar inainte ca ea sa plece si nu
doresc sa exploreze camera, care plang tare atunci
cand mama pleaca si refuza sa se linisteasca atunci
cand ea se intoarce, care continua sa fie furiosi
chiar si atunci cand se afla in bratele acesteia. Copi-
lul anxios prezintad teama de relatii noi, manifesta o
aparenta lipsa de curiozitate, care in fapt este tra-
ducerea temerii de separare de parinte;

- atasamentul nesigur evitant este Intalnit la
copiii care nu interactioneaza cu mama lor si nu
arata stres atunci cand aceasta paraseste camera,
iar atunci cand ea revine, evita sa restabileasca
contactul, uneori chiar intorcandu-i spatele. Copi-
ii cu atasament nesigur evitant raspund uneori
strdinilor intr-o maniera mai pozitiva decat pro-
priilor parinti. Acestia prezintd comportamente
de explorare, non-implicare afectiva sau emotio-
nala si accepta cu usurinta atat separarea de pa-
rinte, cat si prezenta unor persoane necunoscute.

c) Atasamentul nesigur ambivalent este in-
talnit la copiii care in absenta unei relatii cu pa-
rintii, a unei afectiuni parintesti prezinta un com-
portament caracterizat de atitudini conflictuale
si contradictorii, care pot fi secventiale - se joaca
si este fericit, pentru ca In urmatorul moment sa
fie furios si sa planga, sau simultane - afiseaza un
zambet asociat cu agresivitate. Copiii crescuti fara
dragoste si fara un atasament afectiv normal din
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Figura 1. Cum poate fi influentat atasamentul copilului prin comportamentul mamei

partea familiei lor sunt, de reguld, pasivi, indifere-
nti, incapabili sa cunoasca sau sa exploreze lumea
si, In cele mai multe cazuri, isi vor cheltui energia
emotionald pentru a gasi siguranta afectiva si nis-
te modele demne de urmat [4] .

Conform teoriei dezvoltarii psihosociale a lui
Erikson, bebelusul de la nastere si pana la varsta
de aproximativ 12-18 luni se afla in stadiul incre-
dere fundamentald versus neincredere fundamen-
tald. In Figura 1 sunt prezentate tipurile de ata-
sament si rolul comportamentului mamei asupra
formarii la copil a credintei ca nevoile sale pot fi
implinite si ca poate obtine ceea ce isi doreste,
adica siguranta (Erikson, 1982).

Legatura dintre mama si copil este una foarte pu-
ternica. De aceea, comportamentul mamei conduce
direct la formarea psihica a copilului. Cu cat mama
este mai grijulie si mai atenta la necesitatile copi-
lului, cu atat el este mai fericit si se simte mai liber.

Teoria atasamentului postuleaza faptul ca
tendinta de a crea legaturi emotionale interin-
dividuale este unul dintre elementele funda-
mentale ale naturii umane, existent sub forma
germinald inca de la nastere. Din cercetadrile lui
M. Ainsworth conceptul de ,bazd de sigurantd’,
odatd structurat intr-un anumit fel, va functiona
intreaga viatd ca si cadru general de manifes-
tare individuald In relatii semnificative intime.
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Astfel, putem conchide c3a, daca o persoana are  neliniste in relatiile cu ceilalti si va avea mai multa
certitudinea ca este protejata in orice moment (in  Incredere in sine si in lumea din jurul sau. Dezvolta-
sensul existentei neconditionate si constante aunui  rea Increderii se construieste in perioada copilariei
protector in imediata apropiere), ea va fi mai putin i orice expectanta care se dezvolta in acesti ani tin-
provocata sa dezvolte sentimente de neincredere si  de sa persiste pe parcursul intregii vieti.
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FORMAREA ABILITATILOR DE ADAPTARE PSIHOSOCIALA
A COPIILOR CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE
iN INSTITUTIILE SCOLARE

Rezumat. In lucrare sunt prezentate datele cu privire la implementarea Programului de formare la
copiii cu cerinte educationale speciale (CES) a unor abilitdti de adaptare psihosociald in diferite tipuri
de institutii de invdtdmant. In urma realizdrii experimentului de formare a unor asemenea abilitdti, s-a
modificat structura grupurilor de copii cu CES educati in familie si dezinstitutionalizati. Majoritatea
copiilor cu CES dezadaptati au trecut in grupul celor adaptati partial, iar unii dintre ei au manifestat
tendinta spre nivelul mediu de adaptare psihosociald in scoald.

Cuvinte-cheie: abilitdti de adaptare psihosociald, facilitarea procesului de adaptare, valorificarea
potentialului personalitdtii, reglarea procesului de adaptare, copii cu CES.

Plecand de la natura, caracteristicile, mecanis-
mele si factorii psihosociali ce influenteaza adap-
tarea copiilor cu CES in institutiile de invatamant,
am determinat urmadtoarele obiective de baza
pentru realizarea experimentului formativ:

1. Dezvoltarea si aplicarea abilitatilor de ma-
nagement al adaptarii copiilor cu CES de
catre cadrele didactice, psihologi, diriginti
si invatatori de sprijin.

2. Stimularea, facilitarea, reglarea procesului
de adaptare a copiilor cu CES 1n institutiile
de Invatdmant prin crearea unui climat fa-
vorabil de Invatare, comunicare si interacti-
une, identificarea si valorificarea resurselor
personale, depdsirea blocajelor etc.

Principiile care au stat la baza elaborarii si im-
plementarii programului de interventie psiholo-
gica sunt:

1. Principiul unitatii corectiei si diagnosti-
carii. Eficienta interventiilor psihologice depinde
de complexitatea si profunzimea diagnosticului.
Totodata, rezultatele celei mai temeinice diagnos-
ticari 1si pierd esenta daca nu sunt urmate de un
sistem de actiuni de influenta psihologica.

2. Principiul utilizarii unui set de meto-
de in cercetarea psihologica. Conform acestui
principiu, am utilizat o varietate mare de meto-
de, tehnici si procedee din arsenalul psihologiei
practice. Aceste metode, fiind aplicate In practic3,
au demonstrat ca se pot completa reciproc si pre-
zinta un instrumentar adecvat de acordare a unui
ajutor psihologic eficient copiilor.

3. Principiul experientei ,aici si acum”. in
prim-plan sunt puse trairea emotiilor si exprima-
rea experientei prezente. Acest fapt contribuie la
constientizarea, de catre preadolescent, a propri-
ilor perceptii, emotii, ganduri si trairi. Dobandind
constiinta propriului ,Eu”, copilul va putea fi in
acord cu semnificatiile lumii sale interioare si ex-
terioare si se va putea perfectiona prin autores-
tructurare.

4. Principiul competentei active. Competen-
ta copiilor cu CES trebuie sa fie concreta si sa aiba
un destinatar cunoscut. El trebuie nu doar sa stie
la ce pot fi folosite anumite deprinderi, dar si sa
faca, efectiv, uz de ele - acasa, la scoala, in mediul
semenilor si In societate. Competentele si realiza-
rile sale trebuie sa fie nu doar constructive, ci si
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orientate spre o aplicare directa si activa in inte-
resul personalitatii, familiei, scolii.

5. Principiul valorificarii potentialului per-
sonalitatii presupune invatarea copiilor cum sa-
si dezvolte capacitatile si potentialul si cum sa le
utilizeze In viata si In activitate. Acest principiu
presupune instrumente de transformare a aptitu-
dinilor si facultatilor latente ale personalitatii din
regim de asteptare pasiva in regim de activism.
Un activator universal, in acest sens, poate fi con-
siderat sprijinul in realizarea propriilor interese,
iar ca instrumentar universal serveste activitatea
independentd, autenticitatea, spontaneitatea si
creativitatea.

6. Principiul orientarii spre necesitatile
si solicitarile copiilor cu CES. Acest principiu
reiese din necesitatea de a pune in practica de-
prinderile achizitionate in activitatile de zi cu zi,
activitati ce devin tot mai eficiente pe masura ce
reflecta solicitdrile si necesitatile curente ale co-
piilor, pe masura ce rezultatele se vad si se face
imediat uz de ele, ,aici si acum”.

7. Principiul implicarii active a copiilor cu
CES. Dezvoltarea personala este un proces de au-
toformare, in care copilul trebuie sa se implice
constient. Astfel, prezenta copiilor este una vie,
participativa, onestd, directd, autoafirmativa si
responsabila.

8. Principiul facilitarii si stimularii cresterii
continue. Conform acestui principiu, se realizea-
za explorarea cdilor care sporesc posibilitatile co-
piilor cu CES de a-si continua dezvoltarea pe cont
propriu si in afara activitatilor de interventie psi-
hologica. Copilul ramane astfel si In continuare cu
o0 sarcina care va continua si In afara activitatilor
in grup. In programul psihologic pentru facilita-
rea adaptarii scolare acest tip de sarcini ia forma
,temei de acasd”. Prin urmare, procesul de facili-
tare a adaptabilitatii copiilor cu CES, determinat
de Imbinarea trainingurilor cu lucrul individual,
se infaptuieste mai frecvent si mai intensiv.

De mentionat ca aplicarea programelor pentru
cadrele didactice, diriginti, psihologi, invatatori
de sprijin a anticipat aplicarea Programului de
interventie psihologica asupra copiilor cu CES in
vederea facilitarii adaptarilor psihosociale in in-
stitutiile de Invatamint, deoarece anume ei au de-

venit ,actori” principali in realizarea procesului
de adaptare psihosociala a copiilor cu CES.

Asadar, copiii cu CES au fost implicati in activi-

tati orientate spre a facilita adaptarea lor psihoso-
ciala in institutiile de Invatamant si determinate
de principiile respective, fenomenul de adaptare
si factorii psihosociali, si anume:

1. Activitdti cu caracter practic:

e intelegerea naturii comunicarii si a reguli-
lor de interactiune sociala, academica;
legatura dintre necesitate si comportament;

e comunicarea si rezolvarea unor probleme
in comun etc.

2. Activitdti de stimulare a creativitatii

si de participare

incurajarea discutiilor;

excursii In alte scoli;

rezolvarea situatiilor-problemg;
valorificarea experientelor;
modelarea diferitelor situatii sociale
si de Invatare etc.

3. Activitdti educative si distractive:
e jocuri didactice si educative;

e concursuri;

e exercitii distractive.

In experimentul formativ au fost inclusi 31 de
copii cu CES (cu varsta de 8 ani si de 12 ani).

Programul de interventie psihologica s-a rea-
lizat prin integrarea activitatilor propuse in acti-
vitatea curentd a cadrelor didactice, dirigintilor,
psihologilor, invatatorilor de sprijin, dar si prin
activitati special organizate de doua ori pe sapta-
mana in decurs de un an. Este esential sa mentio-
nam cd la prima etapa activitatile au fost realizate
cu precadere In mod individual, pentru a asigura
cunoasterea particularitatilor psihocomporta-
mentale si a preveni esecul interactiunii sociale
si academice. Activitatile au fost realizate in doua
etape:

1. Etapa de cunoastere interpersonala si de
creare a unei atmosfere securizante (2-3 acti-
vitati) a inclus facilitarea autocunoasterii, realiza-
ta In grupul de copii cu CES, stabilirea contactului
si apropierea dintre participanti. Activitatile rea-
lizate la aceasta etapa au oferit copiilor posibili-
tati de explorare a caracteristicilor personale si
de exersare a diferitelor modalitati de exprimare
a personalitatii. La aceasta etapa s-a incercat va-
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lorificarea caracteristicilor pozitive ale copiilor,
s-a creat o ambianta in care fiecare sa se simta
valoros, respectat si apreciat, s-a stabilit o atmos-
fera prietenoasa, de ajutor reciproc, de incredere,
bunavointa si comunicare deschisa.

2. Etapa reconstructiva (12 activitati) a
avut drept scop atingerea obiectivelor propuse.
Din punct de vedere psihologic, acest comparti-
ment al Programului este alcatuit din tehnici si
exercitii orientate spre formarea unor abilitati de
adaptare psihosociala a copiilor cu CES, accen-
tul fiind pus pe dezvoltare si pe autoreglare, pe
optimizarea comportamentului, ceea ce include
dezvoltarea sau/si sporirea increderii in sine, res-
pectului de sine, asertivitatii, comunicarii verbale
si nonverbale, cooperarii, initiativei, creativitatii,
spontaneitatii, precum si pe imbunatatirea capa-
citatilor de relationare si integrare sociala.

Pentru a evalua efectul produs asupra gru-
pului experimental prin intermediul Programului
psihologic si educational de facilitare a adaptarii
psihosociale a copiilor cu CES in institutii de in-
vatamant general, am administrat scala respec-
tiva adaptata dupa V. Cirkova, O. Sokolova, O. So-
rokina si Fisa de observatii a conduitei in mediul
scolar.

Analiza si interpretarea datelor obtinute
a fost realizatda in doud aspecte: 1) compararea
si evidentierea diferentelor obtinute intre: copii
cu CES din grupul experimental - test/retest si
grupul de control - test/retest; 2) compararea si
evidentierea diferentelor obtinute intre copiii cu
CES educati in familie, copiii dezinstitutionalizati
si cei institutionalizati.

Grupul experimental E , E,, E, si grupul de con-
trol C,, C,, C, au constituit copii cu CES educati in
familie, copii dezinstitutionalizati si copii insti-

tutionalizati cu un nivel redus de adaptare psiho-
sociala (adaptare partialda/dezadaptare) selectati
din lotul experimental implicat In diagnosticarea
nivelului de adaptare psihosociala, etapa pretest.

Pentru a verifica ipotezele cercetarii si a stabili
existenta diferentelor semnificative in manifesta-
rea nivelului de adaptare psihosociald a copiilor
cu CES la etapa preexperimentalad si cea postex-
perimentald, am aplicat Criteriul t Student. S-au
calculat mediile pentru fiecare scala in parte si
pentru fiecare copil cu CES in parte. Datele sunt
reprezentate in Tabelul 1.

Rezultatele obtinute in urma aplicarii scalei de
studiere a adpatarii psihosociale a copiilor cu CES
in institutiile de invatamant sunt prezentate ur-
marindu-se logica expunerii de la etapa pretest.
Pentru compararea nivelului de adaptare psi-
hosociala a copiilor cu CES din grupurile experi-
mentale si grupurile de control - test/retest, vom
urmari scorurile obtinute prin scala respectiva
(tabelele 2, 3).

Prezentarea tabelara si grafica a rezultatelor
experimentale, obtinute de copiii cu CES, indica
deosebiri intre rezultatele medii ce explima nive-
lul de adaptare psihosociala a copiilor cu CES edu-
cati In familie in grupul experimental si grupul de
control - test/retest in viziunea cadrelor didacti-
ce. Rezultatele medii ale copiilor cu CES din cele
douad grupuri sunt urmatoarele: E, = 2,10 - retest,
C, = 1,70 - retest. Atragem atentia asupra faptu-
lui ca media din grupul experimental E, a crescut
de la 1,40 - test la 2,10 - retest, pe cand media
din grupul de control a crescut nesemnificativ:
de la 1,60 - test la 1,70 - retest. Acestea date ne
permit sa constatam ca copiii cu CES educati in
familie din grupul experimental E, - retest, spre
deosebire de semenii lor din grupul de control C, -

Tabelul 1. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociald a copiilor
cu CES din grupul experimental E, si grupul de control C, - educati in familie
(Scala V. Cirkova, 0. Sokolova, O. Sorokina pentru cadrele didactice)

Scala) 4 csivism in _y Comporta- | Comporta- Relatia cu | Atitudinea
.. Asimilarea ment in ment in .. o .. .
activitatea . . . colegii de fatd de Emotii Medie
de invdtare cunostingelor timpul timpul clasa profesor
Test/ re- ’ lectiilor pauzelor
test/ dife-
renta 4 E, ¢ E, ¢ E, ¢ E, ¢ E, ¢ E, ¢ E, ¢ E, ¢
test 1,16| 1,70 1,16| 160/ 1,33] 1,50{ 1,50{ 1,10{ 1,66| 1,80 1,83| 2,20| 1,40/ 190| 1,43| 1,69
retest 2,25] 1,90 1,90/ 1,70/ 2,08| 1,50f 2,08 1,40{ 233| 190 2,50| 2,00 2,16| 2,00] 2,19 1,77
t -1,706/2,453| -1,711|2,787|-1,708(1,832|-1,753|1,898|1,353|1,254| -2,33|0,606/1,963/0,985|2,330/0,845
p 0,001/0,629 0,48/0,186| 0,004/0,998| 0,21/0,368/0,035/0,465/0,043(0,543(0,025|0,325(0,015(0,432
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Tabelul 2. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociald a copiilor
cu CES din grupul experimental E, si grupul de control C, - dezinstitutionalizati

Scala Activism in | ASimilarea Compor- Comporta- | Relatiacu | Atitudinea
ctivism In r tament in a .. . .. .
PO cunostinte- | .. . | mentin tim- | colegiide | fatd de pro- Emotii Medie
invdtare timpul lecti- o
lor . pul pauzelor clasa fesor
Test/ ilor
retest/
diferenta Ez Cz Ez Cz Ez Cz Ez Cz Ez Cz Ez Cz Ez Cz Ez cz
test 087| 1,25/ 087 1,25 1,50/ 1,12 1,50/ 1,12] 1,37| 1,75 2,00 1,87 1,00f 1,37 1,30 1,39
retest 1,80/ 1,50/ 1,50/ 1,12] 2,10{ 1,62 2,10{ 1,25| 2,25| 1,87| 2,80 2,00/ 187 1,50| 2,06 1,55
t -1,23|0,483| -1,04| -1,25| -2,04| -1,75/-0,895|0,857| -1,85| -1,38| -1,78|-0,978| -1,98| -0,875| -1,66| -0,895
p 0,00| 0,12| 0,00/ 0,78/ 0,03| 0,42| 0,01 0,09| 0,01 043| 0,00f 0,32] 0,01] 0,97 0,00 0,15
Tabelul 3. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociald
a copiilor cu CES din grupul de control C, - institutionalizati
Scala .. . | Asimilarea Comp 0':- Comp 0':- Relatia cu | Atitudinea
Activism in . tament in tament in C .. Ny .. .
P cunostinte- | . s colegii de | fata de pro- Emotii Medie
Test/ invatare timpul lecti- | timpul pau- .
lor , clasda fesor
retest/ ilor zelor
diferenta C, C, C, C, C, C, C, C,
test 0,90 0,90 1,40 1,30 1,30 1,60 1,20 1,23
retest 1,10 1,10 1,50 1,50 1,50 1,80 1,10 1,37
t -0,843 -1,37 -1,48 -1,05 -1,09 -1,97 -0,898 -0,937
p 0,005 0,007 0,015 0,035 0,043 0,003 0,024 0,031

retest, manifesta tendinta spre un nivel mai inalt
de adaptare psihosociala. Prezinta interes datele
prezentate in Figura 1.

c 1,75

2 T 455

E2 E*—Tz = : 1}3 1 2,06

c1 _ bl

E1 . -
0 0,5 15 2 2,5

M retest Etest

Figura 1. Rezultatele comparative ale valorilor
medii privind adaptarea psihosociald a copiilor
cuCES:E,E,siC,C,C,

Daca majoritatea copiilor cu CES din grupul
de control C, au ramas la nivelul celor dezadap-
tati sau adaptati partial, atunci practic toti copiii
cu CES din grupul experimental E,, care manifes-
tau dezadaptare psihosociald, au atins nivelul de
adaptare partiald, cu tendinta spre nivelul mediu
sau normal. De mentionat ca aceasta crestere
s-a Inregistrat pe toate dimensiunile adaptarii
psihosociale a copiilor cu CES din grupul experi-
mental E . Ei au devenit mai acivi in procesul de
invatare, s-au imbunatatit relatiile cu colegii si
profesorii etc.

Totodata, copii cu CES din grupul de control C,
au demonstrat aceleasi rezultate retest ca si la
etapa de constatare test, cu o crestere usoara la
unele dimensiuni. lar pe dimensiunea Relatia cu
colegii de clasd si Atitudinea fatd de profesor rezul-
tatele au scazut, insa nesemnificativ.

In continuare vom analiza rezultatele obtinu-
te de copii cu CES dezinstitutionalizati din grupul
experimental E, si grupul de control C, in viziunea
cadrelor didactice.

Ca si in cazul grupurilor E, siC,, rezultatele
experimentale obtinute de copii cu CES din gru-
purile E, siC, indica deosebirile dintre rezultatele
medii ce exprima nivelul lor de adaptare psiho-
sociala test/retest. Rezultatele medii ale copiilor
cu CES din ambele grupuri sunt urmatoarele: E, =
2,06 - retest, C, = 1,50 - retest. Media in grupul
experimental E, a crescut de la 1,30 pana la 2,06,
iar in grupul de control C, media a crescut nesem-
nificativ de la 1,39 panala 1,50.

Aceste rezultate ne permit sa constatam fap-
tul ca, in urma aplicarii Programului de inter-
ventie, copii cu CES dezinstitutionalizati din gru-
pul experimental E, manifesta un nivel mai inalt
de adaptare psihosociala decat cei din grupul de
control C..

Majoritatea copiilor dazadaptati din grupul
experimental E, au trecut In grupul celor partial
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adaptati, manifestand tendinta spre un nivel me-
diu de adaptare psihosociala, pe cand strcutura
grupului C, nu s-a schimbat.

De mentionat faptul ca media copiilor cu CES,
educati in familie, este mai mare decat media co-
piilor dezinstitutionalizati - retest, insa dinamica
adaptarii copiilor dezinstitutionalizati este una
mai evidenta in comparatie cu dinamica adaptarii
psihosociale a copiilor cu CES din grupul E..

Desi la prima etapa de integrare in institutii de
invatamant general copiii cu CES dezinstitutiona-
lizati intdampinau mari greutati pe toate dimensiu-
nile In vederea adaptarii lor psihosociale, aparitia
noilor perspective pentru acesti copii a devenit si
un motiv pentru adaptarea lor psihosociala mai
rapida.

Totusi, rezultatele arata ca copiii cu CES dezin-
stitutionalizati au nevoie de ajutor si de ghidarea
respectivd, in primul rand pe dimensiunile Emotii,
Relatia cu colegii de clasd, Atitudinea fatd de profe-
sor.Deoarece, conform ipotezei cercetarii noastre,
nivelul de adaptare psihosociala a copiilor cu CES
educati in familie si a celor dezinstitutionalizati

este mai Tnalt decat al copiilor cu CES institutio-
nalizati, si In perspectiva dezinstitutionalizati, a
fost nevoie sa estimam si nivelul de adaptare a
acestor copii, care constituie grupul de control C,.
Mentionam ca copiii cu CES institutionalizati n-au
fost inclusi in Programul de interventie.

Rezultatele medii demonstrate de copiii cu CES
institutionalizati C, - test/retest sunt urmatoare-
le: C, = 1,00 - test si 1,37 - retest. De mentionat
ca cele mai reduse rezultate se inregistreaza pe
dimensiunea Activism in activitatea de invdtare,
media: 0,90-1,10 - test/retest, si dimensiunea
Emotii, media: 1,20-1,10 - test/retest, ceea ce
constituie o diferenta semnificativa in raport cu
rezultatele respective obtinute de copiii cu CES
din grupurile E, si E,.

Totodatd, constatdm ca relatiile cu colegii si
profesorii ale copiilor cu CES institutionalizati
sunt mai stabile si arata tendinta spre imbuna-
tatire, in cazul existentei unui climat psihologic
favorabil pentru ei. Copiii cu CES institutionalizati
percep anturajul in care traiesc si invata ca fiind
unul ,normal”, deoarece asa trebuie sa fie.

Tabelul 4. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociala a copiilor
cu CES din grupul experimental E, si grupul de control C, - educati in familie

(Scala: V. Cirkova, 0.Sokolova, 0.Sorokina pentru pdrinti)

Scala| Succesul in Efortul necesar | Independenta Starea
realizarea in realizarea in realizarea emotionald Relatia cu Medi
., . .. . edia
sarcinilor de sarcinilor sarcinilor de | cu care merge colegii
invdtare de invdtare invdtare la scoald
Test/ retest,

difer(enta / El C1 El cl El cl El C1 El Cl El Cl

test 2,08 2,50 2,16 2,40 1,83 1,80 2,25 2,60 2,58 2,0 2,18 2,26

retest 2,80 2,70 2,58 2,10 2,41 1,90 2,75 2,70 3,16 2,10 2,74 2,30
t -0,985 (0,278 |-1,05 (0,235 |-0,798 (1,28 -0,689 [-0,990 |1,78 -1,95 [-1,74 0,789
p 0,025 (0,135 |0,031 (0,144 10,030 (0,451 |0,042 |0,089 0,021 (0,121 |0,005 (0,124

Tabelul 5. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociald a copiilor cu CES
din grupul experimental E, si grupul de control C, - dezinstitutionalizati

Scala Succesul in rea- Efortul necesar | Independenta Starea emoti-
lizarea sarcini- in realizarea in realizarea onaldi cu care Relatia cu co- Media
lor de invitare sarcinilor de sarcinilor de merae la scoald legii
’ invdtare fnvdtare 9
Test/
retest/ E, C, E, C, E, C, E, C, E, C, E, C,
diferenta
test 1,75 2,62 1,62 1,87 1,50 2,25 1,87 2,12 1,87 2,0 1,72 2,17
retest 2,50 2,50 2,50 2,0 2,25 1,75 2,62 1,75 2,75 2,10 2,52 2,02
t -0,99 | 1,15 | -1,16 | -0,789 | -1,998 | 0,661 | -1,28 | 0,489 | -1,17 | 0,938 | -1,05 | 0,852
p 0,023 | 0,438 | 0,015 | 0,123 | 0,004 | 0,231 | 0,043 | 0,235 | 0,020 | 0,197 | 0,031 | 0,324
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Pentru a confirma sau infirma rezultatele obti-
nute prin aplicarea scalei de studiere a adaptarii
psihosociale a copiilor cu CES in institutiile de In-
vatamant in viziunea cadrelor didactice, aceeasi
scala modificata s-a aplicat pentru parinti. Datele
comparative sunt demonstrate in tabelele 4 si 5.

Pentru a vizualiza diferentele inregistrate de
copiii cu CES din grupurile experimentale E,, E, si
grupurile de control C,, C,, vom ilustra rezultatele
in Figura 2.

Drept urmare a aplicarii Programului de inter-
ventie privind facilitarea adaptarii psihosociale a
copiilor cu CES din grupurile experimentale E,E,
observam schimbari evidente si semnificative in
adaptarea lor psihosocialg, reflectate in rezultate-
le obtinute pe toate dimensiunile.

| | 2'105,17

£ e | 2,52

5 le?fs

= T | 2,74
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

W retest W test

Figura 2. Rezultatele comparative ale valorilor
medii privind adaptarea psihosociala
a copiilor cu CES: E, C, si E,, C,: test/retest

Comparand mediile pentru test si retest, sta-
bilim cresterea valorilor medii de la 2,18 pana la
2,74 1n grupul de copii cu CES educati in familie
(E,) sidela 1,72 panala 2,52 in grupul de copii cu
CES dezinstitutionalizati. Datele statistice semni-
ficative sunt caracteristice atat pentru grupul E,
- test/retest (p = 0,005), cat si pentru grupul E,
- test/retest (p = 0,031). Totodatd, in grupurile C,
si C, nu s-au inregistrat diferente statistice semni-
ficative. Pe unele variabile s-a stabilit o crestere
usoara a rezultatelor, pe altele s-au Inregistrat re-
zultate mai reduse (a se vedea rezultatele grupu-
lui C,). De mentionat ca parintii grupului de copii
institutionalizati (C,) n-au fost chestionati.

Daca comparam cresterea rezultatelor dupa
aplicarea Programului de interventie in grupul E,
al copiilor cu CES educati in familie si grupul E, al

copiilor dezinstitutionalizati, nu identificam dife-
rente semnificative. In acest sens, copiii din ambele
grupuri au manifestat predispozitie spre schimba-
re. Totodata, pe unele aspecte copiii cu CES educati
1n familie au manifestat rezultate mai bune, insa nu
semnificative in raport cu cele ale copiilor dezinsti-
tutionalizati.

Observarile noastre au condus la concluzia ca
copiii din ambele grupuri au nevoie de consiliere
speciala privind facilitarea adaptarii psihosociale
in conditiile scolii.

Comparand rezultatele obtinute la etapa
initiala si la cea finalda a experimentului privind
adaptarea psihosociala a copiilor cu CES pe dimen-
siunile Activismul in cadrul procesului de invatare si
Asimilarea cunostintelor, am identificat urmatoare-
le particularitati:

O crestere semnificativa a numarului de copii cu
adaptare partiala, cu tendinta spre nivelul mediu
de adaptare, si micsorarea numarului de copii cu
CES dezadaptati: valoarea medie in grupul experi-
mental E, - copiii cu CES educati In familie - a cres-
cut de la 1,16 (test) pana la 2,25 (retest), p = 0,01
(In viziunea cadrelor didactice) si de la 2,08 (test)
pana la 2,80 (retest), p = 0,025 (in viziunea parin-
tilor). Aceasta crestere s-a inregistrat in grupul ex-
perimental E, - copii dezinstitutionalizati - de la
0,87 (test) pana la 1,80 (retest), p = 0,004 (in vi-
ziunea cadrelor didactice) si de la 1,75 (test) pana
la 2,50 (retest), p = 0,023 (in viziunea parintilor).
Rezultatele mentionate s-au inregistrat pe dimen-
siunea Activismul in cadrul procesului de invdtare
(Scala 1). Aceeasi tendinta s-a identificat si pe di-
mensiunea Asimilarea cunostintelor (Scala 2), insa
rezultatele sunt mai putin semnificative. Explicatia
este urmatoarea: pe aceasta dimensiune rezultate-
le depind in mare masura de demersurile didactice
aplicate de catre profesor, care favorizeaza adapta-
rea psihosociala a copiilor cu CES.

Asadar, s-a constatat cresterea numarului de
copii din gruprurile E,, E, cu adaptare partiala
care manifesta tendinta spre un nivel mediu de
adaptare si micsorarea numarului de copii de-
zadaptati. De mentionat ca si cadrele didactice,
si pdrintii au constatat ca a crescut activismul
acestor copii la lectii, ei au devenit mai receptivi
si mai motivati pentru invatare, inteleg mai bine
materia.
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Insa schimbirile date nu-i plaseazi pe acesti
elevi la nivelul mediu sau Tnalt de adaptare psiho-
socialg, in raport cu nivelul respectiv de adaptare
a copiilor cu dezvoltare tipici. In acelasi timp, re-
zultatele retest ne demonstreaza diferente sem-
nificative in raport cu rezultatele copiilor insti-
tutionalizati: valorile medii (Scala 1) E, - 2,80; E,
-2,50; C, - 1,10 (retest). Diferenta dintre E , E, si
C, este una semnificativa (p = 0,005); valorile me-
dii (Scala 2) E, - 2,58; E, - 2,50; C, - 1,10 (retest),
p = 0,007 si 1n viziunea parintilor pe aceasta di-
mensiune se inregistreaza rezultate semnificativ
diferite obtinute de catre copiii din grupurile E,
E, si de catre cei din grupul C, -institutionalizati.
Aceste rezultate sunt confirmate si de cadrele di-
dactice, care au indicat diferenta in manifestarea
adaptarii psihosociale a copiilor cu CES din gru-
purile E , E, si C, la etapa postexperimentala.

Asadar, valorile medii ale copiilor cu CES (Sca-
la 1) au constituit E, - 2,25; E, - 1,80 si C, - 1,10,
ceea ce atesta diferente semnificative dintre E,
E, si C, (p = 0,004); iar valorile medii pe dimen-
siunea Asimilarea cunostintelor (Scala 2) au inre-
gistrat urmatoarea consecutivitate: E - 1,90; E, -
1,50; C,- 1,10. Atragem atentia asupra faptului ca
intre rezultatele grupului experimental E, - copii
educati In familie si grupul C, - copii institutiona-
lizati exista diferente semnificative (p = 0,008), pe
cand intre grupul E, - copii dezinstitutionalizati si
grupul C, - copii institutionalizati diferentele sunt
mai putin semnificative.

Scala 3
g 15
= | 1,4
| 2,1
E2 | 15
| 2,08
EL | 1,33
0 0,5 1 1,5 2 2,5

M retest Mtest

In Figura 3 prezentim rezutatele privind adap-
tarea psihosociala a copiilor cu CES pe dimensiu-
nea Asimilarea normelor de conduitd.

Analiza comparativa a rezultatelor prezentate
in Figura 3 ne permite sa deducem urmatoarele
tendinte si concluzii:

Se inregistreaza o crestere semnificativa a nu-
marului de copii cu CES din ambele grupuri experi-
mentale, care dovedesc o tendinta de manifestare
a unui nivel mai inalt de adaptare psihosociala la
etapa postexperimentald, in raport cu rezultatele
evaluarii initiale. Valorile medii ale manifestarii
comportamentului in timpul lectiilor a crescut de
la 1,33 pana la 2,08 in grupul de copii educati in
familie (p = 0,004) si de la 1,50 pana la 2,10 in
grupul de copii dezinstitutionalizati (p = 0,03), pe
cand In grupul E, - copii institutionalizati rezulta-
tele au ramas la acelasi nivel: valorile medii sunt
1,40 (test) si 1,50 (retest).

Practic aceeasi tendinta de crestere a rezulta-
telor s-a inregistrat si pe dimensiunea Compor-
tamentul in timpul pauzelor. In grupul E, valori-
le medii au crescut de la 1,50 pana la 2,08 (p =
0,05), iar in grupul E, valorile medii au crescut de
la 1,50 pénad la 2,10 (p = 0,035), in grupul E, va-
lorile medii crescand nesemnificativ - de la 1,30
pana la 1,50.

De mentionat faptul ca copiii cu CES educati
in familie sunt mai ,flexibili” in ceea ce priveste
adaptarea pe dimensiunea Conduita scolard, iar
copiii cu CES dezinstitutionalizati sunt mai stabili

Scala 4
Il 15
E3 1s
j 2.1
E2 15
| 2,08
E1 | : 15
0 0,5 1 15 2 25

Hretest Etest

Figura 3. Rezultatele comparative ale valorilor medii privind adaptarea psihosociald a copiilor cu CES
din grupurile experimentale pe dimensiunea Asimilarea normelor de conduita (Scalele 3 si 4) test/retest,
in viziunea cadrelor didactice
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in manifestarea conduitei. In acest sens, consta-
tam ca influentele institutionalizarii sunt eviden-
te. In unele cazuri, copiii cu CES dezinstitutionali-
zati apelau la experientele lor din scolile-internat
atat in aspect pozitiv, cat si negativ.

Totodatd, dinamica rezultatelor obtinute la
etapa retest ne arata ca majoritatea copiilor cu
CES din grupurile E, si E, dezadaptati a trecut
in grupul copiilor cu CES adaptati partial, unii
din ei manifestand un nivel mai scazut de mediu,
altii demonstrand tendinta spre un nivel mediu
de adaptare psihosocialda pe aceasta dimensiu-
ne. Desi In ambele grupuri experimentale s-a in-
registrat cresterea semnificativa a rezultatelor,
s-au constatat si unele diferente privind conduita
acestor copii in timpul lectiilor si al pauzelor.

Daca copiii cu CES educati in familie manifestau
aceeasi conduita si la lectii, si in pauze, atunci unii
dintre copiii dezinstitutionalizati manifestau com-
portamente diferite la lectii si in timpul pauzelor.
De exemplu, la lectii ei indeplineau sarcinile profe-
sorului, respectau regulile Inaintate intr-o masura
acceptabilg, iar In timpul pauzelor puteau fi agre-
sivi sau pasivi, puteau incalca regulile de conduita.

Factorii ce influenteaza copiii cu CES educati In
familie tin de capacitatea familiei de a-i ajuta si-i
motiva pe copii pentru a da dovada de un compor-
tament decent, dar si de maiestria pedagogica a ca-
drelor didactice, dirigintilor, invatatorilor de sprijin,
precum si de climatul psihologic din clasa de elevi.

Copiii cu CES dezinstitutionalizati au deja for-
mate niste modele de conduita in raport cu adul-
tii si colegii, ceea ce in unele cazuri le favorizeaza
comportamentul si, invers, in alte cazuri deprin-
derile formate in scolile-internat devin factori ce
franeaza adaptarea acestor copii in scoala.

De mentionat faptul ca copiii cu CES institutio-
nalizati 1si formeaza modelele de conduita avand
un spectru restrans de exemple pozitive (profeso-
rii si alti copii cu CES), aflandu-se permanent in
acelasi anturaj, pe cand copiii cu CES din instituti-
ile de Invatamant general au o mare diversitate
de exemple si situatii de manifestare a comporta-
mentului pozitiv.

In viziunea parintilor, valoarea medie pe di-
mensiunea Relatiile cu colegii a crescut in gru-
pul E, de la 2,58 (test) pana la 3,16 (retest), p =
0,021, iar in grupul E, - de la 1,87 (test) pana la
2,75 (retest), p = 0,02.

Totodata, trebuie sa evidentiem faptul ca, pe
de o parte, parintii au remarcat influenta pozitiva
a interventiilor psihopedagogice asupra copiilor
lor, iar pe de alta parte, asteptarile lor fata de ni-
velul de adaptare psihosociala a copiilor n-au fost
pe deplin realizate. Totodatd, s-a constatat ca co-
piii cu CES dezinstitutionalizati manifestd, in mare
parte, relatii bune cu parintii, avand experientele
anterioare, cand erau incadrati in scolile-internat
si nu aveau mari posibilitati de comunicare, de-
cat doar cu profesorii si colegii. Acest fapt favo-
rizeaza, pe de o parte, adaptarea lor in scoala pe
dimensiunea Relatiile cu profesorii, iar pe de alta
parte o franeaza, pentru cd nu au decat experienta
de comunicare si relationare cu cei din jur sau ex-
periente negative de relationare cu profesorii in
scolile-internat.

Asadar, in urma realizarii experimentului de
formare/interventie, s-a modificat structura gru-
purilor de copii cu CES educati in familie si dezin-
stitutionalizati. Majoritatea copiilor cu CES din
grupurile E, si E, dezadaptati au trecut in grupul
copiilor adaptati partial, iar unii dintre ei chiar au
maninestat tendinta spre nivelul mediu de adap-
tare psihosociala in scoalda. Se inregistreaza si
unele exemple aparte cand copiii cu CES educati
in familie, dar si dintre cei dezinstitutionalizati,
manifesta nivelul mediu de adaptare psihosocia-
13, insa de regula acest nivel este unul fluctuant si
poate scadea/cobori.

In continuare, prezentim datele comparative
ale nivelului de adaptare psihosociala a copiilor
cu CES din grupurile experimentale pe dimensiu-
nea Starea emotionald (Figura 4).

[BE!

E3
| 1,2

o | 1,87

[ 1

» | 2,16

| 1,4

0 0,5 1 1,5 3 25

Hretest Etest

Figura 4. Distribuirea datelor privind nivelul
de adaptare psihosociald a copiilor cu CES
din grupurile E , E,, E, pe dimensiunea
Starea emotionala: test/retest,
in viziunea cadrelor didactice
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De mentionat faptul ca si cadrele didactice, si
parintii elevilor din ambele grupuri experimenta-
le remarca cresterea rezultatelor pe dimensiunea
Starea emotionald ca rezultat al participarii aces-
tora in experimentul de formare. In grupul E, va-
loarea medie de adaptare psihosociald a crescut
de la 1,4 (test) pana la 2,16 (retest), p = 0,025,
in grupul E, valoarea medie a crescut de la 1,00
(test) pana la 1,87 (retest), p = 0,015, iar in gru-
pul E, valoarea medie a scazut de la 1,20 pana la
1,10. Acest grup E, nu a fost inclus in experimen-
tul de formare. Sub aspectul dat, grupul E, a inde-
plinit functia de grup de control.

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la
etapele test/retest ne-a permis sa identificam ur-
matoarele tendinte:

e Evaluarea starii emotionale a copiilor cu CES
din perspectiva adaptarii lor psihosociale in
institutiile de invatamant general reprezinta
o dimensiune, In mare parte, determinantg,
deoarece anume starea emotionald ,gestio-
neazd” demersurile de invatare si relationare.
De mentionat faptul ca copiii cu CES educati in
familie au fost mai receptivi la influentele for-
mative si au obtinut rezultate mai inalte, Insa
nesemnificative in raport cu copiii cu CES de-
zinstitutionalizati. In acelati timp, aceste rezul-
tate sunt semnificative in raport cu cele obti-
nute de copiii institutionalizati din grupul E,,
mediile fiind urmatoarele: E, - 2,16 (retest) si
E, - 1,10 (retest), p = 0,024.

e Rezultatele pozitive privind Starea emotionald
a copiilor cu CES din ambele grupuri experi-
mentale E,, E,, obtinute in urma experimentu-
lui de interventie, n-au schimbat radical starea
emotionalad a acestor copii. Cu toate acestea, s-a
conturat tendinta pozitiva exprimata prin aceea
ca un numar de copii cu CES dezadaptati au tre-
cut in grupul copiilor adaptati partial. Anume in
acest sens, rezultatele sunt semnificative.

Totodatd, mentiondm ca dimensiunea atitu-
dinilor depresive sau a agresiunii este un proces
complex, care cere timp si aplicarea unor tehnici
specifice, precum sunt cele psihologice si edu-
cationale, dar si crearea unui climat psihologic
adecvat in clasa de elevi.

Analiza comparativa a rezultatelor privind
adaptarea psihosociala a copiilor cu CES din gru-
purile experimentale E , E,, E, si grupurile de con-

trol C,, C,, C, (test/retest) ne permite sa formu-

lam urmatoarele concluzii:

v’ Copiii cu CES din grupurile experimentale E_ si
E, educati in familie, copiii cu CES dezinstituti-
onalizati, precum si cei din grupurile de control
C,, C, C, la etapa initiala (test) au demonstrat
rezultate ce indica un nivel scazut de adaptare
psihosociala, Tnsa rezultatele copiilor cu CES
educati in familie si la aceasta etapa au fost mai
inalte decat rezultatele copiilor dezinstitutio-
nalizati si ale celor institutionalizati. Acesti
copii au avut nevoie de interventii psihologice
speciale de facilitare a adaptarii lor in instituti-
ile de invatamant general. Mai mult decat atat,
in grupul experimental au fost inclusi copii
educati in familie cu un nivel redus de adapta-
re psihosociala - partiala sau dezadaptare.

v' Prin activititi de interventie psihologica si
educationalda au fost obtinute rezultate sem-
nificative in grupurile experimentale E,, E, In
raport cu rezultatele initiale si rezultatele gru-
purilor de control C,, C,, C.. Ridicarea nivelului
de adaptare psihosociald a acestor copii a fost
una partiala: de la dezadaptare pana la adap-
tarea partiala (rezultatul este semnificativ), iar
de la adaptarea partiala pana la adapatare nor-
mala rezultatul este unul nesemnificativ. Toto-
dat3, reiteram faptul ca mijloacele psihologice
si educationale propuse sunt eficiente si pot fi
aplicate si dezvoltate In practica reala.

v’ Daca adaptarea psihosociala a copiilor cu CES
educati In familie se confrunta in institutiile de
invatamant general cu unele probleme (clima-
tul psihologic din familie, relatiile parinti-pro-
fesori etc.), atunci copiii cu CES dezinstitutio-
nalizati se confrunta si cu un sir de alte proble-
me (lipsa experientei de comunicare cu copiii
cu o dezvoltare tipica, transferul unor compor-
tamente tipice pentru scolile-internat in con-
ditiile scolilor generale etc.). Aceasta particula-
ritate a detereminat si specificul interventiilor
psihologice si educationale aplicate.

v’ Rezultatele obtinute aratd ca Programul for-
mativ de facilitare a adaptarii psihosociale a
copiilor cu CES in institutiile de invatdamant
general are un impact pozitiv asupra eficientei
de invatare, comportamentului, relatiilor cu
colegii si profesorii, dar si asupra dezvoltarii
lor emotionale.
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Procesul de adaptare psihosociala a copiilor cu
CES 1in institutiile de Invatamant este unul de du-
rata si continuu. Cu cat mai favorabil este mediul
educational, cu atat mai relevantad este si meto-
dologia de asigurare a adaptarii copiilor cu CES,
cu atit mai eficient este si acest proces. In acelasi
timp, si mediul educational, si abordarile metodo-
logice respective sunt in permanentad schimbare,
fiind determinate de contexte psihosociale reale,
de particularitatile psihologice si comportamen-
tale ale copiilor cu CES nou-promovati in instituti-
ile respective de invatamant.

In acest context, in baza rezultatelor obtinute
in cadrul cercetarii noastre putem deduce urma-
toarele orientari si strategii de eficientizare a pro-
cesului de adaptare psihosociala a copiilor cu CES
in institutiile de Invatamant:

1. Introducerea in practica formarii initiale si
continue a psihologilor si pedagogilor a unui
curs de metodologie privind adaptarea psiho-
sociala a copiilor cu CES dezinstitutionalizati si
a celor educati in familie, ceea ce va asigura ex-
tinderea activitatilor de invatare, pe de o parte,
si va face aceasta interactiune mai eficientd, pe
de alta parte.

2. Asigurarea unui nivel corespunzator al activi-
tatii prosociale a copiilor cu CES dezinstituti-
onalizati si a celor educati in familie, al caror
potential adaptiv nu se realizeaza in deplina
masurd. Se cere extinderea si valorificarea
demersului psihosocial pana la nivelul capaci-
tatilor copiilor cu CES in baza orelor optionale,
trainingurilor speciale, consilierii individuale,
diversificarii actului de invatare, Invatarii indi-
vidualizate etc.

3. Luarea in considerare a statutului copiilor cu
CES 1n cadrul evaluarii potentialului lor adap-
tiv: sunt ei dezinstitutionalizati sau educati in
familie? Aceasta va asigura corectia indicatori-
lor si, respectiv, corelarea mai eficienta a adap-
tarii sociale cu factorii psihosociali.

4. Necesitatea valorificarii resurselor/potentia-
lului grupurilor mici de elevi, care pot servi
drept mecanism de interinfluentare a factori-
lor psihosociali interni si externi de adaptare a
copiilor cu CES, si anume:

e promovarea prin liderii grupului a orienta-

rilor valorice, morale, a unui comportament
tolerant;

e includerea copiilor cu CES in activitati co-
mune, formand In asa fel abilitati de coope-
rare;

e valorificarea principiului responsabilitatii
in cadrul echipei. In interiorul unei echipe
relatiile interpersonale au o influenta pu-
ternica asupra autoconstiintei.

5. In cadrul pronosticari nivelului de adaptare
psihosociala a elevilor cu CES accentul trebu-
ie sa fie pus pe reusita scolara si pe statutul
sociometric. in acest sens, cu referire la copiii
dezinstitutionalizati accentul va fi pus pe locul
lor 1n clasa, relatiile cu colegii si profesorii, dar
si pe implicarea lor in procesul de Invatare, pe
cand la copiii cu CES educati in familie accentul
va fi pus pe dimensiunea invatarii. Insi aceasta
prevedere nu poate fi privita ca o legitate.

6. Necesitatea de a fi elaborate mecanisme de
monitorizare a procesului de adaptare psiho-
sociala a elevilor cu CES la nivel institutional;
altfel spus, se cere crearea unei baze de date
pentru a realiza activitatea de prevenire, dimi-
nuare si reglare a adaptirii copiilor cu CES. In
acest context, se impune necesitatea de a izola
copiii cu CES de la situatii asociale si de a-i ori-
enta spre activitdtile din interiorul institutiei
de Invatamant.

7. Elevii cu CES sunt foarte sensibili fata de apre-
cierile formale. Ca urmare, parerea cadrului
didactic devine instrumentul de baza in for-
marea adecvata a Eu-lui copilului cu CES. Cu
alte cuvinte, formarea capacitatii de apreciere
adecvata a copiilor cu CES trebuie sa devina o
parte componentd a formarii initiale si conti-
nue a cadrelor didactice.

Psihologii afirma ca aprecierea adecvata a unei
persoane se afla in stransa legatura cu autoapre-
cierea. Aceasta ne permite sa recomandam cadre-
lor didactice sa se documenteze in acest sens in
procesul de proiectare si realizare a traininguri-
lor de dezvoltare a autoconstiintei la elevii cu CES.

Adaptarea copilului cu CES la conditiile scolii, la
exigentele si rolurile noi este sustinuta de un sir de
strategii coerente si adecvate particularitatilor de
varsta si individuale de dezvoltare ale copilului:
¢ interactiunea pozitiva a copilului cu persoa-

na-cheie (la sosire copilul trebuie sa fie salutat,

primit, insotit pe parcursul activitatilor de una
si aceeasi persoana - educatorul, invatatorul la
clasg, dirigintele, alta persoana);
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asigurarea stdrii emotionale echilibrate (apre-
cieri pozitive, stimulare si sprijin in procesul
de educatie, oferirea de ,bonusuri” etc.);
respectarea consecutivitatii, ritmului activi-
tatilor zilnice de rutind, regimului individual al
copilului etc,;

acceptarea comportamentelor specifice ale co-
pilului (de a-i permite copilului, la etapa initia-
1a de scolarizare si reintegrare, sa faca ceea ce-i
place foarte mult, de a-i incredinta sarcini pe
care le poate realiza, de a incuraja independen-
ta copilului etc.);

amenajarea spatiului de activitate - stimulativ,
sigur, protector, prietenos, adecvat necesitati-
lor copilului;

utilizarea materialelor didactice care ar facilita
activitatea de cunoastere/ invatare/ evaluare a
copilului;

evitarea evaludrii cunostintelor, investigatiilor
etc. In perioada de adaptare scolara/socialg;
planificarea individuala pentru fiecare copil
sau pentru grupuri mici (2-3 copii) a transfe-
rului de la o activitate la alta;

amintirea repetata a regulilor de activitate -
inainte de activitate, pe parcursul activitatii si
la sfarsitul acesteia;

oferirea posibilitatii de a-si schimba locul in
clasa, de aalege cu cine sa stea in bancg, sa trea-
ca de la o activitate la alta etc.;

e ghidarea copilului in procesul de invatare, de
pregdtire a temelor, acordarea de recompense
morale si materiale (bonusuri, fise, dulciuri etc.);

¢ indeplinirea unei fise de adaptare a copilului
la scoala (evidenta sferei emotionale, vorbirii,
activitatii de invatare/joc, motoricii, relatiilor
cu copiii si adultii, starii de sanatate a copilului
etc.);

e oferirea sanselor de invatare - de a-l ajuta pe
copil sa se cunoasca pe sine insusi, de a-1 spri-
jini in procesul de valorificare maxima a poten-
tialului sau de dezvoltare.

e colaborarea pedagogului cu parintii copilului,
cu alti pedagogi/specialisti care asista copilul.

In concluzie, putem remarca faptul ci analiza
teoretica a problemei, dar si rezultatele obtinute
in cadrul experimentului de interventie ne permit
sa constatam ca in procesul de adaptare psihoso-
ciala a diferitelor categorii de copii cu CES exista
diferente semnificative. In cercetarea noastra ne-
am axat pe categoria de copii cu dizabilitati men-
tale, tulburari de invatare si dificultati cognitive.
De mentionat, totodatd, faptul ca mecanismele
psihologice si pedagogice de facilitare a adaptarii
acestei categorii de copii pot fi aplicate si in cazul
altor categorii de copii cu CES. Desigur, tinandu-se
cont de particularitatile adaptarii psihosociale a
acestora in institutiile de Invatamant general.
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Stela Garbuz
(Republica Moldova)

PROCESUL DE ADAPTARE A SCOLARULUI MIC LA NOILE MODELE
DE INVATARE-EVALUARE

Rezumat. La vdrsta scolard cea mai importantd activitate este cea de invdtare. Aceasta determind si cele
mai importante transformdri care apar in dezvoltarea psihicului copilului la aceastd etapd de varstd.
Dezvoltarea noilor modele si metodologii centrate pe elev, pe demersuri interactive trebuie sd respecte
profilul psihologic de varsta si de personalitate al elevului, necesitdtile, interesele si motivele sale perso-
nale de invdtare.

Specificul varstei scolare inferioare constd in faptul cd obiectivele activitdtii sunt orientate si cerute in

principal de cdtre adulti.

Cuvinte-cheie: adaptare, educatie adaptatd, metodologie, proces educational, strategie.

In contextul noilor tendinte ale instruirii si
educatiei micului scolar, fata de pedagogii scolii
primare sunt inaintate cerinte noi, care ii obli-
ga sa-si asume responsabilitatea pentru aplica-
rea creativda a noilor paradigme (cognitivismul,
constructivismul s.a.) In proiectarea si realizarea
activititilor educative. In aceastd ordine de idei,
trebuie de evidentiat faptul ca dezvoltarea mode-
lelor si metodologiilor moderne, centrate pe eley,
pe demersurile educationale interactive trebuie sa
respecte profilul psihologic de varsta si de perso-
nalitate al elevului, necesitatile, interesele si moti-
vele sale de invatare.

Practica pedagogica demonstreaza ca in pro-
cesul de instruire si educatie din cadrul scolii pri-
mare, strategiile didactice genereaza rezultate di-
ferite, in functie de particularitatile individuale si
de varsta ale elevilor, determinand o receptare si
prelucrare diferentiatd a mesajelor transmise de
invatator.

Strategiile de predare-invatare sunt proprii atat
profesorilor, cat si elevilor. Oferindu-le discipolilor
nostri posibilitatea de a-si alege propriile strategii
in stabilirea scopurilor si sprijinindu-i sa-si moni-
torizeze progresele, se obtin castiguri de cauza im-
portante in procesul didactic.

Tinand cont de confluenta informationala si
educationala actuald a cunostintelor stiintifice si
aplicative In Didactica si Metodologia scolii prima-

re, utilizarea noilor strategii de invatare-evaluare
constituie o activitate complexd, ce necesita efor-
turi considerabile din partea pedagogilor scolii
primare, pentru ca acestia sa-si poatd reorienta,
reorganiza si planifica procesul educational in con-
formitate cu noile cerinte ale pedagogiei construc-

tiviste [1, 2, 4].

Mai Intai de toate, pedagogul scolii primare tre-
buie sa asigure procesul didactic si educational, cu
unele elemente absolut necesare din punct de ve-
dere psihologic si pedagogic, precum:

» Sprijinul pentru invatare - daca se preda unui
singur elev sau grupurilor mici de copii cu ace-
leasi abilitati si nevoi educationale poate fi ex-
trem de eficient [3].

> Asigurarea invatarii temeinice - pentru sta-
panirea materiei este necesar sa se invete pas
cu pas si fiecare etapa sa fie bine consolidata.

> Invitarea prin colaborare si cooperare - daci
elevii coopereaza in grupuri mici, randamentul
procesului de invatare creste pentru toti [6].

» Educatia adaptata - folosirea unei varietati de
tehnici educative, care adapteaza lectiile pen-
tru fiecare elev in parte, constituie o garantie a
cresterii randamentului de invatare.

La varsta scolara mica activitatea de invata-
re este cea mai importanta si determina cele mai
importante transformari in dezvoltarea psihicului
copilului. In cadrul activititii educationale, se con-
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stituie neoformatiunile psihologice care caracteri-
zeaza cele mai importante realizari in dezvoltarea
elevilor de varsta scolara mica, acestea fiind funda-
mentul ce asigura dezvoltarea la urmatoarea etapa
de varsta.

Pe parcursul intregii varste scolare, se formeaza
un nou tip de relatii cu oamenii din jur. Autorita-
tea impecabila a adultului se pierde treptat, o mare
importanta pentru copil o dobandesc semenii sai
de aceeasi varsta, iar rolul comunitatii creste.

Astfel, neoformatiunile centrale ale varstei sco-
lare mici sunt:

= nivelul calitativ nou de dezvoltare a procesu-
lui de reglare voluntara a comportamentului
si activitatii;

= reflectia, analiza, planul intern al actiunii;

= dezvoltarea unei noi atitudini cognitive fata
de realitate;

= concentrarea asupra grupei de semeni.

Probabil ca cele mai importante formatiuni
noi apar in toate sferele de dezvoltare mentala a
copilului: se transforma intelectul, personalitatea,
relatiile sale sociale. Importanta deosebita a acti-
vitatii educationale in acest proces nu exclude fap-
tul ca un scolar de varsta mica se implica activ si In
alte tipuri de activitate, In cadrul carora se imbuna-
tatesc si se consolideaza noile sale realizari.

Specificul varstei scolare inferioare consta in
faptul ca obiectivele activitatii sunt, in principal,
orientate si cerute de catre adulti. Profesorii si pa-
rintii stabilesc ce pot si ce nu pot face copiii, ce sar-
cini ar trebui sa li se puna si ce reguli este necesar
sa respecte acestia. O situatie similara tipica este
indeplinirea de catre copil a oricarei sarcini edu-
cationale.

Pe masura ce copilul Tnvata realitatea scolar3,
in clasa Incepe sa se formeze un sistem de relatii
personale. Aceasta se bazeaza pe relatii emotiona-
le directe, nemijlocite, dominante.

Unii psihologi rusi evidentiaza cele mai semnifi-
cative conditii care 1i ofera adultului oportunitatea
de a-i forma unui copil abilitatea de a-si controla in
mod independent propriul comportament. Astfel
de conditii cuprind:

e motive puternice si activism in comporta-

ment;

scop restrictiv;

dezmembrarea formei complexe de compor-
tament dobandit in actiuni relativ indepen-
dente si mici;

e mijloace externe care sprijinda procesul de

formare al comportamentului.

Cea mai importanta conditie pentru dezvolta-
rea comportamentului voluntar al copilului este
participarea unui adult, Indrumarea eforturilor
copilului si oferirea de mijloace de instruire. Pe
parcursul Intregii varste scolare mici, aceasta inte-
ractiune este caracterizatda de o anumita dinamica
si de legitati de dezvoltare.

Existd o multime de clasificari ale procesului
de adaptare a micului scolar, ITnsa cea mai optima,
in opinia noastra, este clasificarea propusa de A.L.
Vengher. Autorul in cauza considera ca la adapta-
rea copilului in scoald se disting trei niveluri de
adaptare: nivelul ridicat, nivelul mediu si nivelul
scazut [7].

Totodata, flexibilizarea curriculumului scolar si
individualizarea strategiilor didactice sunt apre-
ciate In majoritatea lucrarilor de specialitate drept
cele mai importante aspecte ale adaptarii procesu-
lui didactic.

Pentru o activitate pedagogica eficients, fiecare
invatator trebuie sa renunte la tipare unice, atitu-
dini preconcepute, clisee, prejudecati si sa-si di-
rectioneze actiunile spre cunoasterea abilitatilor,
intereselor, atitudinilor elevului, spre perceperea
reprezentdrilor si sentimentelor acestuia la varste
diferite, folosind metode si tehnici eficiente de in-
fluentd, dezvoltare si formare a personalitatii copi-
lului [2].

Termenul , dezadaptare scolara” defineste difi-
cultatile pe care un copil le intdlneste in procesul
de scolarizare. De reguld, exista trei tipuri princi-
pale de manifestari ale dezadaptarii scolare, pre-
cum:

+» performante slabe in invatare, exprimate

prin insuficienta cronica, precum si prin in-
suficienta si fragmentarea informatiilor ge-
nerale, lipsa de cunostinte sistemice si abili-
tati de invatare (componenta cognitiva);

+¢ Incalcari permanente ale atitudinilor emoti-

onal-personale fata de unele obiecte de stu-
diu, fata de invatare in general, fata de pro-
fesori, precum si fata de perspectivele legate
de studiu (componenta emotionala);

+¢ Incalcari sistematice ale comportamentului

in procesul de invatare si in mediul scolar
(componenta comportamentala).

Dezideratul scolii moderne vizeaza inzestrarea
elevului cu un ansamblu structurat de competente
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de tip functional. Dominanta activitatii didactice
trece pe asimilarea instrumentelor de accesare si
prelucrare a informatiilor. Aplicand in clasa invata-
rea prin colaborare si cooperare, trebuie sa planifi-
cam cu atentie si sa realizam patru actiuni specifice,
si anume:

1. Sa ludm anumite decizii preinstructionale: cat
de mari trebuie sa fie grupurile, cum sa le struc-
turam, cum putem aranja mai bine clasa, astfel
incat sa fie posibila formarea grupurilor mici;
cum concepem si folosim materialele instructi-
onale; ce roluri atribuim membrilor grupurilor
etc.

2. Sa le explicam foarte clar elevilor ce au de facut
in timpul unei lectii in cadrul careia sunt pre-
zente elemente de colaborare si cooperare (dis-
tribuind sarcini concrete de invatare).

3. Sa urmarim si sa monitorizam elevii in timp ce
acestia lucreaza in grupuri, sa intervenim atunci
cand este nevoie; sa extindem sarcinile si sa efi-
cientizam lucrul in grup.

4. Sa structuram si sa organizam activitati pentru
etapa cand lucrul in grupuri mici se termina;
sa evaluam corect procesul de invatare; elevii
sa evalueze singuri cat de eficient au lucrat in
grup, ce progrese sau dificultati au Intampinat
in procesul personal de invatare si ce corectii
sau Imbunatatiri trebuie sa fie introduse [3; 6].
Generalizand si revizuind articolele stiintifice si

metodologice din literatura de specialitate cu refe-

rire la strategiile de Invatare-evaluare a scolarului
mic, putem structura o serie de valente cognitive,
afective si formative ale acestora, precum urmeaza:

= formarea unor abilitati cognitive, operationale
si functionale (spiritul de observatie, memoria
logica, gandirea practicd, operativitatea gandirii
si limbajului, dezvoltarea inteligentei ca aptitu-
dine generala a personalitatii etc.);

* insusirea unor noi metode si procedee de for-
mare intelectuala (insusirea unor limbaje dife-
rite; folosirea noilor surse si tehnologii de in-
formare; capacitatea de investigare; realizarea
unor proiecte individuale si de grup; abilitarea
elevilor cu noi procedee si tehnici de invatare,
observare si experimentare etc.).

» analiza si dezvoltarea resurselor motivationale
ale invatarii (interesele cognitive, trebuinta de
autorealizare, nivelul de aspiratii, curiozitatea,

facilitarea transferului secvential al cunostinte-
lor elevilor etc.);

= analiza si dezvoltarea resurselor afective ale
invatarii (dezvoltarea emotiilor pozitive, a in-
teligentei emotionale si sociale, a altruismului
si empatiei fata de colegi, sustinerea semenilor,
deschiderea emotionala etc.);

= valorificarea, stimularea si dezvoltarea creativi-
tatii ca dimensiune psihologica a personalitatii
(utilizarea metodelor si strategiilor creative in
rezolvarea sarcinilor de Invatare);

= dezvoltarea abilitatii de confruntare a infor-
matiilor primite, de generalizare si luare a
deciziilor (formularea problemei, elaborarea
procesului rezolutiv, compararea si generali-
zarea solutiilor, verificarea si implementarea
acestora etc.);

= dezvoltarea capacitatilor metacognitive, fami-
liarizarea elevilor cu noile strategii si modele de
analiza si gandire criticd, dezvoltarea capacitatii
de autoanaliza a propriilor succese/insuccese
de invatare, autoreflectie si autoevaluare;

= familiarizarea elevilor cu diverse stiluri cogni-
tive si adaptarea stilurilor cognitive personale
pentru facilitarea procesului de perceptie, ana-
liza, memorare si procesare a informatiei;

= dezvoltarea capacitatilor de comunicare si com-
portament asertiv (sustinerea copiilor si favori-
zarea spre prietenie si relationare cu semenii,
colaborare si cooperare, strategii de depasire a
conflictelor, dezvoltarea increderii In sine, auto-
nomiei etc.) [1; 5; 6].

Finalmente, putem conchide c3, in procesul de
perfectionareaprocesuluide predare-invatare-eva-
luare, pedagogul scolii primare trebuie sa se orien-
teze spre modificarea strategiilor si a procedurilor
educationale pe care le va utiliza.

Implementarea noilor strategii in cadrul pro-
cesului didactic si formativ al micului scolar se va
baza pe urmatoarele elemente: autocontrolul, re-
flectia si autoevaluarea modelelor proprii de rea-
lizare a actului educational si a interventiilor edu-
cationale cu discipolii sai, dezvoltarea inteligentei
teoretice si practice, consecventa, flexibilitatea,
competenta, creativitatea, critica constructiva, co-
rectitudinea si daruirea de sine 1n activitatea edu-
cationala cu copiii.
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DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE A PREADOLESCENTILOR

Rezumat. In acest articol este argumentatd necesitatea si importanta dezvoltdrii inteligentei emotionale
a preadolescentilor. Aceasta va contribui ulterior la cresterea performantelor scolare ale elevilor,
la adaptarea lor pozitivd, cdt si la dezvoltarea constiintei de sine, a controlului asupra emotiilor si
comportamentului, a relationdrii interpersonale, a comunicdrii asertive si a empatiei.

Cuvinte-cheie: inteligentd emotionald, personalitate, preadolescent, dezvoltare personald, interventie

psihologica.

Formarea si dezvoltarea tinerei generatii re-
prezinta o prioritate nationala a tarii noastre.
In cadrul Strategiei ,Educatia-2020”, Ministe-
rul Educatiei, Culturii si Cercetarii promoveaza
schimbarea accentelor din acest domeniu de o
importanta primordiala in favoarea calitatii pro-
cesului educational si a competentelor pe care
tinerii le obtin. Succesul individului depinde de
capacitatea sa de adaptare la schimbari si de in-
vatare continug, iar sistemul educational trebuie
sa ofere mediul adecvat pentru dezvoltarea aces-
tor capacitati [7, pag. 2].

Studiile stiintifice efectuate de catre J.D. Mayer
si P. Salovey, R. Bar-On, D. Goleman, D. Carusso au
demonstrat faptul ca dezvoltarea si imbunatati-
rea inteligentei emotionale conduce la cresterea
performantelor scolare, dar si la adaptarea poziti-
va, la starea de bine a elevului. Aceasta modificare
presupune cresterea constiintei de sine, a contro-
lului asupra emotiilor si a stapanirii respective a
comportamentului, a relationarii interpersonale,
a comunicarii asertive si a empatiei, toate aces-
tea fiind componente ale inteligentei emotionale
[5, pag. 9-10].

Cercetatorul W. Mischel a demonstrat pe cale
experimentald ca formarea premiselor sistemu-
lui emotional al personalitdtii pana la varsta de
4 ani determina ulterior capacitatea de gestiona-
re a emotiilor care, la randul sau, poate determina
performantascolard,academicdaelevilor/studen-
tilor [11, pag 138-139].

Termenul de ,inteligenta emotionald” a fost
formulat pentru prima data de W.L. Paune in

1985. Acesta considera ca , inteligenta emotionald
este o abilitate care implicd o relationare creativda
cu stdrile de teamd, durere si dorintd”. Cercetdto-
rul a propus si prima definitie a termenului de
inteligentd emotionald: abilitate esentiala pentru
reusita in viata a individului [1, pag. 58 ].

Psihologul romano-american D. Wechsler a evi-
dentiat faptul ca adaptarea individului la mediul
in care traieste se realizeaza atat prin elementele
cognitive, cat si prin cele non-cognitive. Aspecte-
le non-cognitive ale inteligentei includ factori de
ordin afectiv, personal si social, fiind deosebit de
importante pentru reusita si succesele din viata
individului [11, pag.139].

In psihologie, studiile cu privire la inteligenta
emotionald sunt relativ tinere, ele datand cu anii
“90 ai secolului trecut. In definirea si esentiali-
zarea inteligentei emotionale au fost evidentiate
trei directii, acestea fiind reprezentate de: 1) J.D.
Mayer si P. Salovey; 2) R. Bar-On; 3) D. Goleman.
Astfel, ].D. Mayer si P. Salovey considera ca inteli-
genta emotionala implica:

a. abilitatea de a percepe corect emotiile si de

a le exprima;

b. abilitatea de a genera sentimente atunci
cand ele faciliteaza gandirea;

c. abilitatea de a cunoaste si intelege emotiile si
de a le orienta spre dezvoltarea armonioasa
a persoanei atat din punct de vedere emoti-
onal, cat si intelectual.

D. Goleman (1995) considera ca la baza in-
teligentei emotionale se afla: constiinta de sine,
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autocontrolul, motivatia, empatia, aptitudinile
sociale. El descrie notiunea data ca pe un ames-
tec de stapanire de sine, empatie, motivatie, gan-
dire libera si tact. Intr-un anume sens, spune
D. Goleman, ,avem doua creiere, doud minti si
doua tipuri diferite de inteligenta: rationala si
emotionald”. Scopul dezvoltarii personalitatii
constad in realizarea echilibrului inteligent al aces-
tora [5, pag. 38].

Majoritatea autorilor au incercat sa adauge de-
finitiei de inteligentd emotionald propria viziune,
astfel incat psihologul Steve Heine a oferit defi-
nitii alternative. In opinia sa, inteligenta emotio-
nald inseamna:

1) sa fii constient de ceea ce simti si de ceea
ce simt altii si sa stii ce sa faci in legatura cu
aceasta;

2) sa stii sa deosebesti ce-ti face bine si ce-ti
face rau si cum sa treci de la rau la bine;

3) sa ai constiinta emotionald, sensibilitate si
capacitate de conducere, care sa te ajute sa
maximizezi pe termen lung fericirea si su-
pravietuirea [11, pag. 142].

J. Segal (1999) a pus in evidenta componen-
tele inteligentei emotionale, si anume: constiinta
emotionald, acceptarea, constiinta activa si em-
patia [4, pag. 69 ]. Toate aceste componente stau
la baza formarii inteligentei emotionale, insa de-
osebit de importanta este acceptarea emotiilor
constientizate, responsabilitatea pentru propriile
trairi afective, recunoasterea emotiilor pozitive,
dar si a celor negative.

Adaptarea cu succes la mediul complex in
care traim este imposibila fara achizitii funda-
mentale in domeniul cognitiv, social si al luarii
deciziilor, achizitii care se subordoneaza dome-
niului emotional.

Actualmente, formarea unei personalitdti efici-
ente se afla in centrul atentiei multor stiinte: filo-
sofie, sociologie, economie, etica, psihologie si al-
tele. Aceasta a contribuit la existenta a circa 50 de
definitii ale personalitatii, aceasta fiind tratata de
fiecare stiintd in aspectul siu. In psihologie notiu-
nea de personalitate eficienta pentru a fi definiti-
vata trebuie sa fie comparata cu notiunile de om,
individ, individualitate. Omul este o fiinta biopsi-
hosociala. In traducere din lating, individul insea-
mna un tot intreg, ce nu se divizeaza, adica un

exemplar luat aparte. Fiecare dintre noi in parte
este un individ. Individualitatea este ceea ce ca-
racterizeaza un om concret, o totalitate de trasa-
turi specifice unui singur om. Din acest punct de
vedere, odata cu aparitia pe lume a unui om, soci-
etatea se imbogateste. Odata cu moartea unui om,
ea pierde ceva irepetabil.

Deci, in psihologie personalitatea ar putea fi
definita ca fiind totalitatea trasaturilor emotio-
nale, cognitive si comportamentale, specifice si
unice fiecarui individ, achizitionate si dezvoltate
prin experientd pe parcursul vietii. Personalita-
tea inseamna ceea ce este propriu unei persoane
si o distinge ca individualitate. Ea insumeaza un
ansamblu de trasaturi morale si intelectuale, prin
care se remarca o persoana, felul de a fi al cuiva;
include si totalitatea emotiilor si sentimentelor,
care influenteaza direct sau indirect comporta-
mentul omului in diferite situatii.

Rolul inteligentei emotionale in formarea per-
sonalitatii eficiente este esential, intrucat deter-
mind Tn mod special potentialul pe care il are in-
dividul pentru a invata abilitatile practice bazate
pe: autocunoastere, automotivare, autoreglare,
constiintd sociala si abilitati sociale. Fiecare din-
tre aceste componente au o influenta unica in
obtinerea performantelor pe parcursul vietii.

Particularitatile psihologice ale preadolescen-
tului vor fi determinate si chiar dependente de lo-
cul ocupat si rolul jucat de copil in sistemul relati-
ilor sociale [ 6, pag. 149]. Desigur, datorita trecerii
de la treapta primara la treapta gimnaziala vor
aparea foarte multe schimbari. Factorii care vor
inrauri activitatea de Invatare vor fi multipli, prin-
tre ei regasindu-se si adaptarea sau inadaptarea
scolard, stilul relatiilor interpersonale, influenta
parintilor si a modelului educativ, apartenenta
de grup. Preadolescentul, in conceptia neuropsi-
hologului belgian P. Osterrieth ,este incd un copil,
dar un copil care din cdnd in cdnd tinde sd-si depd-
seascd copildria si care, mai mult decdt oricare din
perioadele precedente, prelungeste aceastd copild-
rie spre viitor” [6, pag. 144 ].

In acelasi context, psihologul roman A. Cosmo-
vici ne ghideaza spre a observa doua probleme
ale preadolescentilor: delicventa juvenila si tul-
burdrile comportamentale. in ambele cazuri, este
implicata problematica afectiva. Frustrarea pro-
vocata la copii de diferenta dintre codul grupului
si regulile adultilor 1i pot conduce pe cei ce resimt
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lipsa Increderii in sine, motivatia scolara redusa
spre incdlcarea normelor. Acesti copii s-ar pa-
rea sa caute recunoasterea in afara sferei scolare
[2, pag. 44].

Analizand dezvoltarea personalitdtii prea-
dolescentului, psihologul roman M. Zlate pune
accent pe nevoile ce se acutizeaza in aceasta pe-
rioada. Dintre acestea evidentiem: nevoia de cu-
noastere, nevoia de afectiune, nevoia de relatii si
de grup, nevoia de distractie si culturalizare, ne-
voia de independenta si de autodeterminare, ne-
voia de implinire. Toate aceste necesitati ale pre-
adolescentului se intercaleaza si se influenteaza
reciproc, creand si determinand personalitatea.
Reactiile emotionale ale copilului pot fi explica-
te nu doar prin schimbarile hormonale, ci si prin
factorii familiali si sociali, prin particularitatile si
caracteristicile individuale [6, pag.146].

In aceeasi ordine de idei, subliniem influenta
parintilor, a stilului de educatie si a comunica-
rii in cadrul familiei. Mediul stresant din familie,
conflictele indelungate sau viceversa, hipertutela-
rea din partea parintilor, atitudinea prea grijulie
au un impact negativ asupra preadolescentilor,
creandu-le negativism si insatisfactie, impulsivi-
tate. Parintii practic nu vor sa accepte aceste trairi
ale copilului, nu tin cont de emotiile de furie si vi-
novatie, care exercitad influenta asupra procesului
adaptativ al preadolescentului. Invitarea accep-
tarii emotiilor precum teama, rusinea, vulnerabi-
litatea si exprimarea lor ar usura calea acestuia in
viata. S-a demonstrat ca preadolescentii educati
intr-o familie armonioasa, In care ambii parintii
sunt un exemplu de afectiune si bucurie de viata,
manifesta un nivel redus de emotii negative. Ast-
fel, copiii au sansa reala de a creste si a-si dezvolta
increderea si respectul de sine, de a recunoaste
emotiile.

D. Goleman sustine ideea conform careia ,viata
de familie este prima scoald a emotiilor. In acest
creuzet intim, invdtdm sd recunoastem atdt emoti-
ile proprii, cat si reactiile celorlalti la emotiile
noastre; cum sd gandim aceste emotii si cum sd ne
alegem reactiile; cum sd citim si sd ne exprimdm
sperantele si temerile. Aceastd scoald emotionald
nu inseamnd doar ceea ce le spun pdrintii copiilor
lor sau ceea ce fac pentru ei; ea presupune de ase-
menea modelele oferite de pdrinti in ce priveste fe-
lul de a-si trata propriile emotii si pe cele care apar
in relatia sot-sotie” [ 3, pag. 4].

Toate aceste ,evenimente” din viata preado-
lescentului necesita o atentie sporita din partea
parintilor si a cadrelor didactice, astfel incat sa
contribuie eficient la formarea unei personalitati
cu o inteligenta emotionala in curs de dezvoltare.

Reperele metodologice privind activitatea psi-
hologului in invdtdmantul general stabilesc modul
de organizare si desfasurare a activitatii psiholo-
gului 1n institutiile de invatamant general, care
constituie o activitate complexa, sistematica, ori-
entata spre optimizarea procesului educational
si asigura dezvoltarea progresiva a personalitatii
copilului [9, pag. 1]. Una dintre directiile de ac-
tivitate ale psihologului scolar este activitatea de
interventie psihologica, care consta in consiliere
psihologica si activitati de dezvoltare personala.

Abilitatea emotionala ar fi necesar de dez-
voltat astfel, incat coeficientul inteligentei emoti-
onale si creasci. In cadrul cercetirii noastre, pu-
nem accent pe elaborarea si valorificarea experi-
mentald a metodologiei de interventie psihologi-
ca in contextul dezvoltarii inteligentei emotionale
a preadolescentilor, avand ca obiective:

» identificarea sentimentelor personale si di-
ferentierea lor;

» determinarea modului cum si unde se pot
exprima/exterioriza sentimentele;

» dezvoltarea empatiei.

Problema identificata: este cunoscut faptul
ca, la varsta preadolescentei, este util de a con-
solida procesele de comunicare eficienta si de
cunoastere a normelor sociale care vor permite
integrarea elevului in societate si il vor pregati
pentru urmatoarea etapa de varstd, adolescenta,
in care se consolideaza profilul identitar. Ins3 toa-
te aceste se vor finaliza cu succes doar in cazul in
care se va pune accent si pe inteligenta emotiona-
1a a preadolescentilor, si anume pe dezvoltarea ei.

Identificarea abilitatii de dezvoltat: nive-
lul inteligentei emotionale a fost identificat prin
aplicarea Testului pentru inteligenta emotionala
(varianta pentru copii), adaptat de M. Roco dupa
varianta pentru adulti elaborata de D. Goleman
[11, p.189-191], Scala de manifestare a anxietatii
Taylor [10, pag. 34-37] si Metoda observatiei.
Dupa ce au fost calculate scorurile, am constatat
ca majoritatea preadolescentilor au un nivel sub
mediu al inteligentei emotionale.

Esantionul de cercetare a fost constituit din
28 de elevi ai clasei a VI-a, dintre care 12 fete si
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16 baieti, din mediul urban, care isi fac studiile la
IP LT ,Stefan cel Mare”, or. Drochia.

Experimentul psihologic a inclus trei etape:
constatare, dezvoltare si control. La prima etapd,
de constatare, am pus accentul pe determinarea
nivelului initial de dezvoltare a inteligentei emoti-
onale a preadolescentilor si evaluarea sentimen-
telor de insecuritate, de lipsa de incredere in for-
tele proprii, a starilor de neliniste. La cea de-a
doua etapd am elaborat un Program de dezvolta-
re a inteligentei emotionale a preadolescentilor si
l-am aplicat preadolescentilor. La etapa a treia,
de control, am verificat eficacitatea programului
elaborat.

Criteriile de dezvoltare a inteligentei emotio-
nale la preadolescenti sunt:

e constientizarea sentimentelor si emotiilor
proprii;

e gestionarea sentimentelor si emotiilor pro-
prii;

e constientizarea sentimentelor si emotiilor
celorlalti.

Nivelul scazut al inteligentei emotionale in-
dica dirijarea neeficienta a propriilor emotii si
sentimente, impulsivitatea, autocontrolul scazut,
lipsa de constientizare a starilor emotionale per-
sonale si a sentimentelor altor oameni.

Nivelul mediu al inteligentei emotionale
presupune abilitatea de a defini sentimentele si
emotiile proprii, insa emotiile celorlalti nu pot fi
recunoscute intotdeauna in mod corectsi din acea-
sta cauza persoanele nu-si pot controla starile
emotionale in diferite situatii.

Nivelul exceptional al inteligentei emotiona-
le se caracterizeaza prin exactitatea interpretarii
emotiilor personale, a emotiilor celorlalti, pe ca-
pacitatea de a-si gestiona propria stare emotio-
nala si emotiile celorlalti, pe abilitatea de a folosi
intelegerea emotiilor altora pentru a obtine relatii
interpersonale stabile si de a reactiona adecvat in
orice situatie de viata [8, pag. 17].

Aplicand Testul de inteligenta emotionala, am
determinat la subiectii intervievati cateva nive-
luri de dezvoltare a inteligentei emotionale. Prin
analiza rezultatelor, observam ca 53,57% dintre
preadolescenti au un nivel scazut de dezvoltare
a inteligentei emotionale, mai mult de jumatate
dintre elevi nu pot sa recunoasca emotiile pro-
prii si nici emotiile celorlalti; nu pot sa-si exprime
adecvat emotiile si retrdirile, temerile lor. Desigur,
putem explica aceasta situatie prin caracteristi-
cile varstei preadolescentilor, dar posibil si prin
anumite modele oferite de maturi. Doar 46,43%
dintre preadolescenti isi pot folosi sentimente-
le intr-un mod constructiv. Aceste rezultate sunt
prezentate in Figura 1.

In cazul in care am compara nivelurile de dez-
voltare a inteligentei emotionale a preadoles-
centilor conform sexului, atunci se evidentiaza
foarte bine ca 35,71% dintre baieti au un nivel de
inteligenta sub medie, acest nivel fiind atins de
numai 17,86% dintre fete. Dintre toate categori-
ile de varsta, preadolescentii constituie categoria
cea mai vulnerabila din punct de vedere psiho-
logic, social si emotional, datorita schimbarilor
psihologice si fiziologice cu o puternica influenta
asupra fiintei umane si asupra evolutiei sale ulte-
rioare [10, pag.25].

60 753,57

40

95,71

B EQ nivel sub medie

30 o

® EQ nivel mediu

EQ nivel peste medie

B EQ nivel exceptional

10 4

Figura 1. Distribuirea rezultatelor referitoare la nivelurile de dezvoltare a inteligentei emotionale
la preadolescenti, etapa de constatare
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Aplicand Scala de manifestare a anxietatii Tay-
lor si analizand rezultatele obtinute, am stabilit
faptul ca preadolescenta este, totusi, varsta an-
xietatilor si a starilor de neliniste: un nivel redus
de anxietate au manifestat 10,71% dintre partici-
panti; un nivel moderat, cu tendinta spre un grad
redus de anxietate - 17,86% dintre participanti;
un nivel moderat, cu tendinta spre un grad ridicat
de anxietate - 35,71% dintre participanti; un ni-
vel ridicat de anxietate - 25% dintre participanti;
un grad foarte ridicat de anxietate - 10,71% din-
tre participanti (Figura 2).

Pentru a atinge obiectivele propuse, am elabo-
rat si implementat Programul de dezvoltare a
inteligentei emotionale la preadolescenti, drept
obiective specifice fiind dezvoltarea abilitatilor ce
stau la baza inteligentei emotionale a preadoles-
centilor, si anume: autorespectul, autoconstienti-
zarea emotiilor, a asertivitatii (combinatie reusita
de fermitate si bun simt), a empatiei, a relatiilor
interpersonale, toleranta la stres, flexibilitatea
si controlul impulsurilor. In Programul de dez-
voltare a inteligentei emotionale au participat
28 de elevi ai clasei a VI-a, dintre care 12 fete si
16 baieti, care isi fac studiile la IP LT ,Stefan cel
Mare” or. Drochia.

Durata aplicarii Programului de dezvoltare a
inteligentei emotionale la preadolescenti s-a des-
fasurat timp de trei luni, cate o sedinta saptama-
nal (In total 13 sedinte) a cate 90 de minute. Fie-
care sedintd a programului de interventie a avut o
anumita structura care corespunde urmatoarelor

etape: etapa introductivd (5-10 min) - include
ritualul salutului; etapa fundamentald (50 min) -
include diverse exercitii si tehnici orientate spre
dezvoltarea abilitatilor ce stau la baza inteligentei
emotionale; etapa reflexivd (10-15 min) - repre-
zinta Incheierea sedintei, sistematizarea si con-
cluzionarea; etapa de extindere/extensie (10-15
min) - cuprinde tema pentru acasa a preadoles-
centului.

Dupa aplicarea Programului de dezvoltare
a inteligentei emotionale la preadolescenti si
aplicarea repetata a Testului pentru inteligen-
ta emotionala (varianta pentru copii), adaptat
de M. Roco dupa varianta pentru adulti elabo-
ratd de D. Goleman, am constatat urmatoarele
(Figura 3):

Conform rezultatelor etapei de control, obser-
vam ca a crescut numarul preadolescentilor cu
o inteligenta emotionald de nivel mediu si peste
medie, care se caracterizeaza prin abilitatea de
a-si recunoaste emotiile, starea de spirit, moti-
vatiile, nevoile, punctele tari si punctele slabe,
tipul de personalitate, stilul individual de comu-
nicare, obiceiurile, preferintele si alte caracteris-
tici, precum si gestionarea emotiilor si a starilor
de spirit.

S-a marit si numarul elevilor ce poseda un ni-
vel exceptional al inteligentei emotionale - 7,14%,
care 1si gestioneaza la perfectie emotiile si starile
emotive, sunt empatici si comunica in mod aser-
tiv, adica autentic si eficient.

In ceea ce priveste elevii cu un nivel sub medie

Nivel redus

. Nivel
de anxietate

moderat,

Preadolescenti

grad redus
de anxietate

Nivel _ -
moderat Nivel ridicat
grad ridicat e anxietate

de anxietate

Figura 2. Distribuirea rezultatelor referitoare la nivelurile de anxietate la preadolescenti,
etapa de constatare
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35,71%

EQ nivel sub medé% nivel mediu

Preadolescenti

EQ nivel peste medie

EQ nivel exceptional

Figura 3. Distribuirea rezultatelor referitoare la nivelurile de dezvoltare a inteligentei emotionale
la preadolescenti, etapa de control

al inteligentei emotionale, este vizibila scaderea
numarului acestora. Daca la etapa de constatare
ei reprezentau 53,57%, atunci la etapa de verifi-
care - 32,14%. Acesti preadolescenti nu stiu cum
sa-si gestioneze emotiile si dispozitiile, sa recu-
noascd emotiile altor persoane, sa inteleaga punc-
tul lor de vedere, sa manifeste un interes activ in
preocupadrile lor, precum si sa influenteze starea
emotionala a altor persoane (vezi Figura 4).

Rezultatele obtinute in procesul de implemen-
tare a Programului de dezvoltare a inteligentei
emotionale a preadolescentilor sunt prezentate in
Figura 5.

Astfel, analiza rezultatelor obtinute pe parcur-
sul cercetarii ne ofera motive sa afirmam ca Pro-
gramul de dezvoltare a inteligentei emotionale a
preadolescentilor elaborat si implementat de noi
este un mijloc eficient de dezvoltare a inteligentei

emotionale a preadolescentilor. Rezultatele cer-
cetdrii experimentale confirma ipotezele noastre
precum ca preadolescentii pot Invata sa-si dezvol-
te unele componenete ale inteligentei emotionale,
precum rezolvarea problemelor interpersonale,
perseverenta, atitudinea prietenoasa si empatia,
iar acestea pot juca un rol decisiv In ceea ce pri-
veste calitatea vietii preadolescentului In urma-
toarea perioada a vietii sale. Putem afirma ca toti
copiii pot avea rezultate apreciabile daca invata si
isi dezvolta abilitatile inteligentei emotionale.
Astfel, interventia psihologica in cazul dezvol-
tarii inteligentei emotionale la preadolescenti re-
prezintd un sistem de mijloace, metode, procedee
si tehnici psihologice ce contribuie la optimizarea
sferei afective prin autocunoastere si ajuta la dez-
voltarea personalitatii preadolescentului.
Programul pentru dezvoltarea inteligentei

A. Preadolescenti
B EQ nivel sub medie
3,57%

53,57%

17,86% . .
R M EQ nivel mediu

EQ nivel peste
medie

B EQ nivel
exceptional

B. Preadolescenti

m EQ nivel sub
medie

m EQ nivel
mediu
EQ nivel
peste medie

HEQ. nivel
exceptional

7,14%

25% ‘

35,71%

32,14%

Figura 4. Distribuirea rezultatelor referitoare la nivelurile de dezvoltare a inteligentei emotionale
la preadolescenti, etapa de constatare (A) si etapa de control (B)
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Figura 5. Distribuirea rezultatelor referitoare la nivelurile de anxietate la preadolescenti, etapa de control

emotionale la preadolescenti a propus elevilor
din clasa a VI-a ,A” activitati in vederea dezvol-
tarii inteligentei lor emotionale, a asigurarii unei
comunicari deschise, directe si oneste, care sa le
dea incredere in propriile forte si posibilitatea de
a castiga respectul si increderea colegilor si per-
soanelor cu care relationeaza.

Solutionarea problemei anuntate in titlu, com-
plexitatea ei teoretico-practicd, antrenarea unor
repere adecvate de validare teoretica si experi-
mentald, sintetizarea unor informatii importan-
te pentru dezvoltarea inteligentei emotionale a
preadolescentilor, rezultatele obtinute in cadrul
experimentului desfasurat, ne-au condus spre
urmatoarele concluzii:

e Preadolescenta este perioada de tranzitie de
la copildrie la maturitate, cea mai stresanta,
mai dificila dintre toate stadiile de dezvoltare,
numita si ,conflictul pubertar”, pe parcursul
careia are loc dezvoltarea intensiva a sferei
afective, proces ce necesita orientarea propo-
rtionald a constiintei, propriilor emotii, con-
trolului emotiilor, motivarii personale, empati-
ei, dirijarii relatiilor interpersonale.

¢ Inteligenta emotionala este capacitatea prin
care putem identifica, intelege si gestiona
emotiile proprii, precum si pe cele ale celorla-
Iti.

e In cadrul experimentului de constatare rea-
lizat de noi s-a stabilit ca preadolescentii de-
monstreaza un nivel scazut de dezvoltare a
inteligentei emotionale; mai mult de jumata-
te dintre elevi nu pot sa recunoasca propriile

emotii; nu-si pot exprima adecvat emotiile, tra-
irile si temerile lor.

e C(Cercetarea experimentald a confirmat ipote-
za precum ca preadolescentii pot Invata sa-si
dezvolte unele componente ale inteligentei
emotionale, precum rezolvarea problemelor
interpersonale, perseverenta, atitudinea pri-
etenoasa si empatia, iar acestea joacd un rol
decisiv in ceea ce priveste calitatea vietii lor in
urmatoarea perioada a vietii.

e Analiza rezultatelor experimentului de control
demonstreaza un sir de modificari in compor-
tamentul preadolescentilor care au participat
la Programul de dezvoltare a inteligentei emoti-
onale: acestia isi percep si isi exprima corect
emotiile, atrag atentia si la emotiile celorlalti, isi
atenueaza irascibilitatea si starile de neliniste,
prezintd un nivel mai scazut de anxietate.

e Realizarea Programului de dezvoltare a inte-
ligentei emotionale a determinat cresterea
numarului preadolescentilor cu o inteligenta
emotionala de nivel mediu si peste medie, care
se caracterizeaza prin abilitatea de a-si recu-
noaste emotiile, starea de spirit, motivatiile,
nevoile, punctele tari si punctele slabe, tipul de
personalitate, stilul individual de comunicare,
obiceiurile, preferintele si alte caracteristici,
precum si gestionarea emotiilor si a starilor de
spirit. In acelasi timp, a crescut numarul elevi-
lor care 1si gestioneaza la un nivel Inalt emoti-
ile si starile emotive, devin empatici si comu-
nica In mod asertiv, adica autentic si eficient; a
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scazut numarul elevilor cu un nivel sub medie ® Sustinerea si consilierea preadolescentilor in

al inteligentei emotionale. procesul de dezvoltare a abilitatilor emotiona-
Toate acestea demonstreaza clar valoarea for- le determina gradul de bundstare emotionala
mativa a Programului de dezvoltare a inteligen- a acestora, dar si succesul academic. Or, scoa-
tei emotionale a preadolescentilor elaborat de la trebuie sa-i ajute In mod sistematic pe elevi
noi, pe care il recomandam psihologilor scolari sa-si dezvolte inteligenta emotionala, punand
pentru implementare, generand astfel progre- accentul pe abilitatile privind identificarea si
sul elevilorin gestionarea cu succes a propriilor gestionarea emotiilor, rezolvarea constructi-
emotii. Activitatile de dezvoltare a inteligentei va a situatiilor conflictuale prin comunicarea
emotionale a preadolescentilor, promovate de asertiva eficienta. Toate aceste abilitati 1i ajuta
noi in cadrul experimentului, s-au dovedit a fi pe elevi sa ia decizii corecte, sa fie empatici si
relevante din perspectiva asigurarii unei co- sa treaca peste dificultatile cu care se confrun-
municari deschise, directe si oneste, care si le td. Atunci cand abilitatile emotionale sunt do-
dea incredere in propriile forte si posibilitatea bandite, acestea le ajuta preadolescentilor sa
de a castiga respectul si increderea colegilor si reuseasca nu doar la scoalg, ci si in afara ei, In
persoanelor cu care relationeaza. toate domeniile vietii.
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STRATEGII DE DEZVOLTARE A GANDIRII CRITICE PRIN INTERMEDIUL
TEXTULUI LITERAR LA LECTIILE DE LIMBA ENGLEZA

Rezumat. Articolul de fatd reliefeazd importanta dezvoltdrii gandirii critice la lectiile de limba strdind, ca
element ce faciliteazd competenta de comunicare, si descrie cdteva strategii care pot fi eficient incorporate

in baza textelor literare.

Cuvinte-cheie: gandire criticd, competentd de comunicare, interventie pedagogicd, strategii, text

literar.

Studiile empirice in domeniul predarii/invata-
rii limbilor straine (LS) evidentiaza importanta
dezvoltarii gandirii critice (GC), ce fundamentea-
za interpretarea, filtrarea si analiza informatiei,
ideilor si faptelor, exprimarea judecatilor perso-
nale facilitand astfel interrelationarea si integra-
rea intr-o colectivitate, comunitate sau cultura
noud. Asa cum se intampla, de reguld, cu concep-
tele abstracte si versatile, cu o arie larga de utili-
zare, definirea conceptului de gdndire criticd pre-
zinta o sursa de controverse si opinii divergente.
Cu toate acestea, rolul GC in procesele instructiv-
educationale este sustinut pe larg, numerosi cer-
cetatori si teoreticieni subliniind relevanta sa ca
obiectiv educational. In plan istoric, se considera
ca ]. Dewey a fost primul cercetator care a abordat
problema gandirii critice din perspectiva pedago-
gica, numind-o gdndire reflectiva.

Cu o istorie de peste un secol, se remarca faptul
ca actualmente aceasta competenta este adesea
insuficient valorificata la orele de limba straina.
W. Davidson si B. Dunham, 1997; L. Tang, 2016,
recomanda ca aceasta competenta sa fie abordata
in mod constant in continuturile curriculare, insa,
asa cum constatd R. Ennis, este putin integrata si
aproape deloc evaluata [5, p. 180].

R. Ennis, 1993, conceptualizeaza GC ca fiind
gandirea reflexiva orientatd spre a decide ce sa
crezi sau sa faci si care, contrar opiniei generale,
poate fi dezvoltata si evaluata [5, p. 181]. Studiul
de sinteza a lui PA. Facione, 1990, prezinta o de-
finitie elaborata in baza celor prezentate de catre

46 de experti in GC si se refera la o judecatd cu
un scop, autoreglatoare, care rezultd in interpre-
tare, analizd, evaluare si inferente, precum si o ex-
plicitare a argumentelor contextuale, metodologi-
ce, criteriale, pe care se bazeazd aceastd judecatd
[6, p. 2]. GC serveste celor ce studiaza o limba
strdina la decodarea, interpretarea mesajelor si
conectarea lor la realitdti curente sau anterioare,
ajutandu-isainteleagarelatiile dintre evenimente,
fapte, contexte etc. si este o componenta esentia-
1a a competentei de comunicare (CC): in lipsa ei,
comunicarea este afectata. Asa cum este specific
mediului academic, nu exista consens vis-a-vis de
posibilitatea de a fnvdta gandirea critica (its tea-
chability), desi se apreciaza quasi unanim relevan-
ta sa in eficienta comunicarii. D. Atkinson, 1997,
spre exemplu, considera ca GC este imposibil de
invatat, aceasta fiind un atribut al interactiunilor
sociale prin care se manifesta si se dezvolta in
mod inconstient, pozitie infirmata de numeroase
alte studii, care releva ca, in urma unei interventii
pedagogice bine chibzuite, s-au remarcat amelio-
rari si progrese in manifestarea gandirii critice la
studentii care Invatau limba engleza ca LS.

Desi importanta GC in invatarea LS este in-
tens argumentata si fundamentata empiric, la
moment, conform unei sinteze efectuate de cer-
cetdtori de la University of Malaysia, nu exista o
paradigma bine conturatd, testata stiintific care
ar conduce la ameliorarea competentei date. Insa
exista tehnici si metode care au confirmat experi-
mental ca GC se poate dezvolta la orele de LS. Ast-
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fel, studiile efectuate pana in prezent recoman-
da predarea explicita a elementelor GC, fara a se
asuma ca aceasta se dezvolta de sine statator. La
orele de LS, profesorul va include elemente ale GC
in mod explicit, implicand studentii in activitati
de sinteza, argumentare, speculare si anticipare,
de identificare a raportului cauza-efect, de inter-
pretare a limbajului figurat sau de a face inferente
si concluzii. Profesorul trebuie sa explice studen-
tilor ca atunci cand lectureaza un text, trebuie
sa efectueze aceste operatii pentru a gandi critic
asupra celor enuntate.

Intrebdrile puse de profesor reprezinta o stra-
tegie eficientd care stimuleazi GC. Intrebirile
asupra unui text pot fi de doua categorii: cele de
verificare a comprehensiunii, asa-numitele intre-
bari de suprafata (lower order questions) si cele
de ordin superior (higher order questions), care 1i
fac pe studenti si gindeasci critic. Intrebarile din
prima categorie, asociate cu primele trei niveluri
ale taxonomiei lui Bloom - cunoastere, intelegere,
aplicare -, se axeaza mai mult pe exercitii de me-
morie si reactualizare a informatiei, iar cele din
a doua categorie vizeaza dezvoltarea abilitatilor
de analiza, sinteza, evaluare, depasesc spatiul in-
formatiei factuale prezente in text si antreneaza
studentii in activitati solicitante care transcenda
textul. D.C. Orlich, 2013, remarca faptul ca nivelul
de gandire al studentilor se raporteaza la nivelul
intrebarilor pe care le pune profesorul si daca
profesorul ridica in mod regulat nivelul intrebari-
lor, studentii vor incerca sa dea raspunsuri cores-
punzatoare [7, p.13].

La orele de LS se pun tot felul de intrebari, insa
noi vom identifica in mod preponderent intre-
bari ce solicita un raspuns exact, in baza textului
pe care profesorul il cunoaste deja. Acest tip de
intrebari inchise verifica nivelul de comprehensi-
une al textului, Insa nu contribuie la dezvoltarea
GC. In acest sens, profesorul trebuie sa treaca la
un nivel mai inalt si sa puna intrebari la care nici
el nu are raspunsul de-a gata si care 1i va provo-
ca pe studenti sa faca conexiuni, deductii si ana-
lize a cunostintelor anterioare pentru a produce
judecati. Z. Tan, 2007, sustine ca, atunci cand se
evita faptul de a pune intrebari de ordin superi-
or, studentii au un rol pasiv si aceasta i lipseste
de posibilitatea de a gandi independent si critic
[9, p.100].

O alta metoda apreciata pe larg pentru contri-
butia sa la dezvoltarea GC este Metoda socratica
sau maieutica, care presupune aflarea adevarului
prin cdutarea raspunsului la intrebari neastepta-
te si este extrem de utila in exploatarea textelor
literare care in mod firesc solicita competente de
interpretare si negociere a sensului inalt dezvol-
tat. RW. Pau, 1993, identifica sase categorii de
intrebari socratice care pot fi exploatate cu mult
succes in baza lecturii unui text literar:

a) intrebari de clarificare (Do you imply that? Do
you mean that?... Could you give an example to
illustrate...?);

b) intrebari care testeaza ipoteze (What would
happen if...? Could you imagine that...?);

c) intrebari care cer o demonstrare (What ma-
kes you think so? What are your reasons for...?
What evidence do you have to support your
conclusion?);

d) intrebari despre puncte de vedere si per-
spective personale care, de reguld, dau nas-
tere discutiilor in contradictoriu, pe parcursul
carora participantii vin cu diverse argumente
si justificari. Pentru orele de LS acestea sunt
foarte productive, Intrucat studentii nu se con-
centreaza atat de mult pe forma lingvistica,
ci pe transmiterea mesajului, argumentarea
lui, contribuind astfel la dezvoltarea limbaju-
lui fluent si a CC in ansamblu. Ei sunt pusi in
situatia de a-si analiza raspunsul din multiple
perspective (What makes your answer different
from the others? What could you add/change to
make your argument stronger? How do the ot-
hers perceive your point of view?);

e) intrebari care se refera la implicatii si posi-
bile consecinte (What if..? What if all this hap-
pened in another time period? etc.);

f) intrebari despre intrebari (meta-intrebari),
fiind intrebari pe care ni le punem referitor la
intrebarile ce ne-au fost adresate (What is the
point of your question? What does mean?
Pentru a avea eficientd, in cazul intrebarilor

de ordin superior este absolut important sa se

acorde suficient timp studentilor pentru a gasi un
raspuns adecvat si argumentat, care sa faciliteze
dezvoltarea GC. Jocurile de rol, simularile, pro-
iectele 1n grup, lucrul in grup sau perechi - toate
acestea sunt forme ale activitatilor colaborative
care dezvolta nu doar CC, ci si GC. Discutiile de
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grup, metoda centratd pe student, cu profesorul
sau, dupa caz, cu un student in rolul de modera-
tor, sunt considerate drept o metoda productiva
de Invatare, deoarece studentii trebuie sa gandea-
sca ce sa spuna si cum sa-si exprime ideile astfel,
incat sa fie Intelesi de ceilalti [7, p.244].

T. Cartaleanu, 2016, subliniaza faptul ca dez-
voltarea GC este insuficient de bine valorificata,
in special la etapa de extindere [2]. Prin organi-
zarea de dezbateri In baza textului, studentii au
sarcini bine conturate, care trebuie sa fie indepli-
nite la etapa preparatorie si care 1i motiveaza sa
chibzuiasca, sa analizeze atent, sa generalizeze si
sa traga concluzii, iar apoi sa ia o decizie bine ar-
gumentata vis-a-vis de pozitia adoptata. Pe langa
faptul ca presupun o activitate mentala complexa,
dezbaterile in cadrul orelor de limba insumeaza
si numeroase alte avantaje: activitatea este strict
centrata pe student, profesorul poate interveni
doar ca moderator si pentru a cere anumite cla-
rificari, este diferentiata si pot participa toti, ex-
primand puncte de vedere formate in cunostinta
de cauza. Pentru discutii in contradictoriu si dez-
bateri, este absolut important ca studentii sa se
pregdteasca intens inainte de activitate, facand
anumite studii in domeniul abordat. Pentru ca
discutiile in contradictoriu sa fie structurate logic,
in faza de pregatire studentilor li se poate propu-
ne sa completeze o astfel de grila (Tabelul 1):

0 alta metoda extrem de eficientd, care se po-
triveste in special studentilor cu nivelul B1+ de
cunoastere a limbii, este sa faca rezumatul unui
text. Aceasta este o sarcina destul de complexa, in
special in cazul unui text literar. Pentru inceput, se
poate rezuma doar un paragraf, din care studen-
tii trebuie sa elimine detaliile superflue si sa le
pastreze doar pe cele care exprima ideea pasaju-
lui: de exemplu, un paragraf din The Story of an
Hour, de Kate Chopin.

Knowing that Mrs. Mallard weas—affticted—with
HAD a heart trouble, greatcarewastakento break

to-herasgently-aspossible the news of her husban-
d’s death WAS BROUGHT TO HER CAUTIOUSLY. 1t

was her sister Josephine whe told her, inbroken-

- veiled-hi F tect-inharlf
cealing-IN A ROUNDABOUT WAY. Her husband’s

friend Riehards was there, too;hear-her ft-was HE
who-had been WAS in the newspaper office when
intettigenrce THE NEWS of the railroad disaster

was received, with-Brently Mattardsnameteading
WITH HER HUSBANDS NAME FIRST ON the list of

,,kzlled ” He—had—wﬂr—taken—the—&me—ta—a—ssw%n‘r-

m—bem‘mg—bhe—smd—messag‘e HEALMOST IMMEDIA-
TELY WENT TO TELL JOSEPHINE ABOUT IT.

In continuare, studentii vor analiza si vor re-
dacta, in perechi, un rezumat care va exprima
esenta paragrafului. La Inceput poate parea difi-
cil, dar de Indata ce studentii inteleg ce trebuie sa
faca, rezultatul este unul apreciabil. O alta etapa
spre care se tinde se refera la creativitatea studen-
tilor, reflectata in taxonomia lui Bloom ca fiind
treapta cea mai fnaltda a cunoasterii LS. Atunci
cand studentii reusesc sa produca propriile texte
in LS, se poate afirma ca au atins un nivel inalt de
performanta.

Pentru studentii cu un nivel avansat de cu-
nostinte, se poate propune redactarea unui re-
zumat In 6 cuvinte, dupa modelul faimosului ro-
man de Ernest Hemingway: For sale. Baby shoes.
Never worn. Strategia presupune un efort intens
de analiza, sistematizare, structurare si evaluare
a produsului finit, care reprezinta si un nivel inalt
al gandirii creative.

In concluzie, putem afirma fara echivoc ca in-
corporarea diferitelor strategii didactice, orienta-
te spre dezvoltarea gandirii critice, stimuleaza in
acelasi timp dezvoltarea competentei de comuni-
care, care este obiectivul central al orelor de lim-
ba strdina. Eficienta lor va fi cu atat mai Tnalta, cu
cat profesorul va prezenta in mod explicit fiecare
etapa si rezultatul care se asteapta va fi obtinut.
Implementate cu regularitate, asemenea strategii
vor avea impact de durata asupra gandirii inde-
pendente, autonomiei Invatarii si creativitatii stu-
dentilor.

Tabelul 1. Structurarea logicd a discutiilor in contradictoriu la lectiile de LS
(adaptare dupd J. Hughes, autorul seriei de manuale LIFE, NG)

My three main arguments

A counter argument for each one

A reply to each counter
argument
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Nelu Vicol
(Republica Moldova)

CURAJUL ,,DE A FI TU INSUTI” AL CADRULUI DIDACTIC

Rezumat. Textul interfereazd explicitdri ale personalitdtii de succes a cadrului didactic conformate
conceptului de curaj , de a fi tu insuti”. Astfel, sunt identificate anumite repere de incadrare a conceptului
respectiv in activitatea volitivd, afectivd si profesionald a cadrului didactic.

Cuvinte-cheie: educatie, cadru didactic, elev, personalitate, curajul ,de a fi tu insuti".

Educatia este dintotdeauna unul dintre ele-
mentele principale privind mentinerea culturii si
dezvoltarea sociala. Mai mult decat atat, actual-
mente educatia este consideratda pilonul esential
al societatii dezvoltandu-se pe baza cunoasterii si
competentelor. In acest context, sistemul educati-
onal redobandeste un rol central, iar educatorul/
invatatorul /pedagogul/managerul, acestia toti, re-
devin si ei principalii actori sociali.

Redefinirea rolului cadrului didactic al in-
stitutiei de invatamant in societatea bazata pe
cunoastere si pe competente are loc la nivelul
selectiei, pregadtirii si calitdtii acestora. Astfel, ca
o rezultanta a numeroaselor probleme ce apar
adesea prin forta evenimentelor (demografice,
de sanatate, de mediu), educatia este nevoitd sa
accelereze gasirea solutiilor optime, a remediilor
prezente, dar si a acelora de perspectiva. Educatia
semnificd unul dintre rarele instrumente aflate la
dispozitia statului si a colectivitdtii pentru asigu-
rarea actiunii de coeziune sociald profundad si de
formare a atitudinii de deschidere si de flexibilitate
fatd de comunitatea internationald. De aceea, ro-
lul cadrului didactic trebuie reconsiderat si forta
educatiei trebuie regisita. Insa fird optimism pe-
dagogic, fdard ddruire profesionald, fdrd imaginea
de sine, fdrd reflectia pedagogicad si incredere in
puterea educatiel, sansele de reusitd sunt minime.
Se reafirmd, asadar, importanta resurselor umane
in educatie, a rolului si activitdtii lor in scoald, a

diversificdrii continutului si formelor de educatie, a
inovatiei in sistemul educational, deci a procesului
de formare profesionald continud.

A fi profesor inseamna un risc asumat, si acea-
sta deoarece pregdtirea pentru a preda, pen-
tru a-i Invata pe altii cum sa invete este o opera
niciodata incheiata si care implica multa rabdare,
multe momente de incertitudine, de descuraja-
re si multe ore de studiu, iar rezultatele nu pot fi
masurate nici cantitativ, si nici imediat. In clasd se
fnvatd mai mult decdt o materie, se invatd lectii de
viatd, se produce procesul de invdtare a vietii (sd
ne amintim cd strdmosii nostri - latinii, romanii,
considerau cd nu de la scoald invdtdm, ci invdtdm
de la scoala vietii: Non schole, sed vitae discimus!).
Deci parintii si cadrele didactice sunt mijlocitorii
acesteia.

Profesorul stimuleaza si intretine curiozitatea
elevilor pentru lucrurile noi ce apar in viata lor, le
modeleaza comportamentele sociale, le sporeste
increderea in fortele proprii si 1i ajuta sa isi gasea-
sca identitatea. Realizarea acestor sarcini depin-
de de masura in care profesorul poseda calitatile
si competentele necesare centrarii in mod expres
pe asteptarile in viatd, pe trebuintele si interese-
le elevilor. De aceea, este necesar sa favorizam
abordarea relationala fata de copil incepand de la
miscarile tainice ale micului embrion, inca prote-
jat de mediul intrauterin al mamei si terminand
cu furtunile si preaplinul vietii adolescentine sau
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adulte, trecand astfel prin toate etapele dezvolta-
rii lor.

Principala calitate a unui cadru didactic este
vocatia pedagogicd, exprimata in a te simti che-
mat, ales pentru aceastd sarcina si apt pentru a
o Indeplini. Rene Hubert considera ca vocatiei
pedagogice 1i sunt caracteristice trei elemente:
iubirea pedagogicd, credinta in valorile sociale si
culturale, si constiinta responsabilittil.

Arta pedagogica, afirma M.A. Bloch [1], insea-
mn3, inainte de toate, arta de a te pune la dispo-
zitia copiilor, de a simpatiza cu ei, de a le intelege
universul, de a le sesiza interesele ce ii anima si
este un dar pe care candidatii la functia de profe-
sor 1l au sau nu il au.

A Inzestra copiii cu stiinta de carte pare un lu-
cru relativ usor, dar a forma oameni in plinatatea
cuvantului este deosebit de complicat.

O buna formare profesionala poate influenta
acest dar sa se dezvolte? Ca sa identificam ras-
punsul/raspunsurile la aceasta intrebare, trebuie
sa constientizam ca dintotdeauna cheia proble-
maticii educatiei o dd cunoasterea copilului. Oricat
de stapan pe sine ar fi cadrul didactic, actiunea sa
nu poate incepe fara o foarte buna cunoastere a
potentialului copiilor, fara a stabili un scop, o ten-
dinta, metodologii si un ideal pentru demersurile
sale educative, acestea fiind vizualizate In contex-
tul intrebarilor retorice: ce urmaresc eu prin edu-
catie?, ce vreau sa fac?, ce trebuie sa faca un copil?

Tot In aceeasi arie de continut a personalitatii
profesionale a cadrului didactic se afla si tactul
pedagogic, definit drept ,,gradul calitativ al inter-
actiunii sociale dintre profesor si elev” [9], criteri-
ile acestei calitati fiind urmatoarele:

- gradul de adecvare a comportamentului

profesorului fata de fiecare elev;

- gradul motivatiei pozitive a rezultatelor la
invatatura si a comportamentului elevului;

- gradul de dezvoltare a personalitatii elevu-
lui;

- gradul de respectare a particularitatilor psihi-
ce ale elevului si asigurarea unui climat optim
al activitatii instructiv-educative;

- rezultatele obtinute in atingerea obiective-
lor propuse.

Analiza caracteristicilor tactului pedagogic

aratd ca dezvoltarea lui depinde de predispozitiile
innascute (intuitie, empatie), dar si de cunostin-

tele dobandite, experienta dobandita sau autoe-
ducatia: a da dovada de tact pedagogic presupune
multa inventivitate, ingeniozitate, ceea ce echiva-
leaza cu un autentic act de creatie si curajul ,de a
fit tu insuti” al cadrului didactic.

Pentru noi, parintii sau adultii, care traim ala-
turi de un copil sau il Insotim pe drumul vietii,
provocarea consta in a-i permite sa realizeze actul
cel mai dureros pentru fiecare, acela de a creste si
de a se diferentia de noi. Il autorizim astfel si ne
paraseasca, sa se desparta de noi, sa se indeparte-
ze, pentru a intampina riscurile si minunile vietii.

Cadrele didactice 1si desfasoara activitatea fata
in fata cu bucuria sau cu suferinta individuala.
Cum le percep, cum le inteleg? Cum descopera ele
in ce masura lucrurile esentiale dintr-o viata sunt
hotarate in primii ani de scoala?

Anume 1n aceste situatii se manifesta curajul
cadrului didactic de a fi el insusi, si starea aceasta
este interferatd prin dimensiunea afectiva a per-
sonalitatii sale, prin demnitatea sa umana si prin
insusi procesul educational, aceste trei dimensi-
uni fiind tratate psihologic drept stiinta ce inter-
preteaza sufletul uman prin concept, clasificari,
legi etc. Ca atare, psihologia compartimenteaza
personalitatea umana in trei vaste dimensiuni:

e cognitiva (inteligenta);

e afectiva (sentimentele);

e volitiva (actiunea).

Ca sa derogam de la aceasta categorizare, dupa
cum am precizat siin acord cu V. Prelici [7], cadrul
didactic 1si desfasoara activitatea sa aidoma unui
erou care isi arata devotamentul si patriotismul
in lupta pentru binele si emanciparea generatiei
tinere si pentru prosperarea Patriei. Astfel, faicand
comparatia acestei activitati ,eroice” a cadrului
didactic cu jertfa eroilor care au participat la lup-
tele cu dusmanii Patriei, putem infera ca monu-
mentele lui Constantin Brancusi materializeaza
cele trei dimensiuni amintite mai sus, ale perso-
nalitatii.

Pornind de la aceasta logica pe care o transpu-
nem transcendental - de la principiul regulativ
(formarea constiintei despre lumea inconjuratoa-
re) pana la o finalitate mai cuprinzatoare, aceea a
incorporadrii practice a unei ratiuni in obisnuinte
de comportament, sesizam dezvaluirea contingen-
tei acestei transcendentalitati. Or:
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1 .,Masa tdcerii” s-ar putea interpreta drept
simbolul intelepciunii cadrului didactic, drept
forma superioara a inteligentei si a performantei
pedagogice;

2. ,Poarta sdrutului” dimensioneaza compo-
nenta afectiva sau a dragostei cadrului didactic
fata de copii;

3. ,Coloana fdra sfdrsit” sau ,Coloana infinita”
traduce dimensiunea volitiva, actionald a perso-
nalitatii, a demnitatii umane a cadrului didactic,
dat fiind faptul ca ,fapta eroica” a sa nu are sfar-
sit, ea se realizeaza si persista de la o generatie
la alta, deoarece doar prin intermediul actiunii,
ce semnifica materializarea vointei, putem da un
sens fiintei noastre. Aceste interferente demon-
streaza si dimensiunea culturald a personalitatii
cadrului didactic in semnificatia sa de ,magister
populi”, dar si un principiu etic si, implicit, cu sem-
nificatie morald, reunite Intr-un principiu social:
aici logicitatea are ca presupozitie etica identifi-
carea interesului propriu cu interesul unei comu-
nitdti nelimitate de fiinte cu care putem intra in
relatie spirituald, deci angajarea ,iubirii” pentru
comunitate, a ,,credintei” in posibilitatea de a face
din interesul ei supremul interes si a ,sperantei”
in perpetuarea nelimitata a activitatii spirituale.
Ideea rezida in aceea ca omul trebuie sa se rapor-
teze nu numai la un scop imediat, ci si la un scop
ultim. In acest context, Ch.S. Peirce precizeaza ca
yunicul rau moral consta in a nu avea vreun scop
ultim”; acest scop Peirce il plaseaza in cursul is-
toric nesfarsit al unei ,comunitati nelimitate” si
il identifica, 1l asociaza cu binele ultim (ultimate
good), cu ,rationalitatea concreta” (concrete rea-
sonableness) [5].

Nazuinta de fiecare clipa a cadrului didactic o
constituie onoarea, demnitatea. In activitatea sa
orice valoare, orice judecatd, orice actiune, toate
abilitatile si talentele au ca scop definirea onoa-
rei, a demnitatii sau dobandirea acestora. in fond,
aceste insusiri (si nu numai!) ale cadrului didactic
releva codul sau moral, precis si complet, ce ade-
vereste purtarea inspirata de ratiune. Si, fireste,
aceasta se numeste intelepciune, o intelepciune
pe care o statueaza prezenta in didactica?, aceas-

! Noti: Termenul provine etimologic din limba greac: didaske-
didaskein, a invata pe altul; didaktike, arta invatarii; didaktikos,
invatare, instruire. Cu acest sens termenul a fost introdus in
sistemul de concepte pedagogice si utilizat de celebrul pedagog
ceh J.A. Komenski (1592-1670) [numit Galilei al educatiei]; in

ta semnificand teoria invatamantului, fiind parte
fundamentald a pedagogiei scolare ce studiaza
procesul de Invatamant in ansamblul sau, consi-
derat ca subsistem al macrosistemului social (al
societatii) [8].

Putem sda aducem numeroase formule, aplicate
cadrului didactic intelept care, in cele din urma,
este considerat omul bun la sfat. Pentru el (in
conceptia lui), sfat inseamna chibzuinta, indemn
intelept, chibzuinta intemeiata pe cunoastere, pe
experientd, pe analiza rationald, pe judecatad, care
vin din aptitudinea de a clasifica si de a aprecia
corect anumite cai de urmat. E neindoios faptul
ca notiunea de obligatie socialda e fundamental
caracteristica pentru cadrul didactic. Ea oglindes-
te elementul primordial al vietii lui, comunitatea
ce exclude orientarea numai spre onoarea indi-
viduald, afirmand existenta morala si onoarea,
demnitatea intregii societdti. Onoarea si demnita-
tea umana ale cadrului didactic se proclama prin
discipolii sai, prin viata invataceilor sai.

Tot ceea ce face cadrul didactic reinvie prin in-
sisi elevii sai, prinde radacini In inima lor, in acti-
unile si faptele lor. Adevaratul pedagog totdeau-
na e considerat invatatorul vietii. El, Intocmai ca
si poetul, Isi rezerva un ,monument spiritual” in
sufletul poporului, in analele istoriei patriei sale;
pe dansul de asemenea 1l numesc un veritabil fo-
car de spiritualitate de o inestimabila forta. Prin
munca sa cadrul didactic exprima consonante-
le vietii cu aspiratiile maselor largi, emancipand
principiul solidaritatii de crez si fapta.

In contextul unui dialog, o doamna invititoare
din mun. Chisindu a marturisit adevaruri privind
convingerea sa ca succesele cadrului didactic tre-
buie sa reverbereze de-a dreptul in inima copilu-
lui, ca mai apoi, in viatd, fiind deja matur, acesta
sa fie ferm pe fapta ce va exprima consonan-
ta aspiratiilor lui. Cadrul didactic este dator a-1
deprinde pe elev sa perceapa in orisice manual
scolar viata, ci nu doar sa citeasca buchiile. Deci,
cadrul didactic, devenind un adevarat specialist
in domeniul pentru care este diplomat de stat, are
misiunea de a-1 pregati pe elev sa intre in viata cu
una dintre cele mai fermecate chei in mana si ca

lucrarea sa celebra ,Didactica Magna” el precizeaza semnificatia
didacticii ca fiind ,arta de a invata pe altii”. Astazi cuvantul
didacticd are si alte semnificatii si aspecte: stiinta sau teoria
procesului de Invatdmant, teoria generala a instruirii, teoria
conducerii/managementului procesului de predare si invatare,
are caracter explicativ, reflexiv, normativ si continut procesual.
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aceasta cheie sa descuie zavorul misteriosului la-
birint al ei... Fara scoald, a mai adaugat doamna
invatatoare, viata cadrului didactic pare sa nu fie
atat de plina de rost. La scoala el traieste parca o
alta viata, parca are o alta casa aici. Cele afirmate
nu semnifica in mod obligatoriu o pledoarie pro
domo mea, desi...

O ascultam pe doamna Invatatoare simtind
substratul plin de viata al dialogului si contem-
plam fericirea elevilor care au dat peste noroc ori,
mai bine zis, ca se bucura in permanenta de noro-
cul de a fi fericiti...

In scoald se predau lectii de limba, de mate-
matica, de fizica, de biologie... Nu se predau insa
lectii proiectate (speciale) de comportament, de
generozitate, de marinimie, de noblete si de dis-
tinctie, de demnitate. Cadrul didactic, adevaratul
pedagog, 1i initiaza pe elevii sdi in aceste Inalte si
frumoase calitati ale omului, desteptand mintea si
constiinta lor.

Cadrul didactic desfasoara o activitate ono-
rifica si competitiva. Masura adevaratului merit
al acestei activitati consta in orientarea elevului
pe calea adevarata ce o va urma in viata lui. Care
este idealul unui cadru didactic? De a se capatui?
Departe acest gand. El are misiunea, si aceasta
este crezul sau, de a lumina pe aceia care vin spre
carte, spre cinste, spre demnitate. Cadrul didactic
vine In lumea copiilor (dar si in cea a parintilor
lor) la un adevarat apostolat.

In psihologia pedagogici se opineazi in jurul
conceptului ca este bine a obisnui copiii cat mai
curdnd posibil cu un exercitiu moderat, zilnic,
permanent al diverselor facultati spirituale ale
lor. Adica trebuie sa le dam copiilor hrana spiri-
tuald, potrivit varstei lor, si nimic din ceea ce nu
e pentru ei. Cu scopul de a evita acumularea cu-
nostintelor calificate drept insulare, profesorul
trebuie sa adopte In activitatea sa profesionald un
principiu viguros si cu perspectiva, si anume ace-
la al instruirii dialogate, deoarece conversatiile in
cadrul lectiei constituie un excelent mijloc de in-
susire practica a materiei de studiu (,,...[lpakTHka
Ke, He TOoJKpeIisieMasi TeOpUel, IOTOMY peJiKo
JIOCTUTaeT B Ha3HAayeHHOe BpeMs 3aJJaHHbIX
nesei..”, I'ez H.M. et alii) [12]; de aici si depista-
rea adevarului vietii din manuale decurge In mod
constient, real si fara temerea ca un elev sau altul
se va poticni undeva In asimilarea acestui adevar.

Se stie ca ,piata” de acumulare a cunostintelor
incearca diferite preturi. Aici se impune si bucuria
creatiei, spiritul inventiv, patosul optimismului, si
triumful fobiei/al spaimei, indeciziei, temerii In
fata greutatilor. Si deoarece intr-un colectiv de
elevi fiecare dintre ei isi are format un anumit sta-
tut al personalitatii, este firesc sa prevaleze in psi-
hicul copilului ori bucuria, ori temerea de invata-
turd. Cu atat mai mult ca teama este cea mai mare
suferintd morala a copiilor. Profesorul versat stie
sa gaseasca remediul cel mai efectiv de spulbera-
re a intimidarii, a temerii, a lipsei de vointa din
constiinta unor elevi care manifesta la lectii inac-
tivitate si cad in mrejele unei stari psihice umili-
toare. Acest remediu poate fi determinat numai
prin psihologia initiativei si prin pedagogia cola-
borarii profesorului cu elevii. El poate proiecta o
activitate de succes spre omul viu si integru, care
nu este distribuit in procese, in situatii, in functii,
in calitati. Acesta mizeaza, In spetd, pe psihologia
integrdrii cunostintelor. Ea se adreseaza, In primul
rand, rezolvirii circumstantelor de viata. In atare
situatii, mentioneaza I. Botgros [3], elevul este
considerat drept subiect al Invatarii prin partici-
parea lui activa in procesul de formare a propriei
personalitdti; centrarea procesului educational
pe elev are la baza teoria constructivista a invata-
rii, ce prevede ca profesorii sa fie preocupati mai
mult de demersurile si modalitatile care le pot
oferi elevilor posibilitati de a cauta, a descoperi si
arezolva problemele de viata.

De altfel, elevul isi are si el instituit un anumit
mod al vietii individuale, care presupune o ade-
varata gama de probleme emotionale, cognitive si
comportamentale. Aceasta si constituie acel con-
fort ori disconfort psihic al elevului ce 1l situeaza
pe treapta performantelor sau deficientelor de
gandire. Este vorba de o Incarcatura psihica ce de-
paseste potentele varstei ori de un gol in statutul
psihic al elevului, adica acel vacuum ce il plaseaza
in contextul complexului de inferioritate. Atenua-
rea si aplanarea contrastului si, cu atat mai mult,
a conflictului sentimentelor de superioritate si de
inferioritate ale elevilor, genereaza pentru profe-
sor statornicirea unei pozitii sau individuale, sau
intelectuale, sau verbale fata de o categorie sau
alta de elevi. Aceasta duce spre un real triumf al
gandirii discipolilor si spre emiterea unor deci-
zii psihologice constructive, ce sunt conexate de
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viata lor, dar si incluse organic in aceasta viata. Pe
langa cerintele categoriilor psihologice de repro-
ducere, de durabilitate, de standardizare a unor
anumite fapte siidei deja cunoscute, contemplate,
stilul profesorului trebuie sa mizeze si pe unele
echivalente ale acestora, si anume - perpetuarea
unor noi procese psihice; renovarile calitative in
dezvoltarea complexa a elevului, ce Insumeaza
in acelasi timp sferele cognitive, ale dezvoltarii si
individual-emotive; influenta legitatilor de dez-
voltare productiva si a proceselor creatoare asu-
pra intelectului. Aceste echivalente distribuie si
fixeaza pentru fiecare categorie de elevi anumiti
componenti calitativi ai acumularii cunostintelor:
componenti initiali, intermediari, finali.

Astfel, profesorul nu se va afla decat pe ace-
lasi pol cardinal al psihicului elevilor. Deci, este
abandonata categoria autoritarismului, al stilului
de comanda, iar tipologia adresarilor birocrati-
ce, administrative, autoritare va fi inlocuita prin
colaborare creatoare, prin incredere manifestata
reciproc, prin permanentizarea diadei un tip nou
de gandire creatoare (critica) a profesorului - un
nou tip de activitate cognitiva a elevului.

Anume in cadrul lectiilor se poate confirma,
prin accesoriile umanismului si ale profesiona-
lismului, realitatea pedagogica, ce semnifica sirul
nesfarsit al situatiilor de problemad, a caror gene-
rare spontand este nedefinita si surprinzatoare.
Or, se potenteaza initiativa, spiritul intreprinzator
al elevilor care, datorita acestui fapt, sunt pusi in
situatia de a depista creator sarcinile, exercitarile
,pentru sine” si de a le realiza. Astfel, dialogarea
(conversatia euristicd) mizeaza pe: (1) distribu-
irea problemei (sarcinii) in subprobleme, (2) de-
pistarea (,descoperirea”) unor intrebari-raspun-
suri din alte intrebari-raspunsuri, (3) verificarea
aspectului logic al intrebarilor-raspunsurilor si
(4) construirea modalitatilor reproductive si pro-
ductive (elementul creatiei in instruire sau pon-
derea spiritului creativ si inventiv). Acestea sem-
nifica demersurile pedagogice ale lectiilor, ce In-
sumeaza diverse aspecte ale dezvoltarii psihice a
copiilor: aspectul instructiv, formativ, dezvoltativ,
educativ. Astfel se proiecteaza modelarea forului
interior al elevilor. Profesorul intuieste un drum
bine planificat in sensul unei ,circulatii” fara ac-
cidente a operatiilor de gandire a copilului, care
nu este altcineva decat omul matur in miniatura.

Atare ,circulatie” fundeaza forul interior, ce pre-
supune o transferare a unor anumite procese cali-
tative inferioare in altele superioare. Un elev, fiind
in dezvoltarea sa de naturd interpsihicd (un fel de
gaoace unde se ,inchide” spiritual), datorita pro-
cesului transferarii isi educa, isi manifesta trep-
tat, de la o lectie la alta, caracterul sau intrapsihic
prin potentarea accelerdrii factorilor ereditari
(pozitivi), educativi (calitativi) si celor ai mediu-
lui (fizic si social). Nimic in dezvoltarea copilului
nu se naste spontan, ex nihilo. Pentru a modela o
personalitate, se cer a fi cunoscute mai multe sub-
straturi, mai multe ,chitibusuri”, mai multe infor-
matii despre copilul concret (cine {i sunt parintii,
ce atitudine reciproca se manifesta in relatiile
lor, ce situatie materiala au, ce pozitie sociala au
adoptat, ce sperante pun ei in viata copilului, cum
se manifesta reactia copilului fata de parinti s.a.).
Stiind acestea, profesorul va avea posibilitatea
sa coordoneze potentele intelectuale ale oricarei
personalitati din clasa conform motivelor si in-
tereselor acesteia. Aici se mai impun si anumite
tipuri de relatii pedagogice ale profesorului, pe
care le aplica in cadrul activitatii diferentiate, si
anume: tipul Increderii, reflexului, manipularii
dialogului, confortului psihic. In acest sens, profe-
sorul va miza pe ,memoria” psihica si pe facultati-
le individuale ale elevilor si, mai ales, pe tipul re-
latiilor de Incredere ale pedagogului in eforturile
intelectuale si in ponderea cunostintelor elevilor,
prin aplicarea stilului individual-metodic si a ce-
lui contemplativ-emotional In activitatea sa. Acea-
sta se va evidentia prin caracteristici dinamice si
rezultative: ingeniozitate, impulsionare, fermita-
te, comportare emotiva-pozitiva, omogenitate si
diversificare a nivelului de cunostinte ale elevilor,
stabilitate (durabilitate) a deprinderilor in pro-
cesul instructiv, dezvoltare a interesului elevilor
fata de disciplina scolara...

De la o lectie la alta, de la un subiect la altul,
profesorul ,,va convoca” exercitari cotidiene in ca-
drul carora ,se nasc” elevi respondenti si elevi in-
terogatori. De la intrebarile si raspunsurile con-
crete, in acelasi numar si de la cele ,incorecte”,
incepe, genereaza gandirea critica si contempla-
rea, actul psihic creativ si inventiv, deci interferen-
ta constructivd ce presupune identificarea cailor,
modalitatilor, metodologiilor, a ,,cablurilor” /fire-
lor ce vor conecta energiile interioare ale elevului
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in rezolvarea problemelor si in elaborarea proie-
ctelor de viatd. In asa mod, profesorul va rama-
ne pentru totdeauna in memoria copiilor drept o
personalitate venerabild, generoasa si distinct3,
posedand anumite calitati umane, calitati ce le
educa elevilor dragoste pentru munca serioasa
si disciplinatd, pentru prosperarea natiei, pentru
ca numai personalitatile intelecte, creatoare, cu
un confort psihic calitativ, pozitiv, cu o dezvoltare
multilaterala a forului interior caracterizeaza sta-
rea sanatoasa a societatii. Or, de la o zi la alta, pro-
fesorul repurteaza victorii in lupta pentru sufletul
copiilor, pentru puritatea lui.

...Pedagogul nu este un caz izolat in societate.
El a strabatut Intr-un trecut nu prea indepartat,
in diferite variante, drama intelectualului cinstit,
care urmadrea un ideal - idealul constiintei natio-
nale, dar care sfarsea distrus, suprimat de circum-
stante ostile forului sau interior. Era falimentul
moral al omului cultivat, era atentarea la probita-
tea si independenta lui spirituald, era docilitatea,
supusenia lui... Era intreruperea liniei de sondare
in raporturile om-om de cdtre invazia brutala a
unei ideologii ostile acestei sondari - marturie a
conflictelor adanci si violente in relatiile societa-
te-om. Astfel, in aceasta societate pedagogul a fost
supus unei activitati silnice, aidoma unei intem-
nitdri; pedagogul platea un tribut greu, al consti-
intei sale...

Activitatea cadrului didactic intr-o societate
bine oranduita cuprinde icoane ale vietii lui spi-
rituale si morale; activitatea lui este cu adevarat
transformatoare in viata omului. Pedagogul de-
vine asadar o particica din biografia omului, el
inscrie si insereaza prima pagina a ei. Cadrul di-
dactic are constiinta nealterata, capatand astfel
0 superioritate morald si devenind un om catre
care se indreapta simpatia oamenilor. Integrita-
tea morald a cadrului didactic il caracterizeaza
drept un om cinstit si bine intentionat de a-si apa-
ra in fata societatii idealul sau, inchinat luminarii
copiilor. Pentru a-si pastra neatinsa cinstea, ca-
drul didactic refuza targurile politice, pactizarile
de tot soiul, avand in felul acesta o independenta
de gandire si de manifestare individuald. Numai
printr-o atare definire proprie poate sa-si lege
viata de popor, de o opera menitd sa contribuie
la slujirea poporului. Mesajul cadrului didactic
in aceasta daruire este unul de generozitate si de

caldura sufleteasca. Misiunea sa este grea, efortul
este pretios, sovdielile si chiar greselile sunt ex-
plicabile. Dar cadrul didactic ajunge intotdeauna
la rezultate semnificative, pentru ca o pornire in-
terioara, izvorata din constiinta lui generoasa, il
mana mereu catre fortele pozitive, sanatoase ale
binelui pentru om, pentru societate. Cunostintele
si ideile sadite cu rabdare in sufletul copiilor pes-
te ani rodesc din belsug, fiindca nobletea scopului
urmarit pe cai cinstite poate pastra si poate apara
constiinta lui curati. In scoali el isi valorifica ap-
titudinile de om al cuvantului, statornic si labori-
os, deseori uzitandu-se pe sine in folosul si spre
binele altora. El investeste si construieste pentru
binele social.

Increderea in om, stima fata de el, echitatea
sunt suportul principal In activitatea cadrului
didactic care este calificata nu numai in baza no-
telor acumulate de elevi, ci si In baza efortului
cum si cat de repede reusesc absolventii de ieri ai
scolii sa-si determine pozitiile lor in viata. Acea-
sta Inseamna ,.auzul pedagogic” la framantarile,
interesele cotidiene ale elevului; cadrul didactic
isi afirma astfel valoarea sa in acte creatoare si in
multiple relatii interumane si interactiuni la care
participd, fiind ghidat de valori si afirmand valori.
Formarea autentica a cadrului didactic demn im-
plica angajarea lui in afirmarea valorilor ce duc
la afirmarea omului ca ens socialis, capabil sa-si
modeleze elevul sau intr-un act comunicativ sau
intr-o activitate productiva. Cadrul didactic, in
demnitatea sa umana, este constient de teza de
baza a pedagogiei, care consta in dezvoltarea po-
tentialului bio-psihic-social al fiintei umane. In
acelasi timp, el trebuie sa aiba fixata in constiinta
sa ideea ca de aici decurge dreptul firesc, pe care
elevul 1l are la dezvoltare si la manifestare libera.
Activitatea cadrului didactic constituie alfabetul
vietii scolare a copilului in devenirea lui ca fiintd
umand integrd, completd, logicd. Aportul cadru-
lui didactic la prosperitatea copilului depinde in
mare masura de setul de valori, pe care le inglo-
beazi si le afirmi in viata copilului. In aceasta si
constd virtualitatea fiecarui pedagog moral si cu
demnitate, care dezvolta si Inmulteste zestrea bio-
psihica a copilului in devenire.

Pentru perfectionarea activitatii educative a
cadrului didactic in formarea calitatilor morale si
civice ale elevului, calitati ce vor mari si vor intre-
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gi valoarea sociala a performantelor in viitoarea
sa activitate profesionald, apar staruitor doua in-
trebari: ce valori morale si civice asigura integra-
rea activa si productiva a cadrului didactic in me-
diul acestei activitati si daca sunt incalcate oare
normele etice si este oare suprimata practicarea
unora in numele unor anumite interese de grup,
de partid, in vederea dezvoltarii personalitatii ca-
drului didactic? Valorile etice, religioase, cultura-
le, civice definesc originalitatea spiritului fiecarui
cadru didactic si au o functie general-modelatoa-
re in activitatea lui de influenta asupra elevului.
Cum se procedeaza pentru a forma caracterul mo-
ral al cadrului didactic si cum trebuie sa actioneze
el Intr-o societate care inregistreaza mutatii pro-
funde? Se impune formarea constiintei morale in
baza unui curs de etica si o dominatie a legii peda-
gogice - desfasurarea pe baza de justitie, drepta-
te, adevar, egalitate si libertate a actului educativ.
Se resimte nevoia de reactualizare a deontologi-
ei profesionale/pedagogice. Cadrul didactic care
dispune de o riguroasa constiinta morala si de
taria de vointa de a-si indeplini rolul sau primor-
dial este ghidat in actiunile sale de valorile etice.
El este condus de constiinta sa morala si intre
constiintd si conduita nu apare nici o discordanta,
nu apare camuflarea constiintei. Aici se potrivesc
spusele lui Goethe: ,,Cum poti sa te cunosti pe tine
insuti? Niciodata prin contemplare, ci prin acti-
une. Incearci si-ti faci datoria si vei afla indata
cate parale faci!”. In acest context, este semnifica-
tiva viziunea lui Confucius care preciza ca ceea ce
aud - uit, ceea ce vad - Imi amintesc si ceea ce
fac - inteleg. Anume in acest ,ceea ce fac - inteleg”
este fundamentat conceptul de act al actiunii, deci
personalitatea in actu! ...De aici si curajul de a fi tu
insuti, care discerne schimbarile si transformarile
in sens personal si care semnifica o anumita expe-
rienta individuala unica, aceasta orientand dina-
mica si identificarea competentelor profesionale
conforme schimbarilor si transformarilor in sis-
temul si in procesul educational. Aici Intrevedem
elucidarea conditiilor comunicarii, soldata cu
intelegerea in comunitatea comunicativa, deci o
scentralitate” a cunoasterii fenomenului educativ.

In contextul dat, sunt vizibile si percepute si di-
mensiunile psihosociale ale dezvoltarii personale
a cadrului didactic ce trebuie sa fie orientate spre
persoana in individualitatea sa, spre descoperirea

autentica a sinelui, prin care persoana se include
nu doar intr-o activitate de cunoastere si autocu-
noastere, ci intr-o adaptare creativa in procesul
educational si Intr-o reglare afectiv-motivationala
a comportamentului [11]. Or, vehiculul continu-
turilor cunoasterii/autocunoasterii il reprezinta
limbajul cu semnele sale lingvistice [9, 10] (sem-
nul lingvistic fiind cuvantul, care este conceput
ca tot ceea ce comunica o notiune definita a unui
obiect, de orice fel ar fi acesta). Semnele lingvisti-
ce formeaza in comunicare triada categoriilor de
cunoastere, numite de Peirce [6] categorii phane-
roscopice, care se regasesc pretutindeni, inclusiv
in ceea ce priveste semnul lingvistic:

e ceva care tine locul pentru altceva, deci acel
»ceva” este obiectul, interpretul;

e este adresat cuiva, creand astfel in spiri-
tul adresantului un semn echivalent, aces-
ta reprezintd obisnuinta de comportament
(verbal);

e referinta semnului, deci ,,decupajul” obiectu-
lui (o idee despre obiect, ceea ce el numeste).

In contextul acestor trei categorii, semnul poa-
te fi cercetat in trei relatii: cu sine, cu obiectul, cu
interpretantul, aceste relatii fiind numite si trico-
tomie semioticd. Semnificatia semnului angajeaza
nu numai sfera constiintei, ci si sfera comporta-
mentului, nu numai constiinta monadica, ci si sfe-
ra comunicarii interpersonale. Or, uzitarea sem-
nelor este privita ca un anume comportament
desfasurandu-se pe dimensiunea interactiva a
acesteia; semnele sunt privite astfel din perspec-
tiva comunicarii soldate cu intelegerea [4] (unica
gandire posibild este gdndirea in semne!), deci,
folosirea semnelor in legatura cu aspectul prag-
matic, acesta Insemnand nu numai constiinta des-
pre lumea inconjuratoare, ci si, ca finalitate mai
cuprinzatoare, incorporarea practica a ratiunii in
obisnuinte de comportament (atitudini consolida-
te). Aici trebuie sa Intelegem finalitatea evolutiei
in cariera: idealism obiectiv (materia este spirit
cristalizat) si legile naturii (ele sunt obisnuinte de
comportament consolidate - ,maxima pragmati-
cd” - principiul de baza al actiunii in asertiunile
de ,autocontrol” al comportamentului).

Activitatea cadrului didactic se identifica ple-
nar 1n educatie si semnifica o actiune in scopul
formarii civice a persoanei; aceasta activitate tre-
buie conjugata cu scopurile statului in domeniul
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invatamantului. Dar pentru o atare actiune se cere
ca siideile scolaresti sa fie ridicate la rang de stat,
sa se faca mereu referinta la situatia morala si ci-
vica a cadrului didactic, conferindu-i-se formula
de prioritate. Ideile scolaresti trebuie constienti-
zate si considerate cel mai pretuit tezaur al statu-
lui, iar calificativul de cadrul didactic - o onoare
suprema. In cadrul diferitelor conferinte, reuni-
uni pedagogice se iau In discutie chestiuni de or-
din general (didactice, metodice, profesionale) si

nici un cuvant privind codul (forul) moral-civic al
cadrului didactic: valorile civice, Insusirile mora-
le, constiinta, conduita, caracterul. Nici un cuvant,
dar si nici o Incercare de a cultiva aceste valori ce
urmaresc anumite virtuti civice: ,toleranta fata de
parerile exprimate; instalarea unei atmosfere de
justitie in raporturile interpersonale; practicarea
justitiei distributive in evaluare (sa dai fiecaruia
ce i se cuvine) si atitudinile corecte si nepartini-
toare fata de elevi” (V. Popeanga).
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Claudia Barbaros
(Republica Moldova)

COMPETENTELE PROFESIONALE ALE CADRELOR DIDACTICE -
UN DEZIDERAT AL POLITICILOR EDUCATIONALE MODERNE

Rezumat. In articol sunt elucidate competentele profesionale ale profesorilor si profilul competentei di-
dactice - premisd apoliticilor educationale ale Republicii Moldova la momentul actual. In acest context in
Republica Moldova au fost elaborate standardele de competentd profesionald ale cadrelor didactice din
invdtdmadntul general, ce reprezintd un document reglator de bazd in activitatea acestora. Secolul al XXI,
considerat unul al cunoasterii, pune accent pe dezvoltarea la maximum a potentialului profesional pe
tot parcursul vietii, moment stipulat in Codul Educatiei si Strategia de dezvoltare a educatiei 2014-2020
,Educatua-2020’.

Cuvinte-cheie: cadru didactic, competente profesionale, actiune, reflectie, profilul competentei didac-
tice, standarde de formare profesionald, competenta de investigare, competenta de formare continud,

standarde de competentd profesionald, educatie permanentd.

In prezent, invitimantul general din Republi-
ca Moldova trece printr-o perioada de reforme, ce
pun accentul pe cadre didactice de o inalta califi-
care, capabile sa aduca o contributie substantiala
la formarea viitoarelor generatii de tineri, apti de
a se integra intr-o societate in continua schimba-
re. In acest context, Ministerul Educatiei Culturii
si Cercetdrii al Republicii Moldova a elaborat un
sir de documente care scot in evidenta compe-
tentele cadrului didactic necesare in activitatea
profesionald. Mai multi savanti din domeniul pe-
dagogiei, atat din tara, cat si de peste hotare, sunt
preocupati de subiectul dat.

Competenta didactica este un termen gene-
ric pentru profilul de competenta profesionala a
cadrelor didactice, care pastreaza toate caracte-
risticile termenului de competentd si reprezinta
o achizitie complexa a invatarii cu valoare ope-
rationald si instrumentald, ce se structureaza in
jurul unor acumulari cognitive, dar si afectiv-a-
titudinale fiind obiectul recristalizarii, precizarii
si evolutiei permanente, generate de integrarea
experientelor practice si teoretice ce apar pe par-
cursul practicarii profesiei didactice. Cadrul nati-
onal al calificarilor din invatamantul superior de-
fineste competenta profesionala drept,capacitate
dovedita de a selecta, combina si utiliza adecvat

cunostinte, abilitati, valori si atitudini, in vederea
rezolvarii cu succes a unei anumite categorii de
situatii de munca sau de Invatare, circumscrise
profesiei respective, In conditii de eficacitate si
eficienta”. Competentele profesionale includ toate
cunostintele si abilitatile pe care le pretind stan-
dardele profesionale [4, pp. 32-33].

La randul sau, competenta profesionala este
un rezultat al experientei profesionale, ea este
observabila in timpul activitatii In campul mun-
cii. Pentru S. Marcus, exersarea eficace a activitatii
sta la baza comportamentului si este conditionata
de o serie de insusiri caracteristice ntregii struc-
turi de interiorizare a individului [2, p. 9].

Dupa F. Reynal si A. Reunier, competenta este
legata de o meserie, de o profesie, de un statut,
de o situatie profesionala sau sociala de referinta.
Vizavi de competenta profesionala didacticd,
aceasta este definita de unii autori in sens larg, ca
fiind ,capacitatea educatorului de a se pronunta
asupra unei probleme pedagogice pe temeiul cu-
noasterii aprofundate a legitatilor si determinari-
lor fenomenelor educative, iar in sens restrans ea
se refera la capacitatea unei persoane de a reali-
za la un nivel de performanta totalitatea sarcini-
lor tipice de munca, specifice profesiei didactice”
[9, p. 15].
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L. Paquay (1994) defineste termenul de com-
petenta profesionala didactica prin totalitatea
achizitiilor psihocomportamentale, acestea fiind
de 4 tipuri:

1) sa stii (savoir),

2) sa stii sd faci (savoir-faire),

3) sd stii sd fii (savoir-étre),

4) sa stii sa devii (savoir-devenir).

Aceste achizitii psihocomportamentale sunt
necesare pentru a realiza orice obiectiv didactic
si pentru a rezolva problemele ce apar in campul
educational [8, p. 119].

I. Jinga defineste competenta profesionalda a
cadrului didactic drept un ansamblu de capacitati
cognitive, afective, motivationale si manageriale,
ce interactioneaza cu trasaturile de personalitate
ale educatorului conferindu-i acestuia calitatile
necesare efectudrii unei prestatii didactice, care
asigura indeplinirea obiectivelor proiectate de ca-
tre marea majoritate a elevilor, iar performante-
le obtinute de catre acestia sa se situeze aproape
de nivelul maxim al potentialului intelectual al
fiecaruia dintre ei. Autorul propune trei tipuri de
competente, ce formeazd, In opinia sa, competenta
profesionald a cadrului didactic: competenta de
specialitate, competenta psihopedagogica, com-
petenta psihosociald si manageriala [7, p. 79].

Astfel, ,Profesorul zilelor noastre trebuie sa
posede:

» un nivel corespunzator de pregatire in do-
meniul sau de activitate;

o perfecta stapanire a pedagogiei;

o ampla deschidere asupra lumii culturale
si sociale;

solide calitati morale;

dorinta da a se inscrie intr-un modul de
educatie permanentd pentru a-si perfe-
ctiona

» cunostintele” [apud].

YV VYV

In viziunea cercetatorilor 1. Botgros si L. Fra-
ntuzan, competenta profesionald a cadrului di-
dactic este reprezentata de:

competenta intelectuala;

competenta comunicativa;

competenta manageriala;

competenta de investigare;

competenta metacognitiva [ 2, p. 64].
Competenta intelectuald este structurata pe

trei componente:

AN N NN

* componenta de specialitate, care repre-
zintd ansamblul de cunostinte, priceperi si
deprinderi specifice unui anumit domeniu
de cunoastere ca, de exemplu: biologia, fizi-
ca, chimia etc.

¢ componenta psihopedagogica, care repre-
zinta ansamblul de cunostinte, priceperi si
deprinderi specifice domeniului psihopeda-
gogic;

¢ componenta culturald, care reprezinta an-
samblul de cunostinte variate din diverse
domenii ale cunoasterii, necesare pentru
rezolvarea diverselor situatii.

Competenta comunicativad vizeaza maiestria
cadrului didactic de a elabora mesaje educatio-
nale in dependenta de particularitatile campului
psihopedagogic. In cadrul activititii pedagogice,
comunicarea reprezinta atat o artd, cat si un in-
strument profesional indispensabil cadrului di-
dactic pentru stabilirea relatiilor constructive cu
elevii, parintii, cadre didactice.

Competenta manageriala vizeaza luarea de
decizii adecvate, In scopul realizarii obiectivelor
stabilite si obtinerii de rezultate eficiente. Profeso-
rul conduce procesul de formare/dezvoltare a per-
sonalitatii elevului atat prin intermediul disciplinei
de specialitate, cat si prin alte activitati extracurri-
culare, orientand si dirijand astfel resursele uma-
ne, materiale si didactice pentru realizarea eficien-
ta a obiectivelor procesului educational.

Competenta de investigare permite cadrului
didactic sa valorifice cercetarile pedagogice in di-
rectia reglarii si autoreglarii procesului de invata-
mant in general si, in special, sa realizeze diver-
se investigatii in scopul eficientizarii procesului
educational.

Competenta metacognitivd semnifica an-
samblul de cunostinte pe care individul le detine
referitor la functionarea propriei cognitii, dar si
la procesele de control care dirijeaza activitatile
cognitive in timpul executarii lor. Aspectul funda-
mental al acestei competente este autocunoaste-
rea, adica o mai buna cunoastere de sine, a strate-
giilor utilizate in diverse situatii, a punctelor forte
si a celor slabe, pentru a deveni mai flexibili in
diverse situatii, pentru antrenarea proceselor de
monitorizare, control, reglare [apud, p. 65].

In contextul celor examinate de noi, prezinta
interes modul de abordare a profilului de com-
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petenta didactica propus de catre distinsul pro-
fesor C. Glava, care defineste conceptul profil de
competentd didacticd drept ,ansamblu integrativ
flexibil de cunostinte, abilitati, atitudini, valori si
capacitati de aplicare diferentiata a acestora, care
creeaza premisele realizarii cu succes a rolurilor
si atributiilor specifice profesiei didactice si care
sunt obiectul unor recristalizari, precizari si evo-
lutii permanente, in functie de achizitiile si expe-
rientele practice si reflexive ulterioare”.In aceasts
perspectiva, se inscrie perfect si Modelul constru-
ctiei si dezvoltarii profilului de competenta di-
dacticd dezvoltat de C. Glava, pe care il acceptam
in totalitate si care se structureaza in jurul a doua
atribute esentiale ale profesiei didactice: actiunea
sireflectia (Figura 1). Cele doua atribute au ca obi-
ect componente ale mediului extern, ale contextu-
lui in care este practicata profesia didactica, dar si
ale mediului intern, personal [4, p. 35].

Achizitia de noi

*, cunostinte si abilitati;
Optimizarea prestatiei
didactice; Dezvoltarea
profesionald continua

Orientatd A
intern

Figura 1. Cele doud atribute esentiale ale profesiei
didactice: actiunea si reflectia

Astfel, precizeaza cunoscutul savant, actiu-
nea orientatad extern este, la modul concret, ac-
tivitatea didactica ce presupune un anumit set
de competente profesionale si implica interacti-

unea didactica cu elevul, domeniul cunoasterii
si contextul mai larg al comunitatii profesionale
si sociale. Aceasta interactiune implicd, la randul
ei, activitati precum: proiectarea activitatilor di-
dactice, comunicarea, organizarea si conducerea
activitatii de Invatare, managementul clasei si al
situatiilor exceptionale.

Actiunea orientatd intern este, in fapt, actiu-
nea de dezvoltare profesionala si sociala a cadru-
lui didactic. Aceasta este determinata de preocu-
parea profesorului pentru propria evolutie profe-
sionald prin acumulari si transformari continue
si pentru respectarea indicatorilor [apud, p. 36].
Dupa cum sugereaza si modelul figurativ prezen-
tat mai sus, actiunea si reflectia se afla intr-o
relatie de interdependenta reciproca, rezultatele
actiunii fiecareia si a interactiunii reciproce de-
terminand trei linii de profesionalizare deschise
in permanenta:

¢ Achizitia de noi cunostinte si abilitati.

¢ Optimizarea prestatiei didactice.

¢ Dezvoltarea profesionala continua.

Actiunea si reflectia orientate extern, respec-
tiv intern, creeaza patru domenii - I, II, III, IV- de
manifestare a competentei didactice, care impun
competente generale si specifice si alcatuiesc
ceea ce numim profilul de competenta didactica
(Tabelul 1).

Profilul de competenta didactici propus de
catre C. Glava prevede sase domenii generale de
competentd, grupate In patru categorii, corespun-
zatoare planurilor actionale de interventie didac-
tica aflate la indemana cadrului didactic, si anume:

¢ proiectarea didactica;

+ ghidarea invatarii si managementul clasei;

¢ interactiunea social3;

¢+ managementul propriei cariere didactice

[apud, p. 37].

Tabelul 1. Domeniile de competentd didactica si competentele aferente acestora (dupa C. Glava)

Competente didactice

generale actionale

Competente preponderent

Competente preponderent
reflexive

Actiuni orientate
extern

didactica) - domeniul I

1. Competente de proiectare curriculara

2. Competente interpersonale

3. Competente de management al invatarii
sial clasei de elevi (proiectarea

5. Competente de reflectie pedagogica si didactica
(ghidarea invatarii si managementul clasei) -
domeniul II

Actiuni orientate

Intern domeniul III

4. Competente de management
al carierei (interactiunea sociald) -

6. Competente de reflectie asupra dezvoltarii
profesionale si personale (managementul
propriei cariere didactice) - domeniul IV
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Corelatia dintre competentele si standardele
profesionale se explica prin faptul ca ,Standar-
dele sunt propuse cadrului didactic in calitate de
flux de intrare, iar competentele sunt produsul
obtinut In urma procesului de invatamant” [9].
Elementul-cheie al standardizarii il constituie
competenta profesionald, apreciata drept indiciu
al calitatii comportamentului profesional.

Mai multi savanti din Republica Moldova, pre-
cum A. Cara, V1. Gutu, A. Gremalshi, R. Solovei, S.
Baciu, E. Muraru, 0. Dandara etc., sunt preocupati
de abordarea problemei standardelor de formare
profesionala.

Astfel, In lucrarea ,Proiectarea standardelor
de formare initiala”, autorii V1. Gutu, E. Muraru si
0. Dandara evidentiaza un ansamblu din 6 com-
petente pe care trebuie sa le posede absolventul
universitar, tinand cont de cele trei functii de baza
(prioritare) ale Invatdamantului superior: functia
de cercetare, functia de instruire (acumulare a
cunostintelor, abilitatilor intr-un domeniu con-
cret de activitate), functia de educatie (formarea
personalitatii cu un anumit nivel al culturii com-
portamentale, formarea conceptiei despre lume,
formarea sistemului de valori si atitudini). Aceste
6 competente sunt formulate in felul urmator:

1. Competenta de cercetare/investigare.

2. Competenta gnoseologica (de dobandire si
stapanire a informatiei/cunostintelor din-
tr-un domeniu concret).

3. Competenta praxiologica, care presupune
indeplinirea unor activitati practice.

4. Competenta prognostica, care implica apre-
cierea evolutiei domeniului de activitate si
proiectarea activitatii profesionale.

5. Competenta manageriald, care urmareste
stabilirea relatiilor, monitorizarea/dirijarea
activitatilor profesionale.

6. Competenta de formare profesionala conti-
nua [6, p. 35].

Consideram ca este necesar de a expune aici in
mod detaliat notiunile de competenta de cerceta-
re/investigare si competentd de formare profesio-
nald. Asadar, competenta de cercetare/investigare
presupune:

v' aplicarea metodologiei cercetarii stiintifice

in activitatea profesionala;

v’ stabilirea prioritatilor in domeniul de cer-
cetare stiintifica;

v’ identificarea problemelor de cercetare stiin-
tifica;

v’ realizarea proiectelor de cercetare stiintifi-
ca;

v determinarea gradului de functionalitate a
rezultatelor investigatiilor stiintifice;

v' utilizarea in activitatea profesionala a re-
zultatelor investigatiilor stiintifice din alte
domenii.

La randul ei, competenta de formare profesio-
nald continud presupune:

v’ identificarea necesititilor de formare pro-

fesionala continug;

v determinarea prioritatilor in formarea/

perfectionarea profesionald;

v' aplicarea diverselor strategii de formare

continua;

v’ deschiderea fata de schimbarile din dome-

niul de activitate.

Standardele de formare continud a cadrelor
didactice constituie un cadru de referinta pentru
dezvoltarea continua a competentelor profesio-
nale in raport cu necesitatile educationale, tendin-
tele existente si gradul didactic solicitat, de mo-
tivare a autoformarii si realizarii unei activitati
didactice de calitate [3, p. 11].

Domeniile de competentd reprezinta detali-
erea competentelor de baza din perspectiva do-
meniilor de formare: psihopedagogie, didactica
disciplinei si specialitatea, tehnologii informatio-
nale. Acestea sunt 5 la numar, dupa cum urmeaza:

1) Competenta de specialitate.

2) Competenta psihopedagogica.

3) Competenta psihosociala.

4) Competenta tehnica si tehnologica.

5) Competenta manageriald si de manage-
ment al carierei [apud, pp.11-12].

Totodatd, in anul 2016 Ministerul Educatiei
al Republicii Moldova a elaborat standardele de
competentd profesionald ale cadrelor didactice
din invatamantul general. Acestea reflecta cerin-
tele de baza pe care trebuie sa le demonstreze ca-
drul didactic, mereu deschis si motivat spre dez-
voltare profesionala si atingerea de performante
superioare.

Standardele se refera la functiile didactice pre-
vazute In art. 53 din Codul Educatiei [1]. Cunos-
cand aceste standarde, fiecare cadru didactic va fi
capabil sa-si identifice punctele forte ale profilu-
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lui profesional, precum si ariile dezvoltarii profe-
sionale, care necesita imbunatatiri continue.

Standardele constituie un cadru de referinta
pentru dezvoltarea continua a competentelor
profesionale in raport cu necesitatile educationa-
le, tendintele existente si gradul didactic solicitat,
de motivare a autoformarii si realizarii unei acti-
vitati didactice de calitate.

De asemenea, standardele sunt repere de baza
in organizarea eficienta a procesului de evaluare
a cadrelor didactice, de dezvoltare profesionala si
avansare in cariera.

Standardele de competenta profesionala a
cadrelor didactice din invatamantul general au
drept scop:

v’ consolidarea dimensiunii europene in do-
meniul educatiei si dezvoltarii profesionale
continue a cadrelor didactice;

v’ orientarea sistemului de dezvoltare profe-
sionald in conformitate cu cerintele pietei
muncii si ale pedagogiei centrate pe elev;

v motivarea cadrelor didactice pentru invata-
re pe tot parcursul vietii;

v’ cresterea responsabilitatii fiecarui cadru di-
dactic pentru reusita propriei cariere profe-
sionale;

v/ promovarea transparentei, recunoasterea
competentelor si/sau a calificarilor.

Standardele de competenta profesionala aco-
pera intreaga activitate de predare-invatare-eva-
luare si se structureaza pe urmatoarele cinci do-
menii prioritare de competenta:

1. Proiectarea didactica.

2. Mediul de invatare.

3. Procesul educational.

4. Dezvoltarea profesionala.

5. Parteneriatele educationale.

Pentru fiecare domeniu de competenta este
precizat standardul necesar de atins/realizat. Fi-
ecare standard se ramifica In mai multe variabile
si indicatori, care reflecta actiunile care trebuie
sa fie intreprinse de catre cadrul didactic pentru
atingerea lor [11, pp.2-3].

Din cele expuse, este evident faptul ca in seco-
lul XXI, considerat drept secol al cunoasterii, ca-
drele didactice sunt antrenate intr-un proces de
educatie pe tot parcursul vietii. In 1996, Anul Eu-
ropean al Invitirii Permanente, a fost formulata
Strategia invatarii permanente, care contine un
sir de elemente esentiale, si anume:

v’ Accesul universal si continuu la invatarea
permanentda pentru reinnoirea capacitati-
lor.

v' Dezvoltarea efectiva a metodelor de preda-
re/invatare.

v" Accesul tuturor la informatii de buna calita-
te.

v' Posibilitati de invatare permanenta in pro-
pria comunitate.

v' Standarde ridicate de educatie si calificare.

v" Dezvoltareala maximum a propriului poten-
tial si a sentimentului de apartenentd la o
anumita profesie.

Despre Invatarea pe tot parcursul vietii se men-
tioneaza si In articolul 123, alineatul 1, 2 al Co-
dului Educatiei al Republicii Moldova [1, p. 47], si
in Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii
2014-2020,Educatia-2020” [10, pp. 36-37]. In
majoritatea tarilor acest fenomen presupune o
formare complementara, care permite atat imbu-
natdtirea formarii initiale, cat si o formare noug,
solicitata pe piata educationala. Formarea conti-
nud mai este numita si formare in timpul servici-
ului, formare avansata, formare de calificare.

Concluziile care se cer a fi trase se bazeaza pe
paradigma Life Long Learning, promovata in Stra-
tegia de la Lisabona ,Educatie si formare 2010,
care subliniaza importanta competentelor tran-
sversale (precum sunt competentele digitale,
competentele de a Invata sa inveti; competentele
civice) in cadrul celor opt competente-cheie, ne-
cesare intr-o lume in schimbare, in special, me-
tacompetenta de a invata sa inveti (adaptarea la
schimbare, gestionarea si selectarea de informatii
dintr-un imens flux) [5, p. 12].

In aceasti ordine de idei, factorii de decizie din
domeniul Educatiei au recunoscut ca dezvoltarea
competentelor pedagogice trebuie sa fie privita
ca un efort depus pe parcursul intregii cariere si
ca nici un program de formare initiald a cadrelor
didactice, oricat de excelent ar fi, nu poate dota
pedagogii cu toate competentele pe care le va
solicita cariera lor. Or, cerintele fata de profesia
de cadru didactic evolueaza rapid si impune noi
abordari.

Pentru a fi pe deplin eficienti In procesul didac-
tic si capabili de adaptare la nevoile elevilor intr-o
lume a schimbarilor sociale, culturale, economice
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si tehnologice rapide, pedagogii insisi trebuie sa
reflecteze asupra cerintelor proprii de invatare in
contextul mediului concret si sa-si asume o mai
mare responsabilitate pentru propria invatare pe
tot parcursul vietii, ca un mijloc de actualizare si
de dezvoltare a propriilor cunostinte si abilitati

[apud, p. 21].

10.

11.
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schimba lucrurile spre bine.
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Amumpuii TymaHos
(Pecnybauka Mosadosa)

HUCCJIEJJOBATEJ/IbCKASl PABOTA - ®PAKTOP YCIIEIIHOH
MPENO/JABATE/JIbCKOH JEATEJIBHOCTU HA YPOKAX TEOTPA®UH

AHHOmMayus. B daHHoU cmambe paccmampusaemcsi npobaema uHmezpayuu yvumesel 8 yugpposyr
peasbHocmb Pecnybauku Moadosa. AKmyanbHOCmMb cmambu 3aK/A04aemcs 8 moM, Y¥mo npusodsamcsi
npakmu4eckue npumepbl MOMUBAYUOHHO20 XApakmepd, OCHOBAHHO20 HA JUYHOM ONnblme y4umes
leoepaguu. Aemop ¢opmyaupyem npuvuHsl nomepu uHmepeca kK npedmemy leoepaguu co cmopoHbwl
demell u npedsnazaem npumepHble 8apPUAHMbI UCNO/Ab308AHUS 00pPA308aMebHbIX MEXHO/102Ull 8
obujeobpazosamenbHblx yupexcdeHussx. Cmambsi umeem npakmuveckoe 3HaveHue U 6ydem noJie3Ha
yuumeasm [eozpaguu u ecem 3auHmMepeco8aHHbIM AUYAM.

Kawuessie caosa: Mmomueauyusl, ucmeaoeaHue, adHa/umu4ecKkue HasvlKu, Kpumu4veckoe Mblul/jieHue,

meopvecKoe Mblul/1eHUe, KomnemeHyulu, cy61<0mnemem4uu.

CoBpeMeHHbIe TEXHOJIOTUU JUKTYIOT OCHOB-
Hble HalpaBJieHUs B 1podeccuoHaJlbHOM OpUEH-
TUPOBAHUU U CTAaBUT npeamet [eorpadusda cpegu
MeHee 3HAaYMMBbIX JUCLHUIIMH JAJS y4alluxcd U
auueuctoB Pecny6snkyn MosijjoBa. Bo-nepBbix,
JUJI1 TAaHHOTO TMpeJMeTa MPUMeHSIeTCS T'yMaHU-
TapHbIM CTUJIb NIPENoJaBaHUs, KOTOPbIM MHOTA
He NpUBJIEKaeT UHTEpeC YYEHUKOB, IIOCKOJbKY
Ha pbIHKe He BOCTPeOOBaHbl TakUe Mpodeccuy,
KaK JIECHUK, TI0YBOBe/J], KapTorpad, reoieauct u
T.Z,. CoBpeMeHHas JeNCTBUTEJbHOCTb JUKTyeT
VHble TeH/JleHLIUN NIpUBJIeYeHUs] BHUMaHUSA y4a-
IIMXCS, a UMEHHO MHTepeC K TOYHBIM U NPaKTHUY-
HbIM HayKaM, KaKk 9KOHOMMKA, a/[MUHUCTPHUPOBA-
HUE, MEHEPKMEHT U Jp. Bo-BTOpHBIX, B OT/IMUME
OT JApPYrUX TyYMaHUTApHbIX AUCLUILIAH, TaKUX
kak Mcrtopusa pyMmbiH u Bceob61as ucropus, MHO-
CTpaHHbIe I3bIKU U Apyrue, [eorpadus He BbiHe-
CeHa Ha ypOBEeHb 3K3aMeHOB B KOHIle TMMHa3u-
YeCKOTro M JIMLENCKOro ypoBHH, Kak 0b6a3aTe/b-
HbIU npeMeT. Ucxons u3 3Toro, K npeaMmeTy ['eo-
rpadus OTHOCATCA KaK K BTOPOCTENEHHOU Jjuc-
[IMIIJIMHBI, YTO NAaryoHo BJAUSET Ha OKPYXKaIOLUT
Hac MUp, TaK Kak MMEHHO Ha ypokax ['eorpaduu
bopMHUPYIOTCS KOMIIETEHLUU KYJbTYPHOTO OT-
HOIlleHUs 4eJsioBeKa K npupofe. I[logo6Hoe mo-
JIO)KeHUe Bellled BJSETCS He NPUeMJIEMOU KaK
Ha ypOBHe CTpaHbl, TaK U Bcero Mupa. «l'eorpa-
b1 BHOCUT BaXkKHbIN BKJaJ, B OpMUPOBaHUE U

pasBUTHE 6A30BBIX €BPONENUCKUX KOMIIETEHI[UH,
pekoMeHZl0BaHHbIX [lapsameHTOoM u CoBeTOM
EBponbl, 0CO6EHHO C TOYKHM 3peHUs KauyecTB Oy-
Zlylllero rpaxzaaHuHa» [1, c. 4].

TakuM o6pa3oM, 0AHON U3 KJIIOYEBBIX 3a7a4
nperno/iaBaTeJis sBJisieTCS He06X0AUMOCTb chop-
MUPOBATh HAay4YHbIM UHTEpeC K MpenojaBaeMoi
JUCLMILIMHE, pa3pyllas NpeXHHe CTepeoTHIIbl
npenosaBaHys pacCMaTpPHMBAeMOro MaTepuaJa.
JlanHbli pakTop co3jaeT psf TPYAHOCTEH A5
YUUTeJIs, TOCKOJIbKY 3a OJJUH YPOK B HeJleJI10 He-
00X0AMMO NPOJIEMOHCTPUPOBATD aZleKBAaTHOCTh
Y He06XO0AMMOCTb PUBJIeYeHUsI BHUMaHUA yya-
IIMXCA Ha OKPYXKalUyl JelCTBUTEJNbHOCTb.
YuuTbiBas TOT QakT, 4TO HHMPpPOBaASA 3pa BAHUSET
Ha JledTeJbHOCTb YeJI0BEKA, BbI3bIBAeT NOTPE6-
HOCTH B HOBBIX MCCJIE[JOBAHUAX U NMOUCKAX HO-
BbIX METOZ,0/JI0TUYECKUX pPELIEHUN COBPEMEHHO-
ro 4yeJiOBeKa, JJaHHble TEXHOJIOTUU He0O6X0AUMO
IpPUMEHUTD U Ha ypokax ['eorpadumn.

[Ipo6sieMa Haliel [eHCTBUTENbHOCTH 3aKJII0-
4yaeTcsl B TOM, YTO IOJIOXKEHUE OKpYyXamwlleil u
9KOJIOTUYECKOM Cpe/ibl CTaJl0 KPUTUYHBIM BBU-
Jly HeraTUBHBIX MOCJeACTBUN NpeHebpekeHUus
6oraTcTBaMH MPUPO/bl UEJIOBEKOM MPOLLJIOTO U
HBbIHEIIHero croseTus. UMeHHO JaHHbIN BbI30OB
JlOJDKeH CTaTb OCHOBOMNOJIArarvuidM NpU U3Y-
yeHUHU npeameTta [eorpadus, KoTopoe AOKHO
O6bITb OCHOBAHO Ha NPAaKTU4YeCKOM NpPHMEHEHUH
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3HaHMWM M HaBbIKOB y4dauuxcsd. llesblo JaHHOU
CTaTbU AIBJISIETCA OCBELeHUe pe3ysJbTaTOB BHe-
KJIACCHBIX MepONpPHUATUHN Ha ypokax [eorpadumy,
KOTOpbIEe €MOHCTPUPYIOT HOBBIM MOAXO[ K Ile-
pPeyCTPOUCTBY COBPEMEHHOTO MHUpA. YUYUTHIBAsA
TOT PaKT, YTO Kjaaccuueckre GopMbl 00yUEeHHUSs
3aMeHSAITCS Ha HeCTaHJapTHble, KOTOpPble Ha-
npaBJjieHbl Ha JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHbIE
MoJiesIu 00y4eHH s, He06X0AMMO OOpPAaTUTh BHU-
MaHUe Ha TBOpYeCKHe M UHAWBHUAYyabHble Gop-
MBI pabOTHI.

B pe3ysibTaTe M3MeHeHUs U Tpeo6pa30oBaHUsA
cucTteMbl 06pa3oBaHus B Pecny6aiukun Mosizj0Ba,
BO3pOC/a HeO6XOAMMOCTb Iepexo/ja K UHTEHCUB-
HO-QYHJAMEHTA/JbHOMY 00y4Y€EeHHIO, K YCUIEHUIO
B3aMMOCBSI3U TEOPETUYECKOW U MpPaKTHUYeCKOH
NOATOTOBKM JIML|EUCTA, Ha OCHOBe MHTerpa-
MU HayK B LeJfAX MOArOTOBKU CIeLHaJnCcTa
C TJyOOKMMM 3HAHUSMU B NpPeANOYMTAEMOH
UM ob6siacTu. «MHGOpPMaLlMOHHBIN B3pPBIB» BbI-
3bIBaeT MOCTOSIHHYI MOTPeO6HOCTh 06palaThbCa
K Hay4yHOM HWHPOpMaAlLMKU BO BCeX 00JIACTSAX.
OpHako, AJisi MOJIOAOTO IMOKOJIEHUSI He BCera
JIETKO pas3/ie/IuTh aJleKBaTHYI0 U aHTHUHAY4YHYIO
MHbOpMalMIo, U TO3TOMY HEOHXOJUMO OOYYUTh
MOJIO/I€3Kb YMEHMUIO BBIABJIATH UCTUHHBIE LIEHHO-
CTW B MMPOBOM MHPOPMALLMOHHOM IIOTOKE.

WUnpuBuayaibHass MNpoeKTHass paboTa £B-
JIieTCd AUJAKTUYeCKUM CpeJCTBOM OOy4eHUs
y4yalluXcsl, KOTOpasi OCHOBBbIBAETCSI Ha JIMYHOHU
MOTHUBALIMU U CaMOCTOSITEIbHOU JeSTeJbHOCTH
no uHtepecaM. JIro60i pebeHOK, KOTOPbIN NpHU-
CTynaeT K yyebe, MHOTUX Belllel ellle He YMeeT,
B TOM 4MCJIe HE MOXKeT ONpe/le/IMTh U HaJlaAuThb
cxeMy paboTbl IpyNIoOBOW HCC/Ie[0BaTelbCKON
JesATesbHOCTU. [l03TOMy OCylecTBIEeHUEe TaKUX
MPOEKTOB SIBJSETCS BaXKHOM 3a/jauei JJis KaxK-
Jloro nejarora, 4yTo6bl He JaThb JAETAM HUCHBIThI-
BaTb HEYJ0BJIETBOPEHHOCTb OTCYTCTBHUEM HO-
BbIX BnevatseHuil. Kak nucan K.JI. YimuHckui,
«CKyKa...6ecrJIoAHbIA  HACUJbCTBEHHBIA COH
JlyllIY, U3 KOTOPOTr'o OHAa 6eCnpuCcTPacTHO YCUIIU-
BaeTCs BBIUTHU...» [6, . 20].

[1aBHBIM CMBICJIOM HCCIe0BaHUA B chepe 06-
pa30BaHUA €CTh TO, YTO OHO SIBJISIETCS yYE€OHBIM.
3TO 03HAYaEeT, YTO €ro rJaBHOM IeJbl0 ABJSETCS
pa3BUTHeE JIMYHOCTH y4allerocs, a He MpocTo Mo-
JlydueHHe 06'beKTUBHO HOBOI'O pe3y/IbTaTa, KakK B
«60/1p1I0N» HAayKe. Ec/iu B HayKe IJIaBHOM 11€J1bI0
SIBJISIETCS IPOM3BO/ICTBO HOBbIX 3HAHUH, TO B 00-
pa30BaHUU IieJib UCCJIe0BATENbCKON JleaTellb-

HOCTH - B MPUOGPETEHUHN yYalIUMUCS QYHKIHU-
OHaJIbHOTO HaBbIKA UCCJIEJJOBAaHUS KaK YHUBeEp-
CaJIbHOTO CII0Cc06a 0CBOEHHSI IEUCTBUTENBLHOCTH,
Pa3BUTHUH CIIOCOGHOCTH K UCCIEJ0BATETbCKOMY
THUIY MbILIJIEHUS, aKTUBU3ALUHU IMYHOCTHOH I0-
3UIMH y4alllerocsi B 06pa3oBaTeJIbHOM Npoliecce
Ha OCHOBe MPUOGpEeTeHUsI CY6G'beKTUBHO HOBBIX
3HAHUU. ITH CAMOCTOSTEJILHO MOJIyYeHHbIE 3Ha-
HUSI SIBJISIIOTCSI HOBBIMHU U JINYHOCTHO 3HAYUMbl-
MU JJi1 KOHKPETHOro ydaujerocsi. Mbl MoxxeM
BbIJIEJINTb KOHILENIMIO Halled MporpaMMbl Ha
TpexX YPOBHSIX: 3HAHUsI, IPUMEHEHHs 3HAaHUH U
MHTerpayyy 3HaHUM. 3aJjJau¥, KOTOpbIE CTaBST-
csl mepeJi Mpemno/ijaBaTesieM Ha KaXKJOM M3 3TUX
YPOBHSIX, MOXXHO CHOPMY/IUPOBATD CJELYIOLUUM
o6pa3oM:

e Ha ypoeHe 3HaHuii. CbopMupoBaTh y y4a-
IUXCSl OCHOBHbIE TEOPETHUYECKHE TOHSTHUS OT-
HOCHUTEJIbHO ClellMaIu3aliiu JIULEUCcTa Mo KOH-
KpeTHOW TeMaTHKe U CHOPMHPOBATH CJEAYIO-
1€ YMEHUS:

v/ 3HaTh OCHOBHbIE METO/bl BbISIBJIEHHUSI ap-
rYMeHTAllUM W B3IJISJIOB Pa3JIMYHbIX HC-
cJieJloBaTesel 1o JaHHOM TeMaTHKe;

v' popMHUpOBaTh TBOPYECKHE U HECTAH/APT-
Hble HaBbIKH HCCJe[0BaHUs JJisl HamMca-
HUSI MTPOEKTHOU paboThI;

v/ UMeTb YeTKOe W HarJsZHoe IpejcTaBJe-
HUE O TeopHUSX U NPaKTHKAX HAay4YHbIX HC-
cJiefOBaHUH.

e Ha ypoeHe npumeHeHuil 3HaHuil. [IpuBUTH
JIMLIEMCTaM 3HaHUSl W HaBbIKU OINpeJeseHUs]
npejMeTa HAayKH, KaKk 0co60i cdepbl JesaTesb-
HOCTH 4YeJIOBEKa; BbISIBJIEHHE 3aKOHOMEPHOCTEH
COGCTBEHHOI'0 Pa3BUTHS, POJIM HAyKH B 0OIIle-
CTBEHHOM Iporpecce U ee 3HAYEHUSI KaK OCHOBBI
OyayIMX McCaeoBaHUM. B paMkax cocTaBieHuUs
Y HallMCaHUS HCCIe0BaTeNbCKOM paboThl, JuLie-
UCT JJOJKEH OBJIAZIETh C/IeIYIOIMMU YMEHUSIMU:

v/ 06/1aflaTb HaBbIKaMH IIOHMCKA, KPUTHYE-
CKOTO aHasiM3a U GOpPMYJIUPOBAHUS JIUY-
HOCTHOM OLIEHKH;

v/ 1eMOHCTPUPOBATh YMEHHE HCIO0JIb30Ba-
HUS B IPAKTUYECKOW HAyYHOU paboTe Tpa-
JUILUOHHBIX U MIepe/IOBbIX METOZ,0B;

v NMpPOSABJIATH HAaBBIKU MUCbMEHHOIO U YCT-
HOI'O MpeJ/CTaBJeHUs] pe3yJIbTaTOB CBOEro
HccieJOBaHMUS.

e Ha yposHe unmezpayuu. llpogeMoHCTpU-

pOBaTh JIMLIEUCTAM HaBbIKKU PabOThl CO CBOUMU
3HAHUSIMU U UCCJeJOBAaHUSI HOBBIX aBTOPOB IO
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JIAaHHOM JUcUUIINHE. AKL[eHTHUPOBaTh BHUMa-
HUe y4yallluXCsl Ha pasHUIy MeXJy ABYMs IO-
HATHUSMU — aHA/AUmMu4ecKue ucc/a1e008aHusl u
njiazuam. B 3To#l 06/1aCTH TULENUCT JOKEH OB-
JIAIETh CJeAYIOUMMHU HaBbIKaMHU:

v/ yMeHUe HAWTH MeCTO CBOEMY HCCJie/i0Ba-
HUIO B CHCTEME yKe CYyILeCTBYIOLHUX paboT
Y MUHTETPUPOBATHCA [/ BHECEHUs JIM4-
HOTO BKJIaJIa B JaHHBbIA HAy4YHbIH TPY[;

v coyeTaHWe KayecTBa KPUTHYECKOrO Haydy-
HOTO aHaJIU3a C HAYYHbIM 3TUKETOM, 00'b-
€KTUBHOCTH U YBOXKEHUS 10 OTHOIIEHUIO K
JIOCT>KEHUSIM NIpe/ilieCTBEHHUKOB;

v/ yMeHHe co4YeTaTb pa3/iMuHbie GpOpPMbI TO-
McKa uHGOpMaLUu U pa3HOOOPA3HBIX Me-
TO/I0OB aHA/IM3a U OL[€HOK JJ151 JOCTHUKEHUS
0KH/]aeMOoro pe3yJbTaTa.

Ha nepBoHaua/ibHOM 3Tame Iepej Ieaaro-
roM CTOUT 3a/laya HAYYUTh YYeHUKA MPUMEHSATh
KOMIIeTeHLIMH, IPUOOpeTEHHbIE HA TEKYIUX 3a-
HATUU B LIKOJIE, B JJOMAallHUX ycaoBUsAX. OpHa-
KO He CTOUT 3ab6bIBaTh O HAJUYUU BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN KaXKA0ro y4eHUKa, 03TOMY MpHU
MO/IrOTOBKE pabouyed rpymnbl MO OCYILECTBJe-
HUIO NIPOEeKTA HEOOXOAMMO 6paTh BO BHUMaHUeE
0COOEHHOCTH BO3PACTHOM MCUXOJIOTUHU. JJaHHBIN
dakTop f0/PKeH ObITh BHUMATEJIbHO UCHO0JIb30-
BaH CO CTOPOHbI YUYUTEJIs, TAK KAK UMEHHO Y4HU-
TeJib SBJISETCS KOOPAMHATOPOM HOBOOOpa3o-
BaHHOU paboyell rpymIibl.

Y4uTbhiBasi peKOMeH/Jaluu IMCUXO0JIOTOB, MpPH
HavaJie paboThl C TPyNIIOBBIMU IPOEKTAMU HEOO-
XOJUMO CJIeZIOBAaThb HECKOJIbKUM BaXKHbIM yCTa-
HOBKaM: He 6paTh Ha ceOs1 OTBETCTBEHHOCTbD 3a
TO, YTO yYEHUK MOXET CJleJlaThb CaM; He MojA4ep-
KHBATb CBOE NPEBOCXO/ICTBO; NPEA0CTABJIATD, 10
BO3MO>KHOCTH, NIPaBO BbIOOPA; CYUTATHCS C MHe-
HUeM pebeHKa; He 3alpeniaTh MPOSABASATb UHHU-
[MaTUBY. /laHHbIEe MpaBuUJa NpUEMJIEMbI Jis pa-
60ThbI C IeTbMHU B 00111e006pa30BaTe/bHOM JIULEE,
KOTOpbIe CIOCOOHBI 06ecneYyuTh peaau3alrio
nporpamMMmbl NpodecCUOHAJIbHON OpUeHTalUuU
y4yeHHKa B OyaylieM. «[J1aBHbIA MOTHUB UCCIe/0-
BaTeJIbCKOTO MOBEJIEHUSI — JIDOO3HATEJTbHOCTbD.
[lo3HaBaTe/ibHbIA UHTEPEC 3aTparuBaeT BCce TPU
JAUJAaKTUYeCcKMe (QYHKIMU 00ydyeHHUs: 00ydaro-
11y10, pa3BUBalOIIy0, BOCIUThIBatOIyt0. Mccie-
JlOBaTeJIbCKUH MOJX0J K OOyYeHUIO, B MEPBYIO
oyepe/ib, XapaKTepu3yeT He Cojep:KaTeJbHYI0,
a mpoleccyasibHyl0 CTOPOHY 06pa3oBaTeJIbHOU
JlesITeJIbHOCTH [2, ¢. 53].

MoXHO BBIZIEJIUTL CJeAYIOIUe Tpecaenye-
Mble KoMNnemeHyuu:

e lMeTb KOMIETEHTHOE MNpeJCTaBJeHHE O
rPpaMOTHOM IIJIAHUPOBAaHHUM W OpTraHH3a-
[IMY HAYYHOTO HCCJeJJ0BaHUS, O LiesiH, 3a-
Jladyax U CTPYKType Hay4HOro HcCCJe/0Ba-
HUS.

e DBbITb KOMNETEHTHBIM B HCII0JIb30BAaHUU
Hay4yHOTr0  NOHATUNHO-TEPMHHOJIOTHYe-
CKOTr0 alnmapara, BJaieTb OCHOBAaMU Hay4-
HOTO fI3bIKa.

e YMeTb IPpaMOTHO OIpeJeJMTb MeTOAbl U
MOJIXO/bI, a/IeKBaTHbIE /IS U3yYeHUs KOH-
KpeTHOro pakKTHYecKoro mMaTepuasa WU
HMCTOYHUKOB.

e [IposABASATH KOMIETEHTHOCTb B BOINPOCAX
npe3eHTallMU pe3yJbTaTOB HAy4YHOTO MC-
c/ieJ0BaHUS.

Ha ocHoBe BblllleyKa3aHHbIX MPaBWJ, HaMU
6blla MOArOTOBJEHA paboyasd rpymnmna no ocy-
mectBaeHu0 [IpoekTa ucTOpUKO-reorpadu-
yeckoro HampaBsieHuss «lOHbie KpaeBegpbi».
Y4aCTHUKM OT/IMYAJIMCh Pa3JIMYHbIMU BO3MOX-
HOCTSIMU U NMOTPEOHOCTAMHU, KOTOPBIX MbI CTpe-
MUJIUCh OObEJUHUTD AJIS1 JOCTHXKEHUS eJUHON
nesu. [IpoekT TpeboBa/s KOMIJIEKCHBINA MOAXO[
y4dalluxcsi, B IMepByl o4depe/ib, 'MMHA3UCTOB,
KOTOpble CTPEMMWJIUCh NOAOWTH K IpobJeMe
n3ydenus leorpaduu c TOYKH 3peHUs HUHPODP-
MallMOHHO-pedepaTHbIX, HATYPATUCTUUYECKUX
W onucaTesibHbIX paboT [5]. B pesyabraTe mo-
JIOGHOM MpaKTHUKe, yyaluecss CMOIJIM OBJIaJleTh
CAeyIIIUMA KOMIIETEHLUSIMU: YMeHUe pabo-
TaTb CO ClelMaJu3UPOBAHHON JIMTEPATYpPOU;
HaXOJUTb KPUTUUECKHE MOAX0/bl K CBOEMY IPO-
€KTYy; KpaTKoO, YeTKO U JIOCTYIHO U3JlaraTb CBOU
Mbicau. ['pynnoBoii npoekT «lOHbIe KpaeBegbr»
BOOJYLIEBUJ PeOSAT U BHYIIWJ UM HOBOE IpeJ-
CTaBJIeHHe OTHOCUTE/IbHO U3yyeHus ['eorpadpuu
POZHOM CTpaHBbl, C NpUBJIEYeHUEM JOCTYIHbIX U
COBpPEMEHHBIX TEXHOJIOTUH COBPEMEHHOI'0 MUPA.

JlaHHas uccaeoBaTesbCcKas rpynna cebs Xo-
poIllo 3apeKOMeH/i0Bajia CBOMMU aBTOPCKUMH
paboramu Ha KaHasie Youtube, comeiicTBOBaJsa
pPa3BUTHIO T03HABATENbHOU J1eIT€JIbHOCTU I'MM-
HasucToB. [lepes 3amyckoM MpoeKTa, 6blja pas-
pa6oTaHa pabodasi KapTOuKa, KOTOpas CIAY>KUT
nyTeBoAUTeseM NpodecCHOHA/TbHON OpHUEeHTa-
nuu pebAT. JlaHHasg KapToykKa JO0JhKHA Cojiep-
KaTb cleAyolde NpodeccHoHalbHbIE 3aJayd
JiJ11 paboyell KOMaH/bI:
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desimesibHOCMU Ha ypokax [eozpaguu

e ompefeseHUe Liesel, 33/ja4 U epCHeKTUB-
HbIX HallpaBJeHUH KapbepHOI'o pocTa yya-
IIUXCS;

e cO6op Bcel MHPOpPMALMU MO JAHHOU TeMe
WJIM HallpaBJIEHUIO;

e ompejeseHUe JOCTYIHbBIX METOAOB HCCIe-
JlOBaHUS;

e COOp UHAUBUAYAJBHOTO U KA4YeCTBEHHOIO
MaTepuaJsa. AHa/M3, 06paboTKa U BbIsSIBJIE-
HU € BbIBOJIOB;

e odopMieHHe UHJUBHU/YATbHOTO (TPyMIO-
BOT0) MPOEKTA.

Heo6xo M0 06paTUTh BHUMaHHWeE HA TO, YTO
caMoCTosITeJIbHAasE paboTa pebGeHKa COOTBET-
CTBYET COBpEMEHHbIM MUPOBbIM TEHAEHIIMAM, A
MHJWMBUYaJbHbIE U TPYIIOBbIE UCC/IeN0BATE/b-
CKMe MPOEKTbl NOMOTralT y4yalluMcs NPOSBUTH
CaMOCTOSITEJIbHOCTb, CBOM MCCJIe[J0BAaTE/bCKHE
TaJIaHThI, @ TaKXKe yMeHUe JIeHCTBOBATh CO0OIIIA.

B 3akJ/itoueHUHM MOXHO CKasaTb, 4YTO, Mpe-
oJloJieB Mpo6JsieMy 6e3pa3/iMYHOr0 OTHOLIEHHUS
K NpeAMeTy, YYUTeJb CHOCOOEH OCYLIeCTBUTH
aJleKBaTHOEe OLleHMBaHMWe y4allUXCs, UCKJII0Yast
MX HeraTMBHYI peaKIMI0 Ha BbICTABJEHHYIO
OIIeHKY. «YcrexX OlLleHWBAaHHUs 3aBUCUT OT He-

CKOJIbKUX (aAKTOpPOB: 06LIMX Iesied 0O0y4eHHUs
B obJiacTu reorpaduu, copepkaHus Kypca leo-
rpaduu, HAy4YHOTO COJEPKAHUSI U CTPYKTYphI
y4ebHbIX MOCOOUM, HCMOJb3yEMbIX B IIKO0JIAX,
obecneyeHUs1 ydalluMxcsl HeOOXOJUMBbIMHU yueob-
HbIMHA MaTepuaslaMM, TEXHOJIOTUU peash3al Uy
OLleHMBAHHUS LIKOJbHBIX Pe3yJbTaTOB» [1, c. 24].
Pe3ysibTaT npakTUYeCKOW [esTeJbHOCTHU Neja-
rora Crnoco6eH YAOBJETBOPUTb NOTPEOHOCTb
B 3HAHUSAX U OLleHKax YYEHUKOB, KaK JOMOJHHU-
TeJIbHbI MOTUBALMOHHBIA CTUMYJI I0O3HABATh U
M3y4aThb OKpY>KalolUi MUp. B 3TOM cBA3Y, rpyn-
NIOBbI€ POEKThI OKAa3bIBAalOT MO3UTHBHOE BJIUS-
HUe Ha BbIOOp Oyayuied npodeccuy yd4auiuxcs,
C BbISIBJIEHMEM NPaKTUYEeCKOM 3HAUMMOCTH JiaH-
HOU npodeccum.

TakuM o6pa3oM, AJ1 TOro YTOObl CYUTATHCS
yCIIeIIHbIM INpenojaBaTesieM, JAeHCTBUSA Meja-
rora npejnoJiaraloT MNOCTOSIHHYI WHTerpanuio,
a TakXe CIIOCOOHOCTb NePEeCTPOUTHCH K HOBBIM
TpebGOBaHUAM JAeNCTBUTENbHOCTU. [JIaBHBIM U
KJIIOUEBBIM MOMOIHUKOM MpenojaBaTessi A0J-
KeH OBbITb ero HeyracaeMbld HCCJieloBaTe/b-
CKUH HMHTepecC, CIOCO6eH OCyIeCTBUTh NMPOPbIB
B cvUcTeMe 06pa30BaHUs B IePCIEKTUBE HALero
BeKa.
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BUNE PRACTICI EDUCATIONALE

Svetlana Nagrineac
(Republica Moldova)

MUZEUL SCOLAR: FACTOR IMPORTANT AL INVATARII FORMATIVE

Rezumat. In acest articol este reflectat rolul sociocultural si functiile instructiv-educative ale muzeului
scolar din perspectiva literaturii de specialitate; sunt cercetate si expuse bazele metodologice de formare a
competentelor specifice ale elevilor la lectiile de istorie prin valorificarea muzeului scolar; sunt prezentate
rezultatele elabordrii si implementdrii unui program experimental valorificand patrimoniul muzeului.
Datorita lectiilor desfdsurate in muzeu, elevilor li se cultivd spiritul de initiativd, dorinta de a realiza
o cercetare, de a completa expozitiile muzeului. Astfel, procesul de dezvoltare a competentelor specifice
poate fi dinamizat prin activitdti permanente, promovate interactiv la teme ce reflectd cultura, rolul
personalitdtilor in istorie, valorile si traditiile neamului.

Cuvinte-cheie: muzeu scolar, functiile instructiv-educative ale muzeului scolar, obiecte de muzeu,

competente specifice dezvoltate.

Misiunea istoriei ca disciplind scolara este de
a le ajuta elevilor sa dobandeasca cunostinte si
practici in vederea analizei, explicatiei, compa-
ratiei, aprecierii argumentate a evenimentelor,
proceselor, fenomenelor care au avut loc in trecut.
Muzeul scolii creeaza pentru elevi mediul favora-
bil in vederea analizei si interpretarii izvoarelor
istorice: manifestind interes pentru oamenii si
faptele din trecut, ei au posibilitatea sa continue
din proprie initiativa cercetarea inceputa la lectie.
Aplicarea instrumentelor de lucru si a deprin-
derilor de munca intelectuala ii ajuta pe elevi sa
asimileze noi date si fapte istorice din viata coti-
diana si din lecturi, sa recepteze corect, in timp si
spatiu, evenimentele interne si externe, sa intelea-
ga faptul ca istoria se Imbogateste continuu, ia
in considerare si slujeste cunoasterea a ceea ce a
fost, dar mai ales intelegerea prezentului si prog-
nozarea viitorului [1, p. 22]. Astfel, fiind ghidati
de profesor, prin valorificarea muzeului scolar
elevii capata oportunitatea de a-si dezvolta com-
petentele specifice la lectiile de istorie, fixate in
Curriculum.

Invatdmantul istoric interactioneazi in mod
direct cu patrimoniul cultural, deoarece anume

pe calea cercetdrii si educatiei istorice se poate
determina apartenenta persoanei la o anumita
identitate culturald, se poate manifesta respectul
fata de trecutul propriului popor, fata de alte po-
poare si culturi, precum si celelalte particularitati
necesare unor cetateni responsabili. Aceasta idee
fundamenteaza competentele specifice ale disci-
plinei fixate in Curriculum pentru invatamantul
gimnazial, ele fiind:
- cunoasterea si interpretarea surselor isto-
rice;
- determinarea relatiilor de cauzalitate si
schimbare in istorie;
- aprecierea critica si obiectiva a situatiilor,
faptelor si proceselor istorice;
- manifestarea atitudinii fata de impactul
evenimentelor istorice asupra societatii;
- formarea comportamentelor democratice
si a valorilor general-umane [5, p. 6].
Conform ipotezei cercetarii efectuate, procesul
de dezvoltare a competentelor specifice la lectiile
de istorie poate fi dinamizat prin activitati siste-
matice, promovate interactiv la subiecte ce reflec-
ta cultura, rolul personalitatilor, al valorilor si tra-
ditiilor neamului, utilizand obiectele, materialele
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si expozitiile muzeului scolar. Elevii vor demon-
stra competente de analiza, comparatie, aprecie-
re argumentata a personalitdtilor, evenimentelor,
proceselor si fenomenelor istorice.

Scopul cercetdrii consta in:

- examinarea procesului de dezvoltare a compe-
tentelor specifice la lectiile de istorie prin in-
termediul valorificarii patrimoniului muzeului
scolar, a metodelor didactice adecvate;

- elaborarea si aplicarea unui program experi-
mental in vederea dezvoltdrii competentelor
specifice la lectiile de istorie valorificand mu-
zeul scolar.

Materializarea scopului propus presupune re-
alizarea urmatoarelor obiective:

- fundamentarea conceptului de muzeu scolar
din perspectiva literaturii de specialitate;

- investigarea reperelor teoretice de formare a
competentelor specifice la lectiile de istorie prin
valorificarea patrimoniului muzeului scolar;

- cercetarea oportunitatilor de dezvoltare a com-
petentelor specifice la lectiile de istorie prin va-
lorificarea patrimoniului muzeului scolar;

- elaborarea si implementarea unui program ex-
perimental In baza valorificarii patrimoniului
muzeului scolar prin care am putea intensifica
procesul de dezvoltare a competentelor speci-
fice ale elevilor la lectiile de istorie.

in cadrul investigatiei, am aplicat si imbinat
un complex intreg de metode teoretice si empiri-
ce. Astfel, metoda analizei de continut a surselor
bibliografice ne-a servit la cercetarea teoretica a
conceptului de muzeu scolar si a functiilor acestu-
ia In vederea dezvoltarii competentelor specifice
la lectiile de istorie. Am aplicat metoda compara-
tivd pentru a evidentia aspectele valorificarii mu-
zeului scolar in vederea formarii competentelor
specifice la lectiile de istorie, elucidate de diferiti
cercetitori. in cazul analizei literaturii, am utilizat
inductia si deductia, materialul teoretic si empiric
fiind generalizat.

Notiunea de muzeu este relativ noud, desi con-
tinutul conceptului era cunoscut inca din peri-
oada anticd, atunci cand marii filosofi greci in-
cercau sa explice rostul vietii facand trimitere la
trecutul omenirii, mentionand ca ,orice obiect din
trecut trebuie pastrat pentru a dovedi prezentu-
lui ca el nu s-a constituit din nimic, ci reprezin-
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ta o continuitate a ceea ce poate fi numit istorie”
[8, p. 22]. Cuvantul ,muzeu” provine din latines-
cul museum care, la randul sau, a fost preluat din
greaca veche, mouseion, semnificand un loc sau un
templu dedicat muzelor, divinitati patronatoare
ale artelor si literelor in Grecia antica. Mouseion-ul
era, pentru grecii antici, o cladire special destinata
studiului si creatiei. De exemplu, unul din primele
muzee din istorie a fost institutul pentru filosofie si
cercetare pe langa Biblioteca din Alexandria, fon-
dat de Ptolomeu I Soter in jurul anului 280 1.Hr. In
antichitate, colectiile de muzeu aveau aceleasi fun-
ctii: temple pentru pastrarea obiectelor dedicate
zeilor; localuri unde aveau loc sarbatori publice;
centre pentru Intreceri de creatie, cercuri literare
sau stiintifice [10, p. 49]. Muzeele antice aveau fun-
ctii instructiv-educative, contribuind la dezvolta-
rea simtului estetic si la acumularea cunostintelor.

Primele muzee, in intelesul modern al cuvan-
tului, au fost infiintate inca din secolul al XV-lea.
Exceptand acele monumente antice devenite prin
ele insele muzee - piramidele, ziguratele, orasul
Pompei etc., cele mai vechi expozitii de arta ale
umanitatii ar fi Muzeele Capitoline din Roma, infi-
intate de papa Sixtus al IV-lea, in anul 1471, cand
a donat municipalitatii propria colectie de luc-
rari din bronz. Ulterior, la Roma s-a construit un
spatiu cu scopul exclusiv de a adaposti un muzeu,
dezvoltat pe parcurs; astazi el include Muzeul de
Sculptura Anticd, Muzeul de Arta, Muzeul Vatica-
nului si multe altele [7, p. 23].

in Moldova si Muntenia, termenul de muzeu a
fost folosit pentru prima datda de catre Dimitrie
Cantemir In Hronicul vechimei a romano-mol-
do-vlahilor, scris Intre anii 1719 si 1722 1n latina
si tradus apoi In romang, insa primul muzeu de
pe teritoriul romanesc s-a deschis in fata publicu-
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lui abia Tn anul 1817 la Sibiu (Transilvania), sub
influenta occidentala, continand o impresionanta
colectie de picturi (aproximativ 1090), care apa-
rtineau baronului Samuel Brukenthal [6].

In lucrarea Orbis Sensualium Pictus (Lumea
sensibild in imagini), prima carte ilustrata pentru
copii, scrisa in Transilvania, in intervalul 1650-
1654, de pedagogul ceh Jan Amos Comenius,
este utilizat cuvantul muzeu sub aspect didactic
- spatiu pentru colectionare: ,Este mai corect de
a invata tinerii — aceasta nu inseamna de a le im-
pune un amestec de cuvinte, fraze, pareri de la alti
autori... trebuie a-i invata, pe cat e posibil, asa In-
cat oamenii sa obtinad cunostinte nu doar din carti”
[1,p-576].

In prezent, functia instructiv-educativd a mu-
zeului se face vizibila Tn timpul comunicarii mu-
zeale. Sistemul de invatamant nu este in drept sa
separe aceste doua componente.

Inlucrarea sa «O kaMmepanbHOM 06pa3s0BaHUM»
eminentul pedagog rus K.D. Usinski mentioneaza
ca unicul criteriu pentru obiect este Tnsusi obiec-
tul. Copilul gandeste prin forme, culori, sunete,
simturi, de aceea instruirea trebuie sa se bazeze
pe fiinte concrete. Obiectul nu poate fi cercetat se-
parat, el trebuie privit In complex cu alte obiecte
[13, p.219].

Interesul pentru studierea obiectelor ce re-
flecta trecutul a fost in permanenta crestere, din
care cauzad in sec. XIX muzeul a devenit un cen-
tru cu semnificatie dubla: de popularizare a va-
lorilor culturologice, a cunostintelor, dar si un
centru instructiv, de cercetare. Sustinem parerea
cercetatorului autohton A. Dotu, conform caruia
in acea perioada s-a constientizat faptul ca anu-
me muzeul este cea mai buna forma de pastrare si

transmitere a experientei dobandite de civilizatie
[7, p- 39]. Destinatia fundamentala a muzeului
este vazuta prin prisma transmiterii pe viu a in-
formatiei despre trecut.

Cercetatoarea americana E. Hooper-Greenhill
considera ca scopul specific al muzeului este in-
vatarea ideilor prin obiecte: ,elevii vad obiecte
care reflecta discursul profesorului, astfel profe-
sorul devine credibil” [8, p. 45]. In acest context,
studierea colectiilor de muzeu se transforma si
devine o investitie primara in invatamant. Ideea
lansata in sec. XIX de catre K.D. Usinski despre
formarea personalitatii prin actiuni complexe,
a fost preluata de G. Allport, care a propus for-
marea personalitatii prin dezvoltarea functiilor
intelectuale, emotive, de vointa, practice. Daca in
a doua jumatate a sec. XX, B. Skinner propune te-
oria stimulilor 1n procesul de educare si dezvolta-
re a personalitatii: adaptarea sociala a copilului,
afirmarea responsabilitatii, a cetateniei, respin-
gerea pedagogiei autoritare, stimularea activitatii
de cunoastere, a comportamentului moral in baza
tehnologiilor pedagogice, atunci la sfarsitul sec.
XX, A. Maslow propune conceptul educatiei uma-
ne, in care personalitatea reprezintd un potential
cognitiv, de creatie, independenti [13, p.109]. In
acest sens, materialul de muzeu este folosit in sco-
pul orientdrilor valorice, dezvoltarii competen-
telor creative, educarii respectului fata de cultu-
ra si traditiile locurilor de bastina si contribuie la
formarea personalitdtii elevului.

Reprezentantii scolii europene de muzeologie
(Frizen K., Kunts V., Fogt A.) mentioneaza doua as-
pecte ale unui muzeu:

v/ activitatea de instruire si educatie;

v" mediul muzeal [10, p. 103].

Mai multi cercetdtori insista asupra ideii ca
muzeul trebuie sa colaboreze cu scoala, Intrucat
ambele institutii au menirea de a educa si a in-
strui [2, p. 21; 3, p. 198; 9, p. 49; 11, p. 104]. Ne
raliem conceptului expus de E. Hooper-Greenhill
care insista ca aflarea muzeului in locatia sco-
lii joaca un rol prioritar, intrucat da posibilitate
generatiilor de elevi sa Tnsuseasca pe viu istoria,
fapt ce contribuie la educatia lor valorica [8]. De
aici a si pornit ideea muzeelor locale scolare, care
pot crea mediul favorabil pentru educarea res-
pectului fata de trecut prin prisma istoriei locale.
P. Cerbusca mai include in notiunea de muzeu sis-
temul de cunostinte si metodele de transmitere a
acestor cunostinte [2, p. 22].
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Obiectele de muzeu sunt colectate nu pentru
simpla stocare. Acestea sunt identificate si aduna-
te cu scopul de a fi pastrate, studiate, descifrate,
astfel argumentandu-se conceptul conform caru-
ia scoala si muzeul pot conlucra strans, Intrucat
informatia acumulata si pastrata contribuie la
transmiterea cunostintelor, traditiilor, emotiilor.
Aspectul comun In acest sens sunt cunostintele
teoretice si cele practice, deoarece ele au la baza
insusi obiectul si informatia despre acesta.

Aspectul comunicativ se realizeaza prin lectii,
cercetare, activititi artistice. In opinia cercetitoa-
rei E. Gasir, culturologia si pedagogia se intalnesc
pe teritoriul muzeului scolar si fac ca rezultatele
lectiei sa atinga atat aspectul educativ, cat si cel
instructiv [15, p. 95]. In tabelul de mai jos prezen-
tam valentele muzeului scolar:

Aspectul culturologic
include:

Aspectul pedagogic
include:

Esenta euristic, legata de In-
susirea cunostintelor si a re-
perelor culturale, orientarea
in valori

Esenta formativa, ca asu-
mare de catre personali-
tate a valorilor civilizatiei
sub formad de cunostinte

si competente

Esenta translatoare, care se|Esenta = managementu-
subordoneaza transmiterii|lui didactic, in calitate de
valorilor culturale catre noua|conditie de dezvoltare
generatie si realizare a politicii de
invatare in procesul inte-
grationist din domeniul
stiintific

Esenta axiologica, ce se mani-|Extinderea spatiului de
festa in formarea sistemului|{formare a personalitatii
de valori si elaborarea nor-|prin dezvoltarea compe-
melor tentelor

Fiind o marturie documentara a faptelor,
evenimentelor, proceselor, fenomenelor istorice,
importanta obiectelor de muzeu este determinata
de valoarea lor sociala.

In opinia cercetitorului C. Cucos, principalele
functii ale muzeului scolar sunt: completarea fon-
durilor prin identificarea si colectarea obiectelor
de valoare istorica pentru muzeu; lucrul cu fondu-
rile; cercetarea si pastrarea obiectelor; expozitiile
care fac ca muzeul sa fie o institutie vie [4, p. 52].

Activitatea elevilor este orientata spre apro-
fundarea cunostintelor dobandite in timpul lecti-
ilor obisnuite cu focusarea pe particularitatile so-
ciale, istorice si culturale de dezvoltare a regiunii.
Anume aceasta situatie le permite elevilor sa-si
identifice propria pozitie in contextul notiunii de

bastina. Lectiile desfasurate in muzeu au scopul
de a explica fenomenele studiate: prin prisma
universalului se realizeaza demersul didactic de
la nivel national la cel local.

Muzeul 1i imbogateste pe elevi cu emotii, pro-
vocate de obiectele pe care le-au vazut anterior
doar fotografiate sau desenate, pe care nu le pot
intalni 1n cotidian. Ca centre ale vietii spirituale
care integreaza trecutul si prezentul, muzeele le
ajuta oamenilor sa-si cunoasca radacinile, sa se
autoidentifice cu anumite traditii national-cultu-
rale, sa insuseasca informatia noud, sa constien-
tizeze tendintele dezvoltarii sociale, sa-si formu-
leze atitudinea morala si estetica fata de realitate.

Orice institutie de invatamant are nevoie de un
muzeu care, prin materialele si expozitiile sale,
completeaza, dinamizeaza si imbunatateste infor-
matia verbala a profesorului [13, p. 121].

Asadar, muzeul scolar este o forma comple-
mentarad de educatie, care dezvolta creativitatea,
activismul, independenta elevilor in procesul de
colectare, cercetare, prelucrare, prezentare si are
menirea nu doar de a consolida materialul scolar,
dar si de a le trezi elevilor dorinta de a cunoaste
lucruri noi. In baza materialelor cercetate, elevii
studiaza folclorul, obiceiurile si traditiile, pastrea-
za practicile trecutului, se plaseaza in mediul de
dezvoltare a competentelor de cercetare, de res-
ponsabilitate pentru mentinerea tezaurului isto-
ric si cultural.

Prin intermediul institutiei muzeale, elevii
desfasoara activitati, precum:

- completarea sistematica a fondurilor mu-

zeului prin cercetdrile realizate, fiind ghi-
dati de profesor;

- asigurarea pastrarii obiectelor de muzeu;

- promovarea excursiilor pentru elevii din
clasele mai mici;

- organizarea diferitelor activitati culturale
impreuna cu profesorii.

Lucrul in muzeu le permite copiilor sa-si dez-
volte urmatoarele calitati: sociabilitatea, capaci-
tatea de a comunica cu oameni de diferite varste,
responsabilitatea, spiritul de initiativa, organiza-
rea corectd a timpului. Fiind un organism viu si
un centru cultural al unei institutii de Invatamant,
muzeul scolar nu se limiteaza doar la activitatea
de identificare a obiectelor istorice. De activita-
tea muzeului tin si diverse conferinte, concursuri,

UNIVERS PEDAGOGIC+NR. 1 (61) 2019

103



BUNE PRACTICI EDUCATIONALE

¥ /
R
sarbatori folclorice. Aici elevul se simte ca parte
a istoriei, ca personalitate care poate influenta
mersul acesteia. Formarea personalitatii este im-
posibila fara constientizarea continuitatii istoriei.
Astfel, constiinta istorica 1i ajuta personalitatii sa
se orienteze in prezent, sa determine vectorii de
viitor, sa constientizeze continuitatea generatii-
lor, propria identitate istorica. Muzeul ofera posi-
bilitatea de a studia trecutul nu doar prin percep-
tia contemplativa, ci si prin participarea activa in
activitatea de cercetare.

In calitate de exemplu, putem aduce organi-
zarea si desfasurarea proiectului ,,Anul Nou prin
[storie”, cu implicarea elevilor, parintilor si bu-
neilor. Scopul proiectului a constat in cercetarea
schimbarilor survenite in anii 1945 - 2018 1n sar-
batorirea Anului Nou. Actantii au colectat urma-
toarele vestigii pentru muzeu: fotografii, jucarii
pentru brad, colinde, uraturi, traditii si obiceiuri
de familie. Astfel, prin colaborarea si cooperarea
celor trei generatii - bunei-parinti-copii - s-au
adunat obiecte relevante, s-a analizat si s-a com-
parat evolutia in timp a Sarbatorilor de iarna. Tot-
odatd, elevii au Inscris in Registrul de evidenta a
patrimoniului muzeului scolar obiectele colecta-
te, dezvoltandu-si astfel competentele arhivistice.

Unul dintre principiile fundamentale ale orica-
rui lucru de cercetare este acela al complexitatii.
Corelatia dintre instruire si educatie este comple-
x4, intrucat educatia poate fi apreciata ca proces
de instruire sau ca proces de formare a personali-
tatii [9, p. 62]. Instruirea si educatia sunt elemen-
te ale aceluiasi sistem: invatand, comunitatea se
educd, educand, comunitatea invata. Elevul trebu-
ie sa fie un subiect central al procesului de edu-
catie, inclusiv al educatiei patriotice.

L. Vigodski mentiona ca pozitia valorica inter-
nad a copilului apare nu ca rezultat al unor ,influen-

te pedagogice, ci in urma organizarii unei prac-
tici sociale a comunitatii din care el face parte”
[14, p. 123].

Scoala este institutia destinata, inainte de toa-
te, pentru a instrui si educa. La randul sau, muzeul
scolar are scopul de a colecta, a pastra, a studia si
a prezenta probe materiale despre om si mediul
sau de dezvoltare. Astfel, cele doua institutii au
multiple puncte de tangenta pentru a conlucra.
Scopul cunostintelor istorice este de a forma gan-
direa istorica a elevului.

In societatea informationald de astizi muzeul
poate dobandi noi fatete si dimensiuni. Departe de
a ramane un teritoriu conservator, inert si inchis
la modernizari, acesta poate dezvolta noi oportu-
nititi educationale in societatea cunoasterii. In li-
teratura de specialitate a fost lansata ideea crearii
unui muzeu virtual [7, p. 69]. Astfel, muzeul real
este dublat, adesea, de varianta sa virtuali. In
mare parte, ,virtutea” acestei prezente consta in
aceea ca muzeul vine Inspre noi, nefiind nevoie de
o deplasare fizica, el ne faciliteaza vizitele virtua-
le, la orice ora si de oriunde am fi. ,,De-localizarea
si de-sincronizarea sunt marile atuuri ale oricarei
realitati virtuale. Acest lucru presupune constru-
irea unei ,fete” virtuale a muzeului, inclusiv dupa
principii sau reguli didactice, in asa fel incat acest
mijloc, ca totalitate sau secvential, sa poata fi va-
lorificat in scopuri de predare-invatare scolara.
Un muzeu virtual va permite vizitatorilor sa inte-
ractioneze cu obiectele Intr-un context muzeistic
reconstruit [7, p. 71].

Potrivit lui K. Frizen, muzeele sunt locuri care
ofera ocazii de invatare, dar ele nu sunt scoli [16,
p. 38]. Muzeul este un loc de invatare neoficialg,
de invatare in ritmul propriu, de invatare in con-
formitate cu multe si diverse premise.

In procesul de predare-invatare a istoriei in
baza principiului de la local spre universal, si in-
vers, poate fi determinatda urmatoarea tematica:
Evolutia economicd si sociald - istoria satului este
parte componenta a istoriei nationale, evenimen-
tele istorice locale sunt o reflectare a procesului
istoric general. In baza exemplelor concrete din
viata economica si sociala a tinutului natal, pot fi
dezvaluite legitatile generale ale procesului isto-
ric; Viata politicd - se studiaza integrat la nivelul
continuturilor, reiesind din particularitatile res-
pective. Elevii se familiarizeaza cu aspectele poli-
tice din comunitate dupa primul razboi mondial,
in anii restabilirii si consolidarii sistemului sovi-
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etic, cu particularitatile vietii politice comunitare
in perioada interbelica. Riscul consta in faptul ca
elevii ar putea retine doar aspectele specifice lo-
calitatii, fara a generaliza pentru aspectul natio-
nal sau universal; Viata culturald; Viata cotidiand;
Monumente si locuri remarcabile - studierea mo-
numentelor istorico-culturale creeaza posibilitati
mari pentru cunoasterea mai profunda a istoriei
tinutului natal, deoarece ele reflecta viata mate-
riala si spirituala a bastinasilor.

Mentionam faptul ca nu toate lectiile de istorie
pot fi promovate cu ajutorul muzeului scolar. Pen-
tru a pastra interesul constant al elevilor, in cadrul
muzeului vor fi promovate doar temele care se re-
gasesc in expozitiile si exponatele muzeistice.

In cadrul experimentului didactic care a durat
24 de saptamani, au fost implicati elevii clasei a
9-a"A"sia 9-a"B". Clasei experimentale -a 9-a "A"
- i-a fost aplicat un test de constatare ce continea
urmatorii itemi:

1. Cunoasterea surselor istorice

a) Numeste cel putin patru surse istorice care

pot fi utilizate la cercetarea trecutului isto-
ric al neamului.

b) Argumenteaza, prin cel putin trei argumen-

te, rolul izvoarelor istorice in studierea unui
eveniment, proces, fenomen istoric.

2. Determinarea relatiei de cauzalitate in
istorie

a) Identifica factorii care influenteaza viata
culturalda a unui popor.

b) Stabileste relatia cauzala dintre pastrarea
traditiilor neamului si viata cotidiana, com-

4. Estimarea valorii istoriei orale

Explica contributia istoriei orale la cunoaste-
rea trecutului localitatii natale.

5. Aprecierea unui proces istoric

Identifica un proces istoric din istoria neamu-
lui care a avut atat aspecte pozitive, cat si negati-
ve, completand tabelul:

Proces istoric
- aspect pozitiv - aspect negativ

Argument: Argument:

6. Manifestarea comportamentului fata

de valorile general-umane

Cultura romaneasca a oglindit in trecut aspi-
ratiile poporului spre Frumos, Adevar, Dreptate si
Libertate.

Evidentiaza cateva momente in istorie care
ilustreaza aceste valori:

Frumosul

Adevarul

Libertatea

Dreptatea

7. Manifestarea atitudinii fata de impactul
evenimentelor istorice
Identifica un eveniment din istoria neamului
care a avut o influenta negativa si un eveniment
care a avut o influenta pozitiva asupra situatiei
din Basarabia.

letand tabelul: Eveniment cu impact Eveniment cu impact
pletand tabelul: pozitiv negativ
Pastrarea traditiilor . C e i 1 licati i 1 licati
1 t Viata cotidiani evenimentul | explicatia | evenimentu explicatia
neamului ’
Concluzie:

3. Identificarea personalitatilor marcante
din istoria neamului
Enumera cateva personalitati marcante din lo-
calitatea ta si alte cateva din istoria neamului si
expune prin ce s-au manifestat aceste personali-
tati. Completeaza urmatorul tabel:

Personalitati marcante

- din localitatea ta (In
prezent)

Prin ce s-au manifestat aceste personalitati?

- din istoria
neamului
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Din cei 20 de elevi, 2 au demonstrat un nivel
avansat de cunostinte, 11 - un nivel mediu, iar
7 - un nivel inferior.

La elaborarea testului de constatare am utili-
zat tipologia itemilor propusa de A. Ardelean pen-
tru identificarea nivelului competentelor specifi-
ce (Tnalt, mediu, nesatisfacator).

Pe parcursul experimentului formativ, in mu-
zeul scolar au fost desfasurate un sir de activitati
scolare si extrascolare in vederea atingerii urma-
toarelor obiective:

» Identificarea temelor din Curriculumul sco-
lar In cadrul carora este posibila valorifica-
rea expozitiilor din muzeul scolar.

» Realizarea lectiilor identificate In incinta

muzeului scolar.

Stabilirea coraportului dintre continutul

tematic, metodele, tehnicile didactice si re-

sursele didactice corespunzatoare.

Identificarea si valorificarea metodelor di-

dactice adecvate.

Integrarea activitatilor extracurriculare la

istorie In procesul didactic general.

Cunoasterea si interpretarea surselor isto-

rice.

Intelegerea si utilizarea limbajului de spe-

cialitate.

Y

YV VvV V 'V

In vederea stimulirii competentelor specifice
la clasa a [X-a propunem utilizarea fondului mu-
zeului scolar la urmatoarele continuturi tematice:
Societate; Viata cotidiana; Traditiile si obiceiurile
neamului; Impactul regimului politic asupra tran-
sformarilor social-politice, etnice, culturale.

Pornind de la constatarea faptului ca muzeul
scolii, cum e si firesc, este In proces de continua
formare si completare de fond, experimentul for-
mativ are o conotatie dublg, si anume:

- promovarea in muzeul scolii a lectiilor cu te-
matica ce se regaseste in expozitiile si obie-
ctele muzeului,

- atragerea elevilor in procesul de identifica-
re, colectare, amenajare a obiectelor ce re-
flecta istoria localitatii, implicarea elevilor
in cercetdri de istorie orald, organizarea ex-
pozitiilor, a activitatilor extracurriculare.

In cadrul cercetirii, ne-am propus dezvoltarea
urmatoarelor competente specifice:
¢ intelegerea si utilizarea adecvata a limbaju-
lui de specialitate;
e cunoasterea si
istorice;

interpretarea surselor

e aprecierea critica si obiectiva a situatiilor,
faptelor si proceselor istorice;

¢ manifestarea atitudinii fata de impactul
evenimentelor istorice asupra societatii;

e formarea comportamentului fata de valori-
le general-umane si nationale.

Pentru aceasta, am formulat urmatoarele actiuni:

o caracterizarea personalitdtilor remarcabile
din istoria spatiului romanesc si a localitatii
natale;

o valorificarea surselor documentare;

o utilizarea surselor istorice in argumentarea
opiniei proprii;

o comentarea schimbarilor survenite pe par-
cursul istoriei contemporane;

o identificarea legaturii cauza-efect cu referi-
re la evenimentele din istoria neamului;

o analiza atitudinii membrilor comunitatii
fata de valorile culturii nationale.

Am folosit urmatoarele metode si procedee
didactice: expunerea sistematica a cunostintelor
prin povestire si explicatie; conversatia; discutia;
sondajul; cercetarea; portofoliul; demonstratia
cu ajutorul unor obiecte si urme istorice reale, cu
ajutorul documentelor istorice, cu ajutorul izvoa-
relor de istorie orald;, comparatia; metoda Mo-
zaic; exercitiul: tabelele tematice, cvintetul, jocul
de rol.

Pe parcursul intregului experiment, elevilor li
s-a propus sa elaboreze si sa completeze pentru
fiecare ora promovata un Portofoliu al personali-
tatilor, si anume:

- Personalitati marcante din istoria neamului.

- se completeaza dupa algoritmul personalitatea.

- Perioada in care a activat (caracteristici pen-

tru nivelul international, national, local).

- Argumentele privind importanta istorica a

personalitatii.

- Ce as dori sa preiau de la aceasta personali-

tate (explicatie: calitatile pe care le apreciez).

- Ce nu as dori sa preiau de la aceasta perso-

nalitate (explicatie).

Fiecare elev a primit Portofoliul din 7 foi cu al-
goritmul fixat. Unele dintre unitatile de continut
au vizat: Cultura din Basarabia in perioada inter-
belic3; File din istoria localitatii natale; RSS Mol-
doveneasca. Economie si societate (1944-1991);
Deportarile staliniste; Ispita trecutului - Memo-
ria neamului (activitate extracurriculara); Anul
Nou prin istorie (activitate extrascolara); Cultura si
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stiinta Tn RSSM, 1944-1991; Rolul femeii in isto-
ria contemporand; Sezatoarea cu genericul: , Dai-
nuirea neamului - traditii si obiceiuri populare”.

Pe parcurs, elevii au pregatit cu ajutorul fami-
liei Dosarul,,Mandria familiei noastre” avand ur-
matoarele parti componente:

- foaia de titlu cu numele persoanei prezentate;

- scurte date biografice ale persoanei prezen-
tate;

- miniinterviu cu persoana care este in viata
sau argumentarea alegerii acestui membru
al familiei pentru a fi prezentat;

- anexe - fotografii, copii de acte, documente
care justifica alegerea elevului.

Pentru a fi in concordanta cu experimentul de
constatare, pentru experimentul de control am
pastrat aceiasi itemi de evaluare.

La nivel de clasa, constatam un spor al numa-
rului de elevi cu nivel avansat de insusire a valo-
rilor moral-formative la lectiile de istorie. Astfel,
numarul elevilor cu nivel avansat de Insusire au
ajuns de la 10% pana la 25%. Concomitent, nu-
marul celor cu nivel inferior de insusire a scazut
de la 35% pana la 5%, iar al celor cu nivel mediu
a sporit de la 55% pana la 70%. In scopul verifi-
carii eficientei programului formativ, am promo-
vat proba de evaluare, identica cu cea din experi-
mentul de constatare utilizat pentru clasa a IX-a
(19 elevi), In care nu s-a realizat experimentul

formativ. In aceasta clasd doar 5% dintre elevi au
atins nivelul avansat; 58% - nivelul mediu si 37%
- nivelul inferior. Aceste rezultate sunt apropiate
de cele obtinute de elevii din clasa experimentala
in timpul experimentului de constatare.

Promovarea experimentului formativ prin uti-
lizarea patrimoniului muzeului scolar in cadrul
unor teme prestabilite a permis elevilor din clasa
experimentald sa manifeste competente specifice
la un nivel mult mai Tnalt fata de etapa de con-
statare. Astfel, utilizarea metodelor si tehnicilor
potrivite continutului tematic, suprapuse mate-
rialului documentar-informational din muzeu di-
namizeaza lectiile, fapt care se argumenteaza prin
rezultatele obtinute.

In baza celor expuse, propunem si fie elabo-
rat un program unic la scara nationala pentru
identificarea continuturilor tematice ale lectiilor
de istorie In baza Curriculumului si a activitatilor
practice care sa dezvolte competentele specifice
ale elevilor prin intermediul exponatelor muzeu-
lui scolar. In acest sens, de mare folos ar putea fi
elaborarea hartii muzeelor scolare din republica
si initierea procesului de infiintare a acestora in
fiecare localitate. Procedand astfel, vom reusi sa
dirijam elevii in procesul de dezvoltare a compe-
tentelor specifice care sa-i ajute sa cerceteze, sa
aprecieze corect trecutul localitatii de bastina si
sa contribuie eficient la pastrarea si promovarea
culturii nationale.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE

_

2008.

N

. Bradberry T. Inteligenta emotionald, Bucuresti, Editura ,,Amaltea”,

Cerbusca H. Patrimoniul muzeului scolar valorificat la orele de isto-

rie. Didactica Pro, Revista de teorie si practicd educationald, 2010,

nr. 63, p. 21-25.

3. Cozma E. Rolul metodelor participativ-active in invdtarea istoriei.
Predarea istoriei. Indrumar metodic pentru profesori. Chisinau,

2010, p. 198-199.

4. Cucos C. Pedagogia muzeald - statut, obiective, valente practice,
http://www.constantincucos.ro/2013/11/pedagogia-muzea-
la-statut-obiective-valente-practice.

5. Curriculum pentru invdtdmdntul gimnazial. Chisinau, 2010.

6. Daniliuc M. Muzeul - o autoritate vie indispensabild pentru soci-
etate. http://ziarullumina.ro/muzeul-o-autoritate-vie-indispen-
sabila-pentru-societate-81666.html.

7. Dumitrescu Gh. Valentele educative ale muzeului scolar. Bucuresti,

Editura ,Corint”, 2012.

8. Hooper-Greenhill E. Muzeele si interpretarea culturii vizuale. Bu-

curesti, 2000,

UNIVERS PEDAGOGIC+NR. 1 (61) 2019

107



BUNE PRACTICI EDUCATIONALE

http://www.constantincucos.ro/2013/11/pedagogia-muzea-
la-statut-obiective-valente- practice.

9. Mirca E. Muzeul scolar - o prioritate a timpului. Bucuresti, 2007.

10. Palii E. Muzeul si arta educatiei. Bucuresti, 2010.

11. Zbuchea A. Educatorul fdrd manual ,Revista Muzeelor” nr. 4,
2006, http://www.revistamuzeelor.ro/arhpdf/2006_04_01.pdf.

12. Axkyaun E.M. Myseli kak coyuokynbsmypHoe ss./eHue. KypHas
«Conuocy», 2004, Ne 10, c. 89-92.

13. Bypos H. Myseil u auunocms, C-I1., 1991.

14. Beirorckuh JI.C. [ledazozuueckas ncuxosozus. llop. pefn.

B.B. laBbigoBa. MockBa, 1991.

15. Tacup 3. Mysetl u wkoabHuku. Mockga, 2001.

16. ®pusen K. I[Ipo6aembr ynpasaeHuss wkosoill. HapopHoe
ob6paszoBaHue, 1987, Ne2, c. 32-39.

17. Komenckuit f.A. Beaukas dudakmuka. MockBa, U3s-cTtBo «Ilpo-
cBeleHue», 1982 rop,.

108 UNIVERS PEDAGOGIC+NR. 1 (61) 2019



PERSONALIA

Prof. univ., dr. Ioan 1. BUZASI,
critic literar, membru al Uniunii Scriitorilor (Romania)

EMINESCU DESPRE INVATAMANTUL PRIMAR

In 1874, Eminescu se intorcea in tard, la lasi, dupd studiile ficute la Viena si Berlin. Perioada ieseand
(1874-1877), intr-un rdstimp de 3 ani este in biografia intelectuald a lui Eminescu marcatd de incercarea
a patru functii: bibliotecar, profesor, revizor scolar si redactor la ,Curierul de lasi’. Functia de revizor sco-
lar, numire veche pentru ceea ce este astdzi inspector scolar, pentru judetele lasi si Vaslui, a indeplinit-o
mai putin de un an: intre 1 iulie 1875 - 2 iunie 1876. Despre acest capitol de biografie eminesciand au scris:
V. Ghetea, ,Eminescu pedagog si revizor scolar”, Editura ,Cartea romdneascd’; 1939 (seria ,Cunostinte fo-
lositoare”), .M. Stefan, ,Minai Eminescu - revizor scolar”, Editura de Stat pentru Literaturd si Artd, 1966,
M. Bordeianu in ,Prefatd la M. Eminescu”, Scrieri pedagogice, Editura ,Junimea’, lasi, 1977, Colectia ,, Emi-
nesciana’, Toma Chiricutd, ,Eminescu pedagog".

G. Calinescu in ,Viata lui M. Eminescu", 1932, consacrd perioadei iesene si acestor functii un capitol
aparte cu aprecieri pertinente, bazate pe lectura rapoartelor scolare si a proceselor verbale de inspectie,

precum si pe gazetdria din coloanele , Timpului’, pe teme de invdatadmant.

Convingerea noastra este ca lui Eminescu, la
inceput, i-a displacut aceasta functie. Dupa cea de
bibliotecar (mai conforma cu temperamentul sau
poetic si pasiunea sa pentru lecturi profunde),
dupa o experienta didactica scurta ce i-a lasat un
gust amar, venea aceasta insarcinare de a cutreiera
satele moldovene, din doud mari judete, lasi si Vas-
lui, pentru ca sa dea seama de invatamantul roma-
nesc de la acea vreme si sa propuna solutii pentru
imbunatatirea lui. Eminescu isi ia, insa, foarte in
serios aceastad noua functie si in randuri indignate
de procese-verbale sau in rapoarte adresate Minis-
terului Instructiunii Publice condamna indolenta
si abuzurile administratiei rurale, ia apararea unor
invatatori harnici si merituosi, dar cere si pedepsi-
rea celor lenesi si incompetenti, solicita incadrari
pe criteriul competentei si, ca altadata Sincai, reco-
manda infiintarea de noi scoli. Junimistii, oameni
veseli, 1i scornira si un cantec din care se vede ca
prea putin ii interesa dramatica sfortare a poetului
pentru redresarea scolii romanesti: ,Eminescule
poete,/ Umblai in cabriolete/Zi de zi, si sat de sat/
Scolile de inspectat.../”.

Analiza catorva idei pedagogice eminesciene
(din acele procese-verbale sau rapoarte oficiale,
dar mai ales din publicistica sa) va Invedera ade-
varul aprecierii lui G. Calinescu: ,Prin Eminescu
si scrisul sau pedagogic avem cea mai inaintata
viziune de ridicare a Invatamantului rural inainte
de Spiru Haret”.

Vorbind despre scolile normale, M. Eminescu
cerea fnainte de toate o buna pregatire a Invata-
torilor: ,,Tnvé;étorul in cestiune e slab, dupa cum
arata certificatele sale si dupa cum subsemnatul
am avut ocazia de a-l observa. Notele din testimo-
niul alaturat pentru obiectele principale: limba
romana (5), pedagogie (6), aritmetica (6,50) sunt
pentru scoala pedagogica note slabe sub care nici
nu se elibereaza atestat” (M. Eminescu, Scrieri pe-
dagogice, Editura ,Junimea”, lasi, 1977, col. ,Emi-
nesciana”, p. 59). Referitor la planul de invata-
mant In ciclul primar, Eminescu acorda, intocmai
ca in Invatamantul actual, pondere sporita citirii
si scrierii, ca instrumente ale muncii intelectuale:
,DI invatator - face recomandarea revizorul sco-
lar Eminescu - trebuie sa aiba in vedere mai cu
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seama citirea si scrierea. Toate celelalte obiecte
ale programului sunt nule si fara nici o valoare,
daca aceste doua, principale, vor fi neglijate” (op.
cit. p. 37). Sau 1n alta parte: ,Instructia am gasit-o
slaba. Citirea merge rau in toate clasele. De aceea
dl invatator nu va mai inainta pe clasa a IlI-a pe
nici un elev, care nu va sti citi perfect, caci aceasta
este menirea clasei intaia” (p. 35). Sau: ,Studiul
principal al unei scoale rurale este limba romane-
asca...”. Ca si Creanga, care in ,Amintiri din copila-
rie", prin neuitatul Traznea, ,bucher de frunte si
tamp in felul sau”, condamna invatamantul meca-
nic, Eminescu arata inutilitatea si chiar caracterul
pernicios al unei asemenea metode de instructie:
,DI invatator Insa sa-si deie silinta si mai cu sea-
ma sa caute, ca copiii sa nu invete nimic in mod
mort si mecanic, ci totdeauna sa poata povesti cu
cuvinte proprii ceea ce au citit” (op. cit,, p. 34).
Fragmentele urmatoare sunt varianta in stil ofi-
cial administrativ a personajului cu ,mi, tj, i, ni, vi,
1i”, din Creanga: ,in privinta gramaticii (care s-a
predat dupa Stilescu), copilele stiu numai unele
definitiuni, nu au insa cunostinta vie si concreta
a partilor... Gramatica trebuieste invatata nu pe
de rost, ci prin dese exercitii orale si in scris, de
aceea trebuie exclus Macarescu (acest manual era
osandit ironic si de Creanga!) si gramatica preda-
ta dupa Manliu” (p. 73).

Nemultumit de suficienta didactica a unei di-
rectoare, revizorul scolar M. Eminescu incheia
un raport scolar astfel: ,Rugandu-va sa conside-
rati ca Tnvatamantul mecanic este cel general in
scoalele noastre, de vreme ce lipsa de cunostinte
pedagogice e asemenea generald, sunt de parere
ca, intr-o dezvoltare normala a invatamantului
pedagogic, o asemenea directoare nici nu ar fi cu
putinta, dar, in imprejurarile de fatd, aceasta scoa-
1a e la nivelul a cel putin 50% din scoalele noastre
de fete”. De o mare actualitate sunt fragmentele
in care Eminescu respinge supraincdrcarea ele-
vilor: ,Se stie ca de cand d-nul Chitu (acesta era
succesorul lui Maiorescu in functia de ministru al
invatamantului si cel care-1 suspendase pe Emi-
nescu din functia de revizor scolar, n.n.), pune la
cale Invataturile publice, programa scoalelor ele-
mentare si secundare este atat de incarcata incat
ameteste si pe Invatatori.

Aceastad incarcare insa isi are izvoarele ei in
lipsa de solide cunostinte pedagogice a celor ce

dispun cu atadta usurinta de capetele copiilor, ca
si cand soarta generatiei viitoare n-ar atarna de
claritatea si temeinicia gandirii acelor capete, in
fapta, insa, scoalele elementare si secundare nu
sunt scoale de Invatatura propriu-vorbind, ci de
educatiune. De acolo perceptul pedagogic: non
multa, sed multum. Intr-adevir, cunostinte puti-
ne, insa bine pricepute si bine mistuite, limpezesc
constiinta, formeaza o carare batutd a cugetarii,
0 norma care regleaza intreaga viata intelectua-
13" (t. 157)... Un alt ,merit” incontestabil al dlui
Chitu este ,incurcarea si incarcarea programelor.
Desfidem pe cineva a ne ardta programe atat de
monstruos incarcate ca cele actuale din Romania.
Uitand vechiul si nestramutatul adevar pedago-
gic: ,non multa, sed multum”, dl. Chitu a propus ca
copiii romani sunt toti exceptionali prin memorie
si judecata si i-a incarcat cu materii atat de multe
si atat de diverse, Incat nici profesorii, nici scolarii
nu se mai pot orienta in capetele lor. D-sa a crezut
ca, daca copiii invata vorba, apoi Invata in genere
ceva. Nimic nu Invata pentru ca memoria nu pas-
treaza nimic nepriceput, necugetat, unde intere-
sul viu si judecata copilului n-a jucat nici un rol.
Singurul efect al Incarcarii memoriei cu lucruri,
pe care nu le poate mistui, e sila si scarba copi-
lului de carte. La acest rezultat au ajuns aproape
toate scoalele la noi”, (p. 170).

Intre recomandirile revizorului scolar Emi-
nescu sunt citeva cu caracter strict metodic, de
o mare actualitate si azi. Uneori, numai numirea
metodei e diferita de cea de astazi: pentru insusi-
rea citirii si scrierii In ciclul primar, Eminescu re-
comanda ,metoda sonetard”, pe care o utiliza si
Creanga in manualele sale, adica metoda fonetica
analitico-sinteticd, pe care o recomanda si astazi
metodica predarii limbii romane la clasele I-1V; la
matematica (la aritmetica) poetul staruie asupra
metodei demonstrative pentru ca ,nimic nu tre-
buie tratat in mod mai putin abstract decat ma-
tematicile, tocmai din cauza ca ele sunt cele mai
abstracte. Celelalte stiinte gasesc lucrurile la care
se refera in natura: numere si triunghiuri nu ga-
sim In natura niciodata” (p. 92).

Uneori Eminescu abordeaza chestiuni neglija-
te si in Invatamantul actual: ,in scoala se staruie
indeosebi asupra scrierii corecte si asupra expri-
madrii literare, dar se neglijeaza ortoepia, adica
pronuntia corectd, scoala si teatrul (noi am adau-
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ga astazi, televiziunea si radioul) sunt factori prin
care se poate ajunge la o pronuntie corecta”. Cate-
va probleme, chiar daca sunt de amanunt, ni-l ara-
td pe Eminescu ca un precursor al reformei actua-
le In Tnvatamant, oricat s-ar inversuna detractorii
sai in contestarea personalitatii sale complexe si
a intuitiilor sale profunde in variate domenii ale
vietii sociale, economice si culturale.

Pentru Eminescu demnitatea si moralitatea
sunt trasaturi etice absolut obligatorii in profilul
invatatorului. Demnitatea este Insa dependen-
ta de o retributie baneasca decenta si nimeni ca
Eminescu n-a ironizat disproportia dintre remu-
neratia unor slujbasi chiar marunti sau politicieni
si un slujitor al catedrei. Vorbind despre promo-
vare, Eminescu se manifesta impotriva imposturii
si superficialitatii, neputand tolera ,evidentierea
invatatorilor” pe criteriul promovabilitatii, ci pe
acela al progresului scolar real, constatat in urma
unor inspectii scolare serioase. Ceea ce intelegem
azi prin ,salariu de merit" sau ,gradatie de merit”
era intuit si propus acum aproape cinci patrare de
veac de Eminescu, atunci cand se gandea la o ,re-
muneratie diferentiata a invatatorilor”.

in ,Curierul de [asi”, dar mai ales in , Timpul”,
recenziile lui Eminescu se opresc si asupra car-
tii pedagogice, asupra manualelor scolare si a
cartilor de citire din ciclul primar. Aproape fie-
care proces-verbal se incheia cu recomandarea
manualelor pe care revizorul scolar, Eminescu,
le considera bune. Intre acestea la loc de cinste
erau manualele lui lon Creanga. Publicistica de la
,Timpul” vine sa fundamenteze inca o data cate-
va criterii pedagogice si metodice fundamentale
in alcatuirea manualelor, indeosebi a cartii de ci-
tire: , 0 carte de citire nu e numai o enciclopedie
nationald; ci, daca e buna si cu ingrijire lucrata,
precum au inceput a se lucra, ea revarsa in mii de
capete aceleasi cunostinte, fara de nici o sila, caci
nu se-nvata pe de rost; ea inspira la zeci de mii
de cetdteni aceeasi iubire pentru trecut si brazda
pamanturilor; ea preface, dupa o justa observatie,
o masa de indivizi, ce se-ntampla a trai pe ace-
easi bucata de pamant, intr-un popor ce menti-
ne o tard. Tendinta generala in scoalele apusene
e de-a Inlocui toate cartile speciale de studii din
scoalele primare prin cartea de citire, caci aceasta
din urma da deplina libertate in privirea metodu-
lui” (p. 196).

Opiniile lui M. Eminescu despre cartile de citi-
re au fost apreciate de un mare pedagog roman,
Onisifor Ghibu, cercetator temeinic al literaturii
didactice romanesti: JIntr-unul din judicioasele
sale articole politice, M. Eminescu, vorbind des-
pre cartile de citire, arata ca ele ,ar trebui sa fie
un obiect de ingrijire nationala ca si textul Bibli-
ei”. Intr-adevir, in timpurile moderne cartea de
citire pentru scoala primara are, dintr-un anumit
punct de vedere, aceeasi importanta pe care o
avea in scolile trecute Biblia. Odinioar3, intreaga
cultura se reducea la ceea ce se cuprindea in acea-
sta mare si divina Carte a Cartilor, astazi pentru
majoritatea omenirii cartea de citire este adeva-
rata temelie a intregii culturi generale, lata de ce
Eminescu avea In adevar dreptate, cand afirma ca
aceasta carte trebuie sa fie pentru un popor cel
mai Tnalt obiect de ingrijire nationald, intrucat
ea contine samanta tuturor acelor roade pe care
aceasta, respectiv omenirea Intreagd, vrea sa le
culeaga de pe urma scolii, ca a institutiei culturale
cele mai tipice si mai generale. Daca aceasta carte
va cuprinde in sine cele mai bune, cele mai alese
si cele mai inalte invataturi pe care le ofera expe-
rienta de atatea ori milenara a omenirii, asa cum
ele s-au cristalizat in viata specifica a singurati-
celor popoare care o alcatuiesc si pentru care se
alcatuieste o astfel de carte, ea va produce, fara
indoiala, roade mai bune decat oricare alta carte
din lume” (v. Din istoria literaturii didactice roma-
nesti, E.D.P, Bucuresti, 1975, p. 171).

In legdtura cu importanta primei carti, Abece-
darul, exista In manualele de citire de odinioara
o istorioara morala, care desigur, i-ar fi placut lui
Eminescu, pentru ca este o ilustrare epica suges-
tiva a consideratiilor sale teoretice: se spunea ca
un copil rau si-a aruncat Abecedarul in noroi si in
ploaie. Un alt copil, un copil cuminte, 1-a luat cu
grija, 1-a curatat si l-a asezat intre cartile si caiete-
le sale de scoala. A Invatat sarguincios, a ajuns om
invatat, profesor universitar, si peste ani, a vazut
in rafturile unui anticariat vechiul sau abecedar.
L-a cumparat, si de aceasta data, l-a asezat la loc
de cinste intre enciclopedii, docte si tratate stiin-
tifice. Acestea s-au simtit jignite de o asemenea
apropiere si s-au revoltat. A intervenit In aceasta
cearta divina Carte a Cartilor, Biblia care le-a spus
enciclopediilor si tratatelor stiintifice ca ele nu ar
fi existat fara umilul Abecedar.
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PERSONALIA

Eminescu a intuit de asemenea un adevar soci-
ologic profund: scoala, starea invatamantului sunt
un reflex al vietii economice, sociale si culturale
a epocii. Scrisul sau amar, In unele articole peda-
gogice si aproape in toate procesele verbale, este
de data aceasta profetic: ,Scoala va fi buna cand
popa va fi bun, darea mica, subprefectii oameni
care sa stie administratie, finante si economie po-
litica, invatatorii pedagogi; pe cand adica va fi si
scoala scoala, statul stat si omul om, precum e in
toata lumea, iar nu ca la noi - adica ca la nimeni;
unde gasesti In cercurile cele mai inalte oameni
care trdiesc In vecinica dusmanie cu gramatica
necum alte cunostinte sau cu dreapta judecata.
Din nefericire tocmai aceasta din urma lipseste si
nici in scoli frantuzesti nu se poate invata, pentru
ca se mosteneste de la mama”, (p. 88)

In fine, actual este Eminescu si prin problema
atat de controversata a predarii religiei in scoli.
Articolul ,Invierea”, un editorial din Timpul, asa
cum se obisnuia in preajma marii sarbatori a
crestinatatii, arata ca Evanghelia, ,aceasta simpla
si populara biografie a blandului Nazarinean”, a
avut mai mare influenta asupra educatiei omu-
lui, decat oricare alt sistem filosofic sau teologic,
pentru ca ofera un model, un prototip moral, [sus
Hristos.

In conceptia lui Eminescu omul nu se face mai
bun prin percepte teoretice de morald, ci prin-
tr-un model, un om ,ca tip de perfectiune”, dupa
care sa-si modeleze caracterul si faptele. Aces-

ta este modelul eristic. Dupa el incearca omul
crestin a-si modela viata sa proprie, combatand
instinctele si pornirile pamantesti din sine. Aces-
te consideratii introductive sunt reactualizate
pentru sublinierea raportului dintre instructie si
educatie In scoala primard, gimnaziala si liceala
(raport nesocotit cu grave consecinte in scoala
actuald) si legat de aceasta, rolul religiei in Invata-
mant, expus, printr-un paralelism convingator si
clar: ,Daca vorbim de aceasta imprejurare e pen-
tru a arata ca nu in cultura escesiva a mintii con-
sista misiunea scoalelor - exceptie facand de cele
inalte - ci In cresterea caracterului. De acolo re-
zulta importanta biografiei lui Hristos pentru ini-
mile unei omeniri vecinic rendscande. Pentru a se
imbogati, pentru a-si imbunatati starea material3,
pentru a usura lupta pentru existentd, dand mii
de ajutoare muncii bratului, oamenii au nevoie de
mii de cunostinte exacte. Pentru a fi buni, pentru
a se respecta unii pe altii si a-si veni unul altuia in
ajutor, au nevoie de religie”.

Publicistica pedagogica a lui Eminescu este o
componenta importanta a ziaristicii sale. Ca si
cea politica, economica sau sociald ea cuprinde
idei profunde care nu si-au pierdut actualitatea
si care-i statornicesc un loc proeminent in istoria
gandirii pedagogice romanesti.

Sursa:
www.rasunetul.ro/eminescu-despre-invata-
mantul-primar
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EX LIBRIS

Studiu analitic

EVALUAREA
CURRICULUMULUI NATIONAL
N INVATAMANTUL GENERAL

STUDW

Acest studiu prezinta rezultatele evaluarii Curricu-
lumului National in Tnvatdmantul general din Republica
Moldova - ca document reglator al procesului educatio-
nal si ca act normativ implementat in procesul educatiei
elevilor claselor primare, gimnaziale si liceale.

in acest sens, evaluarea curriculumului oferd infor-
matii necesare pentru conceptorii de curricula, profesorii
scolari, manageri, experti in educatie privind starea ac-
tuala si reald a curriculumului scolar si realizarea feed-
back-ului respectiv.

Lucrarea pune in evidenta o multitudine de abordari
si tipuri de evaluare a curriculumului: de regularizare, de
orientare, de validare si, implicit, de stabilire a relatiilor
intre obiectul evaluarii si contextul educational, intre

Compendiu

FORMAREA
PROFESIONALA
CONTINUA

ACTE NORMATIVE
$1 DE REGLEMENTARE

Procesul de formare profesionala continua este impe-
rios necesar sa fie reglementat prin programe de formare
profesionala continud, corelate cu actele normative si cu
cerintele sociale.

In contextul dat, Regulamentul cu privire la formarea
continud a adultilor are menirea de a reglementa activi-
tatea de formare continua a adultilor in cadrul sistemului
educational si in afara lui.

Metodologia de elaborare a Programelor de forma-
re profesionald continua reglementeaza cadrul general,
institutional, conceptual si procedural prin care se rea-
lizeaza elaborarea programelor de formare profesionala
continua in furnizarea de servicii/ stagii de FPC de catre

ACHIRI Ion, BUCUN Nicolae, CRUDU Valentin, POGOLSA Lilia, GHICOV Adrian [et al.]

EVALUAREA CURRICULUMULUI NATIONAL
IN INVATAMANTUL GENERAL
Institutul de Stiinte ale Educatiei. Chisinau, 2018

(Tipogr. ,Print-Caro”). - 669 p.
ISBN 978-9975-56-589-9.

procesele si produsele curriculare etc. Autorii mentione-
aza ca fundamentele pedagogice ale evaluarii curriculu-
mului scolar sunt stipulate in Cadrul de referinta al Curri-
culumului National, iar metodologia respectiva se axeaza
pe indicatori si descriptori de calitate a unui curriculum
scolar, dar si pe un sistem de metode, precum: matricea
de asociere, harta de dezvoltare operationala a concepte-
lor si a competentelor, metoda expertizei etc.

Metodologia de evaluare a curriculumului scolar poa-
te fi aplicata pentru analiza si aprecierea calitatii curricu-
lumului proiectat la o disciplina scolara in diferite forme:
curriculumul pe discipline, manualul scolar, ghidul meto-
dologic etc.

POGOLSA Lilia, AFANAS Aliona, VICOL Nelu, ISAC Stefania [et al.]

FORMAREA PROFESIONALA CONTINUA.
ACTE NORMATIVE SI DE REGLEMENTARE
Institutul de Stiinte ale Educatiei. Chisinau, 2018

(EE.-P. , Tipografia Centrald”). - 104 p.
ISBN 978-9975-3263-9-1.

institutii sau organizatii de educatie, componente ale sis-
temului de invatamant general din Republica Moldova.

Metodologia este destinata reprezentantilor instituti-
ilor de formare profesionala continua - rectori/directori
si prorectori/directori-adjuncti, decani si prodecani,
sefi de catedre si de departamente, cadre didactice uni-
versitare - ale caror activitati configureaza si dezvolta
calitatea formarii profesionale continue; comisiilor si
altor structuri responsabile de managementul calitatii
in institutiile/centrele de formare profesionalad continua;
institutiilor/centrelor de formare profesionald continua
- personalului didactic din institutiile de invatamant for-
mal, non-formal si informal.
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