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RUBRICA REDACTORULUI

Argument

Un expert international in domeniul
incluziunii declara intr-o vizita de lucru in
Moldova: ,.in Europa copilul in carucior nu
mai este o problema”.

Asa cum obisnuim mereu sa ne
comparam cu europenii (cind este in
favoarea noastra sau cind ne convine)
vom incerca sd facem o trecere 1n revista a acestui proces din sistemul educational din republica. Si
cum aspectele invatamintului incluziv (psihologic, social, educational, economic) nu sint un impediment
in Europa, de ce ar fi la noi — cei care, se pare, impartasim aceleasi valori spirituale, materiale, democratice?
De fiecare data constatam ca, in timp, devenim tot mai ,,umani”, ca devansam tehnologiile prin puterea
noastra de a fi intelegatori... Siatunci de unde apare paradoxul: neacceptarea, neintelegerea?

E momentul sa constientizam ca toleranta sau, mai bine-zis, respectul nu este de ajuns. Pentru a
construi o societate dreaptd e nevoie de afectiune si participare. Urmeaza sa ne determinam: vrem sa
fim parte integranta a unei astfel de societati, avem nevoie de ea sau continuam sa orbecaim fiecare
pentru sine, sa fim egoisti — lipsiti de altruism, compasiune, devotament si, in ultima instanta, ortodocsi
declarati?

Sa nu uitam: eu i cu mine inseamna o existenta saraca; eu si cu tine ilnseamna o existenta bogata.
De ce l-am accepta pe cel diferit de noi? Orice deosebire contine §i 0 asemanare; sint mai numeroase
lucrurile care ne apropie de ceilalti decit cele care ne despart.

Actualmente, incluziunea elevilor/copiilor cu CES este nu doar o noud orientare in politica
educationald, ci si un imperativ al timpului. Parintii acestor copii se sacrifica pentru cresterea si sanatatea
lor. Noi acceptam acest sacrilegiu... tacit, il admiram. Ne uimeste puterea si dragostea lor de viata, dar
uitam de valorile declarate: acceptarea diversitatii, apararea drepturilor tuturor...

Ne intrebam pentru cine bat clopotele?

Ele bat pentru toti, inclusiv pentru noi... Educatia incluziva este a noastra si pentru noi. Este o
treapta care trebuie urcata: fard ea nu putem ajunge la urmitoarea. Intelegerea acestui adevar ne-ar
permite sa demaram actiunile necesare: ministerele de resort ar aproba bugetul de care este nevoie
pentru personalul indispensabil incluziunii in scoala (asistenti sociali si medicali, profesori, psihologi).
De asemenea, s-ar tine cont de planurile individualizate, de o evaluare corespunzatoare, de formarea
cadrelor, de clase mai putin numeroase (23-25 de elevi), de un sir de alte probleme.

Ar fiin avantajul societatii daca ne-am gindi la beneficiile acestui proces, la posibilitatea de a cistiga
noi specialisti, la cresterea respectului de sine al elevilor cu CES... Acest pas ne-ar ajuta s (re)devenim
mai umani. A sosit si timpul...

Nadia CRISTEA




QUO VADIS?

Sufletismul abstract in fata

unei vieti concrete

Problema integrarii In societate a persoanelor cu
dizabilitati fizice sau psihice este una dintre cele mai
delicate in tari mai bine incheiate daca nu la toti, apoi cel
putin la majoritatea nasturilor decit Moldova. Pentru ca
este in firea omului §i a societatii sa simpatizeze cu
omogenizarea, cu tot ce este ca el (ea), cu standardele
medii §i sd respinga sau, in cel mai bun caz, sa
marginalizeze orice aduce a anomalie, a deviere, a
exceptie —si in mai rau, dar chiar i in mai bine. Oamenii
inclind sa-i tind mai la o parte pe si s se tind si ei mai la o
parte de genii, infirmi i dementi deopotriva. Probabil, la
originea acestei atitudini este atavismul animalic care
presupune un fel de selectie naturald prin respingerea
indivizilor cu fisa genetica necorespunzatoare
standardelor. Numai ca, pe de alta parte, societatea umana
tocmai de aceea este umana, ca anuleaza legile haitei si
turmei care Imparte animalele 1n categorii superioare $i
inferioare, intre alfa si omega. Toata evolutia societatii,
de la comuna primitiva prin diverse feluri de absolutisme
pina la actuala democratie liberala de tip occidental (care,
vorba lui Churchill, este o orinduire sociala foarte proasta,
dar alta mai buna nu existd), este caracterizata de aceasta
distantare permanenta de legile naturii prin crearea altora,
la care participa si elementul ce 1i lipseste faunei — ratiunea.
Astfel s-a ajuns la conceptul de egalitate in drepturi,
egalitatea absoluta sau egalitatea posibilitatilor fiind un
ideal inexpugnabil, dar necesar pentru a servi drept etalon
la masurarea cantitatii de omenie din relatiile dintre
oameni.

N-a fost usoara si lipsita de sinuozitati nici calea
democratiei occidentale — dreptul la vot al femeilor sau al
populatiei de culoare are o biografie de doar citeva decenii
in tari considerate nave-amiral ale democratiei si
civilizatiei. Si totusi, in aceste tari conteaza nu atit viteza
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transformarilor, cit vectorul, tendinta si caracterul general
al tendintei. In societitile occidentale democratia
inseamna nu numai aplicarea principiului “traieste si lasa-i
si pe altii sa traiasca”, ci dezvoltarea si ridicarea acestui
principiu la inaltimi morale tot mai mari — acesti “altii care
sint altfel” nu doar sint lasati s traiasca, lor li se creeaza
conditii speciale pentru o viata care sa le atenueze la
maximum alteritatea anomalica.

Cuvintul de ordine al societatilor occidentale moderne
este “corectitudinea politica”, iar unul dintre principiile
de tratament ale celor care sint “altfel” este “discriminarea
inversa sau pozitiva”. Corectitudinea politica se refera
mai mult la exprimare, limbaj i constituie un fel de cenzura
morala ce sanctioneaza utilizarea expresiilor care ar putea
leza demnitatea sau, pur si simplu, ar rani psihologic pe
cineva care este “altfel” —nu se mai zice “negru”, ci afro-
american, nu se mai zice “orb”, ci “nevazator” etc. S-ar
parea, din punctul nostru de vedere, ca sint fleacuri si
mofturi — dupa ce am scapat de cenzura politica a
socialismului noi echivalam libertatea absoluta a
cuvintului cu valoarea supremd a democratiei si
consideram ca responsabilitatea pentru slobozenia
excesiva a gurii ar fi un afront adus democratiei ca atare.
Adica, la datul friului liber limbii ne dam mai catolici decit
papa si mai democrati decit urmasii fondatorilor
democratiei.




Nu sint mofturi si nici fleacuri, pentru ca in relatii atit
de fine orice nuantd conteaza. lar, pe de alta parte,
occidentalii nu se apucd sa implementeze ceva, pina nu
se bazeaza pe studii de psihologie si sociologie. Deci,
daca adjective in fond nenuantate emotional sau evalutiv,
cum ar fi “surdul” sau “schiopul”, sint totusi receptate
ca depreciative de catre persoanele cu dizabilitatile
respective, societatea renunta la ele, conturind, astfel, un
fundal calm pentru niste relatii pentru care nu prea
conteaza cine si cum aude sau cine si cite picioare are.
Cenzurarea injuraturilor din discursul public creeaza
climatul propice pentru politete, dar si, treptat sau cel
putin partial, pentru bunavointa reciproca. La fel e si cu
apelativele neutre pentru majoritate, dar neplacute pentru
minoritate — expulzind din lexicul uzual pretextele de
conflict, micsoram si probabilitatea conflictului sau macar
ii diminuam proportiile si intensitatea.

Discriminarea pozitivd in spatiul occidental
presupune integrarea persoanelor cu dizabilitati in zone
de activitate profesionald prin reducerea dificultatilor
care accentueaza diferentele si handicapurile. Prin lege
li se interzice firmelor sa respinga cererile de angajare
ale persoanelor cu handicap doar din cauza
handicapului ca atare, tot legea obliga angajatorii sa
creeze suplimentar la locul de muncd comoditatile
necesare persoanei respective. La fel, este bine cunoscut
faptul cd mijloacele de transport in comun dispun de
intrari speciale pentru carucioare, precum si trotuarele,
ascensoarele si toate caile de acces pentru a egala
persoanele cu dizabilitati cu ceilalti nu numai in drepturi,

Un alt aspect al discriminarii pozitive este abordarea
tematicii delicate a omului cu handicap in literatura si arta,
mai ales in opere de vasti popularitate. in pofida
prejudecatii aproape comune a intelectualilor de prin
partile noastre ca Hollywood-ul propaga violenta si
viciile, “fabrica de vise” este, de fapt, foarte receptiva la
comenzile sociale —nu putem judeca daca ele sint explicite
sau intuite de cineasti, dar filmele de acest gen — una
dintre capodoperele respectivului cadru tematic ar fi “Rain
Man” cu Dustin Hoffman — sint de un pronuntat umanism
si, probabil, au capacitatea de a modela mentalitatea
sociala in sensul tolerantei, intelegerii si coabitarii cu acei
care sint “altfel”. Cel mai recent exemplu de implicare a
artelor pop 1n cauza de senzibilizare a societatii vizavi de
problemele acestei categorii este cistigarea celebrului
festival al cintecului italian de la San-Remo de catre piesa
“Iti voi darui un trandafir”, un cintec despre viata reald a
bolnavilor psihici, despre dramele si tragediile lor.
Interpretul Simone Cristicchi a vizitat multe clinici de
psihiatrie, a contactat cu pacientii de acolo si din acest
fel de “documentare” (care, de fapt, a fost si un act de
compasiune si solidarizare) a rezultat un cintec care a
induiosat si juriul festivalului si, ceea ce ¢ mai important,
marele public.

QUO VADIS?

Snobili, estetii i moralistii ar putea strimba din nas
obiectind ca e vorba de o banala vulgarizare a unei
probleme grave sau specularea unui sentimentalism
ieftin. Numai cd noi avem prea multi moralisti §i prea multi
esteti (pe cap de locuitor neestet) si prea putina
compasiune, solidaritate si capacitate de efort real pentru
egalizarea persoanelor cu handicap si in drepturi, si in
toate sferele si domeniile, implicit si in cel care constituie
subiectul acestor rinduri. Deocamdata ilustram prin felul
nostru de a exista si de a ne organiza un vechi i trist
adevar conform caruia este cu mult mai usor sa iubesti
toatd omenirea in general decit un om concret din preajma
ta. Exemplele din viata occidentalilor la care am apelat mai
sus par uneori naive, alteori ipocrite i speculative, alteori
prea formalizate si birocratizate si parca confirma ca in
apus oamenii sint mai reci, mai rationali, mai cu gindul
doar la bani §i mai putin sufletisti decit sint post-sovieticii
si post-socialistii. Dar, paradoxal, aceste reglementari,
legi, corectitudini politice, filme si cintece 1i ajuta efectiv
pe oamenii cu un destin mai putin generos decit al nostru,
pe cind sufletismul nostru oriental, cu lacrimi si oftaturi
parca citate din manele nu schimba nici lumea in mai bine,
nici pe fiecare dintre noi. E ca §i cum am bifa rubrica
“sentimente” intr-un chestionar imaginar. Si pe urma ne
vedem de ale noastre, iar cei care ne-au trezit lacrima sau
oftatul n-au decit sa-si vada de ale lor.

N-as putea sd ma pronunt asupra aspectului pur
pedagogic al problemei, este prea specific pentru a
putea fi ajutat de niste opinii din zona diletantismului.
La modul general insd cred ca pentru integrarea in
societate a persoanelor cu dizabilitati pedagogia trebuie
aplicata celor multi, care se autointituleaza “normali”,
intr-o masura mai mare decit persoanelor afectate de
maladii si handicapuri. Caci, daca ei au complexe si
probleme, este pentru ca le credm noi — nu neaparat
intentionat, ci din neatentie, neglijenta si egoism. Uitind
cit de fragil este hotarul dintre sdnatate si boala si cit
de usor este sa treci din categoria celor sdnatosi in cea
a bolnavilor. Egoismul nostru este handicapat, nu are
suficientd imaginatie pentru a intelege cd avind grija de
bolnavii de azi pregatim poate grija fatd de bolnavii de
miine (care am putea fi chiar noi). Se zice ca la intrarea
unui spital din Spania e atirnat un billboard mare pe care
scrie: “Nu toti care sint aici sint bolnavi si nu toti care
sint afard sint sanatosi”.

De ce occidentalii pot gindi si actiona astfel, iar noi
nu? Sintem diferiti? Da, chestii de istorie, psihologie
sociala si alte bazaconii stiintifice care deseori servesc
drept pretext demagogic pentru lenea din fata necesitatii
de a trdi mai omeneste. Pentru inceput, am putea imita si
prelua in mod mecanic procedeele lor de integrare a
tuturor oamenilor intr-o societate care, in mod firesc, este
atuturora. Mai stii, poate ca pe urma facem ceva mai dihai
ca ei. Ca doar ne tinem de sufletisti...

SUFLETISMUL ABSTRACT IN FATA UNEI VIETI CONCRETE




QUO VADIS?

MASA ROTUNDA:

Educatia incluziva - o noua

directie in politica educationala

Intrunirea, prezentatd mai jos, a avut loc pe data de 13 martie curent, la Gimnaziul ,,Pro Succes” din mun. Chisinau.
Au participat: Aglaida BOLBOCEANU, Institutul de Stiinte ale Educatiei; Valentina CHICU, director adjunct,
Gimnaziul ,, Pro Succes”’; Nadia CRISTEA, director, Gimnaziul ,, Pro Succes”; Anatol DANII, Ministerul Educatiei
si Tineretului; Lucia GAVRILITA, director, Centrul de Zi ,, Speranta”; Ecaterina GOLOVATII, profesoard de istorie,
Gimnaziul ,, Pro Succes”; Valentina MORARU, Directia Educatie, Tineret si Sport a mun. Chisinau; Tatiana
NAGNIBEDA-TVERDOHLEB, sef Directie Educatie, Tineret si Sport a mun. Chisinau, Maria PERETEATCU, profesor
universitar,Universitatea de Stat ,,A.Russo” din or. Balti; Maria POVOROZNIUC, Directia Educatie, Tineret §i
Sport a mun. Chisindau, Liliana SIMCOV, Programul ,,Pas cu Pas”; Rodica SOLOVEI, profesoara de istorie,

Gimnaziul ,, Pro Succes”.

Nadia CRISTEA: Din anii ‘80 ai sec. XX, conceptul
de educatie incluziva defineste o noud directie in politica
educationald a multor state europene cu genericul
,,Educatie pentru toti”.

Ce se intimpla la capitolul ,,Educatie pentru toti” si,
in special, la capitolul ,,Educatie incluziva” in Republica
Moldova? Procesul educatiei incluzive a demarat si la noi
acum citiva ani. Pentru a-1 implementa eficient este
nevoie — in afara de tolerantd, intelegere, acceptare — de
cadru legislativ, conditii de integrare in societate.

In institutia noastra studiaza 7 copii cu cerinte educa-
tive speciale. Acest proiect de incluziune este realizat in
parteneriat cu Centrul de Zi ,,Speranta”, care ne acorda
sustinere morala, psihologica si materiald. Nu cred ca
sintem primii in Moldova, deoarece si alte unitati educa-
tionale aplica principiul educatiei incluzive. Ma bucur ca
exista oameni care vor sa promoveze aceasta idee.

Lucia GAVRILITA: Procesul de incluziune implica
participarea mai multor persoane din diverse domenii. imi
doresc ca intrunirea de astdzi sd constituie inceputul unei
colaborari in cadrul unui consiliu de experti, al carui cuvint
va avea pondere 1n tot ceea ce ne propunem sa facem.
Atunci cind copiii nostri au mers pentru prima data la o
scoala obisnuitd, ne gindeam ca ar trebui sa fim mai multi,
sd ne sustinem reciproc, fiecare aducindu-si propria
contributie. Nu putem vorbi de un proces de incluziune
doar daca prestam unui copil cu CES anumite servicii sau
realizdm o activitate In care il implicam. La acest proces
participa mai multi factori:

— mediul academic —care pregateste viitorii specialisti;

— ONGe-urile — care ofera sprijin financiar, informa-

tional;

— scoala — care pune in practica acest deziderat si

careia 1i revine un rol central,
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— directiile de invatamint si Ministerul Educatiei —
structuri care vor promova pe viitor ideea noastra.

in 2006, am colaborat cu trei institutii de invatamint.

Pe parcursul anului curent vom crea modele de incluziune
a copiilor cu dizabilitati in institutii generale de Invatdmint
de la fiecare nivel: prescolar, primar i gimnazial. Au fost
selectate urmatoarele institutii: Scoala-gradinita nr.120 din
Chisindu, unde intentiondm sa elaboram un model de
incluziune 1n scoala primara; Scoala-gradinita nr.152, in
care vom dezvolta un model pentru incluziunea la nivel
prescolar, si Gimnaziul ,,Pro Succes”, care este partenerul
nostru strategic. Vreau sa le multumesc tuturor celor care
sustin efortul nostru de a implementa educatia incluziva.

Valentina CHICU: Problema la care lucram este atit de
importantd, Incit nu vom obtine rezultatele scontate daca
nu vom stabili o relatie de interdependenta. Persoanele care
construiesc o astfel de relatie 1si unesc eforturile pentru un
singur scop: a mari sansele de succes ale interventiei.

Conform documentelor internationale, unul dintre
obiectivele majore ale educatiei incluzive, care se contine
si intr-un document din Republica Moldova — Strategia
,,Educatie pentru toti”, este: ,,Asigurarea accesului la
educatia de baza de calitate pentru toti copiii, in special
pentru copiii aflati in situatii deosebit de dificile: orfani,
copii privati de ingrijire parinteasca, copii cu deficiente
fizice sau psihice, copii ai strazii, copii din familii social-
vulnerabile, copii refugiati, copii aflati in conflict cu legea,
copii neglijati si supusi abuzului etc.”. Din cele expuse
reiese ca acesti copii au nevoie de o alta abordare in
sistemul educational.

In evolutia sa, educatia incluziva a cunoscut nume-
roase tratari, una dintre ele fiind clasificarea copiilor cu
nevoi speciale in 7categorii distincte. Ulterior, aceasta
clasificare/etichetare a fost respinsd, propunindu-se o
nou abordare. In virtutea ei, avem copii cu nevoi speciale
care se confrunta cu:

e probleme in procesul de cunoastere si invatare;

e dificultati in comunicare si interactiune;

 dificultati senzoriale si fizice;

 dificultati sociale, emotionale §i comportamentale.

QUO VADIS?

Specialistii in domeniu isi dau bine seama ca
respectiva clasificare ne permite sa abordam procesul
educational din perspectiva acordarii unui suport
concret. Dacd un copil — indiferent de dizabilitatea sa —
are probleme 1n procesul de cunoastere si invatare, atunci
il ajutam sa depaseasca anume aceasta dificultate; daca
insa el se confrunta cu impedimente de ordin social sau
comportamental, atunci ne orientam efortul spre a-1
sustine sub acest aspect.

Ce Inseamna o societate incluziva? Comunitatea e o
orchestra imensa in care fiecaruia ii revine un rol, chiar daca
nu este prima vioara. In popor se zice: ,,Fiecare isi are locul
sdu sub soare”, adica fiecare trebuie sa-si gaseasca rostul
in viatd, inclusiv persoanele cu dizabilitati. Educatia
incluziva nu semnifica o favoare facuta unor categorii de
copii, ci 0 oportunitate pentru orice institutie educationala
de a-si optimiza activitatea. Abordarea individuala a
copiilor duce la eficientizarea demersului educational, la
acel ideal pe care il avem descris in Legea invatdmintului.
Strategiile didactice insa variaza de la caz la caz. Exista copii
care lucreaza foarte bine in grup, dar si copii care lucreaza
mai bine de sine statator. Abordarea individuala,
diferentiata este un domeniu netatonat pina la capat, de
aceea urmeaza sa descoperim Inca multe nuante care ne
vor facilita procesul de predare-invétare.

Ce completari, ajustari de ordin legislativ sint necesare
pentru a-i asigura fiecarui copil accesul la educatia de
calitate, pentru a-i oferi un viitor demn, cu perspective de
insertie sociala?Important este ca fiecare copil, devenind
matur, sa-si gaseasca locul in societate, sa nu fie considerat
un parazit social, care se intretine din banii statului, ci un
membru demn al comunitatii. Acum un an, un expert din
Norvegia mi-a adresat urmdtoarea intrebare: ,,Incercati s
realizati educatia incluziva... Dar ce venituri va avea statul
in urma investitiilor facute in promovarea educatiei
incluzive?”. Intr-adevir, acest proces presupune niste
cheltuieli: este nevoie de asistentd specializata, de
personal competent, de cursuri de formare continua a
cadrelor didactice etc. Mi-a fost greu sa raspund atunci.
Acum insa stiu rdspunsul: statul are de cistigat un cetatean
care poate sd-si exercite functia de cetatean.

EDUCATIA INCLUZIVA — O NOUA DIRECTIE IN POLITICA EDUCATIONALA




Tatiana NAGNIBEDA-TVERDOHLEB: Intrebarea
expertului din Norvegia a fost, probabil, una
provocatoare, pentru ca obligatia statului este de a-si
apara si promova resursele umane. Or, fiecare copil, de la
nastere, este o personalitate.

Am vizitat scolile si gradinitele in care au inceput sa
fie incadrati copii cu dizabilitati. Ma bucur ca s-a reusit i
fondarea acestui gimnaziu. Cred ca urmatorul pas ar fi
sensibilizarea intregii societati privind incluziunea
copiilor cu nevoi speciale. Vizitarea Centrului ,,Speranta”
de catre presedintele tarii, Vladimir Voronin, ar trebui sa
constituie un exemplu pentru reprezentantii administratiei
locale. Ma refer la primar si la viceprimari care ar putea
lua cunostinta nemijlocit de activitatea institutiei. De
asemenea, trebuie propagat conceptul de insertie a
copiilor cu CES prin desfasurarea unor conferinte,
realizarea unor emisiuni televizate si radio etc. Un factor
semnificativ pe care, de alftfel, I-am observat si la gradinita,
si lascoald, este implicarea adultilor. Realizarea Strategiei
Nationale ,,Educatie pentru toti” necesita eforturi
considerabile nu doar din partea copiilor, ci si a maturilor.
Sint convinsa ca veti reusi sa depasiti obstacolele de
moment datoritd perseverentei de care dati dovada,
sustinerii celor care inteleg problema data. Desi faceti o
munca de pionierat, ati inregistrat deja anumite succese,
daca tinem cont de faptul cd, acum citiva ani, nu se facea
nimic in domeniul incluziunii.

Anatol DANII: Lanoi in republica discutiile la acest
capitol au inceput de la conceptul de educatie integrata,
ca, pe parcurs, sd se incetdteneascd conceptul de
educatie incluziva. Evident, cea mai buna educatie este
cea incluziva. Au existat si inainte cazuri cind copiii cu
cerinte educationale speciale frecventau clase obisnuite.
Acestia insa erau si, deseori, mai sint lasati in umbra. Cu
einu se lucreaza suficient, nu li se acorda atentia cuvenita.
De multe ori, ei abandoneaza scoala si nu doar din cauza
ca nu au ce Imbraca sau incalta. Problema e alta: cadrul
didactic nu cunoaste nevoile, diagnosticul, metodele si
procedeele de activitate cu acesti copii.

Gimnaziul ,,Pro Succes” are deja o anumita experienta.
Pentru arealiza educatia incluziva in republicd, e necesar
sd implementam practicile de succes de la noi si din alte
tari, rezultatele investigatiilor stiintifice.

Valentina CHICU: Ministerul Educatiei lucreaza
asupra perfectionarii sistemului de institutii speciale. Care
este pozitia Ministerului fata de educatia incluziva? Se
preconizeaza anumite activitati de sprijin, cum se
procedeaza cu educatia speciala?

Anatol DANII: Atunci cind ne referim la invatadmintul
special, avem 1n vedere un sistem diferentiat de institutii.
A fost elaborata Strategia Nationala i Planul National de
actiuni ,,Educatie pentru toti”, accentul fiind pus pe

QUO VADIS?

organizarea serviciilor de alternativa, pe educatia incluziva
in institutiile generale, pe crearea serviciilor specializate
pentru copil, familie si cadre didactice, pe perfectionarea
cadrelor, pregitirea lor initiald si continu etc. In acest sens,
organizam, in colaborare cu diverse organizatii
internationale, seminarii pentru manageri, profesori,
lucratori medicali. Anul trecut am desfasurat un sir de
seminarii cu participarea parintilor copiilor cu CES.

Noi facem ceea ce faceti si dvs. si ne confrutam cu
aceleasi dificultati ca si dvs. Trebuie sa convingem co-
lectivul institutiilor de invatdmint asupra modului in care
sa lucreze. Cu parere de rau, pentru multi, scoala speciala
este ,,0 scoald pentru debili”. Trebuie insa sa distingem
categoriile de copii cu diferite probleme: avem copii cu di-
ficiente mentale, dar si copii cu deficiente locomotorii, de
auz, de vaz, cu deficiente multiple, insd sanatosi mental...
Cert este ca avem foarte multe de facut, de schimbat...

Maria PERETEATCU: Urmatorul pas consta in
aprobarea Conceptiei...

Ceea ce se face In gimnaziu se face cu mult suflet. Aveti
un colectiv bine pregatit, receptiv la problemele acestei
categorii defavorizate de copii. La Balti nu avem atitea
Chisindu. Cu toate acestea, sustinem implementarea
educatiei incluzive in cadrul Programului ,,Pas cu Pas”,
care are o mica experientd in domeniu.

o
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Ceea ce urmeaza sa intreprindem este — conform
principiului interdependentei — acceptarea la nivel de
minister a Conceptiei invatdmintului incluziv, elaboratd
impreuna cu Laboratorul de psihopedagogie al
Institutului de Stiinte ale Educatei. Conceptia va contribui
la schimbarea politicii educationale din republica. Trebuie
sa dispunem, de asemenea, de un regulament al scolii
incluzive. Ceea ce ati realizat in gimnaziu se datoreaza
unui proiect, care a alocat mijloace financiare pentru a
angaja un asistent, pentru a invita un psiholog sau un
kinetoterapeut. Politica statului trebuie revizuita, iar
sursele fianciare trebuie sa urmeze persoana.

Problema are mai multe aspecte, unul dintre ele
constind in dezinstitutionalizarea copiilor. Bineinteles, o
parte dintre elevii cu CES vor ramine in institutiile speciale,
altii Tns@ vor veni in scolile obisnuite. Dar este oare
pregatita scoala noastra de masa pentru integrarea lor?
Nu, nu este pregatita.

Cunosc foarte bine situatia din nordul republicii. in
cadrul cursurilor de formare continua avem posibilitate
sd discutdm cu manageri scolari, pedagogi, educatori.
Pentru multi dintre ei, incluziunea copiilor cu nevoi
speciale 1n sistemul de invatamint general este o
problema foarte mare, una de acceptare. Desi in scoli se
efectueaza o integrare spontana, nu putem vorbi de un
proces. Or, integrarea spontana tine doar de acceptul
profesorilor.

Ag vrea sa ma refer si la formarea continua a cadrelor
didactice. in 2000, o dispozitie a Ministerului Educatiei
prevedea introducerea in colegiile pedagogice si in
universitati a unui curs de psihopedagogie speciala, care
insd nu a fost pus in practica. Universitatea ,,Alecu
Russo” din Balti a inclus modulul de educatie incluziva
(70 de ore) pentru profesorii care vin la cursurile de
perfectionare 1n intentia de a realiza cel putin un obiectiv —
de a-i sensibiliza vizavi de problema data. De asemenea,
de a le oferi anumite strategii si metode de lucru pina va
fi elaborat cadrul legislativ. Incluziunea scolara nu se va
produce la nivelul dorit, dacad nu vom avea create 1n scoala
conditiile necesare: adaptari arhitecturale, echipe
multidisciplinare, cadre bine pregatite.

QUO VADIS?

Aglaida BOLBOCEANU: Vreau sa ma refer la
aspectele discutate anterior si ma intreb daca un curs de
psihopedagogie speciala raspunde necesitatilor pregatirii
cadrelor didactice pentru educatia incluziva?

Am realizat, impreuna cu Tatiana Cumatrenco de la
Centrul ,,Speranta”, mai multe cercetdri si am constatat
cit de mare este rezistenta in rindul cadrelor didactice fata
de educatia incluziva. Am elaborat un curriculum care tine
cont de respectivele rezistente §i care incearca sa
diminueze, sa inlature barierele.

Nu trebuie sd facem apel la sardcie. Citi bani vin In tard
intr-un an pentru solutionarea problemei in discutie? Va
asigur, foarte multi. Cred ca aceste surse ar acoperi toate
cheltuielile necesare pentru realizarea educatiei incluzive.

in ceea ce priveste pregitirea scolii, as vrea si
mentionez cd Laboratorul nostru, in colaborare cu
Gimnaziul ,,Pro Succes” si Centrul de Zi ,,Speranta”, a
elaborat o varianta a conceptiei de educatie incluziva,
acceptata de Consiliul stiintifico-didactic al institutului,
care va fi prezentata ministerului. Vreau sa multumesc si
pe aceasta cale tuturor celor care au contribuit cu
propuneri de imbunatatire a conceptiei.

Referitor la model. Aceasta conceptie poate fi
considerata un inceput de model, insa la elaborarea
modelului propriu-zis trebuie sa se tina cont de intreaga
experienta din republica in domeniul educatiei incluzive.

Va trece mult timp pina cind scoala va fi pregatita cu
adevarat pentru educatia incluziva. Noi insd nu putem
astepta. Consider cad o prima etapa ar trebui sa vizeze
sensibilizarea societatii, implicarea ei prin identificarea de
resurse umane si financiare, prin promovarea educatiei
inlcuzive, prin instruirea cadrelor didactice.

Valentina CHICU: Legea invatamintului prevede
dreptul la invatatura pentru toti copiii, inclusiv pentru cei
cu dizabilitati. Poate n-ar trebui sa intervenim cu schimbari
lanivel de lege, ci s@ valorificam fundamentele legislative
existente §i sa actionam?

Aglaida BOLBOCEANU: Problemele ce tin de Legea
invatdmintului sint de alta naturd. De exemplu, un director
de scoala nu are dreptul sd angajeze nici un specialist in
plus, deci nici insotitor pentru copilul cu nevoi speciale.

Maria PERETEATCU: intr-o clasi pot fi inclusi 2-3
copii cu cerinte speciale educative. Acest moment poate
fi stipulat in regulamentul scolii incluzive? Oare cadrele
didactice care au 1n clasele lor copii cu CES nu vor fi
motivate prin remunerare suplimentara? Ele lucreaza cu
acesti copii intr-un mod mai deosebit, le acorda mai multa
atentie.

Tatiana NAGNIBEDA-TVERDOHLEB: Speram ca
regulamentul va stipula 20-25 de elevi. Problema cea mai
mare este totusi formarea cadrelor didactice. In istoria
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invatamintului nostru au existat asa-numitele ,,clase de
recuperare”. Un experiment extraordinar. Am avut atunci
cadre cu o pregatire speciala? Nu! Nu putem vorbi nici
de clase de 10-15 elevi hipoacuzi. Adus in sistemul
general de invatamint, un copil cu nevoi speciale trebuie
sa se simtd egal cu ceilalti. E vorba de uniformizare.
Specificul constd in desfasurarea unor activitati
individuale, la anumite etape ale lectiei. In rest, el va
lucra ca i toti ceilalti.

Maria POVOROZNIUC: Cu 5-7 ani in urma, visam sa
avem institutii incluzive, cadre didactice bine pregatite,
o atitudine pozitiva fata de aceasta categorie de copii.
Ma bucur ca astazi am ajuns la aceasta etapa in educatia
incluziva.

Institutia incluziva prevede conditii pentru orice copil
cu cerinte educative speciale. Daca Intr-un cartier este
un copil cu dificiente auditive sau vizuale, institutia
respectiva 1i poate asigura conditii pentru studiu.

Sint de acord cé trebuie sa iIncepem cu un regulament
experimental. Pe parcursul pilotarii acestuia vom avea
multe intrebari $i mai putine raspunsuri, inclusiv in ceea
ce priveste planul individualizat, diagnosticarea copilului.
Dar cel mai important pentru noi toti este prevenirea
institutionalizarii. Nu trebuie sa luptam cu scolile speciale
auxiliare; nu-i putem scoate fortat pe copii de acolo.
Trebuie sa cream conditiile necesare pentru cei care vor
fi inmatriculati n scolile generale incepind cu anul viitor.

Astazi in republicd avem un invatamint special,
invatamint general, invatamint general unde sint integrati
copii cu CES; institutii speciale si, pe linga ele, un sir de
gradinite generale care au deja in grupe copii cu
dizabilitati. Comparativ cu acum 10 ani, e un pas Tnainte.
Cu certitudine, nu ne putem opri aici. Urmatorul pas este
institutia incluziva. Putem oare implementa educatia
incluziva in republica? Daca sintem cu totii de parere ca
avansam, inseamna cd da. Trebuie s intelegem din start
ca educatia incluziva nu inseamna aflarea pur si simplu
sub acelasi acoperis a unui copil cu cerinte educative
speciale si a unuia fara probleme. Modele de asa-numita
»educatie incluziva” avem de ani de zile, inclusiv la sate.
Daca in localitate nu exista scoald auxiliara, copilul cu
nevoi speciale este scolarizat in una obisnuita, invatind
intr-o clasa cu ceilalti copii de seama lui. Putem vorbi, in
acest caz, de educatie incluziva? Din punctul meu de
vedere, nu. Pentru cé acest copil nu beneficiaza de
anumite servicii, conditii, nu se dezvolta intr-o dinamica
pozitiva. Trebuie sa constientizam ca fiecare copil este
important. Ceea ce se va intimpla peste 10 ani, cind va
intra in vigoare si regulamentul cu instructiunile de
rigoare, cind pentru toti totul va fi clar, pentru el nu va
mai conta. Daca azi constituim o echipa, sd ne gindim
macar la citiva copii, sa vedem ce putem face pentru ei.
Nu am fost niciodata de parere ca trebuie sa includem
intr-un experiment scolile din intreaga republica, pentru
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ca este imposibil — conditiile fizice, psihologice, materiale
in Invatamintul general difera de la o institutie la alta.

Sub semnul Intrebarii sint si datele statistice. Astazi
nimeni nu ne poate spune exact numarul copiilor care
necesita ajutor psihologic, logopedic etc. Primul pas ar fi
s efectuam un sondaj in mun. Chisinau, sa identificaim
citi copii avem, in ce institutii sint amplasati, de ce servicii
beneficiaza si cum il putem ajuta pe fiecare in parte.

in paralel, putem experimenta propunerile lansate in
Gimnaziul ,,Pro Succes” — institutie care ar putea promova
educatia incluziva si ar putea fi un model pentru scolile
din republica. Referitor la acte normative: nu exista
documente care sa interzica unei institutii sa primeasca
un copil cu nevoi speciale, motiv pentru care avem in
invatamintul general prescolar copii cu sindromul Dawn.
in asemenea cazuri e vorba doar de acceptare, ceea ce
nu e suficient. Ar fi fost mai bine sa existe un serviciu
special pentru acest copil, deoarece, in conditiile actuale,
dezvoltarea lui este pusa sub semnul intrebarii. Nu putem
sustine ca aici e vorba de educatie incluziva. De aceea,
va propun s elaboram un sir de masuri urgente care ar
putea fi implementate cu eforturi minime. Nu putem
schimba legea peste noapte, si nici desfiinta institutiile
speciale. Dar putem, printr-un model cum e Gimnaziul ,,Pro
Succes”, sa demonstram necesitatea educatiei incluzive.
Desigur, avem mult de lucru asupra planului
individualizat, asupra monitorizarii copilului in conditiile
scolii incluzive, asupra programului de interventie
multidisciplinara.

Rodica SOLOVEI: Un copil cu nevoi speciale nu vine
la scoala doar pentru a acumula un set de cunostinte!

Lucrez de doi-trei ani cu citiva copii cu nevoi speciale.
Acest fapt imi permite sa fac o comparatie. Initial, In cazul
copiilor cu deficiente, accentul era pus pe dimensiunea
didactica. Astazi insa actiunile intreprinse de colectivul
gimnaziului presupun o deplasare de accent. Demersul
este centrat pe dimensiunea psihosociala, pe socializarea
respectivilor copii, pe intentia de a le crea o ambianta
placuta. Intre instruire si instruire-+suflet este o diferenta
mare. Copilului cu nevoi speciale trebuie sa-i placa la
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scoald, sa simta ca este luat in seama, ca parerea lui are
valoare, intrucit el nu vine la scoala doar pentru a acumula
cunostinte! Cred cd aceasta cale trebuie urmata.

Din perspectiva mea de practician, consider ca, in
primul rind, este nevoie sd se produca niste mutatii
valorice la profesori. Este important sa intelegem cu
sufletul cd un copil cu deficiente necesita aceeasi grija
din partea noastra ca si semenii lui sanatosi. Mila nu este
sentimentul pe care trebuie sa-1 demonstreze un profesor.
Aceste mutatii ar conduce la formarea unor atitudini fara
etichetari, la convingerea ca acesti copii sint copiii nostri.

O alta problema cu care ma confrunt este lipsa unor
suporturi serioase 1in activitatea de instruire,
fundamentate stiintific. De fiecare data cind ies din clasa
imi pun Intrebarea: e bine ceea ce am facut si daca ceea
ce am facut este tocmai ceea ce trebuia sa fac. Sintem la
etapa explorarilor, de aceea nu sint sigura ca efortul meu
a fost canalizat in directia corecta. In acest context,
Laboratorul de psihopedagogie scolara si speciala al
Institutului de Stiinte ale Educatiei, Ministerul Educatiei,
Centrul de Zi ,,Speranta”, Gimnaziul ,,Pro Succes” trebuie
sd-si conjuge eforturile pentru ca profesorul sa aiba pe
masa indicatii valoroase. La nivel empiric, intuitiv, poti
face multe, dar vine timpul cind totul trebuie fundamentat
pe repere stiintifice, cind trebuie sa fii sigur ca ceea ce
faci este bine facut.

Ag vrea sa evoc un caz. La inceputul anului de studii,
intrind in clasa, le-am propus copiilor sa se ridice in
picioare pentru desfasurarea unei activitati. L-am vazut
pe Nicolae in carucior abia dupa ce copiii s-au ridicat in
picioare. In acea clipa in mine s-a produs o schimbare.
Le-am sugerat copiilor sa inceapa cercul de la Nicolae. A
fost un gind salvator, deoarece era sa-I fac pe copil sa se
simta stinjenit chiar din primele zile de scoala.

Realizarile Gimnaziului ,,Pro Succes” constituie un
beneficiu din mai multe perspective: si pentru copilul cu
nevoi speciale, si pentru copilul fara deficiente, si pentru
profesor. Devenim cu totii mai buni.

Istoria ne-a invatat ca unele lucruri care s-au intimplat
ad-hoc si-au gasit, in timp, locul, iar cantitatea a trecut in
calitate. Cred ca va veni timpul cind vom vorbi si despre
calitatea educatiei incluzive din Republica Moldova.

Ecaterina GOLOVATII: intotdeauna am fost minata
de dorinta ca fiul meu sa-si urmeze studiile in scoala.
Acelasi lucru si-1 dorea si Nicolae, care a cerut cu
insistentd sa mearga la scoald. La inceput, am fost
prezenta alaturi de el in postura de parinte, apoi si in cea
de pedagog, intrucit am inteles ca doar in calitate de
profesor 1i voi putea facilita adaptarea.

Nu vroiam doar sa-mi integrez copilul intr-o clasd;
vroiam pentru el o relatie sanatoasa cu ceilalti copii.
Uneori am procedat intuitiv, alteori am aplicat
cunostintele din pedagogie ca, in final, sa zic: ,,Da,
Nicolae face parte dintr-un colectiv, iar intre el si copii
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sint niste relatii sanatoase”. Acum, diferenta dintre
Nicolae si elevii din gcoala constd doar in faptul ca se
afld intr-un carucior.

Cred ca nu as fi reusit acest lucru daca nu as fi avut
sprijinul colectivului pedagogic. Colegii mi-au permis sa
experimentez, sa fiu asistent, pedagog de sustinere acolo
unde trebuia si sustin. In prezent aplic experienta
acumulata in sustinerea celorlalti copii cu CES din scoala.

Valentina MORARU: Am ascultat ce au vorbit astazi
specialistii, practicieni in problema data si ramin la
convingerea cd instruirea continua a pedagogului ramine
a fi un factor de prima importanta. Orice institutie de
invatamint trebuie sa aiba un asistent social care sa fie
alaturi de copiii cu dizabilitati.

Liliana SIMCOV: O latura a problemei consta in
acceptarea copilului de catre cadrul didactic, dar exista
si o alta latura — decizia parintilor de a inscrie copilul la
scoald. Am avut ocazia sa discut atit cu parintii, cit si cu
cadrele didactice. Am inteles si pozitia unora, §i pozitia
celorlalti. Atunci cind persoana implicata are cunostinte
despre educatia incluziva, abordeaza mai usor copilul cu
nevoi speciale. Multi profesori sustin: ,,Vreau sa ajut
acest copil, dar nu stiu de la ce sd incep. Daca ma ajutati
sa pornesc, fac cu drag acest lucru...”.

Realizarea educatiei incluzive se produce lent si din
cauza managerilor care nu sint deschisi catre acest proces,
pentru ca e o responsabilitate in plus. Chiar daca
profesorul ar accepta, exista un obstacol la nivelul ierarhic
superior. Daca realizam instruirea cadrelor didactice, daca
institutia va fi deschisa catre educatia incluziva si se vor
face schimbarile necesare la nivel legislativ, practicienilor
le va fi mai usor, iar copiii vor avea de cistigat. Parintii
stau la dubii, sint ingrijorati, pentru cd i-au tinut pe copiii
lor acasa, au fost ochii, mina, picioarele lor, iar acum
trebuie sa-i dea in grija altuia... Trebuie sa cistigdm
increderea parintilor.

Nadia CRISTEA: in contextul discutiei noastre as
apela la maxima lui F.Savater: ,,Nimeni nu devine uman,
daca este singur: ne facem umani unii pe altii”. Pentru ca
intreaga societate sa accepte procesul incluziunii, e
nevoie de timp. Inactivismul nostru insa e in defavoarea
copiilor cu CES, inclusiv a noastra, si sub nici o forma nu
va contribui la calitatea noastra de a fi umani.

Speram ca statutul de scoala experimentald in
domeniul incluziunii ne va permite sa pastram numarul
de 20-22 de elevi in clasd, sa avem specialisti noi:
psihologi, asistenti sociali, asistenti medicali. Cu adevarat
avem multiple probleme, dar si siguranta cd vom reusi.
Revenind la Savater — aceasta izbinda este necesara
copiilor cu CES, dar nu mai putin si noua, tuturor.

Consemnare: Nadia CRISTEA
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Tamara
CURTESCU-MARINCIUC

Directia Generald Educatie, Tineret si Sport, mun. Chisina

“Dumnezeu a zidit in aceastda lume doar doud
lucruri pina la capat: Biblia si Limba, ldasind alte
lucruri neterminate pe seama stiintei i artei de a le
perfectiona”.

(Grigore Vieru)

In momentul cind unul din bunii mei colegi, pe care
am norocul sa-mi fie i superior, mi-a atras atentia asupra
tematicii atelierului realizat cu concursul Consiliului
Europei la Sévres, Franta, in perioada 11-15 decembrie
2006 — “Le Droit des enfants intellectuelment précoces
(enfants dits surdoués) a une éducation appropri¢e” —
nu eram pregatita sa accept ideea unei formari intr-un

Un fenomen despre care se stie
mai putin decit se merita

(mituri si realitati despre copiii

dotati)

astfel de domeniu. Nu-mi era straind problematica
abordata, or, probabilitatea ca este actuald pentru unul
dintre cele mai democrate sisteme educationale din
Europa era demna de a fi luata in serios. Abia cind am
primit invitatia oficiala, sub care semna ofiterul de legatura
nationald de la Centrul International de Studii Pedagogice
(CIEP), dna Antoinnette Zabardi, am inteles ca uneori
realitatea merge mai departe decit visul. La Ambasada
Frantei persoana abilitatd mi s-a parut sa dea dovada de
o0 doza exagerata de suspiciune. La Agentia de turism prin
care am comandat bilete pentru cursa Chisindu-Paris am
aflat, cu doar trei zile inainte de plecare, ca rezervarea mea
nu este valabila, deoarece am fost cautata in tot orasul
dar nu am fost de gasit... Eram atit de dezorientata, incit
mi-am revenit doar dupa ce am descoperit ca in avionul
agentiei Carpatair erau ocupate mai putin de o patrime
din locuri.

QUO VADIS?
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Mi-am rezervat dreptul sa identific pe cineva din
colegii de zbor care a mai fost la Paris si am facut, astfel,
cunostinta cu Irinuta, medic stagiar la unul din spitalele
franceze. M-a ajutat sa determin un traseu mai rational
si mai putin costisitor de la aeroportul Riossy pind la
Pont de Sévres si astfel, fara sa-mi fac prea multe griji,
m-am trezit in trenul rapid cu care urma sa ajung la Gare
de Nord. In vagon eram printre mai multi negri imbricati
ciudat pentru aceastd perioadd a anului (in haine
multicolore, cu multe bijuterii si in sandale ce se inscriau
prea putin in peisajul cu o ploaie bacoviana rece),
hindusi cu turbane enorme, un grup de arabi in haine
albe, la fel de zgomotosi ca si negrii. in fata mea, cuminti
si tdcuti, cu multe bagaje sedea o pereche de slavi (nici
rusi, nici ucraineni, dupa vorba) care incercau sa afle
cum pot ajunge la College Notre Dame des Oiseaux. Nu
le-a putut explica nimeni, iar incercarea de a consulta
impreunad harta pe care o aveam de la Irinuta a esuat,
caci am amutit atunci cind vagonul a fost inundat de o
colinda interpretata de o romanca intre doud virste. Avea
fata inteligenta, cu trasaturi fine, o voce Ingereasca,
unicul lucru care nu armoniza cu tabloul era mina intinsa:
cersea...

Cind am iesit din subterana metroului la Pont de Sevres
ploua. Rotilele geamantanului meu se defectasera, asa ca
l-am dus pe sus peste Sena, apoi pe [ ‘Avenue de [’Europe,
pind am ajuns la CIEP.

Centrul International de Studii Pedagogice a fost creat
in 1946 si are drept obiectiv general contributia la
dezvoltarea si cooperarea internationala in educatie. Isi
axeaza activitatile pe doud domenii: a) limba francezd ca
limba straina si limbile straine in sistemul educational
francez; b) inginerie educationala §i cooperare
internationald.

Centrul 1si realizeaza activitatile in sediul vechii
Manufacturi regale de portelan, propunind conditii foarte
avantajoase de cazare, masa si formare. La intrare, pe una
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din mesele de la parter, mi-am gasit ecusonul si programul
atelierului (pregatite pentru fiecare stagiar). Persoana de
la receptie, fara sa-mi ceara vreun act de identitate, mi-a
dat la carte magnetique cu care aveam acces in camera
de hotel si in sala de calculatoare — la salle Pascal.

Din program am dedus ca stagiul era realizat de
Association Francaise des Enfants Precoces (AFEP),
gratie energiei, tenacitatii si insistentei dnei Sophie Cote,
Presedintele AFEP, cu sustinerea Consiliului Europei,
Programul de formare profesionala Pestallozzi.
Concomitent la CIEP se derulau activitatile Stagiului ,,Arta
in scoald”.

AFEP (Asociatia franceza pentru copiii intelectual
precoce (dotati, supradotati)), infiintata tn anul 1993, are
3000 de asociatii primare aderente, fiind recunoscuta de
Ministerul Educatiei Nationale din Franta. La 26 ianuarie
2002 a organizat, impreuna cu Faculté de Medicine de
Paris, primul congres la care au fost puse in dezbatere
probleme ale copiilor dotati: ,,Cerveau et developpement
de I’enfant precoce”. Au participat specialisti si
cercetatori notorii in domeniu: Javier Touron,
Universitatea din Navarre, Spania; Axel Kahn, directorul
Institutului de genetica moleculara din Cochin; Stanislas
Dehaene, INSERM-CEA; Michel Habib, Laboratorul de
Neurologie Cognitiva, Universitatea din Marceille;
profesorii Jean-Paul Tassin, Michel Duyme, medici,
ziaristi.

Grupul de formabili din care faceam parte era eterogen
atit geografic — dupa tara de provenienta a fiecarui stagiar
(sapte persoane din Franta, cite trei din Cipru si Belgia si
cite una din Norvegia, Spania, Bulgaria, Croatia,
Republica Moldova), cit si social: Tn mare parte, membrii
grupului fiind profesori de franceza, psihologi sau
educatori 1n scoala primara sau gradinitd. Doar eu si o
colega din Belgia, profesoara de economie —aveam studii
similare asupra copiilor dotati: eu activind din 1993 la
CIEED ,,ICAR” si dinsa avind o fiica cu IQ-ul mai mare de
120...

Chiar in debutul stagiului am primit o matrice cu
trasaturile distinctive ale unui elev bun si ale unui elev
precoce din punct de vedere intelectual, sintetizate si
facute publice de cercetatoarea Janice Syabos 1n revista
,»Challenge magazine”:

a) un elev bun cunoasgte raspunsurile, este interesat,
atent, are idei bune, lucreaza mult, face parte din grupul
de frunte (,, groupe de téte”’), invata usor, are nevoie de
a repeta, pentru a infelege ideile, ii place sa comunice
cu semenii, este receptiv, realizeaza sarcinile pentru
acasd, absoarbe informatia, are tehnica bund,
memorizeazd bine, apreciazd prezentdrile secventio-
nate, ordonate, este vioi, invatd cu placere,

b) un elev precoce din punct de vedere intelectual
formuleaza permanent intrebari, este foarte curios, se
implica mental, psihic, are idei originale, uneori
ciudate, invata cu putin efort, discuta detaliile, este

UN FENOMEN DESPRE CARE SE STIE MAI PUTIN DECIT SE MERITA
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inaintea  grupului de frunte, opereazd cu
contraargumente, stie deja totul, desi repeta putin, face
abstractizari, prefera comunicarea cu adultii, trage
concluzii, elaboreaza proiecte, 1i place sa invete,
manipuleaza informatia, este inventiv, se complace in
situatii complexe, este un contemplator, este critic fata
de sine.

Am reprodus diferentele identificate pentru a fi
expliciti asupra acestui segment de educabili (cineva din
grupul de formare califica in finalul stagierii aceasta
categorie de elevi drept copii cu probleme de comporta-
ment, cu dislexie, cu deficiente in comunicare cu semenii
etc.).

Este adevarat, In cazul c¢ind copiii dotati (supradotati)
nu beneficiaza de conditii ce le-ar permite sa-si valorifice
aptitudinile, ei pot avea probleme de comportament,
dislexie, deficiente in comunicare cu semenii.

Psihologul Avner Ziv de la Universitatea din Tel Aviv
a reprodus grafic dependenta dintre nivelul de
complexitate al sarcinilor scolare si aptitudinile elevilor
(graficul fluxului optim). Conform cercetatorului,
sarcinile prea simple duc la subdezvoltarea copiilor
dotati, nu-i motiveaza suficient si nu le stimuleaza
interesul, iar n consecintd — la nevalorificarea
aptitudinilor acestora. Teoria mentionata scoate in
evidenta rolul profesorului in formarea si dezvoltarea
copiilor dotati.

Multe din problemele abordate le-am cunoscut in
activitatile practice la Centrul ,,ICAR”, incercind impreuna
cu profesorii de aici sa le formulam si s propunem solutii.
Este adevarat, nu avem printre noi cercetatori, psihologi,
psihoterapeuti etc. Avem mituri, reiesind din care ne-am
construit activitatea mai bine de zece ani. Avem realitati,
in functie de care ne-am redresat activitatea, dind nastere
la alte mituri si sperind la alte realitati. Stagiul de la Sevres
m-a ajutat, pe linga multe altele, sa delimitez clar miturile...

Mitul nr. 1. ,,Harul /or este innascut” sau, invers, ,,Nu
exista nici un har, este rezultatul muncii lor
titanice”. Realitatea este ca fiecare se naste dotat
biologic cu anumite aptitudini, motivatia i munca
asidud in vederea punerii lor in valoare fiind
rezultatul acestora si nu cauza.

Mitul nr. 2. ,,Acesti copii au capacitati intelectuale
globale si sint dotati n toate domeniile scolare”.
Realitatea este ca, pe masura ce timpul trece,
respectivii copii se manifesta tot mai mult intr-un
anumit domeniu academic si pot avea dificultati
in altul.

Mitul nr. 3. ,,Copiii dotati au suficiente resurse sau
capacitati intelectuale si de personalitate incit se
pot dezvolta (realiza) in mod autonom”.
Cercetarile arata, dimpotriva, ca ei au nevoie de
un ajutor adecvat si de activitati stimulatorii. In
concluzie, un talent care nu este descoperit si
cultivat la timp se pierde iremediabil.

Mitul nr. 4. ,,Supradotatii nu sint decit rodul unor
suprainvestitii parintesti”. De fapt, acesti copii
lanseaza” mesaje despre nevoile si interesele lor,
meritul parintilor fiind de a le percepe si a-i ajuta
sé-si afle domeniul in care isi pot valoriza
potentialul.

Mitul nr. 5. ,,Copiii supradotati devin adulti
exceptionali, creativi, de succes”.

Mitul nr. 6. ,,Dotatii care traiesc intr-un mediu socio-
economic mai bun sint avantajati in manifestarea
lor”.

Mitul nr. 7. ,,Este o eroare a elabora planuri si programe
speciale pentru dotati si supradotati”. Fiecare
copil 1si poate dezvolta potentialul tinind cont de
capacitatile, trasaturile individuale si de faptul ca
este personalitate unicd. Or, daca copiii cu
deficiente beneficiaza de programe recuperatorii
speciale, de ce ar fi o eroare programele speciale
pentru dotati si supradotati?!...

Mitul nr. 8. ,,A diferentia formarea copiilor dotati
inseamna a-i discrimina pe ceilalti, a crea o elita
care, in timp, va face tot mai pronuntate
discrepantele si asa vizibile”. ,,Elaborarea si
utilizarea programelor pentru supradotati vine in
contradictie cu principiul egalitatii sanselor”. Total
gresit, intrucit fiecare individ trebuie sa
beneficieze de conditii de formare care, in evolutia
sa ca personalitate, sa tind cont de nevoile
personale. A nu se confunda egalitarismul cu
sansele egale, echitabile.

Am venit de la Paris cu mai multe intrebari decit am

plecatincolo...

Mi-am amintit despre unul din dezideratele (decla-
rate!) ale reformei curriculare: ,,De la un invatamint pentru
toti la unul pentru fiecare!” care m-a bucurat in acele
timpuri de inceput: incd un mit — cele mizate vor deveni
obligatoriu realitate (de fapt, au sanse...).

M-am gindit ca societatea noastra are astdzi mai mult
ca oricind nevoie de copii dotati. Miza e mare, caci,
vorbind despre ei, vorbim despre sansa de a avea un
viitor prosper. O tard care nu ia in consideratie acest
lucru pierde o resursa sociala formidabila. Pierde
irecuperabil.

Am inteles ca ceea ce facem noi la Centrul ,,JCAR”
are alt nume decit formarea copiilor cu abilitati
matematice. De fapt, noi contribuim, intr-o masura mai
mica sau mai mare, la formarea personalitatii copilului,
il ajutam sa descopere, sa accepte i sd ia in serios
aceasta personalitate.

Am validat multe componente ale activitatii noastre
si am ajuns la concluzia ca, cu regret, efortul nu
intotdeauna este justificat. Sintem o tarad bogata in
talente, dar merita oare sa facem risipa de ele?! Caci, se
stie, ceea ce ne scapd se pierde, ceea ce se cautd POATE
FI GASIT. Mit sau realitate?!...
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Svetlana RUSNAC

Universitatea Liberd Internationald din Moldova

Dizabilitatea fizici ca fenomen social. In cadrul mai
multor calcule demografic-statistice — recensaminte,
anchete, sisteme de inregistrare administrative,
tinindu-se cont de realitatile social-culturale si economice
care stabilesc continutul fenomenului ,,handicap”,
deficientd”, ,infirmitate”, ,,dizabilitate”, s-a constatat ca
procentajul persoanelor dezavantajate din cauza unei
incapacitati de naturd fizica sau psihica variaza de la 2%
la 20% din populatia totald. Organizatia Mondialad a
Séanatatii opereaza cu cifrade 10% (L. Manea, p. 281).

Proportiile acestui fenomen si situatia in care se afla
persoanele afectate solicitd de la psihologi, pedagogi,
asistenti sociali o pregatire speciald si cunoasterea
diverselor aspecte ale activitatii de protectie, reabilitare,
creare a unui cadru de viatd adecvat in scopul asigurarii
egalitatii sanselor. Handicapul, deficienta este o
incapacitate suportata personal, dar si un mod de
organizare a atitudinilor sociale. Persoanele dezavantajate
intelectuala traiesc nu doar limitele capacitatilor proprii,
ci si efectele unor bariere instituite social. Politicile sociale
contemporane opteaza pentru respingerea etichetarilor
si restrictiilor abuzive, astfel renuntindu-se tot mai mult
la perceperea handicapului prin prisma incapacitatilor si
acest scop se solicitd crearea unor conditii speciale,
modificarea reprezentarii sociale a handicapului, sporirea
gradului de autonomie a persoanelor cu anumite

Dificultati de formare a

conceptului de sine in

conditiile dizabilitatii fizice

deficiente (prin actiuni de amenajare a habitatului) si de
formare a capacitatii de autoapreciere si utilizare rationala
aresurselor individuale.

in contextul adaptarii sociale a persoanelor cu
deficiente, in special de natura fizica, prezinta importanta
modul de autoapreciere, de autoconstientizare a acestora.
Folosind rezultatele unei cercetari, efectuate in cadrul
tezei de master (N. Boicenco), in articolul de fatd vom
analiza modul in care activitatea de recuperare sociala
poate contribui la sporirea autonomiei persoanelor
marcate de deficiente fizice.

Conceptul de sine — o conditie a integrarii sociale.
Psihicul uman, care constituie un rezultat al activitatii si
adaptarii sistemului nervos la solicitarile de diversa
naturd si provenientd, asigura orientarea omului in mediul
problematic, adaptarea la situatiile complexe de viata. in
conditii de blocare, deficienta, dificultate a unor functii
psihice se manifesta proprietatea activitatii nervoase de
a utiliza in scop de echilibrare alte rezerve potrivite.
Fenomenul dat, numit compensare, prezinta capacitatea,
uneori uluitoare, de depistare a resurselor biologice,
psihice si sociale, pertinente situatiei de deficit. Astfel,
persoanele caracterizate de deficiente de vaz
demonstreaza capacitati tactice, kinestezice, olfactive etc.
sporite; statura joasd provoaca (mai ales barbatilor) o
stare de spirit marcatd de activism si initiativa. Drept
exemplu clasic serveste cazul lui Demostene care, avind
deficiente de vorbire, a devenit un mare orator.
Deficientele fizice suscita un efort compensatoriu atit
biologic, cit si social. in cazul efortului social are loc o
reevaluare a conceptiei de sine, prin care sint revizuite
autocunoasterea §i autoaprecierea.

Problema autocunoasterii si autoevaluarii se prezinta
ca centrald in “psihologia naiva”. De la cea mai frageda
virsta omul isi adreseaza intrebari despre esenta,
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imaginea, potentele sale. Cine sint eu? Cum ma pot
manifesta? Care sint aprecierile oferite conduitei mele de
catre cei din jur? Cum ar trebui sa ma comport, pentru a fi
evaluat pozitiv si acceptat de mediul in care ma aflu? Cu
aceste si multe alte intrebari omul se confrunta zi de zi,
probind raspunsurile in fata a doua “oglinzi”: una
interioard, tinind de propriile ginduri i cunostinte, si alta
exterioard, sociala, care reflectd imaginile prin prisma
valorilor i normelor general acceptate, a modelelor
elaborate colectiv si diseminate in scopul unei existente
armonioase. Astfel se formeaza o gama vasta de opinii
despre sine, care vin din autoobservari si receptari ale
informatiei livrate din afara.

De fapt, ar fi simplist a defini conceptul de sine doar
ca o cunoastere si apreciere a potentialului individual.
Ca formatiune psihosociald, conceptul de sine
indeplineste mai multe functii — care nu se limiteaza doar
la autocunoastere si autoapreciere, ci contribuie la
formarea i impartagirea unor atitudini in raport cu sinele,
la autocontrolul si monitorizarea propriilor conduite — si
este constituit din trei componente de baza: cognitiva,
afectiva si conativa (comportamentald).

Conceptul de sine' se formeaza, se modifica si se
fortifica ca reactie subiectiva la stimulii din cadrul
raporturilor sociale. G. Mead afirma ca “Eul psihologic
este reactia organismului la atitudinile celorlalti; Eul
social este ansamblul organizat de atitudini ale celorlalti
pe care ni le asumam. Atitudinile celorlalti constituie
Eul social organizat, la care reactiondm ca Eu
psihologic” (W. Doise, J.-C. Deschamps, G. Mugny,
p. 38). Asadar, conceptul de sine inglobeaza
interactiunea celor doua Euri. De fapt, desi aprecierea
subiectiva se realizeaza in conformitate cu evaluarea
efectuata de altii, aceasta evaluare nu este identica cu
imaginea subiectului. Reprezentarile de sine iau forma
unor simboluri, frecvent lingvistice, sint determinate
cultural, depind de statutul social al individului si se
manifestd in cadrul exercitdrii diverselor roluri
conventionale. Astfel, conceptul de sine exprima si
calitatea relatiilor cu ambianta, inclusiv cu mediul
social. Cele trei parti componente — cognitiva, afectiva
si comportamentald — se prezinta ca un rezultat al
experientelor relationale si un patrimoniu atitudinal.

Componenta cognitiva a conceptului de sine reflecta
activitatea organicistd a omului, constituind scheme
corporale (V.Stolin); psihologice — cu referinta la
capacitati, insusiri, motive; sociale — locul pe parcursul
experientei relationale, care suportd autoaprecieri §i
comparatii, implicind procesele psihice — senzatiile,
perceptia, reprezentarile, memoria, gindirea gi imaginatia.
Informatia despre sine este selectata si ordonata in
procesul ontogenezei, oglindind calitatea interactiunilor

cumediul natural si social. R. Berns a reliefat atit caracterul
duplicitar, cit si integralitatea conceptului de sine.
Prezentind o structura globala, unitara, conceptul de sine
este de provenienta dubla: pe de o parte, sinele subiectiv,
iar pe de alta, sinele obiectiv, empiric, al cunoasterii, care
are patru aspecte: spiritual, material, social si corporal
(somatic).

Cele patru aspecte ale cunoasterii sinelui se formeaza
treptat §i se manifesta cu intensitate diferita la diverse
etape ale vietii omului. De exemplu, conceptul de sine
corporal (definit 1n literaturd si cu notiunea imagine de
sine corporald) este un obiect al atentiei la virsta
adolescentei. Cercetatorii mentioneaza importanta sporita
a functionalitatii motrice pentru formarea conceptului de
sine la aceasta virsta (N. [.Sardjveladze). Conceptul de
sine somatic se manifesta ca un factor al autocontrolului,
determina comportamentele si intreaga strategie de viata.
In cadrul unei cercetari experimentale s-a stabilit ca
rezultatele raportarii propriilor capacitati instrumentale la
sarcind influenteaza motivatia nu doar in cazul dat, dar si
pentru alte activitati. Mai mult ca atit, conceptul de sine
corporal influenteaza sinele social si psihologic. Dupa
V. Stolin, persoana judeca despre calitatile pe care le
poseda in contextul activitatii, corelind propriile apti-
tudini cu dificultatea sarcinii.

Astfel, conceptul de sine se prezintd ca o parte a
cunoasterii, care se implica in situatiile sociale pentru a
trata informatia si a asigura anumite scheme ale raspunsu-
rilor comportamentale. Fiecare individ posedd un
ansamblu de imagini flexibile ale sinelui, care se unesc
intr-un concept structurat, definit si stabil. Componentele
lui indeplinesc mai multe functii:

e de cunoastere de sine si de altii;

e de proiectare a unor perspective in raport cu

sinele;

* de formare a atitudinilor subiective fata de sine si

de altii;

e dedirijare a comportamentelor;

e deapreciere a situatiilor si stabilire a modelelor in

conduitele interpersonale etc.

in orientarea cognitivistd, in scopul definirii modului
de organizare a informatiei se utilizeaza notiunea de
schema — unitate cognitiva care serveste drept model
pentru explicarea fenomenului psihosocial. Conceptul de
sine este un sistem de scheme cognitive, achizitionate in
procesul autoobservarii si servind la autoestimarea si
organizarea comportamentului; cea mai extinsa si mai
elaborata structura in memoria umana, un nod in reteaua
acesteia, continind informatii despre cele mai importante
trasaturi de personalitate si aflat Tn conexiune cu alte
noduri ce livreaza sensuri §i categorii.

Modelul cognitivist al Eului include o cunoastere

1

identitate —n cea europeana.

in psihologia sociala intilnim mai multe definitii echivalente termenului concept de sine (P. Tlut): Eu in paradigma americana,
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declarativa — cu referinta la natura lumii fizice i sociale,
si alta procedurald — vizind maniera in care se utilizeaza
cognitiile declarative. Trasaturile structurale ale
personalitatii se referd la subiectul cunoasterii
declarative, cele dinamice — la subiectul cunoasterii
procedurale. Acest model cognitiv al Eului a fost ulterior
respins, fiind inlocuit de altele, mai simple si mai
explicite. Printre cele mai populare este tratarea
functionarii Eului ca prototip cognitiv “ce contine un
apanaj de trasaturi pe care persoana le percepe ca
descriind-o” (T. Rogers, apud S. Boncu, p. 137).
Explicind functionarea Eului-prototip, T. Rogers a
distins termeni generali — cu referinta la trasaturile de
personalitate, si specifici — caracterizind comporta-
mentul determinat de situatiile sociale si dependent de
acestea. Autoatribuirea de trasaturi si alegerea de
modele de comportament se va realiza, in opinia
cognitivistilor, in conformitate cu Eurile-prototip, prin
compararea cu conceptul despre sine.

Componenta cognitivd a conceptului de sine,
importanta pentru autocunoastere, raporteaza sinele real
la cel social si ideal, formeaza un Eu de perspectiva care
ordoneaza planurile si intentiile pentru viitor.
Autocunoasterea implica autoaprecierea, deoarece
identificarea unor calitati si aptitudini personale determina
evaluarea lor in situatii concrete. Autoaprecierea
conditioneaza atitudini fata de sine care se prezinta ca
elemente ale functiei afective a conceptului de sine. in
cercetarile psihologice contemporane aceasta compo-
nenta este frecvent examinata, descriindu-se stima de sine
(self-esteem) — evaluarea afectiva globala a propriei
persoane si atitudinile fatd de sine — evaluarea afectiva
in situatii specifice a propriei persoane (O. Lungu, p. 92).
Calitatea emotiilor traite in raport cu sinele se manifesta
si in relatiile cu altii, se transfera din cadrul intrapsihic in
cel interpersonal i, invers, caracterul relatiilor sociale se
reflectd in conceptul de sine, cu deosebire in forma de
stari afective.

Componenta comportamentald prezinta actiunile in
raport cu sine: asertivitatea, autoacceptarea sau
culpabilizarea, autoumilirea. in psihologia contemporana
aceastd componentd este definita cu notiunea de
eficienta sinelui — self-efficacity. Actiunile persoanei in
raport cu sine si cu altii au, In acest context, un caracter
apreciativ, inglobind autocunoasterea (componenta
cognitiva) si autoaprecierea (componenta afectiva).

in continutul conceptului de sine distingem trei
aspecte (T. Shybutany, p. 187-208):

1) fundamentarea biologicd;

2) manifestarea comportamentald;

3) compararea sociala.

Primul se refera la raportul obiectiv al organizarii
somatice, percepute ca individuala, constituita din
imagini subiective despre activitatea organica, calitatile
fizice, aspectele exteriorului, particularitatile antropo-
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logice, etnice, sociale, profesionale, de sex, virsta etc.
si ambianta sociala. Aceste imagini (reflectate in
categorii conventionale) se formeaza pe parcursul vietii,
prin compararea sociald, in anumite segmente temporal-
spatiale si in contexte simbolic culturale. Comporta-
mentul — sau modul de a actiona n raport cu anumiti
stimuli — se prezintd ca o personificare subiectiv-
agent al actiunilor externe raportate la sine. Conceptul
de sine se manifestd in orientarile caracteristice
constante fata de sine si fata de obiectele din ambianta.
Personificarea actiunilor tine de imaginea de sine
subiectiv elaborata in baza aprecierii organizarii
biologice si a experientei individuale anterioare.
Totodata, in diverse situatii $i medii sociale acelasi
individ poate da dovada de manifestari comporta-
mentale diferite, integrate in anumite scheme. Anume
analiza acestor scheme explicd integritatea sau
fragmentareca comportamentala, alegerea unor modele
adecvate sau dictate de cunostinte eronate.

Trei aspecte ale conceptului de sine evidentiaza si
Sh. N. Chartishvily: biologic, psihologic si social.
Aspectul biologic include cunoasterea si atitudinile fata
de aspectul exterior si organizarea anatomica, de rind
cu autoaprecierea aptitudinilor motrice si functional-
fiziologice. Aspectul psihologic se refera la: atitudinile
fata de calitatile senzorio-motorii si functionalitatea in-
strumentald; autoaprecierea potentialului intelectual;
evaluarea particularitatilor afective si volitive;
autoperceperea in calitate de individualitate. Aspectul
social releva pozitia statutara, metaperceptia sociald
(cum sint perceput si evaluat de altii), apartenenta
culturala, potentialul valoric.

Dupd cum mentioneaza Petru Ilut, conceptia de sine
constituie un “subsistem uman responsabil de orientarea
actiunilor noastre complexe si de evaluarea integralitatii
persoanei in lume, in general, si in cea sociala, n special”
(P. Tut, p. 36). Geneza acestui subsistem se axeaza “pe
trei coordonate principale:

e delabiologic-inconstient la reflexiv-intentional,

e delacomportamente ce stau sub incidenta directa
si imediata a recompensei si pedepsei la morala
autonoma bazata pe principii axiologice;

e de la feedback-ul relatiilor interpersonale la
factori macrosociali, in ultimul timp tot mai mult
de natura global-planetara, care au determinatii
profunde asupra gindurilor si conduitelor
noastre cotidiene §i, prin urmare, asupra
proceselor de identificare si de reconstructie a
sinelui” (P. [lut, p. 37).

Conceptul de sine indeplineste un sir de functii. Sinele
reflecta calitatile fizice, psihologice si sociale, servind la
etapele ontogenetice timpurii ca factor al dezvoltarii si
autocunoasterii (J. Lacan). Conceptul de sine contribuie
la autoexprimare si autorealizare (A. H. Maslow), la
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mentinerea starii de echilibru psihic, congruenta
(T. Rogers), la autocontrol i automonitorizare, implica
mecanisme de aparare psihologica, dirijeaza comunicarea
sociala.

Particularitati ale conceptului de sine la
persoanele cu dizabilititi fizice. In cadrul cercetrii
mentionate mai sus si intr-un studiu suplimentar s-a
urmarit identificarea particularitatilor conceptului de
sine al tinerilor cu dizabilitati fizice (motrice si de vaz),
lor asupra acceptarii de sine §i insertiei sociale. La
cercetare au participat cite 17 tineri cu dizabilitati
motrice, de vaz (grupul experimental) si fara dizabilitati,
ultimii in calitate de grup de control. Tinerii au fost
selectati din mediul universitar sau al organizatiilor
neguvernamentale pentru persoanele cu dizabilitati
fizice. Cercetarea este relevanta pentru indivizii cu un
nivel inalt al capacitatilor intelectuale, incadrate in viata
sociala.

Scopul a fost determinat de necesitatea de auto-
constientizare de catre persoanele cu dizabilitati a

capacitatilor reale, fapt care conduce la sporirea
autonomiei, la utilizarea eficientd a resurselor disponibile.
Au fost aplicate un sir de metode: testul TST (“Cine sint
eu”), elaborat de M. H. Kuhn si T. S. McPartland, testul
metric Dembo-Rubinstein (in varianta Prihojan), testul
proiectiv ,,Desenul omului”, metoda de diagnosticare a
adaptarii social-psihologice, elaboratd de T. Rogers si
R. Dimond, metode de comparare si corelare statistica a
datelor (Mann-Whitney, Spearman).

Prin aplicarea testului ,,Cine sint eu” s-a stabilit ca
tinerii cu dizabilitati motrice si-au atribuit in medie cite
1,6 calitati pozitive ale exteriorului, cei cu dizabilitati de
vaz — 1,4 calitati, frecventa maxima pentru grupul
experimental constituind 5 calitati (la 1 persoana), in
comparatie cu grupul de control la care s-au constatat
2,4 calitati, 4 persoane atribuindu-si cite 5 calitati.
Persoanele cu dizabilitati au identificat trasaturi negative
ale fizicului mai frecvent decit tinerii din grupul de control:
in medie 0,15 — pentru lotul experimental si 0,05 — pentru
lotul de control (Fig. 1).

Figura 1
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de vaz Grup de control

O Atribute ale fizicului pl&cute

B Atribute ale fizicului neplacute

Prin calcul statistic s-a demonstrat ca nu exista o
diferenta semnificativa intre portrete, atit la frecventa
calitatilor placute (p=0,216; 0, 104), cit si a celor negative
(p=0,966; 0, 814). Handicapul, in asa mod, nu se manifesta
caun factor important in acceptarea sinelui corporal.

De asemeneca, a fost cercetata i capacitatea de
autoprezentare si autocunoastere, ca elemente
semnificative ale conceptiei de sine. S-a constatat ca
subiectii din cele doua grupuri experimentale:

e 18% (6 persoane) — si-au atribuit 9-17
caracteristici, ceea ce denota dificultati de
autoapreciere;

e 75% (26 persoane) — si-au atribuit 18-20
caracteristici, ceea ce presupune un nivel inalt al
autoprezentarii;

* 6% (2 persoane) — si-au atribuit mai mult de 20 de
caracteristici, ceea ce denota o atentie exagerata

fatd de propria identitate si tendinte de
compensare puternice.

Analizind datele obtinute in cadrul grupului de
control, s-au identificat urmatoarele aspecte:

* 6% (1 persoana) — si-a atribuit 10 calitati;

* 94 % (16 persoane) — si-au atribuit 20 de calitati.

Se poate afirma, astfel, ca in calitatea autoprezentarii
se manifesta anumite diferente, ele fiind determinate, pe
de o parte, de limitele pe care le genereaza handicapul in
comunicarea cu mediul, iar, pe de alta, de o autoevaluare
inadecvata, producdtoare de stari de neliniste in raport
cu imaginea de sine.

Prin aplicarea testului metric Dembo-Rubinstein s-a
tintit identificarea autoaprecierilor si aspiratiilor spre
dezvoltare a sinelui la subiectii cu si fard dizabilitati.
Analiza datelor obtinute prin testare a oferit urmatoarea
informatie (Fig. 2).
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Figura2
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O Motivatie

Mentionam un nivel 1nalt al autoaprecierii la subiectii
din grupul experimental cu deficiente motrice si din cel
de control, pe cind tinerii cu deficiente de vaz se
subestimeaza. Tinerii din toate trei grupuri au un nivel
al aspiratiilor nalt, doar ca in cazul persoanelor cu
dizabilitati motrice se remarca aspiratii exagerat de inalte:
percepere inadecvata a situatiei i dificultati de raportare
a propriilor capacitati la dificultatea sarcinii. in rezultat,
motivatia spre dezvoltare in grupul tinerilor cu
dizabilitati motrice i in cel de control este foarte 1nalta,
denotind solicitari intense fata de sine. Motivatia
dezvoltarii la tinerii din grupul cu dizabilitati de vaz este
joasa. Prin corelarea datelor s-a stabilit un raport pozitiv
inalt intre aspiratii $i motivatia dezvoltarii la tinerii din
primul grup experimental §i din grupul de control,
moment care, din nou, confirma manifestarea puternica
a tendintelor de compensare. Deoarece esantionul de
control a fost selectat din rindul studentilor, rezultatele
sint asemanatoare, primul grup compensind deficienta
fizica, cel de-al doilea fiind angajat Intr-o competitie
sociald dictata de conditiile actuale de concurenta.
Aceste date indicd asupra incapacitatii de autoevaluare
adecvatd, care se referd la componenta afectiva a
conceptului de sine. In cazul grupului cu deficiente de
vaz in raport pozitiv se afld autoaprecierea si aspiratia
de a se dezvolta, dar ambele tendinte nu coreleaza cu
motivatia dezvoltarii, informatie ce releva dificultati de
formare a componentei comportamentale a conceptiei
de sine.

Metoda ,,Desenul omului” a fost utilizata in scopul
analizei modalitatilor de autoperceptie a imaginii
corporale. Analizind datele obtinute la testul proiectiv,
s-a stabilit ca 40% (7 persoane) din grupul tinerilor cu
handicap motoriu, 11,8% (2 persoane) —handicap de viz>
$146% (8 persoane) din grupul de control au prezentat o

imagine corporald integra. 54% (9 persoane) din tinerii
cu deficiente motorii prezinta o imagine corporala
incompleta: lipsa gitului— 6% (1 persoana); prezenta doar
a capului/fetei — 6% (1 persoand); picioarele slab
conturate — 6% (1 persoand); miinile si picioarele slab
conturate — 18% (3 persoane); prezentarea doar a
jumatatii de sus a corpului — 6% (1 persoand); corpul slab
conturat— 18% (3 persoane), dar nu din cauza dizabilitatii,
pentru ca s-a tinut cont de capacitatile reale ale fiecarui
subiect. Doud persoane au desenat omul intr-un scaun
curotile.

Tinerii cu deficiente de vaz in cele mai frecvente cazuri
(47,1% — 8 persoane) au executat in desene doar imaginea
capului, In unul — cu ochii inchisi, in doud — ochii sint
reprezentati fara pupile.

La subiectii grupului de control s-au evidentiat
urmatoarele aspecte: lipsa talpilor — 6% (1 persoana);
liniile corpului slab conturate — 6% (1 persoand); miinile
slab conturate — 18 % (3 persoane); miinile si picioarele
slab conturate —24% (4 persoane). Se poate afirma, astfel,
ca atit in cazul subiectilor cu dizabilitati, cit si in al celor
fard dizabilitati existd asemandri vadite ce se refera la
dificultati de perceptie completa a corpului, iar integritatea
imaginii corporale nu este doar o problema a domeniului
dizabilitatii.

Totusi, daca tinem cont de frecventa sporitd a
executarii in desenele tinerilor cu dizabilitati doar a
capului, se poate concluziona despre importanta ratiunii,
a capacitatilor intelectuale, moment care indica asupra
selectarii unor modele de viata in scopul integrarii.

Prin intermediul metodei de diagnosticare a adaptérii
social-psihologice au fost cercetate capacitatile de
autoacceptare, acceptare a celorlalti si confort afectiv
(Fig. 3). Datele au demonstrat ca tinerii cu dizabilitati
atestd un scor mai inalt decit cei fara dizabilitati. Probabil,

2 Din cadrul acestui grup au realizat testul doar persoanele cu deficiente partiale de vaz — 10 respondenti.
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si in cazul dat se manifesta puternic tendintele de compensare. Prin compararea statistica a rezultatelor s-au identificat
diferente semnificative in calitatea acceptarii altor persoane (p=0,09). Acceptarea altor persoane este o modalitate
de realizare a confortului afectiv, a adaptarii. Aceasta idee a fost controlata si prin corelarea statistica a datelor,
inregistrindu-se un raport pozitiv inalt intre starea de confort afectiv si capacitatea de adaptare sociald, adaptarea
sociald si acceptarea de altii (p<0,001). Acceptarea de sine nu este dependenta de ceilalti parametri ai adaptarii
psihosociale. Se poate constata cd, pentru a mentine un concept de sine favorabil, acesti tineri nu recurg la
comparare sociala, ci la recunoasterea superioritatii altor persoane, conditie ce poate deveni sursa a unei stari de
disonanta cognitiv-afectiva. Pe de alta parte, dupa cum s-a remarcat in cadrul mai multor cercetari experimentale,
supraevaluarea sinelui si subevaluarea altora constituie un indiciu al dezadaptarii sociale (D. G. Myers, p. 91). In
cadrul grupului de control in raport pozitiv se afla toti indicatorii, datele demonstrind o capacitate de adaptare

psihosociald mai Tnalta.

65,2

58,7

Figura3

63,5

Adaptare sociala Autoacceptare

Confort afectiv

Acceptarea altor
persoane
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Aprecierea corecta a propriilor aptitudini si
pronosticarea corecti a rezultatelor activitatii. In cadrul
cercetdrii prezentate s-a constatat ca tinerii cu dizabilitati
fizice recurg la strategii de ameliorare a conceptiei de
sine, incercind sa depaseasca stigmatizarea social. In
acest scop sint ignorate dezavantajele si scoase in
evidenta avantajele situatiei, momente care conduc la
consum energetic §i implicarea unor eforturi personale
destul de semnificative. Ambianta existentd mai mentine
inca un sir de bariere care amplaseaza persoana cu

B Grup de control

prin servicii de asistenta si consiliere, Incepind de la cea
mai frageda virsta, sa-i formeze si sa-i dezvolte persoanei
cu handicap capacitatea de autoprezentare si auto-
evaluare, de identificare a resurselor in vederea sporirii
stimei de sine, crearii unei imagini de sine pozitive.
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Viorica ANDRITCHI

Institutul de Stiinte ale Educatiei

Actualmente, in Republica Moldova s-a acceptat
ideea ca educatia este necesarad la toate virstele,
deoarece numai printr-o educatie continua omul va fi
format in acord cu idealul educational propus de
societate. In acest context, unul din obiectivele generale
ale educatiei permanente definite de Paul Lengrand este
pregdtirea personalitdatii pentru autoinstruire g§i
autoeducatie. Realizarea acestuia solicita evidentierea
finalitatilor si modalitatilor de formare a capacitatilor
de autoeducatie la virsta prescolara, scolara micad,
preadolescenta, adolescenta si dezvoltarea lor pe tot
parcursul vietii.

Astfel, pentru educatia prescolara, W. H. Worth
stabileste urmatoarele sarcini principale, care contribuie
la dezvoltarea capacitatilor de autoeducatie:

 stimularea si cultivarea simtului propriei identitati;

» oferirea experientelor adecvate de adaptare

sociala (apud 5, p. 222).

Autorul mentioneaza ca educatia in aceasta perioada
trebuie sa includa dezvoltarea deprinderilor de a
manipula informatii §i simboluri, Incurajarea
multiplelor moduri de autoexprimare, stimularea
curiozitatii §i a abilitatii de a gindi, formarea simtului
propriei valori si, in final, dezvoltarea capacitatii de a
trai impreund cu ceilalti (apud 5, p. 220). La aceasta
virsta isi are originea capacitatea de a se raporta la alti

Recenzenti:
prof. univ. dr. hab. Igor RACU
conf. univ., dr. Mihai SLEAHTITCHI

Formarea capacitatilor de
autoeducatie a personalitatii
la diferite etape de virsta

oameni, copiii achizitionind strategii pentru a-si analiza
experientele cu lumea externa.

in momentul in care incepe sa frecventeze scoala,
copilul poseda deja un complex de atitudini, trairi, valori,
motivatii §i deprinderi. Acestea vor determina, in mare
masurd, progresul pe care il va inregistra copilul in scoala,
sustine R. Dave.

Dezvoltarea timpurie implica formarea deprinderilor
de invitare, comportamentul social etc. In acest context,
S.J. Egleston si K.A. Rdman evidentiaza urmatoarele
trasaturi definitorii ale autoeducatiei prescolare:

e dezvoltarea limbajului, care permite dobindirea
autoorientarii si reducerea dependentei fata de
altii;

e Insusirea primelor experiente in asimilarea
valorilor;

* dezvoltarea capacitatilor de rezolvare a diferitelor
probleme, deprindere necesara pentru a realiza
invatarea autodirijata si independentd;

e cultivarea capacitatii de autoexprimare verbala
prin diverse activitati (apud 5, p. 249).

La aceasta virsta rolul hotaritor in formarea si dezvol-
tarea respectivelor caracteristici, in special a increderii in
sine, il au parintii, influenta ce se concretizeaza in:

e modelele de comportament pe care le oferad

copilului;

* modul de monitorizare a activitatilor copilului;

o felul cum rasplatesc sau pedepsesc anumite
comportamente demonstrate de copil.

Lotte Schenk-Danzinger (8) sustine ca familia trebuie
sa satisfaca urmatoarele necesitati: de a fi iubit, acceptat
si dorit; de a fi luat in seama; nevoia de expansiune; de
identificare cu valori, atitudini $i norme comportamentale;
de a fi integrat Intr-o comunitate.
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In acest context, recomandam:

e Oferiti copilului un mediu familial prietenos si
incurajator, care 1l invata sa respecte sentimentele,
drepturile altora.

» Explicati-i de ce unele conduite sint acceptate si
altele nu. Initiati discutii despre inadmisibilitatea
anumitor comportamente.

* Implicati copilul in luarea deciziilor.

e Dacainaintati in fata copilului anumite cerinte si
reguli, acestea trebuie sd fie respectate de toti
membrii familiei. Demonstrati modele de compor-
tament moral si prosocial demn de urmat.

* Manifestati incredere in posibilitatile copilului.

» Exersati capacitatea copilului de identificare si
constientizare a starilor emotionale proprii, pre-
cum si ale semenilor sai.

+ Incurajati eforturile lui de planificare si realizare a
activitatilor, fard a-i reprosa ,,esti prea mic”, ,,nu
vel izbuti”.

La virsta scolard mica o atentie deosebita se cuvine a
fi acordata dezvoltarii capacitatii de autocunoastere, care
constituie conditia primordiald §i prima verigad a
procesului de autoeducatie. Formarea acesteia serveste
ca baza in dezvoltarea tuturor capacitatilor de auto-
educatie, In edificarea unei personalitati active, creatoare,
cu o gindire critica, aptd a se autoadapta la conditiile noi
de viata. In acest context, propunem invatatorilor si
parintilor citeva sugestii metodologice:

1. Capacitatile de autoanaliza si autoapreciere pot fi
formate prin intermediul jocurilor cu caracter competitio-
nal (“Ghici, cine e?”, “Recunoaste-te si recunoaste-ti cole-
gul dupd descriere”). Se elaboreaza minicaracteristici
pentru toti elevii din clasa, evidentiindu-se trasaturile
pozitive si unele mici deficiente in conduitd. Acestea se
prezinta n fata claseli, fiecare copil avind sarcina de a-si
determina caracteristica. Evident, copilul se analizeaza,
fiecare trasatura fiind trecuta prin prisma propriei pareri
despre sine.

De asemenea, sint utile exercitii ca: ,,Enumerati cali-
tatile ce va caracterizeaza”. Indemnati copiii s raspun-
da la intrebarile: “Ce cred despre tine parintii, colegii,
invatatoarea?”,“Cum reactionezi atunci cind parintii te
cearta? Dar cind cineva din curte iti face observatii critice?
Dar cind te lauda? Care dintre calitatile tale sint apreciate
sau nu de colegii de clasa, prieteni?”

Este binevenit si procedeul “10 calitati”. Elevilor se
prezinta 10 calitati: sincer, modest, sirguincios, atent,
ascultator, politicos, amabil, prieten bun, principial,
indraznet (continutul poate fi modificat). Se formuleaza
sarcina: I. Aranjeaza calitatile enumerate dupd importanta
lor. II. Apreciaza in ce masura acestea iti sint proprii
(1-5 puncte). III. Afld media lor (se aduna punctele
acumulate pentru fiecare calitate, iar suma totala se
imparte la 10). IV. Completeaza sirul cu trasaturile pe care
le posezi, dar nu sint indicate. V. Roaga cel mai bun prieten,

parintii sa te aprecieze in raport cu respectivele calitati.
VI. Compara rezultatele.

2. In acelasi scop poate fi aplicatd metoda aprecierii
obiective a personalitdtii sau, dupa cum a numit-o
Gh. Zapan, metoda intercunoasterii. Elevii sint rugati sa
descrie fiecare membru al colectivului dintr-un anumit
punct de vedere (competenta intelectuala, sinceritate,
disciplind, amabilitate s.a.). In cazul cind opiniile au un
caracter subiectiv, neadecvat, in discutie intervine
pedagogul. Repetarea activitatii, pentru a stabili un
echilibru relativ intre autoaprecierea copilului si
aprecierea colectivului de elevi, a profesorilor, contribuie
la formarea aptitudinii de autoapreciere adecvata.

3. Serecomanda a practica:

e autoaprecierea orald a lucrarilor efectuate in

cadrul lectiilor;

e autoaprecierea in scris (nota) a temelor pentru

casa si a testelor de evaluare;

e autorecenzia compunerilor, desenelor, sustinuta

de analize reciproce.

4. Eficienta la acest capitol este si sarcina “Propozitii
nefinisate”: Copiilor li se propune s completeze inceputul
unei propozitii (de ex.: Cel mai mare succes il am ...; Cred ca
posed urmatoarele calitati:..; Dintre toate obiectele de
studiu imi place mai mult...; Stiu ca e stupid, dar ma tem...;
Prefer sa citesc...; Daca parintii mei ar vrea, eu...; Cred ca
sint capabil sd...; Clasa mea...; Colegii de clasa...; Cind nu-
mi reuseste ceva eu...; Mi-e fricd atunci cind...; Nu-mi plac
colegii care...). Pentru a termina propozitia, elevul trebuie
sa se analizeze, realizind o initiere in cunoasterea de sine.
Propozitiile finisate pot servi ca indiciu in stabilirea
problemelor cu care se confrunta copiii.

5. Pentru a dezvolta capacitatea de autoobservare si
autoanaliza elevilor li se prezinta un regim al zilei, ei
urmind sa identifice in ce masura acesta corespunde
propriului regim al zilei.

De exemplu:
¢ Dimineata nu uita sa te speli, sd faci gimnastica,
sd iei dejunul.

e Laamiaza, dupa ce ai mincat, odihneste-te o ora,
apoi fa-ti temele.
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e Fixeaza timpul necesar indeplinirii temelor pentru
fiecare disciplina. Fii atent la conditiile sarcinilor.
Scrie cu acuratete.

e Dupa realizarea temei la o disciplina, fa o pauza
de 10 minute.

* Concentreaza-te.

« In final, citeste ceva suplimentar.

e Seara povesteste-le parintilor evenimentele
importante ale zilei. Destainuieste-le problemele
care te framinta.

* Programeaza-ti activitatile pentru urmatoarea zi.

6. Impreuni cu elevul, se analizeazi succesele si
insuccesele activitatilor efectuate, se compara cum a fost,
cum este §i cum trebuie sd fie. Compararea cu idealul, cu
personalitatea colegului, cu sine Insusi in diferite perioade
de timp constituie un procedeu particular de autoanaliza,
care 1i permite elevului sa ateste modificarile in dezvoltarea
si comportarea sa. Prezentati modele pozitive din literatura,
filme, viata, analizindu-le detaliat, pentru ca cel educat sa-
si poata evalua propriile trasaturi de caracter. In acest sens
este binevenita utilizarea povestilor, povestirilor in imbinare
cu discutia pe marginea lor, care il face sa se gindeasca
“Dar cum sint eu?”.

7. Activitatea creativa reprezinta o conditie de
autoexprimare, de confirmare a demnitatii personale.
Povestile sint un graunte din care ia nastere aprecierea
emotionald a fenomenelor din viatd, il invata pe copil “sa
lupte contra raului”; ele contin modele de solutionare a
diferitelor conflicte interne. De aceea, propuneti copiilor
sd compuna povesti, sa deseneze personajele pozitive si
negative din basmele cunoscute.

8. Este important ca la aceasta virsta sa ajutdm copiii
sa stabileasca legatura intre faptele, actiunile proprii si
calitatile personale (am vorbit sincer, a fost o fapta
indrazneata etc.).

9. Deoarece elevii claselor primare cu greu isi vad
neajunsurile, li se prezintd un sir de defecte cu explicarea
formelor de manifestare a lor. Elevii isi determina
neajunsurile, dupa care li se propune sa le scrie pe o foaie
(fara sa o semneze). in procesul analizei apare, in mod
inevitabil, contradictia dintre realitate (neajunsurile) si
dorinta de perfectionare.

10. Se recomanda ca invatatorii sa ajute elevii in
analiza critica a intimplarilor pozitive, negative. De
exemplu, copiii sint solicitati sa relateze cazuri cind au
spus o minciund, au fost nepoliticosi s.a., sa mentioneze
consecintele, apoi sa-si imagineze cum ar proceda, daca
situatia s-ar repeta (sa enumere actiunile concrete).

11. Procedeul “Un pas 1nainte” contribuie la formarea
aptitudinilor de autoproiectare. Copilul, impreund cu
adultul, planifica ce are de facut a doua zi pentru a deveni
mai bun (sa citeasca o carte, sa-i ajute mamei...). La finele
zilei se analizeaza rezultatele (am luat o notd buna, am
ajutat-o pe mama etc.). Tot In aceasta categorie se Inscrie
procedeul “Regulile de comportare”: cu ajutorul adultului
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copilul isi fixeaza niste reguli de conduita (de ex.: sa fac
sistematic lectiile; sa fac gimnastica in fiecare dimineata;
sa vin la scoala cu un sfert de ord mai devreme pentru a
ma pregati de lectii; sa fiu foarte atent la lectii; sa citesc
cite o ora in fiecare zi etc.).

12. Formula “Daca...” face posibild formarea
aptitudinii de autoorganizare, care permite intelegerea
interlegaturii dintre luarea deciziei si rezultate, dezvoltarea
priceperii de a lua hotariri independente in situatii
speciale (de ex.: “Daca ai fi in locul invatatoarei, ce nota
ti-ai pune pentru temele de astazi?”).

Este foarte important a atentiona copiii cd, Tnainte de
a lua o hotarire, trebuie prevazut rezultatul. Propunem
clasei algoritmul de luare a unei decizii: pentru inceput
se prezintd o situatie cu citeva variante de solutionare
(de ex.: “Ti s-a obiectat ca esti nedisciplinat. Cum vei
proceda in continuare? a) Ma gindesc ca nimeni nu-i ideal;
b) Intreb parintii, invatitoarea ce am a face; c) Elaborez
un plan de lichidare a acestui neajuns si exersez in fiecare
zi”). In final, se alege cea mai potrivitd variantd si se
discuta consecinfele posibile ale deciziei luate.

13. Jocul-pantomima: i ajuta pe copii sa perceapa un
mod concret de comportament intr-o situatie concreta de
viata (de ex.: Cu ce expresie a fetei restituie copilul cartea
imprumutata de la biblioteca din care a rupt o imagine
sau: Imitati mimica unui copil laudat de parinti pentru
sirguinta; Ce emotii domind in sufletul acestuia?).

14. Pentru formarea aptitudinilor de autostimulare
este indicat ca fiecare elev sd actioneze in conformitate
cu tempoul sau individual. Aceasta 1i ofera posibilitatea
de a avea succes, iar succesul reprezintd generatorul
activismului.

15. Manifestarea increderii in copil, convingerea ca
el poate fi mai bun in orice activitate constituie o conditie
importantd de consolidare a Increderii in sine, in fortele
sale. La aceasta virsta aprecierea adultului are o influenta
hotaritoare in formarea increderii de sine a copilului care
trebuie convins, sustinut, stimulat, tinind cont nu numai
de rezultate, ci si de eforturile depuse.

I Pentru dezvoltarea la elevi a educatiei de sine in

aspect intelectual:

e Dezvoltati procesele psihice (atentia, gindirea,
memoria), aplicind cit mai diverse metode §i
tehnici de predare-invatare.

e Acordati atentie sporita dezvoltarii capacita-
tilor creative.

e Practicati cit mai des autoevaluarea, auto-
aprecierea, aprecierea reciprocd etc.

e Straduiti-va sa invatati elevul cum sd invete.
Oferindu-i copilului un adevar, il facem destept
pentru o zi, iar invatindu-1 sa-1 descopere
singur, 1l ajutim sa devina intelept pentru o
viata.

II. Pentru dezvoltarea la elevi a educatiei de sine n

aspect moral:
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» Cultivati sinceritatea, hdrnicia, bunatatea,
propagati valorile autentice in fiecare demers
educational. Fiti exemplu pentru discipolii
dvs.!

* Luptati cu neajunsurile elevilor, indemnati-i si
pe ei sa faca acest lucru. Stimulati parintii sa
discute cu copiii pe subiectul dat.

* Prezentati cit mai multe exemple pozitive,
demne de urmat.

III. Pentru dezvoltarea la elevi a educatiei de sine prin

munca:
* Dezvoltati perseverenta, acuratetea,
planificarea lucrului.

* Antrenati elevii in activitati ca: restaurarea
cartilor, udatul florilor, curatarea terenului de
sport.

e Vorbiti cu parintii in vederea delegarii unor mici
responsabilitati in familie.

IV. Pentru dezvoltarea la elevi a educatiei de sine in

aspect estetic:

e Mergeti cit mai des la muzeu, teatru.

e Includeti in tematica orelor de dirigentie
studierea diferitelor genuri de arta.

* Cultivati simtul estetic al elevilor prin orice
demers la clasa.

V. Dezvoltarea vointei:

» Insistati ca elevii sa realizeze orice activitate
pina la sfirsit si calitativ.

e Sprijiniti elevii in surmontarea greutatilor.

Etapa preadolescentei (10-11—12-15 ani) reprezinta un
segment important pentru dezvoltarea conceptiei Eului. in
literatura psihologica se atesta ca la aceasta etapa are loc
reorientarea de la adult la colegi. Dezvoltarea constiintei
de sine este legatd acum de necesitatile pronuntate de
autoafirmare, autocunoastere si autorealizare.

Preadolescentii se entuziasmeaza repede de
perspectivele autoeducatiei sub impactul unor actiuni
educative bine organizate. La fel de repede ei
abandoneaza aceste preocupari, dacd nu sint indrumati
si incurajati. Existd un decalaj intre procentajul
preadolescentilor care doresc sé se autoeduce si al celor
cu preocupari efective pe aceasta linie. De aceea, este
foarte important ca programa de studiu, mai ales la
aceasta virsta, sd fie centratda pe valori, atitudini §i
motivatie, sa prevadd cultivarea independentei,
responsabilitatii, autoanalizei critice, flexibilitatii i
“autoinvatarii”’ (R. Dave, P. Lengrand).

Accentul pus pe componenta socioafectiva si
motivationald nu Tnseamna ignorarea aspectului ei
cognitiv. Educatia permanenta presupune cultivarea
deprinderilor cognitive principale. Elevul trebuie invatat
cum sa Invete prin insusirea tacticilor si conduitelor
cunoasterii (R. Dave).

Pentru a-1 invata pe elev sd invete, este necesar ca el:

* safie capabil a utiliza informatia;

e sa posede deprinderi intelectuale ce pot fi
generalizate la un nivel mai inalt;

* sa cunoasca strategii generale de rezolvare a
problemelor;

e sa-si poata stabili propriile obiective;

* sdevalueze rezultatele propriei invatari;

e saposede o imagine de sine adecvata.

in aceastid perioadd se contureazi in special
sentimentul constiintei de sine, se dezvolta capacitatea
de autoapreciere si autocontrol.

Este important ca profesorii s ajute elevii in edificarea
unei conceptii pozitive, dar realiste despre sine, in
dobindirea increderii in sine, creindu-le oportunitati de
a obtine succese in realizarea sarcinilor scolare,
sociale, fizice, tratindu-i cu respect pe toti, focusindu-se
pe calitatile lor pozitive, sprijinindu-i in procesul
complicat de identificare a imaginii de sine adecvate.

Oferim, in acest sens, citeva sugestii practice:

1. Propunem elevilor un program de autocunoastere
“Cunoaste-te pe tine insuti”. La Intrebarile incluse elevii
raspund Intr-o perioada mai mare de timp (o saptamina,
doua):

e Ce calitati de personalitate le consideri cele mai

pretioase?

e Care sint calitatile tale pozitive?

e Cite lucruri planificate pentru o saptamina/luna ai
finisat? Daca toate — ai vointa; daca o jumatate —
ai suficienta vointa; daca mai putin de jumatate —
vointa iti lipseste sau este insuficient dezvoltata.

* Estiretinut sau neechilibrat, indraznet sau timid,
modest sau laudaros? Care sint dorintele tale cele

mai arzatoare?

* Cine dintre cunoscutii tai iti serveste ca exemplu?
De ce?

e Ce te intereseaza mai mult: stiinta, arta ori
activitatea practica?

¢ Ce insusesti mai ugor?

e Cuce preferi sa te ocupi in timpul liber?

e Ce obiect de studiu te intereseaza mai mult?

e Cine te respecta si pentru ce?

e Te poti stapini in cazuri complicate?

e Teimpaci bine cu parintii, fratii?

e Ai fost pedepsit vreodata? Ai meritat?

« Intotdeauna esti disciplinat?

e Ce pretuiesti la oameni?

Pentru a da raspuns la aceste Intrebari, elevul trebuie
sa se analizeze. Analiza obiectiva si sistematica a faptelor,
actiunilor proprii contribuie la constientizarea rezultatelor
proprii.

2. Elevii alcatuiesc compuneri-meditatii cu tema “Cum
decurge ziua mea de munca”. Pe baza observarilor asupra
regimului zilei ei isi dezvolta aptitudinea de autoanaliza.

3. E bine ca elevii sa-si facad o dare de seama la sfirgitul
fiecarei zile (ce a realizat, ce n-a reusit asa cum ar fi vrut,
ce a simtit atunci cind a facut ceva nedemn s.a.m.d.), sa
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scrie toate activitatile din cursul saptdminii, apoi Tmpreuna

cu adultul sa analizeze cit de rational a folosit timpul liber.

Se mai practica darea de seama asupra unor subiecte ca:

a) momentul important al saptaminii; b) ce ai aflat nou

despre tine in aceasta saptimina; c) ce nu ai izbutit sa

realizezi.

4. Un procedeu asemandtor este imagoterapia:
cunoscindu-si neajunsurile §i prioritatile, pe parcursul
a4-5 zile, timp de 1 ord, de 2-3 ori pe zi, elevul joaca rolul
unei persoane care nu are un defect sau altul. Apoi jocul
trebuie prelungit pina la 2 ore, de 3-4 ori pe zi. Cu timpul
neajunsul dispare, iar calitatea dorita devine o
obignuinta.

5. Vointa poate fi cultivatd si prin aplicarea
procedeului “Televizorul”. Elevul stabileste la inceputul
saptaminii emisiunile TV pe care le va viziona si respecta
intocmai acest program.

6. Programul pentru dezvoltarea atentiei contribuie la
formarea independentei si a capacitatii de autoorganizare.
Elevilor li se propun urmatoarele sugestii:

e Creeaza in minte chipul unui om atent.

» Stabileste 2 lectii pe zi care necesitd atentie
deosebita si in timpul lor fii serios, linistit,
urmareste spusele invatatorului.

e Orice s-ar intimpla du lucrul pina la capat.

e La sfirsitul primei saptdmini mai adauga o lectie
de antrenament. Insufla-ti ca astfel trebuie sa fii
permanent.

* Exerseaza timp de trei saptamini.

7. Tot pentru cunoasterea de sine elevii sint solicitati
sd raspunda la intrebarile testului ,,Esti un prieten bun?”
(4, pag.204):

Reflecteaza! Raspunde sincer, prin ,,da” sau ,,nu”,
la fiecare dintre intrebarile care urmeaza. Concluzia o
vei trage la sfirsit si ea va fi destul de aproape de
realitate. Nu uita insa conditia de baza: raspunde
sincer!

1. iti place sa te joci singur?

Preferi sa citesti sau sa te distrezi cu colegii?

Te superi daca pierzi la unele jocuri?

Preferi sa faci sau sa primesti cadouri?

Pastrezi intotdeauna secretele pe care ti le

incredinteaza prietenii?

6. Iti place sa pierzi un joc, pe care il poti cistiga usor,
pentru a face o bucurie cuiva mai slab sau mai mic
decit tine?

7. Crezi ca ai, cel putin, un prieten sincer?

8. Esti multumit de succesele prietenilor tai, chiar si
in cazul cind ai mai putine sanse?

9. Esti capabil sa suporti consecintele unei greseli
pe care nu ai comis-o, pentru a nu-ti trada
prietenul?

10. Cind maninci ceva ce-ti place foarte mult, dar ai in
cantitati mici, simti dorinta sa oferi si celor din jur?

11. Esti multumit la reinceperea scolii, dupd vacanta,

ok
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pentru ca ai prilejul sa te reintilnesti cu colegii si
prietenii?

12. Te superi in cazul cind colegii fac glume pe seama
ta?

13. Spui uneori neadevaruri dezagreabile despre
cineva pe care esti suparat, pentru a-i face
necazuri?

14. Stii s cedezi intr-o discutie cu un coleg foarte
amibitios, chiar daca esti convins ca ai dreptate,
iar problema nu are prea mare importanta?

15. Accepti sa le imprumuti colegilor unele dintre
obiectele tale, chiar daca tii foarte mult la ele?

16. Ai rabdare sa asculti un prieten cam... vorbaret
fara sa-l intrerupi sau sa-i spui ca e pisdlog?

17. ti place sa tii supararea mult timp sau s te impaci
imediat?

18. Cind izbucneste o cearta intre colegi, cauti sa-i
impaci?

19. Tii apdrarea celui mai slab in orice imprejurare,
chiar daca nu esti prieten cu el?

Acorda cite un punct pentru fiecare raspuns ,,da” la
intrebarile cu numarul 4, 5,6,7,8,9, 10,11, 15,16, 17, 18;
precum si pentru fiecare raspuns ,,nu” la celelalte.

Aduna punctele. Daca ai obtinut:

19 puncte, esti un prieten excelent si te vei bucura
de prieteni la fel de buni.

16-18 puncte, pofi considera ca esti un prieten sincer.

14-15 puncte, mai ai unele rezerve in relatiile de
amicitate. Este bine sa fii ceva mai atent cu prietenii §i
colegii.

10-13 puncte. Considera ca ai neajunsuri care te
priveaza de prieteni sinceri. Reciteste chestionarul
nostru §i incearcd sa-ti corectezi unele atitudini.

Sub 10 puncte. Se pare ca esti egoist si ingimfat.
Incearcd sd-ti schimbi parerile in mod sincer §i serios.

Etapa adolescentei se caracterizeaza prin elaborarea
planurilor de viata si a celor profesionale, dezvoltarea
intensa a conceptului Eu sub diferite aspecte. In aceasti
perioada apare preocuparea pentru identitatea sociala,
stabilirea rolului in viatd. Multe dintre scopuri sint de
lunga duratd, se contureaza o orientare pronuntata spre
viitor. Se manifesta, de asemenea, interes pentru imaginea
de sine “Cine sint eu?”, “De ce ma aflu aici?”, “Spre ce
ma indrept?”’ etc.

in adolescentd autoeducatia capiti contururi mai
evidente. Tinarul trece de la etapa de aspiratie romantica
spre una realist, adica sint deja dezvoltate capacitatile de
autoobservare si autoanaliza. Spre deosebire de celelalte
stadii, se dezvolta si se perfectioneaza aptitudinile de
autoproiectare/autoorganizare. Cu multa eficienta sint
practicate autosugestia, autoincurajarea, autoconvingerea.

Pentru dezvoltarea continua si eficientd a
capacitatilor de autoeducatie la virsta adolescentei este
important a contracara principalele temeri specifice
acestei perioade.
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e M. Zlate (8) sustine ca este esential ca
adolescentului s i se sprijine initiativele, sa i se
incredinteze responsabilitdti corespunzatoare
aptitudinilor lui, astfel anihilind teama de a nu fi
luat in considerare, de a nu fi apreciat suficient.

e Este important sa se creeze un climat adecvat unui
dialog sincer, deschis intre adult si adolescent,
care sd incurajeze confidentele, sa-1 prezinte pe
adult drept un aliat, nu oponent, in asa mod
depasindu-se o alta bariera — teama de a nu fi
inteles.

e Tactul, intelegerea va dilua frica de a nu fi
pedepsit pentru neconformarea exigentelor
adultului.

o Libertatea de a incerca o cit mai mare diversitate
autocunoastere prin confruntarea cu cei din jur,
astfel evitindu-se teama de a nu se cunoaste prea
bine.

» Atitudinea deschisa, exercitiile de stimulare a
creativitatii pot inlatura teama de banal.

* Sint absolut necesare activitdtile de informare
privind metodele de autoeducatie si explicarea
esentei lor.

* O atentie deosebitd trebuie sa se acorde
deprinderilor de a comunica civilizat; citirii si
scrierii corecte in limba materna si in alte limbi;
proiectarii si deprinderii de a utiliza calculatorul.

in general, va trebui sd se tind seama de faptul cd la

aceasta virsta exista o mare disponibilitate pentru
stilurile didactice democratice. Este indicat ca
atitudinile formatorilor sa fie discrete, flexibile,
imprimate de infelegere si toleranta, intre adult si
adolescent sd existe o comunicare adecvatad, un respect

Tatiana CALLO

Institutul de Stiinte ale Educatiei

O noua perspectiva stiintifica poate furniza multiple
raspunsuri la problema privind profesorul scolar. Exista
actualmente factori provenind din postmodernitate si o
anumita rezonanta in care studiul mintii profesorului apare
cajustificat.

real care sa fundamenteze o relatie solidd bazata pe
incredere. Va trebui sd se evite atitudinile extreme: atit
pasivitatea, neangajarea, cit si tutelarea excesiva, dirijarea
detaliata a comportamentului.

La adulti, autoeducatia devine forma principalad de
formare, adicd educatia trece in autoeducatie. Astfel,
adultul este chemat din nou la educatie. Motivatia ia
forma autoindemnarii: invatd, gindeste §i actioneazd
pentru a crea si a te dezvolta.
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Pedagogul rationalis - este el

O realitate?

Nu se cunoaste in amanunte cum s-a ajuns pe
parcursul anilor ca n sistemele culturale sa apara scolile
ca atare. Dar stim, afirma H. Gardner, ca de-a lungul
timpului anumite persoane erau desemnate ca profesori
si li se conferea autoritate asupra celor tineri. Primele scoli
includeau doar citiva ani de educatie (1, p. 149).

in prezent, in intreaga lume educatia este una dintre
cele mai importante activitati ale unei societati. O educatie
de baza, universal valabila constituie scopul fiecarei
natiuni. Scoala, in acest sens, a fost in mod explicit
desemnata cu transformarea formativd a mintii. Elevii
si profesorii sint angajati sa deprinda urmatoarele practici
rationalis:
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* sdinvete a invdta pe sine si pe altii intr-o locatie

speciald;

e sainvete sa descifreze anumite ,,hieroglife” pe o

coala de hirtie sau pe monitorul computerului;

* sainvete sa gindeasca in spiritul unor discipline

cheie (ibidem).

In cultura postmoderna un intreg Babel de formule
educative au devenit accesibile si functioneaza in
tandem, uneori sinergic, alteori haotic. Astazi sarcina de
a produce modificari mentale se modifica ea insasi. Cine
urmdreste sa penetreze mintea altcuiva trebuie sa stie ce
gen de minte acceseaza (ibidem, p. 152). Prin urmare,
pedagogul rationalis este acela care isi gindeste
profesional gindurile si accepta disciplinele scolare ca pe
cele mai avansate modalitati de a reflecta asupra
problemelor cu impact notabil asupra fiintelor umane.
Ratiunea calauzeste operatiile mintii pedagogului pentru
ca acesta sa ajunga la adevarul profesiei sale (2, p.43).
Acest proces poate fi inteles mai bine daca se analizeaza
gindirea umana in doud ipostaze: inainte si dupa
formularea ideilor. La inceput, mintea este un intelect
posibil, in care se conserveaza anumite ginduri, iar ca
acestea sd se ridice la rangul de idei, trebuie sa intervina
o altd operatie, cea a intelectului agent (2, p. 69).

Rationamentul sau intelectul agent ajuta pedagogul
sa progreseze prin trecerea mintii de la diferite judecati la
formularea unei noi judecati, ca o consecintd necesara a
celor precedente. Rationamentul nu intotdeauna propune
un adevar nou, ci, mai degraba, il comunica intr-un mod
nou, facind referire la ratiune, adica la facultatea sa:

1) de a cunoaste;

2) de a gindi logic;

3) de a intelege sensul si legatura fenomenelor

pedagogice;

4) deaopera cunotiuni si judecati pedagogice (apud

DEX, Bucuresti, 1975, p. 774)

si conduce la determinativul rationalis pentru
pedagog, acesta fiind pedagog cu judecata, cu masura
in actiuni §i cu respectarea principiilor metodice.

De exemplu, profesorul utilizeaza manualul ca sa
predea elevului, sa-I motiveze, sa-i demonstreze ceva
etc. Respectiva serie de adevaruri legate in lant se
percepe doar prin rationament, prin care intelege ca
astfel trebuie sd se faca pentru ca asa cere practica
educationald. Deci, actiunea pedagogului rationalis
presupune un act prin care intelectul lui inainteazd in
cunoastere cu ajutorul a ceea ce cunoaste deja (apud
2,p. 216), iar cunoasterea, la rindul ei, este 0 manifestare
apedagogului care se deschide intelegerii lumii elevului.
Aceastd intelegere este un mod de a fi al pedagogului
care interpreteaza fiinta elevului nu doar ca prezent, in
preajma sa, ci in baza raportului pe care il stabileste a
prioricuel, in baza felului sau de a rationa. Pedagogul
poate patrunde in aceasta lume numai printr-un act de
intelectie, care sd deschida sensurile activitatii sale
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profesionale. In caz contrar, aceasti lume rimine
inaccesibila.

Citi pedagogi ramin ,,in afara” meseriei tocmai pentru
ca nu pot patrunde sensurile si semnificatiile angrenajului
profesional? Raspunsul este o chestiune de discutat. In
acest context, orice interventie rationalis presupune o
cooperare de sensuri si semnificatii profesionale, care
faciliteaza realizarea scopului profesional.

Savoir-ul de care dispune profesorul nu poate
functiona la nesfirsit in baza asumptiilor initiale (3, p.64).
Pedagogul trebuie sa resimta periodic nevoia ca acest
savoir sau o parte a lui sa fie pus sub semnul intrebarii.
Aici intervine intemeierea rationald pentru fondarea
cunostintelor. Pedagogul nu poate ramine din punct de
vedere cognitiv doar ceea ce este. Categoria de intrebari
pe care si le pune, dar la care nu are raspunsuri, deschide
drum ratiunii in relatia cu profesia. Motiv pentru care
acesta Incearca sd ia cite ceva din experienta altora,
pentru a o transforma in experienta proprie, prin gindire
logica, sia,,o pune la lucru” ca un instrument asumat in
a proiecta valorile ce pot fi obtinute cu ajutorul lui (apud
3,p.65).

Rationarea unei fapte presupune cautarea celei mai
adecvate solutii prin proceduri, metode, instrumente
probatorii. Esenta activitdtii profesionale este unica, dar
gindirea, rostirea, intentionalitatea in legatura cu ea, prin
ratiune pot fi, trebuie sa fie si sint diferite, punind in
valoare placerea descoperirii acestei esente. Gindirea este
~multumita” si se linisteste doar atunci cind cunoaste
adevarul in raport cu profesia. Ca o preocupare
permanentd, atingerea acestui scop 1i asigura
pedagogului confort intelectual (apud 3, p.203).

Tratarea problemei ratiunii §i a gindirii umane
constituie o modalitate de dezvoltare a activitatii
pedagogului care trebuie sa fie marcata de eleganta in
gindire, adica de un talent intelectual in a-si sustine ideile
si actiunile. Acesti pedagogi iau decizii si actioneaza
profesional sub influenta ratiunii; fac uz de logica si
obiectivitate; sint buni analisti, cu principii ferme. Ei
sesizeaza imediat ce nu merge si sint critici, preintimpinind
strecurarea erorilor 1n activitate; ei pot lucra ordonat si
organizat.

in practica dezvoltarii profesionale a pedagogilor
putem constata diverse modalitati de a rationa. De
exemplu, profesoara a pornit de la o afirmatie-intemeiere:
Imi place sa invdt ceva nou, deoarece noutatea
stimuleaza de obicei interesul; in continuare aduce
citeva argumente, primul fiind bazat pe opozitie: Mie
personal doar noul imi trezeste curiozitatea, lucrurile
care-mi sint deja foarte cunoscute nu ma mai
intereseazad, al doilea este un argument de valoare: Imi
place sa invat ceva nou pentru a creste. Un profesor
nu poate fi un specialist bun, daca nu tinde permanent
spre nou; al treilea este un argument strategic: Pentru
a invata pe cineva, este foarte important sa inveti tu
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insuti; al patrulea este un argument faptic asigurat de o
concluzie: De cele mai multe ori elevii pun intrebari
pentru a ne controla. Deci, imi place sd invat pentru a
nu ma pomeni in situatii caraghioase, al cincilea
argument este faptic-cauzal: Imi place sd invit ceva
nou, pentru cd vreau sd fiu cea care sa poatd impartasi
ceea ce stie §i celorlalti; urmatorul argument este faptic
si strategic: Tind sa discut cu colegii acest nou §i sd le
demonstrez necesitatea acceptarii; ultimul argument
este valoric: Imi place sd invdt ceva nou pentru a fi
interesanta mie §i celorlalti. Meditatia acestei
profesoare se incheie cu o concluzie-rationament: mi
place sa invadt ceva nou, pentru ca viata inseamnd
noutate, schimbare. Este o variantd de meditatie
elaborata constientizat, bine gindit, cu intelegere si
patrundere in esenta fenomenului ales. Temeiurile aduse
sint rationale, convingatoare, variind in functie de
viziune: de la faptic la strategic si invers. Considerind
rationarea ca o normd a profesiei, autoarea o investeste
cu o complexitate superioara, chiar daca se confrunta
cu momente care necesita efort suplimentar. Destul de
coerenta, aceasta viziune nu pare a fi tributara doar unei
,»,compozitii” care sa placa receptorului. Autoarea are o
imagine complexa asupra faptelor i fenomenelor
realitdtii in care isi presteaza functia. Noutatea unei
vizualizari complexe a educatiei lingvistice este pentru
ea ,norma” actiunii formative, necesara dobindirii
propriei identitati profesionale. Desigur, ni se pare
important ca vorbeste despre relatie, despre cooperare,
despre sustinerea altora, despre convingerea altora,
despre ,,masura” personali, despre dinamici etc. Intr-
un cadru destul de restrins, a reusit sa ,,faca ordine” in
gindirea raportata la actiunea de a afla ceva nou. Practic,
in acceptiunea profesoarei, noul echivaleaza cu
schimbarea care are ratiunea unei mentalitati
postmoderne.

E.Gellner, cunoscut sociolog si filozof, sustine in
lucrarea ,,Ratiune si culturd” ca rationalitatea umana este
innascuta, aflindsu-se intr-o stare latenta in fiecare (apud
5, p.199). Capacitatea de a gindi rational implica
capacitatile cognitive ale persoanei, care in timpul
ontogenezei se extinde odatd cu dezvoltarea cognitiei lui.
Dar oamenii nu se nasc cu rationalitate stiintifica, ei o
dobindesc in permanenta in procesul de educatie §i
dezvoltare (ibidem, p.204).

Pedagogul rationalis trebuie sa se sprijine pe
,umerii” altora pentru a constata ceea ce nu au putut ei
vedea, sa evalueze critic acest lucru si sa construiasca
ceva nou pe temelia muncii altora. Trebuie sa mai
mentionam ca valoarea pedagogului rationalis este data
si de faptul cd, treptat, in lume se accelereaza asa-
numitul fenomen al razgindirii in invatarea
permanenta. Conditiile de munca si solicitarile profesiei
se schimba cu o viteza fara precedent, iar cunoasterea
pe care o acumulam se bazeaza pe modificarile mentale

(apud 1, p.223). Abordarile fata de modificarile mentale
implicd, in primul rind, educatia comportamentala si
MUNCA BUNA (GoudWork), acel travaliu excelent, in
opinia lui H.Gardner, care conduce spre rezultate etice,
morale si responsabile in profesie (ibidem, p. 228).
Misiunea profesiunii pedagogice, afirma cercetatorul,
are urmatoarele aspecte:

1) sale prezinte elevilor virfurile gindirii din trecut;

2) sa-i pregateasca mental pentru un viitor incert,
cind informatiile vor fi obtinute si valorificate
intr-o manierd greu de anticipat;

3) safie modelul unei atitudini civilizate prin modul
in care se raporteaza la altii si la materialul de studiu
(1,p.229).

Nu este suficient sd se raporteze in memorie la o
definitie a misiunii elaborate de altcineva. Pedagogul
urmeaza sa se gindeasca la conotatia misiunii, s-o0
personalizeze, s-o revizuiasca la nevoie si sd se
monitorizeze critic.

Razgindirea pedagogului rationalis presupune,
asadar, modificarea reprezentdrilor lui mentale, care
comporta aspecte unice. Ratiunea, in acest caz, este una
din pirghiile razgindirii.

Pentru cei care se considera educati, apelul la
ratiune conteazd enorm, deoarece implicd identificarea
factorilor relevantei, cintarirea fiecaruia in parte si
formarea unei imagini de ansamblu. Ei dedica zilnic un
anumit timp pentru analiza si reflectie, sint deschisi
schimbarilor din educatie si in propria persoana,
manifesta o forma de dedicare totala intr-o activitate i
au dezvoltat sentimentul de modestie fata de propria
potenta.

Propunerea unei pedagogii receptive la ,,glasul mintii”’
devine un factor esential al viitorului educatiei. Mintea
umana este o creatie umana si toate creatiile umane pot fi
modificate. Prin urmare, nici pedagogul nu trebuie sa
ramina doar o oglinda a mostenirii culturale si istorice. El
trebuie permanent sa se razgindeasca si sa-i determine §i
pe altii sa faca acelasi lucru. Perspectiva cognitiva
propune, in acest sens, un mod de gindire si o serie de
instrumente, unul dintre care este ratiunea.

Constatam ca in aria problematicii abordate nu exista
o cale regala a aprofundarii cunoasterii, dar, in acelasi
timp, se poate spune ca existd mai multe cai ale invatarii,
iar cei mai versatili profesori sint pedagogii rationalis,
care ajuti elevii in procesul modificirii mentalitatii lor. in
acest sens, pedagogii rationalis sint un capital uman
valoros, ei 1si asuma responsabilitatea propriei ,,educatii
amintii”; sint in permanenta ,,deschisi mental” si permit
camentalul lor sa fie influentat de factori externi (apud 1,
p-162). Eifsi cultiva, astfel, obiceiul invatarii permanente
si fac acest lucru chiar si atunci cind nu-i controleaza
nimeni.

Pedagogii care se bazeaza pe laurii unei minti incarcate
cu mult timp in urma au toate sansele sa devina
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anacronici. Pedagogul care invata o viatd, are nevoie sa stie cum sad-si monitorizeze avatarurile mintii in domeniul
profesiei. El trebuie sd fie in contact cu gindirea pedagogica la zi. Asa se actualizeaza continutul mentalului. Relatia
cu propria minte devine una de o importanta majora.

Din cele expuse mai sus, reiese ca notiunea de pedagog rationalis este nu doar rezultatul unor meditatii si virtualitati
mentale, ci si o realitate, care devine din ce in ce mai solicitata ca valoare in activitatea profesionald a cadrelor didactice
scolare.

1
2.
3.
4
5
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Minciuna profesorului este pericol social.

Risul nesincer si zeflemitor, scos din dosarele de
securitate profesionald, devine plins needucational.
Dorul —meu, al tau — profesoral este o experienta
care lumineaza viitorul caracter.

Ce bine e ca, in drumul tau de cautari ale
cuvintului care vindeca, sa fii cu Dumnezeu!
Proprietatea Eului meu profesional este conditia
asumarii viitorului invataceilor mei.

Daca profesorul nu are o Insula a Re-spovedirii,
atunci rezultatele muncii sale aduc oda macelariei.
Discursul meu in fata clasei trebuie sa fie un dialog
pictural intre civilizatiile trecute si civilizatia
contemporana. Elevul are tentatia de a se identifica
cu: ,,Minotaurul din labirint as putea fi chiar eu”. El,
copilul, prin mine, trebuie sa-si deschida (prin
libertate) labirintul ca, pina la urma, mesajul: ,,Noi
l-am ucis pe Minotaur ” sa transpara cu limpezime.
Cutezanta ne-a (pre)vestit libertatea de a pastra
viitorul prin credinta rasarita din cenusa mortii.
Sintem doi chiriasi: elevul calatoreste spre mine,
eu fac naveta: spre elev, prin el, apoi catre mine.
Ce ne deosebeste? Eu am han, el are Templu. Ce
ne leaga? Sa nu permitem mortificarea chiriasului.
Exigenta divind a copilului nu se negociaza, intrucit
abia judecat de El pot sa ma judec eu insumi.
Congstiinta permanenta ma misca sub cerul judecatii
Lui drepte. Caci copilul nu mai este sediul in care
circuld divinul, daca eu nu-mi asum cresterea lui
prin pocdinta culpabilitatilor mele. Daca Dumnezeu
nu ne judeca, este limpede ca nu vom permite nici
copilului sa ne judece, iar greseala noastra poate
prolifera la infinit. Binele in lipsa culpei nu exista.
Ne curdtim prin spovedania culpei ca sa
redobindim demnitatea de a tréi alaturi de cel care
ne duce spre ziua de miine: Copilul.

Toleranta apatica, indeterminismul, apoliticul si
nonvizionarismul profesorului fac din elevii lui un

Pedagogia haristica

grup de Iuda mici si mari, claie peste gramada, de
peste tot si de oricind, adica o cronica a unor fiinte
golite de timp.
Pentru copii, timpul nu curge; e static, e uniform,
e mort. Prin pedagogie, prin literatura, prin cuvint
implantez timpul ireversibil al lumii in madularele
lor. Atunci cind sesizez cd ,,Viata bate arta”, apelez
la experienta Cartii Vesnice: Sfintul. El e
transcedental. De linga noi, profanii, a calatorit in
nemurire. Ajutat de cine? Tot de noi, iluminatorii:
dar numai de cei care au fost stropiti cu agheasma
haristicd. Numai n asa mod timpul clasei mele va
merge brat la brat cu timpul lumii.
Pedagogie, religie, ecumenism, literatura. Cum sa
le unesc pe toate pentru a-l dirija pe elevul meu
spre Cresterea Educativa? Sa fac din toate
Educatie Ecumenica. Atunci nu pedagogia, religia
sau literatura, nu musulmanii, ortodocsii, catolicii
sau sectarii, sau orcine ar fi, sint problema.
Problema este cum sa inteleg pina in adinc ca in
curcubeul clasei este ecumenism: fard el nu exist
eu si fara eu nu exista el, precum fara verde nu
exista rosu si fara galben nu existd verde. Si el,
educatul, si eu, educatorul, in acest arc al cerului
ne situam in centru. Pedagogia, religia si literatura
ne sint partasi notorii ai Educatiei Ecumenice.
kok ok

Transfigurare

Invatatorul are multe nume:

Pentru cel slab este neatinsul.

Pentru cel fricos este necunoscutul.

Pentru cel mincinos este blestemul.

Pentru cel orgolios este neantul.

Pentru cel bucuros este dorul.

Pentru cel iubitor este viitorul.

Cel care traieste aceasta sansa este curajosul.

Invitatorul bun este cea mai elevata dintre creaturi.
Viitorul copilului este cel mai sublim ideal. Dumnezeu a

PEDAGOGUL RATIONALIS — ESTE EL O REALITATE?




EX CATHEDRA

facut pentru Invatitor un tron-catedra, pentru elev o
clasa-altar. Tronul-catedra exalta, clasa-altar sfinteste.

Invitatorul este creierul, elevul — inima. Creierul
primeste lumina, inima primeste iubirea. Lumina
incilzeste, iubirea creste. Invatatorul este puternic prin
ratiune, copilul este invincibil prin lacrimi. Ratiunea
convinge, lacrimile induioseaza sufletul.

Invatatorul este capabil de orice stoicism, copilul — de
orice sacrificiu. Stoicismul innobileaza, sacrificiul aduce
sublimul. Invatatorul are suprematia, elevul are intuitia.
Suprematia semnifica forta, intuitia reprezinta dreptatea.

Invatitorul este o forta, elevul este un inger. Forta
este incomensurabild, ingerul este inefabil. Aspiratia
invatatorului este indreptata catre gloria suprema,
aspiratia elevului este indreptatd catre virtutea
desavirsita. Gloria face totul maret, virtutea face totul divin.

Invatatorul este un cod, elevul este o evanghelie.
Codul corijeazd, evanghelia ne face perfecti.

k sk ok

Dialogurile dintre invatator si elevi trebuie sa fie
polemice. Dar sa se polemizeze atent in jurul unei idei, in
jurul unor principii §i sa se incerce descoperirea
adevarului, venind spre el din ambele parti. E ca §i cum ai
aprinde un chibrit din ambele parti. Evident, chibritul va
arde mai repede. Prin polemica creste viteza aflarii
adevarului. Cind eforturile sint comune, sporeste
eficienta solutionarii. Nu vom fi niciodata niste invatatori
buni §i nu vom avea niciodatda o pedagogie puternica,
daca nu vom sti sa polemizam cu elevii.

k 3k ok

Meditatia poate fi dinamica, daca se produce in trei
etape: Eul meu uman (intelectual, social, cultural etc.) se
transfigureazd in Eul meu profesional (pedagogic,
psihologic, lingvistic, literar etc.), mai apoi aceasta este
transplantata, transinsufletita si, cu incetul, reincoltita in
Eurile clasei. Centrul meditativ poate fi atins in doua
moduri: vibratia profesionald, daca-i subtila, sesizeaza
opulenta clasei; ea (clasa), la rindul ei, intercepteaza
electricitatea mea — pozitiva sau negativa — ca sa se
deruleze o polemica angajanta ori discordanta. De fapt,
vibratiile mele si ale clasei sint niste sunete haotice. Eu,
invatatorul, trebuie s transform decantatia intr-o melodie
vibranta si accesibila. Tocmai acum, unduirile subtile
incep sd ma atinga din exterior, din clasd. Centrul meu
meditativ este provocat si energia Incepe sd curgd in
exterior, catre altul. Se intimpla re-producerea, re-
nasterea. Din mine, Invatatorul, se face, se re-face, se
creste, se re-creste inca cineva si ceva: clasa omenita.

Meditatia dinamica loveste, din interior (eu) si exterior
(elevul), in acelasi centru. Iar atunci c¢ind dinduntrul si
dinafarul se centreaza, energia Incepe sa curga spre a
desavirsi reciprocitatea. Acest torent ma va profesiona-
liza prin transformare, iar pe elev il va inalta prin
interiorizare. Incepem si retransformam curentii reci in
energie caldd: ne dam nastere reciproc.

Invatitorul din mine se transfera numai atunci cind
energia curge in directia contrara: spre elevi. Acum ea curge
in afard, dar apoi incepe sa curgd in interior: dinspre elevi.
Acum ea curge in jos, dar apoi incepe sa curga 1n sus. Acest
torent de energie — de sus in jos, de jos 1n sus — l-ag numi
dinamica dragostei meditative a invatatorului.

k ok ok

Jumatate din viata mea se trece in clasd. Sa ma bucur
de viata din clasa, ea trebuie sa fie un festival de lumini.

Indiferent daca ma tem sau nu de clasa, ea este unica
mea realitate incontestabil. In viata mea de invatitor nu
existd nimic incontestabil, cu exceptia clasei. Toate sint
intimplari, care se pot produce sau nu, cu exceptia clasei
mele. Noi, invatatorii, vorbim despre clasele noastre de
parcad ele ar fi o intimplare. Cind intram pentru prima data
in clasa, ne dim cu parerea ca e rea. Parere prematura.
Clasa nu este niciodata rea, ea este doar clasa. Clasa este
un proces. Viata este un proces si clasa de asemenea.

Eu mor in fiecare clipa. Dar clasa mi salveaza. In fiecare
din membrii ei rimine ceva din mine. Clasa ma face dacd
nu nemuritor, macar pastrator in durata. De fiecare data
cind intru in clasa, eu inspir, adica produc viata; iar cind
ies — expir, adica produc moarte.

Care este primul lucru pe care-1 face un nou-nascut? El
inspird. Pentru mine, o noua clasd imi aduce o noua
inspiratie. Care este ultima actiune a unui batrin muribund?
Este expiratia. Pentru mine, fiecare clasa imi aduce o expiratie
de lunga durata. De aceea inspiratia mea din clasa trebuie
sa fie cit mai adinca. De aici si constiinta mea profesionala:
inspiratia produce nasterea, iar expiratia aduce moartea
clasei mele. In fiecare clipa ba inspir, ba expir. Vreau sa inspir
mai mult, deci locul meu e in clasa si cu clasa.

Incerc sa ma observ de la o parte: de fiecare data dupa
ce expir devin mai calm, mai impacat; iar cind inspir, ma
incordez. Deci traiesc, deci vreau clasa.

M-am ndscut pentru a m bucura de viatd, dar numai
de mine depinde daci o fac sau nu. Imi pot rata viata. Eu
pot s respir, sa maninc, sa imbatrinesc, dar aseasta nu va
fi viatd. Dumnezeu ma iubeste atit de mult, incit a creat
pentru mine aceasta lume — a creat-o pentru ca eu sa ma
joc, sa cint, sa dansez..., sa iubesc. Stop! Dar cum sa-i iubesc
pe toti, iar pe clasa mea —nu? Prin ea si cu ea dansez, prin
ea si cu ea cint, prin ea si cu ea ma hranesc, cu ea si prin ea
cad si maridic, cu ea i numai prin ea pot sa iubesc.

Am inteles: Dumnezeu mi-a dat clasa, fiindca pot s-o
iubesc. Traiesc total, intensiv, patimas, inspir $i expir,
fiindca clasa mea exista prin Dumnezeu.

Bucuria, fericirea si risul clasei mele sint la fel de divine
ca i rugaciunea.

Pentru mine clasa mea nu este o inchisoare, nu este o
corvoada, nu este o pedeapsa. Ea este o recompensa, un
premiu. Este timpul meu s ma bucur si ar fi pacat sa n-o
fac.

» Toti invatatorii lucreaza sub acelasi acoperis, dar

nu toti pot sa-1 strapunga pentru a aduce orizontul.
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e (Clasa este cea mai democratica inchisoare, pentru
ca intii te inchide si apoi iti lumineaza calea spre
libertate.

e Dacia o clasa nu are dificultati, drumul ei, probabil,
nu duce nicaieri.

* Cindintelegi cé clasa ta se aseamana cu celelalte,
este bine sa reflectezi pentru a o schimba.

e Dacaaiimpresia ca o clasa este rea, atunci incearca
sd Intelegi cum este cea buna.

* % %k

Criza culpabilitatii in invatdmintul modern poate fi
numitd moartea transcendentei din copil. L-am ucis pe
Dumnezeu din copii, pentru a implanta in ei poligamia
pozitivismului si relativismului.

Réaul ne vine din Renastere: atunci omul a fost declarat
centrul universului, iar Divinitatea — pusa sub talpa lui.
Ideea e preluata de [luminism, ca mai apoi sa fie ridicata pina
laideologia ateistd. Din a doua jumatate a secolului al XIX-
lea, europeanul si-a dat seama ca evacuarea transcendentei
divine din manualul gcolar a dus spre demonizarea
generatiilor care au intrat Intr-o crizd a culpabilitatii. S-a
pierdut, in universalitatea omului, capacitatea progresiva
de asumare a vinovatiei, or, ceea ce spune acelasi lucru,
indisponibilitatea de a resimti vina din raul savirsit.
Modernitatea invatamintului nu face ca un copil sa devina
progresiv mai bun in raporturile lui cu ceilalti si cu lumea,
ci numai progresiv tolerant la efectele raului, adica
autoconciliant. De la copilul nascut cu aureola Hristica
aruncam transcendenta, pentru a-1 face complicele nostru
in a creste indivizi nonproblematizati prin inocenta. Ridicam
vinovati moderni, care stiu sa-si ocoleasca greseala pentru
a scapa de sentimentul culpabilitatii. Dincolo de aceasta
misiune educationald, nici o ordine desavirsita, nici o
societate perfectd, nici o utopie Incarnatd istoric nu vine sa
intretind viitorul flasc al acestei impacaciuni.

Reformulez: educatia moderna L-a ucis pe Dumnezeu,
rapindu-i invatacelului meu instanta judecatii morale si,
odata cu aceasta, demnitatea vinovatiei. Ea, demnitatea
vinovatiei, mi-a fost furata mie, celui care invata; apoi
familiei, celei care creste; mai apoi societatii, celei pe care
trebuie s-o slujesti. Dar cum s-o slujesti, daca ea te-a golit
de judecata binelui si raului? Eu, invatatorul, crescut in
judecata lui Dumnezeu, si educatia formata prin principiile
Hristice despre copil, vom creste o persoand cu judecata
si responsabilitate uman-duhovniceasca. O persoana
etica, a carei verticala duce spre Dumnezeu, cici abia
judecat de El pot sa ma judec eu insumi.

Exigenta divina nu se negociaza. Ma intreb: mai pot fi
moral, eu, invatatorul, fatd de cei din clasa iTn momentul
pierderii simtului de a putea fi vinovat inaintea lor, daca am
pierdut rusinea fatd de Dumnezeu? Cine este copilul din
clasa, daca nu pot face ca deasupra capului sdu sa
straluceasca exigenta sublima si adevarul divin? Mai incape
intre mine si el culpabilitatea si cine va decide: dreptate ori
greseala? Contagiunea ,,omul 1n centrul universului” a
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evacuat transcendenta din instruire si educatie si a antrenat
dupa sine deprecierea mea, a invatatorului, ca exponent al
adevarului. Modernitatii i-a ramas doar un pas pina a-1 face
pe copil ba subiect, ba obiect al educatiei, vitind (sau poate
ignorind?!) ca de la inceputul inceputurilor el este fiu al
divinitatii. Asa scoala a pierdut prototipul divin. De aici s-
a iscat imaginea copiilor negativi: copil alienat, copil fara
trasaturi, copil absurd, copil dezafectat, copil papusar, copil
panglicar etc. Am ajuns la pedagogia neantului, a infinitatii
rele, a prabusirii totale, a carei identitate e de negasit. Eunu
mai sint omul-pedagog in ,,sediul” caruia circula divinul.
Ca profesionist, sint dezafectat si sufar de relativism
coerent. Incapabil de a fi vinovat, ma pindeste mereu
pericolul de a distruge persoana celuilalt, a elevului, fard a
intelege raul ca atare. M-am mascat cu o libertate lipsita de
criterii. Daca Dumnezeu nu ma judeca, este limpede ca nu
voi permite elevului meu sa ma judece, iar pacatul meu poate
prolifera la infinit. Nu voi putea sesiza niciodata culpa fata
de sine, stiind ca in conditiile in care deasupra sau dincolo
de mine nu exista instanta suprema pedagogiei: Divinitatea.
& %k ok

Daca n-am icoana mea, nu voi intelege niciodata icoana
elevilor din clasa mea. Elevii sint taine, ei nu pot fi intelesi
in afara harului. Ceea ce exista in fata mea nu-i materie moarta,
inerta, ci fiintd, viata, miscare, transformare. De la grauntele
din priviri ori mutimea de piatra, pina la fosnetele corpurilor
lor ceresti. Clasa nu trebuie adorata, ci doar cinstita.

Stiu: sint contemporanul dogmei relativismului spiritual.
De aceea prin istoria literaturii poporului meu, prin istoria
neamului meu, prin istoria profesiunii mele trebuie sa aduc
in clasa mea icoana izbavitoare. ,,Saptamina patimilor”
pentru invataceii mei va intirzia. Clasa mea de elevi ar trebui
sa fie Subiectul suprem al sacralitatii pedagogice, centrul,
inima iradierii iconare de pretutindeni si oricind, implinirea
cautarilor si experientelor individuale sau colective.

Pedagogia poate deveni ideologie numai atunci cind
va putea creste doar oameni virtuosi. Deci, nicicind.
Problema mea nu este sa decretez moralitatea, dar, prin
cuvint, literatura si traditie, sa aduc mersul fiecaruia spre
icoana lui de purificare, ca sa se adinceasca in ea, facind-
o0 experienta, traire autentica.

Pedagogia vrea multe. Eu insa nu vreau sa aduc in
clasa mea multe, ci mult: sd ajung la icoana fiecaruia dintre
elevii mei. Vederea vine din adincul icoanei si va zbura ca
sageata spre salasul viitorului.

Pentru mine clasa este nu numai locul in care apare
prezenta mea prin cuvint si literatura, ci si locul ascultarilor,
auzirilor; locul in care se intilnesc, 1si dau mina invizibilul
cu vizibilul, vederea cu auzirea.

Clasa trebuie contemplata pina incepi s-o auzi. Cind
o privesti indelung si ea Incepe sa priveasca in tine.
intelegerea conteaza.

A nega clasa Inseamna pina la urma a nega icoana ei,
intruparea ei.

Clasa nu este idol, idolatrie. Idolatru pot fi eu.
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Idolatrizind-o, pot s-o fac un orizont inchis, opac, grosier,
ntrucit nu mai pot vedea nimic dincolo de ea. De aceea ma
tem: clasa mea poate deveni o lume care colcdie ca niste
orbeti. Eu trebuie sa fiu acela care deschide fereastra.

Problema educatiei autentice In pedagogie consta in
relatia dintre adevar si adevarat: educatia mea poate sa
fie adevarata, dar sa nu fie in adevar; pot sa fiu adevarat
practicind o erezie ca adevar al meu, in care cred, dar sa
nu fiu in adevar; pot sa fiu agsa cum sint, si sint adevarat,
dar nu 1n adevar. Pot sa persist in eroare didactica, prostie
educationala, ignoranta literard; sa fiu sovin, sa fiu
antinational, sd fiu apolitic, sa fiu antihrist etc.: sint
adevarat, dar nu in adevar.

Intrebarea mea intima ar fi: cine mai poate deosebi
adevarul pedagogic de erorarea pedagogica, autentici-
tatea educatorului de impostura, profesionalismul de
mestesugism, revelatia profesorului de pudoarea lui,
Dumnezeirea copilului de demonizarea lui?

Paradoxuri sublime: prin pedagogia haristica rostirea
oribilului, rostirea profana, cea de toate zilele, inceteaza.
Intri 1n alt orizont — al Harului, al darului, caci sacrificarea
prin daruire nu mai este cuvint, ci Har.

Pedagogia haristica poate fi salvarea noastra de viitor.
E apa vie prin care vom spala generatiile noastre de viitor,
pentru a ne vedea chipul in frumusetea-i originara. Asadar,
prin pedagogia haristica spre adincul din noi, spre
temeliile noastre, care ne vor lumina calea spre viitor.

Vreau ca pedagogia sa fie constiinta caderii. O cadere
din natura in har, din materialism 1n idee. Libertatea gindirii
rationale sa cadd in suflet. De aici va porni cdaderea in
sus, restaurarea pedagogiei atit pe linia materialului, cit
si pe linia idealului in vederea refacerii unitatii dintre
libertatea naturala si harul launtric. As vrea ca pedagogia
sa facd drumul de la gindire la revelatie, de la om la
Dumnezeu. Experienta pedagogica a dat intelepti, invatati,
cdrturari etc. Experienta religioasa a dat intelepti asceti si
sfinti. De ce sa nu unificim aceste experiente? Sfintenia
lor ar fi rezultatul si punctul de bolta al tuturor valorilor
umane, morale si intelectuale. Sfintenia lor ar face ca elevii
clasei mele sa cada in sus.

Observ 1n vocatia falsa si structura neprofesionista a
orientdrii noastre instructiv-educationale o anume
dadaceala, tipare si o mascatd prudenta fata de cei ce i
crestem, un fel de blindete necutremuratoare, incit putini
dintre ei 1si vor schimba viata dupa ce i-a pipait pedagogia
si au primit cuvint de invatatura. Cei mai multi vor ramine
LHturisti” ai scolii, ,,vizitatori” ai claselor. Dar... ce zic? Citin-
au intrat pentru a trece prin locurile pedagogiei? Au ramas
insd foarte putini. De ce? Pentru ca din pedagogie au facut
materie, uitind de intervalul dintre neuroni i ombilic. Dar
daca pedagogiei i s-ar lacrima o picaturd din Sfintenia
Muntelui Athos, din calea spre jertfa de inaltare a
Ierusalimului, Betleemului si Nazaretului, din drumul de
tradare si batjocura in supliciu de la Gradina Ghetsimani pina
la Crucea Golgotei? Intreb: cine s-a intors —in pedagogie! —

pe alta cale ca si magii de odinioara? Cine s-a cutremurat
in pedagogie, cine si-a scimbat modul de a gindi in
pedagogie, cine si-a schimbat felul de a fi in pedagogie?
Atunci, la ce bun sa treci prin pedagogie daca ramii la nivelul
impresiilor, suvenirurilor, vederilor, pozelor etc.? Atitia bani,
atita osteneala! Atunci cind neuronul ratiunii munceste, iar
spiritul nu sporeste cu nimic, nu merita. Célatorim cu
ratiunea i atita tot. Dar sa punem Inceput célatoriei noastre
inauntru. De la calatoria dinduntru sd incercam a zabovi
urcarea pedagogiei la Ierusalim prin Sfinta Scripturd, prin
Sfinta Traditie, prin Vietile Sfintilor, prin Pateric etc.

Pedagogia traditionald romaneascd, gindirea
teologica ortodoxa romaneasca si cea filozofica
romaneascd ar putea sa munceasca intru formarea
pedagogiei haristice romanesti.

Pedagogia ludica e pindita de pericolul de a fi coborita
(de a decadea) la nivelul bigotismului, al exaltarii, al
fundamentalismului incrincenat si al mentalitdtii plebeiene,
in certitudinea orgolioasa si siguranta suspecta sub a carei
umbreld protectoare se vor ascunde multi impostori.

Dar pedagogia haristica si scoala nu sint umbrele nici
de soare, nici de ploaie. Ele trebuie sa faca din fiecare dintre
elevii mei nu un nume, ci viatd, experienta a Duhului in
numele ei. O trecere a ei din tata in fiu, din ieri in azi, din azi
in miine, din miine in vesnicie. Pedagogia haristica,
presupun, va inghiti pustia lumii cu toate desertaciunile
ei. Vor rasari mladite care o vor salva. Nu se vor retrage din
lume, ci vor atrage lumea in ele, o lume care se va indrepta
inspre ele ca inspre niste repere.

Pedagogia haristica este un dat la care trebuie sd ajungi,
ca si la muntele din fata, pe care vrei sa-l urci. Pedagogia
haristica cere vocatie de inaltare, fiindca e carare de la
pamint la cer, e o cadere 1n Cer: invatatorul haristic cade in
elevii lui pentru a-i ridica. Saltul de la pedagogia
traditionala, moderna, modernista, postmodernista, de la
pedagogia dinafara la pedagogia dinduntru. Pedagogia sa
devina un sir de metanii risipit in pustia istoriei, pentru a
fertiliza desertul din noi si viitorul nostru.

e Lectia mea nu are tema — are un singur obiectiv:

descatuseaza-te, omule!

e Lectia mea nu are motiv — are un singur obiectiv:
descatuseaza-te, omule!

* Lectiameanu are subiect — are un singur obiectiv:
descatuseazate-te, omule!

e Lectia mea nu are scenarii — are un singur obiectiv:
descatuseaza-te, omule!

e Lectia mea nu are strategii — are un singur
obiectiv: descatuseaza-te, omule!

e Lectia mea nu are continuturi, metodologii,
tehnologii, finalitati — are un singur obiectiv:
descatuseaza-te, omule!

e Lectia mea are un singur personaj, finalizat prin
evaluare, omul descatusat.

Ton GALUSCA,
Liceul Teoretic Mingir, r. Hincesti
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Portretul profesorului ideal

Cred ca mi-ar fi mult mai usor sa descriu paradisul, pe
care l-am vazut doar in vis, decit sd schitez portretul unui
profesor ideal. Si atunci am hotérit sa urmez un joc care
imi place foarte mult: puzzle.

Rascolesc in desaga amintirilor si gasesc acolo mai
multe chipuri suprapuse. Cea mai vie ramine imaginea
primei invatatoare care, fenomenal, stia sa trezeasca in
noi, elevii de altadatd, miracole ascunse, sa ne faca sa
cautam adevdruri si sensuri necunoscute pina atunci, sa
ne certe cu noi ingine ca, mai tirziu, sd ne impace cu toti
ceilalti. Poate eram prea mici... Atunci de ce nu pot s-o uit
pe profesoara de matematici? Nu inteleg nici pind azi cum
a reusit aceasta intruchipare a minusului i plusului, atit
de colturoasa aparent, sa ma indragosteasca de o
nesuferita insiruire de cifre si semne. Ingaduitoare si
exigentd, delicata si categoricd, dumneaei transforma
fiecare elev intr-un infinit, iar problemele veneau parca
din viata si nu din manualul cu file cenusii. De ce nu am
devenit matematician? Fiindca in viata mea a navalit o
fiintd imateriald, pasionata de Eminescu si Blaga:
profesoara de romana de la Scoala Pedagogica. A adus
cu sine ore de neuitat, permanent noi si captivante, pline
de traire si revolta. Ma transformam sub ochii doamnei
de la catedra in lonut Jder si Stefan Gheorghidiu, ma
indragosteam ca Cezara sau sufeream ca Apostol
Bologa... Si azi ii multumesc in gind pentru iscusinta cu
care ne facea, zi de zi, mai buni.

A urmat facultatea cu numele grele ale dascalilor ce
au pieptanat grijuliu firea mea zburlitd de experiente
timpurii. Am invatat de la ei ce este perseverenta, calmul
si curajul, am inteles ca in viata orice lucru trebuie facut
cu migala si profesionalism, mai ales cel de pedagog, am
cunoscut adevdrata sete de a descoperi si invéta.

A venit dupa aceasta perioada de activitate propriu-
zisa. Norocul mi-a harazit colegi de performanta, ocazii
unice de colaborare cu adevarati stapini ai meseriei,
oportunitati de veritabile descoperiri i evolutii. Bucata
cu bucata, imaginea devine completd si portretul
profesorului ideal pare desavirsit, gata de urmat. Dar ce
dezamagire! Aceastd imagine ramine fara viata, elementele
sint imprumutate si adunate de-a valma. Atitea calitati i
ceva lipseste! Individualul, probabil. Nu se poate sa creezi
o0 opera noud din imprumuturi, trebuie sa-i adaugi o nota
proaspata, irepetabild. Tot ce a fost pind aici e doar baza,
atit de necesard, dar virful piramidei 1l inalta fiecare dintre
noi. Perechile de ochi ce ne intilnesc la clasa sint un ghid,
orice exaltare fireasca a elevilor 1n fata necunoscutului,
adus cu grija, este un indicator, iar profesorul ramine un
Sisif care urca spre culme din nou si din nou. Si nu pentru
ca nu-i ajung puteri din prima, ci pentru ca isi da seama
ca fiecare lectie este 0 noua manastire ce cautd o noua
jertfa. Elevul de ieri nu mai poate fi confundat cu cel de
azi, pe cind valorile ramin neschimbate. A uni vesnicia cu
schimbarile este poate cea mai grea misiune a scolii si,
daca fintinarul nu-si ascute periodic tirnacopul, risca sa
nu mai dea de apa niciodata. Iar profesorul eficient este
cel care descoperd APA: mii de izvorage, mai mari sau mai
mici, care, diriguite cu artd, vor naste oceanul.

Scriind acest eseu, am ajuns la un adevar trist:
profesor ideal nu exista! Exista o coloand a infinitului pe
care ne incoldcim ca o vita-de-vie si cu fiecare veriga
devenim mai vigurosi, iar seva cu care ne implinim naste
lastare ce vor vedea cu adevarat soarele. Soarele, spunea
Borges, il vad doar vulturii, restul il intuiesc.

Mariana JITARI,
Liceul “Spiru Haret”, mun. Chisinau
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Sergiu MUSTEATA

Universitatea Pedagogicad de Stat “Ion Creanga’]

“Manualul trebuie sa reprezinte societatea asa cum
a fost ea, cum este §i cum trebuie sd fie in viitor”.
(R.R. Powell, J. Garcia)

Manualul gcolar reprezinta o realitate pe larg discutata
in societatea contemporand'. Element indispensabil in
cadrul procesului de instruire si educatie?, acceptat in
toate institutiile de invatamint preuniversitar, manualul
scolar este un purtator al anumitor valori morale si o
oferta de oportunitati pentru invatare®. Prin intermediul
acestuia societatea transmite cunostinte si valori copiilor
cu scopul de a educa cetdteni integri®.

In secolele XIX-XX manualul scolar a devenit un
instrument al statului in promovarea valorilor
caracteristice regimurilor de guvernare: rasial, nationalist,
socialist etc.’. Manualele din perioada razboiului rece, la
fel, au fost puternic influentate de confruntarile ideologice
dintre cele doua mari blocuri politico-militare. Astfel, a
aparut necesitatea de a stopa propagarea urii si de a
incuraja sustinerea pacii si a bunei intelegeri intre
popoarele lumii, indiferent de rasa, etnie, religie, cultura
si limba.

Practica internationald acumulatd pe parcursul
secolului XX ne demonstreaza actualitatea si importanta
unor studii analitice privind manualele scolare®.
Asemenea cercetari faciliteaza atit estimarea nivelului,
calitatii si necesitatilor sistemelor educationale’, cit si
excluderea erorilor factologice, prejudecatilor si
stereotipurilor din continuturile curriculare®. UNESCO si
Consiliul Europei indeamna statele lumii s incurajeze
cooperarea in domeniul elaborarii manualelor scolare
tinind cont de realitatile contemporane, sd asigure o
abordare multidimensionala si transparenta a trecutului
sau cultural in baza cercetarilor stiintifice®. Initiativa
internationala de revizuire a manualelor a fost
transformata Intr-o disciplina stiintificd numita cercetarea
sau analiza manualelor'.

Analiza manualelor scolare este un demers logic, ce
sta la baza criteriilor de selectare, apreciere si recomandare

Analiza internationala a

manualelor scolare

(aprobare) a unui sau altui manual si are ca scop
determinarea si eliminarea erorilor, abordarilor
superficiale, distorsiunilor, adversitatilor si prejudecatilor
din continutul lor''. Analiza trebuie sa porneasca de la o
cercetare stiintifica nepartinitoare si obiectiva'?, axata pe
anumite principii, criterii, metode si tehnici. In statele
avansate, cercetarile au o valoare deosebita si contribuie
esential la ridicarea calittii manualelor'®. Cercetarea
manualelor in Republica Moldova este un domeniu putin
dezvoltat, dar de perspectiva, cu atit mai mult cu cit este
sustinut de institutii specializate din Occident, cu o
bogata experientd care, de altfel, au contribuit la
elaborarea curriculumului national si la publicarea primelor
manuale autohtone'.

La nivel mondial, initiativa analizei manualelor
apartine unor organizatii internationale'®, in mod special
Ligii Natiunilor care, dupa Primul Razboi Mondial, s-a
adresat cdtre tarile membre sa constituie comisii pentru
revizuirea manualelor gcolare, stimulind procesul de
cooperare, indeosebi intre statele vecine: un exemplu in
acest sens ar fi tarile din Europa de Nord'¢. In 1925,
Comitetul International pentru Cooperare Intelectuala din
cadrul Ligii Natiunilor a chemat statele lumii sa combata
xenofobia si sa excluda stereotipurile din manualele
scolare, iar in anul 1932 a fost adoptata o rezolutie privind
dezvoltarea unui model pentru consultarile internationale
in domeniul manualelor scolare. Astfel, in 1937 a fost
semnatd, de 26 de state, Declaratia privind predarea
istoriei (revizuirea manualelor scolare)'’, care a stimulat
lansarea unui proces de colaborare privind imbunatatirea
continuturilor manualelor scolare.

Dupa al Doilea Razboi Mondial initiativa in acest
domeniu a fost preluata de UNESCO'® si de Consiliul
Europei'. In anul 1946, Conferinta Generald a UNESCO
a claborat Programul pentru imbundatatirea manualelor
si materialelor de predare ca mijloace de intelegere
internationald®. Principiile stipulate au fost publicate
ulterior intr-un ghid special®! si materializate prin
intermediul unui sir de proiecte bi- si multilaterale,
seminarii, conferinte, consultari* i studii**. UNESCO a
reconfirmat in permanentd interesul major fata de acest
domeniu prin adoptarea unor declaratii, recomandari* gi
ghiduri?®. In anul 1974, la sesiunea a 18-a a Conferintei
Generale a fost aprobatd Recomandarea privind
intelegerea internationald, cooperarea, pacea §i
educatia drepturilor omului si libertatilor
fundamentale, actualizata in anul 1995 prin Declaratia
si Cadrul integrat al Actiunii privind educatia pentru
pace, drepturile omului si democratie. Aceasta
declaratie a stat 1a baza elaborarii unui nou set de sugestii
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si criterit UNESCO cu privire la dezvoltarea, evaluarea si
revizuirea curriculumului, manualelor i altor materiale
didactice in invatdmintul international cu scopul
promovirii dimensiunii internationale a educatiei®.
Consiliul Europei, la fel, sustine o activitate
prodigioasa in domeniul reformelor educationale si
asigurarii calitatii manualelor scolare prin organizarea
seminariilor, elaborarea unor recomandari, sugestii,
ghiduri etc.?’. In 1949, Adunarea Consultativi a adoptat
Recomandarea privind revizuirea manualelor de istorie
si geografie si a chemat statele membre sa elaboreze
manuale scolare impartiale. Consultarile si discutiile intre
state au facilitat adoptarea, in anul 1952, a unei Rezolutii
speciale a Comitetului Ministrilor al Consiliului Europei
privind manualele de istorie si geografie?®, urmata de sase
conferinte europene Intre 1953 si 1958 si altele sase in
perioada 1965-1971. In anii 70 ai secolului XX, Consiliul
Europei a pus accentul pe abordarile interdisciplinare®.
Interesul fatd de istorie, geografie si educatia civica a
revenit odata cu transformarile politice din Europa de la
finele anilor *90, care au condus la lansarea a doud mari
proiecte: History teaching in the New Europe (Predarea
istoriei in Europa noud) (1994-1996)* si Learning and
teaching about the history of Europe in 20th century
secondary schools (Invitarea si predarea istoriei
secolului XX in scoala generald) (1997-1999)'. In ultimii
ani, Consiliul Europei acorda o asistenta deosebita noilor
state membre prin organizarea de intruniri §i proiecte
regionale privind reformele curriculare, elaborarea
manualelor si a surselor didactice®, inclusiv in Republica
Moldova®. Recomandarea 1283 (1996) si Recomandarea
15%(2001) a Comitetului de Ministri sint unele din ultimele
documente importante promulgate in domeniul predarii
istoriei 1n scoald in secolul XXI, care indeamna tarile
Europei la elaborarea unor programe si manuale de istorie
de pe pozitii obiective i multiperspectivale®.
Constatam ca manualul scolar s-a transformat de-a
lungul istoriei intr-o dimensiune internationald®’. Deseori,
textele inserate au constituit un subiect de conflict
educational si politic atit la nivel national, cit si interstatal,
cum ar fi in cazul relatiilor intre Germania si Franta’®,
Germania si Polonia*’, Germania si Olanda*, Japonia si
Coreea de Sud*', Japonia si China*?, Israel si Palestina®,
Republica Moldova si Romania etc. Avind un rol important

' A. Choppin, Manuels scolaires: Histoire et actualité,

Paris, 1992.

Ph. G. Alrach, Textbooks in comparative context, In: M.

Thomas, (ed.), Educational technology — its creation,

development and cross-cultural transfer, Santa Barbara,

1987, p. 159.

J. T. Guthrie, Learning values from textbooks, In: Journal

of Reading 26, 1983, p. 574-576.

4 F.Pingel, UNESCO Guidebook on textbook research and
textbook revision, Hannover, 1999, p. 7.
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pentru fiecare grup cultural, etnic, religios si social,
manualul de istorie a ajuns in secolul XX un subiect al
dezbaterilor politice si academice internationale. Abordarea
temelor cu caracter controversat i prezentarea lor in
manualele scolare a stimulat dezvoltarea unei directii de
cercetare stiintificd la nivel international. In acest context,
profesorul Georg Eckert din Braunschweig a lansat
initiativa de analiza comparativa si revizuire a manualelor
scolare care, ulterior, s-a realizat intr-un institut
independent de cercetari internationale in domeniul
manualelor scolare partener al UNESCO si al Consiliului
Europei*. In a doua jumitate a secolului XX Institutul
,Georg Eckert” a derulat si a coordonat un sir de proiecte
internationale in domeniul medierii conflictelor si analizei
manualelor de istorie, geografie si educatie civica®, iar in
anul 1992 a creat, sub auspiciile UNESCO, Reteaua de
Cercetdri Internationale a Manualelor*. Institutul a
publicat numeroase lucrari i monografii, a editat in
perioada 1951-1978 revista Internationales Jarbuch fiir
Geschichts und Geographieunterricht/International
Yearbook for History and Geograph Teaching, iar din anul
1979 revista [nternationale Schulbuchforschung/
International Textbook Research. Totodata, institutul
dispune de o biblioteca specializata cu peste 170.000 mii
de manuale din peste 150 de tari, cca 70.000 mii volume din
domeniul analizei manualelor scolare si al didacticii
scolare”’. Biblioteca are o baza de date pe suport electronic
despre manuale scolare, literatura stiintifica, periodice,
analize, studii etc. §i 0 pagina web foarte bine structurata*.
In ultimii ani institutul a oferit burse de cercetare multor
specialisti din Moldova si a desfasurat o serie de seminarii
si ateliere de lucru pentru si cu participarea autorilor de
manuale din republica noastra®.

Experienta Institutului ,,Georg Eckert”, precum si a altor
organizatii implicate in analiza manualelor demonstreaza
impactul pozitiv al proiectelor bi- si multilaterale. Analiza
internationald a manualelor a devenit astdzi nu doar o forma
de cercetare, dar si una de parteneriat international®.
Studiile analitice si cercetarile comparative efectuate de
specialisti din doud sau mai multe state ofera diverse
reala la solutionarea unor divergente interstatale privind
predarea istoriei, geografiei sau a altor discipline scolare
cu continut controversat’'.

5 G. Giordano, Twentieth-century textbook wars. A history
of advocacy and opposition, Frankfurt am Main, 2003
(vezi capitolele 2, 3, 4, Textbooks as propaganda — the
nationalistic era; Textbooks as propaganda — the racial
era; Textbooks as propaganda — the gender era; Textbooks
as propaganda — the religious era).

J. A. Clement, Manual for analyzing and selecting
textbooks, Illinois, 1942; A. Banovitch, L ’évaluation des
manuels scolaires (Méthodologie et technique), In: Revue
Camerounaise de Pédagogie 4,1965, p. 83-98; 1. Wayne,
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Main, 2000, p. 9.
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practical experience, In: Chang Yuan, Liang-Kai Chou,
(eds.), Proceedings of the international conference
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P. Fritzsche, Prejudice and underlying assumptions, In:
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analysis, Council of Europe, 1992, p. 52.
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J. S. Chall, S. S. Conard, Textbooks and challenge: the
influence of educational research, In: D. L. Elliott, A.
Woodward, (eds.), Textbooks and schooling in the United
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General educational reform in Moldova Project, which was
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H. Vigander, Mutual revision of history textbooks in the
nordic countries, UNESCO, Paris, 1950.

The work of the League of Nations and the International
Institute of Intellectual Cooperation, In: A handbook for the
improvement of textbooks and teaching materials as aids to
international understanding, UNESCO, Paris, 1949, p. 20.
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UNESCO Guidebook on textbook research and textbook
revision, Hannover, 1999, p. 19; D.R. Wright, International
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DOCENDO DISCIMUS

Zinaida NOVOLOACA

Centrul de Zi “Speranta’

“Vorba oamenilor pretuieste cit viata lor”.
(Tudor Vianu)

Pentru fiecare dintre noi prima limba vorbita este cea
mai importanta si cea mai frumoasa. Toti parintii agteapta
cu nerdabdare ca odorasul lor sa faca primul pas, sa
rosteasca primul cuvint. Cu regret insa, nu toti oamenii
au capacitatea de a vorbi.

Vorbirea este crearea formelor logice de gindire ce
reflectd realitatea obiectiva, esenta obiectelor, a fenome-
nelor si a raporturilor dintre ele. Limba reprezinta un
fenomen general care existd, se imbogateste, sufera
schimbari doar prin actul vorbirii.

Deficientele de vorbire au la baza mai multe motive. Unul
dintre ele este lipsa interventiei speciale de recuperare
logopedica, stimularea comunicarii verbale la timpul potrivit
si corect. Nesolutionarea tulburarilor de vorbire si limbaj
frineaza dezvoltarea psihofizica a individului. In consecint3,
stagnarea duce la o recuperare dificila si putin eficienta.

In procesul activitatilor de recuperare logopedica
membrii familiei trebuie sa fie participanti activi, deoarece
au o influenta esentiala asupra copilului, percepindu-1 ca
pe o persoana unica, cu un ritm propriu de crestere si
dezvoltare. Contactul cu cei apropiati si atitudinea lor fata
de abilitatile copilului i trezesc acestuia interesul,
contribuie la dezvoltarea perceptiei vorbirii.

E bine ca parintii sd cunoascd in ce constd actul
vorbirii — actul prin care omul executa, la comanda

Recuperarea logopedica 1in
conditii obisnuite de viata

sistemului nervos central, miscarile necesare, stimulate
de emiterea vocii si de atingerea unor suprafete ale
organelor de vorbire. Ulterior, de aceasta comanda
depinde ordonarea, programarea vorbirii.

Deficitul de articulare impiedica realizarea necesita-
tilor de a se exprima verbal, ceea ce dezorganizeaza pro-
cesul de gindire, receptionare §i transmitere a unui mesaj.

Pentru a intelege daca un copil are sau nu dificultati
de comunicare, este nevoie sd cunoastem evolutia nor-
mald a vorbirii. Copilul incepe sd invete a comunica din
momentul in care se naste — mult mai inainte de a rosti
primele cuvinte. Abilitatile de comunicare se formeaza
drept consecinta a contactului zilnic cu oamenii din jur.

Pentru a identifica dificultétile de comunicare verbala,
parintii trebuie sa-si aminteasca daca copilul:

e agingurit in intervalul de 2-6 luni;

e amanifestat interes fata de oameni si obiecte, a

cautat contactul vizual la virsta de 3-4 luni;

e aascultat atent vocile si a emis diferite cuvinte
lalalizate in intervalul de 8-10 Iuni;

* a folosit in vorbire propozitii simple; a ascultat
povesti, a participat la conversatii la virsta de 3 ani;

Nota: Pind la virsta de 4-5 ani majoritatea dificultatilor
de pronuntie sint de natura fiziologicd (trecatoare cu
virsta), pentru ca aparatul fonator este inca nematurizat.

e avorbit distinct, formind fraze si participind la
discutii, aproximativ de la 4-5 ani.

Ar fi bine ca adultii s cunoasca urmatoarele:

e Atunci cind sarcina intelectuala depaseste
capacitatea copilului, se inhiba, in primul rind,
vorbirea.

e Dezvoltarea vorbirii i a limbajului in limitele
normei se deosebeste radical la copilul cu
deficiente de comunicare verbala.

La persoanele fara probleme de comunicare verbala

actul vorbirii este placut, spontan, nu cere eforturi, nu
intilneste obstacole. Copilului cu dificultati de comunicare
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insa cuvintul 1i provoaca o stare emotionald negativa.
Datorita incordarii nervoase uneori se deregleaza proce-
sul de receptie, alteori se stopeaza mecanismul vorbirii,
sint frinate procesele de gindire si intelegere.

C. Paunescu a constatat ca la copilul cu bilbiiala sau
dislalie vorbirea reprezinta cea mai dificild operatie,
generindu-i disconfort chiar si atunci cind tace.

Pentru a usura starea copilului cu dificultati de comu-
nicare verbald parintii urmeaza sa tina cont de anumite
conditii:

* Crearea unei ambiante favorabile bazata pe intere-

sele si posibilitatile copilului.

¢ Crearea confortului necesar dezvoltarii fizice,
intelectuale; confortului emotional — Incurajare si
tact, liniste, calm, integrate prin joc.

* Respectarea regimului de ocrotire a sistemului
nervos central — corelatia pozitiva intre adulti si
copil, reducerea activitatilor dinamice inainte de
somn; excluderea vizionarii emisiunilor televizate
cu continut de groaza.

* Organizarea distractiilor — alternarea activitatilor
statice cu cele dinamice, in functie de starea psiho-
fizica a copilului; a plimbarilor la aer liber cu activi-
tatile de vorbire (oboseala fizica este preferata
celei psihice).

Pentru a-1 ajuta pe copil sa evolueze fizic, intelectual,
social, emotional (afectiv) in corelatie cu virsta si
ritmul propriu de dezvoltare este necesar ca familia,
educatorii i invatatorii:

* sdinteleagd dezvoltarea copilului;

» sa-l observe in diverse situatii (joc, munca etc.);

* sa-lrespecte si sa-i aprecieze ideile;

e sd-lstimuleze in rezolvarea propriilor probleme;

* sa-] incurajeze pentru desfasurarea diverselor
activitati, pentru explorare (cercetare, examinare)
si experimentare, prin verbalizarea actiunilor;

* sd actioneze ca factor favorizant (ocrotitor), ga-
sind cdi de a extinde si stimula activitatile prin intre-
bari cu raspuns liber, prin precizarea unor neclari-
tati, prin oferirea de materiale si informatii noi;

* saincurajeze copilul in a face alegeri constiente,
a lua decizii pertinente;

* sacontribuie la intelegerea cuvintului prin desen,
modelare, construire, masurare, sortare si altele;
prin ascultarea, aplicarea si experimentarea de idei;

» sa favorizeze dezvoltarea socioafectiva prin
exprimarea sentimentelor; cultivarea respectului
copil-adult, a grijii pentru cei mai mici, bolnavi.

In continuare propunem citeva exercitii speciale de
recuperare logopedica.

In toate cazurile de dificultati in comunicare verbala
sint binevenite exercitiile de gimnastica generald, de
fortificare a tuturor partilor corpului La antrenarea
muschilor mari este necesar s se respecte consecutivi-
tatea pozitiei corpului:

I. In pozitie orizontal (culcat pe abdomen, apoi pe
spate);

1. In pozitie verticali (sezind, apoi stind in picioare).

O deosebita atentie se acorda activarii miinilor si

degetelor prin urmatoarele exercitii:

e apasarea pe diferite suprafete (moi, zgrunturoase,
netede, pufoase, tari);

» stringerea/desfacerea pumnilor (alternativ, conco-
mitent);

e apucarea obiectelor de diferite marimi (medii, mari,
mici);

e rotirea miinii, pumnului;

e imitarea aplaudatului, cintatului la pian, precum
si prin exercitii de coordonare bimanuala (actiunea
concomitentd a ambelor miini): incheierea nastu-
rilor, decuparea, modelarea si altele.

in scopul stimuldrii aparitiei naturale (spontane) a

sunetelor se poate apela la masajul activ al cavitatii bucale.
Se ia in gura un pesmete (un cubusor de piine uscata cu
muchiade 1 cm) ori o bucatica de mar, morcov, miez de nuca
de aceeasi dimensiune. Cubusorul este deplasat cu ajutorul
limbii in diferite directii timp de 15 secunde, ulterior acesta
se mesteca bine si se Inghite. Se aduna cu limba tot ce a
mai ramas in gurd si din nou se inghite. In asa fel se face si
gimnastica linguald. Apoi gura se clateste energic cu apa.

Sint de folos si exercitiile speciale:

— clipirea din pleoape;

— umflarea, suptul obrajilor;

— grimase faciale (incretirea si descretirea fruntii;
imitarea risului; tragerea coltului gurii la stinga,
apoi la dreapta; ridicarea si coborirea obrazului
sting, drept, apoi concomitent etc.);

— Impingerea, retragerea maxilarului inferior;

— migcarea maxilarului inferior in stinga, apoi in
dreapta;

— ridicarea, coborirea maxilarului inferior;

— imitarea surisului si tuguierea buzelor;

— acoperirea dintilor superiori cu buza inferioara si
invers;

— suflatul, suieratul;

— scoaterea, retragerea limbii;

— limba in forma de sdgeata, lopata;

— migcarea limbii in sus, 1n jos, lateral;

— Impingerea, masarea obrajilor cu limba;

— ,tropaitul cailor”.

Nu mai putin importanta este respiratia corectd. In

acest sens, propunem urmatorul set de exercitii:

— suflatul in servetel, frunza, pana, scama; in apa
cu paiul, fara pai etc.;

— umflarea balonului;

— aburirea oglinzii, geamului;

— inspirul, expirul altrenativ pe nas si pe gura cu
pauze stabile;

— pronuntarea prelunga a vocalelor in timpul
expirului;
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— rostirea exclamatiilor, interjectiilor (vai! buh! ah!
of! etc.) in timpul expirului.

La aplicarea exercitiilor de corectie a pronuntiei (cu
exceptia sunetului ,,t”’) copilului i se oferd initial un model,
dupa care este Incurajat sa faca acelasi lucru. Daca a fost
rostit corect, sunetul este consolidat prin cuvinte scurte
(din 2-4 sunete). Mai frecvent sunetul este automatizat
in urmatoarea ordine: la inceputul, la sfirsitul si in
interiorul cuvintului. In continuare cu ajutorul acestor
cuvinte se formeaza enunturi, se exerseaza aranjarea lor
in propozitii si a propozitiilor in fraze, texte.

Selectarea cuvintului potrivit inseamna nu doar trecerea
lui din vocabularul pasiv in cel activ. Aceasta presupune
complicate procese de consolidare a cuvintului, de asociere
cu altele, adica cu cimpurile semantice (de intelegere a
sensului) si necesita exercitii de genul: ,,Eu zic una, tu zici
multe”, ,Eu zic multe, tu ziciuna”, ,,Ce face? Ce fac?”, ,,Cum
este? , Cum sint?”, ,,Ce poate fi?”, ,,Spune invers”
(antonime), ,,Spune altfel” (sinonime), ,,Cite cuvinte am
rostit?”, ,,Cite silabe are cuvintul?” etc.

De o incurajare si intelegere deosebitd are nevoie
copilul care se bilbiie. Bilbiiala se manifesta prin pauze
patologice ori repetari de sunete, silabe, cuvinte.
Copilului cu o astfel de tulburare a limbajului ii este foarte
greu sd-si manifeste capacitdtile, aptitudinile. El devine
nervos, nelinistit, suparacios. Treptat se deregleaza
alimentatia, somnul. Apare nedorinta de a invata si de a
frecventa scoala. In acest caz, ajutorul adultului este
semnificativ si consta in:

* Manifestarea interesului fata de ceea ce spune

copilul.

e Ascultarea cu atentie. Copilul trebuie sa perceapa
buna dispozitie a adultului, sd aiba placerea de a
vorbi.

e Neintreruperea vorbirii. Copilul trebuie sa-si
exprime gindul independent (s@ termine propozitia).

* Nefortarea micutului de a vorbi in fata prietenilor,
rudelor, colegilor, daca el nu vrea.

e Gasirea momentului potrivit pentru a-i propune
sfaturi privitoare la exprimarea coerenta, fluenta:

,.te gindesti, inspiri, apoi vorbesti fara graba”;
— daca s-a exprimat gresit, copilul nu trebuie
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certat — oferiti-i tacticos modelul corect;
— dacaii vorbiti copilului, asigurati-va ca el va
ascultd cu atentie.

Parintii, educatorii i invatatorii trebuie sd cunoasca
indicatiile, contraindicatiile si etapele activitatii cu copilul
care se bilbiie.

Indicatii:

e Primavara si toamna, cite o luna, de vorbit in

soapta cu trecerea treptata la vorbire cu voce tare;

e Persoanele care comunica cu copilul trebuie sa
vorbeasca coerent, corect, fara graba, sa-1
protejeze de incordari emotionale;

e Vizionarea dozata a emisiunilor televizate (circa de
2-3 ori pe zi a cite 30 min.);

« Incurajarea copilului de a vorbi lent;

e Interpretarea unor cintece (independent sau cu
adultul);

¢ Distragerea copilului in cazul cind este excitat si
vrea sa spuna ceva. [ se promite ¢ va povesti mai
tirziu;

e La recitarea unei poezii se va face pauza dupa
fiecare vers, pentru a inspira. Pauza poate fi
accentuata printr-o usoara lovitura cu mina;

e Efectuarea unor activitati manuale cu verbalizare
(contribuie la reglarea ritmului vorbirii);

e Tratament sistematic si respectarea regimului de
ocrotire a sistemului nervos central (plimbari,
somn suficient, alimentare sanatoasa).

Contraindicatii:

e Vizionarea emisiunilor televizate cu continut de
groaza, in special seara;

e Vorbirea in exces, intensitatea marita a vocii;

e Recitarea exagerata a poeziilor;

e Consumul de cafea, cicolata, dulciuri, preparate
prajite, afumate, marinate, conservate.

Etapele activitatii:

I.  Gimnastica respiratorie:

— antrenarea respiratiei diafragmale (cu
abdomenul);

— antrenarea expiratiei (aceasta trebuie sa fie mai
lunga decit inspiratia de 3-4 ori):

a) fara evocare;

b) cuevocare (sunet, silaba, cuvint scurt, cuvint
lung, propozitie, fraza);

I Rostirea concomitenta (cuvinte, propozitii);

II. Repetarea celor auzite §i memorizate;

III. Reproducerea de sine stdtator prin metoda
conversatiei, a jocului, in agsa mod incit micutul
sa nu-si fixeze atentia asupra felului cum vorbeste.

Exemplu:
* Privind fotografii, imagini, discutati despre ele cu
copilul;

e Alcatuiti scurte povestioare, ghicitori;
* Rugati copilul sd va aminteascd inceputul ori
finalul unei povesti, povestiri;
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*  Propuneti-i sd corecteze greseala pe care ati comis-
o intentionat la nararea unei povesti cunoscute.

Speram ca:

e Materialul oferit va constitui o particica din
suportul activitatii de recuperare logopedica
pentru parinti, educatori si invatatori.

* Nici o persoand nu va ramine pasiva aldturi de
copilul cu dificultati de comunicare verbala.

» Exercitiile vor fi selectate riguros, potrivit starii
copilului, si vor fi aplicate sub forma de joc.

» Jocurile-exercitii vor fi utilizate Intr-un context
liber, amuzant, in care lucrurile sa se lege logic intre
ele, sd aiba sens, evitindu-se simpla repetare a
sunetelor, cuvintelor, propozitiilor.

Dezvoltarea vorbirii este de neconceput in afara
antrendrii sistematice a intregului organism. Recuperarea
logopedica este cu atit mai eficienta cu cit mai sanatos
este copilul, iar sanatatea lui depinde de respectarea
regimului zilnic: alimentatia, activitatile de interventie
logopedica, pregatirea temelor, odihna, somnul.

Stimati parinti, educatori, invatatori, daca veti avea o
influenta pozitiva asupra copilului, il veti face sa simta
necesitatea de a comunica, sa inteleagd importanta si
frumusetea limbii pe care o vorbeste. Increderea Dvs. in

puterile si capacitatile lui il vor ajuta sd se dezvolte
multilateral, armonios, sanatos.

As dori ca acest material informativ sa fie de real folos
persoanelor adulte si copiilor 1n activitatea de recuperare
logopedica.

Succes!
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Creatia - oportunitate a

Raisa GAVRILITA

Liceul Teoretic “Mihail Sadoveanu”, or. Cdlédrasi

,, Putin probabil sa existe o desfatare mai mare decit
cea trezita de creatie”.
(N. V. Gogol)

In zborul vertiginos al timpului, incercim uneori sa
oprim clipa, s-o imortalizam, s-o facem mai luminoasa. Ce
ne ajutd sa alungdm cenusiul, monotonia si rutina vietii?
Cum sa devina zilele, activitatile noastre mai interesante,
mai palpitante, sa lase urme de neuitat si sa fie o pista de
inaltare spre noi culmi? CREIND. Doar actul creator, doar
spiritul descatusat ne fac sa ne desprindem de la pamint,
sa simtim gustul libertatii i al nemarginirii, cdci “Numai
creatia rascumpara toate suferintele” (L. Blaga).

Capacitatea de a fi creativ ne ajutd sa supravietuim.

invatarii

De aceea ar fi anormal sa o evitam in procesul educativ:
“A fi creativ Inseamna a calatori in lumea visului, a rupe
hotarele adevarului, a face ceva care sa te deosebeascia
de altii, In care sd pui toatd dragostea. Prin creatie ne
deschidem inimile, devenim mai buni, mai intelegatori si
mai visatori” (Svetlana, 16 ani).

“Cred ca oamenii au o misiune speciald pe pamint. Ei
sint predestinati sa-si teasa pinza vietii singuri. Creatia e
necesara pentru a stabili un echilibru intre lumea materiala
si cea spirituala” (Elena, 16 ani).

Creativitatea iInseamna a avea imaginatie si a genera
idei sau a da celor vechi un nou continut, o noua valoare,
un nou sens. Creative sint persoanele care gasesc solutii
neobisnuite, chiar daca uneori solutia este una simpla.
fmi amintesc c3, la o lectie de romana, elevii notau ideile
in Graficul T. Unul dintre ei nu-si gdsea astimpar. M-am
apropiat de el, crezind cd nu a realizat sarcina. Am fost
surprinsa 1nsa sa constat ca el notase ideea, numai ca o
facuse prin doua simboluri. Am apreciat spiritul lui creativ,
chiar daca eram pornita initial sa-1 probozesc.

in viziunea elevilor, creatia este progres: “Creatia e
intliul pas spre progres si perfectiune, e o alifie a
sufletului, ce face oamenii si veacurile nemuritoare. A fi
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creativ inseamna a fi mereu dispus a fauri, caci in fiecare
dintre noi existd o comoara a sufletului, a gindirii, ce
adesea ramine nedescoperita” (Nicolae, 15 ani).

Creatia este o necesitate: ”...deoarece e hrana pentru
suflet, alinarea ochilor si minglierea urechilor. Creatia e
necesara pentru a lasa omenirii impresia ta despre frumos
intr-o lume care pe zi ce trece se uriteste. Creatia e
necesara pentru a nu permite sufletului sa leneveasca si
sd moara, pentru ca sa existe sentimente, caci fara
sentimente ne transformam in roboti. Creatia e necesara,
deoarece prin ea dezvaluim tainele lumii si le aprofundam”
(Anatol, 16 ani).

Creatia este forta: ”A crea inseamna a-ti descdrca
sufletul prin cuvinte care, citite, sd impresioneze si sa dea
forta unei noi generatii. Creatia este vesnica. Ea iti permite
sd simti un aer imbalsamat cu univers poetic, te face
ginditor si-ti da aripi pentru un nou inceput. A fi creativ
inseamna sa poti da ce ai mai bun pentru binele tuturor,
pentru a patrunde in sufletul misterios al fiecaruia,
facindu-1 sa-si indrepte privirea spre modestul tau gind,
spre aspiratiile tale” (Violina, 16 ani).

Copiii au multe idei originale, pentru ca intelectul lor
nu este “prafuir’ de ideile altora. Sa nu le impunem reguli,
sa nu-i facem imitatori sau autori de sabloane! Principalul
scop al instruirii este sa le permitem elevilor sa descopere
noi perspective, noi orizonturi. .. creind, sa-si foloseasca
fantezia, iscusinta, abilitatile, pentru a se descurca mai
tirziu 1n labirinturile vietii.

Creatia este o lume noui: “A fi creator inseamna a
fauri o lume noua: o poezie, un gind, o casd — toate
acestea ascund multa stradanie, ore de lucru si multa
dragoste. A crea inseamna a-ti intruchipa sentimentele
intr-o anumita forma, a-ti oglindi sufletul in ceva material.
Aceasta picatura ne Tnaripeaza spre fapte marete. Odata
ce creezi, desavirsesti lumea la infinit.

A fi creator inseamna a face ceva util, care si peste
mii de ani sa stea ca o stinca de piatra la baza unei lumi
trainice. Oare ce este mai divin decit sufletul? Nu gasesc
nici un raspuns. Astfel, creatia este rodul unei stari de
spirit” (Maria, 16 ani).

Creatia este modernizare: “Creatia e necesara, pentru
ca noi sa traim mai bine. Datoritd ei, lumea se
modernizeaza. Creatia dezvolta capacitatile, sporeste
dorul de real si ireal, indreapta interesul spre a descoperi
lumi imaginare” (Mihaela, 16 ani).

Cu cita placere copiii vin la orele unde li se solicita
capacitatea de a crea! Cum divinizeaza ei persoana care
le permite sa-si dezvolte gindirea, caci creatia e sanatatea
mintii. Cit de utili se simt atunci cind realizeaza ceva, dau
laiveala propriile idei, se aduc lumii pe sine, 1si exploreaza
tainitele sufletului si ale mintii: ““A fi creator Inseamna a fi
putin mai diferit: a avea alte idei, ginduri, a vedea lumea
cu alti ochi decit cei din jurul tau. Fara creatie lumea ar fi
pustie” (Irina, 15 ani).

Copiii invatd mai repede si mai eficient dacd li se cere
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sd gindeasca creativ, nu doar sa raspunda mecanic la
sarcini mecanice.

Ce inseamna pentru elevi creatia? Cum vad ei o
persoana creativa? Din raspunsurile lor, am desprins
multiplele fatete ale creatiei:

Creatiea este simtire: “Creatia e necesara, deoarece
fara ea nu exista prezent si viitor. in decursul vietii pe
pamint omul a tot creat, el fiind tot o creatie, a lui
Dumnezeu. O adevarata creatie este aceea prin care
autorul isi exprima trairile interioare” (Nicolae, 16 ani).

Creatia este armonie: “A fi creativ iInseamna a avea o
imaginatie bogata, a crea armonia si pacea, degajind
céldura pentru cei din jur. A fi creator inseamna a-ti realiza
visele. Creatia e necesard pentru ca oamenii sa-gi deschida
sufletele spre ceva nou, pentru a face lumea mai
interesanti. In fiecare lucrare se gaseste o particica din
constiinta, ratiunea noastra si, mai ales, din sufletul
nostru, particica care merita sa fie descoperita si apreciata
de ceilalti. Creatia e necesara pentru dezvoltare, pentru
schimbarea lumii in bine* (Iuliana, 16 ani).

Creatia este linigte: “A crea inseamna a instaura o
liniste interna, care va putea da nastere inspiratiei, pentru
ca in imaginatie sa apara ceva frumos, ce neaparat trebuie
dat la iveala, ca si altii sa-1 poatd admira. Creatia este
lumina ce face lumea un pic mai clara” (Vlad, 15 ani).

“Creatia e necesard pentru a face lumea mai
interesanta, pentru a descoperi noi orizonturi ale mediului
in care traim. Trebuie sa cream pentru a ne destinde in
momentele dificile din viatd” (Ludmila, 16 ani).

Creatia este entuziasm: “A fi creativ inseamna a iesi
uscat din ap, a inventa lucruri ingenioase. Inseamna a fi
entuziasmat de orice si oricine. Se stie ca omul creativ
poate sa treaca peste cele mai mari obstacole ale vietii,
caci el gaseste cele mai bizare cai de iesire din situatie”
(Catalina, 16 ani).

Creatia este izolare: “A crea inseamnd a ldsa
imaginatia sa spuna totul pentru tine. Cind creezi, te
izolezi de restul lumii pentru un timp, iti faci un loc
propriu, unde poti ramine fata-n fatd cu gindurile tale,
acolo unde nu este interzis nimic, unde nu exista hotare,
unde sufletul tau radiaza de bucurie si liniste, caci numai
in liniste i calm poti plasmui ceva miraculos...

A fi creator Inseamnad a putea sa-ti exprimi starea
interioara pe foaie, pinza sau piatra, a fi in armonie cu
propriul Eu. Si, chiar daca cei din jur nu te inteleg, tu ramii
fidel creatiilor tale, tii la ele mai mult ca la orice” (Zinaida,
16 ani).

Creativitatea contribuie la invatarea activa, la
participarea cu interes a elevilor la procesul instructiv-
educativ: “Creator poate fi oricine; nimeni nu este nascut
fara imaginatie. Cu timpul, daca doresti si esti stimulat, iti
dezvolti foarte mult imaginatia” (Ana-Maria, 16 ani).

Criteriile creativitatii, dupa cercetatorul american
Jackson, sint noutatea, transformarea, condensarea,
caracterul adecvat. Atunci cind evaluam o lucrare

CREATIA — OPORTUNITATE A INVATARII




DOCENDO DISCIMUS

originald, sa fim generosi, sd acceptam interpretarea data
de elev unei notiuni, teorii chiar dacd nu coincide cu
opinia noastra sau cu cea a autorului vreunui manual.
Creativitatea trebuie salutata, incurajata.

Elevii care privesc televizorul si se joaca la computer
mai mult decit citesc manifestd mai putind creativitate, de
aceea trebuie sa le stimulam interesul pentru lectura.
Foarte inventivi sint copiii care provin din familii unde
parintii incurajeaza ingeniozitatea, independenta, care nu
sint excesiv de protectori, care le respecta opinia. Sa nu
uitam ca la etapa actuala avem numeroase familii
dezintegrate. Parintii lipsesc de acasd, nu comunica zilnic
cu copiii lor, dar mite sa le incurajeze creativitatea! De
aceea profesorului 1i revine o misiune foarte importanta.
Sintem noi pe deplin constienti de aceasta realitate, de
aceastd imensa responsabilitate? S& promovam relatii
“calde”, lipsite de stinghereala si siciire, caci aceasta i
va descatusa pe copii, le va cultiva libertatea de exprimare.

Oricit de paradoxal ar parea, dar si conditiile sociale
nefavorabile pot genera creatori. Sentimentele puternice,
fie si negative, impulsioneaza foarte des actul creator. Sint
cunoscute mediile, uneori total nefavorabile, in care au
trait mari poeti, muzicieni, pictori. Solitudinea e propice
creativitatii.

Uneori, din cauza unor probleme, creativitatea se
estompeaza. Dar e o mare maiestrie sd invatam viitorii
cetateni sa pastreze aprinsd flacara imaginatiei si sa o
foloseasca in cele mai diverse momente ale vietii, mai ales
in situatii dificile. Creativitatea e un izvor care trebuie lasat
sd curgd mereu, care trebuie curdtat cu multa grija,
neincetat, pina la sfirsitul vietii.

Sa nu uitam ca, de multe ori, un elev cu rezultate foarte
bune la invatatura are un nivel scazut de creativitate.
Multimea de teste, stresul, cerintele sporite ale parintilor
pot inhiba creativitatea. Se cuvine sa stim 1nsa ca un copil
nu trebuie sd posede doar cunostinte, date, informatii,
dar si capacitatea de a le aplica intr-un mod creator.

Pentru a incuraja creativitatea, le vom da elevilor
destule posibilitati de a-si imagina, de a recrea anumite
lucruri. De exemplu, cum ar continua ei un text, cum ar
schimba finalul, ce personaje noi ar introduce, ce
intorsatura neasteptatd ar lua lucrurile, ce titlu ar
propune etc.

Uneori, elevii foarte creativi ne deranjeaza pe noi,
profesorii: pun intrebari incomode, sint nerabdatori,
expun trangant idei care nu ne convin. Dar e bine sa
constientizam faptul cd asemenea elevi ne ajuta sa
excludem sabloanele, gindirea ordinara. Un elev care nu
este de acord cu majoritatea poate trezi disensiuni, el este
privit suspicios. Dar cele mai mari descoperiri au fost
facute anume de cei care au pus la indoiala ceea ce altii
credeau adevar de netagaduit.

Elevii vor aprecia foarte mult, pe parcursul vietii,
profesorii care le-au stimulat creativitatea, le-au apreciat
gindirea, i-au indemnat s persevereze in tot ceea ce era

original. Ei pun mare pret pe cei care stiu sa-i asculte,
sa-1 incurajeze sa fie ei insisi, sd-si manifeste propria
initiativa. In aceasta ei vad misterul vietii: “A crea
inseamna a face lucruri frumoase, pline de mister. Ghidul
creatiei este imaginatia, ceea ce da nastere miraculosului.
A fi creativ inseamna a pune suflet in ceea ce faci”
(Mihai, 15 ani).

Sa-i incurajam sa adreseze intrebari, sd-si exprime
sentimentele in raport cu o opera literara, cu o bucata
muzicala, sa-si demonstreze dexteritatile, sa le sporim
increderea in sine la fiecare pas. “Creatia e un sprijin in
dezvoltarea noastra morala. Ea ne permite sa cunoastem
lumea in detalii, ne educd si ne face mai puternici”
(Alexandru, 16 ani).

Creatia genereaza un sentiment de mindrie: “Trebuie
sa depunem mari eforturi pentru ca, in cele din urma, sa
obtinem lucrul dorit si s fim mindri ca noi sintem
plasmuitorii acestuia” (Cristina, 16 ani).

A gresi e un mod de a invata, deci sa nu criticdm prea
aspru greselile, caci elevii nu vor avea curajul sd urce pe
o0 treapta superioara, nu vor progresa.

Creativitatea e un proces complex si cere de la noi,
profesorii, multa rabdare, maiestrie, intelegere, inte-
lepciune si ... creativitate. Revenim la spusele elevilor:

“Creind, iti poti cunoaste abilititile, neajunsurile. in
sinea noastra toti sintem niste creatori, insd uneori nu
aratam acest talent, acest dar dumnezeiesc. Creatia este
necesara pentru dezvoltarea capacitatilor. Doar in acest
mod fiecare isi descopera universul, lumea in care isi
gaseste linistea” (Dumitru, 16 ani).

“Cu ajutorul creatiei, devenim mai destepti, mai culti,
ne imbogatim vocabularul. Ea este necesara pentru a ne
dezvolta” (Ton, 15 ani).

“A crea inseamna a-ti realiza cele mai ingenioase idei
si ginduri, a gasi calea spre o idee unicd, care persista in
mintea ta. Iti pare ¢4 ai facut un lucru grandios, desi uneori
nu este atit de insemnat, dar iti aduce o bucurie imensa”
(Cristian, 16 ani).

“A crea inseamna a fi om. Numai creind omul poate
sa se afirme ca o fiinta Inzestratd cu capacitati sublime”
(Mariana, 15 ani).

Vom incheia cu o reflectie a unui copil de 14 ani, care
demonstreaza cu prisosinta cit de... creativi pot fi elevii:
“A crea inseamna. .. sd-1 dai drumul ciocirliei din sufletul
tau sa zboare, sa cutreiere necunoscutul, sa ajunga la nori
si mai sus! Incintatd de marele Univers, si-si ia avint in
tainele cerului, in povestea stelelor.

Creatia este adierea blinda a vintului, imaginatie,
sarutul moale si parfumat al lunii, imbratisarea calduroasa
a soarelui care iti da aripi!

A fi creativ Inseamna sa-ti faci timp sd adaugi picaturi
de avint salbatic personalitatii tale... Creeaza!” (Rodica,
14 ani).
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Formarea limbajului medical

prin comunicare

Abstract

In order to facilitate formation of verbal-
communicative abilities to future specialists in the field
of medium medical education, we propose an
applicative approach for the communicative method,
having the following advantages. it is participatory and
interactive; it is most close to medical practicai
communication, it offers possibilities to adapt the
medical language to more adequate situations, it forms

abilities on planning, preparing and training verbal-communicative abilities; it offers possibilities to apply /
integrate knowledge and abilities; it may be used at all special and specialized medical subjects; it prevents the
impediments in communication and the professional failure.

Activitatea medicala practicd este multisituationala
si multiaspectuala, se bazeaza pe profesionalism si
cooperare 1n cadrul echipei medicale si necesita
respectarea principiilor de eficienta, de solutionare in timp
util a problemelor de sandtate, de integrare
interdisciplinara, de etica si deontologie medicala.
Particularitatile comunicarii verbale intre reprezentantii
personalului medical, pe de o parte, si Intre personalul
medical si populatie (inclusiv copii de diferite virste), pe
de alta, impune utilizarea limbajului medical stiintific sau
profesional (LMP), a celui stiintific de popularizare,
precum si a limbajului medical popular.

in scopul facilitarii procesului de formare a
competentelor verbal-comunicative studentilor
medicinisti, am realizat o cercetare, in baza careia
propunem o abordare aplicativa a metodei comunicative.
Metoda are urmatoarele avantaje:

— este participativa si interactiva, maximal apropiata

de comunicarea practicd medicala;
limbajului medical;

— formeazad competente de proiectare, pregatire si

antrenare a abilitatilor verbal-comunicative;

— ofera posibilitati de aplicare/integrare a

cunostintelor si capacitatilor;

— poate fi utilizata la toate disciplinele medicale

speciale si specializate;

— previne blocajele Tn comunicare si esecul

profesional.

Avind in vedere itinerarul formarii profesionale si
activitatea medicala practica, precum §i componentele
comunicarii (cadrul fizic: timp, loc, cadrul psihologic,
participanti, finalitati: scop, intentie, rezultat; mesajul si
forma acestuia, modul in care se desfasoara activitatea
de limbaj, mijloace de comunicare, norme, tipul activitatii
de limbaj) [CfD. Hymes, apud 1, p. 159-160], am elaborat

principalele tipuri de situatii verbal-comunicative.
Tipuri de situatii verbal-comunicative
in domeniul medical
I. Dupa secventa de formare/perfectionare
profesionala:
1. Comunicare didactica de invatare/antrenare,
de formare initiala.
2. Comunicare practica de formare continua:
stagiere, perfectionare, specializare.
3. Comunicare practica profesionala.
II. Dupa scopul/scopurile urmarit(e):
1. De obtinere a informatiilor, de a te informa.
2. De transmitere a informatiilor, de a informa,
educa, preveni.

De consiliere.

De investigare/cercetare/diagnosticare.

De tratament, curativ.

Combinate/integrate: 1+2, 1+2+3, [+2+4,

1+2+5 etc.

IIL Dupa obiectivul/obiectivele urmarit(e), sint
multiple. De exemplu:

Subiectul: Tuberculoza

Scopul: Profilaxia imbolnavirii de tuberculoza
Obiectivul 1: Educarea medicald a populatiei
Obiectivul 2: Primovaccinarea antituberculoasa
Obiectivul 3: Revaccinarea cu vaccin BCG
Scopul: Diagnosticul tuberculozei

Obiectivul 1: Colectarea anamnezelor
Obiectivul 2: Examenul obiectiv

Obiectivul 3: Tuberculinodiagnosticul (=Proba
Mantoux).

IV. Dupa forma de comunicare: orala, in scris, mixta,
multiaspectuala/integrata — orald, in scris,
activitate practicd/manuala/instrumentala.

V. Dupa modurile si modalitatile de comunicare:
Comunicarea orala: dialogul, monologul,

S
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convorbirea, conversatia, explicatia, referatul,
consultarea, lectia/prelegerea, interviul, chestio-
narea, colectarea anamnezei, consilierea, discur-
sul, raportul, discutia, conferinta.

Comunicarea in scris: algoritmi, ordine/regula-
mente, chestionarea, raportul, buletinul informativ,
fisa/cartela medicala, trimiterile la investigatii,
registre, profesiograme, scrisori informative,
indicatii metodice, instructiuni directive, referatul,
discursul, agenda.

VL Dupa nivelul si specificul limbajului medical

utilizat:

1. Comunicarea in limbaj medical stiintific.

2. Comunicarea in limbaj medical stiintifico-
popular si popular.

3. Comunicarea cu copiii de diferite virste.

VII. Dupa perspectiva comunicarii:

1. Comunicarea actionala (emitator ? receptor):
discursul oral sau scris.

2. Comunicarea interactionald (emitator ? recep-
tor): dialogul, discutia, conversatia, conferinta.

3. Comunicarea tranzactionald (joc de rol): inter-
viul, consilierea.

Pentru a ilustra aplicativitatea modelului propus,
prezentdm solutionarea unor cazuri de practicd medicala
in care pot fi antrenati medicinistii.

Instructiune: Solutioneaza pozitiv cazul.

Dificultate: Parintii copilului refuza sa-1 revaccineze
cu vaccin antituberculos.

Proiectarea
1. Comunicare didacticd de invatare/antrenare/
formare

2. Subiectul: Tuberculoza.
3. Scopul: Profilaxia tuberculozei.
4. Obiectiv: Convingerea parintilor de a imuniza

copilul.

5. Metode si procedee de comunicare: dialogul,
explicarea, traducerea, talmacirea,
argumentarea/motivarea, convorbirea,

brosuri si ghiduri informative, audio/
vizualizarea unui film tematic (daca dispunem).
6. Comunicarea mixtd: orala si in scris.
7. Comunicarea in limbajul medical popular.

Situatia nr. 1

Medic de familie

» Parintii
- copilului

Asistent medic de familie

Ce voi face? — Voi discuta cu parintii argumentat,
demonstrativ/ilustrativ, convingator si intr-un limbaj
accesibil.

Cu ce voi face? — Voi utiliza statistici, articole, pliante,

brosuri si ghiduri informative, materiale despre drepturile
copilului, film, fotografii (daca voi dispune).

Cum voi face?

* Voi invita parintii copilului la CMF sau voi pleca
la domiciliul familiei.

* Voi organiza o discutie cu ei.

¢ Voi explica ce fel de boala este tuberculoza.

*  Voi propune/comenta statistici ale morbiditatii si
mortalitatii prin TBC in Republica Moldova.

e Voidescrie situatia actuala cu privire la raspindirea
tuberculozei 1n tard, localitate, voi atentiona cé pot
fi alaturi oameni infectati si bolnavi
nediagnosticati.

e Voi explica dezavantajele neimunizarii, voi
enumera riscurile, pericolele, complicatiile
posibile.

e Voi argumenta parcurgerea intregului ciclu de
imunizare.

¢ Voi explica avantajele vaccinarii antituberculoase,
beneficiile imunizarilor, inofensivitatea vaccinului,
derularea procesului vaccinal si postvaccinal.

e Voi propune articole, brosuri, pliante, ghiduri
informative tematice.

*  Voi demonstra fotografii, un film tematic (daca voi
dispune).

e Voi atentiona asupra responsabilitatii parintilor
pentru sanatatea copilului lor.

e Voi aminti parintilor despre drepturile copilului la
sanatate si asistenta medicala, la protectie sociala,
la o dezvoltare armonioasa, la o viata in siguranta.

Voi selecta informatii utile. Voi ordona ideile, voi

elabora argumentele, voi adecva mesajele. Voi descrie
cazuri elocvente.

1. Tuberculoza este o boald molipsitoare, care se
raspindeste prin aer, praf, scuipat. Este cauzata
de un microb/bacterie foarte rezistent(a).

2. Se imbolnaveste intreg organismul, dar mai ales
plaminii.

3. Puteti fi foarte aproape de un bolnav de TBC si
sa nu stiti. Printre rudele Dvs. pot fi oameni
bolnavi!

4. Mai frecvent se imbolnavesc copiii sub 3 ani.

5. Incaz de orice alta boala organismul copilului mic
slabeste si sporeste pericolul de a se molipsi de
tuberculoza.

6. Copilul se trateaza indelungat, tratamentul
dureaza luni de zile.

7. Este pericolul sa se dezvolte forme rezistente la
tuberculoza, cind medicamentele nu au efect, nu
ajuta.

8. Sint si cazuri mortale!

9. Complicatiile bolii sint foarte grave, se poate
distruge si chiar pierde plaminul.

10. Copilul se dezvolta greu, este slabit, poate sa se
imbolnadveasca de alte afectiuni.
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11. Copilul vaccinat este protejat! Chiar daca vine in
contact cu un bolnav de tuberculoza, riscul de
imbolnavire este minim sau lipseste.

Situatia nr. 2

Medic infectionist

< Parintii
copilului

Asistent medic infectionist

Ce voi face? Daca va fi nevoie, voi apela la ajutorul
echipei specializate in maladii infectioase, care va largi
aria de argumente pentru a convinge parintii definitiv.

Cu ce voi face? Statistici, articole, brosuri si ghiduri
informative, materiale despre drepturile copilului, film,
fotografii (daca voi dispune).

Cum voi face? — Sfaturi!

L. Educati parintii si fie responsabili:

— Informati despre responsabilitatea de a vaccina
copilul pentru protectia proprie, dar si a celor din
jur. Refuzind vaccinarea, parintii priveaza copilul
de dreptul de a fi protejat de boli periculoase.

— Comunicati parintilor ca doar copilul vaccinat
conform calendarului In vigoare va fi admis la
gradinita si la scoala.

IL fin cazde refuz:

— Preluati discutia despre necesitatea vaccinarii cu
fiecare ocazie.

— Aflati motivele din care parintii refuza sau amina
vaccinarea.

— Identificati sursa opiniilor si a ingrijorarii parintilor.

— Ascultati cu atentie, verificati daca ati inteles
corect.

— Evaluati periodic disponibilitatea si dorinta
parintilor de a vaccina copilul la fiecare vizita.

— Documentati 1n cartela medicala a copilului fiecare
refuz de a-1 vaccina.

III. Sugestii pentru a avea succes in imunoprofilaxie

A. Pina la vaccinare:

— Comunicati sincer §i pasionat.

— Raspundeti la intrebari.

— Vorbiti intr-un limbaj clar, Inteles parintilor.

— Insuflati incredere.

— Asigurati-i cd orice Intrebare este binevenita si ca
vor primi raspunsul.

— Ascultati atent.

— Manifestati interes.

— Comunicati eficient (urmariti obtinerea rezultatelor
pozitive).

— Fiti bine informat, nu neglijati detaliile despre
vaccinare §i vaccinuri.

— Oferiti informatii despre vaccinurile moderne
eficiente, sigure, inofensive.

— Informati despre riscurile maladiilor in caz de
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nevaccinare.

— Informati despre prejudiciile aduse sanatatii
copilului, familiei, societatii.

—  Impartasiti experienta pozitiva.

— Manifestati sprijin personal.

B. Intimpul vaccinarii:

— Adresati-vd mamei si copilului cu voce calma, cu
zimbet, cu afectiune.

— Rugati mama sa tind copilul in brate, sa-i
vorbeasca, iar in timpul inocularii vaccinului sa-i
arate o jucarie.

C. Dupad vaccinare:

— Supravegheati copilul impreuna cu parintele timp
de 30 minute.

— Descrieti succint reactiile adverse posibile.

— Explicati cum sa procedeze in cazul reactiilor
adverse.

— Instruiti parintii sd observe semnele reactiilor
adverse (temperatura corpului 38 °C si mai mult,
plins neintrerupt, convulsii).

— Instruiti parintii cum sa pregateasca copilul pentru
urmatoarea vaccinare.

— Informati-i despre data urmatoarei vaccinari.

— Explicati-le importanta documentarii actului de
vaccinare si pastrarea fisei imunizarilor
preventive.

— Propuneti materiale informative sau surse
credibile de informatii.

Concluzii: Calitatea unui act de comunicare depinde
de calitatea si pertinenta codului utilizat, care va fi cu atit
mai eficient cu cit va fi mai adaptat la natura informatiei
vehiculate, la finalitatea situatiei si la caracteristicile
actorilor implicati. Un cod optim pentru o comunicare
este acela care permite cea mai buna intelegere a mesajului
transmis. Codul trebuie elaborat intotdeauna in functie
de receptor [2, p.25].
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“Actiunea nu aduce totdeauna fericire, dar nu
exista fericire fara actiune”.
(B. Disraeli)
“Jocul, departe de a fi o distractie, e o concentratie
a sufletului, un moment de zvicnire a fortelor”.
(G. Calinescu)

Le professeur doit savoir comment faire pour que
I’apprentissage rime plus souvent avec plaisir pour faire
naitre et développer I’intérét et la motivation des éléves,
pour comprendre, par I’utilisation de simulation, des
mécanismes complexes pour travailler sur des situations
et des problémes plus proches de la vie quotidienne, pour
favoriser I’action et la réflexion des éléves passifs et des
¢léves en difficulté. Le bon professeur doit signaler le
fait que les ¢éleves en difficulté, ils deviennent plus
motivés de participer a ces jeux, de cette fagon ils gagnent
I’intérét pour la connaissance du frangais. Si le professeur
al’étape initiale essaye de stimuler I’initiative et le désir
de I’enfant de participer aux jeux, il se rendra compte que
I’¢leve sera plus actif pendant les cours et il fera avec
plus de plaisir ses devoirs.

C’est stir que I’apprentissage est indissociable de la
notion de plaisir: le plaisir des ¢éléves qui viennent en
classe avec envie de travailler et d’étre bons, la joie de
I’enseignant qui constate que ses efforts sont payants, la
satisfaction des parents qui constatent les efforts et les
succes de leurs enfants a I’école. Donc tout le probléme
réside dans la mise au point de situations d’apprentissage
qui, sans faire aucune concession sur le fond, vont
permettre aux enfants d’acquérir savoirs et compétences
de manicre plaisante. Il n’y a pas de recette miracle ni de
situation modele, mais le jeu est un outil qui, utilisé a bon
escient et sans démagogie, peut procurer aux éléves comme
a I’enseignant le sentiment que 1’heure qui vient de
s’écouler a été vraiment utile a quelque chose.

FONCTIONS ET ATOUTS DU JEU
Le jeu est source de divertissement et de plaisir.
— 1l éveille I’intérét des enfants, donc il est source
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Le rdle des jeux didactiques
dans 1’enseignement du
francais langue étrangere

de motivation pour 1’étude du FLE.

— C’est un outil efficace d’apprentissage,
d’application des connaissances, c’est la
meilleure forme du contréle.

— Il confronte I’enfant a la surprise, a I’humour, a
«I’air du temps».

— Il permet de mémoriser plus facilement la maticre.

— Il développe I’imagination et la créativité de
I’enfant.

— Il contribue a I’organisation de la pensée.

— Il oblige I’enfant a accepter I’effort et a
développer les aptitudes de ’¢éleve.

— Ilincite les enfants & apprendre et les aide a le faire
d’une maniére intéressante et vivace, bref, en
jouant.

REGLES D’OR POUR LA REUSSITE D’UN JEU
DE ROLE

— Ne jamais se lancer sans préparation;

— Définir avec les apprenants la situation de
communication;

— Qui sont les personnages (homme, femme, statut
social, profession...);

— Ouest-ce qu’ils parlent (sur le lieu de travail, dans
un lieu de détente, dans la rue...);

— Quand (au moment du réveil, a I’heure du
déjeuner, le soir quand ils sont fatigués...);

— De quoi ils parlent (échange informel sur le temps
qu’il fait, dispute avec son conjoint, probléme de
travail...);

— Avec quel objectif (s’inscrire a un cours de
frangais, présenter la météo a la télévision,
proposer d’aller boire un caf€...).

JEU ET EDUCATION

Que le jeu soit un facteur de développement du petit
homme ne fait a peu prés aucun doute.

Affirmer que le jeu a une potentialité éducative c’est
donc étre capable de montrer que le jeu est susceptible
d’intervenir positivement dans 1’un des quatre domaines
au moins que donne la définition:

e le développement intellectuel du joueur;

e la formation physique du joueur;

e laformation morale du joueur;

e I’adaptation sociale du joueur.

Ce n’est pas le jeu qui fait I’éducation, mais bien
I’attitude de I’adulte qui donne a jouer aux enfants. La
seule valeur éducative du jeu serait I’autonomie, puisque
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les enfants sont incités a faire seuls et que le contrdle
n’est pas effectué par I’adulte, mais par le matériel de jeu.
Le renouvellement et le maintien de la motivation de
1”¢leve restent les objectifs primordiaux de cette action.
Autour de ceux-ci s’articulent 1’acquisition des savoirs
et le développement des savoir-faire. En amenant I’éleve
a construire des jeux, on lui permet de s’approprier des
supports et de gérer savoirs et savoir-faire de manicre
autonome. L’¢léve se trouve ainsi au centre de son
apprentissage. De plus, pour jouer, et ce en groupe ou
en classe entiére, il faut respecter les régles du jeu,
apprendre a respecter la parole de ’autre et I’écouter.

Objectifs: entrainement a la lecture, au décryptage
des grilles de compréhension, au questio-
nnement, a la prise de notes et a la reconstitution
de phrases a partir de notes.

1) Les groupes d’¢éleves de la classe dispose d’un
texte. Ils prennent en note ce qui leur parait le plus
important. Ensuite ils ont la grille de compré-
hension. Ils préparent les questions a poser sur
le document.

2) Le professeur ramasse les grilles et les textes
quand les éléves ont terminé leur travail.

3) Puis les éléves sont partagés en deux équipes.
Chaque équipe interroge le groupe d’éléves ayant
lu le texte.

4) Le professeur compléte une grille du jeu au
tableau: il inscrit un rond ou une croix a I’équipe
qui obtient une réponse du groupe qui a lu le
document.

5) Quand une équipe a gagné (la 1 ére qui a aligné
trois signes), le professeur distribue les textes et
les grilles. Les ¢éleéves remplissent la grille et
vérifient que leurs réponses soient justes.

Objectifs: compréhension orale, prise de notes,
argumentation, éventuellement réflexion sur la
cohérence et travail sur les mots de liaison, les
transitions.

1) Le professeur forme des groupes de 4 ¢léves.
Chaque équipe désigne un secrétaire et dispose
d’un transparent.

2) Chaque groupe reconstitue le plus grand nombre
possible de phrases exactes (mais pas forcément
correctes: ¢’est la compréhension et non 1’expre-
ssion ou la correction grammaticale qui sont visées
ici). Ils peuvent aussi exprimer leur opinion
personnelle. Les phrases sont notées sur le papier.

3) Les phrases sont écrites aux tableau et la classe
engage une discussion sur 1’exactitude des
phrases: «Je suis d’accord.../ Je ne suis pas
d’accord parce que...». Une intervention en
roumain fait perdre un point.

4) L’équipe gagnante est celle qui a le plus grand
nombre de phrases exactes.

5) Les phrases exactes sont corrigées puis notées
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dans les cahiers. La trace écrite est ainsi
entierement élaborée par les éleves.

6) 1l est aussi possible de demander a ce que les
phrases soient rangées dans 1’ordre chronolo-
gique ou classées en fonction de leur importance.

7) Une fois ce classement effectué, on laisse un trou
entre les phrases pour inviter les éléves a écrire
un mot ou une phrase liaison.

Les jeux en équipe sont bien accueillis. De plus
certains des ¢éléves les plus faibles se trouvant dans des
équipes gagnantes se sentent valorisés. La communication
est plus authentique et variée. On verra des éléves désireux
de ne pas faire perdre leur équipe développer des
stratégies de compensation, de reformulation...

L’enseignant joue le role d’arbitre. La réalisation du
jeux permet de mettre a jour des qualités de conception,
d’organisation et d’invention, mais aussi d’expression,
bien souvent insoupgonnées. Il est impératif que les
régles soient trés claires avant que le jeu commence:
exiger par exemple que le méme éléve ne soit pas interrogé
deux fois dans le jeu, ou définir si les autres membres
d’une méme équipe ont le droit ou non «d’aider», de
souffler des réponses et dans quelles circonstances, ou
définir au bout de combien de temps on est en droit de
déclarer qu’un €léve ne connait pas la réponse. En jouant
I’enfant s’exprime véritablement par le jeu et nous
pouvons, en I’observant, avoir des indices sur ce qui se
passe dans son esprit; le jeu est son langage secret qui
nous dévoile une part de ses émotions, de ses difficultés
et de ses préoccupations.

A présent les enseignants mettent I’accent sur les
technologies modernes parmi lesquelles:

a) lejeuderole;

b) lasimulation;

¢) ladramatisation.

De plus en plus les professeurs utilisent la forme
d’activité: le travail du groupe.

AVANTAGES DU TRAVAIL DU GROUPE

I1s sont multiples et d’abord d’ordre pratique. On peut
considérer que, globalement, le temps a la disposition du
groupe classe est multiplié par autant de fois qu’il y ade
groupes dans la classe, du moins du point de vue du
temps de communication a la disposition de chacun. En
autre, la communication étant réelle chacun parle en son
propre nom et en assumant son réle — /e travail de
groupe est un facteur sociolinguistique qui contribue
directement a [’apprentissage de la langue comme il a
été defini, méme s’il est inévitable que cette
communication se fasse partiellement en langue
maternelle. Il importe ici que le professeur assure, par
ses explications, I’adhésion du groupe a ce mode de
travail, sur la base d’une claire compréhension des
avantages pour production en langue étrangere. En
effet, le travail de groupe a la fonction de remplacer le
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discours de I’¢léve dans une interaction sociale en vue
d’une tache a réaliser ou d’un but a atteindre.

De plus le travail de groupe présente des avantages
psychologiques reconnus, tels que I’incitation mutuelle,
un feedback multiple et toutes autres formes d’interaction
qui font qu’on résout volontiers a plusieurs une tache
pour laquelle on est moins armé et moins motivé si on
est seul.

On terminera sur les avantages linguistiques
proprement dits du travail de groupe: chaque membre est
personne-ressource pour tous les autres y compris au
plan de la production et de la correction orale et écrites,
ce qui représente une bonne fagon d’amener les éléves a
recourir a d’autres sources de savoir que le professeur
de langue. La seule limite du travail de groupe au plan de
I’apprentissage réside dans 1’impossibilité d’assurer, au
sein du groupe, la totalités des opérations de
conceptualisation ainsi que certains apprentissages
psychomoteurs, lorsqu’ils exigent des modéles, des
activités et un contrdle individuels.

Exercices de créativité et de simulation. Il y a deux

Rodica MORARU

Directia pentru Protectia Drepturilor Copilului, mun. Chisina

Problema persoanelor cu handicap — o categorie a
populatiei cu o pozitie evident dezavantajata fata de alte
categorii, este una majora si poate fi solutionatd numai
prin efortul comun al tuturor oamenilor de buna credinta.
Gradul de civilizare a societatii este determinat, in mare
masurd, de atitudinea fata de aceste persoane; crearea
conditiilor pentru adaptarea lor socioprofesionala
constituie un obiectiv principal al oricarui stat si al
comunitatii mondiale 1n general.

Ca fiinta sociald, omul este dependent de ceilalti
oameni. Aceastd dependentd inseamna, de fapt, ajutor,
posibilitatea de a comunica si coopera si da nastere
sentimentului de apartenenta si solidaritate umana,
precum si sentimentului de securitate.

Din categoria copiilor cu cerinte educative speciale
fac parte atit copiii cu deficiente propriu-zise — cu cerinte
speciale multiple, inclusiv educative, cit i copiii fara

grandes catégories d’activités qui ont en commun de
mettre en jeu I’affectivité et ’imagination, de donner a
I’apprenant locuteur I’occasion de parler pour exprimer
certains aspects de sa personnalité, bref, de
communiquer pour le plaisir»...

Force est de constater que c’est en jouant que
I’enfant acquiert des habiletés intellectuelles et devient
compétent a des niveaux de plus en plus élaborés a
mesure de son développement. Ce n’est pas facile de
comprendre le monde pour un petit homme; c’est par le
jeu qu’il tente d’en résoudre les énigmes et de s’y
adapter. Ainsi, le jeu aide ’enfant a analyser le monde, a
surmonter ses difficultés, a marir ses problemes affectifs
et a devenir sociable. Pendant le cours de frangais 1’éléve
peut jouer le réle du médecin, du facteur, du vendeur, du
professeur, il vit d’une maniére intense et symbolique son
assimilation a 1’image des hommes, ses multiples
possibilités et facilite ses rapports inconscients avec la
société dans laquelle il devra s’insérer. Jouer ces rdles
cela veut dire apprendre et utiliser dans son langage le
vocabulaire appris pendant plusieurs legons.

Probleme de integrare a
copiilor cu cerinte educative

speciale

deficiente, dar care prezintd manifestdri stabile de
inadaptare la exigentele scolii:

— copii cu deficiente senzoriale — vizuale, auditive,

locomotorii etc.;

— copii cu deficiente mentale;

— copii cu tulburari afective (emotionale);

— copii cu handicap asociat.

Oameni cu deficiente intilnim pretutindeni.
Perceperea lor sociala nu este intotdeauna constanta, ea
variaza de la o societate la alta, furnizind semnificatii
diferite, in functie de culturi si valorile promovate. in
antichitate se considera ca Homer cel orb vede ce nu vad
si nu inteleg ceilalti. Despre evanghelicul orb din nastere,
vindecat, lisus Hristos spune cd astfel se arata creatiile
lui Dumnezeu. Evul Mediu este marcat de ideea cd
deficientele umane reprezintd un semn de ,,ales” al lui
Dumnezeu sau de ,,posedat” de diavol, pedepse pentru
pacatele savirsite, semne ale ,alegerii” sau ale
,.pedepsirii”. In cultura din epoca moderna repulsia fata
de persoanele cu dizabilitati este atit de mare, incit om si
minune sint izgoniti deopotriva la periferia lumii, daca
lumea are asa ceva. Principiul separarii oamenilor cu
deficiente de restul societatii exprima, pe de o parte, frica
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de contaminare, iar, pe de alta, un mod de a-si transfera
propriile esecuri sociale, politice, economice asupra celor
ce nu aveau cum si se apere de asemenea acuzatii. in
cadrul societatii contemporane ce promoveaza valori ale
succesului individual si realizarilor personale, ,,deficienta
reprezinta un dezastru, o nenorocire, o tragedie
personala”.

Cese crede despre persoanele cu deficiente? Multi
manifesta reticenta fatd de acesti indivizi, deoarece au o
conceptie gresita, nefondata despre ei. Dar si ei sint
oameni ca toti ceilalti: unii dependenti, altii independenti;
unii bogati, altii saraci; unii grasi, altii slabi, unii lideri,
altii persoane obisnuite etc. Ca oricine dintre noi, ei sint
produsul unic al ereditatii lor, al mediului si sint indivizi.
Insi si persoanele deficiente, la rindul lor, au doud pareri
in ceea ce priveste impedimentul lor: unele 1l considera
un dezastru, iar altele un simplu inconvenient.

Existd mai multe perspective de abordare a
handicapului ce se concretizeaza in diferite definitii sau
modele:

1. Modelul medical. Handicapul este definit ca o

boala cronica.

2. Modelul economic. Pe baza definitiei medicale, se
considerd cd persoanele cu handicap sint
incapabile a munci sau a se deplasa, deci sint
neproductive sau mai putin productive.
Handicapul este, asadar, o boala economica.

3. Modelul limitarii functionale. Handicapul este
deficienta severad, cronica, proprie persoanei care
indeplineste urmatoarele conditii:

— manifestd o deficientd mentald sau fizica sau
o combinatie de deficiente mentale si fizice;

— se manifesta inainte de virsta de 22 de ani;

— pare a continua fara a preciza vreo limita;

— reflectd nevoia persoanei de ingrijire,
tratament sau alte forme de servicii (de tip
special, interdisciplinar sau general) pentru o
perioada indelungata sau pentru toata viata,
concepute si aplicate in mod individual.

4. Modelul psihosocial raporteaza handicapul la
societate. Problema handicapului este plasata la
interactiunea dintre persoane si diferitele
segmente ale sistemului social. Adaptarea nu mai
este unilaterald, nu mai apartine doar persoanei.
Din ce in ce mai mult, societatea este cea care tre-
buie sa se adapteze la persoanele care o compun.

Anul 1981 a fost declarat Anul International al
Persoanelor Handicapate, scopul lui fiind de a ajuta
aceasta categorie de indivizi sa se adapteze din punct de
vedere fizic si psihic la societate, pentru cd, de fapt,
problema reala nu este a lor, ci a societatii, si anume: cit
de dispusa este aceasta sd-si schimbe propriile metode
si asteptari privind integrarea celor cu dizabilitati.

UPIAS (Union of Physically Impaired Against
Segregation) in Programul ,,Fundamental Principles of
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Disability”, publicat la Londra in 1976, precizeaza ca
handicapatii Insisi, teoretizind asupra propriei lor conditii
in societate, fac distinctia dintre ,,deficienta fizica” si
situatia socialda a celor cu astfel de deficiente,
numita ,,incapacitate” (disability).

Deficienta fizica este denumita ca lipsa totala sau
partiala a unui membru al corpului sau ca deformare a unui
membru, a organismului sau a intregului mecanism al
corpului.

Incapacitatea fizica inseamna dezavantaj sau
restrictie In activitate, datorita unei organizatii sociale ce
nu ia n seama (sau nu o face suficient) persoanele cu
deficienta fizicd, excluzindu-le din aria activitatilor sociale.

Concluzia UPIAS este foarte clara: incapacitatea sau
handicapul fizic reprezinta o forma particulard a opresiunii
sociale.

intre cele doud puncte de vedere prezentate existd o
diferenta semnificativa, desi pozitia teoretica de pe care
sint formulate este in principal aceeasi:

a) Shearer considera ca societatea trebuie sa vrea si

sa faca ceva pentru oamenii cu handicap;

b) UPIAS opineaza ca ei ingisi trebuie sa lupte

pentru a obtine/impune ceea ce doresc.

De aici rezulta consecintele pentru intregul personal
care activeaza in acest domeniu, in sensul in care este
pus in situatia de a opta intre:

— a lucra pentru persoane cu handicap;

— alucra cu persoane cu handicap.

Integrarea sociali in mediul de viati

Recunoscind faptul ca orice proces de readaptare a
unei persoane handicapate ar trebui sd tina cont de
actiuni ce favorizeaza autonomia sa personala si/sau i
asigura independenta economica si integrarea sociala,
trebuie implementate si dezvoltate programe, masuri
individuale si colective care sa promoveze independenta
personald, care sa-i permitd a duce o viata cit mai normala
si completa posibil, ceea ce include dreptul de a fi diferit.
Readaptarea totald presupune un ansamblu de masuri
fundamentale §i complementare, dispozitii, servicii de
facilitare care ar putea garanta accesibilitatea la confortul
fizic si psihologic. Ajustarea mobilierului, amenajarilor si
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instalatiilor sportive, accesului in cladiri, transportului si
comunicatiilor; activitatile culturale, timpul liber si
vacantele trebuie sa constituie factori ce contribuie la
realizarea obiectivelor readaptarii. Este important §i
dezirabil a determina participarea, in masura posibilitatii,
a persoanelor handicapate si a organizatiilor care le
reprezintd la toate nivelurile de elaborare a acestor
politici.

Legislatia trebuie sa tind cont de drepturile
persoanelor cu dizabilitati i sa favorizeze participarea lor
la viata civila. Daca acestea nu sint in stare sa-si exercite
deplin drepturile de cetatean, trebuie ajutate sa se implice,
asigurindu-le suportul adecvat si aplicind masurile
necesare.

Accesul la informatie este cheia unei vieti autonome.
Profesionistii trebuie sd informeze asupra tuturor
aspectelor vietii, iar persoanele handicapate trebuie sa
beneficieze de aceastd informatie.

Daca natura, gravitatea handicapului sau virsta
persoanei nu permit reconversia sa personald, chiar in
atelier protejat, la domiciliu sau 1n centre de munca, trebuie
prevazute ocupatii cu caracter social sau cultural.

Toate masurile trebuie sa vizeze asigurarea
persoanelor handicapate, in special a persoanelor cu
handicapuri mentale, conditii de viata care sa le permita
dezvoltarea normala.

SOCIALIZAREA iN FAMILIE

Copilul cu cerinte educative speciale se adapteaza
greu la relatiile interpersonale, de aceea parintii trebuie
sd joace rolul de tampon, de mediator intre acesta si
persoanele strdine. Uneori ei dramatizeaza reactiile
inadecvate ale unei persoane straine, identificind o falsa
rea intentie Intr-un gest nevinovat. Alteori, ei neaga ceea
ce percepe copilul privind propria deficienta, insista pe
ipocrizia persoanelor din anturaj, cultivindu-i acestuia
convingerea cd lumea 1n care traieste este rea.

Pe de alta parte, unii parinti refuza sa tind cont de
dificultatile sociale determinate de deficienta. Ei ii
impiedica pe copii s inteleagd si sd accepte toate
aspectele legate de propria deficienta.

Rolul de mediator, reactiile parintilor in fata unui copil
cu deficientd capata o importantd majora. Reactii ca
supraprotectie, acceptare, negare sau respingere au
determinat gruparea parintilor in urmatoarele categorii:

— echilibrati;

— indiferenti;

— exagerati;

— autoritari (rigizi);

— inconsecventi.

Parinti echilibrati. Caracteristica acestei familii
consta in realismul cu care membrii ei privesc situatia. Ei
ajung rapid in stadiul de acceptare, se maturizeaza si
pornesc la actiune, isi organizeaza viata in asa fel incit sa
acorde atentie copilului cu nevoi speciale. In functie de

diagnostic si de prognostic, parintii vor gasi resursele
necesare pentru a-1 ajuta ,,pe cel mic” singuri sau cu
sustinerea celorlalti membri ai familiei.

Parintii stiu ce este necesar; cind si cum trebuie oferit;
ce, cum $i cit de mult i se poate cere copilului cu nevoi
speciale. Aceste reguli constituie un adevérat ghid al
comportamentului fata de copil.

Parintii unui copil cu deficienta indeplinesc teoretic
aceeasi functie ca si parintii unui copil sanatos. Ei trebuie
sa ramina, in primul rind, parinti. in cazul unui copil surd,
paralizat acestia sint constienti de faptul ca nu pot face
nimic pentru a-i ameliora starea sanatatii. Respectiva
atitudine apartine parintilor echilibrati care privesc toate
problemele cu calm, ei avind un rol important in medierea
relatiei dintre copil si mediul exterior, in mentinerea unui
climat de toleranta si de egalitate in sinul familiei si in
societate.

Un copil cu deficienta, chiar daca este sustinut, are
probleme legate de comportamentul natural in fata unei
persoane striine. In acest caz, parintii exercita rolul de
mediator intre doud persoane, interventie ce permite
depasirea jenei si tensiunilor care pot aparea in cadrul
relatiilor interpersonale. Rolul de mediator este ugor de
indeplinit de catre parintii echilibrati, care abordeaza totul
cucalm.

in cadrul unei familii echilibrate copilul cu deficienta
are drepturi si obligatii egale, este ,,ca toatd lumea”.
Daca se simte egal in familie, el va ajunge sa se simta
egal si in societate. Practic, familia reprezinta un
laborator in care copilului cu deficientd i se ofera
oportunitatea de a-si gasi locul si de a se obisnui cu
situatia in care se afla. El trebuie sa se regaseasca pe
acelasi plan afectiv cu fratii si surorile sale, sa nu
monopolizeze dragostea parintilor, chiar daca are nevoie
de o atentie si de o ingrijire suplimentara. in acest
context, copilul se dezvoltd in armonie cu cei din
anturajul sau, care-i accepta dificultatile.

Familia impune copilului unele restrictii, incurajeaza
implicarea lui in activitatile gospodaresti si, mai ales, In
cele de autoingrijire, stimuleaza abilitatile lui fizice si
sociale. O persoana cu deficienta are nevoie de a fi
recunoscuta pentru ceea ce este si asa cum este.

Parintii echilibrati sint temperati, stapiniti, isi manifesta
frecvent dragostea. Caldura implica deschidere catre cei
din jur, placere, atentie, tandrete, atasament. Ei zimbesc
des, isi incurajeaza copiii fara a folosi critici, pedepse,
amenintari. De aceea, copiii, la rindul lor, vor fi atenti,
prietenosi, cooperanti si stabili emotional.

Parintii indiferenti reactioneaza prin hipoprotectie,
nepasare, dezinteres — atitudine conditionata de lipsa de
afectiune, suprasolicitare din partea copilului, respingere.

Lipsa de afectiune — parintii demonstreaza
indiferenta, lipsa de dragoste, de ingrijire. De regula,
asemenea parinti sint reci, ostili, §i cearta nemotivat
copilul, il pedepsesc sau il ignora. in familie au loc certuri
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frecvente, iar copilul este antrenat in disputele dintre
adulti.

O alta categorie de parinti lipsiti de afectiune sint cei
care nu pot accepta sacrificarea vietii profesionale.

Copilul cu deficientd se confrunta cu numeroase
probleme pe care nu le poate depasi sau compensa. Daca
nu este ajutat sd le surmonteze, survine esecul.
Sentimentul de inferioritate datorat nereusitei este trait
intens, devenind traumatizant. Ca urmare, deseori, copilul
renunta la efort, deoarece nu are o satisfactie
mobilizatoare si recurge la solutii usoare sau la abandon
scolar.

Suprasolicitarea copilului apare atunci cind parintii
nu tin seama de posibilitatile lui reale, au o reactie de
negare a problemelor. Ei considera copilul ,,ca toata
lumea” i 1i cer rezultate asemanatoare celor ale fratilor si
surorilor sindtoase. in acest caz, suprasolicitarea se
soldeaza cu insuccese demoralizatoare.

In situatia esecului, parintii reactioneaza prin
reprosuri si chiar pedepse repetate care duc la aparitia
sentimentului de neputinta, incapacitate si inutilitatea
efortului.

Respingerea este o alta modalitate de hipoprotectie.
Copilul cu deficientd este mereu comparat cu fratii si
surorile sandtoase si ridiculizat. Parintii se detaseaza
emotional de el, dar {i asigura o Ingrijire corespunzatoare.
Atitudinea de respingere se manifestd mai mult sau mai
putin deschis, sub forma negarii oricdrei calitati sau valori
a copilului, care este permanent ignorat. Aceste situatii
sint frecvente atunci cind copilul nu a fost dorit, parintii
considerind cd nu au fata de el nici un fel de obligatii,
declinindu-si responsabilitatea chiar si in fata legii.
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Parintii exagerati. Cea mai incetdtenita atitudine,
demonstratd mai ales de mame, este supraprotectia, o
sursd de dependentd, un comportament ce impiedica
copilul sa-si dezvolte propriul control, spiritul de initiativa
si respectul de sine. Supraprotectia este un element nociv,
generind negatii atit din partea parintilor, cit si din partea
copiilor. Adultii care se simt vinovati devin exagerat de
atenti, transformind copilul intr-un individ dependent si
solicitant pentru familie. Aceasta permanenta solicitare
genereaza reactii de nemultumire si ostilitate din partea
parintilor, reactii care-1 fac pe copil sa devina nesigur.
Pentru copiii cu deficiente situatia data este foarte dificila,
intrucit ei nu beneficiaza de un regim care sa-i stimuleze
si sd-1 antreneze n activitatile casnice.

Parintii din aceasta categorie vor reusi ,,marea
performantd” de a creste un copil singuratic, lipsit de
posibilitatea de a-si manifesta propria personalitate care,
confruntindu-se cu greutatile vietii, nu va fi capabil sa le
faca fata, deoarece nu a achizitionat instrumentele cu
ajutorul carora sa actioneze si sd se apere.

Parintii autoritari — acest tip de reactie este si ea o
forma de hiperprotectie a parintilor cu vointa puternica,
care isi controleaza copiii Intr-o maniera dictatoriala,
stabilind reguli ce trebuie respectate neconditionat.
Copilul este transformat intr-o marioneta, este dirijat
permanent, nu are voie s isi asume raspunderi §i
initiative, i se pretinde sd faca numai ce, cit i cum i se
spune. Un astfel de comportament are efecte negative,
deoarece copilului i se anuleaza capacitatea de decizie si
actiune.

O forma particulara de atitudine autoritara apare in
relatia dintre parinti si adolescenti. Parintii continud sa {i
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considere pe tineri copii, neputind accepta ideea
maturizarii lor. in dorinta de a preveni surprizele
neplacute, ei refuza sa le acorde libertate, mentinind o
pozitie de tuteld. In acest caz, raspunsul copilului este
violenta, ce determind o deteriorare a legaturilor afective
cu familia.

Uneori, autoritatea pune in evidenta atentia acordata
copilului si grija pentru o indrumare corespunzatoare.
Acest tip de autoritate este justificat mai ales in situatia
unui copil cu probleme. Tinarul este intrebat, participa la
discutii, dar in final decid parintii.

Parintii inconsecventi — oscileaza de la indiferentd
la tuteld. Cel mai adesea este vorba despre parinti
instabili, nesiguri si incapabili a opta ferm pentru o
anumita atitudine. Alteori copilul este ,, plasat” la diferiti
membri ai familiei, fiind supus unor metode educative
diferite, adesea contradictorii. Crescuti Intr-un mediu
inconstant, lipsit de metode stabile, copilul devine
nesigur si usor de influentat de persoane rau
intentionate.

Jocul

Majoritatea timpului liber copiii si-1 petrec jucindu-se.
Jocul reprezintda o modalitate de a-si exprima propriile
capacitati. Prin joc, copilul capata informatii despre lumea
in care traieste, intrd in contact cu oamenii $i cu obiectele
din mediul inconjurator si Invata sa se orienteze In spatiu
si timp. Putem spune ca jocul este munca copilului.

in timpul jocului, copilul vine in contact cu alti copii
sau cu adultul, astfel jocul are un caracter social.

Jocurile sociale sint esentiale pentru copiii cu
handicap, intrucit le ofera sansa de a comunica cu
semenii. Participantii interactioneazd si comenteaza
situatiile de joc (loto, domino, table, cuburi, carti de joc
etc.), astfel asigurindu-se socializarea. Din acest motiv,
copiii cu handicap trebuie inscrisi la gradinita, alaturi
de copiii sandtosi. Prescolarii sint curiosi, dar practici,
suficient de simpli si deschisi pentru a accepta usor un
coleg cu probleme de sanatate, care se deplaseaza in
scaun cu rotile sau in cirje. Perioada de prescolar este
cea mai indicata pentru inceperea socializarii copiilor
cu handicap. La aceasta virsta, ea se realizeaza prin
intermediul jucdriilor si al echipamentelor de joc. Totusi,
trebuie sa fim atenti. Unii copii cu deficiente au avut
nepldcuta experienta a spitalizdrii i a separarii de
parinti. De aceea, pot manifesta reactii intense, mai ales
in primele zile de gradinita. in alte cazuri, copilul are
probleme legate de utilizarea blocului sanitar si de
deplasare. In aceste situatii, este de preferat si se
solicite prezenta mamei pina la acomodarea copilului
in colectiv si acomodarea personalului cu problemele
copilului.

Jocurile trebuie adaptate in functie de deficienta
prescolarului. Copiii cu tulburari de comportament vor fi
supravegheati permanent, iar cei cu ADHD vor fi
antrenati in jocuri cit mai variate.

INTEGRAREA SCOLARA

Scoala este, de asemenea, un mediu important de
socializare. Formele de insertie a copiilor cu cerinte
educative speciale pot fi urmatoarele: clase diferentiate,
integrate in structurile gcolii obisnuite, grupuri de cite doi-
trei copii deficienti inclusi in clase obisnuite, integrarea
individuala. Integrarea scolara vizeaza: atitudinea
favorabild a elevului fatd de scoala pe care o urmeaza;
conditia psihicad 1n care actiunile instructiv-educative
devin accesibile; consolidarea unei motivatii puternice
care sustine efortul copilului de invatare; acceptarea
copilului sau a tinarului ca partener in actiunile
desfasurate pentru educatia sa; corespondenta totala
copilului de a le satisface; existenta unor randamente la
invatatura si in plan comportamental considerate normale
scolare.

Copilul cu tulburari de comportament apartine, de
obicei, grupului de elevi slabi sau indisciplinati, el
incélcind deseori regulamentul gcolar si normele social-
morale, fiind mereu sanctionat. Din asemenea motive,
acesta se simte respins de mediul scolar (profesori,
colegi). Ca urmare, intra in relatii cu alte persoane
marginalizate, in grupuri subculturale si traieste in cadrul
acestora tot ceea ce nu-i oferd societatea.

Datorita conduitei lor discordante in raport cu
normele si valorile comunitatii, persoanele cu tulburari
de comportament sint, de regula, respinse de societate,
fiind puse 1n situatia de a renunta la seviciile prestate de
institutiile statului, ,,trdindu-gi” problema in familie.

Orice copil se naste liber si cu drepturi egale. Daca
dorim echitate, copiii trebuie tratati in mod diferentiat, in
functie de nevoile lor specifice. Pentru a-i putea ajuta,
capacitatile. Viitorul copiilor merita, cred, orice efort din
partea celor maturi.
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Tatiana BOSTAN

Liceul cu profil tehnologic pentru copii cu vedere slabg|

Practica §i stiinta au confirmat ca prin educatie
individul poate fi ajutat sa-si sporeasca potentele,
devenind tot mai mult propriul sau ajutor.

Societatea ii pretinde individului sd participe
nemijlocit la activitatile desfasurate. Ea Insa trebuie sa-i
asigure o pregatire ce i-ar permite sd fie capabil de evolutii
deosebite, sa se bucure de toate cuceririle civilizatiei, sa
se realizeze integral.

Dictionarul de pedagogie defineste notiunile de
integrare familiald, integrare in colectiv, integrare
scolard, profesionald, sociala ca un proces de intrare,
aderare, adaptare, acomodare.

Dictionarul de psihologie defineste procesul de
integrare ca o cuprindere si inchidere intr-un tot, ceva ce
devine astfel parte componenta a intregului si dobindeste
calitdti specifice rezultate din interactiunea si
interdependenta cu celelalte parti componente, iar
integrarea sociala (familie, grup, societate) — prin adaptare
la conditiile vietii sociale. Aceasta delimitare introduce un
concept nou, care exprima mai adecvat specificul integrarii
si anume: individul si asimilarea aflate in interconditionare.

Integrarea Inseamna familiarizarea cu mediul, cunoasterea
specificului locului de munci, al colectivului; acomodarea
la cerintele instituite; crearea unor concordante Intre ceea
ce a dobindit, este admis si ceea ce i se solicita individului.
Sensurile multiple ale notiunii de integrare, de la un simplu
proces de adaptare exterioara pina la unul de valorizare si
actionare internd, necesita programe educationale speciale.

La ora actuala sint formulate trei categorii de strategii
privind integrarea:

» strategiile individuale — vizeaza posibilitatile
particulare utilizate de individ in integrare. Baza
strategiilor individuale cu care trebuie Inzestrata
persoana este constituitd din abilitati intelectuale,
sociale, comportamentale. Strategiile individuale
sint rezultatul unor strategii colective de integrare
la care este supus permanent individul;

» strategiile colective — incep de la microgrupul
familial, microgrupul de strada;

e strategiile sociale — faciliteaza incluziunea

Pregatirea socioprofesionala a
elevilor cu vedere slaba pentru

organizarea si formarea
autonomiei personale si sociale

individului in societate si a valorilor in constiinta
individului: gindirea social-culturala, sistemul de
circulatie a valorilor, institutiile sociale, modelul
personalitatii etc. Educatia este chemata sa asigure,
in primul rind, dezvoltarea globala a individului ce
se integreaza intr-o societate dinamica.

Practica psihopedagogica considerd integrarea o
necesitate a vietii oricarei colectivitati, o succesiune de
activitati prin care individul isi armonizeaza conduita si
interesele cu cerintele mediului sau de viatd; unul din
factorii ce conditioneaza functionarea normala a tuturor
mecanismelor necesare vietii colective. Copilul cu cerinte
educative speciale trebuie sa beneficieze de programe
educationale care sa-i asigure, in primul rind, terapia,
recuperarea, facilitindu-i adaptarea ca membru al societatii
in care traieste. Terapia, recuperarea, abilitarea, reabilitarea
sint prevazute de toate programele de formare a
autonomiei personale si sociale a copiilor cu CES.

Apelind la aceste modalitati de lucru, vom cultiva
modele de invitare/formare a comportamentelor
apartinind diferitelor domenii de activitate.

Pentru dezvoltarea abilitatilor simple constitutive unui
anumit comportament se ofera trei categorii de ajutor:
ajutor fizic, ajutor verbal, ajutor vizual.

Ajutorul fizic este folosit in toate domeniile, ariile de
formare si dezvoltare a comportamentelor, cu predilectie
in cel al comportamentelor motorii.

Ajutorul verbal este aplicat in toate domeniile de
invatare/formare a comportamentelor cu o conditie:
indicatiile verbale sd fie formulate pe Intelesul elevilor si
sa nu se exagereze cu aceste indrumari.

Ajutorul vizual constituie un suport necesar in cele
mai multe interventii de formare a comportamentelor,
asigurind realizarea obiectivului urmarit.

in toate tipurile de ajutor se recurge la procedee care
pot fi folosite fie independent, fie In combinatie:
procedeul de estompare (reducerea treptata a ajutorului
pe masura ce elevul cistigd iIndeminare); procedeul
»inlantuirii inapoi” (actiunile se executa invers, de la
obtine succese din prima etapa de lucru).

in procesul de invatare/formare a comportamentelor
se recomanda respectarea citorva principii:

e sa se pund accent pe raspunsurile corecte si nu

pe cele gresite, intarindu-se prin aceasta asociatia
corespunzatoare;
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* sase acorde ajutor, indiferent de tip, atit cit este
necesar;

e sase stimuleze copiii in permanentd, acordindu-se
unele recompense, renuntindu-se la pedepse;

» sasedezvolte abilitati complementare (de coope-
rare, concentrare, imitare), apreciate drept obiecti-
ve educative si conditii necesare pentru invatarea/
formarea comportamentelor.

Scoala speciala nr. 8 pentru slabvazatori din Chiginau

a fost reorganizata, in 2002, 1n liceu cu profil tehnologic
pentru copii cu vedere slaba. Avind obiecte de studiu ca
si toti liceenii din Republica Moldova, elevii institutiei
noastre au posibilitatea sa asimileze doud profesii la
alegere: operator computer §i cusator.

Lucrind asupra proiectului de lungé durata la profesia
de cusator, am imbinat obiectivele tiflopedagogice cu
obiectivele acestei meserii:

De exemplu, obiective tiflopedagogice:

Obiective recuperatorii $i compensatorii:

— ocrotirea vederii restante;

— folosirea eficienta a posibilitatilor vizuale in

scopul perceperii active si sistematice a realitatii;

— educarea psihomotorica in scopul asigurarii
independentei si sigurantei in miscare;

— corectarea reprezentarilor vizuale, completarea si
imbogatirea acestora prin noi experiente.

Obiective educationale:

— accesul la toate treptele si formele de invatamint.

Obiective ale profesiei de cusator:

— sase orienteze In lumea modei: directii si tendinte,
tehnologii moderne computerizate;

— sa croiasca piese de vestimentatie dupa tipare
propuse de revistele de specialitate;

— sdaleaga tesatura si furnitura necesara modelului
preconizat;

— sa insuseasca tehnologiile de executare a
cusaturilor manuale si de masina;
sa posede arta comunicarii.

Studierea profesiei se axeaza pe modulele:

1. Desen special 5. Bazele antreprenoriatului

2. Studiul materialelor 6. Tehnologie speciald

3. Bazeleconstruirii 7. Utilaj

4. Tehnologia 8. Instruirea practica.
garnisirilor

De exemplu: cusaturile manuale (modulul ,, Tehnologie
speciala”). Pentru executarea diferitelor puncte folosesc
toate tipurile de ajutor:

* fizic: introduc atd n ac, trasez linia cusaturii,
pornesc rindul cu punctul de cusatura, respectind
cerintele tehnice;

* verbal: numesc punctul ce trebuie executat,
cerintele tehnice, instrumentele necesare,
denumirea tesaturii pe care se lucreaza;

e vizual: demonstrez o mostrd executata, fisa
tehnologica cu etapele indeplinirii cusaturii.

in cazul unui esec, ajutorul se reia de la inceput sau
de le etapa indeplinirii incorecte.

La studierea modulului ,,Bazele construirii”, schita
tiparului se executa la o scara de 1:4, initial pe figura
tipologica, apoi conform masurarilor individuale in méarime
naturala. Aceasta ,,repetare” permite asimilarea mai reusita
amateriei de studiu. Si in acest caz sint folosite toate cele
trei tipuri de ajutor, elevii avind posibilitatea sa calculeze
si sa recalculeze masurarile necesare.

in cadrul modulului ,,Studiul materialelor”, abilitatea
globala este transpusa in abilitati simple constitutive, in
abilitati preliminare necesare realizarii obiectivului final.

De exemplu: lucrarea de laborator ,,Originea
tesaturilor”:

1. decuparea bucatii de tesatura;

2. pregatirea farfurioarei pentru a arde mostra;

3. aprinderea;

4. observarea flacarii;

5. adulmecarea mirosului ce se raspindeste in rezulta-
tul arderii mostrei;

6. pipairea cenusii (dupa racire);

7. compararea cu schemele ce dau explicatie pentru

diferite tipuri de fibre.

Fiecare elev poate sa participe nemijlocit la toate
etapele activitatii pentru a-si forma abilitatile necesare
practicarii profesiei.

Programa de studiu a fost elaborata ca sa fie o legatura
strinsd intre instruirea teoretica si cea practica si ofera
orizonturi largi pentru dobindirea si perfectionarea
abilitatilor si competentelor in conformitate cu exigentele
modei, oferta si cerinta pietei, gusturile si cerintele
cetatenilor fatd de vestimentatie. Astfel, tindrul nu va fi un
simplu meseriag ce are sarcina de a face un tighel la masina
de cusut, ci 0 persoana competenta, capabild sa deseneze
un model de vestimentatie la computer, sa faca schita
tiparului sau sa-1 decupeze dintr-o revista de specialitate,
sd croiasca, sa probeze, sa realizeze schimbarile necesare,
sa coase haina dindu-i un aspect final de marfa. El va fi
nevoit sa comunice cu clientul, adica sa fie la curent cu
toate noutatile modei. Tinarul cu nevoi speciale va fi pus
in situatia de a face fata cerintelor ca o persoana obisnuita.
Desigur, este o sarcina dificila ce necesita eforturi sporite,
avind insa sprijin, programe de studiu si de reabilitare
sociald, utilaj, instrumente, tinarul cu nevoi speciale nu se
va simti marginalizat si lasat in voia soartei.
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Educatie pentru echitate de
gen si sanse egale

La9 februarie, in incinta Centrului Educational PRO DIDACTICA a
avut loc lansarea cartii ,, Educatie pentru echitate de gen si sanse egale”,
elaborati de Loretta HANDRABURA si Viorica GORAS-POSTICA, in
cadrul unui proiect sprijinit de Fundatia SOROS-Moldova.

Lucrarea recent aparuta este un auxiliar didactic pentru profesorii si
elevii din Invatdmintul preuniversitar si se constituie din 2 capitole:
ghidul profesorului si fise pentru activitatea practica a elevilor, "‘""n...--q.'.'!r .
reprezentind o incercare de pionierat in bibliografia educationala din Tl

-
Republica Moldova, dar si o continuare logica a lucrarilor-suport, editate Edhuc [ gﬂ.}tat{- d:&ﬁ

inultimii 10 ani de PRO DIDACTICA, inclusiv cu suportul financiar al
Fundatiei SOROS. Subiectul in cauza a fost neglijat si stereotipizat
secole la rind, in ultimul timp insa se incearca ,,scoaterea lui din neant”,
actualizarea si racordarea lui la standardele educatiei de calitate. e
Mostenirea culturald in domeniul dat este si bogata, dar si deficitara,

depinde de perspectiva pe care o urmaresti si de optica prin care o

abordezi.

Cartea, tiparita intr-un tiraj de o mie de exemplare, va fi donata profesorilor, directorilor adjuncti pentru instruire si
educatie, sefilor catedrelor de dirigentie din scoli. Acestora, in prealabil, li se va oferi un program special de instruire
pentru dezvoltarea competentelor profesionale in vederea promovarii corecte, ne-eronate a principiilor educatiei de
gen (oferirii de sanse egale) 1n cadrul predarii disciplinelor scolare si al activitatii de dirigentie.

Viorica GORAS-POSTICA, Coordonator Program
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. Parteneriat pentru educatie
OIC de calitate
N

Miercuri, 14 februarie curent, in incinta Centrului
Educational PRO DIDACTICA a avut loc Conferinta de
bilant a Proiectului ,,Parteneriat pentru educatie de
calitate”, sprijinit de Centrul National CONTACT/PBF
si desfagurat in parteneriat cu Centrul de dezvoltare si
de sustinere a initiativelor civice ,,Rezonans”, Tiraspol.
La conferinta au participat 25 de persoane, inclusiv 3
specialisti de la Directiile Raionale de Invatamint, 11
profesori, 4 reprezentanti ai presei si formatorii CEPD.

Scopul proiectului a constat in sporirea calitatii
educatiei prin promovarea tehnologiilor interactive si prin
instituirea unor parteneriate eficiente intre profesori.

in cadrul proiectului, 37 de profesori de pe ambele
maluri ale Nistrului, membri ai diverselor ONG-uri din
raioanele Stefan Voda, Criuleni, Orhei, Causeni, Anenii
Noi, Rezina, Dubdsari, Bender, Tiraspol, UTAG (in special Comrat, Ciadir-Lunga), au beneficiat de un program de
dezvoltare profesionald de 5 zile (40 de ore). Participantii au insusit peste 30 de tehnici de predare-invatare-evaluare,
diverse strategii didactice de proiectare a lectiilor, inclusiv in baza ghidului ,,Aplicarea tehnicilor de dezvoltare a gindirii
critice” de Ch. Temple, J. Steele, K. Meredith.

Accentele puse pe sporirea calitatii educatiei prin intermediul metodelor interactive au sensibilizat participantii si
i-au antrenat in exersari utile pentru aplicarea lor corectd si potrivita in practica de fiecare zi. Grupele de cursanti au
fost foarte eterogene ca virsta, ca experientd pedagogica, dupa disciplinele predate, dar si ca dezvoltare profesionala
generala. Participantii au apreciat mult calitatea trainingurilor §i prestatia formatorilor, atmosfera colegiala si
comunitatile de Invatare create, noutatea materialului didactic oferit si schimbul de experientd, cu evidentierea aspectelor
pozitive de traditie si inovatie, puse 1n valoare in cadrul programului de formare. Relatiile stabilite intre profesori gi
ONGe-uri, intelegerea rolului acestora in evolutia echilibrata a societatii au fost, de asemenea, puncte forte ale
programului.

Viorica GORAS-POSTICA,
Coordonator Program
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Pentru o mai buna administrare
Si responsabilizare in scoala

BT RU  EDUCATION
IF-' : ch—=Th B . ! o
La 29 martie 2007, 1n inci i Educational sa sprijine initiativele si experientele guvernarii
RO DIDACTICA a avuﬂm Proiectului ~  democratice in scoli, prin parteneriatul dintre tineri

,Pentru o mai buni administrare si responsabilizare
in scoala”, co-finantat de Institutul pentru o Societate
Deschisa, Budapesta si implementat de Centrul Educatia
2000+ Bucuresti, Romania in parteneriat cu Centrul
Educational PRO DIDACTICA.

Obiectivul general al proiectului este crearea unui
cadru de lucru necesar implementarii unui model de luare
a deciziilor care incurajeaza buna administrare si
transparenta in sectorul educational din Romania si
Republica Moldova.

Obiectivele specifice:

e sa dezvolte o retea regionald de consilii de
administratie incurajate sa promoveze schimbarea
experientei locale si a modelelor de buna
administrare si responsabilizare in scoli;

e sa stimuleze buna administrare, transparenta si
responsabilizarea consiliilor de administratie
pentru a dezvolta capacitati si resurse;

si comunitate, parinti si societatea civica;

e sa dezvolte modele de bune practici in aria
guvernarii democratice si a asigurarii calitatii
educatiei in scoli, sd propunad recomandari catre
Ministerele Educatiei din Romania si Republica
Moldova.

La primul program de formare din 29-31 martie
curent au participat 35 de manageri scolari, profesori si
agenti comunitari din 7 institutii educationale din
Moldova:

1. Liceul Teoretic ,,Alecu Russo”, Orhei

2. Liceul Teoretic ,,Alexandru cel Bun”, Slobozia,
Stefan Voda
Liceul Teoretic ,,Liviu Damian”, Riscani
Liceul Teoretic Mingir, Hincesti
Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu”, Comrat
Liceul Teoretic Gura Galbenei, Cimislia
. Liceul Teoretic Varnita, Anenii Noi.

in cadrul primului training au fost abordate
urmatoarele probleme manageriale: buna guvernare;
administrarea cu succes a scolii; schimbarea la nivelul
scolii; analiza necesitatilor educationale ale
comunitatii; planul de dezvoltare scolara: misiune,
viziune; elaborarea tintelor si optiunilor strategice;
planul operational; relatia scoala-comunitate in
conditiile descentralizarii sistemului educational.

Perioada de implementare a proiectului este
octombrie 2006-septembrie 2008.

Printre principalele rezultate ale proiectului se
programeaza: elaborarea unui ghid de bune practici in
administrare si transparenta ludrii deciziilor in scoala;
propunerea unor recomandari de ameliorare a politicilor
educationale catre Ministerele Educatiei din Romania si
Republica Moldova; crearea unei retele de consilii de
administratie din Romania si Republica Moldova active
in promovarea principiilor bunei administrari §i
responsabilizarii in scoala.

3
4.
5.
6
7

Viorica GORAS-POSTICA,
Coordonator Program, Director adjunct
Telefoane de contact: 54 25 56, 54 19 94
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Viorica BOLOCAN

Liceul Teoretic “Mircea Eliade”, mun. Chisina

Interogarea multiprocesualad este o tehnica de
formulare coerenta a unor intrebari raportate la un text
literar, in cazul nostru, la cel epic, avind ca suport utilizarea
consecutiva a verbelor din ,,Taxonomia interogarii a lui
Bloom adaptata de Stunders” (Temple Ch., Steele L.,
Meredith S., Initiere in metodologia Lectura si Scriere
pentru Dezvoltarea Gindirii Critice, Ghidul nr. 1,2001,
p. 26), de unde si tipurile de Intrebari: literale, de traducere,
interpretative, aplicative, analitice, sintetice, evaluative.
Fiecare dintre acestea scot 1n evidentd, reflecta, divulga
un mod de a gindi. Eficienta tehnicii creste de la o intrebare
la alta, in ierarhia in care sint puse toate cele 7 tipuri. Daca
intrebarile literale si de traducere solicitd mai mult
memoria, ,,reprezentind treapta inferioara cea mai putin
complexa a gindirii §i interogarii” (idem, p. 26), atunci
celelalte presupun un grad de complexitate mai inalt, asa

Interogarea multiprocesuala -
o tehnica eficienta de predare

a textului epic

incit cele evaluative sa fie considerate cu ,,.cel mai inalt
nivel de gindire si interogare”.

Instruirea elevilor prin aplicarea acestor intrebari pe
un text epic va tinti in formarea aptitudinii de a aprecia
critic textul respectiv, transferindu-i pe elevi ,,de la un nivel
de gindire inferior la unul superior” (idem, p. 27).

La prima aplicare a tehnicii se realizeaza lectura
cognitiva a textului (fie de profesor, fie de elevi, in mod
independent), apoi se afiseaza tabelul cu tipurile de
intrebari si cu spatii albe in care se vor fixa formulele
interogative sau se distribuie fiecdrui elev fise cu tabelul
»lipologia intrebarilor in cadrul interogarii
multiprocesuale”.

La prima lectie, profesorul face o prezentare a tuturor
intrebarilor, descriindu-le. Ulterior, dupa ce si-a elaborat
o lista de intrebari esalonate conform ordinii firesti a
operatiilor intelectuale gi care contin cit mai multe verbe
din taxonomia lui Bloom, profesorul emite cite o intrebare,
provocindu-i pe elevi sa se intoarca la text ca sa observe,
sa exploreze si sa gaseasca raspunsurile. Asa, de exemplu,
la studierea fragmentului ,,La cirese” (,,Amintiri din
copildrie” de I. Creangd), in clasa a V-a, vom recurge la o
lista de intrebari de genul celor din tabelul dat.

Tipurile de intrebari

Comentariul/raspunsul

I Intrebari literale

1. Cind s-au desfasurat evenimentele?
2. Unde au avut loc?

3. Cu cine s-a intimplat?

4. Cine a mai fost?

II. Intrebdri de traducere
1. Cum explicati cuvintele: “Mosi”, “chiua”, «

la pamint”?

sumani”?
2. Ce Inseamna expresiile “un pui de zgirie-brinza”, “a da palanca

III. Intrebari interpretative
1. De ce Nica se duce la furat cirese?
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2. Cum credeti, Nica fura cirese fiindca e hot?

3. Cum credeti, Nica are acasa cirese?

IV, Intrebari aplicative

1. Ce s-ar fi intimplat daca Ion ar fi fost acasa?

2. Ce s-ar fi intimplat daca Nica ar fi cerut cirese de la matusa Marioara?
3. Cear fi putut face Nica incit sa nu fie prins asupra faptului de matusa
Marioara?

4. Ce l-a facut pe Stefan a Petrei sa-1 pedepseasca atit de aspru pe Nica?
5. Ce s-ar fi intimplat daca Nica ar fi povestit parintilor toata patania?
6. Ce ar fi putut face Nica ca sa nu fie pedepsit?

V. Intrebari analitice

1. Care sint etapele actiunii in acesi text?

2. Ce indicii construiesc cadrul actiunii?

3. In care moment se declanseaza actiunea? Ce cuvinte au rol de marci
ale intrigii?

4. Care este cel mai tensionat moment din povestire?

5. Ce modalitati de caracterizare a personajului a utilizat autorul in cazul

lui Nica? Dar in cazul matusii Marioara?
VI. Intrebari sintetice

exemplu)?
2. Cerezulta de aici?

1. Cum a procedat Nica intr-o alta situatie similara (cea cu pupaza, de

VIIL Intrebari evaluative
1. Cum apreciati comportamentul lui Nica?
2. Nica a avut un comportament corect?

a facut-0?
4. Cum v-ati simti daca ati fi in locul lui Nica?
5. Ce pedeapsa v-ati alege?

3. Mitusa Marioara a procedat bine pedepsindu-1 pe Nica in felul cum

6. Daca ati avea ocazia sa furati sau sa cereti cirese, ce ati face?

Dupa aceasta se studiazd modul in care a fost
construita Intrebarea si se indica tipul, categoria din care
face parte. Pornim, aici, de la premisa ca a formula o
intrebare nu ¢ cu nimic mai usor decit a raspunde la ea.
Vom oferi apoi elevilor posibilitatea de a raspunde cit mai
complet la fiecare subiect, fara a insista pe un singur
raspuns corect.

Odata ce tehnica a fost automatizata, se poate recurge
si la alte forme de aplicare. Elevii vor elabora singuri intre-
bari de toate tipurile, iar activitatea va fi organizata in
perechi, in grup, avind ca obiectiv formarea deprinderilor
de a formula variate Intrebari.

Alta data, activitatea se poate desfasura lucrind in
mod independent cu fisele-tabel, in care profesorul a
introdus, pe stinga, toatd gama de intrebari, elevul urmind
sa inscrie raspunsurile in dreapta paginii.

Tehnica se preteaza si la analiza/studierea unei imagini
iconice (tablou, fotografie, desen), a unui film, la
descrierea unei excursii, a unei expozitii, a unei experiente
de viata.

Interogarea multiprocesuala se aplica eficient pe
orice text epic, atit in clasele de gimnaziu, cit si in cele de
liceu. Contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie,
formind la elevi abilitati de descifrare a unui text literar
epic si deprinderi de comentare a lui. Are impact pozitiv
in maiestria de a formula si de a lansa o intrebare adecvata
situatiei, in examinarea unui text conform ordinii firesti a
operatiilor mentale, in crearea unei atmosfere de discutie
bine organizata.

Recenzenti:
conf. int., dr. Viorica GORAS-POSTICA
conf. univ., dr. Otilia DANDARA
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Valentina CUCU

Liceul “Columna”, mun. Chisin&

,,Menirea fireasca a scolii nu e sa dea invatatura,
ci sa destepte, cultivind destoiniciile intelectuale in
inima copilului, trebuinta de a invata toatd viata”.

(Toan Slavici)

Meseria de pedagog a presupus intotdeauna o doza
mare de curaj si efort intelectual. Aceasta este, poate mai
mult decit alte profesii, o chestiune de constiinta. Singurul
control continuu exercitat asupra activitatii unui profesor
este propriul lui control. Prin demersul sau el poate stimula
intelectul elevilor, dar, In acelasi timp, il poate adormi sau
mutila. De aceea unicul martor al acestui proces este
propria constiinta.

De acest principiu ma conduc de-a lungul anilor in
activitatea mea pedagogica.

Actualitatea temei

Progresul societatii este conditionat, in mare masura,
de ,,produsele” educatiei, de competentele si atitudinile
umane si profesionale ale tinerei generatii. lata de ce
societatea contemporana impune stringent scolii
obiectivul de a forma tinarul capabil sa se realizeze si sa
poata raspunde asteptarilor acesteia. De aceea un prim
scop al Invatamintului este maximizarea capacitatilor
intelectuale ale elevilor: a gindi critic, a intelege, a fi
inovatori, a lua decizii si a comunica eficient.

Invitamintul actual se bazeaza pe corelarea cunostin-
telor, competentelor si atitudinilor; pe colaborarea intre
profesor si elev; pe activitati in echipe, in perechi; pe
invatarea reciproca — totul in scopul aplicarii cunostin-
telor si dezvoltarii gindirii creative a elevilor, a compe-
tentelor lor de comunicare. Or, intregul proces de
organizare si desfasurare a activitatii de instruire este
reglementat prin comunicare. Urmarind fixarea comporta-
mentelor dezirabile si modificarea celor indezirabile se
vizeaza formarea aptitudinilor comunicative ale
educatilor.

Activitatea principala a copilului scolar este invatarea.
Invitarea are loc prin comunicare. Legdtura intre aceste
doua procese este indisolubila. Copiii invata comunicind
cu invatatorul si colegii. Nu existd act de invatare in care

Dezvoltarea competentelor
comunicative la elevii
ciclului primar in cadrul
orelor de limba romdna prin

intermediul metodelor
participative

sa nu fie implicatd comunicarea: cu invatatorul prin
prezenta lui fizicd sau simbolica, cu alte generatii prin
continuturile cognitive, cu semenii prin comportamente
sociale, cu sine prin reflectie asupra Eului propriu.
Relevanta temei poate fi sustinuta prin faptul ca pentru a
forma la elevi competente comunicative educatorii ingisi
trebuie s posede asemenea competente. In acest context,
problema competentelor comunicative ii priveste
deopotriva pe educatori si pe subiectii educatiei, fieca e
vorba de perfectionare, in cazul celor dintii, fie ca e vorba
de formare-dezvoltare, in cazul celorlalti. Or, actul de
invatare presupune si din partea invatatorului, si din
partea elevului investigatie.

Din aceasta perspectiva si in scopul elucidarii celor

anuntate, mi-am propus:

— adefini notiunile de competentd, competente co-
municative;

— arelevarolul comportamentului comunicational
al Tnvatatorului in formarea competentelor de
comunicare la elevi;

— aoperationaliza modalitati de crestere a eficientei
formativ-comunicationale prin utilizarea tehno-
logiilor participative.

in cele ce urmeaza propun delimitarea conceptelor

competentd $i competente comunicative ca repere teore-
tice si curriculare definitorii In cultivarea comporta-
mentului comunicational al elevilor.

Conceptul de competenta a fost lansat in 1982, in
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cadrul unei Conferinte Internationale asupra evaluarii, de
un grup de cercetatori din Franta (Centrul CEPEC), fiind
utilizat cu referire la rezultatele scolare. in Republica
Moldova termenul a fost preluat odata cu realizarea
Reformei in invatamintul preuniversitar, cu elaborarea
Curriculumului National bazat pe triada: cunostinte,
capacitdati/competente §i atitudini.

Dictionarul explicativ al limbii romane defineste
notiunea de competentd drept ,,capacitatea de a se
pronunta asupra unui lucru, pe temeiul unei cunoasteri
adinci a problemei in discutie.”

Competenta este constituita din mai multe capacitati
care interactioneaza intr-o maniera integratd cu scopul
realizarii unei activitdti cu un grad sporit de complexitate.

Datorita competentelor pe care le poseda, individul
poate: actiona eficient; gindi critic; alege rapid; lua decizii;
selecta, analiza, sintetiza informatii etc. Competenta se
naste si se evalueaza la interactiunea integralizatd a
activitatilor: a §ti, a sti sd faci, a sti sa devii.'

Competenta comunicativa este nivelul de perfor-
manta care determina eficienta transmiterii i receptarii
mesajelor. Are ca temei cunostinte, priceperi, deprinderi,
atitudini, un optim motivational >

Multi autori sustin cd aptitudinea de comunicare are
sase componente:

— competenta lingvistica;

— competenta sociolingvistica;

— competenta discursiva;

— competenta socioculturala;

— competenta sociald;

— competenta strategica.

Pornind de la premisa ca ,,omul nu poate trai fara
comunicare, ca existenta lui depinde de satisfacerea
trebuintelor de comunicare si informare” se justifica
necesitatea dezvoltarii competentelor comunicative.

Mi-am propus sd scoatem in evidentd, in baza unor
exemple concrete, cum trebuie sa lucram cu elevii ciclului
primar in scopul formarii competentelor de comunicare.
M-am oprit la aceasta perioada de scolarizare, deoarece
formarea si dezvoltarea capacitatii de comunicare implica
realizarea unor sarcini specifice:

— cultivarea exprimarii orale si scrise corecte sub

aspect gramatical, al logicii sintactice;

— formarea unei pronuntii clare;

— activarea, imbogatirea §i nuantarea expresiva a

vocabularului;

— formarea si dezvoltarea capacitatii de comunicare

in dialog, in expunere si in descriere;

— formarea capacititii de adaptare stilistica a comu-

nicarii.?
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Dupa cum constatd unii autori, ,,vocabularul total
(activ si pasiv) la intrarea copilului in gcoald cuprinde
circa 2500 de cuvinte ca la terminarea ciclului primar sa
ajunga la 4000-4500 de cuvinte”. Aceeasi sursa
mentioneaza: ,.In perioada scolard mica se dezvolta toate
formele de limba;j”.
Un alt aspect al cultivarii limbajului la aceasta virsta
este crearea unui mediu lingvistic — comunicativ si
educativ activ, stimulativ, in care elevul sa-si poata
demonstra experientele de limbaj. E necesar nu numai a-i
vorbi elevului, ci si a-1 indemna sa vorbeasca, a-1 asculta
si a-1 invata sd asculte, a-i arata modele de comunicare si
ale descifra impreuna cu el, a-1 invata sa creeze propriile
modele.
Vom expune unele concluzii la care am ajuns in
procesul activitatii didactice in clasa. Bineinteles, toate
afirmatiile sint intemeiate pe un atent studiu al lucrarilor
teoretice, metodologice si metodice, care ne-au
documentat demersul propus. Suportul teoretico-stiintific
si metodologic 1-au constituit:
— orientdri moderne in teoria educatiei (C. Cucos,
S. Cristea);

— comunicarea didactica (C. Cucos, L. Soitu);

— competente comunicative (N. Mitrofan,
E. Macovei, V. Gorasg-Posticd);

— tehnologii participative (G. Rudic, N. Matei,
S. Patrascu, D. Patrascu).

Descrierea implementdrii in practica educationali

Cum Tmi pregatesc si desfasor lectiile de limba romana,
ce tehnologii utilizez in scopul formarii competentelor
comunicative la elevii ciclului primar? Imi proiectez lectiile
astfel incit acestea sa se transforme intr-un atelier de lucru,
care le-ar permite elevilor sa comunice cit mai mult, cit mai
sincer, cit mai sigur, cit mai argumentat. Locul principal
este rezervat pentru activitatea elevilor, pentru
comunicarea lor eficientd, bazata pe propria experienta de
viata. Or, elevul este, In egala masura cu invatatorul, agent
al comunicarii didactice. Eu imi asum rolul de moderator.

Profesorul trebuie sa caute permanent forme optime
de colaborare cu elevii pentru a-i face sa se implice creativ
si constient la ore. Metodele si tehnicile ce permit
antrenarea unui numar mare de elevi sint cele participativ-
active. Deosebit de eficiente in acest sens sint: Lectura
ghidatd, Brainstormingul, Scrierea liberad, Studiul de
caz, Procesul judiciar, Graficul T, Zig-zag, Dialogul,
Monologul, Discutia, Expunerea, Compunerea.

Or, gindirea si limbajul se afla intr-o relatie de recipro-
citate. Cuvintul fara idee este mort, iar gindirea nerealizata
in cuvinte este umbra; gindirea si limbajul se afla intr-o

1

Polirom, Tasi, 2000.

2 E.Macovei, Pedagogie, Editura Aramis, Bucuresti.

3

L. Delors, Comoara launtrica: raportul catre UNESCO al Comisiei Internationale pentru Educatie in secolul XXI, Editura

D. Orosan, Comunicare didactica — model de formare a competentelor comunicative la elevii ciclului primar, p. 10.
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unitate dinamica complexa si relatiile lor se dezvolta fara
incetare, spunea L.Vigotsky. *

Pentru elevii de virsta mica (§i nu numai), un text bun,
citit in cadrul demersului didactic sau in afara lui este
potrivit pentru declangarea unui eficient schimb de opinii,
asa cum continutul lui da nastere unei eventuale stari
postlectorale. *

Una din tehnicile pertinente in acest scop este
Interogarea multiprocesuala care trebuie inteleasa si
utilizata intr-un sistem ierarhic, longitudinal, in care fiecare
tip de intrebare declangeaza un ansamblu de procese de
gindire situate pe un nivel superior de cunoastere. Vom
prezenta aplicarea acesteia in baza textului ,,La gimnas-
tica”¢, fundamentind-o pe taxonomia obiectivelor elabo-
rate de B. Bloom, cu cele 6 niveluri: cunoastere, intelegere,
aplicare, analiza, sinteza si evaluare.

Dupa lectura, formulez intrebari ,,la suprafata textului”,
care corespund:

Nivelul I. Cunostinte

— Cine sint eroii textului?

— Unde si cind are loc actiunea?

— Cucerugaminte a venit mama lui Nelli la scoala?
I-a reusit lui Nelli sa urce pe bare?

Nivelul 2. Intelegere

— Cum explici propozitia: ,,Nelli se simtea indurerat
sd suporte si aceastd umilinta”?

— Cum poti argumenta afirmatia facuta de mama:

,,Mi-e frica de colegii tai”?

— Din ce considerente lui Nelli i era de ajuns sa nu
rida de el doar Garrone?

— Cum comentezi fraza: ,,Cind cobori, era agitat, 1i
straluceau ochii, parea altul”?

Nivelul 3. Aplicare

— Cum l-ai fi incurajat pe Nelli, cind urca pe bare,
daca ai fi fost printre colegii lui?

— Cum l-ai fi consolat pe Nelli, daca nu-i reugea sa
urce pe bare?

— Cum ai proceda tu, dacd mama ar ruga sa te
scuteasca de exercitii fizice?

— Care din calitatile lui Nelli ai vrea sd le ai si tu?

Nivelul 4. Analiza

— De ce Nelli se impotrivea sa fie eliberat de exercitii
fizice? Argumenteaza raspunsul cu secvente din
text.

— Nelli s-a simtit fericit ca i-a reusit sa urce pe bare?

Argumenteaza cu secvente din text.

— In cerelatii sint naratorul si Nelli? Argumenteaza
raspunsul.

— Naratorul textului il compatimeste pe Nelli? Argu-
menteaza raspunsul prin idei selectate din text.

Nivelul 5. Sinteza

— Cum apreciezi Incercarea mamei de a-1 scuti de

exercitii fizice pe Nelli? De ce?

— Cum crezi, care din actiunile lui Garrone l-au facut

pe Nelli sd urce pe bare?

— Ces-ar fiintimplat, dacd Nelli n-ar fi fost in stare

s urce pe bare?

— Cum crezi cd a evoluat actiunea din text?

Nivelul 6. Evaluare

— Cum crezi, ar fi fost rationald intentia mamei de a-1

elibera pe Nelli de exercitii fizice? De ce?

— Cum crezi, cit de importantd a fost pentru mama

afirmatia ,,E ca toti ceilalti”? De ce?

— Cum crezi, care din cele patru enunturi auzite de

mama a emotionat-o cel mai mult? De ce?

— Afirmad sau infirmd, prin argumente din text, ca

omul daca doreste sa faca ceva, reuseste.

Formularea raspunsurilor la astfel de intrebari 1i permite
celui care Invatd sa se distanteze de continut, sa-1 anali-
zeze, sa-i stabileasca valoarea, utilitatea si semnificatia
in functie de ceea ce stie, crede, intelege si simte. Elabo-
rarea intrebarilor necesita efort i exersare permanenta,
dar truda e justificata de faptul ca elevii invatd sa
gindeasca profund, ceea ce determina personalizarea
cunostintelor si asigurarea unei invatari durabile.

La aplicarea acestei tehnici, aloc suficient timp de
gindire pentru formularea raspunsurilor, le solicit elevilor
si alte perspective de abordare a problemei, 1i incurajez
sa-si exprime opiniile, stimulind intotdeauna si
raspunsurile mai putin valoroase, intrucit ele ne permit
sd privim viata din diverse puncte de vedere. Urmaresc
ca toti cei implicati In activitate sa poatd opera cu
argumente convingdtoare pentru a-§i promova opinia
proprie sau modifica pe parcurs atitudinea, lasindu-se
convingi de argumentele colegilor.

Utilizind Interogarea multiprocesuala, am constatat ca:

— efortul de gindire al elevilor creste pe masura ce

se trece de la un tip de Intrebari la altul;

— raspunsurile sint originale;

— elevii acorda un feedback pozitiv, fiind motivati

s procedeze ca atare in continuare §i ajutati sa
inteleaga valoarea propriilor idei.

Una din activitatile ce contribuie la formarea compe-
tentelor de comunicare este compunerea. Pe de o parte,
compunerea este o sinteza a tot ceea ce invata elevii la
toate disciplinele de invatamint si, pe de alta parte, ea
constituie cel mai bun prilej de valorificare a experientelor
de viata, de manifestare a imaginatiei si fanteziei lor
creatoare. Scrierea compunerilor (mai intii in grup, apoi
individual), se abordeaza din clasa a II-a. Daca vrem ca

L. Vigotsky, Gindire si limbaj. Opere psihologice, vol. 11, Bucuresti, 1972.

> 0. Cosovan, Proiectind o sesiune de dezvoltare a gindirii critice, in Didactica Pro..., nr.2(24), 2004, p. 56.
¢ T. Cartaleanu, M. Ciobanu, O. Cosovan, S. Cotelea, Limba romdnd, Manual pentru clasa a IV-a, Editura Stiinta, Chisinau,

2004, p. 136.
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elevii sa redacteze compuneri frumoase, originale, pregatirea pentru scrierea lor o incepem din clasa I.

Pentru a-i initia in tainele cuvintului artistic, propun micutilor sa ne intrecem in gasirea cuvintului, expresiei potrivite,
in inlocuirea cuvintului prin sinonime si expresii sinonimice. La realizarea acestor sarcini particip §i eu, straduindu-ma
sd-1 contaminez prin exemplul propriu, sa-i descatusez, sa le insuflu incredere in puterile lor. Acesta este obiectivul
experimentului pedagogic pe care il desfagor anul curent cu elevii clasei I, incepind chiar din primele luni de scoala.

Scopul meu, in monitorizarea acestui experiment, a fost:

— crearea unor conditii de invatare eficientd care ar include toti elevii;

— intelegerea sarcinii de invatare prin mesajul si instructiunea invatatorului;

— planificarea etapelor de realizare a sarcinii;

— selectarea metodelor pentru indeplinirea sarcinii;

— controlul realizarii sarcinii.

Obiective de formare a competentelor de exprimare orala
OCR:
— sa alcatuiasca un text pentru redarea unui mesaj scurt;
— sautilizeze in texte proprii cuvinte si expresii dintr-un text citit sau audiat.

L Y .,

Intelegerea sarcinii

Planificarea etapelor de realizare a sarcinii

Selectarea metodelor si procedeelor

‘L\

Controlul realizarii

S—

La etapa I am propus elevilor sa povesteasca dupa
un set de imagini cu acelasi subiect ”. La aceasta faza
elevii doar au numit personajele si au enumerat actiunile
lor.

Laetapaa Il-a elevii (rindurile I si III) au avut misiunea
de a completa independent comparatiile notate de
invatator pe fise:

obraji rosii ca...

se miscd iute ca...

Sfulgi stralucitori ca...

bulgare mare cit...

Elevilor din rindurile IT si IV li s-a propus sa gaseasca
cite 2 determinative pentru: fulgi, iarna, strat de zapada.
Elevi din rinduri diferite (pare si impare) se unesc in
perechi pentru a prezenta variantele alcatuite. Prin tehnica
Gindeste-perechi-prezinta sint selectate cele mai reusite.
Ele sint scrise de invatator pe postere si prezentate clasei.
in continuare, elevii formeaza un cerc, urmind si
alcatuiasca propozitii cu materialul lexical de pe postere.
Incepe jocul. Invatitorul anunti un cuvint sau o expresie
si transmite firul de atd unui elev care trebuie sa elaboreze
o propozitie. Acesta, la rindul sdu, propune un alt cuvint
sau expresie, transmitind firul celui care trebuie sa
formuleze un alt enunt. Invititorul urmireste si
corecteaza enunturile gresite.

La etapa a Ill-a, prin metoda Brainstorming, clasa
trebuie sa gaseasca sinonime si expresii sinonimice pentru
cuvintele si expresiile: iarnd, strat de zapada, fulgi, cad.
Ulterior, prin intermediul jocului ,,Excludeti cuvintul”, sint
selectate cele mai reusite variante. Acestea sint scrise de
invatator pe postere si afisate in fata clasei.

EtapaalV-a ”Cream in colectiv”. Elevii lucreaza in
grupuri a cite 4, fiecare dintre ele primind cite o fisa cu
inceputul enuntului:

(grupurile I, III): E o dimineata frumoasa de iarna...

(grupurile I, IV): X... s-a gindit sa faca un om de
zapada...

Fiecare membru al grupului alcatuieste cite un enunt,
care l-ar continua pe cel anterior, astfel incit sa se inchege
un text coerent, respectind succesiunea desfasurarii
actiunii. Elevii utilizeaza materialul lingvistic insusit.
Creatiile sint discutate si apreciate.

Etapaa V-a, “Sumareusitd”. Clasa este impartita in 2
grupuri, fiecare delegind cite un reprezentant pentru
grupul expertilor. Grupurile au 1n fata ultimele 2 imagini
din subiectul initial. Li se propune sa elaboreze, in baza
lor, sfirsitul povestirii care este prezentat clasei. Pe
parcursul expunerii, expertii selecteaza cele mai reusite
idet, ,,fac totalul”, alcatuind propria varianta.

La etapa finald se revine la povestirea initiala.

Graficul ilustreaza rezultatele povestirii initiale i ale
celei finale:

Povestirea finala
propozitii dezvoltate
vocabular bogat la tema
expresii plastice
fluiditate in expunere
originalitate sporita

Povestirea initiala
propozitii simple

vocabular sdrac

lipsa expresiilor plastice
abilitati de povestire reduse
grad de originalitate redus

Astfel, rezultatele probei finale au demonstrat o
ascendenta considerabild in raport cu cea initiala.

7 M. Buruiang, S. Cotelea, A. Ermicioi, Exercitii suplimentare la Abecedar, Editura Stiinta, Chisinau, 2001, p. 78.

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR COMUNICATIVE LA ELEVII CICLULUI PRIMAR IN CADRUL ORELOR DE LIMBA ROMANA PRIN

INTERMEDIUL METODELOR PARTICIPATIVE




EXERCITO, ERGO SUM

Dat fiind cele expuse, am cutezat sa arat ca utilizarea
acestor tehnici ofera elevilor de virstd mica nu numai
posibilitatea de a-si forma competente comunicative, dar
si oportunitati de afirmare, manifestare si formare a Eului.

Cineva spunea: ,,Ca sa fii dascal, trebuie sa fii tu Tnsuti
ucenic destuld vreme. Ca sa Inveti pe aproapele tau, e
nevoie s fi adunat si s3 aduni multa invatatura.” In acest
context, ma straduiesc sd merg in pas cu cerintele
timpului.

Revenind la ideea ca meseria de pedagog este o
problema de constiinta, tin sa mentionez ca incerc sa-mi
mentin constiinta treaza si caut prin tot ceea ce fac ca
pedagog sa am ,,curajul de a schimba ceea ce se poate
schimba”, s am ,,seninatatea de a accepta ceea ce nu
poate fi schimbat” si ,,intelepciunea de a face diferenta
intre aceste doud lucruri”.

Jocurile

Simona PISOI

Scoala nr. 22 “Mircea Eliade”, or. Craiova

“Se joaca toata ziua la calculator! Nu-si face temele!”,
este una din plingerile frecvente din partea parintilor.
Copiii isi petrec prea mult timp jucind jocuri video. Insa
nu toate jocurile pe calculator sint ddunatoare; cele
educationale, de fapt, pot consolida invatarea de la clasa.
Iar CD-ROM-urile ajuta copiii sa studieze limba engleza,
intrucit sint eficiente la diverse niveluri. in momentul in
care un copil nvatd o limba strdind, orice experienta
lingvistica ii este benefica in vederea sustinerii acestui
proces. Jocurile pe calculator, asadar, faciliteaza actul
invatarii prin marirea receptivitatii si a gradului de
asimilare a cunostintelor.

Unul dintre factorii cei mai importanti in invatarea unei
limbi strdine, in cazul nostru invatarea limbii engleze, este
motivatia. Orice parinte stie ca fiul sau fiica lui iubeste
jocurile pe calculator, in special cele de strategie. Uneori
copiii se distreaza atit de mult, Incit ni se pare putin
probabil ca ei sa invete ceva din aceste jocuri. Dar daca
ei se simt bine, nu Inseamna ca nu invata. Mintile noastre
sint programate sa invete, sa inteleaga lucruri noi, sa se
dezvolte; in acest caz invitarea este o plicere. Intrucit
jocurile pe computer sint distractive, copiii sint motivati
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pe calculator - mijloc
esential de consolidare a
deprinderilor in invatarea

limbii engleze

si au de cistigat, indiferent ca asculta instructiuni in limba
engleza, ca potrivesc cuvinte cu imagini, ca citesc sau
rezolva un puzzle. Si tipic, copilul acorda acestor sarcini
maxima atentie pentru a putea iesi invingator, ceea ce face
din respectiva experientd una productiva si, in acelasi
timp, distractiva!

O trasatura benefica a jocurilor educationale pe
calculator este invdtarea interactiva. De exemplu, sa
presupunem cd avem un joc simplu de potrivire a unor
imagini de animale cu numele lor in limba engleza. Elevul
face click pe imaginea reprezentind un ciine si aude
cuvintul dog, apoi apasa pe cuvintul scris reprezentind
numele animalului si aude acest cuvint. In situatia data,
sprijinul audio sustine imaginea in mod direct (fotografia
reprezentind un cline si cuvintul scris), astfel incit copilul
poate intelege si fard sprijinul profesorului de limba
engleza. Aceasta activitate de drag a cuvintului spre
imagine foloseste atentia copilului mult mai eficient decit
daca ar sta intr-o banca din spatele clasei in timp ce
profesorul citeste cuvintul si arata spre o fotografie din
manual. Invitarea interactiva este precum vechea zicali:
»Aud siuit, vad si imi amintesc, fac siinteleg”.

Distractie Reguh
JOCURI PE
CALCULATOR
Motivatie Competitie
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Intrucit jocurile pe calculator apeleazi la mai multe
simturi, ele se adreseaza diverselor stiluri de invatare.
In momentul in care joaca un astfel de joc, copiii aud si
vad engleza si adesea muta litere, cuvinte sau fotografii
folosind mouse-ul. Wardip si Harrigan (2004) subliniaza
carespectiva combinatie de ascultare, vedere si miscare
ridica la maxim implicarea copilului datorita faptului ca i
se activeaza mai multe simturi in acelasi timp. Astfel, un
copil cu deprinderi auditive bune sau unul cu deprinderi
vizuale avansate isi poate folosi propriile atuuri pentru a
duce la bun sfirsit sarcina jocului.

Nuin ultimul rind, studiul bazat pe computer ajuta copiii
cu diverse stiluri emotionale. Pentru cei timizi, invatarea
intr-un mediu sigur si confortabil, acasa, este de pret. Ei se
pot juca in mod repetat, in cazul unor activitati mai
solicitante, pentru a le intelege pina la capat, pentru a se
perfectiona. Pot repeta cuvintele cu voce tare, pot cinta,
pot apasa click oricind pe monitor fara a fi stinjeniti, fard a
le fi jena ca gresesc. Pentru copilul caruia i se distrage
atentia foarte usor, jocul pe calculator il poate ajuta sa se
concentreze mai bine decit atunci cind lucreaza in clasa.

JOCURI PE CALCULATOR
Vizual

SE ADRESEAZA DIVERSELOR
STILURI DE INVATARE

Auditiv
Kinestezic
POTRIVITE SISTILURILOR EMOTIONALE

INTERACTIVE % DISTRACTIVE

MOTIVANTE

Avantajele jocurilor pe comy

EXERCITO, ERGO SUM

in concluzie, jocurile pe calculator nu trebuie sa
inlocuiasca invatarea limbii engleze intr-un mediu scolar.
Ele sint menite doar sd consolideze ceea ce elevii au
asimilat in clasa, prin activitati suplimentare, care sint, in
acelasi timp, motivante si deloc plictisitoare.

In general, calculatorul joacd un rol important in vietile
noastre si ale copiilor. El sprijina elevii in invatarea
lexicului, la exercitii de gramatica, la citire si scriere si, nu
in ultimul rind, la interactiune §i comunicare. Indiferent
ca este vorba de un joc pe calculator sau doar de un e-mail
catre un prieten, ei exerseaza limba engleza intr-un mod
agreabil, activind stilul de invitare al fiecaruia. In acest
caz, invatarea are un randament sporit si este o experienta
placuta, care va fi, cu sigurantd, repetatd. lar orice
activitate repetata 1i va indrepta pe copii spre o mai buna
stapinire a limbii engleze.
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UN VIITOR PENTRU FIECARE COPIL

UNNOU SUCCES PENTRU PRO DIDACTICA...

Realizarea Proiectului ,, Un viitor pentru copiii nostri”, implementat la nivel de pilotare in sase centre
comunitare (perioada 2005-2006), va continua prin implicarea scolilor din intreaga republica. Acest fapt se
datoreaza sprijinului financiar oferit de Fondul Servicii de Dezvoltare Liechtenstein (LIECHTENSTEINISCHER
ENTWICKLUNGS-DIENST), care si-a dorit sa contribuie la facilitarea integrarii sociale a copiilor aflati in

dificultate din republica noastrd, in special a celor proveniti din familii dezintegrate.
Proiectul se va desfasura pe parcursul anilor 2007-2008. Bugetul proiectului este de 123020 euro.

Ludmila NAGRINEAC

Directia Generalad Tnvét.émint, Tineret si Sport, Floresti]

Familia, scoala, comunitatea trebuie sa creeze
oportunitati si conditii pentru ca tindra generatie sa obtina
cunostinte, deprinderi si atitudini care o vor ajuta sa
adopte comportamente responsabile si sandtoase.

Copiii au fost intotdeauna cei mai afectati de
fenomenele si crizele prin care trece societatea. De aceea,
acum ca niciodata ei simt necesitatea de a fi pregatiti
pentru o viata independentd, de a avea cunostinte §i
calitati care i-ar ajuta sa-si consolideze aptitudinile pentru
propria protectie si participare la prevenirea sau depasirea
cu usurintd a riscurilor sociale. Migratia 1n cautarea unui
loc de munca este unul dintre aspectele crizelor si
transformarilor. Deseori se trece cu vederea impactul
acestui fenomen asupra dezvoltarii copiilor. Parintii
lipsesc mult timp din viata lor, comunicind cu ei prin
intermediul telefonului si al coletelor.

Centrul Raional de Resurse pentru Tineri ,,Erasmus”
al DGITS Floresti a efectuat un studiu, incercind sa
identifice schimbarile care se produc in dezvoltarea
emotionala si sociald a copiilor din familiile dezintegrate.

Centrul de Resurse pentru
Tineri

“Erasmus” din Floresti

Colectarea datelor s-a realizat prin urmatoarele
metode:

— chestionar privind situatia copilului si familiei din
raion;
training cu participarea tinerilor intre 14-17 ani;

— masa rotunda cu participarea parintilor, APL,

pedagogilor, reprezentantilor ONG-urilor.

Am obtinut urmatoarele date (Floresti, la01.01.07):

1001 copii —mama este plecata peste hotare;

1373 copii — tata este plecat peste hotare;

843 copii —ambii parinti sint plecati peste hotare;

Copiide 0-18 ani — 17822;

Copii din institutiile de Invatamint preuniversitar —
12085.

Conditiile de trai ale copiilor din aceste familii se
imbunatatesc, ei insa se confrunta cu stari emotionale
dificile — singuratate, neincredere, frica, dor de parinti:

“Timpul se scurge ireversibil. Parca nu demult ma jucam
in bratele tale moi, plimbindu-mi minutele prin parul lung
si matasos. Visam sd cresc, sa ma petreci la scoald, sa fii
mindra de mine. Dar viata e alta. Ai plecat departe...Mi-ai
spus cd pleci pentru putin timp, dar ... au trecut deja 6
ani!!! Revii, si iar pleci ... Stiu cd ti-e dor de mine si ca
tot ceea ce faci e pentru prezentul si viitorul meu. Dar
mi-e greu ... Mi-e sufletul trist ...

In fiecare seard iti urez ,, noapte bund”, dar tu nu
esti lingd mine. In orice dimineatd iti zic , bund
dimineata”, dar tu nu esti linga mine. Clipele in care
vorbim la telefon sint cel mai mare dar.




Fara tine sarbatorile nu au farmec si rasaritul
soarelui parca e altul.

Da, ai dreptate, bunicii sint buni, ma iubesc, ma
ingrijesc... insa am nevoie de tine! Acum ca niciodata!
Te astept.”

(Tatiana, or. Floresti)

Plecarea parintilor influenteaza diferit performanta
scolara a copiilor. Unii sint suprasolicitati cu lucrari din
gospodarie, neavind suficient timp pentru studii. Altii
devin mai putin motivati sa obtina rezultate bune la
invataturd, fiind convinsi ca parintii vor achita contractul
sau ,,1i vor ajuta sa-si asigure viitorul”. Pe de alta parte,
succesele obtinute se datoreaza dorintei copiilor de a
recompensa efortul parintilor:

,,Mi-e dor.. si inima imi plinge,

Ca mama la pieptu-i nu ma stringe,

Ca nu-i linga mine si nu-mi da povata

Ca sa-mi fie mai usor in viafd.

Ea e departe, dar eu stiu

Ca tot ce face e ca sd fiu

Sa invat bine la scoald, ca ea,

Si sa am putere de a rabda.”

(Ana-Maria, s. Sanatauca)

Majoritatea copiilor se simt fericiti atunci cind ,, ...in
altarul familiei mele toti se aduna cu inimi iubitoare...”
(Diana, or. Floresti)

Pentru a-§i motiva plecarea peste hotare, unii parinti
le promit copiilor, in calitate de recompensa pentru lipsa
lor, asigurarea unui viitor decent. In acelasi timp, copiii
afirma ca nu accepta astfel de promisiuni:

., Nu am nevoie de bogadtie si lux, am nevoie de
dragostea voastra. Si nu as vrea sa fiu numai cu mama
sau numai cu tata, ci cu ambii. Sa nu credeti ca daca
nu v-am ascultat de 2-3 ori, inseamnd cd nu va respect.
Asa e orice copil. Jur cd voi fi cuminte, iar voi jurati-mi
cd nu ma vefi parasi!...”

(Elena, s. Radulenii Vechi)

UN VIITOR PENTRU FIECARE COPIL

in scopul dezvoltirii abilitatilor de integrare sociald a
copiilor din familii dezintegrate, CRRT ,,Erasmus”
implementeaza Proiectul ,,Un viitor pentru copiii nostri”,
coordonator V. Dumitrascu, CE PRO DIDACTICA. in
cadrul activitatilor planificate se realizeaza urmatoarele
obiective:

1. Imbunititirea vietii psihoemotionale a copiilor si
tinerilor prin oferirea oportunitatilor de integrare
sociala.

2. Dezvoltarea competentelor profesionale ale
specialistilor din diverse organizatii care lucreaza
cu copii din familii dezintegrate.

3. Sensibilizarea comunitatii asupra problemei
aparitiei unui nou grup de risc — copii din familii
dezintegrate.

4. Instruirea parintilor in domeniul comunicarii si
dezvoltarii copiilor.

5. Promovarea diferitelor modele de participare a
copiilor la nivelul comunitatii si scolii.

6. Crearea unor grupuri de suport (din rindul
adolescentilor) pentru a oferi sprijin informational
si emotional necesar acestei categorii de tineri.

7. Infiintarea in fiecare institutie de invatamint a
Serviciilor Prietenoase Copiilor. In acest scop sint
instruiti 56 de organizatori ai muncii educative din
institutiile de invatamint preuniversitar din raion,
11 psihologi scolari, 22 tineri — formatori in calitate
de Educatori de la Egal la Egal.

Tin sa mentionez cele mai de amploare activitati
desfagurate simultan (la aceeasi data si ord) in toate
institutiile de invatamint preuniversitar din r. Floresti in
cadrul Campaniei Raionale ,,invég sa fiu”:

— ore de dirigentie cu participarea parintilor

(,,Universul copilului”, ,,Copilarie fara violenta”);

— masa rotunda ,,Un viitor pentru copiii nostri”
(invitati parinti, bunici, profesori, APL).

Un exemplu de buna practica, realizat in cadrul
proiectului in s. Bahrinesti, este maratonul cu genericul
,,Un banut, sa le fie picilor nostri cidldut”, organizat de
Centrul de Resurse pentru Tineri si Asociatia Pedagogilor
si Parintilor, cu scopul de a colecta contributia comunitatii
pentru gazificarea gradinitei din sat. Pe parcursul actiunii
s-a facut legatura telefonica cu parintii care muncesc in
Italia, Rusia, Grecia, Irlanda. Acestia au donat suma de
21000 mii lei.

in prezent, echipa de implementare a proiectului
lucreaza la elaborarea Programului de activitati destinate
timpului liber pentru copiii si tinerii din raion, conform
necesitatilor si intereselor acestora, si la crearea
Serviciilor Prietenoase Copiilor in toate institutiile de
invatamint preuniversitar.

CENTRUL DE RESURSE PENTRU TINERI “ERASMUS” DIN FLORESTI
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Interviu cu parinti plecati peste hotare
(Liceul Teoretic ,,I. Creanga” or. Floresti)

1. Ce v-a determinat sa plecati peste hotare?
Sint de profesie educator. Lipsa locurilor de
muncd, reducerea numarului de gradinite m-a
facut sd iau drumul pribegiei. Fiica atingea virsta
de scoald, trebuia intretinuta.

2. Ce va spune fiica cind vorbiti la telefon?

Imi povesteste despre rezultatele ei de la scoala,
ma Intreaba cind voi veni acasa.

3. Cit de des va ginditi la faptul ca trebuie sa va
intoarceti in tara?

Intotdeauna. Dar cind revin, imi schimb parerea
si plec din nou. Ne construim o casa i fiica trebuie
sa capete o meserie.

4. Simtiti cind fiica se confruntd cu vreo problema
si are nevoie de sprijinul dvs.?

Desigur. In acele clipe doresc sa-mi creasca aripi
si sa zbor la ca.

5. Credeti ca e mai importantd sustinerea mate-
riala a copiilor decit cea morala?

Copiii intotdeauna au nevoie de sprijinul nostru,
oricare ar fi el, material sau moral.

6. Cu ce mesaj veniti cdtre parintii plecati peste
hotare?

Inainte de a pleca, ginditi-va bine. Cintariti argumen-
tele pro si contra. Sfatuiti-va cu copiii, rudele, apoi luati
o decizie.

skoskosk

Mesaje pentru parintii de peste hotare

“Sint copilul acestui pamint. Ratdacesc prin tulbu-
rari de spirite, caci imbinarile de felul ,, discriminare
sociala”, , strainatate absurda” imi macina auzul. Trec
atit de stupefiata prin lume, incit nu mai sint in stare sda
sesizez ceea ce poate schimba cursul acestei existente.
Ratacesc printr-un continuu intuneric: mi-s parintii
departe, i-a stapinit forta unui dolar. Au pierdut si ei
cursul timpului, incit, rusinati, ma intreaba: ,, Esti deja
intr-a IX-a?”, “Esti frumoasa?”. -

As vrea sa renunt la toate, numai sa ma reinto,
timp, sd fiu acea copila naiva alintatd in bratele mamei.
Si de ce oare nu mi-a fost harazit sa fiu alaturi d
mai apropiati sufleteste? Sint sortita sa umbl
intuneric, ,, invesmintata” cu haine la moda, dar t
cu invidie §i totodata cu indiferenta de cei din jur,
ma gasesc ,,cea mai frumoasa’”.

Sint o fiinta supusa marelui examen al izolarii de
parinti, care au luat forma §i functia unui dolar:
mdsoard, cintaresc etc. lar eu, fiica lor, nu sint decit o
lacrima gata sa stropeasca orice c-un Dor de copil.

S-ar putea schimba lumea?!

(Ana TUGUI, s. Gvozdova)

skoskosk

“Dragi parinti,

Va salut cu mult drag si am o mare rugaminte: veniti
acasa, pentru ca va duc dorul. Nu am nevoie de lux, de
toate lucrurile scumpe ce mi le luati. Am nevoie de voi,
cdaci va iubesc foarte mult.”

skoskosk

“Draga mama si tatd,

Pe aripile timpului se apropie sarbdtorile de iarnad.
Parintii le pregatesc copiilor cadouri. Toti sint fericiti,
toti se bucurd, eu insd... Cine imi va aduce cadouri de
Crdciun, cine imi va mingiia durerea pe care o simt din
cauza singuratdtii? Mi-e foarte greu fard voi, fard
minglierea voastrd, uneori ii invidiez pe copiii ai caror
parinti sint alaturi. Parintii mei au fost mereu departe
de mine, dragostea lor o simteam doar prin telefon.

Stiind cit de greu e fara dinsii, eu niciodata nu-mi
voi parasi copiii intr-un colt de lume. Voi fi mereu linga
ei, asa cum ag vrea sd fie si parintii mei lingd mine. Inteleg
ca republica noastrd nu va poate oferi locuri de muncd
pentru a intretine o familie de cinci persoane, insa
despartirea e dureroasd. In adincul sufletului stiu cd vi
simtiti vinovati §i va pare rau. Nu vd pot judeca, deoarece
pentru noi faceti acest efort, pentru noi inghetati pe
strazile Moscovei, pentru noi adormiti seara cu ochii
inlacrimati.

Aceasta scrisoare o adresez parintilor mei, plecati
la Moscova, dar si tuturor parintilor plecati in
strdindtate.

Ce mult as vrea sa m-auziti,

Veniti mai repede-napoi

Sa nu fim robi la altii.

Veniti mai repede acasa, ca pling copiii dupa voi,

Sa stam cu totii la o masa

Si sa zimbim cu totii noi.”

(Veronica BANTUS, s. Radulenii Vechi)
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Zinaida
BRASLAVSCHI

Liceul Teoretic “Mihai Eminescu”, mun. Chisina

Situatia material-economica defavorabila a populatiei
a generat migrarea masiva a cetatenilor in scopul cautarii
unui loc de munca bine remunerat. Desi aceasta tendinta
rezolva intr-o masura mare problemele financiare, migratia
a determinat dificultati de realizare a functiei educationale
a familiei, contribuind la destramarea ei temporara. Lipsa
unui parinte sau a ambilor, eschivarea de la obligatiile
educationale conduce la carenta afectiva relativa, relatiile
cu copilul fiind rare, intermitente, provizoriu rupte.
Efectele carentei afective sint cu atit mai grave si mai
ireversibile cu cit mai precoce si mai durabila este aceasta.
Ele se pot clasifica in:

e efecte pe termen scurt, cum ar fi stoparea sau

regresia dezvoltarii psihice;

* efecte pe termen lung, numeroase studii
anamnestice confirma rolul carentelor afective
precoce la subiectii caracterizati de retard mental,
schizofrenici, delincventi.

Prezentam in continuare datele unei cercetari
experimentale, care ilustreaza consecintele carentei
afective la virsta prescolara si scolara mica, in special in
dezvoltarea emotiva a persoanei.

Emotiile constituie o categorie deosebita a starilor
psihologice subiective ce reflecta, sub forma de trairi
nemijlocite, ceea ce ¢ placut sau neplacut, rezultatele
activitatii practice orientate spre satisfacerea trebuintelor
actuale. Deoarece tot ceea ce face omul serveste, in ultima
instanta, scopului de a satisface diferite nevoi, orice
manifestare a activismului este Tnsotitd de trairi
emotionale. Una dintre functiile pozitive ale afectelor
constd in faptul cd ele impun subiectului actiuni
stereotipice, care reprezintd un procedeu statornicit in
evolutie prin solutionarea “in conditii de urgenta” a
situatiilor dificile, provocate de necesitatea alegerii.
Emotiile sint formatiuni ale personalitatii ce o
caracterizeaza din punct de vedere social-psihologic.
Viata fara acestea ar fi la fel de imposibila ca si fara
senzatii. Emotiile, sustinea G. Darwin, au aparut in
procesul evolutiei ca mijloc cu ajutorul caruia se instituie
conditii pentru satisfacerea trebuintelor actuale.
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Impactul carentei afective 1la
virsta prescolara si scolara mica
asupra dezvoltarii personalitatii

(cazul copiilor educati in lipsa unui

parinte)

Subliniind importanta procesului emotional pentru om,
K.Viliunas noteaza: “Evenimentul emotional poate genera
formarea unor noi atitudini emotionale fata de diferite
circumstante... Obiect al dragostei-urii devine tot ce e
cunoscut de catre subiect ca o cauzd a satisfactiei-
insatisfactiei” (9, p. 143). Expresivitatea personalitatii se
evidentiaza In perioada prescolara si scolara mica nu
numai prin dezvoltarea aptitudinilor, capacitatilor s.a., dar
si prin dezvoltarea afectivitatii. Sfera emotionala a omului
se schimbd in decursul intregii vieti, dar anume virsta
prescolara si scolard mica ocupa un loc important,
deoarece emotiile predomina asupra tuturor proceselor
psihice ale copilului.

Evolutia afectivitatii este influentata si de imitarea
atitudinilor sau a emotiilor celor din jur. Copilul reproduce
cu usurintd nu numai limbajul verbal, ci si cel nonverbal
(gesturile, atitudinile), prin care se transmit trairile si
emotiile adultilor. Trecerea de la virsta timpurie la cea
prescolara este caracterizata de schimbari in continutul
afectivitatii, ce se manifesta prin aparitia unor forme
deosebite de retrdire, compasiune pentru alti oameni. Pe
masura ce se impletesc in structura activitatii, emotiile se
»angajeaza” in indeplinirea sarcinilor, contribuind astfel
la implicarea efortului voluntar.

La 6-7 luni copilul este atent la jucarii, le zimbeste; la
8-10 luni este interesat si traieste emotiv prezenta copiilor
de aceeasi virsta, reactioneaza adecvat la mimica pozitiva
sinegativa; la 1-1,2 ani manifesta o atitudine diferentiald
fatd de obiectele din jur (pe unele le accepta, pe altele le
respinge), incepe sa inteleaga continutul permisiunilor si
interdictiilor, se bucuri de rostirea primelor cuvinte. in
perioada 1-1,5 ani se formeaza sentimentul rusinii, iar la
1,5-2 ani — atitudini i sentimente de simpatie §i respingere
fatd de oameni si obiecte, se consolideaza sentimentul
rusinii §i supararii in caz de mustrare. Tot la aceasta virsta
se manifestd primele sentimente intelectuale — sub forma
repetarii melodiilor, elementelor de dans, rasfoirii cartilor
ilustrate. La 2-3 ani, sub influenta jocurilor colective si a
activitatilor din gradinita, incep sa se formeze sentimentele
sociale, continua sa se dezvolte sentimentele estetice, se
manifesta atractia pentru natura. Criza de 1a 3 ani 1i atribuie
comportamentului opozant al copilului un caracter
generalizator, inlaturind deosebirile dintre apropiati si
straini. Simptomatica acestei crize isi pierde sensul la
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virsta prescolara, copilul devenind indeajuns de
independent de influenta nemijlocita a situatiei; el nu mai
H-imprumuta” starile emotionale ale celui mai apropiat om.
Starea altui om 1l afecteaza doar in cazul cind participa la
situatia provocatoare de trairi §i cunoaste cauzele
acestora. Astfel, se poate vorbi despre implicarea emotiilor
in formarea de atitudini, moment caracteristic virstei
prescolare si scolare mici. Totodata, la aceasta virsta se
dezvolta experienta comunicativa, are loc angajarea
copilului 1n activitati de grup, care inlatura egocentrismul
afectiv al primilor ani de viata. Se consolideaza capacitatile
voluntare, emotiile contribuind la reglarea voluntara a
comportamentului.

Copiii din familiile incomplete se afld intr-o situatie
defavorabila, fiind lipsiti de influenta adultilor de la care
invatd arta afectivitatii. Cercetarile din domeniu au relevat
efectele negative ale carentei afective: lipsa de
asertivitate, anxietate, sentimentul vinovatiei, suspiciune
in relatiile cu adultii, incapacitatea de a stabili relatii
sociale constructive etc. Copiii care se confrunta cu
absenta unuia sau a ambilor parinti traiesc o stare de
disconfort din cauza nesatisfacerii trebuintelor de
securitate si sustinere sociald. Ideile umaniste care
ghideaza procesul educatiei contemporane pun accentul
pe valoarea individualitatii fiecarui om. In contextul
realizarii acestei idei o problema primordiala care sta in
fata celor maturi (parinti, educatori, profesori) consta in
a forma copilului experientele emotionale necesare unei
structurari armonioase a personalitatii. Studiile mai multor
autori au demonstrat ca organismul copilului traieste o
necesitate continud de satisfactie emotionala. Caracterul
emotiilor are o influentd importantd asupra sanatatii
omului, determina potentialul de viata, relatiile cu
societatea. Emotiile pozitive diminueaza starile de excitare,
asigurd normalitatea tuturor sistemelor functionale, iar
cele cu caracter stresant impiedicd evolutia psihica
normala: face dificila stabilirea contactelor cu ambianta,
creeaza dificultdti de percepere a situatiilor noi, de
dezvoltare a capacitatilor comunicative.

Prescolaritatea si virsta scolara mica, dupa cum am
indicat anterior, prezintd o insemnatate deosebita in
dezvoltarea afectivitatii. Relatiile si climatul din familie
sint esentiale in evolutia psihica si spirituald a copilului.
Contactele defavorabile cu adultii apropiati conduc la
instituirea unei stari de disconfort, creeaza constiinta de
pericol, de instabilitate, in anumite cazuri pot influenta
negativ formarea personalitatii copilului: manifestarea
nerabdarii, schimbarea frecventa a dispozitiei, reactii
agresive, agitatie.

Deosebit de semnificative sint relatiile copilului cu
mama, acestea prezentindu-se ca un sistem de rapoarte
cu caracter motivational. Importante in special sint valorile
promovate de mama 1n relatiile cu copilul, atitudinile mamei

fata de copil si interesele lui, rolul mamei in familie, modelele
comportamentale pe care aceasta le demonstreaza.
Emotiile negative ale mamei, precum si relatiile tensionate
dintre parinti sint percepute de copil ca un pericol.

Pedagogul rus K. D. Usinski mentiona cd emotiile,
reflectate In mimica adultilor, initial influenteaza starea
psihicd a copilului, apoi se transpun in spiritualitatea lui.
Atunci cind mama sistematic nu reactioneaza la plinsul
copilului, cind acesta este privat de prezenta ei pentru
mult timp, starile lui se transforma treptat in calitati
negative.

Vom prezenta in continuare datele unui studiu in
cadrul cdruia am urmdrit sa identificim impactul carentei
afective asupra dezvoltarii sferei emotionale la copiii de
virsta prescolara si scolara mica. Au fost selectate doua
grupuri de copii — experimental (copii din familii
incomplete, ai caror parinti sint temporar absenti) si de
control (copii din familii complete). S-au utilizat mai multe
metode de cercetare, rezultatele urmind sa ilustreze
importanta sustinerii afective din partea parintilor in
formarea afectivitatii copilului.

Atitudinile copiilor au fost identificate prin
intermediul testului culorilor (E.F.Bajina, A. M. Atkinson).
Rezultatele au relevat:

e atitudini negative fata de mama in cazul copiilor
din familiile temporar dezintegrate, determinate de
faptul ca acestia se bucura de mai putina intele-
gere, gingasie, atentie din partea ei; in familiile
complete se manifesta atitudini pozitive';

 atitudini relativ pozitive fata de tatd, compararea
statisticd a datelor obtinute pe cele doud
esantioane nu indica diferente semnificative;

e copiii din familiile temporar dezmembrate
demonstreaza fata de frati atitudini mai negative
decit cei din familiile complete;

* 1Inconditii de carentd afectiva copiii isi formeaza
o imagine de sine lacunara, negativa,

e copiii din familiile complete demonstreaza atitudini
mai pozitive fata de prieteni decit cei care se educa
in lipsa temporara a unuia sau a ambilor parinti.

Testul CAT (Children’s Apperception Test) a fost
utilizat in scopul identificarii unor posibile conflicte
latente. Si in cazul acestor rezultate s-au stabilit diferente
intre starile psihice ale copiilor din familii complete si ale
celor din familii temporar dezintegrate. Au fost elucidate
mai multe conflicte interne, care se reflecta perturbant
asupra starii psihice a copilului si asupra raporturilor lui
cu ambianta sociala: frica de sanctiuni din partea
parintilor, inclusiv de pedepse corporale; dorinta de a fi
iubit de rind cu insuficienta manifestarilor afective
pozitive, iar de aici si teama de singuratate, foame, boala,
frig, intuneric; concurenta cu semenii, conflicte cu
acestia, lipsa prietenilor etc. Desi in cazul copiilor educati

' Prin comparare statistica s-a stabilit o diferenta semnificativa a rezultatelor obtinute in grupul experimental si cel de control.
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prin participarea ambilor parinti s-au depistat anumite
conflicte, explicatia este alta. De exemplu, ambele
esantioane au demonstrat frica de singuratate, sentiment
explicat in psihanaliza prin teama de a-si pierde parintii.
Copiii din familiile complete se confrunta mai frecvent cu
stari de anxietate legate de insatisfacerea trebuintelor
alimentare, dar acestea sint provocate de insatisfacerea
unor trebuinte de moment, nu de frica de a nu avea
posibilitatea de satisfacere. La fel, ei sint mai afectati de
intuneric si frig, conditii percepute ca pericole. In schimb,
nu au stari de frica in raport cu diverse actiuni ale
parintilor, nu-si percep tata si mama ca sursa a pedepsei,
a agresiunii fizice. Sint curioase si rezultatele privind
relatiile copiilor cu semenii. Copiii din familii complete dau
dovada de spiritul concurentei si au mai multi prieteni,
cei educati in conditii de carenta afectiva — de conflict cu
semenii i de sentimentul singuratatii.

Prin intermediul metodei CAT au fost relevate
principalele trebuinte ale copiilor: de evitare a pedepselor,
de autoafirmare, de relatii pozitive cu ambianta, de
echilibru etc. La copiii din familii temporar dezmembrate
se remarcd cu intensitate motivul evitarii sanctiunilor,
lipsa dragostei, atentiei si aprecierii din partea parintilor,
implicarea in rezolvarea conflictelor intrafamiliale. La cei
din familii complete — de autoafirmare, de mentinere a
relatiilor de prietenie, de comunicare si de competitie cu
semenii. Relatiile cu tata si cu mama sint percepute ca
frustrante de catre copiii din familiile temporar
dezintegrate, ei reactionind agresiv. Copiii din familii
complete le percep pozitiv, reactioneaza calm si activ. Prin
intermediul metodei CAT s-a stabilit ca starile afective
negative ale copiilor din familiile incomplete sint
determinate de: conflictele dintre parinti (23,93%),
sanctionarea din partea parintilor (18,8%), necesitatea de
liniste in familie (21,3% ), tata in calitate de persoana
frustranta (50,54%).

Carenta afectiva, dupa cum indica datele cercetarii,
se manifestd ca o conditie perturbanta, conducind la
frustrare si rigiditate afectiv-comportamentala.
Rigiditatea la virstd mica se transforma cu timpul in
trasaturi de caracter: duritate, severitate, intransigenta,
incapatinare. In cazuri mai grave ea poate provoca stari
patologice, cum ar fi nevroza obsesiva. Subiectului 1i
lipseste flexibilitate, el are opinii si principii dure, este
impermeabil la argumentele persoanelor din anturajul sau,
egocentrismul facindu-1 incapabil de a se pune in locul
altuia. Cercetarea a stabilit o diferentd semnificativa
(t=3,07 la p<0,0001) intre manifestarile de rigiditate,
acestea fiind caracteristice copiilor din familiile temporar
dezmembrate. Totodata, copiii din familiile incomplete
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sint mai frustrati decit cei din familiile complete (t=4,98 la
p<0,0001). Prin corelarea datelor s-a conturat un raport
pozitiv 1nalt intre frustrare si rigiditate, anxietate si
frustrare: anxietatea si rigiditate se prezinta ca rezultat al
unei frustrari Indelungate provocate de carenta afectiva.
O alta raportare a datelor a scos in evidenta relatia
pozitiva intre afectivitate si agresivitate.

Concluzia vorbeste in termeni duri despre impactul
carentei afective asupra relatiilor dintre parinti i copii.
Persoana caracterizatd de imaturitate afectiva este
impresionabild, vulnerabila si inadaptata social. De fapt,
sfera emotionald a copilului, atit de fragila, dar si foarte
importantd pentru personalitatea lui, este o formatiune
aflata in controlul si grija familiei. Maturitatea sau
imaturitatea afectiva este determinata de relatiile copilului
cu parintii, Indeosebi la virsta mica. De aceea, posibilitatea
comunicarii cu parintii, satisfacerea trebuintei de
securitate prin intermediul relatiilor favorabile din cadrul
familiei se prezinta ca o premisd a formarii unei persoane
sanatoase psihologic, armonioase 1n plan psihic si social.
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Educatia incluziv este un domeniu in dezvoltare. in
intreaga lume parintii, profesorii, organizatiile de resort
depun eforturi pentru promovarea practicilor
educationale pozitive, astfel incit toti copiii si tinerii sa
beneficieze de o educatie de calitate. Pentru copiii cu
dizabilitati aceste practici constituie incluziunea in scolile
si clasele generale alaturi de semenii lor sanatosi.

in plan international, tendintele in promovarea
incluziunii sint sustinute de o serie de initiative si tratate:
Conventia ONU cu privire la Drepturile Copiilor (1989),
Regulile Standard privind Egalizarea Sanselor pentru
copiii cu dizabilitati ONU (1993), Declaratia de la
Salamanca UNESCO (1994). Aceste documente recunosc
dreptul tuturor copiilor la educatie.

Unele tari au inregistrat progrese importante in
promovarea educatiei incluzive din punctul de vedere al
legislatiei nationale: Canada, Cipru, Danemarca, India,
Luxemburg, Malta, Norvegia, Africa de Sud, Spania,
Suedia, Uganda, Marea Britanie si SUA. Legislatia italiana
a acceptat educatia incluziva in 1970.

Un studiu comparat privind experientele de realizare
a educatiei integrate in tarile lumii evindentiaza unele
aspecte comune:

« In majoritatea cazurilor, integrarea copiilor cu

cerinte educative speciale (CES) in scoli obisnuite
s-a efectuat prin intermediul unor programe/
proiecte implementate in parteneriat scoala-
comunitate;

O incursiune in practici

incluzive: abordare
comparativa

e Proiectele sau programele de integrare nu au
cuprins toti copiii cu cerinte speciale din
comunitate 1n acelasi timp. Strategia adoptata are
in vedere insertia unui numar limitat de copii
pentru a evita anumite disfunctii in cadrul
sistemului de invatdmint (imposibilitatea
desfasurarii normale a activitatilor in clase, lipsa
interesului sau refuzul cadrelor didactice de a
lucra in conditiile educatiei integrate).

» Societatea civild, prin structurile sale (in special
organizatiile nonguvernamentale, asociatiile de
parinti, organizatiile de pe linga biserici), 1si asuma
responsabilitati ferme i initiaza in parteneriat cu
alte institutii comunitare proiecte de sustinere a
persoanelor cu cerinte speciale si a integrarii lor
in scolile obignuite sau in activitati comunitare.

In unele state ale lumii, s-au obtinut deja schimbari

majore in domeniul educatiei integrate, fiecare atingind
un anumit nivel de dezvoltare al invatdmintului incluziv.
Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica

Tatiana JALBA

Centrul de Zi “Speranta”




(OECD), in parteneriat cu Centrul de Cercetari in domeniul
Educatiei, au prezentat raportul “Integrarea elevilor cu
cerinte educative speciale in scolile generale” privind
rezultatele in cele 2 1de tari membre, axindu-se pe diverse
domenii:

Politici si legislatie

In Australia educatia inluziva s-a dezvoltat pe baza
implementarii Programului National pentru Echitate in
scoli (1993) si initiativa Natiunilor Active din 1993, care
prevedeau dezvoltarea sistemului incluziv.

in Franta, odati cu aprobarea Legii cu privire la
Educatie (1989), autoritatile locale au fost obligate sa
asigure educatia tuturor copiilor cu dizabilitati, iar
modificarile din 1991 prevedeau integrarea in scolile
generale a unor categorii de copii cu dizabilitati si
obtinerea diplomei de absolvire.

Legislatia germanad recunoaste dreptul copiilor cu
dizabilitati la educatie in scolile generale, parintele alegind
modalitatea de integrare.

Legislatia italiand din 1992, consolidata prin decretul
prezidential din 1994, stabileste criteriile privind
dezvoltarea Planurilor Educationale Individualizate si
intareste verigile interdisciplinare. Invatamintul incluziv
este acceptat n Italia inca din anii 1970.

In Spania, legislatia din 1995 prevede definitivarea
conceptului de Cerinte Educationale Speciale, incluzind
copiii care au nevoie de suport special si adaptare
curriculard, inclusiv copiii dezavantajati social si
supradotati.

Promovarea unei politici educationale incluzive
reprezinta o prioritate la nivelul tuturor tarilor europene
si a Comisiei Europene. Romania, ca stat membru al
Uniunii Europene, a adoptat politica educationala
incluziva ce are la baza principiul egalitatii sanselor si
necesita eforturi deosebite pentru integrarea tuturor
copiilor din Invatamintul special in Invatamintul de masa.
Numarul mare de copii din invatdmintul special, precum
si insuficienta resurselor umane, materiale si financiare
presupune un proces de durata.

Organizarea educatiei

Evolutia situatiei cu privire la educatia incluziva din
Germania, Grecia, Australia, Norvegia, Spania, Turcia,
Marea Britanie, SUA indica o crestere a numarului elevilor
cu dizabilitati in scolile generale.

In Australia se orienteaza spre includerea copiilor cu
dizabilitati usoare si moderate mai mult in clase speciale
in cadrul scolilor generale, decit in scolile speciale.

In Austria numarul total al copiilor cu CES a crescut,
insd numarul celor inclusi in scolile speciale a ramas
acelasi. La nivel regional, scoala speciald functioneaza
ca Centru de Resurse, sustinind si informind scolile
generale despre educatia copiilor cu dizabilitati. In clasele
incluzive, din cei 20 de elevi—4 sint cu CES, fiind instruiti
de doi profesori, unul dintre care este specialist in
domeniul educatiei speciale.
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in Franta, in ultimii 20 de ani s-a inregistrat o crestere
universitati.

in Germania, numarul elevilor din scolile speciale a
scazut cu 3,3% in ultimii ani, in schimb s-a marit numarul
elevilor cu CES 1n scolile de cultura generala. Majorarile
s-au produs ca urmare a recomandarilor Conferintei
Nationale din 1994, desfasurate sub egida Ministerului
Educatiei si Culturii, care prevedeau dreptul copiilor cu
dizabilitati de virsta scolard de a fi integrati in scoli
generale. Aproximativ 150 de scoli participd intr-un
program experimental in domeniul educatiei incluzive.
Programul preconizeaza aplicarea unui model de educatie
in cadrul caruia numarul elevilor in clasa sa fie de 20,
fiind profesor de sprijin).

in Turcia au fost selectate 91 de institutii din ciclul
prescolar, primar si secundar, cu scopul implementarii unui
studiu pilot, prevazut ca mijloc de promovare a integrarii
copiilor cu nevoi speciale. Procesul s-a desfasurat prin
activitati de instruire a profesorilor, adaptarea
metodologiei educationale si a mediului fizic.

Curriculum

In Danemarca, conform Actului cu privire la Educatie
(1994), se accepta modificarea curriculumului in functie
de nevoile copilului (numarul de ore saptaminale,
varietatea subiectelor studiate).

in Spania au fost elaborate ghiduri orientate spre
ajutorarea profesorilor in adaptarea Curriculumului
National la necesitatile copiilor cu dizabilitati.

Implicarea parintilor si a comunitatii

Autoritatile locale din Franta sint responsabile de
informarea populatiei despre facilitati, programe si alte
servicii privind scolarizarea copiilor cu dizabilitati.

Parintii copiilor cu CES din Grecia manifesta interes
deosebit in obtinerea suportului prevazut pentru
incadrarea acestora in scolile generale. Ei coopereaza cu
profesorii, asigurind, in unele cazuri, ei insisi acest suport.

in Germania se atesti o crestere a implicarii
comunitatii si parintilor in educatie. Parintii copiilor
sanatosi sint preocupati de faptul ca includerea copiilor
cu CES in clase generale ar putea avea repercusiuni
nedorite asupra copiilor, de unde rezulta necesitatea
adaptdrii sistemului incluziv.

Instruirea si formarea cadrelor didactice

Dezvoltarea invatamintului incluziv in Danemarca a
fost insotitd de necesitatea sporirii numarului activitatilor
de formare pentru profesori. Numarul cadrelor didactice
care frecventeaza cursurile de doi ani in domeniul educatiei
incluzive s-a dublat comparativ cu anii 1993-94.

in Spania, instruirea profesorilor in domeniul educatiei
speciale este efectuatd de Reteaua de Centre a
Profesorilor. Deoarece realizarea invatdmintului incluziv
reclama dezvoltarea curriculumului, Centrul National de
Resurse in domeniul incluziunii scolare a fost incadrat
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(1994) in grupul pentru elaborarea curriculumului pentru
toti elevii.

in Roménia, la solicitarea Ministerului Educatiei si
Cercetarii, in perioada 1998-2002, peste 250 de invatatori
si profesori din scolile generale din Bucuresti si judetele:
Timis, Cluj, lasi, Sibiu, Braila, Dolj, Dimbovita au
participat la cursuri de formare in domeniul educatiei
incluzive. Activitatile au fost desfasurate in cooperare cu
Ministerul Educatiei, institutiile de invatamint superior,
inspectoratele scolare i Asociatia RENINCO Romania
(Reteaua Nationala de Informare §i Cooperare pentru
Integrarea in Comunitate a Copiilor cu Cerinte Educative
Speciale).

Desfasurarea procesului

Danemarca

Sistemul de invatamint danez este orientat spre crearea
oportunitatilor de integrare a copiilor din paturi sociale
diferite, integrarea copiilor cu deficiente si a celor din
grupuri etnice diferite.

Istoria invatamintului incluziv din Danemarca incepe
din 1969, cind parlamentul a adoptat hotarirea privind
invatamintul integrat pentru copiii cu deficiente.
Implementarea cu succes a integrarii a fost realizata in
strinsa legatura cu procesul de normalizare, ce urmarea
insertia persoanelor cu dizabilitate in anturajul normal de
viata. Principiile descentralizarii, integrarii i normalizarii
sint definitorii in procesul instructiv al elevilor cu
dizabilitati.

Sprijinul special acordat elevilor cu dizabilitati este
controlat de administratia municipald, care trebuie sa
inzestreze scoala generala cu cele necesare pentru
institutionalizarea lor.

in Danemarca se disting patru niveluri ale procesului
de integrare:

e Scoala generala si scoala speciala dublate (scoli

,gemene”);

e C(Clasa sau citeva clase speciale (clase centre) in

cadrul scolii generale;

e Clinica” in cadrul scolii generale;

+ Invatimintul integrat.

in 1976, odati cu demararea Proiectului “O scoald
pentru fiecare, o societate pentru fiecare”, a fost infiitata
Liga Educationala care, alaturi de Consiliul de Psihologie
Scolara, sustine drepturile copiilor (cu virsta intre 0-18
ani) la educatie in cadrul scolilor de masa.

Scopul Ligii Educationale este sustinerea transfor-
marii unor scoli primare si secundare 1n gcoli incluzive,
cu clase 1n care sa fie integrat un anumit numar de copii
cu CES, fiecare beneficiind de servicii educationale si de
profesori de sprijin.

Consiliul de Psihologie Scolara este responsabil de
asigurarea conditiilor de educatie speciala a copiilor
integrati:

» Flexibilizarea si adaptarea curriculumului scolar;

* Implicarea activa a parintilor in educatia copiilor;

* Initierea si derularea unor activitati educative
extragcolare prin valorificarea resurselor si
serviciilor din comunitate;

e Informarea opiniei publice prin mass-media sau
intruniri cu privire la specificul invatamintului
incluziv;

* Initierea cursurilor de perfectionare a cadrelor
didactice pe teme ce tin de educatia integrata.

Desi s-au inregistrat schimbari in domeniul educatiei

incluzive, totusi mai sint necesare interventii, deoarece
numarul copiilor inclusi in scolile speciale este in crestere.

Spania

Proiectul de integrare educationald (Educational

Integrational Project, Valladolid) preconizeaza aplicarea
principiului normalizarii in sistemul de invatamint, prin
realizarea integrarii in scoala obisnuitd a copiilor cu cerinte
speciale in educatie, totodata si asigurarea tuturor
serviciilor de care acestia au nevoie pe parcursul
scolarizarii:

e Organizarea resurselor existente in sistemul public
de invatamint si reorganizarea functionald a
scolilor speciale ca centre de resurse pentru susti-
nerea activitatilor de integrare a copiilor si adoles-
centilor cu deficiente sau probleme de invatare;

e Dezvoltarea procesului de integrare scolara prin
identificarea unor scoli unde sd se aplice
sistematic incluziunea copiilor cu cerinte speciale,
concomitent cu ameliorarea si ajustarea conditiilor
de predare la clasa prin diferentierea si adaptarea
curriculumului;
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* Coordonarea activitatii institutiilor gscolare si a
celor de asistenta a copiilor cu cerinte speciale
pentru realizarea in comun a obiectivelor fixate in
proiect;

* Formarea personalului didactic prin introducerea
in programele de pregatire initiald sau continua a
unor cursuri de specializare in educatie integrata.

in Spania, Ministerul Educatiei si Stiintei si

Comunitatile Autonome sint responsabile de dezvoltarea
si implementarea serviciilor necesare facilitarii integrarii
copiilor cu CES 1n scolile generale. Sistemul educativ al
elevilor cu CES este organizat in doua moduri:

* Sustinerea acestora de catre cadrul didactic de
sprijin a carui activitate este orientata spre:

— dezvoltarea conditiilor de invatare pentru toti
copiii;
— lucrul individual cu copiii cu nevoi speciale.

e Constituirea unei echipe multidisciplinare
(specialisti in educatie, psihologi, asistenti sociali,
logopezi) care lucreaza cu copilul in afara scolii,
avind 1n programele de reabilitare copii din mai
multe scoli din regiune. Activitatea echipei
multidisciplinare este axata pe:

— evaluarea abilitatilor si posibilitatilor de
invatare ale elevilor;
— adaptarea curriculumului;
— dezvoltarea activitatii scolare.
Dupa anul 1985, oferta educationala include: scolile
speciale cu internat, scolile speciale de zi, un numar redus
de clase speciale si scoala de cultura generala.

MAPAMOND PEDAGOGIC

In acelasi timp, toate cele 7 categorii de copii cu
cerinte speciale, descrise de UNESCO, beneficiaza de
serviciile cabinetelor de resurse si ale cadrelor didactice
de sprijin. Nivelul ridicat de integrare a determinat
cresterea numarului copiilor cu CES inscrisi in scoli
obisnuite, acesta fiind de 3 ori mai mare decit numarul
celor ce frecventeaza scolile speciale.

Un rol important in sprijinirea, coordonarea si
extinderea educatiei speciale I-a avut Institutul national
de resurse pentru educatia speciala din cadrul
Ministerului Educatiei si Stiintei din Spania.

Marea Britanie

in anii *60 ai sec. al XX-lea, in Anglia a inceput sa fie
special a celor cu handicap mental) in cadrul gcolii de
cultura generala. Treptat, institutiile speciale fiind
lichidate, copiii erau transferati in clase speciale sau in
clasele scolilor de cultura generala. O grija deosebita fata
de copiii cu nevoi speciale si familiile acestora o poarta
asistentii sociali.

Legea de baza privind educatia copiilor cu CES este
Legea invatamintului (1981), care prevede dreptul copiilor
cu dizabilitati de a invata in scoli generale, respectindu-se
urmatoarele conditii:

e Copiii cu dizabilitati sa fie instruiti corespunzator;

e Instruirea celorlalti copii din clase sa se realizeze

la nivelul cuvenit;

* Antrenarea copiilor cu dizabilitéti in toate genurile

de activitati scolare sa decurgd in mod eficient.
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Integrarea elevilor cu deficiente fizice si dereglari de
vaz s-a dovedit a fi mai simpld; mai putin sint antrenati
copiii cu deficiente intelectuale, iar copiii cu probleme
emotionale si cu comportament deviant sint supusi unei
segregari mai pronuntate decit pe timpuri.

Italia

Incepind cu anii *70 ai secolului trecut, publicatiile
UNESCO si OECD afirma ca in Italia este cea mai Tnalta
ratd de incluziune scolara din Europa. Piatra de temelie in
dezvoltarea invatamintului incluziv o constituie Legea
nationala 118 din 1971, care stabileste invatamintul
obligatoriu in clasele obisnuite ale scolilor generale
pentru toti copiii cu dizabilitati (cu exceptia celor cu forme
grave de deficiente fizice si intelectuale). Inainte de
adoptarea acestei legi existau scoli unde erau integrati
copii cu dizabilitati (Florenta, Parma). Specialistii italieni
afirma: “Legea a urmat practica, deoarece practica era
eficienta”. Aceasta perioada a fost numita ,,integrarca
salbatica”.

Perioada 1975-2001 este considerata perioada
reformelor: scolile speciale sint inchise, copiii cu nevoie
speciale fiind integrati in scoli de cultura generala.

Liderii miscarii de integrare scolara a copiilor cu
dizabilitati au stabilit patru puncte de sprijin in dezvoltarea
invatamintului incluziv:

* Prezentaunei echipe multidisciplinare (pedagogi
de sprijin, asistenti sociali, logopezi, psihologi,
psihopedagogi, kinetoterapeuti), care sustine pro-
fesorul de clasa in lucrul cu copiii cu dizabilitati;

* Colaborarea intre parinti, profesori, personal
medical si comunitate, dezvoltind alternative
modelului medical traditional;

» Sensibilizarea societatii prin intermediul mass-
media si al intrunirilor publice;

* Prezentaunor lideri carismatici ca Franco Basaglia
si Adriano Milani Comparetti, convinsi de bene-
ficiul dublu al integrarii copiilor cu dizabilitati,
pentru copiii cu si fara probleme.

Adriano Milani Comparetti sustine urmatoarele:
,,Chiar din start ne-am dat seama ca cea mai buna cale
spre acceptare era includerea copiilor in gcolile din
apropierea domiciliului. Am observat ca atitudinea s-a
schimbat, iar transformarile se datoreaza unor actiuni
concrete $i nu unor concepte abstracte”.

Cu doua decenii in urma, pe baza faptului ca mai mult
de 90% din copiii cu dizabilitati sint integrati in scoli,
OECD a declarat Italia drept cea mai Tnaintata tara in
incluziunea copiilor cu dizabilitati in scolile generale,

In Italia a fost dezvoltat un model de integrare scolara,
care se realizeaza in patru faze:

* Raportarea cazului — are loc atunci cind este
stabilitd diagnoza medicald a copilului. Chiar din
prima faza copilul este asigurat cu un cadru
didactic de sprijin care ghideaza cazul.

» Se stabileste diagnoza functionald (patologia,

dizabilitatea, capacitatile, aptitudinile, deprinderile
copilului).

* Pe baza diagnozei functionale se determina
profilul functional-dinamic, care indica
caracteristicile fizice, psihologice, sociale si
emotionale, dificultdtile de invatare si sansele de
recuperare, abilitatile ce necesitd sustinere si
dezvoltare. Profilul este revazut periodic pentru a
se identifica efectele diverselor actiuni intreprinse
si influenta mediului scolar.

+ Inbaza informatiei acumulate se elaboreazi planul
educational individualizat. Activitatea de invatare
este adaptata, fiecarui copil creindu-i-se conditii
optime pentru dezvoltare. Curriculumul este
flexibil. Se permite elaborarea lui diferentiata in
functie de potentialul copilului.

Dupéa o perioada de 3-4 luni, Consiliul Scolar
examineaza raportul profesorului referitor la succesele
inregistrate de copil in cadrul activitatilor la clasa si
extracurriculare, se compara obiectivele fixate in planul
educational individual si rezultatele obtinute.

Legea Nationala 517 din 1977 prevede strategiile de
implementare a invatamintului incluziv:

* Seefectueaza o evidentd si monitorizare riguroasa
asituatiei copiilor cu CES de catre ramura de resort
din cadrul Administratiei Publice Locale;

e Numarul elevilor in clase nu trebuie sa fie mai
mare de 20;

+ Inclasasint inclusi maximum 2 copii cu dizabilititi,
carora li se acorda servicii socio-psihologo-peda-
gogice;

e Cadrul didactic de sprijin si profesorul din clasa
lucreaza in echipa, ambii interactionind cu toti
copiii.

Norvegia

Sistemul scolar din aceasta tara este bazat pe citeva
principii fundamentale:

e Oportunitati egale pentru toti;

e Solidaritate sociala si culturala;

e Sistem gcolar democratic;

e Participare egala la toate nivelurile.

Legea privind invatamintul Primar si Secundar (1969)
prevede educatia copiilor cu deficiente severe si multiple
in scolile generale, responsabile de educatia acestora
fiind autoritatile locale si municipale. in vederea asiguririi
educatiei incluzive, apare necesitatea crearii unui sistem
consultativ pentru scolile speciale. Astfel, 20 de scoli
speciale au fost transformate in Centre Nationale de
Resurse privind educatia copiilor cu CES.

Centrele de Resurse Impreuna cu Serviciile Educa-
tional-Psihologice:

e sustin profesorii din scolile generale in elaborarea

(in acord cu parintii) a programelor individuale
pentru copiii cu CES, bazate pe abilitatile si
cerintele acestora;
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* ghideazd modul de implementare a unui program.

Obiectivul principal al Centrului de Resurse este
dezvoltarea unui sistem de suport, care sa le asigure toti
copiii, tinerii si adultii cu CES o educatie de calitate, bine
organizata, adaptata aptitudinilor si abilitatilor lor.

In procesul de reorganizare a educatiei speciale a fost
creat Forumul National al Utilizatorului, condus de Asoci-
atia Norvegiand a Persoanelor cu Dizabilitéti, din care fac
parte parintii copiilor cu dizabilitati si organizatiile
intemeiate de ei.

Scopul Forumului este de a promova punctul de
vedere al persoanelor cu dizabilitati, prin schimbul de
informatii intre Ministerul Educatiei si Cercetarii si Centrul
de Resurse in domeniul educatiei speciale.

Reforma din 1994 prevede dreptul copiilor cu
dizabilitati care au absolvit scoala primara sa studieze in
scolile secundare.

Roménia

In anul 2001, Guvernul Roméniei si autoritatile scolare
au decis sd accelereze procesul de integrare a copiilor cu
dizabilitati in scolile obisnuite. Potrivit datelor oficiale,
circa 18.000 de copii din gcoli speciale au fost integrati
(sau reintegrati) in scoli generale. La finele anului 2001,
RENINCO, in colaborare cu UNICEEF, a realizat o analiza
de situatie a incluziunii scolare a copiilor cu dizabilitati
(partenerii principali au fost Ministerul Educatiei si
Cercetarii si Autoritatea Nationald pentru Protectia
Copilului i Adoptie). Cele mai importante invataminte si
recomandari din acest studiu au fost inserate in Planul
National de Actiune pentru promovarea educatiei
incluzive.

in cadrul Proiectului ,,invatimintul pentru copiii cu
cerinte educative speciale” sint enuntate mai multe directii
de actiune:

e Cuprinderea tuturor copiilor cu nevoi speciale in

sistemul de invatamint special sau de masa;

e Punerea in practica a programelor de integrare a
copiilor din invatamintul special 1n unitatile de
invatamint de masa, sub diferite forme, tinind cont
de tipul si gradul handicapului;

* Asigurarea profesorilor itineranti si de sprijin,
corespunzator numarului de elevi integrati in
unitdtile de invatamint de masa si pentru grupurile
vulnerabile;

» Flexibilitatea ofertei curriculare, pentru a raspunde
principiului educatiei pentru toti i pentru fiecare;

e Formarea cadrelor didactice din invatamintul de
masd pentru activitatea cu copii ce au cerinte
educative speciale;

e Pregatirea scolii de masa pentru a primi si integra
copiii din scolile speciale;

MAPAMOND PEDAGOGIC

e Transformarea scolilor speciale in centre de
resurse pentru invatamintul special si cel de masa.

Uganda

stipulate Tn Constitutie, iar limbajul semnelor este
recunoscut ca limba oficiala. Copiii cu deficiente de auz
sint integrati in scolile generale, beneficiind de suport in
invatare.

Mali

in orasul Douentza, situat in una dintre cele mai sirace
regiuni din lume, comunitatea locala impreuna cu agentiile
locale au intemeiat o scoald, unde copiii cu dizabilitati
invata alaturi de semenii lor fara deficiente. Unul dintre
profesorii acestei institutii afirma: ,,La Inceput ne-am luat
angajamentul de a include copiii cu dizabilitati, dar nu
intelegeam ce ar putea face ei n scoald. Acum insa am
trecut de la angajament la convingere”.

Practicile prezentate sugereaza un singur lucru, si
anume: incluziunea copiilor cu CES solicita o abordare
complexa si o implicare activa atit a institutiilor de profil
(organizatii guvernamentale, ONG-uri, profesori), cit si a
parintilor. O parte din actinile intreprise in modelele
descrise mai sus s-au dovedit a fi utile, fiind testate in
timp:

e Numarul limitat de copii in clasa incluziva (nu mai

mult de 2 copii);

e Cadrul didactic de sprijin (CDS) ca sustinator al

procesului de incluziune;

e Parintii — membri activi in procesul de incluziune

educationala;

e Echipa multidisciplinard ce sustine reabilitarea

multifunctionald a copilului cu CES;

* Adaptarea arhitecturala.

Aceste practici merita sa fie preluate ca exemplu
pentru implementarea incluziunii educationale intr-un
spatiu unde procesul este la inceput de cale.
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EDUCATIE PENTRU TOLERAN]'A

Demult, la inceputul existentei noastre, ni s-a dat
minunatul drept de a fi, de aceea avem obligatia sa
respectam aceasta conditie umana, singura capabila sa
ne asigure o evolutie armonioasa. in toate timpurile
oamenii au nazuit spre ameliorarea conditiei lor. Stiinta,
politica, economia, cultura, Invatamintul, familia sint
judecate nu numai din perspectiva istorica si sociald, ci
si prin prisma vietii cotidiene, cu toate problemele ce ne
marcheaza constiinta si conduita.

Toleranta tine de comportamentul civilizat. Aceasta
se invata acasa, la scoald, in colectivul de munca etc. si
nu poate fi separata de moralitate, iar ceea ce este moral
este frumos.

Esenta tolerantei consta in grija, in spusele si faptele
noastre fata de cei din jur; ea este platforma comuna de
intelegere, bunavointa, cumsecadenie, tact, decenta.
Toleranta nu este altceva decit un limbaj ce permite
oamenilor sa se accepte cu usurinta in orice imprejurare,
ce confera relatiilor dintre ei armonie. Prin gesturi,
conduita, vorbire omul isi arata atitudinea fata de semeni.

Sintem oare toleranti?

Corectitudinea comportamentala reprezinta un element
necesar tolerantei, dar si o manifestare de respect fata de
societate. Tolerant este omul sincer, calm, deschis, atent,
nesofisticat, increzator in fortele proprii.

Omul modern trebuie sa placa, sa fie amabil, optimist,
sanitos, atent cu cei din jur. In ultimii ani s-a scris foarte
mult despre imaginea omului care place, a omului care
zimbeste. Tipul individului antipatic, al neintelesului, al
anticonformistului e perimat.

Profesorul modern trebuie sa placa. Psihologii au
demonstrat ca elevii prefera profesori tineri, Ingrijiti,
zimbitori, care privesc viata si viitorul cu incredere. Din
pacate, tipologia profesorului contemporan nu poate iesi
din urmatorul tipar: intolerant, autoritar, antipatic,
razbunator, sarac, pesimist, demodat, inrdit etc.

in contextul celor relatate anterior, le-am propus
elevilor clasei a VII-a de la Liceul ,,Mircea Eliade” sa intoc-
measca o ancheta de testare a profesorilor si parintilor,
in scopul diagnosticarii gradului de toleranta. Rezultatul
celor 4 echipe de lucru a fost peste asteptarile mele.

Test pentru profesorinr. 1

1) Ce faceti atunci cind elevii va enerveaza?
a) 1i certati;

b) le puneti note negative;

¢) i calmati.

2) Cum procedati in cazul cind un copil n-a invatat tema?

a) 1i puneti ,,4”;

3) Vaplac copiii?

a) da; b) nu;
4) Cit de des va enervati?
a) o data pe saptamina; b) de 5 ori pe zi;

5) Ce faceti atunci cind un elev doarme la lectii?
a) 1i dati o perna;

6) Cum va comportati cu elevii care nu va respecta?
b) incercati sa-i intelegeti;

a) le faceti observatie cu orice ocazie;

b) 1i permiteti sa raspunda data viitoare;

b) il treziti strigind la el;

¢) invitati parintii la scoala.

¢) nu stiu.

¢) de 3 ori pe saptamina.

c) il treziti atent si predati tema mai

departe.

c) fi ignorati.
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7) Ce faceti atunci cind un elev intirzie la ore?

a) nu-ipermiteti saintre  b) il 1asati sa intre, c) intrerupeti lectia

in sala de clasa; dar ii cereti explicatii; si-1luati la rost.

1) Avetiin clasa elevi preferati?

a) nu; b) desigur; ¢) poate unul.

2) Cum incercati sa va calmati nervii?

a) luati un calmant; b) depasiti starea de stres strigind la elevi;  c) cititi ceva.

3) Ce faceti daca un elev pleaca de la ore?

a) il cautati; b) notati in registru ca absenteaza nemotivat; c)ii puneti,,4”.

4) Cum procedati in cazul cind fetele isi permit decolteuri prea mari?

a) le faceti observatie; b) le cereti sa mearga acasa sa se schimbe;  c¢) le rugati sa se acopere.

5) Cum procedati daca cineva scrie scrisorele la ore?

a) le cititi; b) le aruncati; ¢) 1i spuneti sa inceteze.

6) Ce faceti daca cineva copiaza in timpul lucrarii?

a) ii rupeti lucrarea; b) 1i scadeti nota cu 2 puncte; c) il rugati sa nu copieze.

7) Cereactie aveti atunci cind, in timpul lectiei, suna un telefon mobil?

a) luati telefonul; b) invitati parintii la scoala; ¢) i spuneti elevului sa-1 deconecteze.

8) Ce faceti In cazul cind un elev scrie pe banca?

a) o curatati dvs.; b) 1i cereti s-o curete el; ¢) 1i spuneti sa inceteze.
Rezolvare

) a=0p; b-1Ip; c-2p. 9 a-2p; b-0p; c—1p.

2) a-2p; b-0p; c—1p. 10)a—0p; b-2p; c—1p.

3) a-2p; b-0p; c—1Ip. 1)a-2p; b-0p; c—1p.

4 a-2p; b-0p; c—1p. 12)a—0p; b-2p; c—1p.

5 a=0p; b—1Ip; c=2p. 13)a—0p; b-2p; c—1p.

6) a—0p; b-2p; c—1p. 149a-0p; b-1p; c—2p.

7y a=1lp; b-2p; c-0p. 155a—0p; b—1p; c—2p.

8 a—-2p; b-0p; c—1p.
Rezultatul

a) Daca aglvacumulat 25-30 puncte, sinteti o persoana ¢) Dacd ati acumulat 1-14 puncte, sinteti o persoand

toleranta. . intoleranti si irascibil.
b) Daca ati acumulat 15-24 puncte, sinteti o persoana

toleranta, dar va enervati repede.

Test pentru profesori nr. 2

1) E recreatie, copiii intra in sala de clasa, fiind foarte galagiosi. Cum reactionati?

a) considerati ca e ceva normal; b) va deranjeaza, insa nu reactionati; c) va irita.

2) Veniti obosit de la serviciu si gasiti dezordine in casa. Care este reactia dvs.?

a) incepeti a striga; b) faceti curatenie fara a comenta; c) faceti observatie.

3) In pauza, se apropie un copil si declara ca nu e de acord cu nota luata. Cum procedati?

a) mai verificati o data lucrarea b) il ignorati c) verificati lucrarea fara a-i da vreo
si-i explicati greseala; explicatie.

SINTEM OARE TOLERANTI?
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4) Un copil va anunta ca n-a pregatit tema. Ce faceti?
a) 1ipuneti,,2”; b) 1l certati, dar intrebati data viitoare. c) il iertati si-1 nu-i puneti,,2”.

5) Un copil a lipsit, deoarece a fost bolnav:
a) i cereti certificat; b) il credeti pe cuvint; ¢) il certati ca nu v-a anuntat.

6) Dupa ore, in sald e dezordine. Cum reactionati?
a) cautati vinovatul si-1 mustrati; b) certati toti elevii si le puneti ,,2”’; c) le faceti o simpla observatie.

7) Nimeni nu s-a pregatit de lectie. Ce faceti?
a) realizati tema impreuna; b) certati elevii, dar nu le puneti ,,2”; c¢) notati cu,,2” toata clasa.

8) Cum procedati dacd intirziati la ore cu 5 minute, iar copiii sint deja plecati?
a) anuntati dirigintele; b) faceti o remarca la urmatoarea lectie c¢) le spuneti sa nu mai repete.

9) Un elev a copiat. Care este reactia dvs.?
a) va facetica b) ii acordati un ¢) scadeti din punctaj,
n-ati observat; punctaj mai mic; daca-1 observati a doua oara.

10) E ultima lectie inainte de vacanta.
a) faceti gramatica; b) le dati voie copiilor sa faca ce vor; c) discutati pe o tema selectata in comun.

Rezolvare
a b ¢ 5) 2 1 3
D 1 2 3 0 2 3 1
) 3 2 1 oL 2 3
100 3 2 1
Rezultatul
a) 1-15 puncte. Sinteti o persoana foarte toleranta. dar nu permiteti copiilor sa vi se urce 1n cap. Copiii
Bunatatea dvs. nu are margini, uneori insa trebuie au nevoie de mai multa libertate.
sa fiti mai sever. ¢) 25-30 puncte. Sinteti o persoand intolerantd. Nu
b) 15-24 puncte. Sinteti o persoana toleranta, dar cu aveti rabdare, va enervati repede. Ar trebui sa fiti
masurd. Sinteti o profesoara buna si intelegatoare, mai intelegatoare.
Test pentru parinti nr. 1 s
(=]
1) in cazul in care veniti obosit de la serviciu si ¢) vaeste indiferent, doar e viitorul lui — 0 p.; ;
observati dezordine totald in casa: d) i repetati ca trebuie sa invete — 2 p. £
a) sinteti calm, dar va deranjeaza —2 p.; 4) In cazul in care copilul exagereazi cu TV, muzica, 0]
b) faceti scandal — 1 p.; computer, distractii, telefon etc.: :'
¢) sinteti indiferent — 0 p. a) initiati o discutie serioasd, argumentindu-i ca =t
2) In cazulin care copilul dvs. vine la 0 ord mai tirzie nu are dreptate — 2 p.; -
decit cea obisnuita: b) fistabiliti limite— 1 p.; 2
a) intelegeti situatia — 1 p.; ¢) iladmonestati— 0 p. .
b) va faceti griji—2 p.; 5) Daca profesia aleasa de copil nu corespunde 3
¢) va indignati — 0 p. preferintelor dvs.: A
3) In cazul in care copilul nu acorda timp suficient a) 1i impuneti punctul dvs. de vedere — 0 p.; g
pregatirii temelor: b) discutati calm, luind in considerare opinia lui, 43
a) discutati, ajungind la un compromis — 3 p.; insa insistati pentru varianta dvs. — 1 p.; 4
b) 1l pedepsiti— 1 p.; c) poate decide singur — 2 p. A
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6)

a)
b)

©)
d)

in cazul in care prietenul(a) copilului nu

corespunde preferintelor dvs.:

a) prezentati argumentele dvs. pro si contra —
3p;

b) asteptati pina copilul isi va da seama ca nu e
o alegere corectd — 1 p.;

c¢) il constringeti— 0 p.;

d) acceptati, doar este o experientd de viata—2 p.

Copilul dvs. vrea sa-si schimbe look-ul (culoarea

parului etc.):

a) 1iinterziceti categoric — 0 p.;

b) discutati, dar va impuneti parerea — 2 p.;

c¢) 1i permiteti, are dreptul sa experimenteze — 1 p.

Copilul dvs. se imbraca vulgar:

a) 1iexplicati ca este un stil provocator,

fara gust—2 p.;

b) ii permiteti, doar e tinar— 1 p.;
c¢) 1iinterziceti, ii cumparati haine doar pe gustul
dvs. -0 p.
9) Copilul dvs. vorbeste exagerat de mult la telefonul
mobil:
a) nu-i mai cumparati cartela—1 p.;
b) fi permiteti sa faca acest lucru in continuare —
Op-;
c) 1istabiliti limite—2 p.
10) Copilul dvs. vrea sa plece la o distractie pe timp
de noapte:
a) 1ipermiteti— 1 p.;
b) fiinterziceti—O0p.;
c¢) incercati sa-l convingeti sd nu se retind prea
mult—2p.

Rezolvare
18-22 puncte. Sinteti un parinte tolerant, gasiti solutii in rezolvarea problemelor, discutind si intelegind copilul.
10-17 puncte. Sinteti pe alocuri tolerant, uneori insistent. Incercati sa intelegeti punctul de vedere al copilului

dvs. si discutati mai mult cu el.

7-9 puncte. Manifestati toleranta foarte rar. Meditati asupra atitudinii fata de copil.
0-6 puncte. Situatie critica, trebuie sa schimbati urgent modalitatea de a rezolva problemele copilului dvs.

4

5)

Test pentru parinti nr. 2

Vaintelegeti copilul?

a) citeodata—0p. ;

b) nu—1p;

c) totdeauna — 2 p.

Permiteti copilului dvs. sa frecventeze taberele de
vara?

a) da—2p.;

b) nu—-0p.;

¢) num-am gindit— 1 p.

Cit de des ii permiteti copilului sd mearga la
discoteca?

a) deseori—0p.;

b) cind merita—2p.;

¢) niciodata—1 p.

Acceptati tendintele noi in moda?

a) da—1p;
b) faraexagerari—2p.;
c) nu—0p.

Acceptati o relatie de prietenie intre un baiat si o
fata?

a) da—2p.;

b) nu-0p,;

c) depinde de virsta — 1 p.

Ii permiteti copilului dvs. s fumeze?

a) culimita—1p.;

b) nu-2p.;

c¢) decide singur — 0 p.

Va deranjeaza sa-1 vedeti pe copilul dvs. vorbind
la telefon ore 1n gir?

a) nu—0p.;
b) da—2p.;
¢) imi este indiferent— 1 p.
8) Ii indicati copilului cu cine trebuie sa
prieteneasca?
a) niciodatda— 1 p.;
b) hotaraste singur — 2 p.;
c) da—0p.
9) Cum procedati atunci cind copilul dvs. priveste
televizorul dupa miezul noptii?
a) maalatur—0p.;
b) il trimit imediat la culcare—2 p.;
¢) nu-mipasa— 1 p.
10) Ascultati copilul atunci cind va povesteste ceva?
a) da—2p.;
b) n-amtimp—1p.;
¢) ma prefac ca il ascult—0 p.
11) Acceptati maturitatea copilului dvs.?
a) da—2p;
b) pentruce—0p.;
¢) mascuzati, dar citi ani are? — 1 p.
12) Ce faceti in cazul cind copilul dvs. stricd sau
pierde un obiect?
a) il certati—0p.;
b) 1i dati bani sa cumpere altul — 1 p.;
c¢) il puneti sa lucreze — 2 p.
13) Ce faceti atunci cind copilul a invitat un prieten(a)
acasa fara permisiunea dvs.?
a) 1l alungati pe prieten—0 p.;
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b) il salutati—2 p.;
¢) ilignorati— 1 p.
14) Cit de des laudati copilul pentru note bune?
a) niciodatd — 0 p.;
b) infiecarezi—2p.;

c) darceelauda? —1 p.
15) Ce faceti in cazul cind copilul dvs. foloseste
cuvinte necenzurate?
a) ramin farareplica—0p.;
b) ii,arestez” pe o luna TV, Internetul — 1 p.;
¢) fiexplic canu e bine—2 p.

Rezolvare
a) 20-30 puncte. Sinteti un parinte tolerant si va iubiti copilul.

b) 10-20 puncte. Ar trebui sa mai exersati.
¢) 0-10 puncte. Sinteti o persoana intoleranta.

NB! Formularile au ramas intacte. Comentariile sint de prisos.
Stiinta nu porneste de la certitudini, ci de la indoieli. A te indoi de ceva nu inseamna a nega. Punind la indoiala

gradul nostru de toleranta, il putem verifica si corecta.

Nimeni si nimic nu trebuie sd ne impiedice sa cladim oameni noi, o societate care sa aiba la baza valorile adevarului,
umanismului. Sa educdm tindra generatie acordindu-i reazem sufletesc, pentru ca omul viitorului sa lupte pentru progres,
umanitate, intelegere, spiritualitate, dar, mai ales, pentru demnitate.

Diana SENIC,
Liceul Teoretic “Mircea Eliade”, mun. Chisinau

ABC-ul tolerantei in scoala

“Oamenii nu se sufera decit cu greu unii pe alfii §i
sint putin inclinati sa se aprobe reciproc.Ei sint atit de
plini de ideile lor, incit nu mai este loc pentru ideile
altora”.

(La Bruyere)

Toleranta constituie o prima treaptd in prevenirea si
depasirea stereotipurilor, dialogul, contactul nemijlocit cu
o persoana fiind o sursd de informare, o cale reald de
apropiere spirituala, culturald, un instrument de
solutionare a problemelor, dar si o perspectiva de

schimbare pro comunicare interculturala in baza
respectdrii diferentei, adica a identitatii altora.

Un invatamint liber, democrat §i umanist nu poate
exista in afara tolerantei. Conform constatarilor
pedagogilor si psihologilor, educatia este cel mai eficient
mijloc de prevenire a manifestarilor intolerantei.

Aflindu-se 1n fata unor fiinte umane adulte sau in
devenire, profesorul trebuie sa dea dovada de multa
sensibilitate, atasament, incredere si respect fata de ele,
transformindu-se, in cele din urma, Intr-un co-participant
activ la propriile lor confruntari.

., Nr.1-2(41-42) [TERRPL
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In cadrul trainingurilor si atelierelor de lucru desfasurate la Scoala medie nr. 1 din Calarasi privind aplicabilitatea noilor
tehnologii educationale care ar promova toleranta, profesorii au caracterizat atitudinea tolerantd/intoleranta astfel:

Toleranta in scoala

este

nu este

dragoste de copii, demnitate, democratie, integritate,
optimism, empatie, obiectivitate, sinceritate, echitate,
cooperare, respect, atitudine activd, armonie,
comunicare, responsabilitate

dominare, ignoranta, sfidare, ipocrizie, neincredere,
indiferentd, neatentie, stereotipism, rigiditate,
agresivitate, impunere, egoism, dispret, urd

Tot aici, facind trimiteri la actualitatea influentelor educationale ale operei lui Caragiale, colegii mei au evidentiat

urmatoarele momente:

Toleranta in scoala

este

nu este

fericire, corectitudine exemplara, devotament, con-
stiinciozitate, lipsa banuielii, judecata nepartinitoare,
onoare, educatie perfectd, buna crestere

nenorocitul ,,sistem al favoritismului, al hatirului, al
ingaduielii”

Eficienta procesului educational in institutiile de
invatamint depinde, in mare masurd, de calitatea relatiilor
profesor/elev, elev/elev. Corpul didactic poate servi, in
baza respectului fatd de colegi si elevi, drept grup de
sprijin care ar ajuta fiecare copil sa practice o toleranta
activa.

Ne-am propus, facind uz de diferite tehnici, sa
examinam problema intolerantei profesor/profesor si
profesor/elev in cadrul scolii. Fixam ca motivele unui
comportament intolerant intre profesori sint: aprecierea
si autoaprecierea neadecvatd, lipsa de tact, situatia
materiald, stagiul pedagogic, invidia, egoismul,
subiectivismul, stereotipismul, iar consecintele — stresul,
scaderea capacitatii de munca, oboseala, apatia, probleme
de ordin psihologic in familie, nelinistea, migrena etc.
Motivele intolerantei elev/elev sint: reusita/nereusita
scolard, aspectul exterior, starea sanatatii, situatia
materiald, convingerile religioase, diferentele etnice, iar
consecintele — un comportament neadecvat, stresul,
insuccesul scolar, subaprecierea, nelinistea, frica,
oboseala, nedorinta de a frecventa orele, agresivitatea.

Este inimaginabil ca un profesor intolerant va reusi

sa-si educe elevii in spiritul tolerantei, or, modelul de
conduita toleranta este cel mai important in orice situatie
didactica. Concomitent, putini sint acei care nu manifesta
intoleranta, fie ca e vorba de o simpla nerabdare, fie ca
de o grava abatere de conduita, ce poate afecta amorul
propriu sau demnitatea unei persoane. Tinind cont de
faptul ca respectivele manifestari pot influenta negativ
elevii care le suportd, profesorii vor fi foarte atenti si
exigenti fatd de propriul comportament, controlindu-si
starile si dovedind inteligenta emotionala.

in acest context, va prezint o caracterizare a ,,raiului”
si ,,iadului” personalitatii profesorului in viziunea

colegilor mei:
»Raiul” personalititii ,,Jadul” personalitatii
profesorului profesorului
- sociabilitate - sarcasm
- bonomie - rigiditate
- initiativa - nervozitate
- inteligenta - grandomanie
- competenta - subiectivism
- profesionalism - favoritism
- congstiinciozitate - sfidare
- modestie - intriga
- combativitate
- disciplina

Pentru comparatie, am incercat sd conturam si
portretul personalitatii elevilor nostri, in baza acelorasi

parametri:
“Raiul” personalititii  “Iadul” personalitatii
elevului elevului
- curiozitate - dezorganizare
- creativitate - agresivitate
- initiativa - arogantd
- nonconformism - indisciplina
- independenta - vulgaritate
- deschidere catre nou - orgoliu
- imaginatie - indiferenta

ABC-UL TOLERANTEI IN SCOALA
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- originalitate - materialism exagerat
- simtul umorului
- sociabilitate

Raiul si iadul din mine

Astfel, in rezultatul activitatilor desfasurate in scoala,
conchidem ca si elevii, si profesorii nu constientizeaza
indeajuns diversitatea si complexitatea personalitatii

umane i a situatiilor cotidiene. Fiind insa in interactiune
permanenta, trebuie sd cedam cu totii, sa ne ascultam, sa
fim empatici, sd ne cunoastem mai bine pe noi Insine si
pe cei din jurul nostru, sa le daruim dragoste si atentie.
Am decis, de comun acord, ca putem oferi colegilor si
elevilor intelegere si ajutor, comunicare, ascultare,
prietenie, sfaturi, zimbete, afectiune, bunavointa,
cunostinte si ca ne-ar placea daca am reusi sa facem lumea
mai buna.
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Sorin CRISTEA

Universitatea Bucuresti

Conceptul de educatie incluzivi este elaborat in
domeniul stiintelor pedagogice ca urmare a tendintelor
de evolutie a invatamintului special organizat pentru
copiii cu dificultati in invatare, determinat de cauze mul-
tiple. Aceste tendinte s-au accentuat in plan international
dupa Conferinta Mondiala a Ministrilor Educatiei
(Jomtiem, Thailanda, 1990) si Declaratia de la Sala-
manca §i directiile de actiune in domeniul educatiei
speciale (Spania, 1994). Conferinta, desfagurata cu gene-
ricul ,,Educatie pentru toti”, a promovat ideea accesului
fiecarei persoane dizabilitate 1n structura invatamintului
general. Declaratia a sustinut integrarea copiilor cu
cerinte educationale speciale in gcolile generale.

Educatia incluziva defineste astfel o nouad linie de
politica scolara recunoscuta la scard mondiala care solici-
ta invatamintului general adaptarea la cerintele specifice
ale copiilor cu dizabilitati care genereaza dificultati in
invatare. Aceasta noud orientare fixeaza stadiul actual de
evolutie al unui domeniu al pedagogiei, centrat asupra
problemei ,,educatiei cerintelor speciale”.

Istoria problemei este marcata de confruntarea dintre
douad tendinte extreme care propun solutii fundamental
opuse: invatamintul segregat — invatamintul integrat.

,invatamintul segregat”, dezvoltat dupa 1945,
organizeaza structuri (pre)scolare separate pentru copii
si elevi cu diferite tipuri de handicap. De remarcat tendinta
de multiplicare a scolilor speciale in raport diversificarea
categoriilor de copii ,,anormali” educational sau/si

Educatia incluziva

inadaptati, mai mult sau mai putin apropiati de standar-
dele comune (vezi cazurile de dislexie, disgrafie, distorto-
grafie, discalculie etc.).

Evolutia inregistratd, pina in anii 1970, consemneaza
inlocuirea conceptului de anormalitate educationald cu
cel de inadaptare scolara. Sesizarea aspectelor situate
la granita dintre educatia speciald — educatia normala/
obisnuita a dus la aparitia conceptului de educatie de
remediere. Un concept operational, destul de apropiat
de cel care defineste dificultatile/tulburarile de inva-
tare.

Perioada 1970-1990, dominata de reformele invata-
mintului generalizate la scard universala, are ca tendinta
apropierea scolilor speciale de cele obisnuite. Baza filo-
zofica si politica a acestei tendinte este asigurata in
procesul de afirmare a democratiei, orientata prioritar spre
respectarea drepturilor omului.

Fundamentarea pedagogicad, teoretica si metodo-
logica, este fixata la nivelul conceptului operational de
integrare a invatamintului special in cel general, in
contextul normalizarii existentei copilului/ elevului cu
dizabilitati.

Cercetarile in domeniu au fost intensificate in anii
1970-1980, indeosebi in Suedia, Danemarca, Norvegia,
Marea Britanie, SUA, Canada, Australia, Israel. Pe fondul
valorificarii pedagogiei umaniste, rezultatele acestor
cercetari sint valorificate la nivel managerial (forme noi
de clase speciale, organizate in scoli obisnuite; structuri
de sprijin sau itinerante) si curricular (programe centrate
pe obiective de recuperare/reabilitare, pe ,,controlul so-
cial” al eficientei, pe invatare si dezvoltare psihosociala
etc.).

in plan teoretic, in aceastd perioada (1978) este lansat
conceptul operational de cerinte educative speciale.
Extinderea si aprofundarea sa va fi realizata, dupa 1990,
in cadrul unui proces complex care va duce la aparitia unui
nou concept pedagogic — educatia incluziva.

Educatia incluziva constituie miza cercetarilor
intreprinse de pedagogia speciald dupa 1990. lar
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institutia scolard incluziva devine ,,parte integrantd a
paradigmei educatie pentru toti in anul 2000".
Consecintele pedagogice angajate sint relevante la nivel
social (de politica a educatiei) si teoretic (vezi Traian
Vrasmas, 2001, p.17-18;2004, p.10-37).

La nivel de politica a educatiei, aparitia si evolutia
educatiei incluzive raspunde obiectivelor propuse de
Conferinta Mondiala a Ministrilor Educatiei (Jomtiem,
Thailanda, 1990), cu genericul ,,Scoala pentru toti”.
Obiectivul general — egalitatea/egalizarea sanselor de
reugita scolard este specificat la trei niveluri de referinta:
a) acces la educatia de calitate; b) participare scolara
comparabila; ¢) beneficii comparabile ale educatiei. Este
vizata practic relatia dintre egalitatea/egalizarea externda
(asigurata la ,,intrarea-iesirea” in/din sistem) si cea infernd
(probata prin calitatea procesului de invatamint).

Miza sociala a educatiei incluzive reflecta fenomenul
extinderii cazurilor speciale pina la nivelul tuturor copiilor/
elevilor marginalizati sau vulnerabili datoritd mediului
comunitar din care provin, deficientelor de invatare
acumulate, surselor de excludere si discriminare prezente,
manifestarilor de conduita negativa etc.

Directia de evolutie angajata este cea care urmareste
realizarea saltului de la ,,educatia celor cu cerinte
speciale” la ,cerinte educative speciale”.

In plan decizional, educatia cerintelor speciale devine
o problema care trebuie rezolvata in cadrul invatamintului
general.

in plan institutional, este proiectat ,,un nou tip de
scoald”, cu urmatoarele caracteristici: a) accent pe
integrarea elevilor (nu pe ierarhizarea si selectarea lor);
b) adaptare pedagogica la diversitatea elevilor; ¢) indivi-
dualizarea instruirii prin cunoasterea cerintelor speciale
si aresurselor pozitive ale fiecarui elev; d) deschidere spre
programe optionale complementare adaptate la cerinte si
situatii speciale; e) respectare integrald, indivizibild a
drepturilor copiilor/elevilor, in special a dreptului la un
ciclu complet de educatie generald, de baza; e) optimizare
permanenta a raportului intre dezvoltare individuald —
integrare sociala (scolara, comunitara, profesionald).

La nivel teoretic, conceptul de educatie incluziva
stimuleaza cercetarea pedagogica, in special cea din
domeniul didacticii generale si al teoriei curriculu-
mului. Este urmarea lansarii unui nou obiectiv strategic
care vizeaza realizarea saltului de 1a adaptarea elevului la
scoli diferite la adaptarea Invatamintului la diferentele
dintre elevi, existente la limite minime-maxime.

In plan epistemologic, importanti devine problema
clarificarilor terminologice necesare in contextul in care
saltul de la educatia speciald la invatamintul incluziv
este mediat prin intermediul mai multor concepte
operationale vehiculate in teoria si practica pedagogica
(vezi Traian Vragmas, 2001, p.27-42). Vom opera doua
delimitari importante pentru clarificarea conceptului de
educatie incluziva.

(1) Prima delimitare este cea necesara intre conceptele
operationale de cerinte educative speciale — educatia
cerintelor speciale.

a) Cerintele educative speciale ,,desemneaza
necesitatile educationale complementare obiectivelor
generale ale educatiei scolare”, care solicitd institutii
speciale adaptate la diferite tipuri de deficiente sau/si
tulburdri de invatare (vezi: dizabilitati de invatare;
intirziere/deficientd mintald; tulburari de limbaj; deficiente
fizice/motorii, vizuale, auditive; tulburari afective si de
comportament).

Acest termen este apropiat de cel care defineste
anormalitatea educationala sau inadaptarea scolara.
Metodologic, solicita interventii pedagogice speciale, de
reabilitare/recuperare. In practica educatiei, termenul este
folosit in paralel sau alternativ cu cel de pedagogie/
educatie speciald.

b) Educatia cerintelor speciale vizeaza ,,adaptarea,
completarea si flexibilizarea educatiei pentru anumiti
copii, In vederea egalizarii sanselor de participare si
integrare”. Este un concept operational nou, lansat de
UNESCO pentru a inlocui formula de ,,educatie speciala”.
Are un continut larg, incluzind toate categoriile de elevi
marginalizati sau vulnerabili (social, psihologic,
pedagogic), nu doar cele cu dizabilitati. Metodologic,
solicitd integrarea acestor categorii de elevi in structurile
invatamintului general.

(2) (1) A doua delimitare este cea necesara intre con-
ceptele operationale de educatie incluziva — educatie
integrata.

(a) Educatia incluziva reprezintd ,,un proces
permanent de imbunatatire a institutiei scolare, avind ca
scop exploatarea resurselor existente, mai ales a
resurselor umane”. Are in vedere crearea unui nou cadru
institutional, obiectivat in ,,scoala incluziva care sustine
participarea la procesul de Invatamint a tuturor elevilor
din cadrul unei comunitati”. Metodologic, implica o noua
rezolvare a raportului dintre anormalitate — normalizare
educationala prin elaborarea si sustinerea urmatorului
obiectiv general: ,,adaptarea scolii la cerintele speciale de
invatare ale copiilor, iar prin extensie, adaptarea scolii, in
general, la diversitatea copiilor dintr-o comunitate”. In
aceasta acceptie, educatia incluziva se apropie de edu-
catia integratad.

(b) Educatia integrata ,,este aproape sinonima
invatamintului integrat” promovat de/prin scoala
incluziva. Are ca obiectiv general ,,dezvoltarea la copiii
cu dizabilitati a unor capacitati fizice si psihice care sa-i
apropie cit mai mult de copiii normali”. Perspectiva sa,
prioritar normativa, este impusa de principiile educatiei
in societatea democratica, bazata pe cunoagstere: egali-
zarea sanselor de reusita, caracter deschis, discriminare
si stimulare pozitiva.

Obiectivul general al educatiei integrate trebuie
raportat la dubla dimensiune teleologica a conceptului
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operational de integrare scolara.

Dimensiunea extinsa vizeaza ,,adaptarea oricarui
copil la cerintele scolii”, demonstrata prin aptitudinea
de scolaritate, semnificativa mai ales n cazul debutului
scolar.

Dimensiunea restrinsa ,,vizeaza problematica
scolarizarii unor copii cu cerinte speciale in contextul
aplicarii filozofiei normalizarii; este dimensiunea
profunda, specifica educatiei integrate care poate sti-
mula realizarea efectiva a unui invatamint incluziv/
integrat, confirmat la scara sociala, la nivelul structurilor
sistemului scolar afirmat in societatea democratica, bazata
pe cunoastere.
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Since the 80th of the 20th century the concept of inclusive
education has been defining a new line in the educational policies
of several European countries.

That is why the current issue of the magazine is dedicated
to inclusive education and it highlights the actions and initiatives
undertaken in this regards in the Republic of Moldova.

The Quo vadis rubrics? as usually debates the problematic
aspect of this issue. Vsevolod Ciornei, the publicist, manages
to open the parenthesis of the real world face to face with the
concrete life.

Various aspects of inclusive education have been discussed
within a meeting organized at the “Pro Success” Gymnasium
from Chisinau, within which various stakeholders have
participated: representatives of the Institute Education
Sciences, Ministry of Education, The “Speranta” — Day Care
Centre for physically disabled people, representatives of
Education, Youth and Sports Department of Chisinau
municipality. The emphasis has been made on the economic
and educational aspects, including the teacher training in the
field, evaluation, individual plans for children with SEN (Special
Educational Needs), and not the least important their
integration into the classroom, school and the society.

The Ex cathedra rubrics highlights the scientific side of the
educational process. Svetlana Rusnac tackles the difficulties in
defining the Self-Concept when dealing with physical
disabilities. Tatiana Callo, Ion Gélusca and Mariana Jitari put
their emphasis on the role of the teacher in education, the
relationships he/she establishes with the pupils/students.

Viorica Andritchi refers to the self education capacity building
of the personality at different age stages. Sergiu Musteata
presents an international analyses of the school textbooks.

The Docendo discimus rubrics has several authors sharing
on various important aspects: Zinaida Novoloaca talks about
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the logopedic recovery, Raisa Gravrilita — shares about the
creativity as a learning opportunity, Ludmila Botnarciuc speaks
about the creation of a medical language through commu-
nication, Galina Mirza analyses the role of the didactic games,
Rodica Moraru tackles the problem of integration of children
with special educational needs.

Evenimente CEPD rubrics presents the launching of the
book ,,Education for gender equity and equal chances”
elaborated by L. Handrabura and V. Goras-Postica and the
Conference on “Partnership for quality in education”.

Exercito, ergo sum encompasses the following articles:
»~Multiprocessing Interrogation an efficient technique for
teaching the epic text”, by Viorica Bolocan, ,,Developing the
communicative competences through participative methods”,
by Valentina Cucu, ,,Computer games way of consolidating
the English Language learning skills”, by Simona Pisoi.

The Un viitor pentru fiecare copil rubrics represented by
the “Erasmus” Resource Center for Youth from Floresti
(coordinator - Ludmila Nagrineac) and the article by Zinaida
Braslavschi ,,The impact of emotional deficiency on
personality development”(cases of children educated by only
one parent are analyzed), thus this leads to reflect on the
physiological aspects, difficult emotional states of the children
and parents from the disintegrated families.

Within the Mapamond pedagogic rubrics, Viorica Cojocaru
and Tatiana Jalba from the The “Speranta” - Day Care Centre
for physically disabled people, provide an overview on the
inclusive education in different countries.

Two materials are presented within the Educatie pentru
tolerantd rubrics: ,,Are we really tolerant?”’, by Diana Senic and
,»the Tolerance ABC at school”, by Corina Munteanu.

The Dictionar rubrics is traditionally hosted by Sorin
Cristea.

Asteptam ca de obicei articolele dumneavoastra, care nu trebuie sa depaseasca opt pagini, dactilografiate la doud rinduri.
Redactia nu recenzeaza si nu restituie materialele nepublicate.

Responsabilitatea pentru corectitudinea si veridicitatea continutului materialelor prezentate revine semnatarilor.
Punctul de vedere al autorilor nu coincide neaparat cu cel al redactiei.
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