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În prezent  tot mai des se discut  despre mediul înconjur tor, îns  din p cate doar la nivel de discu ie i totul r mîne. 
Fiecare este preocupat de grijile i de binele personal, încît motiveaz  prin lipsa de timp neglijen a sa fa  de ceea ce îl 
înconjoar . Lumea tinde spre lux i lini te contribuind la realizarea acestor principii în cele mai diverse moduri.  

Un mod de ob inere a lini tei în opinia majorit ii este de a se izb vi de lucrurile vechi aruncîndu-le la gunoie te 
(dac  se poate în ap , c  acolo ele nu se v d) asta e în opinia lor. Desigur dup  cum gîndesc a a i fac. Rezultatele gîndirii 
mul imii lipsite de educa ie ecologic  sunt cele mai vizibile, cele mai palpabile i cele mai d un toare pentru to i!!! Dauna 
adus  de acestea este mereu evitat , a a cum indivizii umani consider  c  e important în propria locuin  totul s  fie bine, 
celelalte de afar  nu conteaz . Este regretabil faptul, dar tot mai mul i anume a a i gîndesc.De accea în prezent avem multe 
probleme ecologice care se agraveaz  zi de zi i o dat  cu ele se agraveaz  i starea noastr  de s n tate!!! Ajungem oameni 
bolnavi, care nu mai tiu s  zîmbeasc  i s  se bucure de via  i de ceea ce acesta i-a oferit,  i ajungem i oameni s raci din 
punct de vedere spiritual, a a cum datorit  ac iunilor noastre irezonabile de r spîndire a gunoiului natura are de suferit foarte 
mult. Într-o bun  zi ne trezim de diminea  i soarele nu mai luce te ca înainte,vîntul e mai dur, apa e mai tulbure, aerul e mai 
poluat i noi mai tri ti i mai bolnavi. De ce toate astea se întîmpl ? De ce nu tim s  apreciem ceea ce ne înconjoar ? 

R spunsul e simplu. Aceasta e atitudinea noastr  însu i fa  de noi. Bun oar  noi consum m ca ap  potabil , apa din 
bazinul acvatic Nistru i care e atitudinea noastr  fa  de acest rîu? E cea mai groaznic . Tot noi suntem cei care îl polu m cel 
mai mult. Începem de la aruncarea unei mici foi e în ap  i finis m cu faptul c  le permitem animalelor, ma inilor s  fac  baie 
împreun  cu noi, l sînd în ap  tot ce e mai r u ca consecin  a vizitei noastre. Facem toate acestea -apoi ne miram de ce Nistru e 
atît de murdar?!  Încerc m s  g sim vinovat pe oricine numai nu noi s  fim. Pentru ca aceste lucruri s  fie stopate sau cel pu in 
mic orate e nevoie de prezen a unei culturi ecologice la fiecare dintre noi. Aceast  cultur  o poate ob ine fiecare, dac  î i dore te 
acest lucru. Eu m  consider norocoas  fiindc  am ob inut o cultur  ecologic  far  ca s -mi planific aceast  realizare.  

Participînd în cadrul colii de Var  - Nistru 2008, care a avut loc în localitatea rural  Stroie ti r. Rîbni a am 
con tientizat necesitatea exist rii armoniei dintre om i mediu. Nici unul nici altul nu trebuie s  fie mai superior celuilalt. 
Gra ie acestei coli de var , am descoperit locuri unicale care ne vorbesc pe viu despre istoria omenirii, care niciodat  nu o 
vei cunoa te pe b ncile colii. Vizitele realizate în Stroie ti, Socol, Poiana, Saharna, Tiraspol, Bender i Cioburciu au 
constituit adev rate lec ii de cultur  ecologic , a a cum pe viu am v zut cît de frumoase sunt acele locuri dac  omul nu 
p trunde în via a lor, îns  o dat  p truns –  frumuse ea se pierde totalmente. În cadrul acestei coli prin practici directe am 
luat cuno tin  cu flora mediului, anume ce fel de plante cresc în teritoriu i care este destina ia lor. Cel mai palpitant a fost s  
descoper starea rîului Nistru, despre care ne-au vorbit vie uitoarele din el. E greu, dar trebuie de recunoscut c  Nistru în fiece 
zi devine tot mai murdar i pu ini sunt care con tientizeaz  acest lucru.  

coala de Var  -Nistru 2008 a constituit un adev rat instrument de schimbare a atitudinii i mentalit ii 
participan ilor fa  de rîul Nistru i în general fa  de mediu. Astfel de coli sunt foarte benefice i importante, c  o dat  cu 
finisarea lor partcicipan ii nu mai sunt indiferen i în privin a mediului.  

Eu ca participant a acestei coli am aflat multe lucuri noi din lumea ecologic , care pîn  acum le evitam. Astfel a  
dori s  mul umesc organizatorilor, Eco-TIRAS i partenerilor s i, pentru realizarea acestei coli i tuturor speciali tilor, 
profesorilor care ne au înv at cum s  iubim i s  protej m natura, fiindc  astfel ne protej m singuri pe noi. 
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