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Abstract. The article gives a brief description of the emergence of the Kushan civilization 

in the 3rd century AD on the vast territory of Asia and the role of the Turkic peoples in its 

organization. According to oriental scientists who wrote the book “From the History of the Ancient 

Turks,” which provides data from ancient Chinese sources, the origin of the Turks and the word 

“Turk” or “tiek” has a 4 thousand-year history. The word “Tiek” was transformed and in ancient 

times was designated as “yuchji”. 

The scientific works of the Uzbek scientist Professor Ablat Khojaev, written based on the 

study of ancient Chinese sources, inform that the modern Chinese ethnonym “Yuezhi” (月氏) 

appeared in Chinese sources in the 3rd century BC, as the name of the state and its population. Its 

modern pronunciation makes it difficult to establish its origin. In ancient times it was pronounced 

"ruzie". The state of the Ruzians or Oghuz gave rise to the Kushan civilization. The territory of 

the kingdom of Ruzie (Guz-yer) was the habitat of ancient Turkic tribes. 

Therefore, the ethnic origin of the Ruziens is inseparable from the ancient Turks, named in 

Chinese sources as tiek (di), tiauk (di), rivem (djung), si-rivem (si-djun). The origin of the Kushan 

Civilization was based on the philosophy of Mahayana Buddhism, which contributed to the 

widespread dissemination of knowledge and led to the Renaissance, when many cultures, religions 

and nationalities coexisted peacefully and mutually enriched themselves. 

Today there is a spiral turn of the Kushan civilization and, as a consequence, the awakening 

of the Turkic peoples, which can give the world another Renaissance and the restoration of 

universal human values that contribute to the preservation and strengthening of peace and mutual 

coexistence of peoples in this very difficult time for our civilization. Key words: History of the 

ancient Turks, Yuedji, Ruziye, Oghuz, Kushan civilization, Huns, Gagauz, Renaissance. 
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В истории человечества существовало много цивилизаций, которые оставили или же 

не оставили свой след. Многие мировые империи создавались путем завоеваний и кровавых 

войн. То есть, путем насилия. Сегодня в 21 веке новых технологий, когда мир погружается 

в хаос военных конфликтов, появляется острая необходимость в тех общечеловеческих 

ценностях , на которых когда- то были созданы такие мировые  цивилизации как Кушанская 

цивилизация , существовавшая во времена античного мира в начале III века нашей эры на 

ряду с такими гигантами государства как Хань, Парфянское царство и Римская империя.  

Оно властвовало над цивилизованным миром, занимая важнейшее положение между 

западом и востоком.   
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     Сегодня в эволюционном развитии планеты  и человечества, а также дочеловеческих 

царств (минералы, растения, животные, элементалы), Тюркскому миру  отводится 

уникальная роль. 

  Кушанское Царство в древности являлось местом синтеза существующих в то время 

философий, научных знаний, ремесел – это был фокус  коммуникации лучших достижений 

планеты. В период развития Кушанской цивилизации на принципах толерантности, 

созидания и ненасилия, которые провозглашал    Широкий Путь Буддизма Махаяна, были 

созданы уникальные условия для мирного сосуществования различных религий, культур и 

народов того времени.  Это был первый ренессанс  для народов этого региона. Какова роль 

тюркских народов в создании Кушанского государства? На сегодня существует много 

теорий и гепотез. Я бы хотела поделиться с данными нашего известного ученого 

востоковеда, знающего древне китайский и древне уйгурские языки профессора Аблат 

Ходжаева. В своей книге “Из истории древних тюрков” (Сведения древнекитайских 

источников), изданной в 2011 году в Казахстане Алмате, говорит о роли тюркских народов 

в создании Кушанской цивилизации. 

Профессор Аблат Ходжаев является выдающимся синологом нашей Республики, он 

не только известный филолог, востоковед, но и единственный для нас специалист, 

владеющий в полном объеме историей Китая и его отношений с Центральной Азией на 

протяжении всего развития цивилизации Центральной Азии. Его труды, посвященные 

истории тюркских народов известны не только в Узбекистане, но и далеко за пределами 

нашей Республики. 

Новизна информации, вводимой им в научный оборот, бесспорна и всегда очень 

интересна. Так, например, в монографии «Из истории древних тюрков» имеются сведения 

о наших предках – древних тюрках, в частности, о том, что они появились на исторической 

арене не в VI веке нашей эры, как это принято считать, а гораздо раньше. В исследовании 

автором приводятся древнекитайские транскрипции этнонима «тюрк» 4-хтысячелетней 

давности, а также переводы и комментарии к ним. 

Автором был установлен целый ряд исторических фактов, кардинально меняющих 

уже укоренившееся мнение об истории городов и народов, проживавших в древности на 

территории Узбекистана, среди которых было то, что тюрки взошли на историческую сцену 

лишь 68 в VI веке н.э. и прежде не проживали в южной части Сырдарьи; что Кушанский 

каганат не был тюркским; что Великий шелковый путь был открыт во II веке китайским 

послом Чжан Цянем; что саки, проживавшие в древней Центральной Азии, и оказавшие 

сопротивление Александру Македонскому, не являлись тюрками и многое другое. В 

частности, автор выявил, что Давань не являлся названием Ферганского государства, а 

являлся переводом термина Паркана, означавшего «большая или великая равнина» и что 

древней столицей этого государства тоже была Паркана, а не Эрши, который на самом деле 

означал Ош. А.Ходжаевым установлено, что ранняя китайская транскрипция термина 

«тюрк (турк)» появилась в китайских надписях 4 тыс. лет назад и в течение первых пяти 

веков н.э. количество тюркских племен составляло свыше 40, а места их расселения 

простирались на территории от Черного моря на западе и до Корейского полуострова на 

востоке. Им было также доказано, что основатели Кушанского государства и государства 

эфталитов по своему этническому происхождению являлись тюрками. Автором 

установлено, что название Самарканд встречается в путевых заметках, относящихся к 989-
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998 гг. до н.э., и что уже в раннем средневековье Самарканд был крупным торговым 

центром. 

 В своей книге «История древних тюрков» профессор Аблат Ходжаев пишет: 

«Современный китайский этноним юечжи (月氏) появился в китайских источниках в III в. 

до нашей эры как название государства и его населения. Его современное  произношение 

не позволяет установить его происхождение. В древности он произносился как «рузие». До 

III в. до нашей эры для его написания китайцами были употреблены разные иероглифы с 

разными значениями, но схожими чтениями: («ngiwozie», «ngiwotzie», «ngiwo-chie», 

«ngiwet-chie», «ngiwe-tcie», «ngo-chie» или «ngeu-chie», «ngiwo-tcie», «ngo-tcie» или «ngeu-

tcie», «rieuk-chie», «rieuk-tie», «rieuk-tcie»), которые сводятся к «ngeuzie» (нгузие) или 

«ngiwet-chie» (нгуэтсие, нгуцие). Это позволяет утверждать, что все они являются 

различными китайскими транскрипциями тюркского слова Гуз-йер или Огуз-йер, 

имеющего значение «земля гузов или огузов».  

Гуз-йер (Огуз-йер, сокращенно – Гузия или Огузия) был названием государства и 

сочетанием трансформированного от слова огуз – бык, символизирующего величие и 

могущество его жителей, и йер – земля. Это объясняется тем, что быки наряду с лошадьми 

были основой скотоводческого хозяйства и стали тотемом рузийцев (гузов). Поэтому 

можно считать, что топоним Рузие (Юечжи) был последней китайской транскрипцией 

местного названия царства Гуз-йер, Огуз-йер, от которого происходил этноним рузие 

(юечжи). Этническое название создателей царства Огуз-йер (Огузия) происходило от 

названия животного, который был их тотемом. Аналогичное явление можно наблюдать в 

процессе установления этимологии названий других тюркских племен или племенных 

групп. Например, название соседних с рузийцами племен кян (цян) трансформировано от 

слова «ян» (овцы). Этот вид животных лежал в основе их экономики и был их тотемом. 

Царство Рузие локализуется в районах восточно-туркестанского участка Тангритага (Тянь-

шаня). Во время расцвета этого царства территория его владения расширялась далеко за 

пределами этих районов. На востоке она включала в себя Ордос (Хэтао) и Хэсиский 

коридор (Хэсизоулан).  Все тюркские племена, жившие в этих районах, в том числе хунны, 

находились под его контролем. Время существования этого царства относится к периоду от 

начала первого тысячелетия до 176 г. до нашей эры. Отсутствие в китайских источниках 

более подробных сведений об этом царстве объясняется его отдаленностью от древнего 

Китая. Распад царства Рузие, уход большей части его населения на запад, к берегам 

Амударьи, было связано с возвышением хуннов. 

Территория царства Рузие (Гуз-йер) было местом обитания древних тюркских 

племен. Поэтому этническое происхождение рузийцев неотделимо от древных тюрков, 

названных в китайских источниках тиек (ди), тиаук (ди), ривем (жун), си-ривем (си-жун). 

По традициям и обычаям рузийцы не отличались от тюрков, в том числе, хуннов. По 

внешним признакам рузийцы, как и хунны, относились к европеоидной группе и имели 

кожу красновато-белого цвета. Ссылаясь на общность местожительства и традиций 

рузийцев с хуннами, китайские историки пришли к правильному выводу, что у них было 

одинаковое этническое и языковое происхождение. Китайские этнонимы ривем (жун), си-

ривем (си-жун) и ху имеют непосредственное отношение к рузийцам. Спустя много 

времени после их переселения из Восточного Туркестана на южное побережье Амударьи 

под влиянием иранской цивилизации язык рузийцев изменился. 
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На прежней родине рузийцы одновременно занимались скотоводством, земледелием 

и ремесленным производством, особенно ткачеством. Они производили толстые и плотные 

материи из шерсти. 

Рузийцы ушли к берегам Амударьи через Илийскую долину, Южный Казахстан и 

Ферганскую долину Узбекистана. Процесс их прохождения через эти страны привел к 

уходу части местных саков на юг – на территорию Афганистана. Часть ушедших на юг 

саков называлась тохарами. Позже этот этноним был приписан и к рузийцам. Переселение 

из Восточного Туркестана к берегам Амударьи длилось почти полвека. В этом процессе 

рузийцы смогли сохранить единство и представляли большую силу. Их возглавила вдова 

убитого хуннами правителя. После занятия ими южного побережья Амударьи на языке 

окружающих народов они были названы тохарами. Поэтому в китайских источниках более 

древнего периода этноним тохар не встречается. 

Время прибытия рузийцев к северным берегам Амударьи относится к 130 г. до 

нашей эры, занятие ими Бактрии – к 130-128 гг. до нашей эры. Китайский посланник Чжан 

Цянь прибыл к дай-рузийцам в 128 г. В это время рузийцами правил сын тангрикута, 

убитого хуннами. Его имя и имя его матери в китайских источниках не встречается. 

Создание рузийцами в Бактрии государства произошло примерно в 129-128 гг. до нашей 

эры. В китайских источниках оно получило название Дай-рузие-го, сокращенно Дай-рузие. 

Оно существовало в течение около ста лет до начала второй четверти нашей эры. В этот 

период в нем еще сохранялась характерная для тюрков система управления – деление 

территории государства на владения предводителей племен – ябгу. 15. Трансформация 

государства Дай-рузие в Кушанское царство произошла на базе объединения в 28-29 гг. 

нашей эры 5 рузийских племенных владений под предводительством Цючжуцюе-ябгу 

(Куджула Кадфис), от которого произведен топоним Кушанское царство. Это событие 

произошло спустя более 100 лет после образования Дай-рузие-го (Да-юечжи-го). В 

китайских источниках новое государство также было названо Дай-рузие-го, в результате 

чего этноним дай-рузие стал трехзначным. Позже название Кушанского царства было 

транскрибировано как Кувэйшань (Гуйшань-го). В китайских источниках существуют 

множество косвенных информаций, которые убедительно показывают, что рузийцы имеют 

тюркское происхождение. Изменение их языка, письменности и традиций под влиянием 

иранской культуры на побережье Амударьи, куда они переселились из Восточного 

Туркестана, не дает оснований приписывать их к группе иранских этносов. Рузийцы 

являются создателями Кушанского царства или государства Дай-рузие нашей эры. 

Следовательно, данное царство является тюркским, хотя на его территории жило 

множество других народов. В период расцвета Кушанского царства множество рузийцев 

расселились в города, расположенные вблизи реки Зарафшан. Сюда переселилась также 

часть оставшихся в Восточном Туркестане рузийцев. После распада государств Кушан и 

Кангкия (Канцзюй) в конце IV-начале V вв. рузийцы создали 9 мелких царств на территории 

современного Узбекистана. В китайских источниках они обобщенно называются «Чжаоу 

цзюсин го» (9 царств по фамилии Чжабгу)» 

Достижения Кушанской цивилизации  долгие века сохраняли тенденцию мирного 

сосуществования и высокой культуры на территориях народов Кушан.  Что являлось 

основой  для создания идеологии этой цивилизации? Это было появление учения Махаяны 

Махаяна – это Широкий путь спасения в Буддизме. Путь Бодхисатв,  (Вознесенных 
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учителей), которые передают знания самопознания и пробуждения простым людям тоже. 

Именно Махаяна стала причиной Ренессанса и возникновения на огромной территории  

суши Азии Кушанской цивилизации. Ибо познав себя и единство с мирозданием, человек 

может без насилия , в толерантности сосуществовать с другими  нациями, культурами и 

религиями.  

Из истории религий и их памятников в Узбекистане известно, что Буддизм 

доступный для всех, то есть Махаяна, впервые появился в Узбекистане.  И это не 

исключено, поскольку для таких выводов есть очень веские основания и уникальные 

артефакты 1900-летней давности… - пишет в своей статье, опубликованной на сайте 

популярной интернет-газеты "Новости Узбекистана" с.н.с. МКСК Др.Сергей Савчук-

Курбанов. В своей статье «Толерантность в Великой Кушанской Империи» он пишет  :  

«Согласно буддийской традиции, знаменитый царь Канишка I (правивший в первой трети 

II в. н.э.), бывший покровителем буддизма, созвал IV буддийский собор, на котором 

восторжествовала школа Махаяны (Широкого пути спасения – т.е. для всех - в Буддизме), 

и государство переживало период своего наивысшего торгово-экономического расцвета...»    

«…поддержанная на уровне государства широкая межрелигиозная и межэтническая 

/веро/терпимость нашла отражение и в изобразительных сюжетах ряда храмов и 

монастырей, расчищенных в ходе археологических раскопок…» античных буддийских 

памятников на территории Узбекистана. 

Махаяна ("Большая колесница» или “Широкий путь спасения”) - стала наиболее 

распространенной школой этого вероучения, особенно после IV буддийского собора, 

созванного царём Кушанской империи Канишкой I в Кашмире. Период его правления в 

научной литературе принято называть Великокушанским, благодаря достижениям во всех 

сферах жизни, успешной деятельности и процветанию народа и государства! 

Учение Махаяны подготовило общество к созданию новой прогрессивной 

цивилизации. Она существовала, как Кушанская цивилизация вплоть до 8 века. С утратой 

знаний Махаяны толерантность, мирное развитие и веротерпимость постепенно исчезает. 

Примечательно, что академия Сорока девушек, существовавшая в Термезе в 9 веке, где 

сорока наукам обучались девушки из сорока стран Мира,  является одним из последних 

проявлений Кушанской цивилизации, где женское начало  было уважаемо и для женщин 

этой территории были созданы условия для самопознания и развития. Они активно 

участвовали в жизни общества. Это  тоже был результат действий  Бодхисатв учения 

Махаяны. Их следы прослеживаются и в песках Турфана на территории Уйгурии, где 

находится  пещера Тысячи Будд (вернее Бодхисатв). В  древней библиотеке Академии 

Сорока девушек и мужской Академии 36 астрологов, которая  была найдена в 2007 году на 

территории Сурхандарьи   в пещере Боботака в Бандихане, есть книга , указывающая на 

Тысячи Пиров (Учителей - Бодхисатв), которые должны пробудиться перед приходом 

Золотого века. Возможно, речь идет о пещере Тысячи Будд в Турфане.  В Книге «Ключи 

Еноха» , изданной в  1973 году Джорджем Хуртаком в Америке, говорится о 64 ключах 

новых знаний, которые откроются к приходу Золотого Века. Они находятся территориально 

в 12 регионах Земли. Первая территория названа Узбекистан, Кунград,  Приалаье. Вторая – 

Такла Макан, Уйгурия, ныне в составе Китая. Именно там, в Турфанских песках находятся  

тысячи Бодхисатв, которые должны пробудиться перед приходом Золотого века, и 

подготовить Землю к воплощению на ней Высоких Душ. Это пишется в «Ключах Еноха». 



“Gagauzca-Rusça-Moldovanca Sözlük” ün 50. yılına adanmış 

“Gagauziya: dil, istoriya, kultura” adlı Halklararası bilim-praktika konferenţiyası 

216 

Сейчас эта книга, где описываются такие науки , как астрофизика, астрохимия, 

астробиология, и т.д. является настольной книгой ученых из Космического Центра НАСА.  

Елена Блаватская в «Тайной доктрине» писала , что пески Турана прячут следы древних 

цивилизаций, которые на много превосходили по своему развитию нынешнюю. Они 

охраняются Грозными Хранителями пустыни. Она  пишет, что знания  будут найдены перед 

приходом Золотого века. 

Сегодня идет  спиральный виток эволюционного обновления для  Тюркских народов.  Они  

богаты мощными фокусами психической энергии, которые сейчас начинают 

активироваться: это места древних храмов, древних поселений, захоронений «святых» и 

основателей, и продолжателей суфийских и других эзотерических орденов.  

Тюркские народы  раскрывают свой внутренний духовный потенциал, получают новую 

информацию, в которой говорится о возрождении и объединении народов  для создания 

новой цивилизации, основанной на самых лучших достижениях Кушанской цивилизации. 

По теории пассионарности Льва Гумилева  наступил подъем пассионарности Тюркских 

народов. Пассионарный пик , который должен произойти после пассионарного взрыва 

должен быть результатом  мирного квантогого скачка в сознании людей .  То есть через  

эволюционное развитие в сознании и внутренюю трансформацию народы должны прийти  

к созданию такой же славной цивилизации, как Кушанская цивилизация.  
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